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ពាកយព្ាររធ 
ស ៀវសៅស េះ ជាស្នា ដៃស ើកទី២ ដៃ ខ្ញ ុំព្រេះករញណា

នាងខ្ញ ុំ បា  រស រប តរីស ៀវសៅបណាត ុំសោកព្រូ ជាស្នា ដៃ 
ស ើកទី១ ។ បា សបាេះរញម្ពដែកជាធម្មទា រែួ ជាស្នា ររស ើយ 
កាញងែុំ  ួ ៦៦០០កា  តដម្ៃ ២.០០០ៃញោៃ រអាសម្រកិ ។  

កាញងឱកា ស េះផងដៃរ ខ្ញ ុំព្រេះករញណា នាងខ្ញ ុំ ូម្ 
អភយ័សទា  ែុំសពាេះការខញ ឆ្គងសោយពាកយដៃ បា  ព្បម្ូ 
សរៀបសរៀង  ឬសោយព្បការណាកាញងស ៀវសៅ បណាត ុំសោកព្រូកត ី
កាញងស ៀវសៅស េះកតី សព្ពាេះការសែេះៃឹងមា តែិតួែ ។ តាម្
ស ែកតីរិត ខ្ញ ុំព្រេះករញណានាងខ្ញ ុំ គ្មម  បុំណង ឹងសបាេះរញម្ពសែញ
ជាស ៀវសៅស ើយ រឺមា បុំណង ព្គ្ម ដ់តរាយាម្ រស រ
កតព់្តាទញក សៃើម្បជីាព្បសយាជ  ៍ ព្ ួ កាញងការអា ដតប ញសណាណ េះ 
ដតសោយមា  ុំណូម្រររបីងបអូ  ព្រម្ទាុំងព្រសួ្នរទាុំងអ ់ 
ដៃ បា របួរមួ្គ្មា  បរចិ្ចា រព្បាកស់ៃើម្បសីបាេះរញម្ពផងសនាេះ។ 
ខ្ញ ុំព្រេះករញណានាងខ្ញ ុំ ក ៏សព្ម្ែែិតតសបាេះរញម្ព សៃើម្បបីា ដែក
ជាធម្មទា  ។  

ស តញស េះ សបើមា ការខញ ឆ្គង រញុំរួររបបយីា ងណា 
 ូម្ករញណា សម្តាត អភយ័សទា  សោយកតីអ ញសព្គ្មេះផងែញេះ ស ើយ 



 

 ូម្អ ញសមាទនាយក ូវែុំដណកដ បញណយឲ្យបា ជាព្បសយាជ ៍
សរៀងៗព្រេះអងគ  ងិ ព្រប់ៗ គ្មា  តាម្ស ែកតពី្បាថ្នា  ។ 

 ូម្ឲ្យព្រេះរញទធស្ន នា បា ឋតិសៅអ ់កា យូរ
អដងែងសៅសោង ។ 

 

លោយលេចកាីព្រះថ្លា  កនងុបាំណងល្អ ! 

ថ្ងៃ លៅរ ៍១៥លកើត ខែ លចព្ត រ.េ.២៥៥៥ 

ែ្ុាំព្រះករណុ្ នាងែ្ុាំ វា៉ា ង េុណី្ 

លៅ មុាំ 

 

 

 

 

 



 

ឧទទិេកថ្ល 
    ខ្ញ ុំព្រេះករញណា នាងខ្ញ ុំ ូម្ឧទទិ  ូវបញណយកញ  ដៃ សកើត
ស ើងកាញងកិែាជាធម្មទា ស េះ ជូ ែុំសពាេះជីៃូ ជីតា ជូ ែុំសពាេះ
អាកមាត យរប ់ខ្ញ ុំព្រេះករញណានាងខ្ញ ុំ ឧបា ិកា ប ុត យ៉ា ត  ិង 
ជូ ែុំសពាេះបងព្បុ  វា៉ា ង ណ្វី ។ 

    ូម្សគ្មររជូ សោកឪរញក មី វា៉ា ង  ិង មាតាបតិាសកមក 
 ូម្សគ្មររជូ សោកព្រូជាមាា  ់ អរគបណឌិ ត ប ុត សាវងស 
 ូម្សគ្មររជូ សោកព្រឹទាធ ច្ចរយទាុំងអ ់ ។ 

    ូម្សគ្មររជូ  សោកបណឌិ ត  ិងបណឌិ តធមាម ច្ចរយទាុំងអ ់។ 

    ូម្សគ្មររជូ រញទធបរ ័ិទទាុំងអ ់ ព្រម្ទាុំងជូ ៃ ់ រែ
 តែ ម្ ញ ស សទវតាទាុំងអ ់  ូម្មា ែិតតសស្នម្  សសព្តកអរ 
អ ញសមាទនា  ូម្អ ញសមាទនាធម្មទា  ។  
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១-ឱវាទព្រះសាសាា  
បណ្ា ាំលោកព្រ ូ

 លោកគ្រូជាម្ចា ស់បានសម្តែង ខ្ញ ុំគ្រះករញណានាងខ្ញ ុំ 
បានស្តែ បត់កថា គ្រះសម្ចា សតពញទ្ធបរតស្តស្តែ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា 
ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ តថារតបានសលគ្តចដល់លសចកែីសញខ 
ម្ដលតនិអាគ្ស័យកាតលទ្ៀតលទ្ ។ គ្រតជាតយួគ្នា លនាះ គ្រះអងគ 
បានសម្តែងដាស់លតឿនអាកគ្បគ្រឹតែធតឲ៌្យចុំទ្ញកថា លបើអរយិ-
ស្តវក័ បានល ើញចាស់ាតលសចកែរីិត លដាយគ្បាជ្ាដគ៏្បពរ 
យ៉ា ងលនាះថា កាតទុំងឡាយម្ចនលសចកែីសញខតចិ ម្ចនទ្ញកខ 
លគ្ចើន  ម្ចនលសចកែីចលងអៀតចងអល់លគ្ចើន លទសកាញងកាតទុំង-
ឡាយម្ចនលគ្ចើនលរកពគ្ក ។ អរយិស្តវក័លនាះឯង បានលវៀរចក
កាតទុំងឡាយ លវៀរចកអកញសលទុំងឡាយល ើយ ម្តតនិទន ់
បាននូវបីត ិ និងសញខៈលនាះលទ្ កាលលបើដូលចាះ អរយិស្តវក័លនាះ 
នឹងល ា្ ះថា តនិវលិគ្តឡបត់ករកកាតទុំងឡាយលនាះ តនិ
ម្តនលឡើយ ។  

ល ា្ ះថាកាតម្ចន កាតតណាា  រឺចុំណងក់ាញងកាត បាន 
ដល់ការចងប់ាន ចងយ់ក នងិ លសរលស្តយ ។ កាតទុំងឡាយ 
ម្ចនឧបម្ចដូចជាលុំម្រង និង អលណាែ ត ជាទ្ីកាបច់ិញ្រ ា្ ុំនូវខនធ 
ទុំងឡាយ ។ 
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ខនធទុំងឡាយម្ចន ៥ រ ឺរបូកខនធ លវទ្នាខនធ ស ា្ ខនធ 
សង្ខខ រកខនធ វ ិ្ ា ណកខនធ ។ គ្រះស្តស្តែ  គ្រះអងគគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា 
បញរគលល ើញ របូ លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ ម្ដលជារបស់
តនិលទ្ៀង ថាតនិលទ្ៀង ការល ើញរបស់បញរគលលនាះ ជាសម្ចា - 
ទ្ិដឋ ិ ។ កាលម្ដលបញរគលបានល ើញគ្តូវដូលចាះ ករ៏ម្តងលនឿយ- 
ណាយ ។ សម្ចា ទ្ដិឋិ រជឺាការយល់គ្តូវ ាតល តញផលរិត 
យល់គ្តូវកាញងសចាធត ៌ ។ សម្ចា ទ្ិដឋិ យល់គ្តូវកាញងជីវតិម្ដលម្ចន 
បរតតថធត ៌ ជាធតម៌្ដលអាគ្ស័យបចាយ័លកើតលឡើង ល ើយរលត ់
លៅវញិ ។ ជីវតិរស់លៅម្ចនម្តចិតែដងឹអារតាណ៍ និង អារតាណ៍ 
របស់ចិតែតគគ្នា  ។ លនះជាការលកើតលឡើងពនសង្ខខ រធតស៌ញទ្ធ និង 
ជាតុំណពនសង្ខខ រធតល៌នាះ ។ អវីគគ្របយ់៉ា ង ជាអារតាណ៍របស់ 
ចិតែ ។ ចិតែលកើតលឡើង ចិតែរស់លៅ ចិតែម្បកធ្លា យ ។ ការរស់លៅ 
ជាគ្បគ្កតី រឺចតិែដឹងអារតាណ៍ បញរគលអាករស់លៅដពទ្លផេងលទ្ៀត 
លគ្ៅរីចិតែដឹងអារតាណ៍ លកើតល ើយរលតល់ៅតនិម្ចនលទ្ ។ ចិតែ
រិតបានស្តងគ្បឌតិនូវលោក និងស្តងគ្របល់រឿងរ៉ា វទុំងអស់
ដូចកាញងសញបិន ។ គ្រះម្ចនគ្រះភារគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា លភកិខញ
ទុំងឡាយ អាកទុំងឡាយចូរយកខាួនជាទ្រីឹង យកខាួនជាទ្ី
រឮក កញុំយករបស់ដពទ្ជាទ្ីរងឹទ្ីរឮកលឡើយ ចូរយកធតជ៌ាទ្ីរឹង 
យកធតជ៌ាទ្ីរឮក កញុំយករបស់ដពទ្ជាទ្ីរឹងទ្ីរឮកលឡើយ ។ 
ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ បញរគលកាលលបើយកខាួនជាទ្រីឹង យកខាួន
ជាទ្ីរឮក តនិយករបស់ដពទ្ជាទ្ីរឮក យកធតជ៌ាទ្រីឹង 
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យកធតជ៌ាទ្ីរឮកល ើយ របបរីិចរណារកល តញផលលដាយ
លយបល់ថា លសចកែីលស្តក លសចកែីខេកឹខេួល លសចកែីទ្ញកខ 
លទតនសេ នងិលសចកែីចលងអៀតចងអល់ចតិែ លកើតតកអុំរីអវ ី ម្ចន
តកអុំរីអវី ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ បញថញជជនកាញងលោកលនះ ជាអាក
តនិលចះដងឹ តនិបានល ើញរួកគ្រះអរយិៈ តនិ ា្ សពវកាញង
អរយិធត ៌ តនិសិកាកាញងអរយិធត ៌ តនិបានល ើញរួក សបបញរស 
តនិ ា្ សពវកាញងសបបញរសធត ៌តនិសិកាកាញងសបបញរសធត ៌រម្តង
រិចរណាល ើញនូវ របូ លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ ថាជាខាួន 
ល ើញនូវខាួនថា ម្ចនកាញង របូ  លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ 
លញះ របូ លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ លនាះ របស់បញរគល
លនាះម្គ្បគ្បួលវបិតែិលផេងគលៅ លសចកែីលស្តក លសចកែខីេកឹខេួល 
លសចកែីទ្ញកខលទតនសេ លសចកែីចលងអៀតចងអល់ចិតែ កល៏កើតលឡើង
ដល់បញរគលលនាះ។ 

ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ កាលលបើភកិខញដងឹចាស់នូវលសចកែី
តនិលទ្ៀង លសចកែីម្គ្បគ្បួល លសចកែីវនិាស និង លសចកែីរលតល់ៅ
ពន របូ  លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ ល ើយល ើញចាស់ាត
រិតលដាយគ្បាជ្ាដគ៏្បពរ យ៉ា ងលនះថា របូ  លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ 
វ ិ្ ា ណ កាញងកាលតញនកែី កាញងកាលឥឡូវលនះកែី របស់ទុំងអស់
លនះ តនិលទ្ៀង ជាទ្ញកខ ម្ចនលសចកែីម្គ្បគ្បួលជាធតាា ភកិខញលនាះ 
កល៏ះបងល់សចកែីលស្តក លសចកែីខេកឹខេួល លសចកែទី្ញកខ លទត-
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នសេ នងិ លសចកែីចលងអៀតចងអល់ចិតែលចញបាន កាលលបើភកិខញលនាះ 
លះបងល់សចកែីលស្តកជាលដើតទុំងលនាះលចញល ើយ រម្តងតនិ 
តកស់ាញត កាលលបើតនិតកស់ាញតល ើយ រម្តងលៅជាសញខ ភកិខញអាក 
ម្ចនធត ៌ជាលគ្រឿងលៅជាសញខ លៅថា អាករ ុំលតក់ិលលស លដាយ 
អងគពនវបិសេនាលនាះគ ។  

ម្ចា លភកិខញ អរយិស្តវក័ជាអាកលចះដឹង បានល ើញនូវ
គ្រះអរយិៈទុំងឡាយ អាក ា្ សពវកាញងអរយិធត ៌ បានទូ្នាា ន 
ខាួនកាញងសបបញរសធត ៌ ករ៏ម្តងតនិរិចរណាល ើញ របូ ថាជាខាួន 
ខាះ។ តនិល ើញ លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ ថាជាខាួនខាះ។ 
អរយិស្តវក័លនាះ ដឹងចាស់ាតរិតនូវ របូ លវទ្នា ស ា្  
សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ ម្ដលតនិលទ្ៀងថា តនិលទ្ៀង ជាទ្ញកខ ជាអនាែ ។ 
ម្ចា លភកិខញ អរយិស្តវក័ កាលដឹងចាស់យ៉ា ងលនះ កាលល ើញ 
ចាស់យ៉ា ងលនះ លទ្ើបអស់អាសវៈកាញងលុំដាបប់ាន ។  

បិដកលលខ៣៣ ទ្ុំររ័១៩៣-១៩៤ លទ្ៀបគ្កុងស្តវតថ ី។ 
កាញងទ្ីលនាះឯង ។ គ្រះបរតស្តស្តែ  គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា លភកិខញ
ទុំងឡាយ របូតនិលទ្ៀង របស់ណាតនិលទ្ៀង របស់លនាះជាទ្ញកខ 
របស់ណាជាទ្ញកខ របស់លនាះជាអនាែ  របស់ណាជាអនាែ  របស់ 
លនាះ បណឌិ តគ្តូវល ើញាតលសចកែីរិត លដាយគ្បាជ្ាដគ៏្បពរ 
យ៉ា ងលនះថា នញ ះតនិម្តនរបស់អាាា អញលទ្ នញ  ះតនិម្តនជា 
អាាា អញលទ្ នញ  ះតនិម្តនជាខាួនអាាា អញលទ្ ។ លវទ្នា ។ 
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ស ា្  ។ សង្ខខ រទុំងឡាយ ។ វ ិ្ ា ណតនិលទ្ៀង របស់ណា 
តនិលទ្ៀង របស់លនាះជាទ្ញកខ របស់ណាជាទ្ញកខ របស់លនាះជា 
អនាែ  របស់ណាជាអនាែ  របស់លនាះ បណឌិ តគ្តូវល ើញាត 
លសចកែីរិតលដាយគ្បាជ្ាដគ៏្បពរ យ៉ា ងលនះថា នញ ះតនិម្តនរបស់ 
អាាា អញលទ្ នញ  ះតនិម្តនជាអាាា អញលទ្ នញ  ះតនិម្តនជាខាួន 
អាាា អញលទ្ ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ អរយិស្តវក័អាកលចះដឹង 
កាលលបើល ើញយ៉ា ងលនះ រម្តងលនឿយណាយកាញងរបូផង កាញង 
លវទ្នាផង កាញងស ា្ ផង កាញងសង្ខខ រទុំងឡាយផង រម្តង 
លនឿយណាយកាញងវ ិ្ ា ណផង ។ កាលលបើលនឿយណាយល ើយ 
រម្តងគ្បាសចកតលគ្តក លគ្រះម្តគ្បាសចកតលគ្តក លទ្ើបចិតែ 
រចួគ្សឡះ ។ កាលលបើចិតែរចួគ្សឡះល ើយ ញាណកល៏ឡើងលកើត 
ថា អាាា អញរចួគ្សឡះល ើយ ។ ដឹងចាស់ថា ជាតិអស់ល ើយ 
តរគគ្រ ាចរយិៈអាាា អញបានលៅរចួល ើយ  លស្តឡសកិចា 
អាាា អញបានលធវើលគ្សចល ើយ តរគភាវនាកិចាដពទ្ គ្បគ្រឹតែលៅ 
លដើតបលីស្តឡសកិចាលនះលទ្ៀត តនិម្ចនលឡើយ ។ ម្ចា លភកិខញទុំង- 
ឡាយ លុំលៅរបស់សតវទុំងប៉ាញនាា ន ភរដគ៏្បលសើរទុំងប៉ាញនាា ន 
ម្ចនម្តរួកអរ នែលទ្ ម្ដលជាបញរគលខពងខ់ពស់ គ្បលសើរបុំផញតកាញង 
លោក ។ គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ាស់សូគ្តលនះចបល់ ើយ លញះ 
គ្រះសញរតជាស្តស្តែ  គ្ាស់សូគ្តលនះចបល់ ើយ លទ្ើបគ្ទ្ង់
គ្ាស់គ្នថាលនះ តលៅលទ្ៀតថា ៖  
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(១៥៣) រួកអរ នែម្ចនលសចកែីសញខណាស់ រួក    
អរ នែទុំងលនាះតនិម្ចនតណាា លទ្  អសាិម្ចនះ លោកផ្តែ ចប់ង់
ល ើយ បណាែ ញរឺលម្ច ៈ លោកទ្ម្ចា យលចលល ើយ ។ លោក 
តនិដល់នូវការញាបញ័់រលដាយតណាា  នងិ ទ្ិដឋិលទ្ ចតិែរបស់ 
អរ នែទុំងលនាះ តនិលអកល់ទ្ អរ នែទុំងលនាះជាអាកគ្បលសើរ 
តនិម្ចនអាសវៈ តនិជាបល់ៅកាញងលោក ។ លោកម្ចនគ្រះ-
សទ្ធតាទុំង៧(១)1ជាអារតាណ៍លគ្រះកុំណតដ់ឹងនូវខនធទុំង ៥ ។  

(ទ្ុំររ័១៩៥) រួកសបបញរសម្តងសរលសើរចុំលរះ រួកអរ-
 នែជាបញគ្ត ជាឱរសរបស់គ្រះរញទ្ធ។ រួកអរ នែបរបិូណ៌ លដាយ 
ម្កវ រលឺរជឈងគទុំង ៧គ្បការ បានសិកាចុំលរះសិកាខ ទុំង៣ 
ម្ចនរាយតលគ្ចើន បានលះបងនូ់វភយ័ និងលសចកែីខ្លា ចដរ៏នាឹក 
ល ើយគ្បគ្រឹតែលៅ ។ រួកអរ នែជាតហានារគ្បកបលដាយអងគ 
ជាអលសកខៈទុំង១០ ម្ចនចតិែនឹងធងឹ (លដាយឧបចរ និង 
អបបនា ទុំងឡាយ) អរ នែទុំងលនាះគ្បលសើរបុំផញតកាញងលោក 
អរ នែទុំងលនាះតនិម្ចនតណាា លទ្ ។ ញាណរបស់ អលសកខ- 
បញរគលលកើតលឡើងល ើយ លនះជាទ្ីបុំផញតពនអតែភារ ផលណា 
របស់តរគគ្រ ាចរយ លោកបានចកធ់ាញះកាញងផលលនាះល ើយ ។ 

(ទ្ុំររ័១៩៦)   រួកអរ នែ   តនិញាបញ័់រចុំលរះម្ចនះ 

                                                           
1 (១)ព្រះសទ្ធម្មទាំង៧ បានដល់ សទធ  ហិរ ិឱត្តប្បៈ ពាហុសច្ចៈ វរីយិៈ ឧប្ដឋិត្សសតិ្ និង 
ប្ញ្ញា  ។ អដឋកថា ។ 
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លផេងគ អរ នែទុំងលនាះម្ចនចិតែផញតគ្សឡះចកភរថាលីទ្ៀត 
បានសលគ្តចអរ នែ បានឈ្ាះ(នូវកិលលសម្ចនររៈជាលដើត) 
កាញងលោកល ើយ រម្តងតនិញាបញ័់រចុំលរះម្ចនះលផេងគ ។ 
អរ នែទុំងលនាះ តនិម្ចនលសចកែីលគ្តកអរចុំលរះលទ្វលោក 
តនញសេលោក នងិ អបាយលោកលឡើយ អរ នែទុំងលនាះ បាន
ចកធ់ាញះនូវអរយិសចាទុំង៤ ជាបញរគលគ្បលសើរបុំផញតកាញងលោក
ល ើយបនាឺនូវសី នាថ ។  

គ្រះបរតស្តស្តែ គ្ទ្ងម់្តងម្តទូ្នាា នលគ្បៀនគ្បលៅថា៖ 
ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ អាកទុំងឡាយចូររាយត ខុំគ្បតបិតែ ិ
ាតធត ៌ ាតវនិយ័ ម្ដលតថារតបានបញ្ាតែល ើយ ចូរកញុំ 
គ្បម្ចទ្ របបជីាអាកគ្បកបលដាយលសចកែីរិចរណាលរឿយគ ឲ្យ 
ល ើញលទសលគ្រះ លសចកែីគ្បម្ចទ្ ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ អាក 
ទុំងឡាយចូរកញុំគ្បម្ចទ្ គ្តូវម្ចនស្តា រត ី ម្ចនសីលបរសិញទ្ធលអ 
ម្ចនតគ្តះិតតកល់លសាើលអ ចូររកាចិតែរបស់ខាួនលរឿយគចញះ ។ 
ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ភកិខញណាជាអាកតនិគ្បម្ចទ្ ល ើយលៅកាញង 
ធតាវនិយ័លនះ ភកិខញលនាះនងឹលះបងជ់ាតិសងារ ល ើយលធវើនូវ 
គ្រះនិរវ នជាទ្បីុំផញតពនទ្ញកខបានជាតនិខ្លន ។     

អត្តា នាំ ទមយនា ិបណ្ឌិ ត្ត បណឌិ តទុំងឡាយម្តងទូ្នាា នខាួន 
បមាលោ រកខលត្ត មលាំ លសចកែីគ្បម្ចទ្ជាតនទលិរបស់បញរគល     

អាករកា ។  
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២-សតុ្ានាបិដក សាំយតុ្ានិកាយ 
ខនធវារវរគ 

ខនធសាំយតុ្ា អនាវរគ បិដកលលខ ៣៤ ទាំរ័រ ១+៧+៨ 

        (១)-គ្កុងស្តវតថ ី ។លប។ កាញងទ្ីលនាះឯង ។លប។គ្រះម្ចន- 
គ្រះភារគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ អនែៈ(ចុំម្ណក) 
លនះ ម្ចន ៤យ៉ា ង ។ អនែៈ ៤យ៉ា ង លតើដូចលតែច ។ រ ឺ

 ១-អនែៈ រឺ សកាយ  

 ២-អនែៈ រឺ ល តញឲ្យលកើតលឡើងពនសកាយ 

៣-អនែៈ រឺ លសចកែីរលតព់នសកាយ 

៤-អនែៈ រឺ បដិបទជាដុំលណើ រលៅកានល់សចកែី
រលតព់នសកាយ  ។   

        (២)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះអនែៈរឺសកាយលតើដូចលតែច។ 

        របបលី្ាើយថា ឧបាទនកខនធទុំង៥ ។ ឧបាទនកខនធទុំង៥ 
លតើដូចលតែច ។ រ ឺ

 ១-របូូបាទនកខនធ  = របូ +ឧបាទនកខនធ 

 ២-លវទ្នូបាទនកខនធ = លវទ្នា+ឧបាទនកខនធ 

          ៣-សញ្ាូ បាទនកខនធ = ស ា្ +ឧបាទនកខនធ 
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 ៤-សង្ខខ របូាទនកខនធ = សង្ខខ រ+ឧបាទនកខនធ 

 ៥-វ ិ្ ា ណូបាទនកខនធ = វ ិ្ ា ណ+ឧបាទនកខនធ 

(៣)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះអនែៈ រ ឺ ល តញឲ្យលកើត 
លឡើងពនសកាយ លតើដូចលតែច ។ តណាា ម្ដលាកម់្តងនូវភរថា ី
គ្បកបលដាយលសចកែីរកីរយ និង លគ្តកអរ ម្ចនលសចកែីរកីរយ 
កាញងអារតាណ៍លនាះគ ។ តណាា លនាះ លតើដូចលតែច ។ រ ឺ

១-កាតតណាា  

២-ភវតណាា  

៣-វភិវតណាា  

ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ លនះលៅថា អនែៈ រឺ ល តញឲ្យលកើត 
លឡើងពនសកាយ ។ 

(៤)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះអនែៈ រឺ លសចកែីរលតព់ន
សកាយ លតើដូចលតែច ។ លសចកែីវនិាស និង លសចកែីរលតត់និ 
ម្ចនលសសសល់ពនតណាា លនាះ កិរយិលះបង ់ កិរយិរោស់
លចលនូវតណាា លនាះ កិរយិរចួចកតណាា លនាះ លសចកែីតនិ
អាល័យតណាា លនាះឯណា ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ លនាះលៅថា 
អនែៈ រឺ លសចកែីរលតព់នសកាយ ។  
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(៥)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះអនែៈ រឺបដិបទជាដុំលណើ រ 
លៅកានល់សចកែីរលតព់នសកាយ លតើដូចលតែច ។ អរយិតរគគ្បកប 
លដាយអងគ ៨ លនះឯង ។ លតើដូចលតែចខាះ ។ រ ឺ លសចកែីយល់ 
គ្តូវ១ លសចកែីគ្តិះរះិគ្តូវ១ ការនិយយគ្តូវ១ ការង្ខរគ្តូវ១ 
ការចិញ្ា ឹតជីវតិគ្តូវ១ ការរាយតគ្តូវ១ លសចកែីរលឹកគ្តូវ១ 
ការតតកល់ចតិែគ្តូវ១ ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ លនះលៅថា អនែៈ រ ឺ
បដិបទ ជាដុំលណើ រលៅកានល់សចកែីរលតព់នសកាយ ។ ម្ចា ល 
ភកិខញទុំងឡាយ លនះឯងជាអនែៈ(ចុំម្ណក)ទុំង ៤យ៉ា ង ។  

(៦)-គ្កុងស្តវតថី ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ តថារតនឹង 
សម្តែងនូវទ្ញកខផង នូវល តញឲ្យលកើតលឡើងពនទ្ញកខផង នូវលសចកែី
រលតព់នទ្ញកខផង នូវបដិបទជាដុំលណើ រលៅកានល់សចកែីរលតព់ន 
ទ្ញកខផង ដល់អាកទុំងឡាយ អាកទុំងឡាយ ចូរស្តែ បច់ញះ ។  

(៧)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះទ្ញកខ លតើដូចលតែច ។ របបី
ល្ាើយថា៖ ឧបាទនកខនធទុំង ៥ រឺ ជាទ្ញកខ ។ លនះលៅថា ទ្ញកខ ។  

(៨)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះល តញឲ្យលកើតលឡើងពនទ្ញកខ 
លតើដូចលតែច ។ តណាា ណា ម្ដលាកម់្តងនូវភរថាី គ្បកបលដាយ
លសចកែីរកីរយ និង លសចកែីលគ្តកអរ ម្ចនលសចកែីរកីរយ កាញង 
អារតាណ៍លនាះគ ។ តណាា លនាះ លតើដូចលតែច រឺ កាតតណាា ១   
ភវតណាា ១  វភិវតណាា ១  ។  ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ លនះលៅថា  
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ល តញ ឲ្យលកើតលឡើងពនទ្ញកខ ។  

(៩)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះលសចកែីរលតព់នទ្ញកខលតើដូច
លតែច ។ លសចកែីវនិាស និង លសចកែីរលតត់និម្ចនសល់ពនតណាា  
លនាះ កិរយិរោស់លចលនូវតណាា លនាះ កិរយិរចួចកតណាា
លនាះ លសចកែីតនិអាល័យកាញងតណាា លនាះ ឯណា ។ ម្ចា លភកិខញ
ទុំងឡាយ លនះលៅថា លសចកែីរលតព់នទ្ញកខ ។ 

(១០)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះបដបិទជាដុំលណើ រលៅ
កានល់សចកែីរលតទ់្ញកខ លតើដូចលតែច ។ រ ឺ អរយិតរគគ្បកបលដាយ 
អងគ ៨គ្បការ លនាះឯង ។ 

(១៦)-គ្កុងស្តវតថី ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ តថារតនងឹ
សម្តែងនូវធតម៌្ដលបញរគលរបបកីុំណតដ់ងឹផង នូវបញរគលអាក
កុំណតដ់ឹងផង អាកទុំងឡាយ ចូរស្តែ បនូ់វលសចកែីលនាះចញះ ។ 

(១៧)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះធតម៌្ដលបញរគលរបបី
កុំណតដ់ឹង លតើដូចលតែច ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ របូជាធតម៌្ដល 
បញរគលរបបកីុំណតដ់ឹង ។ លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រទុំងឡាយ 
វ ិ្ ា ណ រឺជាធតម៌្ដលបញរគលរបបកីុំណតដ់ឹង ។ ម្ចា លភកិខញទុំង-
ឡាយ លនះលៅថា ធតម៌្ដលបញរគលរបបកីុំណតដ់ឹង ។  

(១៨)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះការកុំណតដ់ឹង  លតើដូច- 



12 
 

លតែច ការអស់លៅពន ររៈ ការអស់លៅពន លទសៈ ការអស់លៅ 
ពនលម្ច ៈ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ លនះលៅថា ការកុំណតដ់ឹង។  

(១៩)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះបញរគលអាកកុំណតដ់ឹង 
លតើ ដូចលតែច ។ របបលី្ាើយថា គ្រះអរ នែ ។ រឺ លោកម្ចនអាយញ 
ណា ម្ចនល ា្ ះយ៉ា ងលនះ ម្ចនលគ្នគ្តយ៉ា ងលនះ ។ ម្ចា លភកិខញ 
ទុំងឡាយ លនះលៅថា បញរគលអាកកុំណតដ់ងឹ ។  

គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា៖ 

សនទហាលោ អរហត្ាំ        ធមមាំ នពិ្វា ន បត្ាយិា 

សសុសសូាំ លភលត្ បញ្ញ ាំ       អបបមលត្តា  វចិកខលណ្ ។ 

បញរគលលជឿធតរ៌បស់គ្រះអរ នែទុំងឡាយ រម្តង     
គ្បគ្រឹតែលៅ លដើតបដីល់គ្រះនរិវ ន បញរគលម្ចនគ្បាជ្ារិចរណា 
តនិគ្បម្ចទ្ កាលស្តែ បល់ដាយលសចកែីលគ្នររ រម្តងបាននូវ 
គ្បាជ្ា ។  

 

rds 
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៣-បិដកលលខ៥២ ទាំរ័រ ៦០ 
ការគ្តឡបប់ានអតែភារជាតនញសេ ជាការបានលដាយ 

កគ្ត ការរស់របស់សតវទុំងឡាយ បានលដាយកគ្ត ការស្តែ ប ់
ធត ៌ របស់សបបញរស បានលដាយកគ្ត ការលកើតលឡើងពនគ្រះរញទ្ធ 
ទុំងឡាយបានលដាយកគ្ត ។ ការតនិលធវើនូវបាបទុំងរួង ការ 
ញាញ ុំងកញសលឲ្យលកើតលឡើង ការលធវើចិតែឲ្យផូរផង ់ លនះជារកយ 
លគ្បៀនគ្បលៅរបស់គ្រះរញទ្ធទុំងឡាយ ។  

បិដកលលខ៣៣ ទ្ុំររ័ ៣២៥ គ្រះរញទ្ធម្ចនលៅរងេដូច
គ្រះអាទ្ិតយ គ្ទ្ងស់ម្តែងល ើយថា របូដូចជាដញុំពនររញះទ្ឹក លវទ្នា 
ដូចជាគ្កលរញទ្ឹក ស ា្ ដូចជាពថៃបលណែើ រកូន សង្ខខ រ ដូចជា
លដើតលចក វ ិ្ ា ណដូចជាកលម្ចយ ។ បញរគលគ្កលឡក លតើល
លដាយគ្បការណាគ រម្តងរិចរណាលដាយឧបាយ លដាយ 
គ្បការលនាះគ បញរគលណាល ើញនូវខនធបញ្ាកៈលនាះលដាយ
ឧបាយ ខនធបញ្ាកៈលនាះ ជារបស់លស្តះសូនយទ្លទ្ម្តងគ្បាកដ 
(ដល់បញរគលលនាះ) ។ ការលះបងនូ់វធតទ៌ុំង៣ ម្ដលគ្រះម្ចន-
គ្រះភារ ម្ចនប ា្ ដូចជាម្ផនដី គ្ទ្ងគ់្បាររធនូវកាយលនះល ើយ 
សម្តែង អាកទុំងឡាយ ចូរល ើញនូវរបូម្ដលលរលចលល ើយ ។ 
អាយញកែី លភាើងធ្លតញកែ ី វ ិ្ ា ណកែី ម្តងលះបងនូ់វកាយលនះ 
ម្ដលជាចុំណីពនសតវដពទ្ តនិម្ចនលចតនា កាញងកាលណា 
ល ើយ កាយម្ដលលរលចលល ើយ រម្តងលដកលលើម្ផនដ ី កាញង 
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កាលលនាះ ។ ធតជ៌ាតុំណ(១)2លនះ គ្បាកដដូលចាះឯង កិចាកល 
លនះជាលគ្រឿងគ្បលោតនូវជនរល ខនធលនះអាកគ្បាជល្រល 
ល ើយ ថាជាលរជឈឃាដតយួ ឯខាឹតរម្តងតនិម្ចនកាញងខនធលនះ 
លឡើយ ។ ភកិខញម្ចនរាយត តឹងម្តង ម្ចនលសចកែីដឹងខាួន ម្ចន
សតិដម៏្ចុំ របបរីិចរណានូវ ខនធយ៉ា ងលនះទុំងយបទ់ុំងពថៃ ។ 
របបលីះបងនូ់វសុំលយជនៈទុំងរួង របបលីធវើនូវទ្ីរងឹសគ្ម្ចប ់
ខាួន កាលលបើគ្បាថាា នូវគ្រះនរិវ ន ម្ដលតនិម្ចនចញត ិរបបគី្បគ្រឹតែ 
រសួរន ់ដូចជាបញរគលម្ចន លភាើងល្ះកាល ។  

(ទ្ុំររ័៣៣៩) ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ សងារលនះម្ចន
ទ្ីបុំផញតលរ តនិអាចដឹងបាន រឺទ្ីបុំផញតខ្លងលដើត របស់សតវទុំង 
ឡាយ ម្ដលម្ចនអវជិាជ ជាលគ្រឿងបិទ្បាុំង ម្ចនតណាា ជាចុំណង
អលនាទ លលៅ តនិគ្បាកដលឡើយ ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ម្ចន
សតយ័ម្ដលគ្តូវតហាសតញគ្ទ្ រងីសៃួតតនិម្ចនលសសសល់   
លៅ ។ ម្ចនសតយ័ម្ដលលសែចភាុំ ល ា្ ះសលិនរ ុ គ្តូវលភាើងល្ះ 
វនិាសលៅ តនិម្ចនលសសសល់លៅ ។ ម្ចនសតយ័ម្ដលតហា 
គ្បឹថរី គ្តូវលភាើងល្ះវនិាសលៅ តនិម្ចនលសសសល់លៅ ។ ម្ចា ល 
ភកិខញទុំងឡាយ រួកសតវ ម្ដលម្ចនអវជិាជ ជាលគ្រឿងបិទ្បាុំង ម្ចន 
តណាា ជាចុំណងអលនាទ លលៅ គ្ាចរ់ង្ខគ តល់ៅ តថារតតនិលរល
ថាលធវើនូវទ្បីុំផញតពនទ្ញកខ បានលឡើយ ។  

                                                           
(១) ធម៌្ជាប្វវណី ។  
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(២៥៧) ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ដូចជាម្្កម្ដលលរចង 
លដាយដងលដាយ ចងភាជ បន់ងឹបលង្ខគ លសសរដរ៏ងឹម្ចុំ ម្្កលនាះ 
រម្តងសទញះគ្កឡឹង លដើរគ្កឡឹងបលង្ខគ ល ឬសសរលនាះឯង យ៉ា ង
ណាតញិ ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ បញថញជជនជាអាកតនិលចះដឹង តនិ 
ល ើញរួកគ្រះអរយិៈ ។លប។ តនិបានសិកាកាញងសបបញរសិធត ៌
រម្តងរិចរណាល ើញនូវ របូ លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ ថា
ជាខាួន ល ើញនូវខាួនថាម្ចនវ ិ្ ា ណខាះ ល ើញនូវវ ិ្ ា ណថា 
ម្ចនកាញងខាួនខាះ ។ បញថញជជនលនាះ រម្តងសទញះគ្កឡឹង លដើរគ្កឡឹង 
នូវរបូដម្ដលគ ។ គ្កឡឹងនូវលវទ្នាដម្ដលគ នូវស ា្  សង្ខខ រ 
វ ិ្ ា ណ ដម្ដលគ ។ លទ្ើបតថារតលរលថាតនិរចួចករបូ តនិ 
រចួចក លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ តនិរចួចក ជាត ិ ជរ 
តរណៈ លសចកែីលស្តក លសចកែីខេកឹខេួល លសចកែីលុំបាកកាយ 
លុំបាកចិតែ នងិ លសចកែីចលងអៀតចងអល់ចតិែទុំងឡាយ តនិរចួ 
ចកទ្ញកខលឡើយ ។ 

*ជាការរិតណាស់ ការគ្តឡបប់ានអតែភារជាតនញសេ 
ជាការបានលដាយកគ្ត ការរស់របស់សតវទុំងឡាយ បានលដាយ
កគ្ត លគ្រះល តញលនះ តនញសេលយើងម្ដលបានលកើតតកជាតនញសេ 
បានទនគ់្រះរញទ្ធស្តសនា របបខីុំរាយតម្សវងរកការលចះដឹង 
លដើតបបីានចលគ្តើនផាូវចិតែ តនិរួរបលណាែ យខាួនឲ្យលៅម្តលៃង ់
លនាះ លៅលឡើយ ។  
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*លសចកែីលៃងរ់ឺជាអវជិាជ  អវជិាជ រឺជាសគ្តូវរបស់បញរគល 
ម្ដលម្ចនលសចកែីលៃង ់។  

*បិដកលលខ៦៧ ទ្ុំររ័១៣ អជិតម្ចណរទូ្លសួរគ្រះ-
ម្ចនគ្រះភារថា៖ បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន លោកគ្តូវអវីបទិ្បាុំង 
លោកតនិភាសឺ្តវ ង លគ្រះល តញអវី សូតគ្រះអងគគ្ទ្ងគ់្ាស់គ្បាប ់
នូវធតអ៌វី ជាលគ្រឿងោបលោកលនះ អវីជាភយ័ធុំរបស់លោក 
លនាះ។  

(៥៩) គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា៖ ម្ចា លអជតិៈ 
លោកគ្តូវអវជិាជ បិទ្បាុំង លោកតនិភាងឺស្តវ ង លគ្រះលសចកែី 
គ្បាថាា លផេងគ (នងិលសចកែីគ្បម្ ស) តថារតលរលនូវលសចកែី 
គ្បាថាា  ជាលគ្រឿងោប ទ្ញកខជាភយ័ធុំរបស់លោកលនាះ ។  

*រកយថាលោករ ឺ និរយលោក តិរចា នលោក បិតែ-ិ 
វសិយលោក តនញសេលោក លទ្វលោក ខនធលោក ធ្លតញលោក 
អាយតនលោក លោកលនះ លោកខ្លងតញខ គ្រ ាលោក លនះ 
លៅថា  លោក ។ 

*រកយថា អវជិាជ  បាននយ័ថា លសចកែីតនិដឹងកាញងទ្ញកខ 
លសចកែីតនិដងឹកាញងតណាា  ជាល តញឲ្យលកើតទ្ញកខ លសចកែតីនិដឹង 
កាញងកិរយិរលតទ់្ញកខ លសចកែតីនិដឹងកាញងបដិបទ ជាដុំលណើ រលៅ 
កានទ់្រីលតទ់្ញកខ លសចកែីតនិដឹងកាញងទ្ីបុំផញតខ្លងលដើត និង 
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ទ្ីបុំផញតខ្លងចញង ។ លសចកែតីនិដឹងកាញងធតម៌្ដលលកើតលឡើងល ើយ 
អាគ្ស័យធត ៌ លនះជាបចាយ័ ភារជារល ភារតនិម្ចនសតប-
ជញ្ា ៈ លសចកែវីលងវង លម្ច ៈ អកញសលតូលណា ម្ចនសភារ 
យ៉ា ងលនះ លនះលៅថា អវជិាជ  ។  

(៦៥) អជតិម្ចណរម្ចនអាយញ គ្កាបបងគុំទូ្លសួរ 
ដូលចាះថា៖ ម្ខេទុំងឡាយ រម្តង ូរលៅកាញងទ្ីទុំងរួង អវីជា 
លគ្រឿងររុំងនូវម្ខេទុំងឡាយ សូតគ្រះអងគគ្ទ្ងស់ម្តែងធតជ៌ា 
លគ្រឿងបិទ្នូវម្ខេទុំងឡាយ បញរគលបិទ្ម្ខេទុំងឡាយបាន 
លដាយអវី ។ គ្រះម្ចនគ្រះភារគ្ាស់ថា ម្ចា លអជិតៈ ម្ខេទុំង- 
ឡាយណាកាញងលោក សតជិាលគ្រឿងបិទ្ម្ខេទុំងលនាះ តថារត 
លរលនូវការបិទ្ម្ខេទុំងឡាយ ម្ខេទុំងលនាះបញរគលបទិ្បាន 
លដាយប ា្  ។ 

*រកយថាម្ខេទុំងឡាយ បានដល់ម្ខេរ ឺ តណាា  ម្ខេរឺ 
កិលលស ម្ខេរ ឺទ្ញចារតិ ម្ខេរ ឺអវជិាជ  ។ រកយថា កាញងទ្ីទុំងរួង រឺ
កាញងអាយតនៈទុំងរួង ។ រកយថា  ូរលៅ គ្បគ្រឹតែលៅ អុំរីម្ភាក 
លៅកានរ់បូ អុំរីគ្តលចៀកលៅកានស់ុំលឡង អុំរីគ្ចតញះលៅកានក់ាិន 
អុំរីអណាែ តលៅកានរ់ស អុំរកីាយលៅកានផ់េរវ  ូរលៅ គ្បគ្រឹតែ 
លៅអុំរីចិតែ លៅកានធ់ម្ចា រតាណ៍ ។ 

*រកយថាប ា្   រឺការដឹងចាស់  ភារពនការ ា្ សពវ  
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គ្បាជ្ាសគ្ម្ចបល់ ើញចាស់ ឥញ្រនទិយរឺប ា្  កម្ចា ុំងរឺប ា្  
លសចកែីតនិវលងវង លសចកែីយល់គ្តូវ ។ រកយថាសតិ បានដល់ 
លសចកែីរលឹក លសចកែីរលឹកលរឿយគ លសចកែីរលឹកគ្តូវ ។ 

*អវជិាជ រឺជាសគ្តូវរបស់បញរគលលៃង ់ បញរគលម្ដលម្ចន 
លសចកែីលៃង ់ សូតបមី្ចននូវសទធ ល ើយ កជ៏ាការទ្នល់ខាយ 
លរល រឺដូចជាម្ចនការបូជា ចុំលរះគ្រះរតនគ្តយ័ កត៏និម្ចននូវ 
កម្ចា ុំងម្ចុំតនួលឡើយ ដូលចាះលទ្ើបរញទ្ធបរស័ិទ្ របបមី្សវងយល់រី 
ខាឹតស្តរធត ៌ ម្ដលជាឧបការៈនាុំឲ្យលកើតប ា្  ។ លបើរញទ្ធបរស័ិទ្ 
បានយល់ដឹងរីខាឹតស្តរធត ៌ លដាយលសចកែីរាយត លដាយ 
លសចកែីឆ្លា ត ា្ ស ជារញទ្ធបរស័ិទ្ដល់គ្រតលដាយសទធ  និង 
ប ា្ ល ើយ ការបូជាដល់គ្រះរតនគ្តយ័ រម្តងសលគ្តចផល 
គ្បម្ចណតនិបានលឡើយ សូតបកីាញងលរលម្ដលកុំរញងបជូាលនះ 
សភារពនចិតែកប៏រសិញទ្ធ លគ្រះគ្បកបលដាយ បីត ិ បសេទ្ធ ិ និង 
សម្ចធិ ម្ដលជាខាឹតស្តរពនលសចកែីសញខ ។  

កាញងធតាបទ្រញទ្ធវរគ គ្រះសម្ចា សតពញទ្ធ គ្ទ្ងគ់្ាស់សម្តែង
ថា៖ អាកណាគកត៏និអាចរបនូ់វបញណយ របស់អាកម្ដលបូជាដល់
បញរគលម្ដលរួរបូជា រឺគ្រះរញទ្ធ និង ស្តវក័ របស់គ្រះរញទ្ធទុំង-
ឡាយផង ជាអាកកនាងនូវបបញ្ាធត ៌ (ធតជ៌ាលគ្រឿងយឺតយូរ 
បានដល់ តណាា  ម្ចនះ ទ្ិដឋ)ិបានលឡើយ សូតបបីញរគលម្ដលរួរ 
បូជាទុំង លនាះ ជាអាកតនិម្ចនភយ័អុំរទី្ីណា បានបរនិិរវ នលៅ 
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ល ើយកល៏ដាយ កល៏ៅម្តតនិម្ចនអាកណាគអាចរបប់ញណយរបស់ 
អាកបូជាលនាះបានលឡើយ ។ ដូលចាះលទ្ើបរញទ្ធបរស័ិទ្របបជីាអាក 
បានសិកាគ្រះធត ៌ម្ចនការសិកាាតរយៈពនការអានគ្រះពគ្ត- 
បិដក អានលសៀវលៅ និង ាតរយៈពនការស្តែ ប ់ ម្ដលជាបចាយ័ 
ឲ្យចលគ្តើនលៅលដាយ សតិ ប ា្  ឲ្យលកើតការយល់ដឹងកាញង 
គ្រះរញទ្ធស្តសនាផង និង បានយល់ដឹងកាញងលរឿងរិតទុំងឡាយ 
របស់ជីវតិផង ។ លោកគ្រជូាម្ចា ស់ បានសម្តែងថា តនញសេ 
លយើងរបបសី្តងនូវលសចកែីលអឲ្យបានលគ្ចើន រឺគ្តូវម្តម្ចននូវ 
លសចកែីរាយតកាញងការសិកាអុំរីគ្រះរញទ្ធស្តសនា លគ្រះ 
គ្រះរញទ្ធស្តសនា ជាស្តសនាចងអញលបង្ខា ញរីល តញ និង ម្ណនាុំ 
អបរ់ ុំឲ្យសតវលោកលដើរលៅកាញងផាូវគ្តូវ រឺផាូវពនលសចកែីសញខលគ្ចើន 
ម្ដលសតវលោកខាួនឯងគ្បាថាា ចងប់ាន គ្រះរញទ្ធស្តសនា រឺជា 
ម្ផនទ្ីពនជីវតិសតវលោក ឯការគ្បគ្រឹតែរបស់សតវលោក រឺជា 
ការលដើរផាូវ ។  

គ្រះរញទ្ធស្តសនា បានបង្ខា ញគ្បាបផ់ាូវពនលសចកែីសញខ
ម្ចន ៣គ្បការ រឺ ការតនិលធវើនូវអុំលរើអាគ្កកទ់ុំងរងួ១ ការ 
បុំលរញនូវលសចកែីលអ១ និង ការសម្ចអ តចិតែរបស់ខាួនឲ្យបាន 
ស្តអ តផូរផង១់ ។ 

*ការតនិលធវើនូវអុំលរើអាគ្កកទ់ុំងរួង សុំខ្លនប់ុំផញតរឺការ
តនិលបៀតលបៀនអាកដពទ្ លដើតបកីារតនិលបៀតលបៀនអាកដពទ្តនញសេ 
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លយើងគ្តូវម្តអបរ់ ុំចលគ្តើននូវធតល៌តាែ ឲ្យម្ចនកាញងចតិែ ម្ដលលរ
ម្តងលៅថា (តនញសេម្ចនធតក៌ាញងខាួន) ាតរតិចិតែម្ដលម្ចន
លតាែ  ជាចិតែម្ចននូវលសចកែសីញខ តនញសេលយើងគ្តូវលចះម្សវងរក
លសចកែីសញខរីចតិែរបស់ខាួនឯងផង លគ្រះកាលណាលបើម្ចននូវ
លសចកែីសញខកាញងចិតែល ើយ រម្តងម្ចនលសចកែីសញខសៃបជ់ារិត
គ្បាកដ ។ លសចកែីសញខម្ដលបានរីចិតែរបស់ខាួនឯង រឺលសចកែី
សញខម្ដលលកើតកាញងចិតែរបស់ខាួនឯង លៅដកក់ាញងចតិែជាគ្បចុំ 
លដាយតនិបានអាគ្ស័យរបស់ខ្លងលគ្ៅ ដូចជាោភសកាក រៈ 
កិតែិយស លករ ែិ៍ល ា្ ះ ការលគ្នរររបអ់ាន និង រកយសរលសើរជា
លដើតលឡើយ ។ លសចកែីសញខគ្បលភទ្ម្បបលនះ ជាលសចកែីសញខម្ចន
ភារគ្សស់ថាា  ។ លសចកែីសញខ រឺអនវជជសញខ សញខលកើតអុំរីការ-
ង្ខរគ្បាសចកលទស រកីរយកាញងចិតែតបតិខាួន ម្ចនការគ្បគ្រឹតែ
សញចរតិទុំង៣  ម្ចនកាយសញចរតិ វចីសញចរតិ តលនាសញចរតិ ម្ចន
ការចិញ្ា ឹតជីវតិលដាយគ្បពរ តនិលធវើជាទសៈពនលៅម្កបាប (បាន
លសចកែីថា) តនិបលគ្តើចិតែបាបរបស់ខាួនឯងលឡើយ ។  

(នតថ ិសនែ ិបរ ុំសញខុំ លសចកែសីញខអវលីសាើនងឹលសចកែសីៃបត់និម្ចន)  

*ការបុំលរញនូវលសចកែីលអ របបជីាបញរគលម្ដលតតកល់ 
ខាួនលៅកាញងធតរ៌បស់សបបញរស ជាបញរគលលចះទូ្នាា នខាួន លធវើ 
ការង្ខរគ្បពរ ជាការង្ខររចួផញតចកបាបកតា និង លរៀរលវរ ម្ចន 
លសចកែីរាយតកាញងការបុំលរញតួនាទ្ីឲ្យបានលអ រាយតកាញង 
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ការរកាខាួនលដាយស្តា រតី ររឺកាឲ្យបានលអលៅលដាយរញណធត ៌
សញចរតិធត ៌គ្រ ាចរយិធត ៌នងិ សញជីវធត ៌។  

*ការសម្ចអ តចិតែឲ្យស្តអ ត អាគ្ស័យលដាយប ា្  រឺការ
យល់ដឹងអុំរីការរតិពនជីវតិ ប ា្ លធវើកិចាកម្ចា តប់ងនូ់វលគ្រឿង 
លៅ ាងរបស់ចិតែ ដូលចាះកាញងជីវតិគ្បចុំពថៃ របបអីបរ់ ុំចលគ្តើន 
ប ា្  ។ ការសិកាអុំរីលសចកែីរិតពនជីវតិ លដាយលយនលិស្ត-
តនសិការ ជាល តញនាុំឲ្យចលគ្តើននូវប ា្  លយនិលស្តតនសិការ 
រឺឆ្លា តកាញងការរិចរណា បានដល់ការរិចរណារកល តញផល 
ពនអវីគម្ដលបានលកើតលឡើង លគ្រះអវីគម្ដលបានលកើតលឡើងកាញង 
ជីវតិ សញទ្ធម្តគ្តឹតគ្តូវរិតលៅាតល តញ ។  

បញរគលម្ដលតនិបានសិកា អុំរីការរិតពនជីវតិ រម្តង
ញាបញ័់រ ដូចគ្តីលៅកាញងទ្ីម្ដលម្ចនទ្ឹកតិច សតវលោកលផ្ើ 
លសចកែីសញខរបស់ខាួនម្តនឹងរបស់ខ្លងលគ្ៅ លម្ចា៉ា ះល ើយចិតែរបស់ 
សតវលោកគ្តូវលៅ ាងជានចិាលដាយ(្នទររៈ) ទុំងម្ដលលៅ- 
 ាង លគ្រះការតនិបានល ើញលទសរបស់្នទររៈលទ្ៀតផង ។ 
បញរគលម្ដលបានសិកាអុំរីលសចកែីរិតពនជីវតិ បានកុំណតដ់ងឹ 
ចុំលរះរបស់ម្ដលតនិលទ្ៀង ថាតនិលទ្ៀង រម្តងនាុំឲ្យល ើញ 
លទសពន ្នទររៈ ជាល តញពនលសចកែីទ្ញកខ នងិ នាុំឲ្យម្ចនភារ 
ស្តអ តផូរផង ់ម្ចនភារភាសឺ្តវ ង ។ ការរិតជីវតិជាចាបល់ តញផល 
ផលរម្តងគ្បគ្រឹតែលៅាតល តញ ដូលចាះកិចារបស់ប ា្  លគ្ៅអុំរ ី
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លធវើការសម្ចអ តចិតែឲ្យស្តអ តផូរផងល់នាះ ប ា្ លៅម្ចនកចិាស្តង 
ល តញពនលសចកែីសញខកាញងជីវតិបានយ៉ា ងសតបូណ៌លទ្ៀតផង លគ្រះ 
ប ា្ បានយល់អុំរីល តញផលពនធតាជាតិ ។  

រញទ្ធបរស័ិទ្ ម្ដលបានយល់ដឹងអុំរជីីវតិ រឺរញទ្ធបរស័ិទ្
ម្ចនការចលគ្តើនលៅលដាយរញណធត ៌ លគ្រះរញណធត ៌ រ ឺ លតាែ  
ករញណាកែី លសចកែីសលនាែ សកែី លសចកែីរាយតកែី សីលកែី 
សម្ចធិកែី ខនែីលសចកែីអតធ់នក់ែី ជាលដើតលនះ រម្តងលកើតលឡើង 
ចលគ្តើនកាញងចិតែ រឺលដាយអាគ្ស័យ ការយល់ដឹងអុំរីលសចកែីរិត 
របស់ជីវតិ ។ ការស្តងរញណធតឲ៌្យចលគ្តើនកាញងចតិែ លនះរឺជា 
គ្បលយជនដ៍ម៏្ចនខាឹតស្តរកាញងជីវតិរបស់តនញសេគ្របរ់បូ ។ រញទ្ធ- 
បរស័ិទ្ម្ដលម្ចន លសចកែរីាយត សិកាលដាយលអ រិចរណា 
លដាយលអ បដិបតែលិដាយលអ បានអបរ់ ុំខាួនរល់ពថៃ ម្ចនចិតែម្ចុំតនួ 
អធិដាឋ នាុំងចិតែរតិគ្បាកដ បដិលសធនូវអារតាណ៍ម្ដលនាុំឲ្យ
លភាើតលភាើនលផេងគ រម្តងបានលៅជាគ្រះអរយិបញរគល អស់ទ្ញកខ 
អស់កងវល់ជារតិគ្បាកដ និង ្ាងនូវសងារវដែបានរញុំខ្លន 
លឡើយ ។ គ្រះបរតស្តស្តែ  គ្រះអងគគ្ទ្ងគ់្បាររធភកិខញតយួអងគ 
ម្ដលចងសឹ់ក ។  

សទុទទទសាំ សនុិបណុ្ាំ   យត្ថ កាមនិបាត្និាំ 

ចិត្ាាំ រលកខថ លមធាវ ី  ចិត្ាាំ រុត្ាាំ សខុាវហាំ  
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អាកម្ចនគ្បាជ្ា រួររកាចិតែម្ដលល ើញលដាយកគ្ត 
ពគ្កលរក ម្ដលលអិតលរកណាស់ ម្ចនគ្បគ្កតីធ្លា កច់ញះលៅាត 
លសចកែីគ្បាថាា កាញងអារតាណ៍ណាតយួ (លគ្រះថា) ចតិែម្ដលលរ 
រកាបានល ើយ រម្តងនាុំតកនូវលសចកែីសញខ ។  

 

rds 
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៤-សតុ្ានាបិដក ខទុទកនិកាយ 
ធមមបទគាថា បិដកលលខ ៥២ 

 សូតនតស្តក រគ្រះម្ចនគ្រះភារ អរ នែសម្ចា សតពញទ្ធ 
គ្រះអងគលនាះ ។  

(១១)-ធតទ៌ុំងឡាយ ម្ចនចិតែជាគ្បធ្លន ម្ចនចិតែ 
គ្បលសើរបុំផញត  (ម្ចនចិតែជាធុំ) សលគ្តចអុំរីចិតែ លបើបញរគលម្ចន 
ចិតែគ្តូវលទស(១)3គ្បទូ្សែល ើយ លរលកែី លធវើកែី (នូវទ្ញចារតិ) 
លគ្រះទ្ញចារតិទុំងលនាះ ទ្ញកខរម្តងជាបា់តបញរគលលនាះលៅ ដូច 
កងរ់លទ្ះវលិាតដាន លជើងលគ្នម្ដលកុំរញងអូសលៅ ។ 

 ធតទ៌ុំងឡាយ ម្ចនចតិែជាគ្បធ្លន ម្ចនចតិែគ្បលសើរ 
បុំផញត សលគ្តចអុំរីចិតែ លបើបញរគលម្ចនចិតែគ្ជះថាា (២) ល ើយ 
លរលកែី លធវើកែី (នូវសញចរតិ) លគ្រះសញចរតិទុំងលនាះ សញខរម្តង 
ជាបា់តបញរគលលនាះលៅ ដូចគ្សលម្ចលអលនាទ លាតគ្បាណ ។ 

(ទ្ុំររ័២៣) ជនទុំងឡាយ ម្ដលយល់ល ើញកាញងធត ៌
ម្ចនខាឹតថា ជាធតត៌និម្ចនខាឹតផង ជាអាកម្ចនតគ្តះិខញសជា 
អារតាណ៍ រម្តងតនិបាននូវធតម៌្ដលម្ចនខាឹតលឡើយ ។ ជនទុំង- 

                                                           
(១)ធម៌្ជាវទសឬជាឧប្កិវលសននចិ្ត្តមានអភិជ្ឈាជាវដើម្ ដដលចូ្លម្កវធវើចិ្ត្តឲ្យវកឹវរ ។ 
(២)ព្ជ្ឈះថាា វោយគុណមានអនភិជ្ឈាជាវដើម្ ។ អដឋកថា។ 
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ឡាយម្ដលយល់ល ើញនូវធតម៌្ចនខាឹត ថាជាធតម៌្ចនខាតឹផង 
យល់ល ើញនូវធតគ៌្នា នខាឹត ថាជាធតគ៌្នា នខាតឹផង ជាអាកម្ចន 
តគ្តះិគ្តូវជាអារតាណ៍ រម្តងបាននូវធតម៌្ដលម្ចនខាឹត ។  

*ផទះម្ដលគ្បកខ់ជីខ្លជ ល ើយ តុំណកទ់្កឹលភាៀងរម្តងលលច 
រ ូត យ៉ា ងណាតញិ ចតិែម្ដលបញរគលតនិបានអបរ់ ុំទ្ញកល ើយ 
ររៈរម្តងចកល់ដាតយ៉ា ងលនាះឯង ។  

 (ទ្ុំររ័២៤) ផទះម្ដលគ្បកល់អល ើយ តុំណកទ់្ឹកលភាៀង 
រម្តងតនិលលចរ ូត យ៉ា ងណាតញិ ចិតែម្ដលបញរគលបានអបរ់ ុំ 
ទ្ញកលអល ើយ  ររៈរម្តងតនិចកល់ដាតបាន យ៉ា ងលនាះឯង ។ 
បញរគលអាកលធវើបាប រម្តងលស្តកស្តែ យកាញងលោកទុំងរីរ រឺលស្តក 
ស្តែ យកាញងលោកលនះ១ កាញងលោកខ្លងតញខ១ បញរគលលនាះ រម្តង 
លស្តកស្តែ យលៅែ គ្កហាយ លគ្រះល ើញអុំលរើលៅ ាងរបស់ខាួន។ 

 បញរគលអាកលធវើបញណយទ្ញក រម្តងរកីរយកាញងលោកទុំង 
រីរ រឺរកីរយកាញងលោកលនះ១ រកីរយកាញងលោកខ្លងតញខ១ 
បញរគលលនាះ រម្តងរកីរយគ្សស់គ្ស្តយ លគ្រះល ើញអុំលរើបរ-ិ
សញទ្ធរបស់ខាួន ។ បញរគលអាកលធវើបាប ម្តងលៅែ គ្កហាយកាញង 
លោកទុំងរីរ រលឺៅែ គ្កហាយកាញងលោកលនះ១ លៅែ គ្កហាយកាញង 
លោកខ្លងតញខ១ បញរគលលនាះ រម្តងលៅែ គ្កហាយ លដាយរិត 
ល ើញថា បាបអាាា អញបានលធវើល ើយ  លញះលធវើតរណកាលលៅ  
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កានទ់្ញរគតិ ករ៏ងឹរតឹម្តលៅែ គ្កហាយដព៏គ្កម្លង ។  

 បញរគលអាកលធវើបញណយទ្ញក រម្តងលគ្តកអរកាញងលោកទុំង
រីរ រឺលគ្តកអរកាញងលោកលនះ១ លគ្តកអរកាញងលោកខ្លងតញខ១ 
បញរគលលនាះរម្តងលគ្តកអរ លដាយរិតល ើញថា បញណយអាាា អញ
បានលធវើទ្ញកល ើយ លញះលធវើតរណកាលលៅកានស់ញរតិ ករ៏ងឹរតឹម្ត 
លគ្តកអរដព៏គ្កម្លង ។  

 (ទ្ុំររ័២៥) លបើនរជនលរលរកយគ្បកបលដាយ
គ្បលយជនសូ៍តបលីគ្ចើន ម្តជាអាកគ្បម្ចទ្តនិលធវើាតរកយលនាះ 
រម្តងជាអាកតនិម្ចនចុំម្ណកស្តតញ្ាផលលឡើយ ដូចជាអាករកា
លគ្ន កាលរបល់គ្នគ្បរល់ឲ្យអាកម្ដលជាម្ចា ស់លគ្នរចួល ើយ (ខាួន
ឯងជាអាករកាកត៏និបានបរលិភារនូវបញ្ា លគ្នរស)ដូលចា ះឯង ។ 

 

rds 

 

 

 

 



27 
 

៥.ធមមបទគាថា អបបមាទ វរគទី២ 
 (១២)- លសចកែីតនិគ្បម្ចទ្(១)4 ជាផាូវពនលសចកែីតនិ 
ស្តា ប(់២) លសចកែីគ្បម្ចទ្ជាផាូវពនលសចកែីស្តា ប ់ ជនទុំងឡាយ 
ម្ដលតនិគ្បម្ចទ្ល ើយល ា្ ះថា តនិស្តា ប ់ ជនទុំងឡាយ 
ម្ដលគ្បម្ចទ្ល ើយ(៣) ជនលនាះ ទ្ញកដូចជាតនញសេស្តា បល់ៅ 
ល ើយ ។ រួកបណឌិ តបានគ្ជាបនូវដុំលណើ រលនះ លដាយម្បាកគ្នា  
(លទ្ើបឋតិលៅ) កាញងលសចកែតីនិគ្បម្ចទ្ រកីរយកាញងលសចកែីតនិ 
គ្បម្ចទ្ បណឌិ តទុំងលនាះ ជាអាកលគ្តកអរកាញងធតជ៌ាទ្ីលគ្នចរ(៤) 
ពនអរយិបញរគលទុំងឡាយ ម្ចនការរិនិតយជាគ្បគ្កតី ម្ចនរា- 
យតជាបត់គ្នា  ម្ចនលសចកែីគ្បឹងម្គ្បងម្ចុំតនួជានិចា ជាអាកម្ចន 
គ្បាជ្ាម្តងប៉ាះរល់នូវគ្រះនរិវ ន  ជាទ្ីលកេតកានែចកលយរៈ 
ជារញណជាតដិគ៏្បលសើរបុំផញត ។ យស(៥) ម្តងចលគ្តើនកញះករ 
ដល់បញរគលអាកម្ចនលសចកែីគ្បងឹម្គ្បង ម្ចនស្តា រតី ម្ចនការង្ខរ 
ស្តអ ត (ឥតលទស) ជាអាករិចរណា រចួល ើយលទ្ើបលធវើជាអាក 
សគ្ងួត រស់លៅលដាយធត ៌តនិម្ចនលសចកែីគ្បម្ចទ្ ។ អាកគ្បាជ្ 

                                                           
(១)បានដល់ការព្ប្ុងព្ប្យ័ត្ត ពាកយវនះជាវ ម្ ះស្មម រតី្ ដដលបានតាំងព្ប្ុងជានិច្ច។ (២)ពាកយថា 

មិ្នស្មា ប់្វនះ ជាវ ម្ ះព្រះនិពាវ ន វព្ពាះព្រះនិពាវ នមិ្នមានចាស់ មិ្នមានស្មា ប់្។(៣) បានដល់ 

ការមិ្នព្ប្ុងព្ប្យ័ត្ត ពាកយវនះជាវ ម្ ះននការលះប្ង់ស្មម រតី្។(៤)វពាធិប្កខិយធម៌្៣៧និងវោក-

កុត្តរធម៌្៩វៅថាវោច្រននអរយិៈ។(៥)ភារជាធាំ.វភាគសម្បត្តិ.វសច្កតីរាប់្អាន.កិត្តិសរទដ៏រីវរាះ . 

គុណទាំងវនះរមួ្វៅថាយស។ 
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របបសី្តងលកាះ រឺអរ តែផល ជាលកាះម្ដលជុំនន ់ រកឺលិលស 
ជនរ់នាចិតនិបាន លដាយលសចកែីគ្បឹងម្គ្បងផង លដាយលសចកែ ី
តនិគ្បម្ចទ្ផង លដាយការសគ្ងួតកាញងចតញបារសិញទ្ធិសីលផង 
លដាយការទូ្នាា នឥញ្រនទយិផង ។ រកួជនរលអបបឥតគ្បាជ្ា 
ម្តងគ្បកបលរឿយគនូវលសចកែីគ្បម្ចទ្ ចុំម្ណកអាកគ្បាជ ្ រម្តង 
រកាទ្ញកនូវលសចកែតីនិគ្បម្ចទ្ដូចគ្ទ្រយយ៉ា ងគ្បលសើរ ។ អាក 
ទុំងឡាយ ចូរកញុំគ្បកបលរឿយគនូវលសចកែីគ្បម្ចទ្ ចូរកញុំគ្បកប 
លរឿយគនូវលសចកែីរកីរយ លគ្តកអរកាញងកាតលឡើយ តបតិបញរគល 
អាកតនិគ្បម្ចទ្ ខុំសលងកតរនិិតយ រម្តងបានលសចកែីសញខ ដ ៏
ទូ្ោយ ។  

 (ទ្ុំររ័២៧) កាលណាបណឌិ តបលនាទ បងនូ់វលសចកែ ី
គ្បម្ចទ្ លដាយលសចកែីតនិគ្បម្ចទ្ កាលនញ ះ លោកនងឹលឡើង 
កានគ់្បាស្តទ្ រឺប ា្  ជាបញរគលតនិលស្តក រម្តងល ើញរួក 
សតវម្ដលម្ចនលស្តក ធីរជនម្តងល ើញរួកជនរល(អាកតនិ 
លចះដឹង) ដូចបញរគលម្ដលឈ្រលលើកុំរូលភាុំ ល ើយគ្កលឡកលតើល 
រួកជនម្ដលឋតិលៅលលើម្ផនដី ដូលចា ះឯង ។   

 បណឌិ ត ម្ចនគ្បាជ្ាលម្ចះតញត កាលរួកបញរគលកុំរញង 
គ្បម្ចទ្ លោកតនិគ្បម្ចទ្ កាលរួកបញរគលកុំរញងលដកលក ់
លោកភ្ាករ់លឹកលគ្ចើន  លោករម្តងលះបងល់ចលនូវបញរគលម្បប
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លនាះ ដូចលសះលលឿន  ម្ដលលៅលចលនូវលសះ ម្ដលម្ចនកម្ចា ុំង 
ទ្នទ់ប ដូលចា ះឯង ។  

 ត ម្ចណរ ដល់នូវភារជាបញរគលគ្បលសើរបុំផញត 
ជាងលទ្វាទុំងឡាយ លគ្រះម្តលសចកែីតនិគ្បម្ចទ្ អាកគ្បាជ្
ទុំងឡាយ ម្តងសរលសើរនូវលសចកែីតនិគ្បម្ចទ្ ល ើយម្តងម្តតាះ 
តិះលដៀលនូវលសចកែីគ្បម្ចទ្ សរវគកាល ។  

 ភកិខញអាកលគ្តកអរ កាញងលសចកែីតនិគ្បម្ចទ្ ឬល ើញភយ័ 
កាញងលសចកែីគ្បម្ចទ្ ម្តងដញតលចលសុំលយជនៈ ទុំងតូច ទុំងធុំ 
ដូចលភាើងល្ះ (រលនូវកុំលទ្ចទុំងតូចទុំងធុំ) ដូលចាះឯង ។ 

 (ទ្ុំររ័២៨) ភកិខញអាកលគ្តកអរកាញងលសចកែីតនិគ្បម្ចទ្ ឬ 
ល ើញភយ័កាញងលសចកែីគ្បម្ចទ្ ជាអាកតនិរួរនឹងស្តបសូនយចក 
រញណធត ៌ល ា្ ះថា ឋតិលៅកាញងទ្ីជិតពនគ្រះនិរវ ន ។ 

 (១៣)- ចិតែវរគទ្ី៣ អាកគ្បាជ្ម្តងលធវើចិតែម្ដលញាប-់ 
ញ័រ ល ាងលឃាា ង រកាបានលដាយកគ្ត ហាតឃាតប់ានលដាយ 
លុំបាក ឲ្យជាចិតែគ្តងប់ាន ដូចអាកលធវើគ្រួញ រតគ់្រួញឲ្យគ្តង ់។ 
ចិតែលនះ ម្ដលបញរគលលលើកលឡើងចកអាល័យរឺកាតរញណ៥ 
លបាះលៅកាញងវបិសេនាកតាដាឋ ន លដើតបលីះបងនូ់វវដែៈជាទ្ីលៅពន 
ម្ចរ រម្តងញាបញ័់រ ដូចគ្តីម្ដលលរលលើកលឡើង ចកទ្ីលៅរឺទ្ឹក 
លបាះលៅលលើលគ្នក ដូលចា ះឯង ។ 
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 ការទូ្នាា នចិតែ ម្ដលសងកតស់ងកិនបានលដាយលុំបាក 
ជាធតាជាតិរ ័ស ម្ចនគ្បគ្កតីធ្លា កច់ញះលៅាតលសចកែីគ្បាថាា កាញង
អារតាណ៍ណាតយួ រម្តងជារញណញាញ ុំងគ្បលយជនឲ៍្យសលគ្តច 
(លគ្រះថា) ចិតែម្ដល វកឹ វឺនបានល ើយ រម្តងនាុំតកនូវលសចកែី
សញខ ។  

 (ទ្ុំររ័២៩) អាកម្ចនគ្បាជ្ា រួររកាចិតែម្ដលល ើញ 
លដាយកគ្តពគ្កលរក ម្ដលលអិតលរកណាស់ ម្ចនគ្បគ្កតីធ្លា កច់ញះ 
លៅាតលសចកែីគ្បាថាា កាញងអារតាណ៍ណាតយួ (លគ្រះថា) ចិតែ 
ម្ដលលររកាបានល ើយ រម្តងនាុំតកនូវលសចកែីសញខ ។  

 អាកទុំងឡាយណា នងឹសគ្ងតួចិតែម្ដលលៅឆ្លៃ យ ជា 
ចិតែគ្ាចល់ៅម្តឯង តនិម្ចនសររីៈ ម្ចនរញហារឺតហាភតូរបូ៤ជា 
ទ្ីអាគ្ស័យលៅ អាកទុំងលនាះឯង រម្តងរចួចកចុំណងពនម្ចរ ។ 

 គ្បាជ្ា រម្តងតនិបរបិណ៌ូដល់បញរគលម្ដលម្ចនចិតែ
តនិខ្លជ បខ់ជួន តនិដឹងចាស់នូវគ្រះសទ្ធតា ម្ចនលសចកែីគ្ជះថាា  
អម្ណែ តលៅ ។ ភយ័រម្តងតនិម្ចនដល់បញរគលអាកម្ចនចិតែ តនិ 
ទ្ទ្ឹកលដាយររៈ ម្ចនចិតែម្ដលលទសខ្លទ ុំងខទបត់និបាន ម្ចន 
បញណយ និងបាបលះលចលល ើយ ភ្ាករ់ឮកជានិចា ។ បញរគលរបប ី
ដឹងចាស់នូវកាយលនះថា ដូចជាឆ្លា ុំង របបបីិទ្នូវចតិែលនះឲ្យដូច 
ជាបិទ្ទវ រនររ របបចីាុំងនូវម្ចរលដាយអាវញធរឺប ា្  របបរីកា 
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ទ្ញកនូវធត ៌ ម្ដលខាួនឈ្ាះល ើយ តនិរបបជីាអាកដុំអកល់ៅ(កាញង
ធតល៌នាះ) លឡើយ ។ 

 (ទ្ុំររ័៣០) ឱ  ា! តនិយូរប៉ាញនាា នលទ្លតើ កាយលនះ ម្ចន 
វ ិ្ ា ណលៅគ្បាស លរយកលៅលចលផញតល ើយ តញខជានងឹលដក 
សែូកសែឹងលលើម្ផនដី ដូចជាអងកតអ់ញស រកគ្បលយជនគ៍្នា ន ។ 

 លចរគ្កលឡកល ើញលចរផងគ្នា  ឬក ៏ បញរគលម្ចនលរៀរ 
ណាតយួដល់គ្នា  ចតិែម្ដលបញរគលាុំងទ្ញកខញសល ើយ រម្តងលធវើ 
បញរគលលនាះ ឲ្យអាគ្កកព់គ្កម្លង ជាងលសចកែីវនិាសលនាះលៅ
លទ្ៀត ។ 

 ម្ចាបិាកត៏និរបបលីធវើនូវល តញលនាះបាន ឬជនទុំង-
ឡាយដពទ្ជាញាតិ កត៏និរបបលីធវើនូវល តញលនាះបាន ចុំម្ណក
ខ្លងចិតែ ម្ដលបញរគលាុំងទ្ញកគ្តូវល ើយ រម្តងលធវើបញរគលលនាះ ឲ្យ 
គ្បលសើរជាងល តញលនាះ ។  

 (១៤)- បញបផវរគទ្៤ី អាកណានងឹដឹងចាស់នូវម្ផនដ ីរ ឺ
អតែភារលនះ និង យតលោករអឺបាយភូត៤ិ នងិ តនញសេ- 
លោកលនះ គ្រតទុំងលទ្វលោកបាន អាកណានងឹលគ្ជើសលរ ើសនូវ 
ចុំម្ណកពនធត ៌ ម្ដលគ្រះតថារតសម្តែងគ្បពរល ើយ ដូច 
នាយម្ចោការ ម្ដល ា្ សពវ លគ្ជើសលរ ើសនូវផ្តក ដូលចា ះឯង ។  
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 (ទ្ុំររ័៣១) គ្រះលសកខបញរគល នឹងដងឹចាស់នូវម្ផនដ ី
រឺអតែភារលនះ និង យតលោករអឺបាយភូត៤ិ និង តនញសេ- 
លោកលនះ គ្រតទុំងលទ្វលោកបាន គ្រះលសកខបញរគល នឹងលគ្ជើស 
លរ ើសនូវចុំម្ណកពនធត ៌ ម្ដលគ្រះតថារត សម្តែងគ្បពរល ើយ 
ដូចនាយម្ចោការម្ដល ា្ សពវ លគ្ជើសលរ ើសនូវផ្តក ដូលចា ះឯង។ 

 ភកិខញ (ឬបញរគល) កាលដងឹចាស់នូវកាយលនះថា ដូចជា
ដញុំររញះទ្ឹក ដឹងចាស់នូវកាយលនះថា ម្ចនសភារដូចជាពថៃ
បលណែើ រកូន របបកីាតនូ់វផ្តក ជាគ្បធ្លនពនម្ចររឺវដែៈ ៣ លៅកាន់
ស្តថ ន ជាទ្ីម្ដលតចាញរជលតើលតនិល ើញ ។  

 តចាញរឺលសចកែសី្តា ប ់ ម្តងលកៀរយកលៅនូវនរជន អាក
ម្ចនចិតែជាបជ់ុំរកក់ាញងអារតាណ៍លផេងគ កុំរញងលគ្ជើសលរ ើសនូវផ្តក  
រឺកាតរញណ ៥ នញ ះឯង ដូចទ្ឹកជុំននធ់ុំ ម្ដលកួចយកអាកគ្សុក
កុំរញងលដកលកល់ៅ ដូលចា ះឯង ។ 

 អាកលធវើទ្ីបុំផញតរតឺរណៈ ម្តងគ្កុងសតវ ម្ដលម្ចនចតិែ 
ជាបជ់ុំរកក់ាញងអារតាណ៍លផេងគ កុំរញងលគ្ជើសលរ ើសនូវផ្តក រឺកាត 
រញណ៥ តនិម្្អត្អនក់ាញងកាតទុំងឡាយនញ ះឯង ឲ្យលៅកាញង
អុំណាចរបស់ខាួន ។  

 ភតរជាតិ តនិលធវើផ្តក លឈ្ើម្ដលម្ចនរណ៌ និង កាិនឲ្យ 
វនិាសលទ្ រឺលគ្កបយកម្តរសល ើយល ើរលៅ យ៉ា ងណាតញិ អាក  
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គ្បាជ្របបគី្ាចល់ៅកាញងគ្សុក កយ៏៉ា ងលនាះឯង ។  

 (ទ្ុំររ័៣២) រកយចកល់ដាតទុំងឡាយរបស់ជនដពទ្ 
បញរគលតនិ រួរលធវើទ្ញកកាញងចិតែលទ្ លគ្រះកិចាម្ដលលធវើល ើយ និង 
តនិទនល់ធវើល ើយរបស់ជនដពទ្ (លនាះតនិម្តនជាតញខការរបស់ 
ខាួន) បញរគលតនិរួររិនតិយលតើលលទ្ បញរគលរួររិនតិយរិចរណាម្ត 
កិចាការទុំងឡាយរបស់ខាួនម្ដលបានលធវើរចួល ើយ នងិ លៅតនិ 
ទនប់ានលធវើម្តតា៉ាងប៉ាញលណាណ ះ ។  

 ផ្តក លឈ្ើម្ចនគ្ទ្ងគ់្ទយលអ ម្ចនរណ៌(លអ) ម្តគ្នា នកានិ 
(គ្កអូប) (រម្តងតនិគ្កអបូដល់អាកម្ដលគ្ទ្គ្ទ្ង)់ ដូចលតែចតញិ 
វាចជាសញភាសិត រម្តងគ្នា នផលដល់អាកម្ដលតនិលធវើាត
ដូលចា ះ ផ្តក លឈ្ើម្ដលម្ចនគ្ទ្ងគ់្ទយលអ ម្ចនរណ៌ ម្ចនកាិន 
(រម្តងគ្កអូបដល់អាកម្ដលគ្ទ្គ្ទ្ង)់ ដូចលតែចតញិ វាចជាសញភា-
សិត រម្តងម្ចនផលដល់អាកម្ដលលធវើាតលដាយលគ្នររ ដូលចា ះ
ឯង ។  

 នាយម្ចោការ  លចះលធវើសុំណញុំ ពនកគ្តងផ្តក  អុំរីរុំនរ
ពនផ្តក លផេងគគ្នា ឲ្យលគ្ចើនបាន យ៉ា ងណាតញិ កញសលម្ដលសតវ
លកើតតកល ើយ រួរលធវើឲ្យលគ្ចើន យ៉ា ងលនាះ ។  

 កាិនផ្តក លឈ្ើ ផាយលៅគ្ចសខយល់តនិបាន កានិខាឹត 
ចនទនក៍ែី កាិនខាតឹគ្កស្តា កែី កានិផ្តក តាះិកែ ី កផ៏ាយលៅគ្ចសខយល់ 
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តនិបាន ចុំម្ណកកាិនរបស់សបបញរសទុំងឡាយ រម្តងផាយលៅ
គ្ចសខយល់បាន លគ្រះសបបញរស រម្តងផាយលៅបានគ្រប់
ទ្ិស។ កាិនពនសីលជារញណជាតិគ្បលសើរបុំផញត ជាងរនធជាតទុំង 
លនះរឺ ខាតឹចនទន ៍ខាឹតគ្កស្តា  ផ្តក ឧបបល ផ្តក តាះិ ។  

 (ទ្ុំររ័៣៣) កាិនគ្កស្តា  និង កាិនចនទនណ៍ា កាិនលនះ 
គ្កអូប ម្ចនគ្បម្ចណតិចលទ្ ចុំម្ណកកាិនពនបញរគលម្ចនសីល 
ទុំងឡាយណា កានិលនាះលទ្ើបគ្កអូបលលើសលប ់ គ្កអូបផាយ 
លៅកាញងលទ្វលោក និង តនញសេលោកបាន ។ 

 ម្ចរធិរជ (ទ្ញកជាខុំម្សវងរក) កត៏និជួបនូវផាូវរបស់ 
លោកអាកម្ចនសីលបរបិណ៌ូ ជាអាកលៅលដាយលសចកែីតនិគ្ប-
ម្ចទ្ ជាអាករចួគ្សឡះ (ចកធតជ៌ាលគ្រឿងលៅ ាង) លគ្រះដឹង
ចាស់ាតល តញ ។  

 ផ្តក ឈូ្ក ទ្ញកជាដាកល់លើរុំនរសុំរត ម្ដលលរចក់
លចលម្កបរផាូវធុំលនាះ ករ៏ងម់្ចនកាិនគ្កអបូ ជាទ្ីរកីរយពនចិតែ
បាន ដូចលតែចតញិ បណាែ ជន ម្ដលដូចជារុំនរសុំរត ស្តវក័
របស់គ្រះសម្ចា សតពញទ្ធ រម្តងរញងលរឿងកនាងផញតបញថញជជនទុំងឡាយ 
ម្ដលងងឹតលៃង ់លដាយគ្បាជ្ា (របស់ខាួន) ដូលចា ះឯង ។  

 (រលវរគទ្ុំររ័៣៤) រគ្តីម្វង ចុំលរះម្ត(អាកលដកតនិ 
លក)់ លយជនម៍្វង ចុំលរះម្តអាកលនឿយ ត ់ សងារវដែម្វង 
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ចុំលរះម្តបញរគលរល(អាកតនិលចះដឹង) ម្ដលតនិដឹងចាស់ 
នូវគ្រះសទ្ធតា ។  

 (ទ្ុំររ័៣៥) បញរគលរល លទះបីចូលលៅអងគញយជិត 
អាកគ្បាជ្សូតបអីស់តយួជីវតិ កឥ៏តបានដឹងរសធតអ៌វី ឲ្យចាស់- 
ោស់លឡើយ ដូចម្វកម្ដលតនិដឹងរសសតា ។ 

 វញិ្ាញ ជន លបើចូលលៅអងគញយជិតអាកគ្បាជ្ សូតបមី្តតយួ 
រ ុំលរច ករ៏ម្តងបានដងឹ បានយល់រសពនគ្រះធត ៌ លដាយឆ្លប់
រ ័ស លគ្បៀបដូចអណាែ តដងឹនូវរសសតា ដូលចា ះឯង ។  

 រួកជនរលតនិម្ចនគ្បាជ្ា ម្ចនខាួនដូចជាសគ្តូវ 
ម្តងលធវើកតាោតក ម្ដលជាអុំលរើម្ចនផលលៅែ គ្កហាយ ។  

 បញរគលលធវើកតាណាល ើយ រម្តងលៅែ គ្កហាយ ឬម្ចន
តញខគ្បឡាកល់ៅលដាយទ្ឹកម្ភាក ម្គ្សកយុំ ទ្ទ្ួលផលពនកតា 
ម្ដលលរលធវើល ើយលនាះ ល ា្ ះថាជាកតាតនិលអលឡើយ ។  

 (បណឌិ តវរគទ្ុំររ័៣៧) បញរគល រួរល ើញនូវអាកគ្បាជ្ 
ណា ម្ដលជាអាកលរលសងកតស់ងកិន ចងអញលគ្បាបល់ទស ថាដូច 
ជាបញរគលអាកគ្បាបក់ុំណបគ់្ទ្រយឲ្យដូលចា ះ ។  បញរគលរួររប ់
(លសររប)់ អាកគ្បាជ្ម្បបលនាះ (លគ្រះថា) លបើបញរគលរបអ់ាក 
គ្បាជ្ម្បបលនាះល ើយ  រម្តងម្ចនលសចកែីគ្នបគ់្បលសើរ   ឥតម្ចន  
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លទសដោ៏តកលឡើយ ។ 

 (ទ្ុំររ័៣៨)  បណឌិ ត  រួរទូ្នាា នលគ្បៀនគ្បលៅ  រួរហាត 
ឃាតនូ់វជន ទុំងឡាយចកអុំលរើអសបបញរស បណឌិ តលនាះ រម្តង 
ជាទ្ីគ្សឡាញ់របស់សបបញរសម្តតា៉ាង តនិជាទ្ីគ្សឡាញ់ពន 
រួកជនអសបបញរសលឡើយ ។  

 បណឌិ ត ម្ដលម្ចនលសចកែីម្្អតកាញងធត ៌ ម្ចនចតិែគ្ជះ-
ថាា ល ើយ រម្តងលដកជាសញខ រម្តងលគ្តកអរ កាញងធតម៌្ដលគ្រះ-
អរយិៈគ្បកាសទ្ញកល ើយ គ្របល់រល ។  

 ធតាាអាកបងាូរទ្ឹក ម្តងបងាូរលៅ អាកលធវើគ្រួញ ម្តង
រតគ់្រួញ(ឲ្យគ្តង)់ អាកចុំងលឈ្ើ ម្តងចុំងលឈ្ើ (ឲ្យលសាើ ឲ្យ
រលោង) ឯបណឌិ តទុំងឡាយ ម្តងម្តទូ្នាា នខាួន ដូលចា ះឯង ។  

យថាប ិរហលោ រមភីលោ  វិបបសលោោ  អោវិលោ 
ឯវាំ ធមាម និ សតុ្តា ន  វិបបសទីនា ិបណ្ឌិ ត្ត ។ 

 អនាងទ់្កឹម្ដលលគ្ៅ ល ើយថាា ស្តអ ត រម្តងថាា តនិលអក ់
យ៉ា ងណា បណឌិ តទុំងឡាយ កាលលបើបានស្តែ បគ់្រះធត ៌
លទ្សនាល ើយ រម្តងគ្ជះថាា ស៊បសួ់ន (ជាចិតែស្តអ តបរសិញទ្ធ) 
យ៉ា ងលនាះឯង ។  

 (បាបវរគទ្ុំររ័៤៧)  បញរគល  តនិរួរលតើលង្ខយបាបថា  
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ម្ចនគ្បម្ចណតចិ នងិ តនិឲ្យផលដូលចា ះលឡើយ លគ្បៀបដូច 
កអតទ្ឹក រម្តងលរញបានលដាយតុំណកទ់្ឹកម្ដលធ្លា កច់ញះ (តែង 
១តុំណក)់ យ៉ា ងណា បញរគលរល កាលសនេុំបាប សូតបបីនែិច- 
តែងគ រង ់អាចលរញបានលដាយបាប កយ៏៉ា ងលនាះម្ដរ ។  

 (ទ្ុំររ័៤៨) បញរគល រួរខ្លា ច ររួលជៀសវាងនូវបាបទុំង-
ឡាយ ឲ្យដូចរណិជ ម្ដលម្ចនគ្ទ្រយលគ្ចើន ម្តម្ចនគ្នា តិច 
លជៀសវាងផាូវម្ដលរួរខ្លា ច ឬដូចជាបញរសគ្បាថាា រស់លៅ លជៀស- 
វាងថាា ុំរិស ដូលចា ះម្ដរ ។  

 លបើដុំលៅតនិម្ចនកាញងបាតពដលទ្ បញរគលរបបនីាុំយកថាា ុំ- 
រិសលដាយបាតពដ ថាា ុំរិសតនិអាចគ្ជាបចូលលៅកានប់ាតពដ 
ម្ដលគ្នា នដុំលៅបាន យ៉ា ងណា បាបរម្តងតនិម្ចនដល់បញរគល
អាកតនិលធវើ យ៉ា ងលនាះម្ដរ ។  

 បញរគលណា ជាអាកលធវើបាបកតាល ើយ លទះបីចូលលៅ
រធដអ៏ាកាស កាញងកណាែ លសតញគ្ទ្ ឬលៅកានច់លនាា ះភុំាទុំងឡាយ 
កត៏និអាចរចួចកបាបកតា បានលឡើយ លគ្រះគ្បលទ្សលលើ ម្ផនដ ី
ម្ដលបញរគលឋតិលៅល ើយ របបអីាចរចួចកបាបកតាបាន  លនាះ
តនិម្ដលម្ចនលទ្ ។  

 (ជរវរគទ្ុំររ័៥៣) អតែភារណា តនិលទ្ៀងទត ់ ឋតិ-
លថរ អាកចូលលតើលអតែភារ(លនាះ) ម្ដលកញសោកញសលកតា លធវើ 
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វចិិគ្តល ើយ ជាកាយរសលរញលដាយដុំលៅ ម្ដល្អឹងបីរយ 
កុំណាតផ់គញ ុំគ្នា ល ើយ ជាអតែភារលៅែ គ្កហាយជានិចា ជាទ្ីរ ុំរឹង 
គ្តិះរះិរបស់ជន លគ្ចើនគ្នា  ។  

 របូ ម្តងចស់គ្គ្នុំគ្គ្ន ជាទ្ីសុំណាកព់នលររ  ជារបស់
រញកផញយ រងកាយជារបស់សអញយ (លនះ) ម្តងម្បកធ្លា យលៅវញិ 
លគ្រះថា ជីវតិម្ចនលសចកែសី្តា បជ់ាទ្ីបុំផញត ។  

 ្អឹងទុំងឡាយណា ម្ចនសតបញរដូចសតវគ្រប ម្ដល
លរលចលល ើយ ដូចម្ផាលឃាា កកាញងសរទ្កាល លតើលសចកែីលគ្តកអរ  
អវី ា  (របស់អាកទុំងឡាយ) លគ្រះល តញម្តល ើញនូវ្អឹងទុំង-
ឡាយលនាះ ។ 

 លសចកែីគ្គ្នុំគ្គ្ន លសចកែីស្តា ប ់ លសចកែីគ្បកានខ់ាួន នងិ 
លសចកែីលញបរញណ គ្បជញុំចញះកាញងសររីៈណា (សររីៈលនាះ) ម្ដល
កញសោកញសលកតាលធវើល ើយ ឲ្យជានរររបស់្អឹងទុំងឡាយ ជា 
លគ្រឿងគ្បឡាកល់ដាយស្តច ់នងិ ្ត ។  

 រជរថទុំងឡាយដវ៏ចិិគ្តលអ រម្តងគ្គ្នុំគ្គ្ន សូតបសីររីៈ 
កដ៏ល់នូវលសចកែគី្គ្នុំគ្គ្នដូចគ្នា  ម្តធតរ៌បស់សបបញរសទុំងឡាយ 
តនិដល់នូវលសចកែីគ្គ្នុំគ្គ្ន (ដូលចា ះលទ្) សបបញរសទុំងឡាយ 
ម្តងនិយយឲ្យរកួសបបញរសផងគ្នា  បានដងឹ ។  
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(ទ្ុំររ័៥៤) 

អបបសសតុ្តយាំ បុរលិសា      រលរិលោទ វ ជីរត្ ិ    
មាំសាន ិត្សស វឌ្ឍនាិ  បញ្ញញ  ត្សស ន វឌ្ឍត្ិ។ 

 បញរសអាកតនិម្ចនការលចះដឹងលនះ ម្តងចស់ (ឥត
អុំលរើ)   ដូចលគ្ន បលគ្តើស្តចរ់បស់វាម្តងចលគ្តើនលឡើង   ម្តគ្បាជ្ា
របស់វា តនិចលគ្តើនលឡើយ ។  

អលនកជាត្ិ សាំសារ ាំ សោធ វិសស ាំ អនិរាសិាំ 
រហការ ាំ រលវសលោា  ទុកាខ  ជាត្ិ បនុបបនុាំ ។ 

 កាលតថារតតនិទនប់ានជបួគ្បទ្ះនូវ(លរធិញាណ 
រវល់ម្ត) សវះម្សវងរកជាងផទះរឺតណាា  ជាអាកលធវើផទះរឺអតែភារ 
កអ៏លនាទ លលៅកានស់ងារវដែ ម្ចនជាតិដល៏គ្ចើន លសចកែីលកើត
ជាទ្ញកខលរឿយគ ។ 

រហការក ទិលឋោ ស ិ បុន លរហាំ ន កាហស ិ   
សព្វា  លត្ ផាសកុា ភគាគ  រហកដូាំ វសិង្ខត្ាំ  
វិសង្ខខ ររត្ាំ ចិត្ាាំ ត្ណ្ា នាំ ខយមជឈគា។  

 ម្នជាងផទះ អាកឯងលធវើផទះរអឺតែភារ តថារតល ើញ
អាកល ើយ អាកនឹងលធវើផទះ (របស់តថារត) លទ្ៀតតនិបានលឡើយ 
្អឹងជុំនីររកឺិលលសរបស់អាកទុំងអស់ តថារតកាចប់ុំបាកអ់ស់



40 
 

ល ើយ ដុំបូលផទះរអឺវជិាជ  តថារតកុំចតល់ចលល ើយ ចតិែរបស់
តថារត ដល់គ្រះនិរវ នម្ដលម្ចន សង្ខខ រគ្បាសល ើយ តថារត 
បានដល់ធតជ៌ាលគ្រឿងកេយ័តណាា  ទុំងឡាយល ើយ ។  

 (រញទ្ធវរគទ្ុំររ័៦១) ការសកបស់កល់ កាញងកាតទុំងឡាយ 
រម្តងតនិម្ចន លគ្រះកហាបណៈ (ម្ដលធ្លា កច់ញះ) ដូចទ្ឹកលភាៀង
លទ្ កាតទុំងឡាយ ម្ចនលសចកែីសញខតចិ ម្ចនទ្ញកខលគ្ចើន អាក-
គ្បាជ្ដឹងចាស់យ៉ា ងលនះល ើយ លោកតនិបានលគ្តកអរកាញងកាត
ទុំងឡាយ សូតបជីាទ្ិរវលឡើយ ស្តវក័របស់គ្រះសម្ចា សតពញទ្ធ 
រម្តងជាអាកលគ្តកអរកាញងធត ៌ជាលគ្រឿងអស់តណាា  ប៉ាញលណាណ ះ ។  

 តនញសេទុំងឡាយលគ្ចើនអាក គ្តូវភយ័(ម្ដលជាលសចកែី
ទ្ញកខ)រុំរតល ើយ ម្តងយកភុំា អារត និង រញកខលចតិយជាទ្រីងឹ ម្ត
ទ្ីរឹងម្បបលនះ តនិម្តនជាទ្រីឹងដល៏កេតលទ្ ទ្ីរឹងម្បបលនះ តនិ
ម្តនជាទ្ីរឹងដឧ៏តែតលទ្ បញរគលណាម្ដលអាគ្ស័យនូវទ្ីរងឹលនះ
ល ើយ រម្តងតនិរចួគ្សឡះចកទ្ញកខទុំងរួងលឡើយ ។  

 (ទ្ុំររ័៦២) លញះគ្ាម្តបញរគលយក គ្រះរញទ្ធ គ្រះធត ៌
គ្រះសងឃ ជាទ្ីរងឹ ទ្ីរលឹក ល ើញចាស់នូវអរយិសចាទុំង៤ រឺ
ទ្ញកខសចា១ ទ្ញកខសតញទ្យសចា១ និលរធសចា កនាងទ្ញកខ១ អរយិ-
តរគគ្បកបលដាយអងគ៨ ជាដុំលណើ រលៅកានគ់្រះនិរវ ន ម្ដលជា
ទ្ីរម្ចៃ បទ់្ញកខ១ លដាយគ្បាជដ្គ៏្បពរ លនះឯងជាទ្រីឹងដឧ៏តែត 
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បញរគលណា អាគ្ស័យនូវទ្ីរឹងម្បបលនះ រម្តងរចួគ្សឡះចកទ្ញកខ
ទុំងរួងបាន ។  

 

rds 
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៦ ធមមបទគាថា ភិកខវុរគ 
បិដកលលខ ៥២ ទាំរ័រ ៩៨ 

 (៣៥)-ការសគ្ងួតម្ភាកគ្បពរ ការសគ្ងួតគ្តលចៀក
គ្បពរ ការសគ្ងួតគ្ចតញះគ្បពរ ការសគ្ងួតអណាែ តគ្បពរ ការ
សគ្ងួតកាយគ្បពរ ការសគ្ងួតវាចគ្បពរ ការសគ្ងួតចិតែគ្បពរ 
ការគ្បគ្រឹតែសគ្ងួតទុំងអស់គ្បពរ ភកិខញ (បញរគល) សគ្ងតួល ើយ
កាញងទវ រទុំងអស់ ម្តងរចួគ្សឡះចកទ្ញកខទុំងរួងបាន ។ 

 បញរគលណា សគ្ងតួពដ សគ្ងួតលជើង សគ្ងួតវាច 
សគ្ងួតអតែភារ ជាអាកលគ្តកអរកាញងការចលគ្តើនកតាដាឋ នម្ដល
ម្ចនកាញងខាួន ជាអាកម្ចនចតិែតតកល់ម្ចុំ ជាអាកលៅឯកឯង ម្តង
ម្ចនចិតែលគ្តកអរកាញងធត ៌បណឌិ តទុំងឡាយលៅជនលនាះថាភកិខញ។ 

 ភកិខញណា សគ្ងួតម្ចត ់ជាអាកលរលលដាយប ា្  ម្ចន 
ចិតែតនិរយម្ចយ សម្តែងអតថផង ធតផ៌ងបាន ភាសិតរបស់ភកិខញ 
លនាះលទ្ើបល ា្ ះថា រីលរះ ។  

 ភកិខញ ម្ចនធតជ៌ាទ្ីលគ្តកអរ លគ្តកអរល ើយកាញងធត ៌
រិចរណាធត ៌ រឮកធតល៌រឿយគ រម្តងតនិស្តបសូនយចក គ្រះ-
សទ្ធតាលឡើយ ។  

 (ទ្ុំររ័៩៩)   បញរគលណា   តនិម្ចនលសចកែីគ្បកានក់ាញង  
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នាត នងិ របូ ថាជារបស់អញ លដាយគ្បការទុំងរួង តយួលទ្ៀត 
បញរគលណា តនិលស្តកស្តែ យ លគ្រះនាត និង របូ ម្ដលតនិម្ចន 
បញរគលលនាះ ឯង តថារតលៅថា ភកិខញ ។  

 ភកិខញណា លៅលដាយអុំណាចលតាែ  គ្ជះថាា កាញងគ្រះរញទ្ធ-
ស្តសនា ភកិខញលនាះ រម្តងបានបទ្ដស៏ៃប ់ ជាទ្ីរម្ចៃ បនូ់វសង្ខខ រ 
នាុំតកនូវលសចកែីសញខ ។  

 ម្ចា លភកិខញ ចូរអាកស្តែ រទូ្ករឺអតែភារលនះ ទូ្កម្ដលអាក
ស្តែ រល ើយ នឹងដល់លគ្តើយឆ្លប ់អាកកាតរ់រៈ នងិ លទសៈបាន 
ល ើយ អុំរីលនាះ នឹងអាចដល់នូវ គ្រះនិរវ ន ។ 

 (ទ្ុំររ័១០១) ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ អាកទុំងឡាយ 
របបជីគ្តុះររៈ នងិ លទសៈលចញ ដូចតាះិជគ្តះុផ្តក តាះិម្ដលសវិត
ទុំងឡាយល ើយ ដូលចា ះឯង ។  

 ភកិខញអាកម្ចនកាយរម្ចៃ បល់ ើយ ម្ចនវាចរម្ចៃ បល់ ើយ 
ម្ចនចិតែរម្ចៃ បល់ ើយ ម្ចនចតិែតតកល់ម្ចុំល ើយ ម្ចនអាតសិៈកាញង 
លោក ខ្លជ កល់ចលល ើយ លទ្ើបតថារតលៅថា អាកសៃបរ់ម្ចៃ ប ់។ 

 អាកទុំងឡាយ ចូរដាស់លតឿនខាួនលដាយខាួនឯង ចូរ
រិនិតយខាួនលដាយខាួនឯង ម្ចា លភកិខញ បញរគលណាម្ដលម្ចនស្តា រតី 
រកាខាួនលដាយលអគ្បពរល ើយ នឹងលៅជាសញខ ។ 
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 ជាការរិតណាស់ ខាួនជាទ្ីរងឹរបស់ខាួន ខាួនឯងជា
រតិរបស់ខាួន លគ្រះល តញលនាះ អាកចូររវាុំងខាួន ដូចរណិជរវាុំង 
លសះដល៏អ ។  

 (ទ្ុំររ័១០៣) គ្រះអាទ្តិយរញងលរឿងកាញងលវោពថៃ គ្រះចនទ 
រញងលរឿងកាញងលវោយប ់កេគ្តគ្ទ្ងគ់្បដាបល់ ើយលរញលដាយយស 
សតណគ្រ ាណ៍អាកម្ចន្ន រម្តងរញងលរឿង ឯគ្រះសតពញទ្ធ 
រម្តងរញងលរឿងលដាយលតជះរ ូត រឺរម្តងរញងលរឿងទុំងយបទ់ុំងពថៃ។ 

 (ទ្ុំររ័១១៦-១១៧) ខ្ញ ុំបានស្តែ បត់កយ៉ា ងលនះ ។ 
សតយ័តយួគ្រះម្ចនគ្រះភារបានគ្ាស់ដឹងជាដុំបងូ គ្ទ្ងរ់ង ់
លៅម្កបររល់លរធិគ្រឹកេ លទ្ៀបល្ារសទឹងលនរញ្ជរ កាញងឧរញលវោ 
គ្បលទ្ស ។ សតយ័លនាះឯង គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងរ់ងល់ៅ 
លដាយបលា័ងកម្តតយួ លស្តយវតិញតែិសញខអស់ ១សបាែ  ៍ ។ បនាទ ប ់
តកគ្ទ្ងល់ចញ អុំរីសម្ចធិលនាះ ល ើយគ្ទ្ងរ់ ុំរឹងកាញងគ្រះ ឫ-
ទ្យ័ ចុំលរះបដិចាសតញបាទ្ធត ៌ ជាអនញលោត និងបដិលោត 
អស់រគ្តីបចាតឹយត លដាយគ្បពរថា កាលលបើបចាយ័លនះម្ចន 
ផលលនះកម៏្ចន ផលលនះរម្តងលកើតលឡើង លគ្រះការលកើតលឡើង 
ពនបចាយ័លនះ កាលលបើបចាយ័លនះតនិម្ចន ផលលនះកត៏និម្ចន 
ផលលនះរលតល់ៅ លគ្រះរលតល់ៅពនបចាយ័លនះ រឺសង្ខខ រទុំង 
ឡាយលកើតម្ចន លគ្រះអវជិាជ ជាបចាយ័ វ ិ្ ា ណលកើតម្ចនលគ្រះ 
សង្ខខ រជាបចាយ័ នាតរបូលកើតម្ចន លគ្រះវ ិ្ ា ណជាបចាយ័ 
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សឡាយតនៈលកើតម្ចន លគ្រះនាតរបូជាបចាយ័ ផសេៈលកើតម្ចន 
លគ្រះសឡាយតនៈជាបចាយ័ លវទ្នាលកើតម្ចន លគ្រះផសេៈ 
ជាបចាយ័ តណាា លកើតម្ចន លគ្រះលវទ្នាជាបចាយ័ ឧបាទន 
លកើតម្ចន លគ្រះតណាា ជាបចាយ័ ភរលកើតម្ចន លគ្រះឧបាទន 
ជាបចាយ័ ជាតិលកើតម្ចន លគ្រះភរជាបចាយ័ ជរ តរណៈលកើត 
ម្ចនគ្រត លគ្រះជាតិជាបចាយ័ លស្តកៈ បរលិទ្វៈ ទ្ញកខ លទតនសេ 
ឧបាយសៈ ករ៏ម្តងលកើតម្ចន ។ ការលកើតលឡើងពន កងទ្ញកខទុំង 
អស់នញ ះ រម្តងម្ចនយ៉ា ងលនះឯង ។ ការរលតល់ៅពនសង្ខខ រ 
លគ្រះរលតអ់វជិាជ ឥតម្ចនលសសសល់ ការរលតល់ៅពនវ ិ្ ា ណ 
លគ្រះរលតស់ង្ខខ រ ការរលតល់ៅពននាតរបូ លគ្រះរលតវ់ ិ្ ា ណ 
ការរលតល់ៅពន សឡាយតនៈ លគ្រះរលតន់ាតរបូ ការរលត ់
លៅពនផសេៈ លគ្រះ រលតស់ឡាយតនៈ ការរលតល់ៅពនលវទ្នា 
លគ្រះរលតផ់សេៈ ការរលតល់ៅពនតណាា  លគ្រះរលតល់វទ្នា 
ការរលតល់ៅពន ឧបាទន លគ្រះរលតត់ណាា  ការរលតល់ៅពន 
ភរ លគ្រះរលតព់នភរ លគ្រះរលតឧ់បាទន ការរលតល់ៅពន 
ជាតិ លគ្រះរលតភ់រ ជរ តរណៈរលតគ់្រត លគ្រះរលតជ់ាតិ 
លស្តកៈ បរលិទ្វៈ ទ្ញកខ លទតនសេ ឧបាយសៈ ករ៏ម្តងរលត ់ 
លៅ ។ លសចកែីរលតព់ន កងទ្ញកខទុំងអស់នញ ះ រម្តងម្ចនយ៉ា ង 
លនះឯង ។ លញះគ្រះម្ចនគ្រះភារបរតស្តស្តែ  គ្ទ្ងគ់្ជាបចាស់
លសចកែីនញ  ះល ើយ លទ្ើបបនាឺនូវឧទនលនះ កាញងលវោលនាះថា៖ 
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 យោ ហលវ បាត្ុភវនាិ ធមាម   

 អាត្តបិលោ ឈាយលត្ត ព្ព្វហមណ្សស 

 វិធូបយាំ ត្ដិោត្ិ មារលសនាំ  

 សរុលិយាវ ឱភាសយមនាលកិខនាិ ។ 

 ធតទ៌ុំងឡាយ រម្តងគ្បាកដដល់គ្រ ាណ៍ អាកម្ចន 
រាយតញាញ ុំងកិលលសឲ្យលៅែ  ដញតបងនូ់វកិលលសកាញងកាលណា 
គ្រ ាណ៍លនាះ រម្តងកម្ចា តប់ងនូ់វម្ចរ គ្រតទុំងលសនាម្ចរ 
ល ើយឋតិលៅកាញងកាលលនាះ បីដូចគ្រះអាទ្តិយរះលឡើង លធវើ     
អាកាសឲ្យរញងលរឿងលដាយរសាីរបស់ខាួន កម្ចា តប់ងនូ់វភារងងឹត 
ល ើយឋតិលៅដូលចា ះឯង ។ គ្រះបរតស្តស្តែ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា៖ 
បញរសអាកកម្ចា តប់ងនូ់វអកញសលវតិកក លដាយលសចកែីខ្លា សបាប 
ម្ចនតិចកាញងលោក បញរគលណាបលនាទ បងនូ់វការលដកលក ់ ដូច
លសះលអខ្លា ចរ ុំរត ់បញរសលនះរកបានលដាយគ្កកាញងលោក ។ លសះ
លអ ម្ដលនាយស្តរថីទូ្នាា នលដាយរ ុំរត ់ តកស់ាញតយ៉ា ងណា 
អាកទុំងឡាយ ចូរជាបញរគលម្ចនរាយត ម្ចនលសចកែតីកស់ាញត 
យ៉ា ងលនាះចញះ លបើអាកទុំងឡាយគ្បកបគ្រតលដាយសទធ ផង 
សីលផង រាយតផង សម្ចធិផង ធតាវនិយ័ផង ជាអាកម្ចន
វជិាជ  និង ចរណៈដប៏របិណ៌ូ ម្ចនស្តា រតីតតកល់ម្ចុំល ើយលនាះ អាក
នឹង អាចលះបងទ់្ញកខ ម្ដលម្ចនគ្បម្ចណលគ្ចើនលនះបាន  ជាតនិ 
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ខ្លន ។  

(ទ្ណឌ វរគទ្ុំររ័៥១) គ្រះដម៏្ចនគ្រះភារគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា៖ 

 អលង្កលត្ត លចប ិសមាំ ចលរយយ 

 សលោា  ទលោា  នយិលត្ត ព្រហមចារ ី

 សលរាស ុ  ភូលត្ស ុនិធាយ ទណ្ឌាំ  

 លសា ព្ព្វហមលណ្ លសា សមលណ្ ស ភិកខ ុ។  

 លបើបញរគលណា ម្ចនខាួនគ្បដាបស់អិតស្តអ ងល ើយ
(លដាយលគ្រឿងអតពរ) ម្តជាអាកគ្បគ្រឹតែលសាើ ជាអាកសៃបរ់ម្ចៃ ប ់
ជាអាកទូ្នាា ននូវ(ឥញ្រនទិយ) ជាបញរគលលទ្ៀង(ចុំលរះតរគផល) ជា
អាកគ្បគ្រឹតែធតដ៌គ៏្បលសើរ ទ្ម្ចា កល់ចលនូវអាជ្ាកាញងសតវទុំងរួង
លចញល ើយ បញរគលលនាះលៅថា គ្រ ាណ៍កប៏ាន លៅថា 
សតណៈកប៏ាន លៅថា ភកិខញកប៏ាន ។  

 

rds 
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៧-សតុ្ានាបិដក ខុទទកនិកាយ ឧោន 
ទាំរ័រ២២៦ 

 (១១១)-ខ្ញ ុំបានស្តែ បត់កយ៉ា ងលនះ ។ សតយ័តយួ 
គ្រះម្ចនគ្រះភារគ្ទ្ងរ់ងល់ៅកាញងវតែលជតរនរបស់អនាថបណិឌិ ក 
លសដឋី ជិតគ្កុងស្តវតថ ី។ គ្គ្នលនាះ គ្រះអាននទដម៏្ចនអាយញ លចញ 
អុំរីទ្ីសុំងុំ  កាញងស្តយណា សតយ័ ល ើយចូលលៅគ្នល់គ្រះម្ចន-
គ្រះភារ លញះចូលលៅដល់ល ើយ (ទ្ុំររ័២២៧) ថាវ យបងគុំ 
គ្រះម្ចនគ្រះភារ អងគញយកាញងទ្ីសតរួរ ។ លញះគ្រះអាននទដម៏្ចន- 
អាយញអងគញយកាញងទ្សីតរួរល ើយ កទូ៏្លគ្រះម្ចនគ្រះភារថា 
បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន អស្តា រយណាស់ បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន 
ចម្តាកណាស់ បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន លគ្រះថា គ្រះម្ចា 
របស់គ្រះម្ចនគ្រះភារ ម្ចនជនាា យញតិចណាស់ កាលគ្រះម្ចន- 
គ្រះភារគ្បសូតបាន ៧ពថៃ គ្រះម្ចារបស់គ្រះអងគ គ្ទ្ងក់ ៏
លស្តយគ្រះវោិល័យ លៅលកើតកាញងលទ្វនិកាយ ឯស្តថ នតញសិត ។ 
គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា លអាននទ ដុំលណើ រនញ  ះ ម្តន 
ល ើយ ម្ចា លអាននទ ដុំលណើ រនញ  ះម្តនល ើយ ម្ចា លអាននទ លគ្រះថា 
គ្រះម្ចារបស់ គ្រះលរធិសតវទុំងឡាយ ម្តងម្ចនគ្រះជនាា - 
យញតិច កាលគ្រះលរធិសតវទុំងឡាយ គ្ទ្ងគ់្បសូតបាន ៧ពថៃ 
គ្រះម្ចារបស់ គ្រះលរធិសតវទុំងឡាយ កល៏ស្តយគ្រះវោិ-
ល័យ ល ើយលៅលកើតកាញងលទ្វនិកាយ ឯស្តថ នតញសិត(ជាធតាា)។ 
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 គ្គ្នលនាះ គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ជាបលសចកែីនញ  ះ
ល ើយ លទ្ើបគ្ទ្ងប់នាឺឧទនលនះ កាញងលវោលនាះថា៖ 

 រួកសតវណាតយួ ម្ដលលកើតល ើយកែី នឹងលកើត(កាញង 
អនារត)កែី រួកសតវទុំងអស់លនាះ នឹងលះបងនូ់វរងកាយលៅ 
កាន(់បរលោក)ដូចគ្នា  បណឌិ តអាក ា្ ស ដងឹចាស់នូវលសចកែី
ស្តបសូនយទុំងអស់លនាះល ើយ រួរជាអាកម្ចនរាយត គ្បគ្រឹតែ 
គ្រ ាចរយិធត ៌។  

 (ទ្ុំររ័៣០៧) ខ្ញ ុំបានស្តែ បត់កយ៉ា ងលនះ ។ សតយ័ 
តយួ គ្រះម្ចនគ្រះភារគ្ទ្ងរ់ងល់ៅកាញងវតែលជតរន របស់អនាថ-
បិណឌិ កលសដឋ ី ជិតគ្កងុស្តវតថ ី ។ សតយ័លនាះឯង គ្រះស្តរបីញតែ 
ដម៏្ចនអាយញ បានរនយល់គ្រះលកញណឋ កភទ្ទិយៈដម៏្ចនអាយញ ឲ្យ 
កានយ់ក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរយ លដាយធតាកីថាលគ្ចើនគ្បការ។ 
លុំដាបល់នាះ គ្រះលកញណឋ កភទ្ទិយៈដម៏្ចនអាយញ ម្ដលបានគ្រះ-
ស្តរបីញតែដម៏្ចនអាយញ រនយល់ល ើយលដាយធតាកីថា ជាលគ្ចើន 
គ្បការ ចិតែរចួគ្សឡះចកអាសវៈទុំងឡាយ លគ្រះតនិគ្បកាន ់
ម្ចុំ ។ គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងទ់្តល ើញគ្រះលកញណឋ កភទ្ទិយៈ 
ដម៏្ចនអាយញ ម្ដលគ្រះស្តរបីញតែដម៏្ចនអាយញបានរនយល់ល ើយ ។ 
លញះគ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងប់ានគ្ជាបចាស់លសចកែីនញ  ះល ើយ 
លទ្ើបគ្ទ្ងប់នាឧឺទនលនះ កាញងលវោលនាះថា៖ 
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 (ទ្ុំររ័៣០៨) បញរគលម្ដលរចួគ្សឡះចកសង្ខខ រទុំង 
រួង កាញងចុំម្ណកខ្លងលលើរ ឺ របូធ្លតញ និង អរបូធ្លតញ កាញងចុំម្ណក 
ខ្លងលគ្កាត រឺកាតធ្លតញ តនិល ើញថា លនះជាអាាា អញ លញះរចួ
គ្សឡះយ៉ា ងលនះល ើយ កប៏ាន្ាងអនាង(់ទុំង៤) ម្ដលខាួនតនិ 
ធ្លា ប់្ ាង តនិគ្បគ្រឹតែលៅ លដើតបភីរថាីលទ្ៀតលឡើយ ។  

 (១៤៨)-សតយ័លនាះឯង គ្រះស្តរបីញតែដម៏្ចនអាយញ 
សម្ចគ ល់គ្រះលកញណឋ កភទ្ទិយៈដម៏្ចនអាយញថាជាលសកខៈករ៏នយល់ 
ឲ្យល ើញចាស់ ឲ្យកានយ់ក ឲ្យអាចហ៊ាន ឲ្យរកីរយ លដាយ 
ធតាកីថា ជាលគ្ចើនគ្បការ ម្ចនគ្បម្ចណដព៏គ្កម្លង ។ លញះ
គ្រះម្ចនគ្រះភារ បានគ្ជាបចាស់លសចកែីនញ  ះល ើយ លទ្ើបគ្ទ្ង់
បនាឺឧទនលនះ កាញងលវោលនាះថា៖ 

 (ទ្ុំររ័៣០៩) បញរគល កាលលបើបានកាតផ់្តែ ចវ់ដែៈ បាន
ដល់គ្រះនិរវ ន ម្ដលតនិម្ចនតណាា  សទឹងរងីសៃួត តនិ ូរលៅ 
យ៉ា ងណា កិលលសវដែៈ ម្ដលបញរគលកាតផ់្តែ ចល់ ើយ រម្តងតនិ
គ្បគ្រឹតែលៅ (កយ៏៉ា ងលនាះម្ដរ) លនះជាទ្ីបុំផញតពនទ្ញកខ ។ 

 (ទ្ុំររ័៣៤៧) ខ្ញ ុំបានស្តែ បត់កយ៉ា ងលនះ ។ សតយ័
តយួ គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងរ់ងល់លើគ្បាស្តទ្របស់តគិ្នរម្ចា 
កាញងបញរវ រត ជិតគ្កងុស្តវតថី ។ សតយ័លនាះឯង លៅគ្សីម្ដលជា
ទ្ីគ្សឡាញ់លរញចិតែ របស់នាងវសិ្តខ្លតគិ្នរម្ចា លធវើតរណ-
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ភារ ។ គ្គ្នលនាះ វសិ្តខ្លតគិ្នរម្ចា ម្ចនសុំរតល់សើត ម្ចនសក់
លសើត ចូលលៅគ្នល់គ្រះម្ចនគ្រះភារទុំងពថៃគ្តង ់ លញះចូលលៅ
ដល់កគ៏្កាបថាវ យបងគុំគ្រះម្ចនគ្រះភារ ល ើយអងគញយកាញងទ្សីត
រួរ ។ លញះនាងវសិ្តខ្លតគិ្នរម្ចា អងគញយកាញងទ្ីសតរួរល ើយ 
គ្រះម្ចនគ្រះភារគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា លវសិ្តខ្ល ចញះនាងតករីណា 
ម្ចនសុំរតល់សើត សកល់សើត ចូលតកកាញងទ្ីលនះទុំងពថៃគ្តង ់ ។ 
បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន លៅគ្សីជាទ្ីគ្សឡាញ់ លរញចិតែរបស់ខ្ញ ុំ
គ្រះអងគលធវើតរណភារ លគ្រះល តញលនាះ លទ្ើបបានជាខ្ញ ុំគ្រះអងគ
ម្ចន សុំរតល់សើត សកល់សើត ចូលតកកាញងទ្ីលនះទុំងពថៃគ្តង ់ ។ 
ម្ចា លវសិ្តខ្ល លតើតនញសេកាញងគ្កុងស្តវតថី ម្ចនចុំននួប៉ាញនាា ន នាង
ចងប់ានកូន និង លៅចុំននួប៉ាញលណាណ ះឬ ។ បរិគ្តគ្រះម្ចន-
គ្រះភារដច៏លគ្តើន តនញសេកាញងគ្កុងស្តវតថីម្ចនចុំននួប៉ាញនាា ន ខ្ញ ុំ
គ្រះអងគកច៏ងប់ានកូន នងិ លៅចុំនួនប៉ាញលណាណ ះម្ដរ ។ ម្ចា ល
វសិ្តខ្ល ចញះតនញសេទុំងឡាយ កាញងគ្កងុស្តវតថីជាលគ្ចើននាក ់ម្តង
ម្តលធវើតរណភារជាលរៀងរល់ពថៃ ម្ចនប៉ាញនាា ននាក ់ ។ បរិគ្ត
គ្រះអងគដច៏លគ្តើនតនញសេកាញងគ្កុងស្តវតថ ី លធវើតរណភារជាលរៀង
រល់ពថៃម្ចន ១០នាកខ់ាះ ៩នាកខ់ាះ ៨នាកខ់ាះ ៧នាកខ់ាះ 
៦នាកខ់ាះ ៥នាកខ់ាះ ៤នាកខ់ាះ ៣នាកខ់ាះ ២នាកខ់ាះ បរិគ្ត
គ្រះអងគដច៏លគ្តើន តនញសេកាញងគ្កុងស្តវតថី លធវើតរណភាររល់គពថៃ 
ម្តម្ចា កខ់ាះកម៏្ចន បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន រួកតនញសេកាញងគ្កុង-
ស្តវតថី ម្តងម្តលធវើតរណភារតនិម្ដលស្តៃ តល់ទ្ ។ ម្ចា លវសិ្តខ្ល 
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នាងសម្ចគ ល់ល តញលនាះដូចលតែច ចញះនាងជាអាកម្ចនសុំរតល់សើត 
សកល់សើត កាញងកាលតែងគម្ដរឬលទ្ ។ បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន 
ដុំលណើ រលនាះតនិម្តនដូលចា ះលទ្ បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន ខ្ញ ុំគ្រះ-
អងគ លាតគ្តតឹម្តកូន និង លៅលគ្ចើនប៉ាញលណាណ ះ ។ ម្ចា លវសិ្តខ្ល 
បញរគលណា (ទ្ុំររ័៣៤៩) ម្ចនវតថញជាទ្ីគ្សឡាញ់ ១០០ បញរគល
លនាះ ម្ចនលសចកែីទ្ញកខ១០០ បញរគលណាម្ចនវតថញជាទ្ីគ្សឡាញ់
៩០ បញរគលលនាះម្ចនលសចកែទី្ញកខ ៩០ បញរគលណាម្ចនវតថញជា
ទ្ីគ្សឡាញ់៥០ បញរគលលនាះម្ចនលសចកែីទ្ញកខ ៥០ ។ល។  

 (ទ្ុំររ័៣៥០) បញរគលណា ម្ចនវតថញជាទ្ីគ្សឡាញ់១ 
បញរគលលនាះ ម្ចនលសចកែទី្ញកខ១ បញរគលណាតនិម្ចនវតថញជា
ទ្ីគ្សឡាញ់ បញរគលលនាះ កត៏និម្ចនលសចកែីទ្ញកខលស្តះម្ដរ ។ 
តថារតលទ្ើបលរលថា បញរគលទុំងលនាះ ជាអាកតនិម្ចនលស្តក 
ជាបញរគលគ្បាសចកធូលី រកឺិលលស ជាអាកតនិម្ចនលសចកែី
ចលងអៀតចងអល់ ។ លញះគ្រះម្ចនគ្រះភារគ្ទ្ងគ់្ជាបចាស់លសចកែី
នញ  ះល ើយ លទ្ើបគ្ទ្ងប់នាឺឧទន លនះ កាញងលវោលនាះថា៖  

 លសចកែីលស្តកកែី លសចកែីខេកឹខេួលកែី ណាតយួ ឬ
លសចកែីទ្ញកខជាលគ្ចើនយ៉ា ងកាញងលោក ធតទ៌ុំងនញ ះ រម្តងលកើតលឡើង 
លគ្រះអាគ្ស័យសតវ និង សង្ខខ រជាទ្ីគ្សឡាញ់ កាលលបើតនិម្ចន 
សតវ និង សង្ខខ រ ជាទ្ីគ្សឡាញ់ធតទ៌ុំងនញ ះ ករ៏ម្តងតនិម្ចន ។ 
លគ្រះល តញលនាះឯង បញរគលណាតនិម្ចនសតវ និង សង្ខខ រជាទ្ី 



53 
 

គ្សឡាញ់កាញងលោកណាតយួលទ្ បញរគលលនាះ លទ្ើបម្ចនលសចកែី
សញខ គ្បាសចកលសចកែីលស្តក លគ្រះថា បញរគលគ្បាថាា លសចកែី
តនិលស្តក និង ការគ្បាសចកធូលីរឺកិលលស តនិរបបលីធវើសតវ 
និង សង្ខខ រ ឲ្យជាទ្ីគ្សឡាញ់ កាញងលោកណាតយួលឡើយ ។  

 កាញងធតាបទ្គ្នថា បិយវរគ គ្រះបរតស្តស្តែ  គ្ទ្ងគ់្ាស់ 
ថា បញរគល កាលគ្បកបខាួនទ្ញក កាញងអុំលរើម្ដលតនិរួរគ្បកប តនិ
គ្បកបខាួន កាញងអុំលរើម្ដលរួរគ្បកប លះបងគ់្បលយជនល៍ចញ 
ល ើយកានយ់កាតគ្នបច់តិែ រម្តងគ្សឡាញ់ បញរគលអាកគ្បកប 
ាតខាួន ។ អាកទុំងឡាយ ចូរកញុំរបរ់កសតវ និង សង្ខខ រទុំង-
ឡាយម្ដលជាទ្ីគ្សឡាញ់ និង តនិជាទ្ីគ្សឡាញ់ កាញងកាល
ណាគលឡើយ លគ្រះថា ការតនិជួបគ្បសរវសតវ នងិ សង្ខខ រជាទ្ី
គ្សឡាញ់ ការជួបគ្បសរវសតវ និង សង្ខខ រ តនិជាទ្ីគ្សឡាញ់កែ ី
សញទ្ធម្តជាល តញម្ដលនាុំតកនូវលសចកែីទ្ញកខ ។ លគ្រះល តញលនាះ 
បញរគលតនិរួរលធវើសតវ និង សង្ខខ រ ឲ្យជាទ្ីគ្សឡាញ់លឡើយ លគ្រះ 
ការគ្រតគ់្បាសចកសតវ និង សង្ខខ រ ជាទ្ីគ្សឡាញ់ ជាសភារ 
អាគ្កក ់ ការគ្សឡាញ់ និង ការសអប ់ តនិម្ចនដល់រកួជនណា 
កិលលសលគ្រឿងចកល់គ្សះទុំងឡាយ ម្តងតនិម្ចនដល់រកួជន
លនាះ ។ 

 លសចកែីលស្តកលកើតអុំរីលសចកែគី្សឡាញ់ ភយ័លកើតអុំរី
លសចកែីគ្សឡាញ់   កាលលបើរចួគ្សឡះចក   លសចកែីគ្សឡាញ់  
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ល ើយ លសចកែីលស្តកកម៏្លងម្ចន ភយ័នឹងម្ចនតករីណា ។  

 លសចកែីលស្តកលកើតអុំរីលសចកែគី្សឡាញ់ ភយ័លកើត 
អុំរលីសចកែីគ្សឡាញ់ កាលលបើរចួគ្សឡះចកលសចកែីគ្សឡាញ់ 
ល ើយ លសចកែីលស្តក កម៏្លងម្ចន ភយ័នឹងម្ចនតករីណា ។  

 លសចកែីលស្តកលកើតអុំរីតលគ្តក ភយ័លកើតអុំរីតលគ្តក 
កាលលបើចិតែរចួគ្សឡះចកតលគ្តកល ើយ លសចកែីលស្តក កម៏្លង
ម្ចន ភយ័នឹងម្ចនតករីណា ។  

 លសចកែីលស្តកលកើតអុំរីកាត ភយ័លកើតអុំរីកាត កាល
លបើចិតែរចួគ្សឡះចកកាតល ើយ លសចកែីលស្តកកម៏្លងម្ចន 
ភយ័នឹងម្ចនតករណីា ។  

 

rds 
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៨-លមត្ារូមាណ្វកបបញ្ញា  
បិដកលលខ ៦៧ ទាំរ័រ១២២ 

 (លតតែរូម្ចនអាយញ ទូ្លសួរគ្រះម្ចនគ្រះភារដូលចាះថា) 
បរិគ្តគ្រះម្ចនគ្រះភារ ខ្ញ ុំគ្រះអងគ សូតទូ្លសួរគ្រះអងគ សូត 
គ្រះអងគ គ្ាស់គ្បាបនូ់វលសចកែីលនាះ ដល់ខ្ញ ុំគ្រះអងគឲ្យទន 
ខ្ញ ុំគ្រះអងគ សម្ចគ ល់ល ើញថា គ្រះអងគជាអាកដល់នូវលវទ្ ជាអាក 
ម្ចនខាួនបានអបរ់ ុំល ើយ លសចកែីទ្ញកខទុំងឡាយណាតយួ ម្ចន 
ជាលគ្ចើនគ្បការកាញងលោក លតើលសចកែីទ្ញកខទុំងលនាះ លកើតតកអុំរ ី
ណា ា  ។  

 (១៤៧)-គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា ល 
លតតែរូ អាកសួរល តញជាម្ដនលផែើតលកើតពនលសចកែទី្ញកខនងឹតថារត 
តថារតដងឹយ៉ា ងណា នឹងគ្បាបល់ តញជាម្ដនលផែើតលកើតពនទ្ញកខ 
លនាះដល់អាកយ៉ា ងលនាះ ម្ចា លលតតែរូ លសចកែីទ្ញកខទុំងឡាយជា 
លគ្ចើនគ្បការកាញងលោក លសចកែីទ្ញកខ(ទុំងលនាះ) លផែើតលកើតលគ្រះ 
ឧបធិ ជានិទន។ 

 រកយថាទ្ញកខ បានដល់ ជាតទិ្ញកខ រាធទិ្ញកខ ជរទ្ញកខ 
តរណទ្ញកខ លស្តកបរលិទ្វទ្ញកខលទតនសេញបាយសទ្ញកខ ។ ការគ្តូវ
រាធគិ្របសងកត ់ ការគ្តូវតរណៈកម្ចា តប់ង ់ ការឥតទ្ីរឹង 
ទុំងលនះលោកលៅថា ទ្ញកខ ។ ទ្ញកខទុំងលនះម្ចន ទ្ញកខទុំងលនះ
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លផែើតលកើតលឡើង លគ្រះឧបធិជានិទន លគ្រះឧបធិជាល តញ លគ្រះ
ឧបធិជាបចាយ័ ល តញលនាះ(គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា) លសចកែីទ្ញកខទុំងលនាះ 
លផែើតលកើតលឡើង លគ្រះឧបធិជានិទន ។  

 រកយថា ឧបធិ បានដល់ ឧបធិ១០ រឺ តណាូ បធិ ទ្ិដឋូ- 
បធិ កិលលសូបធិ កតាូបធិ ទ្ញចារតូិបធ ិ អាហារបូធិ បដ ូិបធ ិ
ឧបាទ្ិនាធ្លតញ៤ ជាឧបធ ិ អាយតនៈខ្លងកាញង៦ ជាឧបធ ិ
វ ិ្ ា ណកាយ៦ ជាឧបធិ សូតបទី្ញកខទុំងអស់ កល៏ ា្ ះថាឧបធ ិ
លដាយលសចកែីថា ទ្ញកខទុំងអស់លនះ លោកលៅថា ឧបធិ១០ ។  

 (ទ្ុំររ័១៣០) គ្រះម្ចនគ្រះភារបរតស្តស្តែ  គ្ទ្ង ់
គ្ាស់ថា៖ បញរគលតនិលចះ ម្តងលធវើនូវឧបធិឲ្យលកើតលឡើង បញរគល 
លៃងល់លា លនាះ រម្តងបានទ្ញកខលរឿយគ លគ្រះល តញលនាះ បញរគល 
កាលដឹងចាស់ ជាអាករចិរណាល ើញនូវជាតិជាម្ដនលផែើត 
លកើតពនទ្ញកខ តនិរបបលីធវើនូវឧបធិលឡើយ ។  

            (១៥៧) លតតែរូទូ្លថា បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន លយើង- 
ខ្ញ ុំបានទូ្លសួរលសចកែីណា គ្រះអងគបានគ្ាស់គ្បាបល់សចកែ ី
លនាះដល់លយើងខ្ញ ុំ លយើងខ្ញ ុំសូតទូ្លសួរលសចកែីឯលទ្ៀត ចុំលរះ 
គ្រះអងគ សូតគ្រះអងគសម្តែងលសចកែីលនាះ អាកគ្បាជ្ទុំងឡាយ 
អាច្ាងឱ ៈផង ជាតិ ជរ ផង លស្តកៈ និង បរលិទ្វៈផង 
លដាយគ្បការដូចលតែច ា  សូតគ្រះអងគជាតញនី លដាះគ្ស្តយនូវ 
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ឧបាយ ជាលគ្រឿង្ាងលនាះដល់លយើងខ្ញ ុំ លគ្រះគ្រះអងគគ្ជាប 
ចាស់នូវធតល៌នាះល ើយ ។ 

 រកយថា ឱ ៈ បានដល់ ឱ ៈរឺកាត ឱ ៈរភឺរ 
ឱ ៈរឺទ្ិដឋិ ឱ ៈរឺអវជិាជ  ។  

 (ទ្ុំររ័១៤២) គ្រះម្ចនគ្រះភារគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា ល 
លតតែរូ តថារតនឹងសម្តែងធតដ៌ល់អាក ជាធតម៌្ដលជាកច់ាស់ 
កាញងខាួន ចុំលរះធតម៌្ដលល ើញល ើយ ជាធតម៌្ដលបញរគលម្ចន 
សតិ ដឹងល ើយគ្បគ្រឹតែ របបី្ ាងវសិតែិកាតណាា កាញងលោកបាន។ 

 (១៦៧) លតតែរូទូ្លថា បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន 
គ្រះអងគម្សវងរករញណដធ៏ុំ ម្ចនសតិ គ្ទ្ងគ់្ជាបនូវធតណ៌ា ជា
ធតដ៌ឧ៏តែតល ើយគ្បគ្រឹតែ របបី្ ាងវសិតែិកាតណាា កាញងលោកបាន 
ចុំម្ណកខ្ញ ុំគ្រះអងគលគ្តកអរចុំលរះធតល៌នាះ ។ 

 (១៦៩) អធិបាយរកយថា គ្រះអងគម្សវងរករញណដធ៏ុំ 
ជាធតដ៌ឧ៏តែត សុំណួរគ្តងរ់កយថា (ម្សវងរករញណដធ៏ុំ) ចញះ
ល ា្ ះថា ម្សវងរករញណដធ៏ុំ លតើលដាយអតថដូចលតែច ។ ល ា្ ះថា 
ម្សវងរករញណដធ៏ុំ លគ្រះគ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងម់្សវងរក សវះ-
ម្សវងរកនូវ សីលកខនធដធ៏ុំ ល ា្ ះថា ម្សវងរករញណដធ៏ុំ លគ្រះ
គ្ទ្ងម់្សវងរក សវះម្សវងរកនូវ សម្ចធិខនធដធ៏ុំ ប ា្ ខនធដធ៏ុំ 
វតិញតែិខនធដធ៏ុំ វតិញតិែ្ ា ណទ្សេនកខនធដធ៏ុំ ។ តយួលទ្ៀត ល ា្ ះថា 
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ម្សវងរករញណដធ៏ុំ លគ្រះគ្ទ្ងរ់ក ម្សវង សវះម្សវង នូវការទ្ម្ចា យ 
នូវរុំនរពនងងឹតដធ៏ុំ ។ ល ា្ ះថា រករញណដធ៏ុំ លគ្រះគ្ទ្ង ់
បុំម្បកនូវវបិោា សដធ៏ុំ លគ្រះគ្ទ្ងប់ានដកនូវសររឺតណាា ដធ៏ុំ 
លគ្រះគ្ទ្ងប់ានទ្ម្ចា យនូវឃាា បរឺទ្ិដឋដិធ៏ុំ ។ ល ា្ ះថាម្សវងរក
រញណដធ៏ុំ លគ្រះគ្ទ្ងរ់ក ម្សវង សវះម្សវង នូវការទ្ម្ចា យចញះនូវ
ទ្ងរ់ឺម្ចនះដធ៏ុំ ។ លគ្រះគ្ទ្ងប់ានរម្ចៃ បនូ់វអភសិង្ខខ រដធ៏ុំ ។ 
ល ា្ ះថាម្សវង រករញណដធ៏ុំ លគ្រះគ្ទ្ងរ់ក ម្សវង សវះម្សវងរក 
នូវការលរ ើលឡើងនូវឱ ៈដធ៏ុំ ។ ល ា្ ះថាម្សវងរករញណដធ៏ុំ លគ្រះ
គ្ទ្ងរ់ក ម្សវង សវះម្សវង នូវការដាកច់ញះនូវភារៈដធ៏ុំ លគ្រះគ្ទ្ង ់
ផ្តែ ចប់ងនូ់វសងារវដែដធ៏ុំ លគ្រះគ្ទ្ង ់ រ ុំលតនូ់វកលតែ ដធ៏ុំ លគ្រះ
គ្ទ្ងរ់ម្ចៃ បនូ់វលសចកែីលរលរលដធ៏ុំ លគ្រះគ្ទ្ងរ់ក ម្សវង សវះ
ម្សវងរក  នូវការលលើកលឡើងនូវទ្ងរ់ឺធតដ៌ធ៏ុំ ។ ល ា្ ះថា ម្សវង
រករញណដធ៏ុំ លគ្រះគ្ទ្ងរ់ក ម្សវង សវះម្សវង នូវសតិបបដាឋ នដធ៏ុំ 
សតាបបធ្លនដធ៏ុំ ឥទ្ធិបាទ្ដធ៏ុំ ឥញ្រនទិយដធ៏ុំ រលៈដធ៏ុំ លរជឈងគៈ
ដធ៏ុំ តរគដគ៏្បលសើរគ្បកបលដាយអងគ៨ដធ៏ុំ អតតនិរវ នម្ចនអតថ  
ដព៏គ្កម្លងដធ៏ុំ ។ តយួលទ្ៀតល ា្ ះថា ម្សវងរករញណដធ៏ុំ លគ្រះ 
រួកសតវម្ចនស័កែិដធ៏ុំ រក ម្សវង សវះម្សវងថា គ្រះរញទ្ធរង ់    
កាញងទ្ីណា គ្រះម្ចនគ្រះភាររងក់ាញងទ្ីណា គ្រះអងគជាលទ្វា
គ្បលសើរជាងលទ្វារងក់ាញងទ្ណីា គ្រះអងគជានរៈដល៏កាៀវកាា រង់
កាញងទ្ីណា ។  
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 រកយថា (ធតដ៌ឧ៏តែត) បានលសចកែីថា អតតនិរវ ន 
លោកលៅថា ធតដ៌ឧ៏តែត បានខ្លងការរម្ចៃ បស់ង្ខខ រទុំងរួង 
ការរោស់លចលឧបធិទុំងរងួ ការអស់តណាា  ការគ្បាសចក 
តលគ្តក ការរលត ់និរវ ន ។  

 (ទ្ុំររ័១៥០) គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា ល
លតតែរូ លបើអាកដឹងចាស់នូវធតាជាតិណាតយួ ទុំងខ្លងលលើ 
ខ្លងលគ្កាត និង ទ្ទ្ឹង រកឺណាែ លល ើយ អាកចូរបលនាទ បងនូ់វ
លសចកែីលគ្តកគ្តអាលផង លសចកែីគ្បកានផ់ង វ ិ្ ា ណផង កាញង
ធតទ៌ុំងឡាយ នញ ះលចញ  លទ្ើបតនិឋតិលៅកាញងភរ ។  

 (១៧៦) ភកិខញម្ចនការលៅយ៉ា ងលនះ ម្ចនសតិ អាកតនិ
គ្បម្ ស លះបងល់សចកែីគ្បកាន ់ ល ើយគ្បគ្រឹតែ ជាអាកលចះដឹង 
របបលីះបងនូ់វទ្ញកខរ ឺជាតិ ជរ លស្តកៈ នងិ បរលិទ្វៈ កាញងលោក
លនះបាន។ 

 (១៨០) លតតែរូ ទូ្លថា បរគិ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន ខ្ញ ុំ-
គ្រះអងគលគ្តកអរចុំលរះគ្រះវាចនញ ះ របស់គ្រះតល សី បរិគ្ត
គ្រះលគ្នតត គ្រះនិរវ នជារញណជាតិ តនិម្ចនឧបធិ គ្រះអងគ
បានសម្តែង គ្រះម្ចនគ្រះភារ លះទ្ញកខបានលដាយរតិ លគ្រះ
ធតន៌ញ  ះ គ្រះអងគ គ្ទ្ងគ់្ជាបចាស់ល ើយ ។  

 (១៨៥)  បរិគ្តគ្រះតញនី   គ្រះអងគបានទូ្នាា នជនណា  



60 
 

លដាយគ្តឹតគ្តូវ រួកជនទុំងលនាះ កល៏ះទ្ញកខបានលដាយរិត 
លគ្រះល តញលនាះ ខ្ញ ុំគ្រះអងគចូលតក នតស្តក រចុំលរះគ្រះអងគ ជា
គ្រះរញទ្ធនារ សូតគ្រះម្ចនគ្រះភារទូ្នាា នខ្ញ ុំគ្រះអងគ លដាយគ្តឹត-
គ្តូវចញះ ។  

 (១៩០) គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងត់បថា បញរគលរបបដីឹង
ចាស់នូវគ្រ ាណ៍ណា ម្ដលជាអាកដល់នូវលវទ្ ជាអាកតនិម្ចន
កងវល់ តនិជាបល់ៅកាញងកាតភរ គ្រ ាណ៍លនាះ ល ា្ ះថា 
បាន្ាង ឱ ៈលនះបានលដាយរិត ទុំង្ាងដល់លគ្តើយ ជាអាក
តនិម្ចនបលង្ខគ ល  តនិម្ចនលសចកែីលងឿង្ៃល់ ។  

 (១៩១) អធិបាយរកយថា បញរគលរបបដីងឹចាស់នូវ
គ្រ ាណ៍ណា ម្ដលជាអាកដល់នូវលវទ្ គ្តងរ់កយថាគ្រ ាណ៍ 
បានលសចកែីថា ម្ដលល ា្ ះថា គ្រ ាណ៍  លគ្រះបនាតប់ង់
ធត៧៌។ រឺបនាតប់ង ់សកាយទ្ិដឋិ បនាតប់ង ់វចិិកិចា  បនាត-់
បង ់ សីលរវតបរម្ចសៈ បនាតប់ង ់ ររៈ បនាតប់ង ់ លទសៈ 
បនាតប់ង ់លម្ច ៈ បនាតប់ង ់ម្ចនះ ។ លោកបានលះបងនូ់វ 
អកញសលធតទ៌ុំងឡាយដោ៏តក គ្បកបលដាយលសចកែីលៅ ាង 
នាុំតកនូវភរថាីគ្បកបលដាយលសចកែីគ្កវល់គ្កវាយ ម្ចនផលជា 
ទ្ញកខ ជាទ្ីាុំងពនជាតិ ជរ តរណៈ តលៅ ។  

            (ទ្ុំររ័១៧៤)គ្រះម្ចនគ្រះភារបរតស្តស្តែ គ្ទ្ងគ់្ាស់  
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បនែលទ្ៀតថា នរៈណាជាអាកលចះដឹង អាកដល់នូវលវទ្កាញងលោក
លនះ បានគ្ស្តយនូវការជាបជ់ុំរកល់នះកាញងភរតូច និងភរធុំ 
តថារត លរលថា នរៈលនាះជាអាកគ្បាសចកតណាា  តនិម្ចន
លសចកែីានតឹង តនិម្ចនលសចកែីប៉ាញនប៉ាង ទុំងលរលថា នរៈលនាះ 
បាន្ាងនូវ ជាត ិនិង ជរ ។  

 (លតតែរូបានគ្បកាសខាួន) ដុំណាលគ្នា នឹងកាលជា
ទ្ីចបគ់្រះគ្នថា ។ បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន គ្រះម្ចនគ្រះភារ 
ជាស្តស្តែ របស់ខ្ញ ុំគ្រះអងគ ខ្ញ ុំគ្រះអងគជាស្តវក័ ។  

            (១៩៩) លធ្លតកម្ចណរ ទូ្លសួរគ្រះម្ចនគ្រះភារ។ 
បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន ខ្ញ ុំគ្រះអងគសូតទូ្លសួរគ្រះអងគ សូត
គ្រះអងគ សម្តែងលសចកែីលនាះដល់ខ្ញ ុំគ្រះអងគ បរិគ្តគ្រះតល សី 
ខ្ញ ុំគ្រះអងគ គ្បាថាា (ស្តែ ប)់គ្រះរញទ្ធដីការបស់គ្រះអងគ (លគ្រះថា) 
បញរគលកាលលបើបានស្តែ បល់ទ្សនារបស់គ្រះអងគល ើយ នឹងសិកា
នូវការរ ុំលត ់(កិលលស)របស់ខាួនបាន ។  

 (២០៤) គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា ល
លធ្លតកៈ លបើដូលចា ះ ចូរអាកលធវើលសចកែីរាយតចញះ បញរគលកាញង
លោកលនះ ជាអាកម្ចនប ា្ ចស់កាា  ម្ចនស្តា រតសី្តែ បល់ទ្សនា
អុំរីលនះល ើយ នងឹសិកានូវការរ ុំលត(់កិលលស) របស់ខាួនបាន។  

 (ទ្ុំររ័១៨០)   រកយថា   ម្ចនប ា្ ចស់កាា    រឺម្ចន 
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ប ា្ ្អិន ជាបណឌិ តម្ចនគ្បាជ្ា ម្ចនការលចះដឹង ម្ចនញាណ 
ជាអាកគ្បាជ្ ម្ចនគ្បាជ្ាជាលគ្រឿងទ្ម្ចា យបងនូ់វកិលលស ។ 
រកយថា ម្ចនស្តា រតី រឺម្ចនស្តា រតីលដាយល តញ៤រ ឺ បញរគលកុំរញង
ចលគ្តើន កាយនញបសេនាសតិបបដាឋ នកាញងកាយ ល ា្ ះថា អាក
ម្ចនស្តា រតី ។លប។ ល តញលនាះ (លទ្ើបគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា) បញរគលកាញង
លោកលនះ ជាអាកម្ចនប ា្ ចស់កាា  ម្ចនស្តា រតី ។  

 (២០៨) អធិបាយរកយថា នឹងសិកាការរ ុំលត់
(កិលលស)របស់ខាួន គ្តងរ់កយថា នឹងសិកា បានដល់សិកាខ ៣ 
រឺ អធិសីលសិកាខ ១ អធិចតិែសិកាខ ១ អធិបប ា្ សិកាខ ១ ។លប។ 
រកយថា ការរ ុំលត(់កិលលស)របស់ខាួន រឺ នឹងសិកាអធសីិល
ផង  សិកាអធិចតិែផង នឹងសិកាអធបិប ា្ ផង លដើតបកីាររ ុំលត់
ររៈ ការរ ុំលតល់ទសៈ ការរ ុំលតល់ម្ច ៈ ការរ ុំលតល់កាធៈ ការ
រ ុំលតឧ់បនា ៈ ។លប។ (ទ្ុំររ័១៨១) លដើតបកីារសៃប ់ រម្ចៃ ប ់
សៃបរ់ម្ចៃ ប ់ រ ុំលត ់ លះបង ់ រម្ចៃ ប ់ នូវអភសិង្ខខ រ ជាអកញសល
ទុំងរួង នឹងរិចរណា សិកានូវសិកាខ ៣ លនះ នងឹដឹងសិកា 
។លប។ នឹងលធវើឲ្យជាកច់ាស់នូវធត ៌ ម្ដលរួរលធវើឲ្យជាកច់ាស់
សិកា នឹងគ្បគ្រតឹែសម្ចទន នឹងគ្បតិបតែិសម្ចទន ល តញលនាះ 
(គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា)នងឹសិកានូវការរ ុំលត(់កិលលស)របស់ខាួនបាន។  

 (២០៩) លធ្លតកៈលរលថា ខ្ញ ុំគ្រះអងគបានល ើញ
គ្រះអងគ ជាលទ្វាកាញងតនញសេលោក គ្រះអងគតនិម្ចនកងវល់ ជា
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គ្រ ាណ៍ កុំរញងគ្បគ្រឹតែ បរគិ្តគ្រះអងគជាសតនែចកខញ ខ្ញ ុំគ្រះអងគ
សូតនតស្តក រគ្រះអងគ បរិគ្តគ្រះអងគជាសកកៈ សូតគ្រះអងគ
លដាះខ្ញ ុំគ្រះអងគឲ្យផញត ចកលសចកែីសងេយ័ទុំងឡាយ ។  

 (២១៤) គ្រះម្ចនគ្រះភារបរតស្តស្តែ  គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា 
ម្ចា លលធ្លតកៈ តថារតតនិលដាះអាកណាតយួកាញងលោកលនះ
ម្ដលម្ចនលសចកែីសងេយ័បានលទ្ ប៉ាញម្នែកាលលបើអាកបានដឹង
ចាស់នូវធតដ៌ ៏គ្បលសើរយ៉ា ងលនះ នងឹ្ាងឱ ៈលនះបាន ។  

 (២១៥) រកយថា តថារតតនិអាចលដើតបលីដាះ អធ-ិ
បាយថា តថារត តនិអាចលដាះអាក គ្សងល់ឡើង លចញអុំរីសរ 
រឺលសចកែសីងេយ័បាន ល តញលនាះ (គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា) តថារត
តនិអាចលដើតបលីដាះ  យ៉ា ងលនាះ ។ តយួលទ្ៀត តថារត តនិខវល់-
ខ្លវ យ តនិខវល់ខ្លវ យខ្លា ុំង តនិរាយត តនិលធវើលសចកែីគ្បងឹម្គ្បង 
តនិញាញ ុំង្នទៈ ឲ្យលកើត (លដើតបលីដាះ) នូវរួកបញរគល តនិម្ចន្នទៈ 
ម្ចនលសចកែីខជិលគ្ចអូស ម្ចនលសចកែីរាយតថយចញះ តនិគ្បត-ិ
បតែិាត លដាយធតាលទ្សនាបានលទ្ លគ្រះល តញលនាះ (គ្ទ្ង់
គ្ាស់ថា) តថារត តនិអាចលដាះ រយឺ៉ា ងលនះខាះ ។ តយួលទ្ៀត 
បញរគលដពទ្ណាតយួ អាចញាញ ុំងបញរគលដពទ្ឲ្យរចួបានតនិម្ចនលទ្ 
គ្តូវម្តបញរគលទុំងលនាះ រចួលដាយលសចកែីរាយតដត៏ឹងរញងឹរបស់
ខាួន លដាយលសចកែីគ្បឹងម្គ្បងរបស់ខាួន រឺគ្បតិបតែនូិវសម្ចា បដ-ិ
បទ អនញលោតបបដិបទ លដាយខាួនឯងលទ្ើបរចួបាន ។ 
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 (ទ្ុំររ័១៨៩) ល តញលនាះ លទ្ើបគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា តថារត 
តនិអាចលដើតបលីដាះ យ៉ា ងលនះខាះ ។ សតដូចគ្រះរញទ្ធតគ្ម្ចស់
លនះ ម្ដលគ្រះម្ចនគ្រះភារគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា លចញនទៈ បញរគល
លនាះ លិចចញះកាញងភកខ់ាួនឯង នឹងគ្សងប់ញរគលដពទ្ ម្ដលលិច
ចញះកាញងភកប់ាន ល តញលនះតនិម្ដលម្ចនលទ្ ម្ចា លចញនទៈ បញរគល
លនាះ តនិបានទូ្នាា ន តនិបានលគ្បៀនគ្បលៅ តនិបានរ ុំលត់
កិលលសលដាយខាួនឯង នឹងអាចទូ្នាា នលគ្បៀនគ្បលៅបញរគល ឬថា 
អាចញាញ ុំងកិលលស របស់បញរគលដពទ្ ឲ្យរលតប់ានល តញលនះតនិ
ម្ដលម្ចនលទ្ ល តញលនាះ(លទ្ើបគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា) តថារត តនិអាច
លដាះ យ៉ា ងលនះខាះ ។ តយួលទ្ៀត សតដូចគ្រះរញទ្ធតគ្ម្ចស់លនះ 
ម្ដលគ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា៖ 

 បញរគលលធវើបាបលដាយខាួនឯង រម្តងលៅ ាងលដាយខាួន
ឯង តនិលធវើបាបលដាយខាួនឯង រម្តងស្តអ តលដាយខាួនឯង លសចកែី
បរសិញទ្ធ និង លសចកែីតនិបរសិញទ្ធ ម្ចនចុំលរះខាួន បញរគលដពទ្ តនិ 
របបញីាញ ុំងបញរគលដពទ្ឲ្យស្តអ តបានលទ្ ។ 

ល តញលនាះ(លទ្ើបគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា) តថារត តនិអាចលដាះ 
យ៉ា ងលនះខាះ ។ តយួលទ្ៀត សតដូចគ្រះរញទ្ធតគ្ម្ចស់លនះ ម្ដល
គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា លគ្រ ាណ៍ គ្រះនរិវ នក ៏
ម្ចនលៅគ្ស្តប ់ ទុំងផាូវលៅកានគ់្រះនិរវ ន កម៏្ចនលៅគ្ស្តប ់
តថារតជាអាកបបលួ កម៏្ចនលៅគ្ស្តប(់ទ្ុំររ័១៩០) ម្តថារួក 
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ស្តវក័របស់តថារត ម្ដលតថារតទូ្នាា នយ៉ា ងលនះ លគ្បៀនគ្ប-
លៅយ៉ា ងលនះ រួកខាះកប៏ានសលគ្តចគ្រះនិរវ នជាទ្បីុំផញតលដាយ 
រិត រួកខាះកត៏និបានសលគ្តច ម្ចា លគ្រ ាណ៍ តថារត នងិ លធវើ 
ដូចលតែចកាញងបញរគលរួកខាះ ម្ចា លគ្រ ាណ៍ គ្រះតថារត ជាអាក 
គ្បាបផ់ាូវ លបើលរសួរផាូវល ើយ លទ្ើបគ្រះតថារតគ្បាបប់ាន បញរគល 
កាលគ្បគ្រឹតែ គ្បតបិតែិលដាយខាួនឯង របបរីចួបាន ល តញលនាះ 
(គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា) តថារតតនិអាចលដាះ យ៉ា ងលនះខាះ ។  

(៣២០) ល តកៈម្ចនអាយញទូ្លសួរ គ្រះម្ចនគ្រះភារ 
ដូលចា ះថា កាញងកាលតញនអុំរសី្តសនាគ្រះលគ្នតត ជនទុំងឡាយ
ណា រាករថា ល តញធ្លា បម់្ចនល ើយដូលចាះ នឹងម្ចនដូលចាះ រកយ
ទុំងអស់លនាះ ជារកយលជឿស្តែ បប់ញរគលដពទ្ រកយទុំងអស់លនះ 
ជារកយលធវើលសចកែីគ្តិះរះិឲ្យចលគ្តើន បរិគ្តគ្រះអងគ ខ្ញ ុំគ្រះអងគតនិ 
លគ្តកអរ កាញងរកយលនាះលឡើយ ។  

         (៣២៧)-បរិគ្តគ្រះតញនី សូតគ្រះអងគសម្តែងធតស៌គ្ម្ចប់
ដកលចញនូវតណាា  ជាធតម៌្ដលនាុំឲ្យបញរគលដឹងចាស់ ម្ចនសត ិ
គ្បគ្រឹតែ្ាងនូវវសិតែិកាតណាា កាញងលោក ដល់ខ្ញ ុំគ្រះអងគ ។ រកយ
ថា ធត ៌ របស់បទ្ថា សូតគ្រះអងគសម្តែងធត ៌ រឺសូតគ្រះអងគ
លរលគ្បាបស់ម្តែង បញ្ាតែ គ្បកាសនូវធត ៌ ម្ចនរីលរះបទ្ខ្លង
លដើត ម្ចនរីលរះបទ្កណាែ ល ម្ចនរីលរះបទ្ខ្លងចញង នូវគ្រ ា-
ចរយិៈ គ្រតទុំងអតថ គ្រតទុំងរយញ្ជនៈ ដប៏រសិញទ្ធ បរបិូណ៌សរវ 
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គ្របនូ់វសតិបបដាឋ ន៤ សតាបបធ្លន៤ ឥទ្ិធបាទ្៤ ឥញ្រនទិយ៥ 
រលៈ៥ លរជឈងគៈ៧ តរគគ្បកបលដាយអងគ៨ ដគ៏្បលសើរ 
គ្រះនិរវ ន និង បដិបទជាដុំលណើ រ លៅកានគ់្រះនិរវ ន ល តញ
លនាះ(លោកលរលថា)សូតគ្រះអងគសម្តែងធត ៌ដល់ខ្ញ ុំគ្រះអងគ ។ 
រកយថា តណាា  បានដល់ របូតណាា  សទ្ទតណាា  រនធតណាា  
រសតណាា  លផ្តដធរវតណាា  ។  

 (៣៣០) រកយថា ម្ដលនាុំឲ្យបញរគលដឹងចាស់ ម្ចន
សតិគ្បគ្រឹតែ រឺលធវើឲ្យជាកច់ាស់នូវធតណ៌ា គ្តិះរះិលធវើឲ្យជាក់
ចាស់ លធវើឲ្យគ្បាកដថា សង្ខខ រទុំងរួងតនិលទ្ៀង ថាសង្ខខ រ
ទុំងរួងជាទ្ញកខ ថា ធតទ៌ុំងរងួជាអនាែ  ។លប។ លធវើឲ្យដឹង ថាឹង 
គ្តិះរះិ លធវើឲ្យជាកច់ាស់ លធវើឲ្យគ្បាកដថា របស់ណាតយួ ម្ចន
ការលកើតលឡើងជាធតាា របស់ទុំងអស់លនាះម្ចនការរលតល់ៅ
វញិជាធតាា ។  

 (៣៣១) រកយថា្ាងវសិតែិកាតណាា កាញងលោក លសចកែី
ថា តណាា  លោកលៅថា វសិតែិកា បានខ្លង តលគ្តក តលគ្តកដ៏
ម្ចនកម្ចា ុំង។លប។ អភជិា លោភៈ អកញសលតូល ។  

 (៣៣២) គ្រះម្ចនគ្រះភារគ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា លល -
តកៈ និរវ នបទ្ ជាធតាជាតតិនិល ាៀងឃាា ត ជាលគ្រឿងបលនាទ បង់
នូវ្នទររៈ កាញងអារតាណ៍ទុំងឡាយ ម្ចនសភារជាទ្ីគ្សឡាញ់  
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ម្ដលល ើញ ឮ ប៉ាះរល់ (ឬដងឹចាស់) កាញងលោកលនះ ។ 

 (៣៣៣) រកយ ម្ដលល ើញ ឮ ប៉ាះរល់ ឬដឹងចាស់ 
កាញងលោកលនះ គ្តងរ់កយថា ម្ដលល ើញ រឺម្ដលល ើញលដាយ
ម្ភាក ។ រកយថា ឮ រឺឮលដាយគ្តលចៀក ។ រកយថា ប៉ាះរល់ 
រឺប៉ាះរល់ រធឺញុំកាិនលដាយគ្ចតញះ លិទ្ធភាកេលដាយអណាែ ត ប៉ាះ
រល់លដាយកាយ ។ រកយថា ដឹងចាស់ រឺដងឹលដាយចិតែ ល តញ
លនាះ (គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា)ម្ដលល ើញ ឮ ប៉ាះរល់ ឬដឹងចាស់កាញង 
លោកលនះ ។ 

 (ទ្ុំររ័២៧៥) គ្រះម្ចនគ្រះភារ បរតស្តស្តែ គ្ទ្ងគ់្ាស់ 
ថា៖ ជនទុំងឡាយណា ដងឹនិរវ ននញ ះ ជាអាកម្ចនសត ិ ម្ចន 
ធត ៌ ល ើញល ើយ រលតក់ិលលសល ើយ ជនទុំងលនាះ ជាអាក 
សៃប ់ រម្ចៃ ប ់ សរវកាល ល ា្ ះថា ្ាងនូវវសិតែិកាតណាា កាញង 
លោកបាន ។ 

លញះចបគ់្រះគ្នថាល ើយ ។លប។ ល តកម្ចណរ
គ្បកាសខាួនថា បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន គ្រះម្ចនគ្រះភារ ជា
ស្តស្តែ របស់ខ្ញ ុំគ្រះអងគ ខ្ញ ុំគ្រះអងគជាស្តវក័ ។  

(៣៦២) កបបម្ចណរម្ចនអាយញ ទូ្លសួរគ្រះម្ចន-
គ្រះភារ ដូលចាះថា បរិគ្តគ្រះអងគនិរទ្ញកខ សូតគ្រះអងគគ្ាស់
គ្បាបនូ់វទ្ីរឹងរបស់រកួសតវ អាកឋតិលៅកាញងកណាែ លពនគ្សះ 
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ម្ដលគ្តូវជរ និង តចាញគ្របសងកត ់ លគ្រះឱ ៈជាភយ័ធុំលកើត
លឡើងល ើយ ចញះលសចកែទី្ញកខ(កាញងគ្សះ)លនះ តនិរបបមី្ចនតលៅ
លទ្ៀត លដាយគ្បការណា សូតគ្រះអងគគ្បាបនូ់វទ្ីរឹង ដល់
ខ្ញ ុំគ្រះអងគ លដាយគ្បការលនាះ ។  

(៣៦៣)- រកយថា អាកឋតិលៅកាញងកណាែ លពនគ្សះ 
អធិបាយថា សងារ លោកលៅថា គ្សះ បានដល់ដុំលណើ រតក 
ដុំលណើ រលៅ ដុំលណើ រលៅ នងិ តក កាល រតិ ភរតូចធុំ ការ
ចញតិផង ការចបក់ុំលណើ តផង ការលកើតផង ការម្បកធ្លា យផង 
ជាតិផង ជរផង តរណៈផង ។ ទ្ីបុំផញតខ្លងលដើតពនសងារ តនិ
គ្បាកដ ទុំងទ្ីបុំផញតខ្លងចញង កត៏និគ្បាកដ ។ រកួសតវម្ដលឋតិ
លៅ ាុំងលៅ ជាបស់អិតលៅកញះករ គ្ជុលគ្ជប ់ចញះស៊បក់ាញងសងារ 
ម្តគ្តងក់ណាែ ល ។  

(ទ្ុំររ័២៩៨) គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា ល
កបបៈ តថារតនងឹគ្បាបអ់ាក នូវទ្ីរឹងរបស់រួកសតវ អាកឋតិ
លៅកាញងកណាែ លពនគ្សះ ម្ដលគ្តូវជរ និង តចាញគ្របសងកត ់
លគ្រះឱ ៈជាភយ័ធុំ លកើតលឡើងល ើយ ។  

(៣៧៤) ការតនិកងវល់ ការតនិគ្បកានម់្ចុំ នញ  ះឯងជា
ទ្ីរឹង ឯទ្ីរឹងលគ្ៅរីលនះ រញុំម្ចនលទ្ តថារតលៅនូវទ្ីរងឹលនាះថា 
និរវ ន ជាទ្ីអស់ជរ និង តចាញ លដាយគ្បការដូលចា ះ ។ 
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(៣៧៥)-រកយថា ការតនិកងវល់ បានលសចកែីថា 
កងវល់រឺររៈ កងវល់រឺលទសៈ កងវល់រឺលម្ច ៈ កងវល់រមឺ្ចនះ 
កងវល់រឺទ្ដិឋិ កងវល់រឺកិលលស កងវល់រទឺ្ញចារតិ ការលះបងក់ងវល់ 
ការរម្ចៃ បក់ងវល់ ការរោស់កងវល់ ការសៃបក់ងវល់ អតតនរិវ ន 
ល តញលនាះ (គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា) ការតនិកងវល់ ។  

(ទ្ុំររ័៣០២) គ្រះម្ចនគ្រះភារ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា៖
រួកជនណា ជាអាកម្ចនសតិ ដឹងនូវទ្ីរឹងនញ  ះម្ចនធតល៌ ើញ
ល ើយ ជាអាករ ុំលតល់ ើយ រួកជនលនាះជាអាកតនិលញះអុំណាច
ម្ចរ រួកជនលនាះ ជាអាកតនិដល់នូវភារជាអាកបលគ្តើម្ចរ ។ 

 

rds 

 

 

 

 

 



70 
 

៩-អាយាចនវរគ 
បិដកលលខ ៣៤ ទាំរ័រ៩៤ 

(១១៦) គ្កុងស្តវតថី ។ គ្គ្នលនាះឯង គ្រះរធៈម្ចន-
អាយញចូលលៅគ្នល់គ្រះម្ចនគ្រះភារ លញះចូលលៅដល់ ថាវ យ-
បងគុំគ្រះម្ចនគ្រះភារ ល ើយអងគញយកាញងទ្ីដស៏តរួរ ។ លញះគ្រះ-
រធៈម្ចនអាយញ អងគញយកាញងទ្ដីស៏តរួរ ល ើយគ្កាបទូ្លគ្រះម្ចន-
គ្រះភារដូលចាះថា បរិគ្តគ្រះអងគដច៏លគ្តើន ខ្ញ ុំគ្រះអងគនឹងលចៀស
លចញលៅម្តម្ចា កឯ់ង ជាអាកតនិគ្បម្ចទ្ ម្ចនរាយតដញតកលតែ
កិលលស ម្ចនចិតែបញ្ជូ នលៅកានគ់្រះនិរវ ន លគ្រះបានស្តែ ប់
ធតណ៌ា របស់គ្រះម្ចនគ្រះភារ សូតគ្រះម្ចនគ្រះភារ សម្តែង
ធតល៌នាះ ដល់ខ្ញ ុំគ្រះអងគលដាយសលងខប ។ គ្រះស្តស្តែ  គ្ទ្ង់
គ្ាស់ថា ម្ចា លរធៈ ម្ចរណាម្ដលលកើតម្ចន លសចកែីលរញចិតែ
កាញងម្ចរលនាះ អាករួរលះបងល់ចញ ។ ម្ចា លរធៈ ចញះអវីជាម្ចរ ។ 
ម្ចា លរធៈ របូជាម្ចរ លសចកែីលរញចិតែកាញងម្ចរលនាះ អាករួរ
លះបងល់ចញ លវទ្នាជាម្ចរ លសចកែីលរញចិតែកាញងម្ចរលនាះអាករួរ
លះបងល់ចញ ។ ស ា្  ។ សង្ខខ រទុំងឡាយជាម្ចរ លសចកែី
លរញចិតែកាញងម្ចរលនាះ អាករួរលះបងល់ចញ ។ វ ិ្ ា ណជាម្ចរ 
លសចកែីលរញចិតែកាញងម្ចរ លនាះ អាករួរលះបងល់ចញ ។  

(ទ្ុំររ័៩៥)  ម្ចា លរធៈ  ម្ចរណាម្ដលលកើតម្ចនលសចកែី 
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លរញចិតែ កាញងម្ចរលនាះ អាកររួលះបងល់ចញ ។ លសចកែីលគ្តកអរ 
អាករួរលះបងល់ចញ ។ លសចកែីលគ្តកគ្តអាល អាករួរលះបង់
លចញ ។  

(១១៨) - យាំ លខា ោធ អនិចចាំ ។ 

ម្ចា លរធៈ អនចិាៈណា ម្ដលលកើតម្ចន ។ 

(១១៩) - លយា លខា ោធ អនិចចធលមាម  ។ 

ម្ចា លរធៈ អនចិាធតណ៌ា ។ 

(១២០) - យាំ លខា ោធ ទកុខាំ ។ 

ម្ចា លរធៈ ទ្ញកខណា ។ 

(១២១) - លយា លខា ោធ ទុកខធលមាម  ។ 

ម្ចា លរធៈ ទ្ញកខធតណ៌ា ។ 

(១២២) - លយា លខា ោធ អនត្តា  ។ 

ម្ចា លរធៈ អនាែ ណា ។ 

(១២៣) - លយា លខា ោធ អនត្ាធលមាម  ។ 

ម្ចា លរធៈ អនតែធតណ៌ា ។ 
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(១២៤) - លយា លខា ោធ ខយធលមាម  ។ 

ម្ចា លរធៈ ខយធតណ៌ា ។ 

(១២៥) - លយា លខា ោធ វយធលមាម  ។ 

  ម្ចា លរធៈ វយធតណ៌ា ។ 

(១២៦) លយា លខា ោធ សមទុយធលមាម  ត្ព្ត្ 
លត្ ឆលោទ  បហាត្លព្វា ត្ ិ។ ោលគា បហាត្លព្វា  
។ ឆនទោលគា បហាត្លព្វា  ។ 

 ម្ចា លរធៈ សតញទ្យធតណ៌ា ម្ដលលកើតម្ចនលសចកែ ី
លរញចិតែកាញងសតញទ្យធតល៌នាះ អាករួរលះបងល់ចញ ។ លសចកែ ី
លគ្តកអរ អាករួរលះបងល់ចញ ។ លសចកែីលគ្តកគ្តអាល អាករួរ
លះបងល់ចញ ។  

 

rds 
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១០- ឥទបបចចយត្ត 
ខ្ខសអាត្ស់ាំលេង្ធម ៌

 លោកគ្រូជាម្ចា ស់បានសម្តែង គ្រះសម្ចា សតពញទ្ធ គ្ទ្ង់
គ្ាស់ថា៖ ឥទបបចចយត្ត រឺជា (អាទ្ិ) ពនគ្រ ាចរយិធត ៌
(អាទ្ិរឺ លដើតដុំបងូ) ម្ដលគ្បគ្រឹតែលៅលដើតប ីអរយិតរគ អរយិផល 
លដាយអាគ្ស័យការស្តែ បគ់្រះធត ៌ យល់កាញង ឥទបបចចយត្ត 
ល ើញការ គ្បគ្រឹតែលៅកាញងសង្ខខ រធត ៌។ គ្រះអងគគ្ទ្ងដ់ាស់លតឿន 
ភកិខញថា ម្ចា លភកិខញ ចូរអាកទ្លនទញឲ្យចុំនូវដុំលណើ រពនសង្ខខ រធត ៌
ម្ដលគ្បគ្រឹតែលៅលនះ គ្រតទុំងការវនិាសលៅពនដុំលណើ រសង្ខខ រ- 
ធតល៌នះចញះ ។ ភកិខញកាលម្ដលម្ចនការគ្បគ្រឹតែលៅលដាយធតប៌ដ-ិ
បតែិរឺ សតិបបដាឋ ន៤ រឺវបិសេនា លគ្រះបានយល់លៅលលើ 
ឥទបបចចយត្ត ។ 

 ការអបរ់ ុំចិតែ អបរ់ ុំសតិ ការម្ចនសតិរលឹកដឹងទន ់
ទ្ល់គ្នា នឹងសភាវៈម្ដលកុំរញងគ្បាកដ គ្រតលៅលដាយការយល់
គ្តូវ តនិចងម់្កម្គ្បសភាវៈ ម្តលគ្កបជញ្ជកនូ់វលសចកែរីិតពនស-
ភាវៈលនាះលដាយប ា្  សូតបសីភាវៈលនាះម្ចនសភារម្បបណា 
កល៏ដាយ។ ជារបូធតឬ៌ជានាតធត ៌ជាឥដាឋ រតាណ៍ ឬអនិដាឋ រតាណ៍ 
វបិសេនាលគ្កបជញ្ជកម់្តសភាររិត ពនសភាវៈលនាះម្តប៉ាញលណាណ ះ 
តនិគ្បគ្រឹតែលៅលដើតបលីទតនសេ លដើតបលីគ្កវលគ្កាធ លដើតបគី្បទូ្ស 
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នឹងសភាវៈណាតយួលឡើយ ឬថា លដើតបផី្តា ស់បែូរនូវសភាវៈណា 
តយួលផេងគ ឲ្យបាននូវទ្ីរងឹលនាះកល៏ទ្ម្ដរ រឺម្ចនចិតែសៃបរ់ម្ចៃ ប់
ចុំលរះសភាវៈម្ដលគ្បគ្រឹតែលៅាតល តញ លៅាតបចាយ័ ឥទ-
បបចចយត្ត ពនសភាវៈគ្បាកដលឡើង វបិសេនាប ា្  លគ្កបយក 
តកខា ពនសភាវៈលនាះ លដើតបជីាការជាកច់ាស់នូវភាររតិពន 
សភាវៈលនាះ លគ្ចើនលឡើងគ លនះជាដុំលណើ រពនការគ្បតិបតិែ ។ 

 ការសិកាបដិបតែិគ្រះធតក៌ាញងគ្រះរញទ្ធស្តសនា សុំខ្លន ់
រឺរបបសិីកាឲ្យយល់ចាស់ររីបូធត ៌ និង នាតធត ៌ ល ើយម្ចក
ឲ្យដាចនូ់វរបូធត ៌ និង នាតធត ៌ (លនះជាការអបរ់ ុំសតិបបដាឋ ន) 
ប ា្ ថាា កស់្តែ ប ់ តនិអាចម្ចកបានលទ្ ទល់ម្តអាគ្ស័យប ា្
ថាា កប់ដិបតែិ ម្ដលជាគ្បគ្កតកីាញងជីវតិគ្បចុំពថៃ បញរគលអាកបដិបតែិ
អាចរលឹកដឹង របូធត ៌ ម្ដលគ្បាកដលឡើងជាធ្លតញតនិដឹងនូវ    
អារតាណ៍ ឯនាតធតគ៌្បគ្រឹតែលៅលដើតបដីឹងនូវអារតាណ៍ រឺដងឹនូវ
របូារតាណ៍ អារតាណ៍រឺរបូបានដល់វណណ របូ ម្ចនរណ៌លខៀវ 
លលឿង ជាលដើត១ សទទ រតាណ៍ អារតាណ៍រឺសុំលឡង១ រនាធ រតាណ៍ 
អារតាណ៍ រឺកាិន១ រស្តរតាណ៍  អារតាណ៍រឺរស១ លផ្តដឋរវ រតាណ៍ 
អារតាណ៍ រឺការលៅែ  គ្តជាក ់ តឹង កលគ្តើក ញ័រ១ ធម្ចា រតាណ៍ 
អារតាណ៍រឺធត ៌ បានដល់ធត៦៌ រ ឺ បស្តទ្របូ១ សញខញតរបូ១ 
ចិតែ១ លចតសិក១ និរវ ន១ បញ្ាតែិ១ ។ ធ្លតញដងឹ រឺជានាតធត ៌
ធ្លតញដឹងលនះដាច ់ លដាយម្ឡកអុំរីរបូ លដាយអាគ្ស័យប ា្ ម្ចក
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របូធត ៌ នងិ នាតធត ៌ ប ា្ ម្ចករបូលដាយម្ឡកអុំរីនាតាត
លសចកែីរិត លគ្រះសតិរលឹកលរឿយគ ដឹងរបូធត ៌ និង នាតធត ៌
ដូលចាះឯង ។ លគ្រះល តញដូលចាះ ការម្ដលបញរគលបដិបតែិ លដើតបី
ម្ចករបូធត ៌និង នាតធត ៌រ ូតដល់ល ើញសភារពនរបូធត ៌និង 
នាតធត ៌ លៅគ្របល់រលម្ដលលកើត ខណៈលនាះបញរគលអាកបដិបតែិ
នឹងបាននូវប ា្  ល ើញសភារម្ដលឥតខាតឹស្តររអឺនាែ  កាញង
កាលលនាះ រឺសតរួរដល់ល តញ ។ ប៉ាញម្នែធតាជាតិលររលរញលដាយ
អាថក៌ុំបាុំង លទ្ើបបិទ្បាុំងសតវលោកលដាយរនាុំងរឺអវជិាជ  លទ្ើប
សតវលោកដល៏គ្ចើនតនិដងឹកគ៏្បកានម់្ចុំថា ខាួនអាាា អញម្ចន ម្ត
ាតរិតសតវលោក គ្គ្ននម់្តជារបស់សនាតម្តប៉ាញលណាណ ះ ខាួន
អាាា អញខាួនឯង លយើងលរលនាះតនិម្ចនលទ្ ។ ដូលចាះ លដើតបី
លបើកនូវរនាុំងរឺអវជិាជ  គ្រះសម្ចា សតពញទ្ធ គ្ទ្ងគ់្ាស់ថា ម្ចា ល
ភកិខញទុំងឡាយ អាកទុំងឡាយ ចូរម្ចននូវលសចកែីរាយត គ្តូវ
រាយតគ្បគ្រឹតែាតធត ៌ ាតវនិយ័ កាញងធត ៌ កាញងវនិយ័ ម្ដល
តថារតបានបញ្ាតែទ្ញកល ើយ លដាយគ្បពរ ។ ម្ចា លភកិខញទុំង-
ឡាយ ភកិខញកាលលបើម្ចនកាយខ្លជ បខ់ជួន ម្ចនចិតែខ្លជ បខ់ជួន លទះបី
ឈ្រ អងគញយ ឬ លដក ម្តងម្តតតកល់ សតិនញ  ះ ភកិខញលនាះ របបបីាន
រញណវលិសសម្ចនទ្ីបុំផញតខ្លងលដើត លញះបានរញណវលិសសខ្លង
លដើតល ើយ កដ៏ល់នូវការតនិជួបគ្បទ្ះតចាញរជ ។  

rds 
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១១- ជាំនួយសត្ភិារទី២ 
សត្បិបឋោ ន 

(ទ្ុំររ័៦១) ធតម៌្ដលគ្តូវដឹង ម្ដលគ្តូវគ្ាស់ដឹង រឺ
បរតតថធត ៌ បញរគលម្ដលលកើតលររបដបិតែិធត ៌ ម្តងចងប់ានធត៌
លដាយរញុំដឹងថា លតើអវីជាធតម៌្ដលគ្តូវដឹង ឬម្ដលគ្តូវគ្ាស់ដឹង 
លគ្រះម្តតនិ ដឹងធត ៌លទ្ើបចងប់ានធត ៌។  

 ការចងប់ានអវីកល៏ដាយ រួរម្តអបរ់ ុំការរលឹកដឹងឲ្យ   
ល ើញចាស់ថា ការចងប់ានជាបរតតថធត ៌ រញុំម្តនជាសតវបញរគល
តួខាួនលយើងលឡើយ ។ 

រញុំអាចល ើញធតរ៌តិបានលឡើយ លបើអវីគកស៏ញទ្ធម្ត  
គ្បកានថ់ាជាខាួន ឬជារបស់ខាួន ។  

រួកធតជ៌ាកញសល រួកធតជ៌ាអកញសល រួកធតជ៌ាអរា-
កតៈ ធតាៈលដាយលសចកែីថា តនិម្តនជាសតវ តនិម្តនជាតួខាួន 
លយើងលរលឡើយ ។ 

(ទ្ុំររ័៦២)- ដូលចាះ ការល ើញធត ៌ រឺល ើញសភាវរិត
ជាបរតតថធត ៌ ដូចជាចតិែល ើញជាធត ៌ ចិតែឮជាធត ៌ ។ល។ ចិតែ 
នឹករិតជាធត ៌ សញខលវទ្នា ទ្ញកខលវទ្នា ជាធត ៌ លោភៈជាធត ៌
លទសៈជាធត ៌ ។ល។ នងិ ។ល។ ការល ើញធត ៌ រឺល ើញ



77 
 

សភាវរិតម្ដលកុំរញងគ្បាកដជាបរតតថធត ៌ រញុំម្តនជារបស់លយើង 
រញុំម្តនជាលយើង រញុំម្តនជាតួខាួនលឡើយ ។ 

 កាយលនះតនិលៅយូរលឡើយ ម្តវ ិ្ ា ណចញងលគ្កាយតក 
ដល់ល ើយ កឈ៏្បដ់ឹងខាួនថាអញ ថាជារបស់អាាា អញលទ្ៀត 
ល ើយ ដូលចាះ ម្ដលដឹងខាួនថាអញ រឺលដាយស្តរម្ចនវ ិ្ ា ណ ។ 
ម្តវ ិ្ ា ណរញុំម្តនជាតួខាួន សតវបញរគល លយើងលរលឡើយ លគ្រះតនិ
លទ្ៀង ចកខញវ ិ្ ា ណតនិលទ្ៀង លស្តតវ ិ្ ា ណតនិលទ្ៀង ឃាន- 
វ ិ្ ា ណតនិលទ្ៀង ជវិាា វ ិ្ ា ណតនិលទ្ៀង កាយវ ិ្ ា ណតនិលទ្ៀង 
តលនាវ ិ្ ា ណតនិលទ្ៀង របស់ណាតនិលទ្ៀង ម្ចនការអស់លៅ 
បាតល់ៅ របស់លនាះគ្តឹតម្តជាផលរបស់បចាយ័ តនិម្តនជាលយើង 
តនិម្តនជាខាួនរបស់លយើងលឡើយ ។ លបើវ ិ្ ា ណតនិម្តនជាខាួន 
របស់លយើងល ើយលនាះ អារតាណ៍របស់វ ិ្ ា ណ កស៍គ្ម្ចបម់្ត 
វ ិ្ ា ណដងឹម្តប៉ាញលណាណ ះ ប ា្ ល ើញចាស់នូវវ ិ្ ា ណផង 
ល ើញចាស់នូវអារតាណ៍របស់វ ិ្ ា ណផង កត៏និម្ចនការ
គ្បកានថ់ា អវីគកាញងលោកជារបស់លយើង ជាលយើង ជាខាួនរបស់
លយើងលឡើយ។ 

(ទ្ុំររ័៦៧-៦៨-៦៩) លគ្រះចកខញសតផសេជាបចាយ័លទ្ើប 
លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ លកើតលឡើងម្ចនរបូជាអារតាណ៍ 
សតវកាញងលោកម្ភាកតនិម្ចនលទ្ ។  
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 លគ្រះលស្តតសតផសេជាបចាយ័លទ្ើប លវទ្នា ស ា្  
សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ លកើតលឡើងម្ចនសុំលឡងជាអារតាណ៍ សតវកាញង 
លោកគ្តលចៀកតនិម្ចនលទ្ ។  

លគ្រះឃានសតផសេជាបចាយ័លទ្ើប លវទ្នា ស ា្  
សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ លកើតលឡើងម្ចនកាិនជាអារតាណ៍ សតវកាញងលោក 
គ្ចតញះតនិម្ចនលទ្ ។ 

លគ្រះជិវាាសតផសេជាបចាយ័លទ្ើប លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ 
វ ិ្ ា ណ លកើតលឡើងម្ចនរសជាអារតាណ៍ សតវកាញងលោកអណាែ ត 
តនិម្ចនលទ្ ។  

លគ្រះកាយសតផសេជាបចាយ័លទ្ើប លវទ្នា ស ា្  
សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ លកើតលឡើងម្ចនលផ្តដឋរវៈជាអារតាណ៍ សតវកាញង
លោកកាយតនិម្ចនលទ្ ។ 

លគ្រះតលនាសតផសេជាបចាយ័លទ្ើប លវទ្នា ស ា្  
សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ លកើតលឡើងម្ចនធតល៌ផេងគជាអារតាណ៍ សតវកាញង
លោកចិតែតនិម្ចនលទ្ ។ 

ម្ចា លម្ចរ អាកល ើញនូវអវីថាជាសតវ កាញងរុំនរពនសង្ខខ រ-
ធត ៌លគ្រះម្ខេតុំណពនខនធ ធ្លតញ អាយតនៈ លទ្ើបលៅថាសង្ខខ រ។
លគ្រះរុំនរពនខនធ ធ្លតញ អាយតនៈ លទ្ើបលៅថា សងារស្តររ ។ 
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លគ្រះការគ្បជញុំរតួពនខនធ លទ្ើបលៅថាសតវ ។  

 លៅលរលម្ដលនឹករិត ឬដឹងថារបស់លនះ របស់លនាះរ ឺ
គ្គ្ននម់្តជាតលនាវ ិ្ ា ណប៉ាញលណាណ ះ ម្ចនសតិរលឹក ម្ចនប ា្  ក ៏
តនិបានគ្បកានថ់ាខាួនលយើង ឬថាជាសតវបញរគលអវីលឡើយ ។ 

 ការលចញចកអុំរីលោកលនះ រឺគ្តូវរឹងលលើប ា្ របស់
ខាួនឯងទុំងគ្សុង លដាយការដឹងចាស់នូវលោកថា សូនយ រឺ
សូនយចកខាួន ឬចកវតថញជារបស់ខាួន ។  

 លោកគ្រូជាម្ចា ស់ ម្តងម្តសម្តែងជាលរឿយគ សូតរញទ្ធ-
បរស័ិទ្ម្ចនលសចកែីរាយត រាយតកាញងការស្តែ បនូ់វគ្រះធត ៌
ស្តែ បល់ដាយលគ្នររ ស្តែ បល់ដាយលអ រម្តងបាននូវប ា្  (សញត-
តយប ា្ ) ប ា្ លកើតរីការស្តែ ប ់ ។ លរលកុំរញងស្តែ បរ់កឺុំរញង 
អបរ់ ុំប ា្  ប ា្ បានល ើញធត ៌ រឺល ើញបដិចាសតញបាទ្ធត ៌
ប ា្ ខ្លា ុំងកាា  បនាទ បរ់ីល ើញបដិចាសតញបាទ្ធតល៌ៅ រលឺ ើញ 
អរយិសចាធត ៌រឺបនាទ បរ់ីល ើញបដិចាសតញបាទ្ធត ៌និង រលីគ្រះ 
ប ា្ ល ើញបដចិាសតញបាទ្ធត ៌   ាុំងរីលោកិយ រ ូតដល់ 
លោកញតែរ លៅកាញងលរឿងល តញផល ។ លគ្រះអវជិាជ តនិដឹងនាតរបូ 
លទ្ើបនាុំឲ្យម្ចនការាកម់្តងនូវភរ ម្ដលជាឧបបតែិភរ ៣១ 
ភរ ។ 

 ប ា្ ល ើញអភសិង្ខខ ររកឺតា ម្ដលលកើតម្ចនលគ្រះអវជិាជ   
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ល ើញការអស់លៅពនកតាភរ និង ឧបបតែិភរលគ្រះអស់អវជិាជ  ។  

 ប ា្ ម្ចនគ្បលយជនដ៍ស៏ុំខ្លនណ់ាស់ ជារិលសស
ចុំលរះរញទ្ធបរស័ិទ្ ដូលចាះលទ្ើបរញទ្ធបរស័ិទ្តនិរបបមី្ចនលសចកែី 
គ្បម្ចទ្បានលឡើយ តនិអាចថា តនិរាយតកាញងការស្តែ បប់ាន
លឡើយ លគ្រះប ា្ អាចលកើតបាន ចលគ្តើនបានអាគ្ស័យការស្តែ ប ់
ស្តែ បល់ ើយយកតករិត (ចនិាែ តយប ា្  ប ា្ លកើតរីការរិត) 
រិតល ើយភាវនា (ភាវនាតយប ា្  ប ា្ លកើតរីការភាវនា) 
ភាវនារឺយកលរឿងម្ដលបានស្តែ ប ់បានរិតល ើយលនាះតកអនញវតែ 
(បដបិតែិ) លបើជាវបិចតិញ្ាូ បញរគល កគ៏្តូវអាគ្ស័យការស្តែ ប ់ ការ
បានរនយល់លគ្ចើន ម្ចនរាយតខ្លា ុំង និង អាចយល់ដងឹនូវធត៌
បាន បញរគលលនះ (កាញងបញរគលបបញតែិ) ជាផ្តក ឈូ្កគ្បលភទ្ទ្ី២ 
ម្ដល ដញះលឡើងតកលាតលសាើទ្កឹ និង អាចរកីបានកាញងគ្រឹកពថៃលនះ 
ឬកាញងគ្រឹកពថៃម្សអក ។ លបើជាលនយយបរុគល កគ៏្តូវអាគ្ស័យការ
ស្តែ បយ់៉ា ងលគ្ចើន រាយតយ៉ា ងខ្លា ុំង ជាបញរគលម្ដលគ្រះធត៌
លាតអាចម្ណនាុំបាន ជាគ្បលភទ្ផ្តក ឈូ្កទ្ី៣ ដញះលៅលគ្កាតទ្ឹក 
នឹងអាចរកីបានកាញងពថៃតយួ ។ លបើជា បទបរមបុរគល សូតបី
ម្ចនឧបនិសេយ័ជាអាកបានស្តែ បល់ ើយ ម្តលទះបីរាយត
ខុំស្តែ បល់គ្ចើនយ៉ា ងណា កត៏និអាចយល់ដឹងធតប៌ាន រឺគ្គ្នន់
ម្តបានឮ (កញសលថាា កឮ់) ប៉ាញលណាណ ះ លគ្បៀបដូចម្វកម្ដល្ាងកាត់
សតា ម្តតនិដឹងរសជាតិពនសតាលឡើយ ។ បញរគលលនះជា 
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ផ្តក ឈូ្កគ្បលភទ្ទ្ី៤ លិចលៅកាញងដី អាចនឹងដញះលឡើងផញតអុំរីដ ី
ឬកអ៏ាចជាចុំណីគ្តី នងិ អលណែើ កប៉ាញលណាណ ះ ។ 

 ប៉ាញម្នែប ា្ ទុំងឡាយ ម្ដលអាចលកើតលឡើងបាន កគ៏្តូវ
អាគ្ស័យបចាយ័ឲ្យលកើតម្ដរ ។ រញទ្ធបរស័ិទ្ម្ដលបានស្តែ បយ់ល់ 
រឺយល់អុំរីធមម ម្ដលជាទ្ីាុំងពនសតិរលឹកដឹង ។ រឺរលឹកដឹង 
ទនល់រល ធមម កុំរញងគ្បាកដ ល ើញថាលនះតនិម្តនជាតួខាួន
លយើងលទ្ ។ ការស្តែ បល់ដាយលអ សិកាលដាយលអ បានយល់គ្តូវ 
(រឺសម្ចា ទ្ដិឋិ) បានគ្ាស់ដឹងធតល៌ដាយប ា្ ដគ៏្បពរ ល ើញសតិ 
កជ៏ា អនត្តា  តនិម្ចនការបង្ខគ បប់ ជ្ អុំរអីាកណាលឡើយ ។ 
សលរា ធមាម  អនត្តា  ធតាទុំងរួងជាអនាែ  ។  

(បិដកលលខ ៣៤ ទ្ុំររ័ ១៤៨) គ្កុងស្តវតថី ។ ម្ចា ល 
ភកិខញទុំងឡាយ កាលលបើម្ចនអវី ា  លគ្រះម្តអាគ្ស័យអវី គ្បកានអ់វ ី
លទ្ើបទ្ិដឋិលកើតលឡើងយ៉ា ងលនះថា បនាទ បអ់ុំរីលសចកែសី្តា បល់ៅ 
ខាួននឹងតនិទ្ញកខ តនិសញខ ទុំងតនិម្ចនលររ ។ បរិគ្ត គ្រអងគ 
ដច៏លគ្តើន ធតទ៌ុំងឡាយរបស់លយើងខ្ញ ុំ ម្ចនគ្រះម្ចនគ្រះភារ 
ជាតូល ។លប។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ កាលលបើម្ចនរបូលគ្រះម្ត 
អាគ្ស័យរបូ គ្បកានរ់បូ  លទ្ើបទ្ិដឋិលកើតលឡើងយ៉ា ងលនះថា បនាទ ប ់
អុំរីលសចកែសី្តា បល់ៅ ខាួននងឹតនិទ្ញកខ តនិសញខ ទុំងតនិម្ចន 
លររ ។ កាលលបើម្ចនលវទ្នា។លប។ កាលលបើម្ចនស ា្  ។ កាល 
លបើម្ចនសង្ខខ រទុំងឡាយ ។ កាលលបើម្ចនវ ិ្ ា ណ គ្បកាន ់
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វ ិ្ ា ណ លទ្ើបទ្ិដឋិ លកើតលឡើង យ៉ា ងលនះថា បនាទ បអ់ុំរីលសចកែី 
ស្តា ប ់ខាួននឹងតនិទ្ញកខ តនិសញខ ទុំងតនិម្ចនលររ ។  

(បិដកលលខ៣៣ ទ្ុំររ័៣៤៦) ជិតគ្កុងស្តវតថី ។ ម្ចា ល
ភកិខញទុំងឡាយ តថារតលរលនូវកិរយិអស់លៅពនអាសវៈ 
ចុំលរះបញរគលម្ដលដងឹចាស់ ល ើញចាស់ តនិលរលចុំលរះ 
បញរគលម្ដលតនិដឹងចាស់ តនិល ើញចាស់លឡើយ ។ ម្ចា លភកិខញ
ទុំងឡាយ ការអស់លៅពនអាសវៈ រម្តងម្ចនដល់បញរគលម្ដល
ដឹងអវី ល ើញអវ ី ។ (រដឺល់បញរគលម្ដលដឹង ម្ដលល ើញ) ថារបូ
ដូលចាះ ថាល តញឲ្យលកើតលឡើងពនរបូដូលចាះ លសចកែីអស់លៅពនរបូ
ដូលចាះ ។ លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ ដូលចាះ ល តញឲ្យលកើត
លឡើងពន លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ ដូលចាះ ដឹងលសចកែី
អស់លៅពន លវទ្នា ស ា្  សង្ខខ រ វ ិ្ ា ណ ដូលចាះ ។ ម្ចា លភកិខញ
ទុំងឡាយ ការអស់លៅពនអាសវៈ រម្តងម្ចនដល់បញរគលម្ដល
ដឹងយ៉ា ងលនះ ល ើញយ៉ា ងលនះឯង ។  

(បិដកលលខ៣៣ ទ្ុំររ័៥៧ ភារវរគ) គ្កុងស្តវតថី ។ កាញង
ទ្ីលនាះឯង ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ តថារតនឹងសម្តែងនូវ
ភារៈ(១)5ផង នូវអាកម្ដលនាុំភារៈផង នូវការគ្បកានម់្ចុំនូវភារៈ
ផង នូវការដាកច់ញះនូវភារៈផង ដល់អាកទុំងឡាយ អាកទុំង-

                                                           
(១)ភារៈ ដព្ប្ថាធងន់ គឺលាំបាកនឹងរកា មានឲ្យវដើរ អងគុយ វដក ព្ប្ោប់្ សីុ ផឹក ជាវដើម្(អដឋកថា)។ 
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ឡាយចូរស្តែ បនូ់វគ្រះធតល៌នាះចញះ ។ លប។ លទ្ើបគ្ទ្ងម់្ចន
គ្រះបនទូលសួរ ដូលចាះថា ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះដូចលតែចល ា្ ះ
ថាភារៈ ។ របបលី្ាើយថា ឧបាទនកខនធទុំង៥ ។  

(៥០)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះដូចលតែច ល ា្ ះថាអាក
នាុំនូវភារៈ។ របបលី្ាើយថា បញរគល ។ រឺអាកម្ចនអាយញលនាះ ម្ចន
ល ា្ ះយ៉ា ងលនះ ម្ចនលគ្នគ្តយ៉ា ងលនះ ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ 
លនះល ា្ ះថា អាកនាុំនូវភារៈ ។  

(៥១)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះដូចលតែច ល ា្ ះថាការ
គ្បកានម់្ចុំនូវភារៈ ។ តណាា ម្ដលនាុំឲ្យលកើតកាញងភរថា ី គ្បកប
លដាយតលគ្តក លដាយអុំណាចពនលសចកែីលគ្តកគ្តអាល ម្ចន
កិរយិរកីរយកាញង អារតាណ៍លនាះគជាគ្បគ្កតី ។ តណាា លនាះ រ ឺ
កាតតណាា ១ ភវតណាា ១ វភិវតណាា ១ ។ ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ 
លនះលៅថា ការ គ្បកានម់្ចុំនូវភារៈ ។  

(៥២)-ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ ចញះដូចលតែច ល ា្ ះថា ការ
ដាកច់ញះនូវភារៈ ។ លសចកែីវនិាស និង លសចកែីរលត ់ តនិម្ចន
លសសសល់ កិរយិលះបង ់ កិរយិរោស់លចល កិរយិរចួ
គ្សឡះ ការតនិម្ចនអាល័យកាញងតណាា លនាះ ឯណា ម្ចា លភកិខញ
ទុំងឡាយ លនះលៅថា ការដាកច់ញះនូវភារៈ ។ គ្រះម្ចនគ្រះភារ 
គ្ទ្ងគ់្ាស់ នូវគ្រះរញទ្ធដីកាលនះល ើយ លញះគ្រះសញរតស្តស្តែ  
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គ្ាស់នូវគ្រះរញទ្ធដីកាលនះរចួល ើយ បនាទ បរ់ីលនាះតកគ្រះស្តស្តែ  
គ្ទ្ងគ់្ាស់ នូវគ្រះគ្នថាលនះថា៖  

(៥៣)- ភាោ ហលវ បញ្ចកខោធ   ភារហាលោ ច បុរគលោ 

 ភាោោនាំ ទកុខាំ លោលក ភារនិលកខបនាំ សខុាំ 

 និកខិបតិ្តា  ររ ុាំ ភារ ាំ   អញ្ញ ាំ ភារ ាំ អោទិយ 

 សមលូាំ ត្ណ្ាាំ  អរាយុា និចាា លត្ត បរនិិរាុលត្តត្ិ។ 

(៥៣) បញ្ាកខនធជារបស់ធៃនល់ដាយរិត បញរគលអាកនាុំ
នូវភារៈរឺ បញ្ាកខនធកែី ការគ្បកានម់្ចុំនូវភារៈរឺបញ្ាកខនធកែី ម្តងនាុំ
តកនូវទ្ញកខ កាញងលោក ការដាកច់ញះនូវភារៈ ជាល តញនាុំតកនូវសញខ 
លញះម្តបញរគលដាកច់ញះនូវភារៈដធ៏ៃនរ់បឺញ្ាកខនធលចញ តនិកចួកាន់
នូវភារៈដពទ្លទ្ៀត បានដកលឡើងនូវតណាា គ្រតទុំងឬស លទ្ើបជា
អាកតនិម្ចនលសចកែីគ្បាថាា  ល ើយបរនិិរវ ន ។  

(បិដកលលខ៣៥ ទ្ុំររ័១៥៥) ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ 
បញរគលណា តនិសគ្ងួតកាញងផសាយតនៈទុំង៦ បញរគលលនាះ
រម្តងដល់នូវលសចកែីទ្ញកខ ។ រួកបញរគលណា បានសគ្ងួតនូវ
ផសាយតនៈទុំង៦ លនាះល ើយ រួកបញរគលលនាះ ល ា្ ះថា 
ម្ចនសទធ ជារគ្តបរ់ីរ កម្ចា តប់ងនូ់វកិលលស ម្ចនចិតែតនិទ្ទ្ឹក
លដាយររៈ ។  
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(ទ្ុំររ័១៥៨) ម្ចា លភកិខញទុំងឡាយ អាកទុំងឡាយ ចូរ
គ្របសងកតនូ់វ ររៈ លទសៈ លម្ច ៈ លនាះ ចូរលៅឲ្យដល់
លគ្តើយពន ជាតិ និង តរណៈ រគឺ្រះនិរវ ន ចញះ ។  

           សមូអនុលមាទោ! 

 

oចបo់ 
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កាយកោងុ្កាយ ចតិ្ាកោងុ្ចិត្ា 
លវោម្តងម្តកនាងផញតលៅ         អវគីសល់លៅដូចជាយល់សបែិ 

សរលសើរនិនាទ ខឹងគ្សឡាញ់សអប ់ គ្នា នអវរីួរជាបជ់ុំរកន់ិតយលៅ។ 

អវីគកាញងលោកគ្គ្ននម់្តសនាត      បរតតថបញ្ាតែិល តញផលលសចកែ ី

សង្ខខ រធតស៌ញទ្ធឥតម្ចនបានអវ ី    ខ្ញ ុំកែអីាកកែីវលងវងលគ្រះលៃង ់។ 

កាយលៅកាញងកាយចិតែលៅកាញងចិតែ ជាដីការតិអងគគ្រះស្តស្តែ  

អាកម្ចននិសេយ័របបសិីកា        បដបិតែិបូជា បូជាឧតែត ។ 

លវោអស់រិតម្តចតិែសលគ្តច      ប ា្ កាតផ់្តែ ចម់្ខេរឺតណាា  

ចិតែរចួចកទ្ញកខផញតវដែសងារ       ្ាងដល់លគ្តើយតហារឺគ្រះនិរវ ន។ 

 លឋយខ្ុាំព្រះករណុ្ ោង្ខ្ុាំ វា៉ា ង្សុណី្ 

     លៅ បង្មុាំ 
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ោមរទុធបរសិទ័ខ្ដលមានសោធ បរចិារព្បាក ់
លបាះរុមពលសៀវលៅ 

១-ឧ.ស. ត ីវា៉ា ង គ្រតទុំងបញគ្ត និងលៅ       ២២៥$ 

២-លោក វា៉ា ង សតា ភរយិ ្រ ីបញគ្ត katia        ២១១$ 

៣-ឧ.សិ. លា ស្តល ៀង បញគ្ត        ២០០$ 

៤-ឧ.ស. ហាក ់ចន័ទសញផល និងឧ.សិ. វា៉ា ង សញីណា បញគ្ត      ២០០$ 

៥-លៅ ធ្ល និង បញគ្ត         ១១០$ 

៦-ឧ.ស. ហាក ់ត៉ាញងល ង និង ឧ.សិ. លឹត សញខរឹត      ១០០$ 

៧-ឧ.សិ. វា៉ា ង យ៉ាញត និង កូនលៅ        ១០០$ 

៨-ឧ.សិ. ប៉ាូ  ៊ញច និង កូនលៅ        ១០០$ 

៩-លោក លី សូផ្តត និង ភរយិ វា៉ា ង ចនាថ  បញគ្ត       ១០០$ 

១០-ឧ.សិ. វា៉ា ង ស្តវញធ         ១០០$ 

១១-លោក វា៉ា ង លកណឌ ឌី ភរយិ ជឹង ដូណាណ        ១០០$ 

១២-លោក វា៉ា ង លៅ ភរយិ គ្សីតញុំ បញគ្ត       ១០០$ 

១៣-NATATLIE KONG            ៦០$ 

១៤-ឧ.ស. ចឹក វន និង ឧ.សិ. យី ស្តវ ីបញគ្ត          ៥០$ 

១៥-ឧ.សិ. លី ប៉ាូលីនសញីតប៉ាូ            ៥០$ 
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១៦-Brian Hac + Vihac + Caden +Zoey         ៣០$ 

១៧-Richard + Tia + 5R            ៣០$ 

១៨-ប៉ាក ់ផលាី             ២០$ 

១៩-លោក ម្ចស ខ្លន់កានសូ៊់រ ីភរយិ ចន័ទ ារ បញគ្ត        ២០$ 

២០-អញី ង្ខ៉ា  កូនលៅ            ២០$ 

២១-លោក ជា ភកែី ភរយិ សញជាា          ២០$ 

២២-BRANDA TOR            ១០$ 

២៣-DAVIN TOR            ១០$ 

២៤-DANNE TOR            ១០$ 

២៥-MOLIDA TOR            ១០$ 

២៧-លោក ចុំលរ ើន បញគ្ត            ១០$ 

២៩-ឧ.សិ. រឹត ម្ច៉ា លី កូនលៅ             ៥$ 

៣០-លោក ចន ់សញខញត គ្រតទុំងកូនលៅ            ៥$ 

 

rks 

 

 

 

 






