
បារមី 

ពុទ្ធការកធម៌ = បារមី (Perfection)(=បរម+ឦ=គុណធម៌ដ៏12232ង, ភាវ728ធិសត្វដ៏
ឧត្តម)។ បារមី មាន១០ ជាលម្អិតមាន៣០ H2កI2ញជា អត្ថចរNយា៣។ ក្នQងទានបារមី 
របស់U2ះ8ធិសត្វ មាន មហាបរNចាY2គ៥ (ប[្ចមហាបរNចាY2គ)។ 

អត្ថចរ)យា ការ]2U2តឹ្តអំ`ើជា]2bជន៍មាន៣ គឺ៖ 

1. +កត្ថចរ)យា ការ]2U2តឹ្តជា]2bជន័ដល់សត្វhក។ U2ះអង្គj22សសត្វ
hកទាងំអសk់យមហាករណុាទិគុណ។ 

2. ញាតត្ថចរ)យា ការ]2U2តឹ្តជា]2bជន៍ដល់U2ះញាតិ។ U2ះអង្គសo្ត2ងធម៌
សpq22ះដលU់2ះញាតិ។ 

3. ពុទ្ធត្ថចរ)យា ការ]2U2តឹ្តជា]2bជន៍តាមឋានៈ72U2ះពុទ្ធ។ ការ]2U2តឹ្តបំ`2ញ
ពុទ្ធកិច្ចuើម2vីជា]2bជន៍ដល់w2x2យ2yសត្វតាមឋានៈU2ះអង្គជាU2ះពុទ្ធ ដូចជា
{2ង់ប[|ត្តិសកិា}2បទ uើម2vីទូនា�2ន�2ៀន]2� ហាត់ពត់ត�2ង់និស2�យ័សនា�2ន
របស់សត្តនិករឲ2yមានរ�ៀប�ៀបរយ ឲ2y]2U2តឹ្តល្អតាមសកិា}2វNន័យ។  

ប2្ចមហាបរ)ចា67គ៖ 
1. ធនបរ)ចា67គ បរNចាY2គ{2ព2y។ 

2. បុត្តបរ)ចា67គ បរNចាY2គកូន។ 

3. ទារបរ)ចា67គ បរNចាY2គភរNយា។ 

4. អង្គបរ)ចា67គ បរNចាY2គ អវៈយវៈ72រាងកាយ។ 

5. ជីវ)តបរ)ចា67គ បរNចាY2គជីវNត។ 

បិដក�2ខ៧៧ទំព័រ ៤១ ពុទ្ធការកធម៌ = បារមី (=បរម+ឦ=គុណធម៌ដ៏12232ង, ភាវ72
8ធិសត្វដ៏ឧត្តម) ១០ ៖ 

1.     ទានបារមី ៖ ក្អម�2លមានទឹក`2ញ បុគ្គលណាមួយ ផា�2ប់ចុះ ចាក់មិនឲ2yសល់
ទឹក ទឹកមិនដក់�ក្នQងក្អម�ះ យា�2ងណា អ្នក�ើ�ើ�2ពួកស្ម�ម មក �ះជា



�កទាប ខ្ពង់ខ្ពស់ ឬ មធ2yម ចូរឲ2yទាន កំុឲ2y�2សសល់ ឲ2yដូចជាក្អម�2ល 2
ផា�2ប់ដូ¡¢2ះ ។ 

2.     សីលបារមី ៖ សត្វចាមរ£ កាល�ើញ ¤មកន្ទQយចំពាក់នឹងរបស់អ្វីមួយ 
ស៊សូា©2ប់ក្នQងទី�ះ មិនU2មផា�2ច់កន្ទQយ¡លªើយ យា�2ងណាមិញ អ្នកចូរ
បំ`2ញនូវសីល ទាងំឡាយ ក្នQងភូមិទាងំ៤ ចូររក2¬សីលសព្វកាល ឲ2yដូចជា 
សត្វចាមរ£ រក2¬កន្ទQយ យា�2ង�ះចុះ ។ 

3.     )*ក្ខម្មបារមី ៖ បុរស�2លជាប់�ក្នQងគុក អស់កាលយូរ 2®វ�2ចក្តីទុក្ខ
�ៀត�ៀន°ើយ រo2ងមិនញា±2ងំ�2ចក្តី²22កអរ ឲ2y³ើតªើងក្នQងគុក�ះ´2 
រo2ងµ្វ2ងរកការរួច ចាកគុក�ះ យា�2ងណា អ្នកចូរ�ើញ នូវភពទាងំអស់ 
ដូចជាគុកចុះ ចូរ¶2រមុខ·រក x2ក្ខម្ម uើម2vីរួចចាកភព យា�2ង�ះ�2រ ។ 

4.     ប/0*បារមី ៖ ភិក្ខQកាល]2U2តឹ្ត បិណ̧បាត មិនរ¹លងនូវ2កូលទាងំឡាយ �ះ
�កទាប ខ្ពង់ខ្ពស់ ឬមធ2yម រo2ងបានចងា»2ន់ ល្មមញា±2ងំ អត្តភាព ឲ2y]2U2តឹ្ត· 
យា�2ងណា អ្នក�ើសាកសួរជនជាអ្នក¼22ជ្ញ សព្វកាល នឹងដល់នូវប¾¿2បារមី 
°ើយបានលុះនូវ 8ធិ¾¿2ណមិនខាន ក៏យា�2ង�ះ�2រ ។ 

5.     វីរ2យបារមី ៖ សត្វសីហៈ ជា�្ត2ច72�2គឹ មានព2Âយាមមិនរួញរា មានចិត្ត
ផ្គ�ផ្គង សព្វកាល ក្នQងការអង្គQយ ឈរ uើរ យា�2ងណា អ្នកគួរផ្គ�ផ្គងព2Âយាមឲ2y
មាមួំន ក្នQងភពទាងំពួង យា�2ង�ះចុះ លុះដល់នូវវ£រNយបារមី °ើយ នឹង
បានសÅ22ច 8ធិ¾¿2ណ មិនខានªើយ ។ 

6.     ខន្តិបារមី ៖ ធម្មតាÆ2នដី រo2ងអត់Ç22 ំចំ8ះវត្ថQទាងំពួង �ះសាÈ2តក្តី មិន
សាÈ2តក្តី �2ល 2ដាក់ចុះ°ើយ រo2ងមិនÊ្វើនូវ�2ចក្តីថា¢2ងំថា¢2ក់ និង �2ចក្តី
²22កអរªើយ យា�2ងណា ។ អ្នកក៏គួរអត់Ç22 ំនូវការរាប់អាន និង ការÍើលងាយ 
របស់ពួកជនទាងំពួង យា�2ង�ះ�2រ លុះដល់នូវ ខន្តិបារមី °ើយ នឹង
បានសÅ22ច សÎÏ2ធិ¾¿2ណ មិនខានªើយ ។ 

7.     សច្ចបារមី ៖ ធម្មតាផា�2យU2កឹ ជាជ[្ជងីរបសh់ក U2មទាងំ´2វhក រo2ង
មិនឃា©2តចាកវNថី ក្នQងរដូវÓ្លÕង ឬ °2មន្តរដូវ ªើយ យា�2ងណា ។ អ្នកកំុ
ឃា©2តចាកវNថី ក្នQងសច្ចៈទាងំឡាយ យា�2ង�ះ�2រ ។លុះដល់នូវសច្ចៈបារមី°ើយ 
នឹងបានសÅ22ចសÎÏ2ធិ¾¿2ណ មិនខានªើយ ។ 



8.     អធិដា<*នបារមី ៖ ភ្នំថ្មឥតកÅ2ើក តាងំ�ស៊ប់ មិនរ[្ជ×យ kយខ2yល់ដ៏ខា©2ងំកា©2 
រo2ងតាងំ� ក្នQងទីរបស់ខ្ល×នដ�2ល យា�2ងណា អ្នកចូរកំុកÅ2ើក ក្នQង អធិដាØ2ន
បារមី សព្វកាល យា�2ង�ះ�2រ ។ លុះដល់នូវអធិដាØ2នបារមី°ើយ នឹង
បានសÅ22ចសÎÏ2ធិ¾¿2ណ មិនខានªើយ ។ 

9.     =*តា?*បារមី ៖ ធម្មតាទឹករo2ងផ2�ព្វផ2¬យ2ជាក់�្មើ ចំ8ះជន ទាងំល្អទាងំ
អាÙ2ក់ រo2ងកំចាត់បង់នូវ ធូលី និង មន្ទិល យា�2ងណា ។ អ្នកចូរចំ�£នÍ2តា�2 ឲ2y
�្មើ ចំ8ះមិ2 និង ស2®វ យា�2ង�ះ�2រ ។ លុះដល់នូវÍ2តា�2បារមី°ើយ នឹង
បានសÅ22ចសÎÏ2ធិ¾¿2ណ មិនខានªើយ ។ 

10.  ឧA*កាC*បារមី ៖ ធម្មតាÆ2នដីÚ2ងU2Ûើយកx្តើយ ចំ8ះវត្ថQមិនសាÈ2តក្តី សាÈ2តក្តី 
�2ល 2ដាក់ចុះ°ើយ Ú2ងwៀរចាក�2ចក្តីÜ22ធ និង �2ចក្តី²22កអរ ចំ8ះ
វត្ថQទាងំពីរ�ះ យា�2ងណា អ្នកចូរÊ្វើខ្ល×នឲ2yដូចជាជ[្ជងី ចំ8ះសុខនិងទុក្ខ 
សព្វកាល យា�2ង�ះ�2រ ។ អ្នកលុះដល់នូវឧ�2កា}2បារមី°ើយ នឹងបានសÅ22ច
សÎÏ2ធិ¾¿2ណពំុខាន ។ 

បិដក�2ខ៧៧ទំព័រ ៣១០ (�ៀវÝធម្មសមុហកថា �ៀប�ៀងkយÙ2មុបណិ̧ត

ពុទ្ធសាសនា (ព.ស ២៥០០)) សÎធានកថា៖ បារមី ១០, ឧបបារមី ១០, បរមត្ថបារមី ១០ 

បារមីទាងំx2ះ ជាà2ឿងញា±2ងំ 8ធិ¾¿2ណ ឲ2yបានសÅ22ច។ 

១-ទានបារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ ការបរNចាY2គនូវធន{2ព2yបុ2ភរNយាមិនâ2ãះអាäះអាល័យឲ2y
·ជាទាន åថា ទានបារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ ការបរNចាY2គនូវអវយវៈធំតូច72ខ្ល×ន មានសាច់ µ2v2ក ឈាម សរç2 
ឲ2y·ជាទាន åថា ទានឧបបារមី។ 

• ជីវ)តស7Cបិ ការបរNចាY2គនូវជីវNត មានពុះ{2®ងរូងយកè្លើម ]2មាត់ �2ះដូងជាuើម ឲ2y
·ជាទាន åថា ទានបរមត្ថបារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ U2ះបាទសវិNរាជដ៏]2�ើរ បានបំ`2ញទានបារមី  (និងទានឧបបារមី)។ 
U2ះបាទw2ស2�ន្តរ, w2លាមê22ហ្មណ៍ និង អកិត្តិតាបស បានបំ`2ញទានដ៏មានកមា©2ងំ åថា
ទានឧបបារមី ។កាលតថាគត ³ើតជា មាន់ (កុក្កQដ) និង ទន2¬យ (សស) ដ៏]2�ើរ បាន
បំ`2ញទានបរមត្ថបារមី ។ 



ឧទាន72ចរNយាក្នQងទានបារមី (ទំព័រ២៦៦)៖ អកិត្តិចរNយា, សង្ខê22ហ្មណចរNយា, �្ត2ចក្នQង�2ន
កុរុU2ះនាម ធន[្ជយ័, មហាសុទស2�នារាជ, មហាíវNន្ទចរNយា, x2មិរាជចរNយា, ចន្ទកុមារ
ចរNយា, សវិNរាជចរNយា, w2ស2�ន្តរចរNយា, សសបណិ̧តចរNយា ។ 

២-សីលបារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ ការរក2¬កាយវាចាឲ2y�ៀបរយ]2Ù2តី ឬសï2ðមក្នQងសីល មិនឲ2yពU2ុះ
ធ្លQះធា©2យ ñ22ះÚ2បុ2ភរNយា åថា សីលបារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ ការរក2¬កាយវាចា ឲ2y�ៀបរយ]2Ù2តី ឬសï2ðមក្នQងសីល មិនឲ2y
ពU2ុះធ្លQះធា©2យ ñ22ះÚ2អវយវៈតូចធំរបស់ខ្ល×ន åថា សីលឧបបារមី។ 

• ជីវ)តស7Cបិ ការរក2¬កាយវាចា ឲ2y�ៀបរយ]2Ù2តី ឬសï2ðមក្នQងសីល មិនឲ2yពU2ុះ
ធ្លQះធា©2យ ñ22ះÚ2ជីវNត åថា សីលបរមត្ថបារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ កាលតថាគត³ើតជា �្ត2ចសាò2 (មហាកបិ) ក្តី ជាដំរ£ឆទន្ត ក្តី ជាដំរ£ចិ[្ចមឹ
មាតាក្តី បានបំ`2ញសីលបារមី ។ កាលតថាគត³ើតជា �្ត2ចô�2ះ ចÍ2v2យ2y និង ជា�្ត2ច
នាគ ô�2ះ ភូរNទត្ត បានបំ`2ញ សីលឧបបារមី ។ កាលតថាគត³ើតជា សង្ខបាលនាគរាជ ជា
អ្នក¼22ជ្ញ បានបំ`2ញ សីលបរមត្ថបារមី ។ 

ឧទាន72ចរNយាក្នQងសីលបារមី (ទំព័រ២៨៣)៖ សីលនាគចរNយា, ភូរNទត្តចរNយា, ចÍ2v2យ2y
ចរNយា, ចូឡ8ធិចរNយា (�្ត2ចចាប់ê22្មណី�2លបួស÷2v2រU2ះអង្គ), មហិសរាជចរNយា (�្ត2ច
Ù2បី 2®វសាò2�ៀត�ៀនkយប�ø2បង់លាមកដាក់), រុរុមិគចរNយា, មាតង្គចរNយា, ´2វធម្មបុត្ត
ចរNយា, ជយទិសចរNយា (ùរNសាទ យក2� ចាប់បិតាU2ះអង្គ), សង្ខបាលចរNយា (�្ត2ចនាគ) ។ 

៣-)*ក្ខម្មបារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ ការI2ញសាងបព្វជាú ឥតជាប់ជំពាក់ទាក់ទាមនឹងបុ2ភរNយា �2ល
ជាទីâ2ឡាញ់̀ 2ញចិត្ត åថា x2ក្ខម្មបារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ ការI2ញសាងបព្វជាú ឥតគិតដល់អវយវៈតូចធំរបស់ខ្ល×ន �2លជាទី
គាប់ចិត្ត åថា x2ក្ខម្មឧបបារមី។ 

• ជីវ)តស7Cបិ ការI2ញសាងបព្វជាú ឥតគិតដល់ជីវNត �2លជាទីâ2ឡាញ់បណាü2ច់
បណýþលរបស់ចិត្ត åថា x2ក្ខម្មបរមត្ថបារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ U2ះ8ធិសត្វ ចាប់ជាតិជា U2ះÿ2មិយ បំ`2ញ x2ក្ខម្មបារមី រហូតដល់ x2
ក្ខម្មបរមត្ថបារមី ។ 



ឧទាន72ចរNយាក្នQងx2ក្ខម្មបារមី (ចាប់ពីទំព័រ២៨៤)៖ យុធ[្ជយចរNយា(ជា�្ត2ចI2ញបួស
Ü22យបាន�ើញទឹកសx2�ើមរ£ងស ្ង×តkយកំ�"្ង2), #មនស2�ចរNយា(Ü22យរួចខ្ល×នពីកា
ចង់សមា©2ប់របស់បិតាÜ22មការញQះញ ៉Qងរបស់ កុហកតាបស, បានI2ញបួស), អbឃរ
ចរNយា(Ü22យរួចខ្ល×នពីផ្ទះ�2កបានI2ញបួស), ភឹសចរNយា (ê22ហ្មណ៍មានបងប្អ�ន]2សុâ2 ី
៧នាក់ I2ញបួស), #ណនន្ទបណិ̧តចរNយា (#ណ និង ប្អ�ន នន្ទ I2ញបួស), មូគផក្ខ
ចរNយា (U2ះÿ2មិយៈ) ។   

៤-ប/0*បារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ ការដកចិត្តផុតâ2ឡះអំពីà2ឿងឧបករណ៍ និងបុត្តភរNយា °ើយÊ្វើនូវ
ការ2ិះរNះវNនិច្ឆ័យ ចំ8ះ]2bជន៍និងមិនo2ន]2bជន៍ដល់សត្វទាងំឡាយ
ឥត�£សមុខ åថា ប¾¿2 បារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ ការដកចិត្តផុតâ2ឡះអំពីអវយវៈតូចធំរបស់ខ្ល×ន °ើយÊ្វើនូវការ
2ិះរNះវNនិច្ឆ័យ ចំ8ះ]2bជន៍និងមិនo2ន]2bជន៍ដល់សត្វទាងំឡាយឥត
�£សមុខ åថា ប¾¿2 ឧប បារមី។ 

• ជីវ)តស7Cបិ ការដកចិត្តផុតâ2ឡះអំពីជីវNត គឺការរស�់ °ើយÊ្វើនូវការ2ិះរNះវNនិច្ឆ័យ 
ចំ8ះ]2bជន៍ និង មិនo2ន]2bជន៍ដល់សត្វទាងំឡាយឥត�£សមុខ åថា 
ប¾¿2 បរមត្ថ បារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ កាលតថាគត ³ើតជា ម'សថបណិ̧តក្តី ធនរដ្ឋបណិ̧តក្តី កុណ̧លបណិ̧ត
ក្តី តណិ̧លបណិ̧តក្តី តិត្តិរៈក្តី សកុណៈក្តី ន៎ុះ បានបំ`2ញប¾¿2ឧបបារមី ។ កាលតថាគត 
³ើតជា វNធុរបណិ̧តក្តី ជាសម្ភវកុមារក្តី ទាងំពីរន៎ុះ បានបំ`2ញប¾¿2បារមី ។ កាលតថាគត 
³ើតជា សរុNយê22ហ្មណ៍ក្តី ជាមាតង្គបណិ̧តក្តី �2លជាសសិ2�អាâ2យ័នូវអាចារ2y ក្នQង
កាលមុន ក៏បានបំ`2ញនូវប¾¿2បារមី�2រ ។ ឯប¾¿2បរមត្ថបារមីន៎ុះឯង តថាគតបាន
បំ`2ញ ក្នQងកាលbនយកកំ, ើត³ើតជា �2នកបណិ̧ត ។ 

៥-វរី2យបារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ �2ចក្តីព2Âយាមចំ8ះកម្មជាកុសល មានការបរNចាY2គ{2ព2yធន
ជាuើម មិនគិតដល់បុ2ភរNយា �2លជាទីâ2ឡាញ់̀ 2ញចិត្តយា�2ងx2ះ 
åថា វ£រNយបារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ �2ចក្តីព2Âយាមចំ8ះកម្មជាកុសលយា�2ងតឹងរុ-ង មិនគិតដល់
អវយវៈរបស់ខ្ល×នយា�2ងx2ះ åថា វ£រNយឧបបារមី។ 



• ជីវ)តស7Cបិ �2ចក្តីព2Âយាមចំ8ះកម្មជាកុសល យា�2ងតឹងរុ-ង ស៊ូលះបង់ជីវNត មិន
លះបង់�2ចក្តីព2Âយាម¡លយា�2ងx2ះ åថា វ£រNយបរមត្ថបារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ កាលតថាគត ³ើត¼22កដជា �្ត2ច ជនក មានសីល មានព2Âយាម 
មានការ]2ងឹ.22ងយា�2ងមា ំបានបំ`2ញ វ£រNយបរមត្ថបារមី ។ កាលតថាគត ³ើតជា
�្ត2ចសាò2 (មហាកបិ) ជាអ្នកíរពធម៌៥]2ការ បានបំ`2ញ វ£រNយបារមី ។ 

៦-ខន្តិបារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ ការអត់ធន់Ç22 ំចំ8ះកំហុសអ្នកដ៏/ 2�2លបណាü2លឲ2yបាត់បង់បុត្ត
ភរNយា åថា ខន្តិបារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ ការអត់ធន់Ç22 ំចំ8ះកំហុសអ្នកដ៏/ 2�2លបណាü2លឲ2yបាត់បង់
វយវៈរបស់ខ្ល×ន åថា ខន្តិឧបបារមី។ 

• ជីវ)តស7Cបិ ការអត់ធន់Ç22 ំចំ8ះកំហុសអ្នកដ៏/ 2�2លបណាü2លឲ2yបាត់បង់នូវជីវNត
របស់ខ្ល×ន åថា ខន្តិបរមត្ថបារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ កាលតថាគត ³ើតជាធម្មបាលកុមារ បានបំ`2ញខន្តិបារមី ជាà2ឿងញំាញី
kយធម៌ នូវបុគ្គលមិន]2កបkយធម៌ åថា ខន្តិឧបបារមី ។ កាលតថាគត ³ើតជា 
ខន្តិវាទីតាបស µ្វ2ងរកពុទ្ធភូមិ តថាគត បានÊ្វើ នូវអំ`ើដ៏ក�2 ជា0 2ើនយា�2ង uើម2vី
បំ`2ញ នូវ ខន្តិបរមត្ថបារមី kយខន្តិវាទ ។ 

៧-សច្ចបារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ ការមិនលះសច្ចធម៌ ñ22ះÚ2បុ2ភរNយា åថា សច្ចបារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ ការមិនលះសច្ចធម៌ ñ22ះÚ2អវយវៈរបស់ខ្ល×ន åថា សច្ចឧប
បារមី។ 

• ជីវ)តស7Cបិ ការមិនលះសច្ចធម៌ ñ22ះÚ2ជីវNតåថាសច្ចបរមត្ថបារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ កាលតថាគត³ើតជាទន2¬យ និង សត្វÙ2ðច(វដ្តកùតកចរNយា) អាâ2យ័
នូវ គុណគឺសច្ចៈ បានញា±2ងំÓ្លើងឲ2yរលត់ x2ះគឺជាសច្ចបារមី ។ កាលតថាគត ³ើតជា
2(ីមច្ឆរាជចរNយា) �ក្នQងទឹក បានÊ្វើនូវសច្ចៈដ៏ឧត្តម ញា±2ងំមហាÍ2ឃឲ2yបង្អQរចុះ x2ះ
ជាសច្ចបារមីរបស់តថាគត ។ កាលតថាគត³ើតជា សបុារបណិ̧ត ជាអ្នក¼22ជ្ញ បានញា±2ងំ
ទូកឲ2yឆ្លងkយសច្ចៈ ។ កាល³ើតជា ឥសôី�2ះ កណា 12ទីបាយនៈ (បួសkយ�2ចក្តី
អផ2�Qក អស់រយៈ៥០ឆា ¢2)ំ បានញា±2ងំពិសឲ2yសាបរលាប kយសច្ចៈ ។ កាល³ើតជាសាò2 



(កបិលរាជចរNយា) បានឆ្លង3 2�2ទឹកគងាq2kយសច្ចៈ x2ះជា សច្ចឧបបារមី ។ កាល
តថាគត ជា�្ត2ច សុត#ម រក2¬សច្ចៈ ដ៏ឧត្តម kះក2�2១០១ អង្គឲ2yរួច x2ះជាសច្ច
បរមត្ថបារមី ។ សច្ចសវ 4យបណិ̧តចរNយា (រក2¬សត្វhកkយសច្ចៈ Ê្វើឲ2yមហាជន
U2ម52ៀងគា¢2) ។ 

៨-អធដិា<*នបារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ ការតាងំចិត្តស៊ប់ក្នQងកុសលធម៌kយមធ2y័ត្ត �ះបីបុ2ភរNយា មានទុក្ខ
លបំាកយា�2ងណា ក៏មិនប6È2នចិត្តនឹកដល់បុ2ភរNយាទាងំ�ះ U2ម ទាងំ មិន 
បន្ធ�រ បន្ថយ លះ បង់ កុសល ធម៌ ¡ល យា�2ង x2ះ å ថា អធិដាØ2ន បារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ ការតាងំចិត្តស៊ប់ក្នQងកុសលធម៌kយតឹងរុ-ង �ះបីមាន�2ចក្តី
ទុក្ខw2ទនា ដល់អវយវៈតូចធំរបស់ខ្ល×នយា�2ងណាក្តី ក៏មិនបន្ធ�របន្ថយលះបង់
កុសលធម៌¡ល យា�2ង x2ះ å ថា អធិដាØ2ន ឧប បារមី។ 

• ជីវ)តស7Cបិ ការតាងំចិត្តស៊ប់ ក្នQងកុសលធម៌kយតឹងរុ-ង �ះបីមាន�2ចក្តីអន្តរាយ
ដល់ជីវNត ក៏មិនបន្ធ�របន្ថយលះបង់កុសលធម៌¡ល យា�2ងx2ះ åថា អធិដាØ2ន
បរមត្ថបារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ កាលតថាគត³ើតជា កឹឆន្ទៈ កាល�ះ មានបារមីkយការអធិដាØ2ន កាល
³ើតជា ទុកៈ និង មាតង្គយៈ បានបំ`2ញអធិដាØ2នបារមី ។ កាលតថាគត ³ើតជា មូគផក្ខ
8ធិសត្វ (U2ះÿ2មិយៈ) បានបំ`2ញ អធិដាØ2នបរមត្ថបារមី ។ កាលU2ះ8ធិសត្វ³ើតជា
សត្វ ឥ7 ្ទ2 ី រស់�÷2v2រÙ2ងុ កបិលពស្តQ។ "្ង2មួយ បាន�ើញក2v×នដ8្ហ2រU2ះសមា�2សម្ពQទ្ធ 
�2លគង់]2ថាប់�ើ បុស2vQក រចនាkយសំពត់ផា�2ភ្ញីដ៏]2ណីតឥតមានពីរ។ សត្វឥ7 ្ទ2 ី
មានបីតិរ£ករាយឥតឧបមា kយការបាន�ើញនូវU2ះសមា�2សម្ពQទ្ធ ក៏មាន8ធិចិត្ត 
ចង់បាន:22ស់ដឹងជាU2ះពុទ្ធ °ើយតាងំចិត្តថានឹងថាò2យបង្គQំíរពU2ះសមា�2សម្ពQទ្ធ។ Ú2
ដឹងថាខ្ល×នជាសត្វសា©2ប មិនអាចចូលជិតU2ះសមា�2សម្ពQទ្ធបាន , គិតដូI្ន2ះ°ើយក៏
2ឡប់·កាន់ទីលំ�របស់ខ្ល×នវNញ ÷2v2រមាត់បឹងឯជាយÙ2ុង °ើយ�្ត2ជា ;2ចិត្តថា នឹង
íរពU2ះសមា�2សម្ពQទ្ធឲ2yបាន`2ញ៧"្ង2 ៧យប់ ក៏ អធិដាØ2នថា  ៉អាតា#$អញសូម
សចា+$,$ណិធានថា 2យគុណ6$ល8ើត;ើង ពីការAរពB$ះសមា#$សម្ពF ទ្ធ 
៧J្ង$៧យប់ N$ះ សូមឲ$Pអាតា#$អញបានR$$ស់ដឹងជាB$ះពទុ្ធមួយអង្គនាY$លអនាគត  
៉។ លុះអធិដាØ2ន°ើយ ក៏�ើកសា©2បទាំងគូរសំកាំង ឱនក2=ល ជាស¾¿2íរព kយ
¶2រមុខ>Ï2ះ·ទិស�2លបាន�ើញU2ះសមា�2សម្ពQទ្ធ។ សត្វឥ7 ្ទ2ី ឈរ? ើងសា�2ំÚ2មា}2ង, 
អត់កÅ2ើក ដូចជាដំុថ្ម អត់ចំណីអាហារ ៧"្ង2 ៧យប់។ កមា©2ងំកាន់Ú2ចុះ@ 2¬យជាលដំាប់ 



លុះចប់ ៧"្ង2 សត្វឥ7 ្ទ2 ីក៏សា©2ប់ °ើយបាន·³ើតជា ´2វបុ2មួយអង្គ�នាឋាន តាវតិ
ង2�។ 

៩-=*តា?*បារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ �2ចក្តីâ2ឡាញរ់ាប់អានចំ8ះសត្វទាងំឡាយ �ះបីសត្វ�2ល
�ៀត�ៀនបុ2ភរNយា ក៏មានការរាប់អានចំ8ះសត្វទាងំ�ះ�2រ åថា Í2តា�2
បារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ �2ចក្តីâ2ឡាញរ់ាប់អានចំ8ះសត្វទាងំឡាយ សូម2vីសត្វ�2ល
�ៀត�ៀនអវយវៈរបស់ខ្ល×ន ក៏មានការរាប់រកចំ8ះសត្វទាងំ�ះ�2រ åថា 
Í2តា�2ឧបបារមី។ 

• ជីវ)តស7Cបិ �2ចក្តីâ2ឡាញរ់ាប់អានចំ8ះសត្វទាងំឡាយ សូម2vីសត្វ�2ល
�ៀត�ៀនជីវNត ក៏មានការរាប់រកចំ8ះសត្វទាងំ�ះ�2រ åថា Í2តា�2បរមត្ថ
បារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ កាល³ើតជា មហាកណ»ៈ ]2U2តឹ្ត· kយÍ2តា�2 ។ កាល³ើតជា រាជ
#ធនៈ ក៏]2U2តឹ្ត·kយÍ2តា�2�ះ�2រ ។ បារមីទាងំពីរx2ះåថា Í2តា�2បារមី ។ 
កាលតថាគត ³ើតជា�្ត2ច U2ហ្មទត្ត ]2U2តឹ្ត·kយសីល កាល³ើតជា គណិ̧តិណ̧កៈ 
x2ះ ក៏]2U2តឹ្ត· kយសីល�2រ ។ កាលតថាគត ³ើតជានន្ទៈ បានÊ្វើនូវ�2ចក្តី
â2ឡាញ់ ក្នQងសព្វ[|Qត¾¿2ណ បារមីទាងំ�ះ ជា Í2តា�2ឧបបារមី ។ ឯÍ2តា�2បរមត្ថបារមី 
បានបំ`2ញ°ើយ ក្នQងកាលតថាគត³ើតជា �្ត2ច ឯករាជ បារមីដ៏/ 2 ¼22កដ�្មើ kយ
Í2តា�2បារមីx2ះ ពំុមានªើយ (�្ត2ចô�2ះទព្វ�2ន ដ, ýើមរាជ °ើយសមា©2ប់U2ះអង្គ, 
U2ះអង្គ�Ú2ផ2¬យÍ2តា�2·រក) ។ សុវណ្ណសាមចរNយា ។ 

១០-ឧA*កាC*បារមី ៖ 

• បុត្តទារស7Cបិ ការតាងំចិត្តឲ2yU2Ûើយកx្តើយចំ8ះ�2ចក្តីសុខនិងទុក្ខរបស់ បុ2
ភរNយា U2មទាងំសត្វនិងសងា}2រ ចិត្ត�2លតាងំស៊ប់�ជាកណាü2លមិនរÓើប
ញាប់ញ័រចំ8ះ អដ្ឋhកធម៌ (លាភ, ឥតលាភ, យស់, ឥតយស់, សរ�ើរ, និនាø2, 
សុខ និង ទុក្ខ)យា�2ងx2ះ åថា ឧ�2កា}2បារមី។ 

• អត្តE អង្គស7Cបិ ការតាងំចិត្តU2Ûើយកx្តើយ ចំ8ះសុខទុក្ខរបស់ អវយវៈរបស់ខ្ល×ន 
U2មទាងំចំ8ះសត្វនិងសងា}2រ ចិត្ត�2លតាងំ�ស៊ប់�ជាកណាü2លមិនរÓើប



ញាប់ញ័រចំ8ះ អដ្ឋhកធម៌ (លាភ, ឥតលាភ, យស់, ឥតយស់, សរ�ើរ, និនាø2, 
សុខ និង ទុក្ខ)យា�2ងx2ះ åថា ឧ�2កា}2ឧបបារមី។ 

• ជីវ)តស7Cបិ ការតាងំចិត្តU2Ûើយកx្តើយ ចំ8ះជីវNតU2មទាងំចំ8ះសត្វនិងសងា}2រ ចិត្ត
�2លតាងំស៊ប់�ជាកណាü2ល�ជាកណាü2លមិនរÓើបញាប់ញ័រចំ8ះ អដ្ឋ
hកធម៌ (លាភ, ឥតលាភ, យស់, ឥតយស់, សរ�ើរ, និនាø2, សុខ និង 
ទុក្ខ)យា�2ងx2ះåថា ឧ�2កា}2បរមត្ថបារមី។ 

ឧទាហរណ៍៖ កាលតថាគត³ើតជា�2កទាងំពីរ បានបំ`2ញ ឧ�2កា}2ឧបបារមី ។ កាល
³ើតជា hមហំសនៈ បានបំ`2ញ ឧ�2កា}2បរមត្ថបារមី ។ 

លក្ខណាទិចតុក្ក៖
• លក្ខណៈ (characteristics)៖ ភាពសគំាល់ និង ទិន្នន័យ �2លÍើល�ើញ `2លវNភាគ

·ក្នQងសភាពB 2�2ងៗដូចជា ពណ៌, រូប�ៀង �2លជាតំរុយ និង មូលដាØ2នD2ឹះ។

• រសៈ (function)៖ មុខងារ, កិច្ច, សម2vត្តិ។

• បច្ចQប2vដាØ2ន (manifestation)៖ បងា»2ញI2ញ, សំ�2ងI2ញ។

• បទដាØ2ន (proximate cause)៖ °2តុជិត, °2តុផាø2ល់។



លក្ខណាទិចតុក្ក របស់ បារមី 
១-ទានបារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖បរ)ចា67គលក្ខណា= មានការបរNចាY2គជាលក្ខណៈ uើម2vីកមាY2ត់នូវតណា 12។ 

• រសៈ៖I7យ7KធL្ម7 +ភវ)ទ្ធំសនរសា= មានការកមាY2ត់hភៈក្នQង´2យ2yធម៌ជា
កិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖អនាសត្តិបច្ចRប7SដាU7នា= មិនជាប់ជំពាក់ជាបច្ចQប2vដាØ2ន។ 

• បទដាØ2ន៖បរ)ច្ចជិតព្វវត្ថRបទដាU7នា= មានវត្ថQសE22ប់បរNចាY2គ ជាបទដាØ2ន។ 

២-សីលបារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖ សីលនលក្ខណា= មានការwៀរចាកទុច្ចរNត kយតម្កល់ចិត្តយា�2ង
មុតមាកំ្នQងការរក2¬សីល ជាលក្ខណៈ។ 

• រសៈ៖ ទុសលី7Kវ)ទ្ធំសនរសា= មានការកមាY2ត់នូវភាព{2សុ្តសីល គឺការមិន]2U2តឹ្ត
នូវអកុសលកម្ម និង ទមា©2ប់អាÙ2ក់ ជាកិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖ WX7យ7Kបច្ចRប7SដាU7នា= មាន�2ចក្តីសាÈ2តទាងំកាយវាចាចិត្តជាបច្ចQ
ប2vដាØ2ន។ 

• បទដាØ2ន៖ ហិZត្តប7SទដាU7នា= មានការខា�2សប់ាប និង ខា©2ចបាប ជាបទដាØ2ន។ 

៣-)*ក្ខម្មបារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖ កាម\ ច ភវ\ ច និក្ខម្មលក្ខណា= មានការI2ញចាកកាម 
និង I2ញចាកភព ជាលក្ខណៈ។ 

• រសៈ៖ តទាទីនវវ)ភាវនរសា= មានការ]2កាសកាមនិងភពជា�ស ជាកិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖ ត\ ឯវ វ)មុខភាវប7Sច្ចRប7SដាU7នា= មានការ¶2រÜ22យចាក�ស
�ះឯងជាបច្ចQប2vដាØ2ន។ 

• បទដាØ2ន៖ សំ̀ 7គបទដាU7នា= មានកាសÛ្វ2គI2ញចាកទុក្ខ ជាបទដាØ2ន។ 



៤-ប/0*បារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖ យថាសភាវបដិ 7̀ធលក្ខណា= មានការចាក់ធ្លQះតាមសភាវធម៌ពិត 
ជាលក្ខណៈ។ 

• រសៈ៖ វ)សcភាសនរសា= មានការភ្លឺច2=ស់ ជាកិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖ អសde7ហបច្ចRប7SដាU7នា= មានការមិនវ8 ្វ2ងជាបច្ចQប2vដាØ2ន។ 

• បទដាØ2ន៖ សមាធិបទដាU7នា ចតុសច្ចបទដាU7នា វា= មានសមាធិ ឬ អរNយសច្ច
ធម៌៤ ជាបទដាØ2ន។ 

៥-វរី2យបារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖ ឧស7iហលក្ខណា= មានភាពឧស2¬បំ`2ញកុសល ជាលក្ខណៈ។ 

• រសៈ៖ ឧបត្ថម្ភនរសា= មានការឧបត្ថម្ភនូវសហជាតិធម៌ដ៏/ 2́ ៀត ជាកិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖ អសំសីទនបច្ចRប7SដាU7នា= មានការមិនធា©2ក់ចុះក្នQងអកុសលធម៌ ជា
បច្ចQប2vដាØ2ន។ 

• បទដាØ2ន៖ វ)រ)យារម្ភវត្ថRបទដាU7នា, សំ̀ 7គបទដាU7នា វា= មានវ£រNយារម្ភវត្ថQ ឬ សÛ្វ2គ
ធម៌ ជាបទដាØ2ន។ 

៦-ខន្តិបារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖ ខមនលក្ខណា= មានការអត់ធន់ ជាលក្ខណៈ។ 

• រសៈ៖ ឥដាU7និដ្ឋសហនរសា= មានការអត់ធន់ក្នQង របសល់្អ និង មិនល្អ ជាកិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖ អធិវាសនបច្ចRប7SដាU7នា, អវ)Zធបច្ចRប7SដាU7នា វា= មានការwៀរចាក
ទំនាស់ ឬ អត់ធន់ចំ8ះ�2ចក្តីÜ22ធរបសអ់្នកដ៏/ 2 ជាបច្ចQប2vដាØ2ន។ 

• បទដាØ2ន៖ យថាភូតទស7CនបទដាU7នា= មានការយល�់ើញតាមសភាវធម៌ពិត ជា
បទដាØ2ន។ 



៧-សច្ចបារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖ អវ)សំទនលក្ខណា= មានការមិនបំភាន់អ្នកដ៏/ 2ឲ2yយលF់2ឡំ ជា
លក្ខណៈ។ 

• រសៈ៖ យថាសភាវវ)ភាវនរសា= មានការបងា»2ញនូវសភាធម៌ទាងំឡាយតាម
�2ចក្តីពិត ជាកិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖ សាទុតាបច្ចRប7SដាU7នា= មាន�2ចក្តីរ£ករាយ និង សម្តីពិ¤ះ ជាបច្ចQប2v
ដាØ2ន។ 

• បទដាØ2ន៖ Wរច្ចបទដាU7នា= មានការ?ៀសwៀងនូវអំ`ើខុសឆ្គងអំពីសច្ចធម៌ ជា
បទដាØ2ន។ 

៨-អធដិា<*នបារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖ oធិសមាp7q7សុ អធិដាU7នលក្ខណា= មានការការតាងំមាកំ្នQង
ការសÅ22ច8ធិ ជាលក្ខណៈ។ 

• រសៈ៖ r7សំ បដិបកាs7ភិភវនរសា= មានការD2បសង្កត់�ើឧបសគ្គ ជាកិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖ តត្ថ អចលតាបច្ចRប7SដាU7នា= មានការមិនកÅ2ើកញាប់ញ័រចំ8ះ
ឧបសគ្គ ជាបច្ចQប2vដាØ2ន។ 

• បទដាØ2ន៖ oធិសមាp7របទដាU7នា= មាន8ធិសមា G2រ(à2ឿង:22ស់ដឹង) ជា
បទដាØ2ន។ 

៩-=*តា?*បារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖ ហិតាការប7Sវត្តិលក្ខណា= មានសភាព]2U2តឹ្ត·ក្នQងការចង់ជួយ
អ្នកដ៏/ 2 ជាលក្ខណៈ។ 

• រសៈ៖ ហិតូបសហំាររសា, អាឃាតវ)និយរសា វា= មានសប2vQរសធម៌ និង គា�2ន
�2ចក្តីស្អប់@ ្ពើម ជាកិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖ សមភាវបច្ចRប7SដាU7នា= មាន�2ចក្តីស ្ងប់ ឬ ចិត្ត2ជាក់ ជាបច្ចQប2v
ដាØ2ន។ 



• បទដាØ2ន៖ សតាv7នំ មនាបភាវទស7CនបទដាU7នា= មានការរ£ករាយចំ8ះសត្វ ជា
បទដាØ2ន។ 

១០-ឧA*កាC*បារមី៖ 

• លក្ខណៈ៖ មជ7wតាv7ការប7Sវត្តិលក្ខណា= មានការបិុន]2សប់ក្នQងការរក2¬អាការៈ
ជាកណាü2ល ជាលក្ខណៈ។ 

• រសៈ៖ សមាភាវទស7Cនរសា= មានការ�ើញkយ�្មើ ជាកិច្ច។ 

• បច្ចQប2vដាØ2ន៖ បដិឃានុនយវូបសមបច្ចRប7SដាU7នា= មាន�2ចក្តីស ្ងប់ចាកÜ22ធ 
និង ចាកការជាប់ជំពាក់ ជាបច្ចQប2vដាØ2ន។ 

• បទដាØ2ន៖ កម្មស7Cកតាបច្ច 7̀ក្ខណាបទដាU7នា= មានការ�ើញkយចំ8ះ
នូវ កម្មផលរបស់សត្វhក ជាបទដាØ2ន។ 



បារមីទំាង៣០ 
ឥតិបិ    ទានបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ ទានបារមី។ 

ឥតិបិ    ទានឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ ទានឧបបារមី។ 

ឥតិបិ    ទានបរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ ទានបរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    សីលបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ សីលបារមី។ 

ឥតិបិ    សីលឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ សីលឧបបារមី។ 

ឥតិបិ    សីលបរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ សីលបរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    z7ក្ខម្មបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ x2ក្ខម្មបារមី។ 

ឥតិបិ    z7ក្ខម្មឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ x2ក្ខម្មឧបបារមី។ 

ឥតិបិ    z7ក្ខម្មបរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ x2ក្ខម្មបរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    ប{|7បារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ ប¾¿2បារមី។ 

ឥតិបិ    ប{|7ឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ ប¾¿2ឧបបារមី។ 



ឥតិបិ    ប{|7បរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ ប¾¿2បរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    វ)រ)យបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ វNរNយបារមី។ 

ឥតិបិ    វ)រ)យឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ វNរNយឧបបារមី។ 

ឥតិបិ    វ)រ)យបរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ វNរNយបរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    ខន្តិបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ ខន្តីបារមី។ 

ឥតិបិ    ខន្តិឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ ខន្តីឧបបារមី។ 

ឥតិបិ    ខន្តិបរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ ខន្តីបរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    សច្ចបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ សច្ចបារមី។ 

ឥតិបិ    សច្ចឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ សច្ចឧបបារមី។ 

ឥតិបិ    សច្ចបរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ សច្ចបរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    អធិដាU7នបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ អធិដាØ2នបារមី។ 

ឥតិបិ    អធិដាU7នឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ អធិដាØ2នឧបបារមី។ 



ឥតិបិ    អធិដាU7នបរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ អធិដាØ2នបរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    L7តាv7បារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ Í2តា�2បារមី។ 

ឥតិបិ    L7តាv7ឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ Í2តា�2ឧបបារមី។ 

ឥតិបិ    L7តាv7បរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ Í2តា�2បរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    ឧ}7កាs7បារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់បរNបូណ៌
°ើយkយ ឧ�2កា}2បារមី។ 

ឥតិបិ    ឧ}7កាs7ឧបបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ ឧ�2កា}2ឧបបារមី។ 

ឥតិបិ    ឧ}7កាs7បរមត្ថបារមីសម7SEy7   W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់
បរNបូណ៌°ើយkយ ឧ�2កា}2បរមត្ថបារមី។ 

ឥតិបិ    ទសបារមីសម7SEy7  ទសឧបបារមីសម7SEy7 ទសបរមត្ថបារមីសម7SEy7  
W   ភគវា U2ះដ៏មានU2ះភាគអង្គ�ះ {2ង់ បរNបូណ៌°ើយkយ បារមី១០, បរNបូណ៌
°ើយkយ ឧបបារមី១០, បរNបូណ៌°ើយkយ បរមត្ថបារមី១០ ។ 
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