
អភិញ្ញា និង បដិសម្ភិទា 
អភិញ្ញា ៦ 

1. ឥទ្ធិវិធិ សម្តែងឫទ្ធិបាន។ 
2. ទិព្វសោត ត្រចៀកទិព្វ។ 
3. ចេតោបរិញ្ញាណ ដឹងចិត្តអ្នកដ៏ទៃ។ 
4. បុព្វេនិវាសានុស្សតិ រឭកជាតិបាន។ 
5. ទិព្វចក្ខុ ភ្នែកទិព្វ។ 
6. អាសវក្ខយញ្ញាណ បញ្ញាកំណត់ដឹងនូវធម៌ជាទីអស់ទៅនៃអាសវៈ។ 

វិជ្ជា ៨ 
1. វិបស្សនាញ្ញាណ ញាណដែលរាប់បញ្ចូលក្នុងវិបស្សនា។ 
2. មនោមយិទ្ធិ ឫទ្ធិតាមផ្លូវចិត្ត។ 
3. ឥទ្ធិវិធិ សម្តែងឫទ្ធិបាន។ 
4. ទិព្វសោត ត្រចៀកទិព្វ។ 
5. ចេតោបរិញ្ញាណ ដឹងចិត្តអ្នកដ៏ទៃ។ 
6. បុព្វេនិវាសានុស្សតិ រឭកជាតិបាន។ 
7. ទិព្វចក្ខុ ភ្នែកទិព្វ។ 
8. អាសវក្ខយញ្ញាណ បញ្ញាកំណត់ដឹងនូវធម៌ជាទីអស់ទៅនៃអាសវៈ។ 

វិជ្ជា ៣ 
1. បុព្វេនិវាសានុស្សតិ រឭកជាតិបាន។ 
2. ចុតូបបាតញ្ញាណ ដឹងការច្យុត និង បដិសន្ធិនៃសត្វ។ 
3. អាសវក្ខយញ្ញាណ បញ្ញាកំណត់ដឹងនូវធម៌ជាទីអស់ទៅនៃអាសវៈ។ 

វិជ្ជា៨ អាចចែកចេញ ៤ ក្រុម៖ 
1. វិបស្សនាញ្ញាណ ញាណដែលរាប់បញ្ចូលក្នុងវិបស្សនា។ 
2. ឥទ្ធិវិធិ សម្តែងឫទ្ធិបាន។ 



3. ទិព្វចក្ខុ ភ្នែកទិព្វ។ គ្របញាណ៣ គឺ៖ 
1. អតិតង្សញ្ញាណ ញាណដឹងក្នុងអតីតកាល។ 
2. អនាគតង្សញ្ញាណ ញាណដឹងក្នុងអនាគតកាល។ 
3. បច្ចុប្បន្នង្សញ្ញាណ ញាណដឹងក្នុងបច្ចុប្បន្នកាល។ 

4. អាសវក្ខយញ្ញាណ បញ្ញាកំណត់ដឹងនូវធម៌ជាទីអស់ទៅនៃអាសវៈ។ 
មាន៤ក្រុម៖ 
1. គ្របអាសវៈ៣គឺ៖ 

1. កាមាសវៈ។ 
2. ភវាសវៈ។ 
3. អវិជ្ជាសវៈ។ 

2. គ្របអរិយសច្ចៈ៤៖ 
1. ទុក្ខសច្ចៈ។ 
2. ទុក្ខសមុទយសច្ចៈ។ 
3. ទុក្ខនិរោធសច្ចៈ។ 
4. មគ្គសច្ចៈ។ 

3. គ្របកិច្ចក្នុងអរិយសច្ចៈ៤៖ 
1. បរិញ្ញាកិច្ច។ 
2. បហានកិច្ច។ 
3. សច្ឆិករណកិច្ច។ 
4. ភាវនាកិច្ច។ 

4. គ្របអវិជ្ជា ៤៖ 
1. មិនស្គាល់ទុក្ខសច្ចៈ។ 
2. មិនស្គាល់ទុក្ខសមុទយសច្ចៈ។ 
3. មិនស្គាល់ទុក្ខនិរោធសច្ចៈ។ 
4. មិនស្គាល់ទុក្ខនិរោធគាមិនីបដិបទា។ 



បដិសម្ភិទា ៤ 
1. ធម្មបដិសម្ភិទា បែកធ្លាយក្នុងធម្មៈ។ 
2. អត្ថបដិសម្ភិទា បែកធ្លាយក្នុងអត្ថៈ។ 
3. និរុត្តិបដិសម្ភិទា បែកធ្លាយក្នុងភាសា។ 
4. បដិភាណបដិសម្ភិទា បែកធ្លាយក្នុងបដិភាណ។ 

បិដកលេខ៦៩ទំព័រ២០០ បញ្ញាក្នុងអត្ថផ្សេងៗ ឈ្មោះថាអត្ថប្បដិសម្ភិទាញាណ, បញ្ញាក្នុង
ធម៌ផ្សេងៗ ឈ្មោះថាធម្មប្បដិសម្ភិទាញាណ, បញ្ញាក្នុងនិរុត្តិផ្សេងៗ ឈ្មោះថានិរុត្តិបដិសម្ភិទា
ញាណ, បញ្ញាក្នុងបដិភាណផ្សេងៗ ឈ្មោះថាបដិភាណប្បដិសម្ភិទាញាណ តើដូចម្តេច? 

ធម៌គឺ៖ 

  
ផ្សេងៗ ធម៌ទាំងឡាយផ្សេងៗទាំងនេះ បុគ្គលដឹងហើយដោយញាណណា ធម៌ទាំងឡាយ
ផ្សេងៗនេះ បុគ្គលដឹងច្បាសហ់ើយដោយញាណនោះ ហេតុនោះ លោកពោលថា បញ្ញាក្នុងធម៌
ផ្សេងៗ ឈ្មោះថា ធម្មប្បដិសម្ភិទាញាណ ។ 

ឥន្ទ្រិយ៥ ពល៥ ពោជ្ឈង្គ៧ មគ្គ៨
១-សទ្ធិន្ទ្រិយ ១-សទ្ធាពល ១-សតិសម្ពោជ្ឈង្គ ១-សម្មាទិដ្ឋិ

២-វីរិយនិ្ទ្រិយ ២-វីរិយពល ២-ធម្មវិចយសម្ពោជ្ឈង្គ ២-សម្មាសង្កប្ប

៣-សតិន្ទ្រិយ ៣-សតិពល ៣-វីរិយសម្ពោជ្ឈង្គ ៣-សម្មាវាចា

៤-សមាធិន្ទ្រិយ ៤-សមាធិពល ៤-បីតិសម្ពោជ្ឈង្គ ៤-សម្មាកម្មន្ត

៥-បញ្ញិន្ទ្រិយ ៥-បញ្ញាពល ៥-បស្សទ្ធិសម្ពោជ្ឈង្គ ៥-សម្មាអាជីវ

៦-សមាធិសម្ពោជ្ឈង្គ ៦-សម្មាវាយាម

៧-ឧបេក្ខាសម្ពោជ្ឈង្គ ៧-សម្មាសតិ

៨-សម្មាសមាធិ



អត្ថគឺ៖ 

  
ផ្សេងៗ អត្ថទាំងឡាយផ្សេងៗនេះ បុគ្គលដឹងហើយដោយញាណណា អត្ថទាំងឡាយផ្សេងៗ
នេះ បុគ្គលដឹងច្បាសហ់ើយដោយញាណនោះ ហេតុនោះលោកពោលថា បញ្ញាក្នុងអត្ថផ្សេងៗ 
ឈ្មោះថា អត្ថប្បដិសម្ភិទាញាណ ។ 

ការពោលដោយព្យញ្ជនៈ និង និរុត្តិ (ភាសា) ដើម្បីពន្យល់នូវធម៌ និង អត្ថៈ ទាំង៖ 
 

  
ធម្មនិរុត្តិផ្សេងៗ អត្ថនិរុត្តិផ្សេងៗ និរុត្តិទាំងឡាយផ្សេងៗនេះ បុគ្គលដឹងហើយដោយញាណ
ណា និរុត្តិទាំងឡាយផ្សេងៗនេះ បុគ្គលដឹងច្បាសហ់ើយដោយញាណនោះ ហេតុនោះលោក
ពោលថា បញ្ញាក្នុងនិរុត្តិផ្សេងៗ ឈ្មោះថា និរតុ្តិប្បដិសម្ភិទាញាណ ។ 

ឥន្ទ្រិយ៥ ពល៥ ពោជ្ឈង្គ៧ មគ្គ៨
១-អធិមោក្ខ ១-មិនកម្រើកដោយអស្សទ្ធិយៈ ១-ឧបដ្ឋាន ១-ទស្សន

២-បគ្គហ ២-មិនកម្រើកដោយកោសជ្ជៈ ២-បវិចយ ២-អភិនិរោប

៣-ឧបដ្ឋាន ៣-មិនកម្រើកដោយបមាទៈ ៣-បគ្គហ ៣-បរិគ្គហ

៤-អវិក្ខេប ៤-មិនកម្រើកដោយឧទ្ធច្ចៈ ៤-ផរណ ៤-សមុដ្ឋាន

៥-ទស្សន ៥-មិនកម្រើកដោយអវិជ្ជា ៥-ឧបសម ៥-វោទាន

៦-អវិក្ខេប ៦-បគ្គហ

៧-បដិសង្ខា ៧-ឧបដ្ឋាន

៨-អវិក្ខេប

ឥន្ទ្រិយ៥ ពល៥ ពោជ្ឈង្គ៧ មគ្គ៨



ពួកញាណក្នុង 

ពួកញាណផ្សេងៗនេះ បុគ្គលដឹងហើយដោយញាណណា ពួកញាណផ្សេងៗនេះ បុគ្គលដឹង
ច្បាសហ់ើយដោយញាណនោះ ហេតុនោះលោកពោលថា បញ្ញាក្នុងបដិភាណផ្សេងៗ 
ឈ្មោះថា បដិភាណប្បដិសម្ភិទាញាណ ។ 

បិដក៦៩ទំព័រ២៥១ ឥទ្ធិវិធញ្ញាណ (ឥទ្ធិវិធេ ញាណំ = ឥទ្ធិ(ឫទ្ធ) + វិធ(ចាក់ធ្លុះ))៖ 
បញ្ញាក្នុងអត្ថថាសម្រេច ដោយអំណាចនៃការអធិដ្ឋាន នូវ សុខសញ្ញា (សញ្ញាដែល
ប្រកបដោយឧបេក្ខាក្នុង ចតុត្ថជ្ឈាន) និង លហុសញ្ញា (សញ្ញាដែលរួចស្រឡះចាក នីរវណធម៌ 
ផង ចាកធម៌ជាទំនាស់ មាន វិតក្កៈ ជាដើមផង) ព្រោះការកំណត់នូវ កាយ និង ចិត្ត ថាតែមួយ 
ឈ្មោះថា ឥទ្ធិវិធញ្ញាណ ។ តើដូចម្តេច? 
ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ចម្រើននូវ ឥទ្ធិបាទ ដែលប្រកបដោយ ៖ 

1.     ឆន្ទសមាធិ (សមាធិមាន ឆន្ទៈ ជាហេតុ) និង បធានសង្ខារ(សម្មប្បធានទាំង៤) ។ 
2.     វីរិយសមាធិ និង បធានសង្ខារ។ 
3.     ចិត្តសមាធិ និង បធានសង្ខារ។ 
4.     វីមំសាសមាធិ និង បធានសង្ខារ ។ 

ភិក្ខុនោះអប់រំ បង្វឹកចិត្ត ធ្វើចិត្តឲ្យទន់ គួរដល់កម្ម ក្នុងឥទ្ធិបាទ ទាំង៤នេះ ភិក្ខុនោះលុះអប់រំ 
បង្វឹកចិត្ត ធ្វើចិត្តឲ្យទន់ គួរដល់កម្ម ក្នុងឥទ្ធិបាទ ទាំង៤នេះហើយ ក៏៖ 

1.     បញ្ចូលកាយ ក្នុង ចិត្ត ខ្លះ ។ 
2.     បញ្ចូលចិត្ត ក្នុង កាយ ខ្លះ ។ 
3.     បង្អោនចិត្ត ដោយ អំណាចនៃ កាយ ខ្លះ ។ 
4.     បង្អោនកាយ ដោយ អំណាចនៃ ចិត្ត ខ្លះ ។ 

ឥន្ទ្រិយ៥ ពល៥ ពោជ្ឈង្គ៧ មគ្គ៨

ធម៌ L L L L

អត្ថៈ L L L L

និរុត្តិ ក្នុងធម៌ L L L L

និរុត្តិ ក្នុង អត្ថៈ L L L L



5.     អធិដ្ឋានចិត្ត ដោយអំណាចនៃ កាយ ខ្លះ ។ 
6.     អធិដ្ឋានកាយ ដោយអំណាចនៃ ចិត្ត ខ្លះ ។ 

លុះដលធ់្វើយ៉ាងនេះរួចហើយ ក៏ បញ្ចូលនូវ សុខសញ្ញា និង លហុសញ្ញា ទៅក្នុងកាយ, ភិក្ខុ
នោះ មានចិត្តអប់រំ បរិសទុ្ធ ផូរផង់ ដូច្នោះហើយ ក៏ បង្អោនចិត្តទៅ ក្នុង ឥទ្ធិវិធញ្ញាណ ភិក្ខុ
នោះតែងបានសោយនូវចំណែកនៃ ឫទ្ធិច្រើនយ៉ាង គឺ៖ 

1.     ធ្វើមនុស្សតែមួយរូប ឲ្យទៅជាច្រើនរូបក៏បាន ។ 
2.     ធ្វើមនុស្សច្រើនរូប ឲ្យទៅជា មួយរូបក៏បាន ។ 
3.     ធ្វើទីកំបាំងឲ្យទៅ ជាទីវាល ក៏បាន ។ 
4.     ធ្វើទីវាលឲ្យទៅ ជាទីកំបាំង ក៏បាន ។ 
5.     ដើរទម្លុះ ទៅខាងក្រៅជញ្ជាំង, ខាងក្រៅកំពែង, ខាងក្រៅភ្នំ មិនទើសទាក់ដូចជា
ដើរទៅក្នុងទីវាល ក៏បាន ។ 
6.     ធ្វើនូវការមុជចុះ និង ងើបឡើង ក្នុងផែនដី ដូចជាមូចងើប ក្នុងទឹក ក៏បាន ។ 
7.     ដើរទៅលើទឹកមិនបែកធ្លាយ ដូចជាដើរលើផែនដី ក៏បាន ។ 
8.     ទៅទាំងភ្នែនក្នុង ឰដ៏អាកាស ដូចជាសត្វស្លាប ក៏បាន ។ 
9.     អាចចាប់ស្ទាប់អង្អែល ព្រះចន្ទ និង ព្រះអាទិត្យទាំងនេះ ដែលមានឫទ្ធិច្រើនយ៉ាង
នេះ ដែលមានអានុភាពច្រើនយ៉ាងនេះ ក៏បាន ។ 
10.  ញ៉ាំងអំណាចឲ្យប្រព្រឹត្តទៅដោយកាយ រហូតទៅទល់នឹងព្រហ្មលោក ក៏បាន ។ 

ឈ្មោះថាញាណ ដោយ អត្ថថាដឹងនូវធម៌នោះ ឈ្មោះថាបញ្ញា ដោយអត្ថថាដឹងច្បាស់នូវធម៌
នោះ ហេតុនោះលោកពោលថា បញ្ញា ក្នុងអត្ថថាសម្រេច ដោយអំណាចនៃការ អធិដ្ឋាន នូវ 
សុខសញ្ញា និង លហុសញ្ញា ព្រោះការកំណត់នូវកាយ និង ចិត្ត តែមួយ ឈ្មោះថា ឥទ្ធិវិធ
ញ្ញាណ ។ 


