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            អរម្កថ  

   មូលេហតុែដលខញុ ំរពះករុណអតម ភពសរេសរេរៀបេរៀងនូវេសៀវេភ

េនះេឡង េដយយល់េឃញថ កនុងឱកសពធិបុីណយកន់បិណឌ  នងិភជុំបិណឌ  

ជេរចនឆន ំកនលងមក រពះសងឃនងិពុទធបរសិ័ទមួយចំនួនចូលចតិតនូវធម៌បទ

បរភវសូរត នងិចង់េចះសូរតខល ងំណស់ បុ៉ែនតេនខវះេសៀវេភសរមប់

េមល សរមប់សរូត ។ េពលកន់បិណឌ  រពះសងឃកនុងវតតែរពករេំដងមន

េរចនអងគ     េហយេពលសូរតបរមដងៗគរឺតូវយកេសៀវេភរបជំុភណវរៈ 

យកមកេមល េដយេសៀវេភរបជំុភណវរៈេនះមនែត ២-៣ បុ៉េណណ ះ វ

ជេរឿងពិបកកនុងករែចកគន េមល ។ ដេូចនះេហយបនជខញុរំពះករុណអតម

ភពេធវ នូវកូនេសៀវេភេនះេឡង នងិេធវ ករចមលងបនជេរចនកបល 

សរមប់ងយរសួលដល់រពះសងឃនងិពុទធបរសិ័ទទូេទ កនុងឱកសពិធបុីណយ

កន់បិណឌ  នងិភជុំបិណឌ េនះ ។ េហយេសៀវេភេនះអតម ភពកប៏នែកសរមួល

អកសរេទតមនងឹវចននុរកមរបស់សេមដចរពះសងឃរជ ជួន ណត ផង

ែដរ បុ៉ែនតអចថេនមនកែនលងខលះមនខុស  ដេូចនះរបសិនេបកនុងេសៀវេភ

េនះមនករខសុឆគងេដយ អកខរវរិុទធ ពយញជនៈ នងិភសបលី រតង់កែនលង

ណមួយ កស៏មូអភយ័របណីអត់េទសដល់ខញុ ំរពះករុណផង នងិសូមរពះ

គុណមច ស់នងិពុទធបរសិ័ទែដលបនយកេសៀវេភេនះេមល សូមជួយផដល់ជ

មតេិយបល់ដល់ខញុ ំរពះករុណផង េដមបីខញុ ំរពះករុណេធវ ករែកសរមួលមដង

េទៀត ។ សូមអររពះគុណ នងិសូមអរគុណ! 

          ~ ក ~ 



 

        ឧទ្ិសកថ 

ជចុងេរកយេនះ ខញុ ំរពះករុណអតម ភពសូមែថលងអំណរគុណ នងិអរ

គុណយ៉ងរជលេរជ ចំេពះរពះគុណមច ស់រគប់រពះអងគ នងិពុទធបរសិ័ទ

ទំងអស់    ែដលបនចំណយេពលេវលជួយែកសរមួល    នងិពិនតិយេផទៀង

ផទ ត់ នូវេសៀវេភេនះ សងឃឹមថេសៀវេនះនងឹលអេរចន សរមប់ជ

របេយជនដ៍ល់រពះគុណមច ស់នងិពុទធបរសិ័ទទូេទ        កនុងករសិកសេរៀន 

សូរត ។ េដយអំណចៃនេសចកដពីយយម កនុងករខតិខសំរេសរេរៀបេរៀង

នូវេសៀវេភេនះ សូមបូជចំេពះរពះរតនរតយ័ែដលជរតនៈដ៏របេសរេល

េលក េដយេសចកដរីជះថល សពវៗកល ។ មួយេទៀតសូមឧទទសិបុណយកុសល

េនះរបេគនចំេពះ អតតីរពះេចអធកិរ គណកមមករ អចរយ រគប់ជំនន់

កនុងវតតែរពករេំដង ែដលបនអនចិចធមមេទ នងិសូមរបេគនបុណយចំេពះរពះ

រគូ បណីតធេម() ម ីសុផន ជរពះេចធកិរវតតែរពករេំដងនេពលបចចបុបនន 

រពមទំងរពះករុណរពះគុណមច ស់ នងិពុទធបរសិ័ទទំងអស់ សូមឱយបន

បុណយកុសលេសមៗគន  រួចចកទុកខទំងពួង រួចចកអំពីជំងឺឈឺថក ត់ រគប់ៗរពះ

អងគរគប់ៗគន  កុំេឃល ៀងឃល តេទជបករៈដៃទេឡយ ។ 

មួយចំែណកេទៀតសូមឧទទសិកុសលជួនចំេពះបុពវករជីន    មនមត 

បិត ជដីនូជតី ញតកកនុងសងសរវដដទំងអស់  សមូឱយបនចំែណកមគគផល 

េសមៗគន      នងិសូមឱយេលកទំងអស់េនះរួចចកទីដ៏េថកទបមិនរបេសម 

េទេកតទីដ៏សមគួរផងចុះ ។  សូមអនុេមទន!! 

          ~ ខ ~ 
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បŬភវសូŪត         (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

  បរភវសូ្ត 

     ែរបជពកយកពយេដយ រពះរគូវនិយ័ធរ ឯ˝ ញឹម 

  បទបឋយវតត 

 

       េទវតទូលសួររពះសសត ថៈ 

     ឯវេមŊ  សុតំ  ឯ˝ ំ  សមយំ  ភគǻ  ⅜វត□ិយំ  វЋហរតិ េជតវេន   

ΖĜថបិណŹ ិ˝ស℮  ΖŬេម ¤  អថេž អŃňតŬ  េទវ″  អភិ˝Ĝ̨ŉ យ 

រតŉិŗ   អភិ˝ន̨ŉវ₧‼    េ˝វល˝បġំ   េជតវនំ   ឱļេស″ſ     េយន  

ភគǻ   េតនុបសង̨មិ  ឧបសង̨មិ″ſ    ភគវនŉំ   អភិǻេទ″ſ    ឯ˝មនŉំ  

អŢť សិ ឯ˝មនŉំ ឋិ″េž  ⅜ េទវ″  ភគវនŉ ំ ý▫យ  អជęļសិ ¤ 
 

    បŬភវនŉំ    បុរЋសំ     មយំ    បុČ̄ម    េýតមំ 

ភវនŉំ     បុដťОŌគមŊ     ˝ ឹ     បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយមកសមូទូលសួរ     នូវេហតុែដលគួរចេរមនវនិស 

របុសរសកីនុងេលកសននវិស      ែដលនងឹវនិសសបសូនយចកគុណ 

េឆព ះរពះេគតមរពះអងគមនបុណយ    សូមរទង់នមិនតសែមដងឱយទន 

ធមមជតដិចូេមតចែដលជរបធន     នសំតវឱយមនេសចកដវីនិស ។ 
           ~  ១ ~ 



បŬភវសូŪត         (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

   រពះសសត េឆលយតបនងឹពកយេទវតថៈ  

សុវЋďេĜ   ភវж   េΉតិ     សុវЋďេĜ បŬភេǻ 

ធមŊŁេŌ    ភវж   េΉតិ    ធមŊេទស℮ី   បŬភេǻ ¤ 

អនកែដលចេរមនតថគតសគ ល់ងយ   អនកែដលអនតរយតថគតសគ ល់ពតិ 

អនករបថន ធម៌ លអិតលអកនុងចតិត     េហយខំរបរពតឹតនងឹបនចេរមន 

អនកែដលរទុសតធម៌សអប់ធម៌ឥតេកន    ឥតេកនចេរមនវនិសេទមុខ ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      បឋេŌ   េ⅜   បŬភេǻ 

ទុតិយំ   ភគǻ   ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ១ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ២ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

អសនŉស℮   បិŗ  េΉនŉិ       សេនŚន   ˝ ុរុេត   បិយំ 

អសតំ   ធមŊេŬេចតិ      តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

អនកែដលរសឡញ់េពញចតិតេសនហ   ែតនងឹមនុសសណអសបបុរស 

ែតងមិនរសឡញ់េពញចតិតទំងអស់   នងឹអនកសបបុរសមកេធវ ជមិតត 

េសចកតរីសឡញ់េពញចតិតគំនតិ    េហយេទគប់មិតតអសបបុរស 

           ~  ២ ~ 



បŬភវសូŪត         (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

គប់ចតិតកនុងធម៌ឬមួយរបស់       េហតេុនះទំងអស់នឱំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      ទុតិេŗ   េ⅜   បŬភេǻ 

តតិយំ   ភគǻ   ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″    មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ២ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៣ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

និĈĀ សីលី   សļសីលី     អនុŢť ″  ច  េŗ  នេŬ 

អលេ⅜   េŁធបŔň េ₧    តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

អនកេដកេរចន១ នយិយេរចន១     នងិអនកឥតរពួយឥតគតិរបឹងែរបង 

អនកខជលិរចអូសមិនមនខនះែខនង     ខងឹេរចនសែមតងឲយេគេឃញបន 

េហតធុម៌ទំងេនះមិនជកលយណ    នឲំយខកខនខតខតូរបេយជន ៍

មនជរបធនតចិេរចនេដយេហច   នបំង់របេយជនេ៍ហយឲយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      តតិេŗ   េ⅜   បŬភេǻ 

ចតុត□ំ  ភគǻ   ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″    មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៣ ទន់ហន់ 

           ~  ៣ ~ 



បŬភវសូŪត         (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៤ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

េŗ  Ōតរж   បិតរж   ǻ     ជិណ‼˝ ំ    គតេŗពſនំ 

បហុសេĜŉ     ន    ភរតិ       តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

នរជនណមនរទពយធនធន     េហយខលួនមិនបនចញិច ឹមរកស 

មតបិតែដលចស់ជរ     េហតេុនះេទជនឱំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      ចតុេ″□    េ⅜   បŬភេǻ 

បŃĆមំ   ភគǻ   ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″    មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៤ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៥ អវីជរបធន       នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

េŗ  ŪĵហŊណំ  សមណំ ǻ     អŃňំ   ǻបិ   វនិពſ̋ ំ 

មុ⅜ǻេទន    វេŃĆ តិ      តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

ជនបេញឆ តរពហមណ៍ ឬពួកសមណៈ    ពួកសមមូឬអនក ដៃទៗ 

េដយមុសវទ ឃល តពកយរបៃព    េនះរបធនៃនេសចកដវីនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      បŃĆេŌ   េ⅜   បŬភេǻ 

           ~  ៤ ~ 



បŬភវសូŪត         (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

ឆដťមំ   ភគǻ   ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″    មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៥ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៦ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

បហុតវЋេ″ŉ    បុរЋេ⅜      សហិរេŔň    សេļជេĜ 

ឯេŁ   ភុŃą តិ   ⅜ទូនិ      តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

បុរសអនកមនរទពយធនធនេរចន     មសរបក់ចេរមននងិេរគឿងអហរ  

លបលក់របស់ែដលឆង ញ់ពសិរ     សុីមន ក់ឯងជរបធនវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      ឆដťេŌ   េ⅜   បŬភេǻ 

សតŉមំ   ភគǻ   ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″    មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៦ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៧ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

ďតិត□េĈċ     ធនត□េĈċ      េýតŉត□េĈċ    ច េŗ នេŬ 

សŔň តឹ    អតិមេŃňតិ     តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

           ~  ៥ ~ 



បŬភវសូŪត         (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

អនកែដលរបកន់ជតរិទពយរតកូល     េហយមិនរបមូលសច់ញតសិនដ ន  

េមលងយញតខិលួនេដយអងខលួនមន   េនះជរបធន េសចកតវីនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      សតŉេŌ   េ⅜   បŬភេǻ 

អដťមំ   ភគǻ   ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″    មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៧ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៨ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

ឥត□ីធុេ″ŉ    សុŬធុេ″ŉ      អ˝ šធុេ″ŉ   ច  េŗ  នេŬ  

លទċ ំ លទċំ  វЋĜេសតិ     តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤  

ជនអនករបរពឹតតែលបងបីរបករ     ែលបងរសីែលបងរសែលបងភន ល់ទំងឡយ 

េធវ រទពយខលួនមនឱយអនតរយ    ករែលបងទំងឡយេនះនវំនិស ។  

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      អដťេŌ   េ⅜   បŬភេǻ  

នវមំ   ភគǻ   ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″   មុខំ ¤  

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៨ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

           ~  ៦ ~ 



បŬភវសូŪត         (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

វនិសទី ៩ អវីជរបធន        នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

េសហ ិ Ĉេរហិ  អសនŉОេŢť      េវសិŗសុ   បទុស℮តិ 

ទុស℮តិ   បរĈេរសុ       តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

របុសមិនេរតកអរនងឹរបពនធខលួន     េហយេទជប់ជួននងឹរសេីពសយ 

រទុសតនងឹរបពនធកូនជននន        េហតេុនះេទជនឲំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      នវេŌ   េ⅜   បŬភេǻ 

ទសមំ   ភគǻ   ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″    មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៩ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ១០ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

អតីតេŗពſេĜ   េģេ⅜     Ζេនតិ     តិមįរត□នី 

តស⅝  ឥស⅝   ន  សុបតិ     តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

បុរសមនវយ័ែដលចស់ហួសេពក       េហយមនតេរមកេដយកតតីណហ  

នយំករសេីកមងមកេធវ ភរយិ        េហតេុនះេទជនឲំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      ទសេŌ   េ⅜   បŬភេǻ 

ឯŁទសមំ   ភគǻ   ŪពСហិ     ˝ ឹ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 
           ~  ៧ ~ 



បŬភវសូŪត         (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ  

កដវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ      វនិសេនះេឈម ះទី ១០ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមតងឲយទន  

វនិសទី ១១ អវីជរបធន      នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

ឥត□ី   េ⅜ណŹ  ឹ  វЋ˝ ិរណឹ      បុរЋសំ   ǻបិ   ″ទសំិ 

ឥស℮រЋយសŊឹ    ឋេបតិ      តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

បុរសតងំរសអីនកេលងខជះខជ យ     ឬរសីទំងឡយតងំបុរសេនះ  

ែដលជអនកេលងខជះខជ យដេូចន ះ     អំេពទំងេនះនឲំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វЋďĜម      ឯŁទសេŌ  េ⅜  បŬភេǻ 

Ĉſ ទសមំ   ភគǻ  ŪពСហិ      ˝ ឹ   បŬភវេ″   មុខំ ¤ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង    វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ       វនិសេនះេឈម ះទី ១១ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត    សូមរទង់នមិនត សែមតងឲយទន 

វនិសទី ១២ អវីជរបធន     នសំតវឲយមន េសចកតវីនិស ។  

អបġេļេý   មΉតេ₧Ά      ខតŉិេយ   ďយេត  ˝ ុេល  

េ⅜  ច  រជąំ   បត□យតិ     តំ   បŬភវេ″   មុខំ ¤  

ជនណេកតកនុងរតកូលជកសរត     អនកខសត់សមបតតេិហយរបថន ធំ  

           ~  ៨ ~ 



បŬភវសូŪត         (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

ចង់បនជេសតចេសយរជយសដុកសដមភ    េហតេុនះនងឹនឲំយដល់វនិស ។  

ឯេត   បŬភេវ   េŵេ˝     បណŹ ិេ″   សមេវ˝ šយិ 

អរЋេŗទស℮នសមġេĜĖ      ស   េŵ˝ ំ  ភជេត  សិវж ¤ 

ជនជបណឌ ិតគំនតិរបេសរ     បនេឃញដេំណ រៃនេហតវុនិស 

ដល់សតវកនុងេលកសននវិស      រួចពវីនិសគប់រកចេរមន ។ 

 

  បŬភវសុតŉំ និដťតំិ ៕ 

  មងðលសូŪត 

      បទបឋយវតត 

ពហូ  េទǻ  មនុស⅝  ច     មងðŵនិ   អចិនŉយំុ 

អ˝ងšŌĜ    េ⅜″□ នំ     ŪពСហិ   មងðលមុតŉមំ  ¤ 

េទវតនងិមនុសសទំងឡយមិនយល់    គតិរកមងគលអស់កលអែងវង  

របថន ចង់សត ប់មងគលេនះឯង     សូមរពះសែមតងមងគលឧតតម ។ 

        ពុទធដកីេឆលយតបេទវតថៈ 

អេសវĜ    ច  ĵŵនំ      បណŹ ិ″នŃĆ    េសវĜ 

បូď   ច   បូជនីŗនំ     ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

           ~  ៩ ~ 



មងðលសូŪត          (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង)  ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

ករមិនេសពគប់ជនពលទំងឡយ    េសពនងឹរបជញរបយសពវកលេវល 

បូជបុគគលែដលគួរបូជ     ទំង ៣ របករមងគលឧតតម ។ 

បដិរូបេទសǻេ⅜  ច      បុេពſ  ច  ˝តបុŃň″  

អតŉសŌŊ បណធិី     ច        ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

ករិយិេនកនុងរបេទសគួរសម     នងិេធវ បុណយធពំីមុនេរចនៃរក 

ករិយិតមកល់ខលួនេដយរបៃព      អំេពទំង ៣ មងគលឧតតម ។  

ĵហុសចĆŃĆ   សិបġŃĆ       វЋនេŗ  ច  សុសិ˝ šិេ″ 

សុļសិ″  ច  ŗǻČ     ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

បុគគលបនសត ប់បនេរៀនេចះេរចន    សលិបសរសតេកតេកនចេរមនវងៃវ  

វនិយ័សិកខ វចរបៃព      ទំង ៤ េនះៃនមងគលឧតតម ។ 

Ō″បិតុឧបŢť នំ       បុតŉĈរស℮  សងðេΉ 

អĜ˝ ុŵ  ច  ˝មŊĜŉ       ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

ករិយិបេរមមតបិត       សេរងគ ះរកសបុរតនងិភរយិ  

ករងរអំពល់មិនរចបល់គន       ទំង ៤ េនះជមងគលឧតតម ។ 

ĈនŃĆ   ធមŊចរЋŗ  ច      őតŁនŃĆ   សងðេΉ  

អនវďą និ  ˝ŌŊ ន ិ      ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

ករបរចិច គទននងិរបរពឹតតធម៌     នងិសេរងគ ះលអដល់ញតអិតម   

           ~  ១០ ~ 



មងðលសូŪត          (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

នងិករទំងឡយមិនមនេទស    ទំង ៤ េនះណមងគលឧតតម ។ 

Ζរតី   វЋរតី   ģģ      មជąģĜ  ច  សŃňេŌ 

អបġŌេĈ  ច  ធេមŊសុ      ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

ករមិនេរតកអរនងិេវៀរចកបប     សរងួមអតតភពេវៀរទឹករសវងឹ  

មិនមនរបមទសម រតរីងឹបឹុង     ទំង ៣ េនះហនឹងមងគលឧតតម ។ 

ýរេǻ  ច  និǻេ″ ច      សនŉОដťី  ច  ˝តŃňО″  

Łេលន  ធមŊស℮វនំ      ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

េសចកតេីគរពនងិររងំេទស     េសចកតសីេនត សដងឹគុណនន  

នងិករសត ប់ធម៌តមកលេវល    ទំង ៥ េនះជមងគលឧតតម ។ 

ខនŉិ  ច  េ⅜វចស℮″      សម₧នŃĆ   ទស℮នំ 

Łេលន  ធមŊ⅜˝Č̄      ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

េសចកតអីត់ធន់នងិរបេដរសួល     នងិករទទួលជួបពួកសមណ 

ករសកសួរធម៌តមកលេវល    ទំង ៤ េនះជមងគលឧតតម ។  

តេģ  ច  ŪពហŊចរЋយŃĆ       អរЋយសČĆ ន   ទស℮នំ 

និĵſ នសច¯ិ˝ ិរЋŗ  ច      ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

ពយយមដតុបបនងិរបរពតឹតធម៌     នងិបនេឃញធម៌អរយិសចច  

េធវ រពះនពិវ នចបស់កនុងអតម      ទំង ៤ េនះណមងគលឧតតម ។ 

           ~  ១១ ~ 



មងðលសូŪត          (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

ផុដťស℮  េŵ˝ធេមŊហិ      ចិតŉំ  យស℮   ន ˝មġតិ  

អេ⅜˝ ំ  វЋរជំ  េខមំ      ឯតមŊងðលមុតŉមំ  ¤ 

ចតិតៃនបុគគលកលេលកធម៌      ប៉ះមិនញប់ញ័រមិនមនេសក  

របសចកតេរមកេកសមកសនតចនិត     ទំង ៤ េនះណមងគលឧតតម ។  

ឯ″ទិ⅜និ   ˝″ſ ន       សពſត□មបŬជិ″ 

សពſត□  េ⅜ត□ឹ  គចន̄ŉិ      តេនŉសំ  មងðលមុតŉមនŉិ  ¤ 

េទវតនងិមនុសសេធវ ដេូចនះេហយ    មិនចលចញ់េឡយកនុងទីនន  

បនដល់សួសតសីិរសីុខ       ទំងមនុសសេទវតមងគលឧតតម ។ 

     មងðលសុតŉំ និដťិតំ ៕ 

     ធម៌សុេž 
សុេខ    ពុទ<=នមុប=>េទ   ករិយិបនេកតេឡងៃនរពះពុទធទំងឡយ 

ជទីនមំកនូវេសចកដសីុខ,   សុខ    សទ្ម្េទសន    ករិយិសែមដងនូវរពះ 

សទធមម គរឺពះបរយិតតធិម៌ នងិរពះនពវេលកុតតរធម៌   ជទីនមំកនូវេសចកដសីុខ, 

សុខ   សង=Cស=D   សមគី្ េសចកដរីពមេរពៀងគន ៃនរពះសងឃ   ជទីនមំក 

នូវេសចកដសីុខ,  សមគI=នំ  តេប  សុេខ   តបៈគុណៃនរពះសងឃទំងឡយ   

អនករពមេរពៀងគន   ជទីនមំកនូវេសចកដសីខុ,  ទិវតបតិ   អទិេចN=    រពះ 

           ~  ១២ ~ 



ធម៌សុេž           (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង)   ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

អទិតយរុងេរឿង   បនែតកនុងេវលៃថង, រតិ្មភតិ   ចនិ្ម   រពះចន័ទរុងេរឿង 

បនែតកនុងេវលយប់,  សន្េទ<=   ខតិ្េយ   តបតិ    រពះមហកសរតលុះែត 

រទង់េរគឿងរបដប់សរមប់រជយ     េទបរុងេរឿងបន,       ឈយី    តបតិ 

្ពហ្េណ   រពហមណ៍លុះែតចេរមននូវឈនេទបរុងេរឿងបន,  អថ សព្ 

មេហរតឹ្  ពុេទ<=   តបតិ   េតជស  ឯរពះពុទធជមច ស់  រទង់រុងេរឿងេដយ 

េតជះទំងៃថងទំងយប់,  ឯេតន     សច្វេជ្ន   សុវតិ្     េហតុ   សព្ទ  

េសចកដសីខុសសួដី សូមេកតមនកនុងកលទំងពួង  េដយករិយិេពលនូវពកយ 

សចចេនះ,  ហិរd   ឱត្ប=fសម=fនg=   សុក្ធម្សមហិត    សេនk=   សប=flរdស  

េលេក េទវធមn=តិ   វុច្េរ  សបបុរសទំងឡយ  មនចតិដរមង ប់របកបរពម 

េហយេដយ ហិរនិងិឱតដបបៈ  (ែថមទំង)មនចតិដ      ចុះស៊ប់ចំេពះធម៌មន 

ពណ៌ស  (គសឺុចរតិធម៌)  អនករបជញទំងឡយេលកឱយនមថអនកមនេទវធម៌  

កនុងេលក  ៕ 

 

(តេទៀតសូ្តចូលអកសដG.) 
 

 

           ~  ១៣ ~ 



បច¯ិមពុទċវចនៈ    (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

  បចិ្មពុទ្វចនៈ 

           េយ    េវ     អនន្     មយ     ធេមn=  

            ច   វdនេយ    ច    េទសិេត   បqrេតk=    

មន លអននទ    សភវៈឯណ   គរឺពះធម៌កដ ី  រពះវនិយ័កដ ី   ែដលតថគត 

បនសែមដងេហយ  បនបញញតដេហយដល់អនកទំងឡយ ។ 

               េស     េវ     មមច្េយន    សតs=  

សភវៈគរឺពះធម៌នងិរពះវនិយ័េនះ   លុះអំេណ ះអំពតីថគត  េទេហយ 

នងឹបនជរគូេរបៀនរបេដនូវអនកទំងឡយ ។ 

  អហំ    ឯកេកវ    បរdនិពu=យិស=vមិ 

  តថគតជរពះពុទធមួយអងគឯងពិត   នងឹបរនិពិវ នេទ ។   

អហq្      បនិទនិ     ឯកេកវ     ឱវទមិ     អនុសេសមិ  

ែតថឥឡូវេនះ   តថគតជរពះពុទធមួយអងគឯងពតិ  ែតងទូនម នេរបៀន 

របេដនូវអនកទំងឡយ ។ 

      មយិ    បរdនិព្lេត 

កលេបតថគត   បរនិពិវ នេទេហយ 

ឥមនិ ចតុរសីតិធម្ក្ន្សហស=vនិ 

តុេម្      ឱវទិស=Dនិ្    អនុសសិស=Dនិ្ 

           ~  ១៤ ~ 



បច¯ិមពុទċចនៈ       (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

រពះធមមកខនធ ៨៤០០០ េនះ  នងឹទូនម នេរបៀនរបេដនូវអនកទំងឡយជ 

ខងេរកយ ។ 

េយ   េកចិ   អនន្   ភិក្l   វ   ភិក្lនី   វ ឧបសេក   វ   

ឧបសិក     វ     ធមn=នុធម្ប=fដិបេនg=     វdហរតិ    សមីចិ 

   បដិបេនg=   អនុធម្ចរ|   

មន លអននទ  បុគគលឯណមួយ  គភឺកិខកុដ ី ភកិខុនកីដ ី ឧបសកកដ ី ឧបសិកកដ ី

ជអនករបតបិតដ ិ  នូវធម៌វនិយ័តមសមគួរដល់ធម៌វនិយ័   ជអនករបតបិតដេិដយ 

េសចកដេីគរពេកតែរកងដល់ធម៌វនិយ័    របរពតឹដតមធម៌វនិយ័ជរបរកត ី។          

េស      តថគតំ     សក្េរតិ     គរុកេរតិ    មេនតិ    បូេជតិ  

  បរមយ    បូជយ    បតិបតិ្បូជយ 

បុគគលទំងអស់េនះបនេឈម ះថ  េធវ សកក រៈនងឹតថគត  េធវ នូវេសចកដ ី

េគរពតថគត   រប់អននូវតថគត  បូជនូវតថគត  េដយបតបិតដបូិជ  ជ 

បូជយ៉ងៃរកែលង ។ 

ហន្ទនិ   ភិក្េវ   អមនិ្យមិ   េវ   ភិក្េវ  ខយវយធមn=  

សង�=រ    អប=fមេទន    សម=>េទថតិ      ឥទម=fចិ្មពុទ្វចនំ  

មន លភកិខុទំងឡយ  ឥឡូវេនះតថគត  នងឹផដ នូំវអនកទំងឡយឱយបន 

ដងឹរគប់គន    ែនភកិខុទំងឡយ   សងខ រទំងឡយមនករិយិអស់េទ     នងឹ 

សបសូនយេទជធមមត ។  អនករល់គន   ចូរញំុងរបេយជនឱ៍យដល់រពមេដយ 

           ~  ១៥ ~ 



បច¯ិមពុទċវចនៈ     (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

អបបមទៈ   គកឺរមិនបែណដ តបេណដ យ   កនុងធម៌វនិយ័     ពកយេរបៀនរបេដ 

មនរបមណបុ៉េណណ ះជេដមេនះ   េឈម ះថបចឆមិពុទធវចនៈ     ជពកយផដ េំព 

បំផុតរបស់រពះពុទធជមច ស់ៃនេយង ។ 

ឧភិន្មន្េរ     យំ     វុតំ្    ឯតំ    មជ=�ិមពុទ្វចនំ 

  ពកយរបេដឯណ      ែដលរទង់រតស់េពលជចេនល ះៃនបឋមពុទធវចនៈ  

នងិបចឆមិពុទធវចនៈទំងពីរេនះ    ពកយរបេដេនះេឈម ះថ   មជឈិមពុទធវចនៈ  

គពឺកយរបេដជកណដ លរបស់រពះពុទធជបរមរគូៃនេយង ៕ 

 

   ភសិេតវទ  
    បលី ែរប 

    ឧកស ខញុ ំសូមេគរព! 

េយ     បន     ធមn=នុធម្ប=fដិបេនg=    វdហរតិ    សមីចិប=fដិបេនg= 

អនុធម្ចរ|    េស    តថគតំ    សក្េរតិ    គរុកេរតិ   មេនតិ   បូេជតិ 

បរមយ បូជយ  

អនកឯណមួយ   ជអនករបតបិតតនូិវធម៌ដស៏មគួរដល់ធម៌   ជអនករបតបិតត ិ

េដយរតមឹរតូវ   ជអនករបតបិតតតិមធម៌ជរបរកត ី   អនកេនះ    េឈម ះថេធវ  

សកក រៈ   េធវ េសចកតេីគរពរប់អនបូជនូវរពះតថគត  េដយបដបិតតបូិជ ជ 

បូជដឧ៏តតម ។ 
           ~  ១៦ ~ 



ļសិេ″ǻទ        (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

        សព្បបស=D     អករណំ   កុសលស=D�បសម=fទ    

សចិត្    បរdេយទបនំ    ឯតំ    ពុទ<=ន    សសនំ  

ករិយិមិនេធវ នូវបបទំងពួង ១  ករិយិបំេពញនូវកុសល ១  ករិយិេធវ  

ចតិតរបស់ខលួនឲយផូរផង់១ ទំងេនះជពកយេរបៀនរបេដៃនរពះពុទធទំងឡយ ។ 

ខនី្   បរមំ   តេប    តីតិក�=    និពu=នំ    បរមំ    វតនិ្   ពុទ<=   ន 

ហិ  បព្ជិេត  បរូបឃតី  សមេណ  េហតិ  បរ�  វdេហឋយេន�=  

អំណត់គេឺសចកតអីត់ធន់   ជតបធម៌ដឧ៏តតម   រពះពុទធទំងឡយ   រទង់ 

រតស់ថ   រពះនពិវ នជគុណជតដិឧ៏តតម   អនកបួសែដលេបៀតេបៀនសតវដៃទ  

សមល ប់សតវដៃទ  មិនែមនជបពវជតិ   មិនែមនជសមណៈេឡយ ។ 

អនូបវេទ      អនូបឃេត     បដិេមេក្     ច     សំវេរ  

មត្qrlេត    ច   ភត្សឹ្   បន្q្   សយនសនំ   អធិចិេត្  ច 

អេយេគ    ឯតំ    ពុទ<=ន    សសនំ  

ករិយិមិនតះិេដៀលអនកដៃទ ១     ករិយិមិនេបៀតេបៀនអនកដៃទ ១ 

ករិយិសរងួមកនុងបតេិមកខ ១  ភវៈដងឹរបមណកនុងភតត ហរ១  ទីេដក នងិ 

ទីអងគុយដស៏ង ត់១    ករិយិបំេពញពយយមកនុងអធចិតិត ១   ទំងេនះជពកយ 

េរបៀនរបេដៃនរពះពុទធទំងឡយ ។ 

     សីលសមធិគុណនំ    ខនិ្    បធនករណំ   សេព្បិ  

     កុសល    ធមn=      ខន្=�េយវ      វឌ=�និ្          េត  
           ~  ១៧ ~ 



ļសិេ″ǻទ        (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

េសចកតអីត់ធន់    ជេហត ុ    ជទីតងំៃនគុណគសឺលីសមធទំិងឡយ 

ធម៌ទំងឡយជកុសល    ទំងអស់េនះ    ែតងចេរមនេដយេសចកតអីត់ធន់ 

ែមនពិត។ 

េកវលនំបិ  បបនំ     ខនិ្     មូលំ    និកន្តិ     

គរហកលហទីនំ  មូលំ      ខណតិ      ខនិ្េក  

េសចកតអីត់ធន់   ែតងកត់បង់នូវឫសៃនបបទំងឡយទំងអស់ បុគគល 

អនកអត់ធន់     េឈម ះថជកីរេំលងនូវឫសៃនេទសទំងឡយ       មនពកយ 

តះិេដៀល   នងិករេឈម ះរបែកកជេដម ។ 

ខនិ្    ធីរស=D   លក�=េរ    ខនិ្   តេប   តបស=Dិេន 

ខនិ្    ពលំ   វ    យតីនំ  ខនិ្     ហិតសុខវហ  

េសចកតអីត់ធន់     ជេរគឿងអលងក ររបស់អនករបជញ    េសចកតអីត់ធន់ ជ 

េរគឿងដតុបង់នូវបបរបស់អនកែដលមនតបធម៌    េសចកតអីត់ធន់   ជកមល ងំ 

របស់អនករបរពឹតតធម៌   េសចកតអីត់ធន់   ជគុណជតនិមំកនូវ របេយជន ៍នងិ 

េសចកតសីខុ ។ 

ខនិ្េក   េមត្វ   លភី   យសស=Dី    សុខសីលវ  

បិេយ    េទវមនុស=vនំ    មេន   េហតិ   ខនិ្េក  

អនកអត់ធន់   ជអនកមនមិរតសមល ញ់   ជអនកមនលភ     ជអនកមន 

យស   ជអនកមនេសចកតសីុខជរបរកត ី   អនកអត់ធន់   រែមងជទីរសឡញ់ 

           ~  ១៨ ~ 



ļសិេ″ǻទ        (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

ជទីគប់ចតិតៃនេទវត   នងិមនុសសទំងឡយ ។ 

អត្េនបិ    បេរសq្    អតs=វេហ    វ    ខនិ្េក 

សគ្េមក្គមំ   មគំ្   ΖរុេΐΈ   េហតិ     ខនិ្េក  

អនកអត់ធន់   ជអនកនមំកនូវរបេយជនដ៍ល់ខលួន  ដល់ជនទំងឡយឯ 

េទៀតផង អនកអត់ធន់ ជអនកេឡងកន់ផលូវជទីេទៃនសថ នសគួ ៌នងិរពះនពិវ ន ។ 

សត្lេន   វចេនវទំ     កេរតិេយវ    ខនិ្េក  

បរមយ  ច  បូជ     ជិនំ     បូេជតិ    ខនិ្េក  

អនកអត់ធន់   េឈម ះថេធវ តម   នូវរពះពុទធដកីជឱវទ ៃនរពះសសត  

ែមនពិត  អនកអត់ធន់  េឈម ះថបូជនូវរពះវជិតិមរ  េដយករបូជដឧ៏តតម ។ 

ទុល្ភq្  មនុស=Dតំ្   ពុទ្lប=>េទ    ច   ទុល្េភ 

ទុល្ភ    ខណសម=fតិ្    សទ្េមn=    បរមទុល្េភ  

ភវៈេកតជមនុសស   គសឺតវទំងឡយបនេដយករម  ករិយិរតស់ជ 

រពះពុទធ   គសឺតវទំងឡយបនេដយករម   ករិយិដល់រពម   េដយខណៈគ ឺ

បនេកតជួបនងឹរពះពុទធ  ឬនងឹរពះពុទធសសន   គសឺតវទំងឡយបនេដយ 

ករម   ធម៌របស់សបបុរស   គសឺតវទំងឡយបនេដយករមៃរកែលង ។ 

សុេខ     ពុទ<=នមុប=>េទ   សុខ   សទ្ម្េទសន  

សុខ  សង=Cស=D   សមគី្  សមគI=នំ  តេប សុេខ  

           ~  ១៩ ~ 



ļសិេ″ǻទ        (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

ករិយិបនរតស់ៃនរពះពុទធទំងឡយ    នមំកនូវេសចកតសីខុ    ករិយិ 

សែមតងនូវធម៌របស់សបបុរស     នមំកនូវេសចកតសីុខ    េសចកតរីពមេរពៀងគន  

របស់សងឃ  ឬពួករកុម   នមំកនូវេសចកតសីខុ  េសចកតពីយយមរបស់អនកែដល 

រពមេរពៀងគន ទំងឡយ   នមំកនូវេសចកតសីុខ ។ 

សុេខ   វdេវេក   តុដ្ស=D   សុតធម្ស=D   បស=Dេត  

អព=�បជ=�ំ   សុខំ  េលេក  បណភូេតសុ  សqrេម  

េសចកតសីងប់សង ត់របស់អនកែដលេរតកអរកនុងទីសង ត់   ជអនកមនធម៌បន 

សត ប់េហយ   ពិចរណេឃញនូវធម៌  នមំកនូវេសចកតសីុខ   ករិយិមិនេបៀត 

េបៀន  គកឺរិយិសរងួមចំេពះសតវទំងឡយនមំកនូវ េសចកតសីខុកនុងេលក ។ 

សុខ    វdរគត     េលេក   កមនំ   សមតិក្េម  

អសិ្មនស=D    វdនេយ    ឯតំ    េវ    បរមំ    សុខំ  

ភវៈរបសចករគៈ  គកឺរិយិកនលងនូវកមទំងឡយ  នមំកនូវេសចកត ី

សុខកនុងេលក   ករិយិេធវ ឲយវនិសនូវអសមិមនៈេនះឯង   នមំកនូវេសចកត ី

សុខដឧ៏តតម ។ 

កិេច�=    មនុស=Dបដិលេភ    កិចំ្    មចN=ន    ជីវdតំ  

កិចំ្      សទ្ម្ស=Dវនំ     កិេច�=        ពុទ<=នមុប=>េទ  

ករិយិរតឡប់បនអតតភពជមនុសស   ជករលំបក     េសចកតរីស់េន 

របស់សតវទំងឡយ   ជករលំបក   ករិយិសត ប់នូវរពះសទធមម  ជករករម 

           ~  ២០ ~ 



ļសិេ″ǻត        (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

ករិយិបនរតស់ៃនរពះពុទធទំងឡយ  ជករលំបក ។ 

សត្lេន    សទ្មំ្   សុតu=    សព្សឹ្    ជិនសសេន    

កប=>និ   សតសហស=vនិ  ទុគ្តឹ   េស   ន   គច្តិ  

បុគគលឯណ   បនសត ប់នូវរពះសទធមមរបស់រពះសសត   ែដលរប់បញចូល 

កនុងពកយេរបៀនរបេដៃនរពះវជិតិមរទំងពួង   បុគគលេនះ    រែមងមិនេទ 

កន់ទុគគតអិស់ែសនកបប ។ 

បុព្េណ�     បិណ�បតq្    សយេណ�   ធម្េទសនំ 

បេទេស     ភិក្lឱវទំ     អឌ=�រេត្      េទវប��=នំ  

បច្lេសវ    គេត    កេល    ភពu=ភេព្    វdេលកនំ  

ឯេត   បq្វdេធ   កិេច្   វdេសេធតិ   មុនិបុង្េវតិ  

រពះសមម សមពុទធ    ជចមបងជងអស់អនករបជញ    រទង់ជរមះនូវពុទធកចិច 

ទំងឡយ ៥ របករេនះ   គកឺនុងេពលរពឹក  រទង់េសតចេទបិណឌ បត ១  កនុង 

េពលលង ចរទង់សែមតងធម៌េទសន ១   កនុងេពលរពលប់  រទង់របទនឱវទ 

ដល់ពួកភកិខ ុ១   កនុងេពលអរធរត   រទង់េដះរបសន ៃនេទវត ១  កនុងេពល 

ជតិភល ឺ  រទង់របេមលេមលនូវសតវេលកែដលគួររតស់ដងឹ  នងិមិនគួររតស់ 

ដងឹ ១ ។ 

កុក្lេដ     គព្វេស    ច    េសេណ    ចុទរនិក្មិ 

ឧសេភ    រជសម=fតិ្    សេស    បព្ជិេត    ជិេន  

           ~  ២១ ~ 



ļសិេ″ǻទ        (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

រពះវជិតិមរ   រទង់យងចុះមកអរសយ័េនកនុងរពះគភ ៌ៃនរពះវរមត 

កនុងឆន ំរក   រទង់របសូតចករពះគភក៌នងុឆន ំច     រទង់េសយសមបតតកិនុងឆន ំឆលូវ 

រទង់រពះផនូសកនុងឆន ំេថះ ។ 

កុក្lេដ    សព្qr�    ពុទ<=    តត្   ចកំ្     បវត្យិ  

និពu=នគមនំ   សេប=f    សហស=D   បq្   មូសិេក  

រទង់រតស់ដងឹជរពះ      សពវញញុពុទធកនងុឆន ំរក     រទង់សែមតងនូវរពះ  

ធមមចកក   កនុងឆន ំេនះ   រទង់យងចូលកន់រពះនពិវ នកនុងឆន ំមសញ់    រពះពុទធ 

សសននងឹរគប់ ៥០០០ គត់កនុងឆន ំជូត ។ 

ឱក្េន�=    ច    គរុវរសឹ្    សុ្កវេរ   ច  និក្មិ  

សម្lេទ<=     ពុធវរសឹ្      អងI=េរ       បរdនិព្lេត  

រទង់យងចុះកន់រពះគភ ៌ ៃនរពះវរមត  កនុងៃថងរពហសបតិ៍    របសូត 

កនុងៃថងសុរក   បនរតស់ជរពះសមពុទធកនងុៃថងពុធ   បរនិពិវ ន   កនុងៃថងអងគ រ ។ 

អសឡ�បុណ្េមក្េន�=   វdសេខ េយវ  និក្មិ 

វdសខបុណ្មី   សម្lេទ<=   វdសេខ   បរdនិព្lេត  

រទង់យងចុះកន់រពះគភ ៌ៃនរពះវរមត កនុងៃថងេពញបូណ៌មីែខអសធ 

របសតូកនុងៃថងេពញបូណ៌មីែខវសិខ   បនរតស់ជ  រពះសមពុទធ  កនុងៃថងេពញ 

បូណ៌មីែខវសិខ   បរនិពិវ នកនុងៃថងេពញបូណ៌មីែខវសិខ ។ 

           ~  ២២ ~ 



ļសិេ″ǻទ        (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

និព្lេត     េលកនថមិ្    សម្lេទ្    អគ្បុគ្េល  

បដិម   េពធិរុក�=   ច   ថូប   ច  ជិនធតុេយ 

ចតុរសីតិសហស=D       ធម្ក្ន<=      សុេទសិត  

អគ្ប=fវត្នដ�=េន    ឋបិត    េហនិ្    បណិនំ  

កលរពះសមម សមពុទធ   ជអគគបុគគល  ជទីពឹងៃនសតវេលក  បរនិពិវ ន 

េទេហយ  រពះពុទធបដមិផង  េពធរិពឹកសផង  រពះសថូបផង  រពះជនិធត ុ

ផង   រពះធម៌ ៨៤០០០ ធមមកខនធ   ែដលរពះអងគរទង់សែមតង   េហយេដយ 

របៃពផង   ជវតថុ   គរឺពះសមម សមពុទធរទង់របតសិឋ នទុកកនុង   ឋនដរ៏បរពតឹត 

េទ   េដមបីជបុញញេកខតតដរ៏បេសរ   របស់សតវទំងឡយ ។ 

ឥតិ    សមn=សម្lេទ្ន    េទសិតំ   ឱវទំ   ចិេត្ 

ឋេបតu=   សមn=សម្lេទ្ន  វុត្ប=fកេរន បដិបតិ្ 

បូជយ   បូជំ   កេរេន្ន    េលកិយេលកុត្រ 

សម=fតិ្សិទំ្  កតពំ្  ឧកស  អរធនំ   កេរមិ 

បុគគលគួរតមកល់នូវឱវទ         ែដលរពះសមម សមពុទធរទង់សែមតងេហយ  

ទុកកនុងចតិតេហយេធវ ករបូជ   េដយបដបិតតបូិជ េដយនូវរបករ ែដលរពះ 

សមម សមពុទធរតស់សែមតងេហយ    គួរេធវ ឲយសេរមចនូវសមបតត ិ  ជេលកយិៈ 

 នងិេលកុតតរៈ   ខញុសំូមេគរព   អរធនទុកេដយរបករដេូចនះ ។ 

           ~  ២៣ ~ 



ļសិេ″ǻទ        (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

 ឧកស     សិរ|សក=�មុនីសព្qr�ពុទ្ស=D     ពលវប=fច្lសសមេយ 

កុសិនរយ    យមកសលនមន្េរ        អមុមិ្      សប=fសំវច្េរ  

គិម្ឧតុមិ្        វdសខមេស       សុក្បេក្      បុណ្រសិយ      តិថិយំ  

ភុម្វេរ     ភុម្យេម     អនុរធនក្ត្ទិវេស    បរdនិពu=នំ    អេហសិ    

អនុបទិេសសយ    និពu=នធតុយ  

ខញុ ំសូមេគរព      សេមតចរពះសិរសីកយមុនសីពវញញុពុទធជមច ស់       រទង់ 

បរនិពិវ នេហយេដយអនុបទិេសសនពិវ នធតុ   កនុងចេនល ះេដមសលរពឹកស 

ទំងគូ    ជតិរកុងកុសិនរ    កនុងបចចូសសម័យដម៏នកមល ងំ         កនុងៃថងៃន 

នកខតតឫកសេឈម ះអនុរធ    កនុងៃថងអងគ រ   យមអងគ រ  ជតថិេីពញ  បូណ៌មី 

ខងេខន តែខវសិខ   កនុងគមិហរដវូ   ឆន ំមសញ់   ឯេណះេហង ៕      

      ចប់ ភសេិតវទ 

តពីេនះេទរតូវបកសករជរបប់ៃថង ែខ ឆន ំ ែដលកនលងេទេហយ បចចុបបនន 

    នងិអនគតដរបដល់ចប់ 

   បកសករជវdធី 
តស=D       ភគវេត         សមn=សម្lទ្ស=D       បរdនិព្lត ទិវសេត  

បដ�=យ      យវជ្តន      ពុទ្សសនស=vយុកលស=D     គណនយ 

សល្េក្ត្ពu=  ។    (..................ទិវសុត្រ)    (.................មសធិក) 

ចតុស=Dដី្     សំវច្រុត្រ     បq្សតធិកនិ     េទ្សំវច្រុត្រសហស=vនិ  
           ~  ២៤ ~ 



ប˝ស˝ŬជវЋធ ី   (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

អតិក្ន�=និ   អេហសំុ  ។  ឥមសឹ្  បច្lប=fន្កេល   (................សំវច្េរ) 

(អយំ....................ឧតុមិ្) (....................មេស) (..................បេក្) 

(....................សិយ) តិថិយំ (...................វេរ)  ។ អនគេតកេល 

(....................សតិ)   ទិវសុត្រ        (.....................មសធិក) 

(..................បq្តឹ្សតិ)   សំវច្រុត្រ      ចតុសតធិកនិ    េទ្សំវច្រ

សហស=vនិ     អវេសសនិ    ភវdស=Dនិ្  ។ 

      ( គំរូ ) 

រប់ចប់តងំអំពីៃថងែដលរពះសមម សមពុទធដម៏នរពះភគអងគេនះ  រទង់ 

ចូលបរនិពិវ ន    េទដរបមកដល់ៃថងេនះ       រពះពុទធសសនកលកនលងេទ 

េហយបន ២៥៦៤ រពះវសស ែខកនលងេទេហយបន ៤ ែខ      ៃថងកនលងេទ 

េហយបន ២៧ ៃថង    ឥឡូវេនះ សថិតេនកនុង  ឆន ំឆលូវ រតសី័ក    ព.ស ២៥៦៥  

សថិតកនុងវសសនរដវូ   ែខភរទបទ ១៥ េកត  ៃថងចន័ទ   ៃថង   ែខ  ឆន ំេនះេលក 

កំណត់ទុកជបចចុបបននកល   រពះពុទធសសនកល   ចំែណកខងអនគត េន 

សល់ ២៤៣៥ រពះវសស ែខេនសល់ ៨ ែខ  ៃថងេនសល់ ១ ៃថង     េបរួបរមួ 

ៃថង ែខ ឆន ំ ទំង ៣ កល   រតូវជរពះពុទធសសនកល   ចំនួន ៥០០០ វសស 

េដយបរបូិណ៌េហង ៕ 

           ~  ២៥ ~ 



ប˝ស˝ŬជវЋធ ី   (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

រេបៀបរប់េលខជភសបលី  

១= ឯក      ១១= ឯកទស        ២១= ឯកវ|សតិ 

២= ទិ្      ១២= ទu=ទស,ពរស       ២២= ពវ|សតិ 

៣= តិ      ១៣= េតរស         ២៣= េតវ|សតិ 

៤= ចតុ      ១៤= ចតុទ្ស,ចុទ្ស       ២៤= ចតុពី្សតិ 

៥= បq្      ១៥= បពNទស,បណ្រស       ២៥= បពNវ|សតិ  

៦= ឆ      ១៦= េសឡស        ២៦= ឆពី្សតិ 

៧= សត្      ១៧= សត្រស        ២៧= សត្វ|សតិ 

៨= អដ្      ១៨= អដ�=រស        ២៨= អដ្វ|សតិ 

៩= នវ      ១៩= ឯកូនវ|សតិ        ២៩= ឯកូនតឹ្សតិ 

១០= ទស      ២០= វ|សតិ         ៣០= តឹសតិ 

           ~  ២៦ ~ 



ប˝ស˝ŬជវЋធ ី   (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

 

         រេបៀបេហៃថ្ក្lងភសបលី 

សសិវេរ = ៃថងចនទ    សុ្កវេរ = ៃថងសុរក 

ភុម្វេរ = ៃថងអងគ រ    េសរdវេរ = ៃថងេសរ ៍

ពុធវេរ = ៃថងពុធ    រវdវេរ = ៃថងអទិតយ  

គរុវេរ = ៃថងរពហសបតិ៍ 

   រេបៀបេហែខក្lងភសបលី   

មូសក សំវច្េរ= ឆន ំជូត        អស=D សំវច្េរ= ឆន ំមមី 

ឧសភ សំវច្េរ= ឆន ំឆលូវ        ឯឡក សំវច្េរ= ឆន ំមែម 

ព=�គ=C សំវច្េរ= ឆន ំខល        មក្ដ សំវច្រ= ឆន ំវក 

សស សំវច្េរ= ឆន ំេថះ        កុក្ដ សំវច្រ= ឆន ំរក 

នគ សំវច្េរ= ឆន ំេរង        សុនខ សំវច្េរ= ឆន ំច 

សបិ សំវច្េរ= ឆន ំមសញ់        សូករ សំវច្េរ= ឆន ំកុរ 

           ~  ២៧ ~ 



ប˝ស˝ŬជវЋធ ី   (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង) ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

   

រេបៀបេហឆg=ំក្lងភសបលី   

 

មិគ្សិរមេស= ែខមិគគសិរ      េជដ្មេស= ែខេជសឋ 

បុស=Dមេស= ែខបុសស      អសឡ�មេស= ែខអសឍ 

មឃមេស= ែខមឃ        សុវណ្មេស= ែខរសពណ៍ 

ផល្lនមេស= ែខផលគុន          ភទបទមេស= ែខភទបរទ 

េចត្មេស= ែខេចរត       អស=Dlយុជមេស= ែខអសសុជ 

វdសខមេស= ែខពសិខ       កតិ្កមេស= ែខកតតកិ 

 

 

 

 

 

 

 

          ~  ២៨ ~ 



ទំនួញេŪបត       (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង)   ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

       ទំនួញេ្បតយំែខភ្lំបិណ�  

     ( លំនេំលកត េពរជ សុខ ) 

េពល 
បពិរតអស់េលកអនកសបបុរស       េកមងចស់ទំងអស់ទំងរបុសរសី  

ែខភជុំដក់បិណឌ កនុងឆន ំថម ី       គួរែតលកៃលេទវតតវ ៉។  

កុំេនសំងំែតកនុងផទះ         ឬេដរេលងេផតសផត សហឺុហ  

បុណយទនមិនឆង ញ់ ឆង ញ់ែតរស      េជរេគឡូឡពសេពញផលូវ ។  

េណហ យ!ឈប់ខនបុ៉ណណឹ ងេហយ       កុេំនកេនត យ ខំរះិេរ  

េតះេទបុណយរប់បរតជមួយេគ      កុេំនទំេនរឥតបនករ ។ 

ស្�ត 

ែម៉ឪរស់េនរបឹងេរពះកូន        ដល់សូនយជវីតិបត់សងខ រ  

មិនដងឹជេកតេនទីណ        ជមនុសសេទវតឬជេរបត ។  

េបេកតជមនុសស ឬេទវត       របេសរៃថលថល េរពះសគ ល់េហតុ  

ខល ចណស់ែតភល ត់ធល ក់ជេរបត      បក់េពះរគែហតឥតអហរ ។  

សុីែតខទុះឈមនងិលមក           រូបកយអរកក់គួរអនចិច   

េវទនខល ងំណស់កនុងសងខ រ       មិនដងឹៃថងណនងឹរសករសនត ។  

េនះេហយេរពះកមមចញិច ឹមកូន       អកុសលនខំលួនឲយរខំន  

          ~  ២៩ ~ 



ទំនួញេŪបត       (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង)   ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

េសយទុកខពំុសុខកនុងសនត ន       អស់េលករគប់របណខំរះិេរ ។ 

ឥឡូវភរទបទ ែខភជុបិំណឌ         េរបតទួញែរសកយំេរពះនកឹកូន  

យមបលេដះែលងឲយរួចខលួន       េទរកតដនូកូនរបពនធ ។  

អនចិច េអយរ ៉អសូរេពក        េរបតហូរទឹកែភនករងទុកខធងន់  

េទរករគប់វតតខំគយគន់        មិនេឃញរបពនធកូនខលួនេឡយ ។  

េឃញែតញតេិគដៃទ        បនខលំកៃលមហូបអហរ  

បយទឹកនំចំណីទុកខជូនដនូត     បរេិភគកលណេគបនែឆអតរគប់គន  ។ 

ឈប់េសលះរតមឹេនះមិននយិយ       សតពីពួីកេរបត ែដលកំរព  

យំេសកេបកខលួនែកបរវហិរ       រងទុកខេវទនជអេនក ។  

យកៃដគក់រទូងទួញយំថ        ឱ!អនចិច ខលួនខញុ ំេពក  

កលេនជមនុសសខំទូលែរក       យប់ៃថងឥតេដកេរពះែតកូន ។  

ឥឡូវភល ត់ខលួនេទជេរបត        េគបនសុីែឆអតឥតនកឹន  

ឱ!ខលួនខញុេំអយ!ែសនេវទន       ករំពេខល ចផសរឈឺចុកចប់ ។  

េពល 
េហតុេនះគួរគតិសេងវគ        អសូរេរបតេពកេដកៗផង រផក ប់  

េរសកឃល នខល ងំណស់េសទរនងឹសល ប់     េរៀបរប់សសព័ទែរសកទួញថ ។  

ឱ!កូនសមល ញ់មសឪពុក        រូបឪេសយទុកខេរពះកូនប  

ឥឡូវបត់កូន េនទីណ        មិនេឃញយរតមកនងឹេគ ។  
          ~  ៣០ ~ 



ទំនួញេŪបត       (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង)   ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

អនកដងឹេទថរបូឪពុក         េសយទុកខពំុសុខេរពះរូបកូន 

បំបត់ជវីតិសតវឲយសល ប់សូនយ       ឲយែតរូបកូនបនសុខសនត ។  

ឥឡូវដល់កមមតមមកផតល់           ផតល់ឲយឪពុកពំុែដលកសនត  

េសយទុកខពំុសុខកនុងសនត ន       គម នៃថងរសករសនមតងណ ។ 

កូនេអយសូមេកតជមនុសសសគ ល់ខុសរតូវ  កូនេពគួរគតិដល់បិត  

េរសកឃល នខល ងំណស់េរពះអត់អហរ    មិនដងឹៃថងណបនហូបេឡយ ។ 

ឥឡូវជតិដល់គរមប់ៃថង        យមបលមកេហឪពុកេហយ  

ឱ!កូនសមល ញ់មសឪពុកេអយ       កូនេអយេតកូនេនទីណ! ។  

េបមុននងឹឪេទឪសូមជួប        បនហូបមួយម៉ត់រសអហរ  

ស៊ូសល ប់េទចុះរបុសជវី        ឪពុកឥតថេទកូនេអយ ។  

ឥឡូវេដររករគប់ែតវតត        មិនេឃញមកេសះកូនពសិី  

ឪអស់សងឃឹមនងឹបនចំណី        ឱ!កូនរបុសរសីឪពុកលេហយ ។  

េរបតទួញៗទំងអស់សងឃឹម       តងំពីរពលឹមទល់រពលប់េហយ  

រទូងេរបតែថរថប់ឥតែលហេលហយ      េម៉លះសមល ញ់េអយខនេឃញមុខ ។  

េរឿងេនះឈប់េសលះបនតចិចុះ          អស់េលករសរីបុសពិចរណ  

េឃញេទេរឿងហនឹងេរពះនរណ      េរពះែតបុរតនងឹបុរត ី។  

នឲំយឪពុកេកតជេរបត        េដមេហតុេរពះែតនំចំណី  

          ~  ៣១ ~ 



ទំនួញេŪបត       (ស្មប់វត្ពហុបុប-.រម េហវត្ែ្ពករ6េដង)   ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១ 

រកសុីចញិច ឹមកូនរបុសរស ី       ដល់េពលកសិណកសយ័រងទុកខធ ំ។ 

េបសិនជេយងកូនកតញញូ        រតូវែតគតិគូរពីរេរឿងគុណ 

កុយំកេតៀមរសេធវ ែរសបុណយ       របយ័តនជធងន់ជងេខម ចឪ ។ 

ែខភជុំដក់បិណឌ មករប់បរត       េរៀបចំឲយសអ តមហូបចំណី  

បងសុកូលឧទទិសដល់តយយ       ញតមិិតតរបុសរសីែដលែចកឋន ។  

ឲយគត់បនហូបចំណីនំ        ែដលេធវ េដយៃដយ៉ងចំណន  

ហូបេហយកលណឲយពរបន       សរួសតសីុខសនដល់កូនេច ។  

េរឿងេនះេបសិនជអស់េលកណ      ែដលមនរបជញ បនបំេពញ  

ផលេនះនងឹបនដល់េយងវញិ     េសយសខុេពរេពញដល់នពិវ នេហង ។ 

ឈប់េសលះសេងខបេដយវច       ខញុេំពរជសុខសមូេលកៃដ 

អភយ័អត់េទសញតទំិងរបុសរស ី     ខញុសំូមបពច ប់ខលែីតបុ៉េណណ ះ ៕ 
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     េឈ្ងយល់អពំីបុណbmកន់បិណi នងិភ្gបំិណi 
 

បុណយភជុំបិណឌ  ជពធិបុីណយមួយ កនុងចំេណមពិធបុីណយធំៗដៃទេទៀតៃន 

រជពធិ ីទវ រទសមស េនកនុងរជជកលរពះបទអងគឌួង ។ រទង់េដមបេីលកទឹក

ចតិតដល់កងទ័ពែដលបនចបងំឈនះរតឡប់មកវញិ រពះអងគកប៏េងក តបុណយភជុំ

បិណឌ េនះេឡង អរសយ័នងឹរបវតតេិរឿងកនុងរពះពុទធសសន ។ របជជនកមពុជ 

នគំន របរពធពធិបុីណយេនះមិនែដលអក់ខនេឡយ គចឺប់ពីៃថង ១េរច ែខ

ភរទបទ រហូតដល់ៃថងទី ១៥េរច មនរយៈេពល ១៥ៃថង ែដលេយងេហថ

បិណឌ ១, បិណឌ ២, ... នងិៃថងបញចប់ គជឺ ៃថង "ភជុបិំណឌ " ។ បុណយភជុំបិណឌ  រតវូបន

េធវ េឡងតមែបបរពះពុទធសសន  េហយជេរៀងរល់ឆន ំ េនេពលដល់ៃថងែខ

ែដលរតូវរបរពធពិធបុីណយភជុំបិណឌ  រគប់បងបអូនកូនេច សច់ញតសិនដ នទំង

អស់ េទះេនទីជតិ ឬទីឆង យ ែតងែតេធវ ដេំណ រេទជួបជំុគន  ជពិេសសឪពុក

មដ យ េដមបេីរៀបចំមហូបអហរ បយសមល ចងហ ន់យកេទរបេគនរពះសងឃ

ែដលគង់េនវតតអរមនន ។ 

    ្បវតិ្បុណbmភ្gំបិណi  

ពកយថ "ភជុំបិណឌ " មកពីពកយ "ភជុ"ំ រមួគន ជមួយពកយ "បិណឌ " ែដល

មននយ័ថ :  កររបមូលឲយមូល   ឬពូនឲយជដុ(ំមកពភីសបលី) "ដុំបយ"  

ដេូចនះេយងអចសមគ ល់ពកយេនះ    តមវធិងីយបនថ    គជឺ  " កររបជំុ 

            ~  ៣៣ ~ 
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ឬរបមូលផតុំដុំបយ" (ករពូតដុំ បយជដុំៗែដលេយងេហថ "បយបិណឌ ") ។ 

េបតមតរមចរតមរបវតតសិរសតៃនរបេទស កមពុជេយង បនបងហ ញថពធិី

បុណយភជុបិំណឌ គេឺកតមនតងំពបុីរណកលមកេមល៉ះ ។ បុ៉ែនតទស់រតង់ថ កល

ពសីម័យមុនេគមិនេហថ បុណយភជុេំទ េដយេនកនុងពិធេីនះេគមនែបងែចក

េចញជពីរថន ក់ ។ ថន ក់ដំបូង គេឺគចប់េផដមេធវ ចប់ពៃីថង ១េរច រហូតដល់ៃថង

១៤េរច ជវរកភតត (ភតតេធវ តមៃថង) ជបនតបនទ ប់ ។ ចំែណកមួយថន ក់េទៀត

េគេធវ េនៃថង   ១៥េរច    ែដលេគេហថបុណយភជុ ំ។    ពធិបុីណយទំងពីរថន ក់

េនះ បចចុបបននរតវូបនេយងបូកបញចូលគន  េហយេហកត់ថ ពិធបុីណយបិណឌ ភជុំ

េនះឯង ។ 

  េរឿងទក់ទងនឹងបុណbmភ្gំបិណi  

េនកនុងគមពីររពះរតយ័បិដក នងិរពះអដឋកថ មននយិយទក់ទងេទ

នងឹពិធបុីណយកន់បិណឌ គ ឺ: 

១.  គមពីរ េបតវតថុ : បករសយពីេរឿងេរបត គមពីរអនសិងឃបិណឌ នយិយ

អំពីផលៃនករេធវ បុណយ ។ 

២.  គមពីរ ពទិយធរ ឬគមពីរ វជិជ ធរ នយិយតំណលអំពីរបៃពណីរបស់

ជតែិខមរ ែដល ជប់ទក់ទងមកដល់សពវៃថង ។ 

៣.  គមពីរ វមិនវតថ ុគមពីរ ធមមបទ ជេដម...។ 

            ~  ៣៤ ~ 
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េបតមគមពីរ "ពិទយធរ ឬវជិជ ធរ" មនតំណលថ កលេនះមន រពះ

េថរៈមួយអងគេឈម ះ រពះឧបគុតតេតថរ េលកមនអំណច មនឥទធិពលេរចន

ណស់ េលកកប៏ននមិនតេទេធវ ទសសនកចិចេនសថ ននរក ែដលេពរេពញ

េដយ េភល ងេឆះ សេនធ សេនធ េកត ខល ងំ បុ៉ែនតេដយឥទធពិលរបស់េលក កម៏ន

េលចេចញឲយមននូវផក ឈូករត័នមួយធបុ៉ំនកងរជរថ រួចេលកកគ៏ង់េនេលផក

ឈូកេនះ េហយផក ឈូកេនះ កេ៏ហះកត់សថ ននរក ែដលេធវឲយរពះអងគ

រតជក់រសួល មិនបណត លឲយប៉ះពល់ដល់េភល ងកេមត សថ ននរកេឡយ ។ រឯីពួក

សតវនរកវញិរគន់ែតដងឹថ រពះឧបគុតតេតថរ េលកនមិនតេទភល ម កេ៏ធវ ឲយពួក

សតវនរកទំងេនះមនករភញ ក់េផអ លយ៉ងខល ងំ ។ ពួកសតវនរកទំងេនះ មន

ករេកតខល ចនូវភពអសច រយេនះយ៉ងខល ងំ កន៏គំន ចុះមកអបអរសទរ េហយ

សួរអំព ីឫទិធបរមីរបស់រពះអងគ េលកកប៏នពនយល់ សែមតងធម៌ េទសនឱយពួក

សតវនរកទំងេនះសត ប់ េរកយមក េលកកប៏នលរតឡប់មកសថ នមនុសស

វញិ េហយពួកសតវនរកទំងេនះបនផត េំផញថ : "ទូលរពះបងគំទំងអស់គន សពវ

ៃថងេនះលំបកេវទនណស់ ណកេមត េភល ងនរក ណអត់អហរ មិនែដលមន

សច់សេលហិតណេលកយកអហរេភជន ឬ បចចយ័បួនមកឧបតថមភខញុ ំមតង

ណេទ គខឺញុ ំអត់ឃល នេនះខល ងំណស់ េរគពយធ ិ ជំងឺតមក ត់កម៏នេរចនែដរ 

េហតុេនះ េបរពះអងគនមិនតេទសថ នមនុសសេលកវញិ សូមរពះអងគ េមតត

ផសពវផសយឲយបងបអូនញតមិិតត ែម៉ ឪ ជដីនូ ជតី របស់ខញុ ំេធវ បុណយ នមិនតរពះ

សងឃមកដក់បិណឌ   ឬកន់បិណឌ ផង   រួចេហយផសពវផសយពរ 

            ~  ៣៥ ~ 
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សពវសធុករផលល នសិងស បុណយដក់បិណឌ ដល់ទូលរពះបងគំទំងអស់គន ផង 

េដមបីេអយបនផលជួយឧបតថមភឲយបនែឆអតសកប់សកល់បត់ទុកខេវទនតេទ" ។  

រពះឧបគុតតេតថរ កន៏យំកបណត ទំំងេនះេទរកបបងគំទូលេសតចនេពលេនះ

េទ ។ រគន់ែតថវ យរពះពរបុ៉ណណឹ ងេសតចកេ៏ធវ ករ  ផសពវផសយដល់របជររសត

រគប់ៗគន  កនុងរពះរជណចរកកមពុជ េដមបីឲយរបជររសតទំងអស់េធវ បុណយ

ដក់បិណឌ  ឬកន់បិណឌ េនកនុង រដវូវសសេដយផត េំផញេទៀតថ   ឲយេធវ ចំេនៃថង 

១េរច ែខភរទបទរហូតដល់ ៃថង១៥េរច ែខភរទបទ ឬដច់ែខេដយេហតុ

េនះេហយែដល នឲំយមនពិធកីន់បិណឌ ជរបៃពណី តងំពីេពលេនះរហូត

មកដល់សពវៃថងេនះ ។ ពិធបុីណយភជុំបិណឌ   មនេដមកេំណតេនសម័យអងគរ េន

េពលែដលរបជជនេធវ តមសតវ  មុនរពះរពហមឫរពះពុទធសសន ។ របសិនេប

េយងេទតមរពះគមពីរ  ែដលទក់ទងេទនងឹពិធបុីណយភជុបិំណឌ គមឺនភព

សមុគសម ញេរចន បុ៉ែនតរពះគមពីរដបូំងពក់ព័នធមនរពះ សងឃ៥អងគបនចរច

ជមួយរពលឹងេខម ច ។ កនុងរពះគមពីរទី២ មរនតរីជករនងិទហនជេរចនបន

ទទួលបញជ របស់េសដចឲយេទេធវ  សរងគ ម ។ េនេលសំេពេនេពលយប់ពួកេគ

បនជួបជមួយនងឹរពលឹងេខម ចអត់ឃល ន ។ មរនតរីជករនងិទហនបនសួរ

ថ"េតពួក េយងអចឲយចំណីអហរេទឲយអនកេដយរេបៀបណ?" រពលឹង

េខម ចបនេឆលយ  "អនកអចឲយចំណីអហរេទមនុសសមន ក់កនុងចំេណមអនក

ទំងអស់  ែដលរបតបិតតសិលីឬសលី៨េហយេហេឈម ះរបស់ពួកេយង" ។  

េបេយងេទតមរពះេតជគុណ    អំុ៊  សម   បនឲយដងឹថ   ជយូរ - 
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ណស់មកេហយរពះសងឃពុទធសសន បនេដររគប់ទីកែនលងេដមបីបិណឌ បត 

មិនថជួបនងឹអកសធតុអរកក់យ៉ងណ េនះេទ ។ េរកយមកកនុងរជជកល

រពះបទជយ័វរ មន័ែដលជអនកតស៊ូដ៏ខK;ំងៃនរពះពុទធសសន បនគំរទនងឹផដល់

ឲយរពះសងឃពុទធសសននូវរបស់ចំបច់ចំនួន ៤   គ ឺសំេលៀកបំពក់ អហរ 

ជំរក នងិថន េំពទយ ។    េសដចដងឹថេនេពលែដលរពះសងឃេដរបិណឌ បរត កនុង

រដវូវសសេនះជួបរបទះនងឹេភលៀងផគរយ៉ងខល ងំ ។ េសដចមនចតិតអណិតអសូរ

ដល់រពះសងឃយ៉ងខល ងំ ដេូចនះបនេសនរសុំមិនឲយ រពះសងឃេដរបិណឌ បរតរយៈ

េពល៣ែខេរៀងរល់រដវូវសស ។ ដេូចនះេសដចកប៏នអំពវនវដល់របជជនទំង

អស់ឲយផដល់ជូននូវអហរ នងិតរមូវករមូលដឋ នេផសងេទៀតសរមប់រពះសងឃ

កនុងរយះេពលេនះ ។ អនកេដរតមរពះពុទធនងឹទទួលបនកុសលផលបុណយជ

េរចន ។ ជលទធផលមនមនុសសកន់ែតេរចនបនផដល់ជូននូវតរមូវករចំបច់

ទំង ៤ ដល់រពះសងឃ ។ ននិន ករេនះបនបេងកតឲយមនគមពីរមួយេទៀត សដីអំពី

ពិធបុីណយភជុំបិណឌ  ។ តមករអនគមពីរនយិយថមនរពះេថរៈមួយអងគរពះ

នមរពះឧបគុតតេតថរ មនរទិធ នុភពខល ងំកល អចចុះេទឋននរកបន ។ េលក

អចេហះេហរេនឋននរកេដយគម ន ទទួលរងនូវេរគះភយ័ ។ អនកែដល

សល ប់េនឋននរកេនះមនករចប់អរមមណ៍ យ៉ងខល ងំនូវដេំណ រទសសនកចិច

របស់េលក េហយេធវ ឲយេលកទទួលបននូវករសវ គមនយ៉៍ងកក់េកដ  េហយ

េលកបនេទសន  េទឲយពួកនរកទំងេនះសដ ប់ ។     មុនេពលែដលេលក

រតឡប់មកវញិពួកនរកទំងេនះ   បនសុំឲយរពះអងគនជូំនសរដល់សច់ញត ិ
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របស់ពួកេគេនឋនមនុសសេលកថ របស់ពួកេគទទួលរងនូវេភល ងនរក ករ

អត់ឃល ន នងិជំងឺយ៉ងខល ងំ ។ ដេូចនះសច់ញតែិដលរស់េនគួរែតេធវ បុណយដល់

រពះសងឃនងិរបេគនបចចយ័ទំង៤េដមបេីដះែលងពួកេគពកីររងទុកខេនះ ។ 

េពលែដលរពះេថរៈវលិរតឡប់មកវញិ    កន៏សំរថវ យដល់រពះមហកសរត 

រពះមហកសរត បនបញជ ឲយមនុសសទំងអស់របរពធពិធបុីណយកន់បិណឌ ែដល

មន រយះេពល១៥ៃថងេដមបីឧទទសិកុសលេទឲយញតទំិឡយអនកែដលសល ប់

េទ ។ ដចូេនះពិធបុីណយភជុំបិណឌ បន េកតមន ចប់តងំពេីពលេនះមក ។ 

      មូលេហតុែដល្បរព្ពិធីបុណbmភ្gំបិណi 

របជជនែខមរ កែ៏តងែតចងចំ នងិយល់រគប់ៗគន ថ "បុណយភជុំបិណយ" គឺ

ជករេធវ បុណយដក់បិណឌ   េដមបឧីទទ ិសដល់ េបតបុគគលជឪពុក មត យ បងបអូន 

ញតសិនត នទំងឡយ ែដលបនែចកសថ នេទ េហយ មិនដងឹជេទចប់

កំេណតេនេលកខងមុខជអវីេនះេទ ។ បុ៉ែនតេប តមអតថបទរបស់ េលក 

សុង សីុវ វញិករេធវ បុណយភជុំបិណឌ  ពំុែមនមននយ័ែតបុ៉ណណឹ ងេទ គេឺលកបន

បករសយេដយេលកយកអតថនយ័ចំនួន ៣ គ ឺ: 

១.  េដមបីឧទិទសកុសលចំេពះេបតបុគគល ឬេរបតបុគគល (ពកយ "េបត" 

ជពកយបលី ឯពកយ "េរបត" ជពកយសំរសកឹត) ។ 

២.  េដមបីឲយបនេសចកតសីុខចេរមន  សិរសីសួតីែដលេកតពផីលទន 
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របស់ខលួន ។ 

៣. េដមបីបេងក តសមគគរីបស់ជត ិ គកឺររសុះរសលួគន ទំងេពលេវល

កំណត់ទំងករេធវ នំគម អនសម េពញទូទំង រពះរជណចរកកមពុជ េយងក៏

អចកត់សមគ ល់ នូវពកយមួយេទៀតថ "បុណយែសនដនូត" ែដលជពកយ

សមញញសរមប់របជររសតខលះ េរពះថពកយទំងពីរគមឺននយ័ដចូគន  ។ 

កលពសីម័យបុរណកល េគេធវ ពធិបុីណយេនះគេឺដមបេីរៀបចំេធវ សងឃ

ភតត ទំនុកបរមុងរពះសងឃែដលគង់ចំវសសកនុងវតតរយៈេពល៣ែខ ចប់តងំពី

ៃថងចូលវសសរហូតដល់ៃថងេចញវសស ។ េនកនុងចំេណរកលបុរណបនចរថ 

េដយេនកនុងរដវូវសសមនេភលៀងធល ក់េជកជ ំ រលឹមពរពិច េធវ ឲយមនករ

លំបកដល់រពះសងឃកនុងេពលេធវ េគចរបិណឌ បត ។  េហតុដេូចនះេទបបណដ

ពុទធបរសិ័ទនគំន េរៀបចំពធិេីនះ េដមបផីគត់ផគង់រពះសងឃរបចំៃថងរហូតដល់ៃថង

េចញវសស ។ មយ៉ងវញិេទៀត េនកនុងពិធបុីណយេនះ គេឺធវ េឡងេដមបីផសយ

ឧទទិសកុសលដល់ពពួកេបតជនញត ិ នងិញតទំិង៧សណដ ន រពមទំងតំណ

ញតេិរចនមហកបបេនះផងែដរ តមរយៈអនុភពៃនសងឃគតទកខណិទន 

ែដលរស់រងទុកខេវទន េកតជេរបតមនកមមេពៀរ ជប់េទសធងន់ រងកមម

រកហល់រកហយអត់ឃល នទំងអស់េនះ    បនរួចផុតពកីដលំីបកេសកេស ។ 

មយ៉ងេទៀតរបជជនែខមររបរពធពធិបុីណយភជុំបិណឌ  េដយសរែតពួកេគ

បនជំេនឿយ៉ងមុតមតំមបណដ ចំស់ៗ  ែដលេពលែណននំងិអនុវតតជេរៀង 
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រល់ឆន ំតៗគន មក ។ េគេជឿថសច់ញតែិដលបនែចកឋនេទេហយ មន

មតបិត ជដីនូជតី បងបអូនកូនេច ញតកទំង៧សនដ នេនះ   ែដលខលះ

មនបបកមមរតវូទទួលេទសេនឋននរកេកតជេរបត េកតជអបយភូមិ

េវទនណស់ ។ ឋនេនះសថតិេនេរជឆង យពីឋន មនុសសមិនអចេមល

េឃញពនលរឺពះអទិតយេទ គម នសំេលៀកបំពក់ គម នអហរបរេិភគេឡយ ។ 

លុះដល់រដវូបុណយេគេដះែលងឲយមក ទទួលផលល នសិងឃែដលសច់

សេលហិតេធវ បុណយឧទទសិឲយ ។ របជជនែខមរេជឿថរពលឹងរបស់អនកទំង

េនះនងឹមកដល់វតតអរមេហយ ទទួលករផដល់ជូនពីសច់ញតឫិកូនេច

របស់ពួកេគតមរយៈករអធដិឋ នេដយរពះសងឃ ។ មយ៉ងេទៀតេគខល ចជដីនូ

ជតីដក់របេទចបណដ  សឲយេគហិនេហច របសិនេបេដរែសវងរករគប់៧វតត

េហយេនមិនេឃញសច់ញតេិធវ បុណយឧទទិសឲយ ។ មួយវញិេទៀតេគសងឃឹម

ថកុសល ផលបុណយែដលេគបនេធវ េនជតេិនះ នងឹេធវ ឲយេគទទួលបននូវ

េសចកដសីខុ េសចកដចីេរមនរហូតដល់ជតេិរកយ ។ 

          ទំនក់ទំនងបុណbmភ្gំបិណi និងបុណbmចូលវសbv 

េបតមសងឃដកីរបស់ សេមតចរពះមងគលេទពតចរយ អំុ៊ សុ៊ម បនឲយ

ដងឹថ េនសម័យេដមគ ឺ េរកយេពលែដលរពះពុទធសសន បនផសយចូល

មកកនុងរបេទសែខមរេយង េហយេនះភកិខសុងឃបននមិនត េទបិណឌ បតរគប់

រចកលអករល់េពលេវល  េដយមិនគតិថ ជរដវូវសស  រដវូរបងំ   រដវូេកត  
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ឬរដវូរងេឡយ ។ 

លុះដល់សម័យេសតចេសយរជយ គវឺងស "ជយ័វរ មន័" រពះអងគមនរពះទ័យ

រជះថល នងឹរពះពុទធសសន កប៏នឧបតថមភរពះសងឃែដលបួសកនុង រពះពុទធ

សសន  េដយបច័ចយបួន  មនចងអ ន់បិណឌ បត    េសនសនៈ  េភសជជៈ នងិ  

ចវីរ ។ េរកយមកេទៀត រពះអងគរទង់េឈវងយល់ថេនរដវូវសសរពះសងឃ

នមិនតេចញេទបិណឌ បត េនះជួបរបទះនូវករលំបកខល ងំណស់ដចូជ េភលៀង 

ផគរ រនទះ ខយល់បក់េបកែដលបណត លឲយរពះសងឃអងគខលះ រតវូដលួេលភក់រជំ

េនះ កន៏ឲំយរពះអងគេកតរពះទ័យសេងវគផង រជះថល ផង េហយកប៏នបវរណ 

ដល់រពះសងឃកនុងរពះរជណចរកកមពុជ  ឲយនមិនតគង់េនកនុងវតត េហយកុំ

នមិនតេចញបិណឌ បតឯណ កនុងរយៈេពល ៣ែខ មិនែតបុ៉េណណ ះរពះអងគកប៏ន

េធវ ជ រពះរជរបកសផសពវផសយឲយរបជររសតទំងអស់កនុង រពះរជណចរក

កមពុជ ជួយឧបតថមភបចចយ័បួនដល់រពះសងឃកនុងរយៈេពលៃន រដវូវសសកុំឲយ

រពះសងឃនមិនតបិណឌ បត  េនខងេរកេទៀត ។  

ករអនុវតតនែ៍បបេនះ  េចះែតកល យបនតចិមតងៗ របជររសតកេ៏ធវ តម រពះ

រជរហូតមក គឲឺយែតដល់រដវូវសស រយៈេពល ៣ែខ េដយគតិចប់ពីៃថង ១ 

េរច ែខអសឍ ដល់ៃថងេពញបូរមីែខអសសុជមិនឲយរពះសងឃេទណេទ (គឺ

េនសម័យេនះ េគដក់បិណឌ កនុង រយៈេពល ៣ែខ ែតេរកយៗមកកស៏ល់រយៈ

េពលតចិេទៗ រហូតមកដល់សពវៃថងេនះ   អរស័យេដយកតត ជវីភពរស់េន 
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កនុងសងគមមនករែរបរបួល) ។ 

  រដូវបុណbmភ្gំបណិi  

ចប់តងំពសីម័យបុរណកលរហូតមកដល់បចចុបបននេនះ  ពិធបុីណយភជុំ

បិណឌ េនះ េគែតងែតរបរពធេនកនុងរដវូវសស េរពះេនកនុងរដវូេនះពពួកេរបត

អចមនឱកសេរចនកនុងករែសវងរក ចំណីអហរជងរដវូេផសងៗទំងអស់ ។ 

មយ៉ងវញិេទៀតេនកនុងវសសនរដវូ អហររបស់ពួកេរបត ដចូជភក់រជ ំេសលសម៍ 

កំហក សកសព នងិកកសំណល់អេសចិ៍ សមបូរេនកនុងែខេភលៀងផគរពរពិច ។ 

េនកនុងរដវូបុណយភជុំបិណឌ រយៈ េពល១៥ៃថងេនះ មនពពួកេបតជន (ពួកេរបត)  

សច់ញតទំិងរបពំរីសណដ ន រពមទំងតំណញតេិរចនមហកបប ែដលអត់

ឃល នអហរអស់រយៈេពលជេរចនែខមកេហយេនះ  រតវូបនរួចផុតពកីរ

ឃំុឃំងអនុញញ តឲយមកែសវងរកសច់ញតេិន   តមវតតអរមេផសងៗ ែដល

នយំកចំណីអហរេផសងៗ មកឧទទិសកុសលឲយខលួន ។ មយ៉ងវញិេទៀត េបតម

សមដីចស់ៗបុរណនយិយតៗគន ថ កនងុរយៈេពល១៥ៃថង េបពពួកេបតជន

ទំងអស់េនះេដរែសវងរកញតចំិនួន៧វតត េនែតមិនេឃញេនះ ពពួកេរបត

ទំងអស់េនះនងឹែរសកយំទរនទ េំជង    េរពះែតករខកបំណង នងិភព

េរសកឃល នរកហល់រកហយកនុងចតិត ។ ជពិេសសពពួកេបតជនទំងអស់េនះ 

នងឹេជរដក់បណដ សដល់សច់ញត ិកូនេចជមិនខន ។ 
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កររបរពពិធបុីណយភជុំបិណឌ  ចំេពះបុណយបិណឌ ភជុេំនះ បុរណចរយរជ

បណឌ ិ តែខមរេយងបនេរៀបចំរយៈេពល១៥ៃថង េដយចប់គតិពៃីថងទី០១េរច 

ដល់ៃថងទី១៥េរច  ែខភរទបទ   ជពិធមួីយសរមប់ឧទទិសកុសលេទដល់ 

េបតជនញតែិដលបនសល ប់េទ ។ េនកនុងរយៈេពល១៤ៃថង ៃនករកន់បិណឌ  

ឬដក់បិណឌ េនះ ពុទធបរសិ័ទចំណុះេជងវតតទំងអស់ជពេិសសរកុមនមួីយៗ

ែដលបនេរៀបចំជ រកុមេដយេលកតអចរយចត់ែចងេនះ រតវូែបងែចក

េចញ៣ឬ៤រកុមតូចៗ េដមបីេរៀបចំេធវ យគូ ឬេធវ ភតត ហរជ៣េទ៤ឆន ំង 

េសមនងឹ៣េទ៤មុខមហូប ។ េពលទូងសគរចំណវំសស អនកេនកនុងរកុមេវន

នមួីយៗរតូវចប់េផដមេធវ ចងហ ន់ េហយយយតចស់ៗកនុងរកុមេវន រតូវេរជស

េរ សយកផទះណមួយេដមបីរបមូលនំែនកេរៀបចំបយបិណឌ  បយបតតបូរ ។ 

េរៀបចំរួចេហយរតវូនគំន េទវតតសដ ប់េលកសូរតថវ យបងគំរពះសូរតធម៌សេុខ 

នងិធម៌បរភវសរូត ។ ចំែណកឯកូនេចែដលេនផទះ រតូវនគំន ខតិខំដតុៃដដតុ

េជងបបរឬសលសលកុតមមុខមហូបនមួីយៗ េដយែឡកពគីន  ។ លុះដល់េពលរពកឹ

រពងអរុេណទ័យរតូវនគំន េរៀបចំខលួន កេណដ ៀត យួរ កន់ ទូល ែរកចងហ ន់េទ

វតត ។ 

េនកនុងវតតេលកតអចរយ រតូវេរៀបចំពធីរីប់បរតេនេលឧបដឋ ន

សល ។ បនទ ប់មកេលកអចរយជរបធន រតូវនពុំទធបរសិ័ទេវរចងហ ន់

របេគនរពះសងឃ  េវរបយបតតបូរ ។ល។  លុះដល់េពលរពះសងឃេធវ បតត

នុេមទនគថចប់ េមេវនរកុមនមួីយៗរតូវេរៀបចំមហូបអហរ ចំណីចូលគំនប់ 
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ជូនេលកតអចរយវតត រពមទំងចត់ែចងេភជនហរទទួលេភញៀវែដល

អេញជញេទបុណយេនកនុងៃថង េវនរបស់ខលួនេនះផងែដរ ។ 

កររបេគនចងហ នដល់រពះសងឃ  រតូវបនេធវ េឡងេដមបឧីទិសកុសលឲយ

េទ  ជដីនូជតី បងបអូន នងិញតទំិង៧សណត ន  ែដលបនសល ប់កល យជេរបត

េហយរតួវបនជប់ឃំុេនកនុងនរក ។  កនងុករេបទវ នរកេនះ  េរបតខលះ   មន 

ឱកសរួចផុតពីករជប់ទរុណកមមេននរក ខណៈែដលខលះេទៀតរតូវបនេគ

េដះែលងឲេនេរកនរកជបេណត ះអសននេដមបេីទទទួលយកនូវចំណី នងិ

កុសលផលបុណយែដលកូនេចបនឧទទសិឲយ េហយនងឹរតូវរតឡប់េទទទួល

ទុកខេវទនេនកនុងនរកបនតេទៀត បនទ ប់ពីពធិភីជុបិំណឌ េនះរតូវបនបញចប់ ។ 

ចំេពះញតសិណត នែដលមិនបនេនកនងុនរកកេ៏ដយកត ី ករ៏តវូបនេគចត់ទុក

ថអចទទួលបននូវកុសលពីពធិកីរឧទិសកនុងពធិបុីណយេនះផងែដរ ។ 

េដយេហតុពុទធសសនកិមនករ មមញឹកចំេពះកចិច នុកចិចរបចំៃថង

នងិេដមបីធនថរពះសងឃរតវូបនផគត់ផគង់ជេទៀងទត់េនះ េទបេគែចកជ

រកុមៗដក់េវនគន យកេទយយទនេទរបេគនរពះសងឃរយៈេពល ១៤ៃថងចប់

ពីៃថង១េរច  ដល់ៃថង១៤េរចែខភរទបទេហយឱយេឈម ះថេវនទី១ េវនទី

១៤ ។ រយៈេពល១៤ៃថងេនះេអយេឈម ះថបុណយកន់បិណឌ ឬបុណយដក់បិណឌ  

ចំែណកៃថង១៥េរច ែដលជៃថងចុងេរកយេនះពុទធសសនកិពីរគប់េវនទំង

អស់បនមកជួបជំុគន េធវ ទនចំេពះសងឃជមួយគន េដមបី     បញចប់បុណយកន់ 
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បិណឌ ៃថងទី១៥ រតូវនងឹៃថង១៥េរចែខភរទបទែដលជៃថងចុងេរកយេនះឱយ

េឈម ះថ ភជុំបិណឌ  ឬៃថងភជុំបិណឌ  ។ 

សូមបញជ ក់ែដរថ កនុងៃថងបុណយភជុ ំមនេរៀបចំកញចប់ចតុបបចចយ័ (ស៊ង) 

របេគនរគប់ភកិខសុមេណរ ។ ឯគណៈកមមករវតតបនចត់ែចងនំអនសម នំគម 

នងិបយបតតបូរ ឲយេទសសិសគណទុករបេគនភកិខសុមេណរ តមចំែណក 

សរមប់េធវ ចងហ ន់េនរពកឹៃថងបនទ ប់ ។ មយ៉ងវញិេទៀត ៃថងបុណយភជុបិំណឌ េនះ 

កលពសីម័យបុរណមនេលងែលបងរបណងំរកបី េសះ ចប់ព២ី-៣គូ េទ

តមតំបន់េរៀងៗខលួន េដមបីអបអរេនកនងុៃថងបុណយឆលងបេងហយ ។ េលសពេីនះ

េទេទៀតរកបី េសះ នងិរបស់ែដលរតូវរបកួត េគបនតុបែតងលមអេដយ

េរបង លបពណ៌រេលបរេលង មនពក់របេឡ កណដ ឹ ងរតេដក ឬចរងកងជ

េដម ។  កែនលងខលះេទៀតមនេលងែលបងេផសងៗខសុពេីនះ ។ បុ៉ែនតរហូតមក

ដល់េពលបចចុបបននេនះ ទំេនៀមទមល ប់េនះេចះែតបត់ៗ រួញថយបនតចិមដងៗ 

សសនកន់ែតកនលងែវងេទ នឲំយកររបកន់ខជ ប់េសទរែតបត់បង់េរចន

ណស់ែដរ ។ 

     អំពីបរភវសូ្ត  

បរភវសូរត (អនថ ប៉ៈ រ ៉ភៈ វៈ) ែតងរតូវបនរពះសងឃសូរតេនកនុង

រពះវហិរ ឬេនកនុងឧបដឋ នសលជេរៀងរល់ៃថងនេពលេទៀបភល ឺ េនកនុង

អំឡុងេពលបុណយកន់បិណឌ  ។ េនកនុងបរភវសរូតេនះជេរឿយៗេគឮឃល មួយ 

            ~  ៤៥ ~ 
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ែដលថ នឲំយវនិស ។ ឃល េនះជេហតនុឲំយអនកខលះមនទសសនៈថ ពួកេគមិន

ហ៊នសដ ប់ធម៌បរភវសរូតេទ េរពះខល ចវនិស ។ តមពិតបរភវសូរតមន

នយ័ថ «មរតែដលេពលពធីមមជតែិដលគម នកដចីេរមន ឬធម៌ជេហតនុឲំយ

មនកដវីនិស»។ សូរតេនះមនេនកនុងគមពីរសុតតនតបិដកខុទទកនកិយ សុតតនបិត 

តតយិភគ ទី៥៤ ទំពរ័ទី៣៦ រហូតដល់ខងេរកយមករតូវបនែរបជពកយ

កពយេដយ រពះវនិយ័ធរ ឯក ញឹម ែដលគង់េនេខតតេសៀមរម ។ ធម៌េនះ

េយងអចអះអងថ មិនែមនេធវ ឲយអនកសដ ប់បនដល់នូវកដវីនិសេឡយ ផទុយ

េទវញិេធវ ឲយអនកសដ ប់បនដងឹចបស់ពមូីលេហតែុដលនឲំយវនិស េហយឲយ

េគេជៀសវងេដមបីេគចឲយផុតពកីដវីនិសេហយ របសិនេបេគមិនបនសដ ប់ធម៌

េនះ េគអចនងឹមិនដងឹពេីហតុែដលនឲំយវនិសេហតុេនះ    អចនងឹរបរពតឹត

ខុសជេហតនុឲំយវនិសេទវញិេទ ។ កនុងេនះរពះពុទធបនបេរងៀនពេីហតុ

ផលសមញញៗ  នងិជក់ែសដងដចូជថ បុគគលែដលមនវយ័ចំណស់េពក

េហយយកមនុសសេកមងជរបពនធបដ ីភពជបុគគលអកតដញញូ មិនដងឹគុណឪពុក

មដ យ អនកេលងែលបង ៣របករ គែឺលបងរសី ែលបងរស នងិែលបងភន ល់រគប់

របេភទ ភពជអនកខជលិរចអូសជេដមថេហតនុមំកនូវកដវីនិស ។ល។ 

  ករេបះបយបិណi  

េនរពលឹមេម៉ង៤រពកឹ របជពលរដឋែតងែតនគំន េដរេទវតដអរម

ននេនកនុងភូមិ   ឬេនែកបរផទះរបស់ខលួន   ជមួយនងឹនំចំណីែដលេធវ រួចជ 

            ~  ៤៦ ~ 
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េរសចដក់កនុងចន ឬេសបងេដមបីេទវតដ ។ ករេបះបយបិណឌ ជជំេនឿ

អរូបិយមួយផងែដរ ែដលរបជពលរដឋែខមរេយងនយិមេធវ ជេរៀងរល់រពឹក 

េដមបីបញជូនឬឧទទិសកុសលឱយេទញតសិនដ នសច់សេលហិតែដល បន

ែចកឋនេទបរេលក ។ 

ករេបះបយបិណឌ  (ករេបះដុំបយ) ជសកមមភពមួយែដលមិនទន់

មនឯកភពគន េនកនុងសងគមពុទធសសនកិេនេឡយ េដយអនកខលះបនចត់

ទុកករេបះបិណឌ ជកចិចដ៏សំខន់មួយមិនអចខនបន េនកនុងរដវូបុណយកន់

បិណឌ េនះ  ខណៈែដលអនកខលះបនអះអង   នងិរះិគន់ថ  ករេបះបយបិណឌ ជ 

ទេងវមិនរតមឹរតូវ ជភពខជះខជ យជករេធវ មិនេគរពទនជេដម ។ អនកែដល

េជឿថ េបះបយបិណឌ មនរបេយជនគ៍តិថ េបះបយបិណឌ គេឺបះឲយពួក

េរបត (េហតុេនះេទបេនតបំន់ខលះមិនេហបយបិណឌ េទ ែតេហថបយ

េរបត) ។ ចំែណកអនកពុទធនយិមខលះេទៀតបនអះអងថ ករេបះបយបិណឌ ជ

ករេធវ ទនមិនរតមឹរតវូតមករបេរងៀនរបស់រពះពុទធេឡយ ។ 

ទនទមឹនងឹេនះែដរ      ពួកេគបនេធវ ករអធដិឋ នេទដល់សច់ញតែិដល

សល ប់នងិេបះបយបិណឌ េនជំុវញិរពះវហិរ ។ ជពិេសសពួកេគេជឿថវញិណ

ទំងឡយណ  ែដលគម នសច់ញតរិតវូបនេគេដះែលងពីឋននរកឲយមក

កន់វតតអរម េដមបីទទួលអហរពីសច់ញតតរិបស់ពួកេគេនេពលយប់ ។  

វញិណពួកេគ    រតូវរតឡប់េទឋននរកវញិេនមុនេពលរពះអទិតយរះ ។ 

            ~  ៤៧ ~ 
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វញិណអនកទំងេនះគមឺនទំរង់ធេំហយខពស់ែដលពួកេគ អចេបះជំហនេន

េលរបសទបន ។ េទះជយ៉ងណពួកេគមិនហនេធវ ដេូចនះេទេដយខល ចថ

ពួកេគបនរបរពតឹតអំេពបបបែនថមេទៀត ។ ពួកេគបនរតមឹែតឈរយំេហយសុំ

អហរ ។ វញិណទំងេនះនងឹេទរគប់៧វតតេដមបីរកេមលសច់ញតនិងិ

ទទួលអហរពីពួកេគ ។ របសិនេបវញិណទំងេនះមិនេឃញសច់ញតិ

របស់ពួកេគមកវតតេទេនះ ពួកេគនងឹដក់បណដ សសច់ញតរិបស់ពួកេគ ។ 

េនះេហយជ មូលេហតុែដលសច់ញតគួិរែតយកចងហ ន់េទវតតេទះបីជ

េរចនឫកត៏ចិកេ៏ដយកនុងអំឡុងេពលបុណយភជុបិំណឌ  ។ 

         ករពូនភំ្ខbvច់ក្gងពិធីបុណbmភ្gំបិណi  

ទក់ទិននងឹជំេនឿែដលពុទធបរសិ័ទេលកេឡងអំពីករពូនភនខំសច់ េន

អំឡុងេពលបុណយភជុបិំណឌ េនះ វជជំេនឿមួយែដលែខមរេយងទូេទយល់ថ វ

លអេហយមនរបេយជនេ៍ទបពួកគត់េធវ  ។ េហយបនដក់លុយេទតម

ភនំខសច់នមួីយៗ រពមទំងអុជធបូសម ល កំហុសបបមួយចំនួនែដលខលួនបន

សងេឡង េដយមិនបនចប់អរមមណ៍កនលងមក ។ ករពូនភនំខសច់េនះកជ៏

ករឧទទសិកុសលមួយជូនដល់ឧបករជីនទំងឡយ ែដលបនលចកេលក

ផងែដរ ។ 

 

            ~  ៤៨ ~ 
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  អំពីេ្បត 

េនកនុងគមពីររពះៃរតបិដកៃនពុទធសសននកិយេថរវទ េនកនុងតមគមពី

រពះពុទធសសនបនែចងថ      មនុសសែដលសល ប់េទែតងេទេកតទីេផសងៗ

តមកមមរបស់ខលួន ។  មនុសសចតិដអរកក់ ែដលបនេធវ បបកមមេផសងៗ លុះ

សល ប់េទែតងែតេកតជេរបត៤របេភទ គេឺរបតែដលចញិចឹមជវីតិេដយខទុះ

ឈម េរបតេរសកឃល នអហរជនចិច េរបតែដលេភល ងេឆះជនចិច នងិេរបត

ែដលចញិចឹមជវីតិេដយផលែដលបុគគលដៃទឧទទិសេទឱយ ។ េគែតងនយិម

េរជសេរ សចំៃថងរេនចែខភរទបទ េរពះេពលេវលេនះរពះចនទពំុសូវមន

ពនល ឺ េហយេចះែតងងឹតេទៗ េរពះឱកសេនះេហយ ែដលយមរជេដះ

ែលងពួកេរបតទំងេនះឱយមករស់េនលយឡំជមួយមនុសស      ចំទទួល

េភគផលែដលបងបអូនញតសិនដ ន ែដលញតឧិទទសិឱយ េរពះពួកេរបតខល ច

ពនលណឺស់  ។  របសិនេបរយៈេពល១៥ៃថង  ពួកេរបតេដររករគប់វតដពំុមន

េឃញបងបអូនញតសិនដ នណេធវ បុណយបញជូនកុសលេទឱយេទ    ពួកេគនងឹ

អត់បយអត់ទឹកេរសកឃល នរងទុកខេវទនយ៉ងៃរកែលង េហយនងឹេជរ

របេទចផដ ស    ដល់បងបអូនញតកទំងឡយឱយហិនេហចរទពយសមបតដ ិ

រពត់របស់ឪពុកមដ យ បដីរបពនធ កូនេច ញតេិផទំងរបពំីរសនដ ន ។ 
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             កម្វQធីបុណbmកន់បិណiេនតមវត្ខ្ះ  

(វតតខលះ)េពលរេសៀលៃថង១៥ េកត ែខភរទបទ ពុទធបរសិ័ទបនមកជួបជំុ

គន េនសលឆន់ ។ អនកែដលបនរពម ទទួលបនទុកចំណយរបក់កសកនុងករ

ទិញមហូបអហរ េភសជជៈ ឬរណដ ប់េរៀបចំពិធសីរមប់ៃថងទី១ គៃឺថង១ េរច ែខ

ភរទបទ ែដលេគនយិមេហថ កន់បិណឌ     េហយថបិណឌ ១េគរតូវមកកន់

ទីវតដ េដមបីដេំណ រករពធិដីចូតេទៈ ១-អនកកន់េវន នងិពុទធបរសិ័ទទំងអស់ 

នគំន េរៀបចំបយបិណឌ  ។ បយបិណឌ គជឺបយែដលេគដពំអីងករដេំណប 

េហយពួតលយជមួយគន េនះែដរ េគរតូវេរៀបចំពនបិណឌ  ឬេហេជងបិណឌ

េនះជពីរចំែណកទុករបេគនរពះសងឃមួយចំែណក សំរប់ឧទធសិដល់អនក

ែដលែចកឋនេទ នងិជូនអចរយមួយចំែណកេនៃថងកន់បិណឌ របស់េគេដមបី

ជករដងឹគុណែដលេលកហត់េនឿយជួយចត់ែចងពធិ ី។ ករេរៀបេជងបិណឌ  

មនដក់ែផលេឈ រគប់មុខ នំ អងករ របក់កសខលះតមសទធ  នងិ ចំណូលចតិដ

របស់អនកកន់បិណឌ  ឬអនកដៃទេផសងេទៀតែដលេគបនយកមកដក់ចូលរមួ

ជមួយែដរ ។ េគពួតបយេធវ ជផក បិណឌ េទៀតកំណត់រប់តម ចំនួនេវនបិណឌ  ។ 

ឧបម ៃថងបិណឌ ៥ េគេធវ ៥ ៃថងបិណឌ ១០ េគេធវ ១០ែដរ ។ ផក បិណឌ េនះេគេធវ 

េដយ សនលកឹេចកេកវជកេនទ ងរួចកត់េចកទំុមួយចំណិតញត់រតង់កពូំល

រសួច េហយញត់បយដេំណបរហូត ដល់េពញរួចបនផក ប់បញឈរេចញជរង

សជ ីេគេដតទង់តូចៗ នងិផក ចំរុះរគប់ពណ៌ពីេលជលមអ  សរមប់ ឧទធសិថវ យ 
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ដល់រពះចូឡមណីេចតយិ ។ ២-េនេពលរពលប់េលក អចរយ អនកកន់េវន 

នងិពុទធបរសិ័ទទំងអស់របរឰេធវ ពធិថីវ យបងគំរពះ នងិ ឧទទិសេហដងួរពលឹង 

អនកែដលែចកឋនេទអេញជញមកទទួលកុសល នងិសរូតរបតសិឋ នបយបិណឌ  

។ ៣-រពះសងឃនមិនដចូលកនុងសលឆន់ េដមបសីូរតធម៌ចំេរ នរពះបរតិដ នងិ

ឧទទិស កុសលបចទឹកមនដ គពឺធិរីកុងពលីបយបិណឌ  ។ ៤-រពះសងឃេទសន 

េរចនេទសពីអនសិងសៃនកុសល ែដលបនឧទទិសដល់អនកែចកឋន ឬពីកុសល

េផសងៗ ែដលពក់ព័នធដល់ពិធកីន់ បិណឌ -ភជុំបិណឌ  ។ ៥-រពះសងឃ (របធនសងឃ) 

របទនឱវទខលះៗសរមប់កមមវធិបុីណយនេវលេទៀបភល ឺ ។ ៃថងែសអកេពលជតិភល ឺ

េវលរបែហលេម៉ង៤រពះសងឃទូងសគរជសញញ ដស់ឱយភញ ក់ពដីំេណក េដមបី

ដំេណ រករ ពធិបីនដដចូតេទ ៖ -រពះសងឃចូលកនុងរពះវហិរសូរតធម៌ថវ យបងគំ

រពះ ។ រឯីពុទធបរសិ័ទនងិអនកកន់េវនបិណឌ   នគំន ចូលេទសលឆន់ អុជ

េទៀន ធូបេរៀបចំបយបិណឌ  នងិថវ យបងគំរពះ ។ -រពះសងឃនមិនដពីរពះវហិរ

ចូល មកកន់សលឆន់េដមបីសរូតបរភវសរូត ែដលេគនយិមេហកត់ថ 

“សូរតបរ” ។ បរភវសរូតេនះ គជឺធម៌ែដលែចងពេីរឿងវនិស១២របករ 

មនអំេពផិតកបត់ករេលងែលបង៣របករ រសី រស ែលបង ករមិនេរតកអរ

កនុងធម៌ អនកមនរទពយសមបតដមិិនចញិច ឹមមតបិត ករេសពគប់បុគគលពល 

។ល។ -សូរតបរចប់រពះសងឃ បងសុកូល នងិឧទទិសបយបិណឌ ដល់េរបតនរក ។ 

េរកយេពលរពះសងឃសូរតចប់ អចរយវយគង េហយេភលងពិណពទយចប់

កំដរពិធ ី។ -េភលងរបគុកំដំរជហូរែហ  រពមគន ជមួយរពះសងឃសូរតធម៌ឧទទសិ 
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ជបនដបនទ ប់េនះ ពួកពុទធបរសិ័ទទំងអស់កន់ចនបយបិណឌ េរៀងៗខលួនេដរ

តរមង់េទរពះវហិរេដមបីរបទកសិណ៣ជំុរពះវហិរ ែដល េគេហថ “េបះ

បយបិណឌ” ។ េពលេដរជំុវញិរពះវហិរេនះេគរតវូដតុធូបរបសំរៃសេនេល

ចនបយបិណឌ  ។ ឱកសេដរព័ទធបនមួយជំុអចរយរបកសថ អនុេមទន

េលកេអយ! ទំងអស់គន ែរសកទទួលថ សធ ុ ! រួចេគចប់យកបយមួយដុំ

ដក់េទេលដ ីឬេបះរគែវងេទកន់ទីឆង យេហយេដតធូបមួយសរៃស េដត 

ផក ឈូក ឬផក េផសងៗមួយទងេនេលដែីដរ ។ េគេធវ ែបបេនះគរមប់៣ដង។ រឯី

បយបិណឌ  នងិធូបេនសល់ េគនយំកតមអចរយែដលអេញជញេចញេទេរក

វតដេទកន់ទីែដលេនជតិខទមអនកត   ឬេរកមេដមេឈធំៗ េហយអុជធបូ 

នងិចក់បយបិណឌ ទំងអស់េនះេទេលដេីដមបីឱយេខម ចែដលគម នបងបអូន េធវ 

បុណយបញជូនឱយ ។ អចរយបនហមមិនឱយលងចន នងិលងៃដេនទីេនះ

េឡយ េរពះហក់ដចូជអសលីធម៌ដល់េខម ចែដលកំពុងទទួល ។ បនទ ប់ព ី

ចក់បយបិណឌ េទេលដអីស់រគប់គន េហយអចរយេធវ ពិធបីងសុកូល រចូចទឹក

េលនំចំណី នងិបយបិណឌ ឱយេរបតទំងេនះ ែដលមកចំទទួលែដរ ែតគម ន

ញតសិនដ នឧទទសិឱយ ។ -បនទ ប់ពីចប់កចិចេរកវតដ ពុទធបរសិ័ទទំងអស់បនចូល 

មកកន់សលឆន់វញិេដមបេីរៀបចំរបេគនរពះសងឃឆន់េពលរពកឹ ។ -រពះ

សងឃបនេរៀបចំពិធបីងសុកូល េដមបីឱយពុទធបរសិ័ទរប់បរត ។ -ចប់ពេីម៉ង៨

រពឹកេទេគសេងកតេឃញថ មនអនករសុក អនកភូមិបនយកបយ មហូប នំចំណី 

ែផលេឈ  រគប់មុខជបនដបនទ ប់េដមបរីបេគនរពះសងឃឆន់រតង់ នងិរប់បរតជ 
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បេណដ  រៗរហូត ដល់េម៉ង១១ ។ -េម៉ង១១អចរយទូងសគរមដងេទៀត េដមបី

របជំុរពះសងឃឆន់ៃថងរតង់ ។ -ពុទធបរសិទ័របជំុគន  ថវ យបងគំរពះ នងិសមទន

សីលចប់រពះសងឃេធវ ពធិដីរឆលង េដមបីជកចិចបញចប់បុណយៃនេវននមួីយៗ ។ 

កមមវធិែីដលដំេណ រករបនកនលងមកេហយេនះ បនអនុវតដជបនដបនទ ប់ពី

មួយៃថង េទមួយៃថង គេឺវនទី១ ឬបិណឌ ១ រហូតដល់េវនទី១៤ ឬបិណឌ ១៤ ។ 

ចំែណកៃថងទី១៥ េរច ែខភរទបទ គជឺៃថងបេងហយេគេហថ “ភជុំបិណឌ” 

េរពះគជឺកររបជំុអនកកន់េវន រពមទំងពុទធបរសិ័ទេដមបីឆលងបញចប់បុណយ ។ 

ឯកចិចឆលងកុសលេនះេគេរៀបចំដចូេវននមួីយៗែដរ រគន់ែតៃថងទី១៥ អនកកន់

េវនមកចូលរមួរគប់គន  ចំែណកពុទធបរសិ័ទ កប៏នមក ចូលរួមេរចនកុះករ

េលសៃថងមុនៗ ។ ចំែណកតមេគហដឋ នេនេពលរកបីចូលេរកល របជររសដ

ែខមរបនេរៀបចំ ែសនដនូត េដយមនេរៀបករមលស ពីេលេខន យរបែវង

របែហលពីរែម៉រតដក់សំេលៀកបំពក់េឆវងសដ  ំ ។ រណដ ប់ហូបចុកមន មលូសល

បរ ីបែងអម ចំអប ែផលេឈ  េភសជជៈ នងិទឹកមួយផដិលបង់ផក មល ិះផង ។ េនេល

ចនមហូបអហរ ែផលេឈសុទធែតបនអុជធូបមួយសរៃស េដមបឱីយបនេរជប 

េហយអុជេទៀនបំភលេឺរពងរពតផង ។ េនេពលលង ចេនះែដរ េគបនយក

រសទបេចក ឬេដមេចកមករចនេធវ ជទូក ឬសំេពទុកសំរប់ រពកឹែសអក 

េពលរពះអទិតយជតិរះចបស់ េដមបីជូនដនូតជះិរតឡប់វលិេទទីសន ក់

អរស័យវញិ ។ េនេលទូក ឬ សំេពេនះែដរ េគដក់ថង់តូចៗែដលមនដក់

រសូវ  អងករ  អំបិល  េពត  សែណដ ក  លងេឆ...  សរមប់ទុកជូនដនូតហូបចុក 

            ~  ៥៣ ~ 



េឈ្ងយល់អំពីបុណbmកន់បិណi និងភ្gំបិណi     ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១     

បនដេទៀត ។ 

            កមវ្Qធីបុណbmកន់បិណiក្gងវត្ែ្ពករ{េដង  

តមករសេងកតេឃញជេរចនឆន ំកនលងមក ឱយែតមុនពធិបុីណយកន់បិណឌ  

នងិភជុំបិណឌ  ១អទិតយ ឬកនលះែខ រពះសងឃ បនេធវ ករេបសសមអ តវតតអរម 

មនរពះវហិរ ឧបដឋ នសល កុដជិេដម ។ េហយេនៃថង៨េកត  ែខភរទបទ

ឬៃថង១៤-១៥េកត ែខភរទបទ រពះសងឃ គណកមមករ អចរយ បនមករបជំុ

គន   សំេណះសំណលគន    េដមបេីរៀបចំរបរពធេធវ នូវកមមវធិបុីណយកន់បិណឌ   នងិ 

ភចុ ំបិណឌ  ។  េនរេសៀលៃថង១៥េកតែខភរទបទ   គណកមមករបនចត់ែចកឱយ 

េមេវនទី១ គេឺមេវនៃថងកន់ទីមួយេដរៃរអងគ សបចចយ័យកមកទុកសរមប់េធវ 

យគូរបេគនេលកេពលរពកឹ កនុងេនះេឃញមនពុទធបរសិ័ទែដលជរកុម

េវន   ឬេហថកូនេវន  ខលះបនចូលជបចចយ័ខលះចូលជអងករ េទតមលទធភព

ែដលេគមន បនទ ប់មកេមរកូេនកនុងវតតរតូវបនបនលេឺឡង មួយអេនល េដយ

សំេឡងសគរចំណរំពះវសស   ។         េនរពលប់ៃថង១៥េកតែខភរទបទេនះ 

ពុទធបរសិ័ទែដលជរកុមេវនបនមកជួបគន     មនេទៀនធូបផក ភញ ី   េភសជជៈ 

កនុងេនះកេ៏ឃញពុទធបរសិ័ទខលះ ែដលមិនែមនជរកុមេវនកអ៏េញជញមកែដរ 

េដមបីចូលរួមេធវ បទនមសក ររពះរតនរតយ័ សមទនសីល នងិនមិនតរពះសងឃ

ចេរមនរពះបរតិត សែមដងធម៌េទសន ។ (េនសម័យេដមមនរពះសងឃអន

ជតក គរឺពះេវសសនដរជតក ឬទសជតេិទតមកណឌ នមួីយៗេទៀតផង) បុ៉ែនត 

            ~  ៥៤ ~ 



េឈ្ងយល់អំពីបុណbmកន់បិណi និងភ្gំបិណi     ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១     

ទំេនៀមទមល ប់អនជតក ឬទសជតេិនះ កប៏នបត់េទេហយកនុងេពល

បចចុបបននេនះ េដយសរបចចុបបននមនរពះសងឃតចិ េហយរពះសងឃអងគតូចៗ

ខលះេលកមិនេចះអនអកសរ ដេូចនះេហយបនជទំេនៀមទមល ប់អនជតក-

ទសជតទំិងរតវូបនបត់បង់  ។ បនទ ប់ពីសរូតមនតចេរមនរពះបរតិត សែមដង

ធម៌េទសនរួចេហយ ពុទធបរសិ័ទកប៏នអេញជញេទផទះវញិេរៀងៗខលួន ។  

លុះៃថង១េរច ែខភរទបទ េវលេម៉ង៤េទៀបភល ឺ េមរកូកនុងវតតបនបនល ឺ

េឡង អមេដយសំេឡងសមតូ បទទំនួញេរបតយ៉ងរគលួច របស់េលកត

េពរជសុខ ។ េពលេនះពុទធបរសិ័ទែដលជរកុមេវន នងិពុទធបរសិ័ទដៃទ

េទៀតបនភញ ក់ពដីំេណក រួសរន់មកវតតេដយភជ ប់មកជមួយ មនេទៀនធូប 

ផក ភញ ី ែផលេឈ  នំ ទឹករកូច ចំណីេផសងៗ មកតេរមៀបដក់េលតុដ៏ធមួំយកនុង

ឧបដឋ នសល សរមប់ឱយគណកមមករវតត ឬេមេវន េរៀបចំចត់ែចងជ

បយបតតបូរសរមប់ទុករបេគនរពះសងឃ កនុងេនះេឃញមនពុទធបរសិ័ទមួយ

ចំនួន មនយុវជន យុវត ី កុមរ កុមរខីលះ បនកន់ចនមួយែដលមនដក់

បយដេំណប េរយេដយផក   លង សករគប់ ឬទឹកឃមុ ំ... ែដលេយងេហថបយ

បិណឌ  ឬបយេរបត    យកមកតេរមៀបមុខរពះសងឃគង់ ។ េពលពុទធបរសិ័ទ

មកជំុគន អស់េហយ  រពះសងឃកេ៏លកេតនពសីឹង  នមិនតចូលកនុងឧបដឋ ន

សល េដមបីេលកេធវ កចិចវតត  ថវ យបងគំរពះ មនសូរត(រតយ័បណមសេងខប 

អជជមយ) រតយ័សរណគមន ៍សមពុេទធ ។ល។ បនទ ប់ពីសូរតធម៌នមសក រេដយ

សេងខបេហយ រពះសងឃកេ៏លកសូរតនូវធម៌បទ គបឺរភវសរូត ែដលជគថ 

            ~  ៥៥ ~ 



េឈ្ងយល់អំពីបុណbmកន់បិណi និងភ្gំបិណi     ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១     

សែមដងអំពីេសចកដវីនិស ពុទធបរសិ័ទកប៏នសដ ប់នូវធម៌បទបរភវសរូតយ៉ង

ពីេរះជក់ចតិត ។ បនទ ប់ពសីូរតបររួច រពះសងឃកេ៏លកសូរតធម៌ (សុេខ េយ 

េវ អននទ ភសិេតវទ បកសករជ ផសយេមតត  )ចប់េហយ េលកអចរយក៏

បនឱយអនកែដលមនបយបិណឌ  ឱយេលកបយបិណឌ េឡងេដមបីសូរតបលី

ឧទទិសមគគផលដល់ពួកេរបត គឱឺយមច ស់បយបិណឌ ថនូវបលីឧទទិសមគគផល

តមេលកអចរយមួយឃល មដងៗ នងិសរូត យំកញិច ិ ឥមិន... ផសយមគគផល

ែថមេទៀតផង ។  បនទ ប់ពីេឃញអរណុជតិរះេនទិសខងេកតេហយ េលក

អចរយកប៏ញជ រឱយអនកែដលមនបយបិណឌ  យកេទេបះេនឯេរករបងវតត ឬ

េកៀនេចតយិ ឱយេបះេនកែនលងណែដលងងឹត េដមបីឱយពពួកេរបតខលះបន

បរេិភគនូវបយបិណឌ េនះ លុះអរណុរះេឡង ពួករកុមេវនកប៏នចត់ែចង

យគូរបេគនដល់រពះសងឃ ។  

បនទ ប់ពពួីករកុមេវនរបេគនយគូដល់រពះសងឃេហយ ពួករកុមេវនក៏

អេញជញេទផទះវញិេដយរសួរន់េរៀងៗខលួន េដមបេីរៀបចំ េធវ ចងហ ន់ សរមប់

របេគនរពះសងឃកនុងេវលៃថងជតិរតង់ (រកុមេវនខលះបនសលតងំពីលង ចកម៏ន 

េរពះសមលមនេរចនមុខ ខល ចេធវ មិនទន់) ។  

លុះេម៉ង៩រពឹក  រកុមេវនកប៏នជំុគន កនងុឧបដឋ នសល ពួករកុមេវនក៏

េធវ ពីធរីប់បរតែដលគណកមមករបនយកនូវបរត  យកមកដកេលតុែវង

មួយសរមប់ឱយរកុមេវនេធវ ពីធរីប់បរត ។ បនទ ប់ពីរប់បរតរួច រកុមេវនក៏

យកសមលេផសងៗមកដក់តេរមៀបេលឈឹង (តេុលកឆន់) លុះេម៉ង១០កនលះ 

            ~  ៥៦ ~ 
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េលកអចរយកដ៏កឹនរំកុមេវនេធវ បទនមសក ររពះរតនរតយ័ សមទនសីល 

នងិេវរនូវចងហ ន់បិណឌ បត      រពមទំងបរកិខ រេផសងៗ     មនបយបតតបូរ  

សដក  ជេដម  ចំេពះរពះសងឃ     រពះសងឃកេ៏លកេធវ ភតត នុេមទនវធិ ី។ 

លុះរពះសងឃឆន់រួច  រកុមេវនកថ៏វ យបងគំរពះសងឃសុំនូវចងហ ន់េសសសល់

យកមកចត់ែចងជួនេលកអចរយ គណកមមករ កូនសសិសេលក នងិពុទធ

បរសិ័ទែដលមិនែមនជរកុមេវនឱយបនបរេិភគទំងអស់គន  ។ ពិធកីន់បិណឌ

ទី១ ចប់រតមឹេនះឯង ។  

       ទំេនៀមទមល ប់ែបបេនះពុទធបរសិទ័ែដលជរកុមេវននមួីយៗបនអនុវតតន៍

នូវទំេនៀមទមល ប់ែបបេនះដចូៗគន    តងំពីៃថងកន់បិណឌ ទី១ រហូតដល់ៃថងកន់

បិណឌ ទី១៥ ឬេហថៃថង ភជុំ ។ (េនកនុងៃថងកន់បិណឌ ទី១៤-១៥ េឃញមនពធីី

រប់បរតរពះសងឃជំុរកឡឹងរពះវMហរេទៀតផង) ។  

 េនៃថងកន់បិណឌ ១៥ ែដលជៃថងភជុបិំណឌ េនះ ពុទធបរសិ័ទបនមកជួបជំុគន

យ៉ងេរចនកុះករ េដរដស ពសេពញឧបដឋ នសល មនពុទធបរសិ័ទរកុម

េវនជរបធន រពមេដយពុទធបរសិ័ទចំណុះេជងវតត កនុងេនះេឃញមនពុទធ

បរសិ័ទេនភូមិេផសងៗ រសកុេផសងៗ  កអ៏េញជញមកែដរ  ។  

 លុះលង ចៃថង១៥េរចែខភរទបទ ពុទធបរសិ័ទរគប់េវនទំងអស់បនមក

ជួបជំុគន េលរពះវហិរ េដយភជ ប់មកជមួយរសូវ មួយលអីៗមន ក់ មកចក់គរេធវ 

ជភនំ  េលរពះវហិរ   ែដលអនករសកុេហថពធីពួីនភនខំសច់ ។ ពុទធបរសិ័ទជ

រកុមេវននមួីយៗេនះ  កប៏នចូលបចចយ័េវរជផក របក់ នងិេធវ ពធីបីងសុកូលជ 

            ~  ៥៧ ~ 



េឈ្ងយល់អំពីបុណbmកន់បិណi និងភ្gំបិណi     ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១     

កចិចបេងហ យៃនកមមវធិបុីណយកន់បិណឌ  នងិភជុំបិណឌ  ។   លុះពធីជូីនដំេណ រដនូត 

គពុឺទធបរសិ័ទបនរបរពធេនយប់ៃថង១៥េកត    ែខអសសុជ  គៃឺថងេចញរពះវសស

ឯេណះវញិ (េនះគកឺរសេងកតេឃញជេរៀងរល់ឆន ំកនលងមក) ។ េនេពល

យប់េនះែដរ េគបនយករសទបេចក ឬេដមេចកមករចនេធវ ជទូក ឬសំេព

ទុកេដមបីជូនដនូតជះិរតឡប់វលិេទទីសន ក់អរសយ័វញិ ។ េនេលទូក ឬ 

សំេពេនះែដរ េគដក់ថង់តូចៗែដលមនដក់រសូវ  អងករ  អំបិល សករគប់ នំ

ចំណីេពត  សែណដ ក  លងេឆ.... សរមប់ទុកជូនដនូតហូបចុកបនតេទៀត ។ 

 ករេរៀបរប់អំពីរបវតតបុិណយកន់បិណឌ  ភជុំបិណឌ  នងិេរឿងរវ៉េផសងៗែដល

ជប់ទក់ទងនងឹពិធបុីណយកន់បិណឌ  នងិភជុំបិណឌ  មករបមណបុ៉េណណ ះកស៏ម

លមមសដ ប់បន នងិយល់ខលះៗអំពីរបវតតកិន់បិណឌ  នងិភជុបិំណឌ េនះេនះ ។ ករ

េរៀបរប់េនះមិនបនពិសដ រដចូធមមកថកិអនកេទសនេទ រគន់ែតេរៀបរប់

រតសួៗេដមបីឱយរពះគុណមច ស់ នងិពុទធបរសិ័ទងយយល់ ។  េបសិនជមនករ

ខវះខតនូវពកយេពចរតង់ណមួយ សមូរពះគុណមច ស់ នងិពុទធបរសិ័ទខនត ី

អភយ័នូវេទសដល់ខញុ ំរពះករុណអតម ភពផង ។ 

 ឥឡូវេនះ េសចកតរីបថន កនុងករេរៀបេរៀងេសៀវេភេនះ របស់ខញុរំពះ 

ករុណ សេរមចេហយ េដយេសចកតរីបឹងែរបង ដចូសភុសិតេលកេពល ថ 

េសចកតពីយយមមនកនុងទីណ េសចកតសីេរមច រែមងមនកនុងទីេនះ ។ េដយ

មហកុសលេនះសូមឧទទសិដល់មតរបស់ខញុកំរុណ  នងិពពួកញតសិូមឱយជន 

            ~  ៥៨ ~ 



េឈ្ងយល់អំពីបុណbmកន់បិណi និងភ្gំបិណi     ព.ស ២៥៦៥ គ.ស ២០២១     

ទំងេនះ បននូវេសចកតសីុខចុះ មយ៉ងេទៀតេសចកតរីបថនណ ែដលខញុកំរុណ

បនតងំទុកេហយ  សមូមហកុសលេនះ ជបចចយ័ដល់ករសេរមចនូវេសចកត ី

របថន េនះ    សមូឧបរទបទំងពួងែដលេកតេឡងេហយ មនេរគុបបរទព

ជេដមសងប់រមង ប់េទ សូមឱយសពវសតវបននូវេសចកតសីខុ សនតភិព មិនមន

េរគ កុំមនេសចកតទុីកខ លំបកេឡយ ៕ 

 

សូមឱយរពះពុទ ធសសនរងុេរឿងចេរមន!   សូមឱយរពះពុទ ធសសនផសយ 

ទេូទេពញសកលេលក!  សូមឱយេលកទងំមូលបនរបកបេដយសនតភិព! 

រពះសកយមុនសីមពុទ ធរទងរ់តស់ថ   នត្ិ    សន្ិ    បរ)    សុខំ     ពុំមនេសចកដ ី

សុខដៃទេរកអំពេីសចកដសីងប់េឡយ ។ 

 

   

  េធវ េនវតតែរពករេំដង,ៃថង រពហសបតិ៍ ៣េរច ែខ រសពណ៍ ឆន ំឆលូវ រតស័ីក ព.ស២៥៦៥  

  រតូវនងឹៃថងទី ២៦ ែខ សីហ គ.ស ២០២១, េដយខញុ ំរពះករុណអតម ភព ឆយ េពរជ 

       ពិនតិយេផទៀងផទ ត់េដយ ភិក្- វ|ន សុីធួត  នងិ សមេណរ ឆយ េព្ជ 

 

  

                       

            ~  ៥៩ ~ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ~  ៦០ ~ 


