


ពាក្យប្រារព្ធ 

សង្ខា រធម៌ទាំងឡាយដែលក ើតក ើងត្តូវអាស្ស័យធម៌ែទៃៗជាកត្រើនកៃៀត  កៃើប
ក ើតក ើងបាន  មិនបានក ើតដតឯងៗក ោះកៃ   កត្រោះកេតុកនោះ   ត្រោះអនុរទុា ចារយកោ 
ស្សង់កសរ តីអាំរីគមពីរវភិងគជាកែើមយ ម រងត្ ងជាបរកិរេៃៃី៨ កនោះ កែើមបីជាការ
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កត្រើន   កេើយ ៏ជាការ ម្ចច ត់នូវអតតវាៃៃិែឋិ ( ការសម្ចគ ល់ថាម្ចនតួខ្លួន ) ជាកែើម  ដែល
ម្ចន នុងកោ កនោះ   និងបានរកត្មើននូវអនតតល ាណៈ ( ជាល ាណបែិកសធថាមិន
ដមនសតវ   បុគគល   តួខ្លួន  ឬកៅកត្កាមការបង្ខគ ប់បញ្ជា អន ណាមួយក ើយ )   កធវើឲ្យ
កាន់ដតបានយល់រាស់នូវបរមតថធម៌ដែលត្បត្រឹតតកៅម្ចនកេតុ  ម្ចនបរច័យ ។ 

កេតុកនោះ    ងខ្្ុាំត្រោះ រុណាទាំងរីរ  ់ ៏បានរាយាមខិ្តខ្ាំរងត្ ងនូវ ត្មង
បៃម្ចតិកាកនោះ   ក ើងកែើមបីឲ្យបានង្ខយស្សួល នុងការសិ ា   ជាត្បកយាជន៍ែល់សាធុ
សបបុរសអន ម្ចនបាំណងត្ជាបនូវអតថរសទនត្រោះធម៌  ៃុ  នុងកមករៀនកនោះ ។ 

កោយធមមទនកនោះ   សូមបានជាត្បកយាជន៍ែល់សរវសតវ   សូមររួផុតរីរាំណងទនវែតៈ   
សូមឲ្យបានត្បរ័ សរាស់ នុងការត្បត្រឹតតកៅទនសង្ខា រធម៌ ។ 
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បឆចយសង្គហវភិាគ ....................................................................................................... ៦ 
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អវជិ្ជា បឆចោ  សង្ខា រា .................................................................................................... ៣៧ 
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វញិ្ញា ណបបឆចោ   មរបំូ ............................................................................................... ៥៩ 

ល ាណាទិឆតុ ករបស់ ម ............................................................................................. ៦២ 
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ល ាណាទិឆតុ ករបស់សឡាយតន ................................................................................. ៦៣ 
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ល ាណាទិឆតុ ករបស់ផសសៈ .......................................................................................... ៦៨ 

ផសសបបឆចោ  ច្វទ  .................................................................................................... ៦៩ 
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ច្វទ បឆចោ  តណាា  .................................................................................................... ៧៤ 
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មិច្ឆេ ទិែឋិ ៦២ ................................................................................................................. ៨៣ 
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ការដឆ បញ្ាតតិ .............................................................................................................. ២៧៨ 

 

 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 1  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

ព្រះអភិធម្មត្ថសង្គហបាលី 
បរចិ្ឆេទទ ី៨ 

បច្ចយសង្គហោ 

[១]  យេសំ សង្ខតធម្មាន ំ យេ ធម្មា  បច្ ចយា េថា 
 ត ំវភិាគមយិេទាន ិ បវក្ខខ ម ិេថារេំ ។ 
[២] បដចិ្ ចសមបុាទនយយា បដ្ឋាននយយា យច្ត ិបច្ ចេសង្ គយោ ទវុយិោ យវទតិយវោ  ។ 
[៣] តត ថ  តវា វភាវភីាវាក្ខរមយតោបលក្ខយិត  បដចិ្ ចសមបុាទនយយា,  បដ្ឋាននយយា  បន  

អាេច្ ច  បច្ ចេដ ាតិមិ្មរព្ ា  បវចុ្ ចត,ិ ឧភេំ  បន  យវាមយិសេតោ   បបយចចន ោ ិ អាច្រយិា ។ 

បដចិ្ ចសមបុាទនយយា 
[៤] តត ថ អវជិ្ជា បច្ ចយា សង្ខខ រា, សង្ខខ របបច្ ចយា វញិ្ញា ណំ, វញិ្ញា ណបបច្ ចយា នាមរបូ,ំ នាម-

របូបបច្ ចយា សឡាេតន,ំ សឡាេតនបបច្ ចយា ផយសោ, ផសេបបច្ ចយា យវទនា, យវទនាបច្ ចយា 
តណ្ហា , តណ្ហា បច្ ចយា ឧបាទាន,ំ ឧបាទានបបច្ ចយា ភយវា, ភវបបច្ ចយា ជ្ជត,ិ ជ្ជតបិបច្ ចយា ជរាមរ-
ណំ, យោក្បរយិទវទកុ្ ខយទាមនសេុបាយាោ  សម ាវន ោ,ិ ឯវយមតសេ  យក្វលសេ  ទកុ្ ខក្ ខន ធសេ  ស-

មទុយយា  យោតតី ិ។  
អេយមត ថ បដចិ្ ចសមបុាទនយយា 

[៥] តត ថ តយយា អទាធ  ទាោទសង្ខគ ន ិវសីតក្ខរា តសិន ធ ិច្តសុេយង្ ខបា តណិី វដ្ឋាន ិយទ ោ មលូាន ិ
ច្ យវទតិវោ ន ិ។ 

[៦] ក្ថ ំ? អវជិ្ជា សង្ខខ រា  អតយីត  អទាធ , ជ្ជតជិរាមរណំ  អនាគយត  អទាធ , មយជេ  អដ ា  
បច្ ចបុបយនាោ   អទាធត ិ តយយា  អទាធ  ។ 

[៧] អវជិ្ជា  សង្ខខ រា វញិ្ញា ណំ នាមរបូ ំសឡាេតន ំផយសោ យវទនា តណ្ហា  ឧបាទាន ំភយវា 
ជ្ជត ិជរាមរណន ោ ិ ទាោទសង្ខគ ន ិ។ 

[៨] យោក្ខទវិច្ន ំ បយនត ថ  នសិេន ទផលនទិសេន ំ។ 
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[៩] អវជិ្ជា សង្ខខ រគ គេយណន បយនត ថ តណាុបាទានភវាប ិគេតិ ភវន ោ,ិ តថា តណាូបាទានភ-
វគ គេយណន ច្ អវជិ្ជា សង្ខខ រា, ជ្ជតជិរាមរណគគេយណន ច្ វញិ្ញា ណ្ហទផិលបចចក្យមវ គេតិន ោ ិ
ក្តោ  – 

[១០]  អតយីត យេតយវា បចច  ឥទាន ិផលបចចក្ ំ
 ឥទាន ិយេតយវា បចច  អាេត ឹផលបចចក្ន ោ ិ។ 
វសីតក្ខរា  តសិន ធ ិ ច្តសុយង្ ខបា ច្ ភវន ោ ិ។ 
[១១] អវជិ្ជា តណាូ បាទានា  ច្  ក្យិលសវដ ា,ំ ក្ម ាភវសង្ខខ យត  ភយវក្យទយោ  សង្ខខ រា  ច្  

ក្ម ាវដ ា,ំ ឧបបត ោភិវសង្ខខ យត  ភយវក្យទយោ  អវយសោ  ច្  វបិាក្វដ ាន ោ ិ តណិី  វដ្ឋាន ិ។ 
[១២] អវជិ្ជា តណ្ហា វយសន  យទ ោ មលូាន ិ ច្  យវទតិវោ ន ិ។ 

[១៣]  យតសយមវ ច្ មលូាន ំ នយិរាយធន នរិជុេត ិ
 ជរាមរណមចុ្ឆាេ  បឡីតិនមភណិាយោ; 
 អាសវាន ំសមបុាទា  អវជិ្ជា  ច្ បវឌ្ឍត ិ
 វដ ាម្មព្ន ធមយិច្ ចវ ំ យតភមូកិ្មនាទកិ្;ំ 
 បដចិ្ ចសមបុាយទាត ិ បដ ាយបស ិមោមនុ ិ។ 

បដ្ឋាននយយា 
[១៤] យេតបុបច្ ចយយា អារម ាណបបច្ ចយយា អធបិតបិបច្ ចយយា អនន ោរបបច្ ចយយា សមនន ោរបប

ច្ ចយយា សេជ្ជតបបច្ ចយយា  អចាមចាបបច្ ចយយា  នសិេេបបច្ ចយយា ឧបនសិេេបបច្ ចយយា បយុរ-
ជ្ជតបបច្ ចយយា បច្ឆាជ្ជតបបច្ ចយយា អាយសវនបបច្ ចយយា ក្ម ាបបច្ ចយយា វបិាក្បបច្ ចយយា អាោរបប-
ច្ ចយយា ឥន្ទន ទេិបបច្ ចយយា ឈានបបច្ ចយយា មគ គបបច្ ចយយា  សមបេតុ ោបបច្ ចយយា  វបិបេតុ ោបបច្ ចយយា 
អត ថបិបច្ ចយយា នត ថបិបច្ ចយយា  វគិតបបច្ ចយយា  អវគិតបបច្ ចយយាត ិ។ 

អេយមត ថ  បដ្ឋាននយយា 
[១៥]  ឆោ នាម ំត ុនាមសេ  បចចោ នាមរបូនិ ំ

 ឯក្ោ បនុ របូសេ  របូ ំនាមសេ យច្ក្ោ ។ 
 បចាត ោនិាមរបូាន ិ នាមសេ ទវុោិ ទ ោេំ 
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 ទ ោេសេ នវោ យច្ត ិ ឆព្ ោោិ បច្ ចយា ក្ថ ំ។ 
[១៦] អនន ោរនរិទុាធ  ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ ធម្មា  បច្ ចបុបនាោ ន ំច្តិ ោយច្តសកិ្ខន ំធម្មា ន ំអនន ោរសមនន ោ-

រនត ថវិគិតវយសន, បរុមិ្មន ិ ជវនាន ិបច្ ាមិ្មន ំជវនាន ំអាយសវនវយសន, សេជ្ជត ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ 
ធម្មា   អចាមចាំ  សមបេតុ ោវយសយនត ិច្ ឆោ នាម ំនាយមសេវ បច្ ចយយា យោត ិ។ 

[១៧] យេតជុានង្ គមគ គង្ខគ ន ិសេជ្ជតន ំនាមរបូាន ំ យេតោ ទវិយសន, សេជ្ជត យច្តនា 
សេជ្ជតន ំនាមរបូាន,ំ នានាក្ខណិក្ខ យច្តនា ក្ម្មាភនិពិ្ ោតោ ន ំនាមរបូាន ំក្ម ាវយសន, វបិាក្ក្ខនាធ  
អចាមចាំ  សេជ្ជតរបូានចច  វបិាក្វយសយនត ិច្ បចចោ នាម ំនាមរបូាន ំបច្ ចយយា យោត ិ។ 

[១៨] បច្ឆាជ្ជត ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ ធម្មា  បយុរជ្ជតសេ ឥមសេ ក្ខេសេ បច្ឆាជ្ជតវយសយនត ិ
ឯក្ោវ នាម ំរបូសេ បច្ ចយយា យោត ិ។ 

[១៩] ឆ វត ថនូ ិបវត ោេំិ សត ោន ោ ំវញិ្ញា ណោតនូ ំបញ្ញច រម ាណ្ហន ិច្ បចចវញិ្ញា ណវថីយិា បយុរ-
ជ្ជតវយសយនត ិឯក្ោវ របូ ំនាមសេ បច្ ចយយា យោត ិ។ 

[២០] អារម ាណវយសន  ឧបនសិេេវយសយនត ិ ច្  ទវុោិ  បចាត ោនិាមរបូាន ិ  នាមយសេវ  
បច្ ចយា  យោន ោ ិ។ 

[២១] តត ថ របូាទវិយសន ឆព្ ោធិ ំយោត ិអារម ាណំ ។ 
[២២] ឧបនសិេយយា បន តវិយិោ យោត ិអារម ាណូបនសិេយយា អនន ោរបូនសិេយយា បក្-

តបូនសិេយយា យច្ត ិ។ 
[២៣] តត ថ អារម ាណយមវ គរកុ្ត ំអារម ាណូបនសិេយយា ។ 
[២៤] អនន ោរនរិទុាធ  ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ ធម្មា  អនន ោរបូនសិេយយា ។ 
[២៥] រាគាទយយា បន ធម្មា  សទាធទយយា ច្ សខុ ំទកុ្ ខ ំបគុ គយលា យភាជន ំឧត ុ យសនាសនចច 

េថារេំ អជេត ោចច ព្េទិាធ ច្ ក្សុលាទធិម្មា ន,ំ ក្ម ា ំវបិាក្ខនន ោ ិច្ ព្េោុ យោត ិបក្តបូនសិេ
យយា ។ 

[២៦] អធបិតសិេជ្ជតអចាមចានសិេយាោរនិ្ទន ទេិវបិបេតុ ោអត ថអិវគិតវយសយនត ិ េថា-

រេំ នវោ នាមរបូាន ិនាមរបូាន ំបច្ ចយា យោន ោ ិ។ 
[២៧] តត ថ គរកុ្តម្មរម ាណំ អារម ាណ្ហធបិតវិយសន នាម្មន,ំ សេជ្ជតធបិត ិច្តពុ្ ោយិោប ិ

សេជ្ជតវយសន សេជ្ជតន ំនាមរបូានន ោ ិច្ ទវុយិោ យោត ិអធបិតបិបច្ ចយយា ។ 
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[២៨] ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា   អចាមចាំ  សេជ្ជតរបូានចច, មោភតូ  អចាមចាំ  ឧបាទា-
របូានចច, បដសិន ធកិ្ ខយណ វត ថវុបិាក្ខ អចាមចាន ោ ិច្ តវិយិោ យោត ិសេជ្ជតបបច្ ចយយា ។ 

[២៩] ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា   អចាមចាំ, មោភតូ  អចាមចាំ, បដសិន ធកិ្ ខយណ វត ថវុបិាក្ខ  
អចាមចាន ោ ិ ច្  តវិយិោ  យោត ិ អចាមចាបបច្ ចយយា ។ 

[៣០] ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា   អចាមចាំ  សេជ្ជតរបូានចច, មោភតូ  អចាមចាំ  ឧបាទា-
របូានចច, ឆ  វត ថនូ ិ សត ោន ោ ំ វញិ្ញា ណោតនូន ោ ិ ច្  តវិយិោ  យោត ិ នសិេេបបច្ ចយយា ។ 

[៣១] ក្វឡងិ្ខា យរា  អាោយរា  ឥមសេ  ក្ខេសេ, អរបូយិនា  អាោរា  សេជ្ជតន ំ 
នាមរបូានន ោ ិ ច្  ទវុយិោ  យោត ិ អាោរបបច្ ចយយា ។ 

[៣២] បចច បោទា បចចន ោ ំវញិ្ញា ណ្ហន,ំ របូជវីតិនិ្ទន ទេំិ ឧបាទនិ ោក្របូាន,ំ អរបូយិនា ឥន្ទន ទយិា 
សេជ្ជតន ំ នាមរបូានន ោ ិ ច្  តវិយិោ  យោត ិ ឥន្ទន ទេិបបច្ ចយយា ។ 

[៣៣] ឱក្ ាន ោកិ្ ខយណ  វត ថ ុវបិាក្ខន,ំ ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា   សេជ្ជតរបូាន ំ សេជ្ជតវយសន, 
បច្ឆា ជ្ជត ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ ធម្មា  បយុរជ្ជតសេ ឥមសេ ក្ខេសេ បច្ឆាជ្ជតវយសន, ឆ វត ថនូ ិបវត ោេំិ 
សត ោន ោ ំវញិ្ញា ណោតនូ ំបយុរជ្ជតវយសយនត ិច្ តវិយិោ យោត ិវបិបេតុ ោបបច្ ចយយា ។ 

[៣៤]  សេជ្ជត ំបយុរជ្ជត ំ បច្ឆា ជ្ជតចច សព្ ោថា 
 ក្វឡងិ្ខា យរា អាោយរា  របូជវីតិមចិ្ ចេន ោ ិ។ 
បចចវយិោ យោត ិអត ថបិបច្ ចយយា ។  តថា  អវគិតបបច្ ចយយា ។ 
[៣៥] អារម ាណូបនសិេេក្ម ាត ថបិបច្ ចយេស ុច្ សយព្ ោប ិបច្ ចយា សយម្មោន ំគច្ ាន ោ ិ។ 
[៣៦] សេជ្ជតរបូន ោ ិបយនត ថ សព្ ោតថ ប ិបវយត ោ ច្តិ ោសមដុ្ឋានាន,ំ បដសិន ធេំិ ក្ដតោ របូានចច 

វយសន ទវុធិ ំយោតតី ិយវទតិព្ ោ ំ។ 
[៣៧]  ឥត ិយតក្ខលកិ្ខ ធម្មា   ក្ខលមតុោ  ច្ សម ាវា 

 អជេត ោចច ព្េទិាធ  ច្  សង្ខតសង្ខត តថា; 
 បចាត ោនិាមរបូាន ំ វយសន តវិោិ ឋតិ 
 បច្ ចយា នាម បដ្ឋា យន  ច្តវុសីត ិសព្ ោថា ។ 
[៣៨] តត ថ របូធម្មា  របូក្ ខយនាធ វ, ច្តិ ោយច្តសកិ្សង្ខខ ត ច្តោ យរា អរបូយិនា ខនាធ , នវិោ នយចចត ិ

បចចវធិមបិ អរបូន ោ ិច្ នាមន ោ ិច្ បវចុ្ ចត ិ។ 
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បចាត ោយិភយទា 
[៣៩] តយត អវយសោ បចាត ោ ិ។  ោ  បន បញ្ញា បេិតោ  បចាត ោ,ិ បញ្ញា បនយត បចាត ោតី ិ

ច្ ទវុោិ យោត ិ។ 
[៤០] ក្ថ ំ? តតំភំតូបរណិ្ហម្មក្ខរមបុាទាេ តថា តថា បចាតោ  ភមូបិព្ ោតទកិ្ខ, សម្មា រ-

សន ោយិវោក្ខរមបុាទាេ យគេរថសក្ដ្ឋទកិ្ខ, ខន ធបចចក្មបុាទាេ បរុសិបគុ គលាទកិ្ខ, ច្នាទ វដ ានា-
ទកិ្មបុាទាេ ទោិក្ខលាទកិ្ខ, អសម ផដុ្ឋាក្ខរមបុាទាេ ក្បូគោុទកិ្ខ, តតំភំតូនមិតិ ោ ំ ភាវនា-
វយិសសចច ឧបាទាេ ក្សណិនមិតិោ ទកិ្ខ យច្ត ិឯវម្មទបិបយភទា  បន  បរមត ថយត  អវជិ ាម្មនាប ិ
អត ថច្ឆា យាក្ខយរន ច្តិ ោបុាទានម្មរម ាណភតូ ត ំត ំឧបាទាេ ឧបនោិេ ក្ខរណំ ក្តោ  តថា តថា 
បរកិ្បបេិម្មនា សង្ខខ េត ិ សមញ្ញា េត ិ យវាេរេីត ិ បញ្ញា បេីតតី ិ បចាត ោតី ិ បវចុ្ ចត ិ ។ អេំ 
បចាត ោ ិបញ្ញា បេិតោ  បចាត ោ ិនាម ។ 

[៤១] បញ្ញា បនយត បចាត ោ ិ បន នាមនាមក្ម្មាទនិាយមន បរទិបីតិ, ោ វជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ
អវជិ ាម្មនបបចាត ោ,ិ វជិ ាម្មយននអវជិ ាម្មនបចាត ោ,ិ អវជិ ាម្មយននវជិ ាម្មនបបចាត ោ,ិ វជិ ាម្មយននវជិ ាម្មន-
បបចាត ោ,ិ អវជិ ាម្មយននអវជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ យច្ត ិ ឆព្ ោោិ  យោត ិ។ 

[៤២] តត ថ េទា បន បរមត ថយត វជិ ាម្មន ំរបូយវទនាទ ឹឯតេ បញ្ញា យបន ោ,ិ តទាេំ វជិ ាម្មន-
បបចាត ោតី ិ  បវចុ្ ចត ិ។ េទា បន បរមត ថយត អវជិ ាម្មន ំភមូបិព្ ពតទ ឹឯតេ បញ្ញា យបន ោ,ិ តទាេំ 
អវជិ ាម្មនបបចាត ោតី ិបវចុ្ ចត ិ។ ឧភនិ ោ ំបន យវាមសិេក្វយសន យសោ េថាក្ ាម ំឆឡភយិញ្ញា , ឥត ថសី-

យទាទ , ច្ក្ខវុញិ្ញា ណំ, រាជបយុតោ ត ិច្ យវទតិវោ  ។ 
[៤៣]  វច្យីោោនោុយរន  យោតវញិ្ញា ណវថីយិា 

 បវតោ នន ោរបុបន ោ- មយនាទាោរសេ យគាច្រា ។ 
 អតថ  េសោនោុយរន  វញិ្ញា េន ោ ិតយត បរ ំ
 ោេំ បចាត ោ ិវយិចាេា  យលាក្សយង្ ាតនមិ ាតិត ិ។ 

ឥត ិអភធិម ាត ថសង្ គយេ បច្ ចេសង្ គេវភិាយគា នាម អដ ាយម្ម បរយិច្ ាយទា ។ 

&' 
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នច្ោ តស្ស ភគវច្ោ អរហច្ោ ស្ោា ស្ម្ពុទធស្ស 

អភិធម្មត្ថសង្គហៈ 
បរចិ្ឆ េទទី ៨ 

   បច្ចយសង្គហវិភាគ 

( ការចែកបែចយ័ជាពួក ) 
ពាក្យប្តេជ្ញា  

[១]  យេសំ សង្ខតធម្មាន ំ យេ ធម្មា  បច្ ចយា េថា ។ 
 ត ំវភិាគមយិេទាន ិ បវក្ខខ ម ិេថារេំ ។ 

ប្របថា ធម៌ពួកណា ( ប្ែលជាសង្ខតៈ អសង្ខតៈ និង្ បញ្ញតតិ )  ជាធម៌មាន
ឧបការៈែល់សង្ខតធម៌ពួកណា  ច្ោយបឆចយាការណា  មានច្ហត សតតិ ( 
អំណាឆននច្ហត  ) ជាច្ែើម  ឥឡូវច្នេះ  ខ្ ំរពេះករ ណា  ( រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ ) នឹង្
ច្ោលការប្ឆកធម៌ពួកច្ េះ  កន ង្បឆចយសង្គហច្នេះ    តាមសមគួរ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយ 

រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ នសប្មតង្ន័យទ្ធក់ទង្នឹង្ញាណប្ែលប្ឆក មរបូម ន 
ច្ោយបរចិ្ឆេទទំ្ធង្ ៧ យា៉ោង្ច្នេះច្ហើយ  ឥឡូវច្នេះ  នឹង្សប្មតង្ន័យទ្ធក់ទង្នឹង្

ញាណប្ែលកំណត់ែឹង្នូវបឆច័យ  ច្ទើបច្ោលគាថាថា យេសំ  សង្ខតធម្មា ន ំែូច្ឆនេះ
ជាច្ែើម ។ 
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ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថច្ោតិក្ 

តពីច្នេះ  នឹង្អធិបាយច្សឆកតីតាមមាតិកាកន ង្ លីប្ែលសប្មតង្ទ កខាង្
ច្ែើម តាមលំោប់ែូឆតច្ៅ៖ 

បរចិ្ឆេទទី ៨  ប្ែលច្ ម្ េះថា  បឆចយសង្គហៈ   ច្រោេះរពេះអន រ ទ្ធា ចារយ ន
សប្មតង្របួរមួធម៌ប្ែលជាបឆច័យ និង្ បឆចយ បបនន  តាមន័យននបែិឆចសម បាទ 
និង្ ន័យននបោា នទំ្ធង្អស់  ច្ៅកន ង្បរចិ្ឆេទច្នេះ  ែូច្ចាន េះ  បរចិ្ឆេទទី ៨ ច្នេះ  
ច្ទើបច្ ម្ េះថា បច្ចយសង្គហៈ ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  ធម៌ប្ែលជាបឆច័យប្ែលសប្មតង្ទ កកន ង្បែិឆចសម បាទច្ េះ  
ជាបរមតថស ទាៗ  មិនមានបញ្ញតតិលាយឡំច្ឡើយ   ឆំប្ណកធម៌ប្ែលជាបឆច័យ    
ប្ែលសប្មតង្ទ កកន ង្បោា នច្ េះ  មានទំ្ធង្បរមតថ និង្បញ្ញតតិ  ច្ោយច្ហត ច្នេះ  
រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ ច្ទើប នសប្មតង្បញ្ញតតិច្សេង្ៗ ទ កច្ៅខាង្ឆ ង្ននបរចិ្ឆេទច្នេះ។ 

ឆំប្ណកធម៌ប្ែលជាបឆច បបននច្ េះ  ជាបរមតថប្តមយ៉ោង្  ទំ្ធង្ពីរន័យ ។ 

ោកយថា បច្ ចេៈ ឬ បឆច័យច្ េះ  មានច្សឆកតីថា  ជាច្ហត របស់សលប្ែល
ទ្ធក់ទិននឹង្ច្ហត ច្ េះៗ ។ 

ោកយថា  បច្ ចេបុបន ោ  មានច្សឆកតីថា  ជាសលប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយ
អាស្ស័យធម៌ប្ែលជាច្ហត ច្ េះៗ ។ 

សរ បច្សឆកតីថា  បច្ ចេ័   នែល់  ធម៌ប្ែលជាច្ហត  
 បច្ ចេបុបន ោ   នែល់  ធម៌ប្ែលជាសល 

គាថាថា  យេសំ  សង្ខតធម្មា ន ំ ។យប.។  បវក្ខខ ម ិ េថារេំ ច្ េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ

សប្មតង្ច្ឡើង្ជាការច្ោលអារមភបទ   រពមទំ្ធង្មានការច្បតជ្ាសង្  ការច្បតជ្ា
របស់ច្លាកច្ េះគឺ    “ ឥឡូវច្នេះ    ខ្ ំរពេះករ ណានឹង្សប្មតង្ការប្ឆកធម៌ប្ែល
ជាបឆច័យ ជួយឧបការៈែល់បឆចយ បបននធម៌ទំ្ធង្ឡាយ   ច្ោយអាការៈច្សេង្ៗ  
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មានអំណាឆននច្ហត  និង្ អំណាឆននអារមមណ៍ជាច្ែើម  តាមសមគួរកន ង្បឆចយ-

សង្គហៈ  កន ង្វារៈតច្ៅច្នេះ ” ។ 

រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ  សប្មតង្បឆចយ បបននធម៌   ច្ោយច្របើោកយថា  យេសំ  សង្ខត-
ធម្មាន ំ ប្ែលមានច្សឆកតីថា  ធម៌ប្ែលជាបឆចយ បបននច្ េះ   នែល់  សង្ខតធម៌

ប្តមយ៉ោង្  ប្ែលែឹង្ នែូច្ឆនេះ  ក៏ច្រោេះរពេះអន រ ទ្ធា ចារយមិន នសប្មតង្ថា  យេសំ  
ធម្មា ន ំ ធមមតាៗច្ទ  ច្លាកសប្មតង្បទ  ធម្មាន ំ ឲ្យពិច្សសច្ោយយកស័ពទថា  ស-

ង្ខត  ោក់ឆូលច្ៅរបកបជាមួយសង្  ច្ហើយសង្ខតធម៌ច្ េះ  ក៏ នែល់  ឆិតត  

ច្ឆតសិក  របូ  ប្ែលរតូវតាក់ប្តង្ច្ោយច្ហត ច្សេង្ៗ មានកមម  ឆិតត  ឧត   
អាហារ  អារមមណ៍ ។ 

រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ  សប្មតង្បឆចយធម៌ច្ោយច្របើោកយថា  យេ  ធម្មា   ប្ែល
មានច្សឆកតីថា  ធម៌ប្ែលជាបឆចយធម៌ច្ េះ   នែល់  សង្ខតធម៌  អសង្ខតធម៌ 
និង្ បញ្ញតតិធម៌ទំ្ធង្អស់មិនមានកំណត់    ប្ែលែឹង្ នែូច្ឆនេះ  ក៏ច្រោេះច្លាក

សប្មតង្ថា  យេ  ធម្មា   ធមមតាៗ  មិនមានស័ពទពិច្សសែនទៗឆូលមករបកបសង្

ច្ទ ។ 

រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ  សប្មតង្បឆចយសតតិ គឺ អំណាឆពិច្សសច្សេង្ៗ  កន ង្ការ
ជួយឧបការៈែល់បឆចយ បបននធម៌របស់បឆច័យ ២៤  មានច្ហត សតតិ   អារមមណ-

សតតិជាច្ែើម  ច្ោយច្របើោកយថា  េថា  ប្ែលសប្មតង្វឆនតថៈថា  យេន  អាក្ខយរន > 
េថា  ោកយថា េថា មានច្សឆកតីថា  ច្ោយអាការៈច្សេង្ៗ  មានច្ហត សតតិជា

ច្ែើម ។ 

ោកយថា  បច្ ចយា  ប្របថា  ជាបឆច័យជួយឧបការៈ ( ឧបក្ខរក្ខ ) ការជួយ

ឧបការៈមាន ២ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១- ជួយឧបការៈែល់បឆចយ បបននធម៌ប្ែលច្ៅមិនទ្ធន់ច្កើត ឲ្យច្កើតច្ឡើង្
មយ៉ោង្ ។ 
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២- ជួយឧបការៈែល់បឆចយ បបននធម៌ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  ឲ្យតំាង្មំា និង្ 
ឆច្រមើនច្ឡើង្មយ៉ោង្ ។ 

ច្របៀបែូឆអនកធំប្ែលជួយឧបការៈែល់អនកតូឆ  ឧបការៈរបស់អនកធំច្នេះ  ក៏
មាន ២ យា៉ោង្គឺ ៖  ជួយឧបការៈែល់អនកតូឆប្ែលច្ៅមិនទ្ធន់មានច្គាលច្ៅ  
ឲ្យមានច្គាលច្ៅមយ៉ោង្  និង្ជួយឧបការៈែល់អនកតូឆប្ែលមានច្គាលច្ៅ
ច្ហើយ  ឲ្យតំាង្មំារហូតច្ៅ ន  និង្ ឆច្រមើនច្ឡើង្មយ៉ោង្ ។ 

 ទននគាថាថា  ត ំ  វភិាគមយិេទាន ិ  កាត់បទជា ត ំ+ វភិាគ ំ+ ឥេ + ឥទាន ិ 
ពីរបទថា  ត ំ វភិាគ ំច្ េះ  បទថា  ត ំ ជាបទប្ែលសប្មតង្រមួច្សឆកតីរបស់បទទំ្ធង្

បីគឺ  យេសំ,  យេ  ធម្មា ,  េថា  បទថា  វភិាគ ំ  ប្របថា  “ របច្េទច្សេង្ៗគាន  ” 

ែូច្ចាន េះ ពីរបទថា  ត ំ  វភិាគ ំ  ច្ទើបប្របថា “ នូវរបច្េទច្សេង្ៗគាន ននអំណាឆការ

ឧបការៈរបស់បឆចយធម៌ និង្ បឆចយ បបននធម៌ពួកច្ េះ ” ែូឆមានវឆនតថៈថា 

វភិជេីយតត ិ > វភិាយគា “ ធម៌ណាប្ែលគបបីប្ឆកជារបច្េទច្សេង្ៗ  ែូច្ចាន េះ  

ធម៌ច្ េះច្ទើបច្ ម្ េះថា វភិាគ  ”  នែល់  អំណាឆច្សេង្ៗរបស់បឆច័យ ២៤ ។ 

បទថា  វភិាយគា  កាលរមួគាន ជាមួយនឹង្បទថា  ត ំ  ប្ែលជានិយមកមមបទ ( 

កមមបទច្ទៀង្ទ្ធត់ ) ជា  ត ំ វភិាគ ំ ប្ែល នច្ោលមកច្ហើយ ។ 

បទថា ឥេ   នែល់  កន ង្បឆចយសង្គហៈច្នេះ ។ 

បទថា  ឥទាន ិ ប្របថា “ ឥឡូវច្នេះ ” មានច្សឆកតីថា  កន ង្លំោប់ប ទ ប់ពីស-

ម ឆចយសង្គហៈច្នេះ ។ 

បទថា  បវក្ខខ ម ិ   នែល់  ោកយច្បតជ្ារបស់រពេះអន រ ទ្ធា ចារយថា “ ខ្ ំរពេះ

ករ ណានឹង្ច្ោល ” ។ 

បទថា  េថារេំ  ប្របថា “ តាមសមគួរ ” មានច្សឆកតីថា  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ

ធា ថា  នឹង្សប្មតង្របច្េទច្សេង្ៗននអំណាឆការឧបការៈរបស់បឆចយធម៌ និង្ 
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បឆចយ បបននធម៌ទំ្ធង្ច្ េះ  តាមន័យននបែិឆចសម បាទ និង្ បោា ន  តាមសមគួរ
ែល់ការរបរពឹតតច្ៅ ន ។ 

ន័យពីរយ៉ា ង ៖ 

[២] បដចិ្ ចសមបុាទនយយា បដ្ឋាននយយា យច្ត ិបច្ ចេសង្ គយោ ទវុយិោ យវទតិយវោ  ។ 
ប្របថា  គបបីរជាបការរមួបឆច័យពីរន័យ  គឺ  បែិឆចសម បាទន័យ  និង្    ប-

ោា នន័យ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

អាចារយទំ្ធង្ឡាយអធិបាយថា  ោកយថា  បដចិ្ ចសមបុាទ គឺច្ហត ជាប្ែន

អាស្ស័យច្កើតននសល   នែល់  បឆច័យមានអវជិាា ជាច្ែើម  កន ង្ោកយច្ េះ  

ោកយថា  បដចិ្ ច ( អាស្ស័យ ) មានច្សឆកតីថា  មិនរ សចាក គឺ មិនច្ េះបង់្ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ោកយថា  សមបុាទ គឺ ការច្កើតរមួគាន   មានច្សឆកតីថា  ការ

រ កែច្ោយភាពជារកុមរមួគាន នឹង្សហជាតធម៌ ។ 

ោកយថា  បដចិ្ ចសមបុាទ ( ការច្កើតរមួគាន អាស្ស័យបឆច័យ ) គឺការច្កើតរមួគាន

អាស្ស័យបឆច័យរបស់ខលួនៗ  មិនប្បកពីសហជាតធម៌ ។ 

[ ោកយថា បដចិ្ ចសមបុាទ  មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ច្ហត ជាប្ែនអាស្ស័យច្កើតននសល   នែល់  បឆច័យមានអវជិាា ជាច្ែើម = 
បដចិ្ ច  ផល ំ សមបុបជ ាត ិ ឯតោា ត ិ> បដចិ្ ចសមបុាយទា ( សមបុាទ ស័ពទ អ ទ្ធនសាធ-

នៈ ) 

ន័យទី ១ ច្នេះរ កែកន ង្វសិ ទាិមគគ ។ 

- ការច្កើតច្ឡើង្រមួគាន ច្ោយអាស្ស័យបឆច័យ   នែល់  ការរ កែច្ឡើង្
ច្ោយអាស្ស័យបឆច័យ = សមបុបជ ាន ំសមបុាយទា , បដចិ្ ច  សមបុាយទា > បដចិ្ ចសមបុា-

យទា ( សមបុាទ ស័ពទ ជាភាវសាធនៈ ) ។ 
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ន័យទី ២ ច្នេះ  ជាការយល់ច្ ើញរបស់អាចារយអនកប្តង្គមពីរបរមតថទីបនី
ែីកា ] ។ 

ច្ោលច្ោយអង្គធម៌   នែល់  លកខណៈទូច្ៅមយ៉ោង្ប្ែលជាសាធារណៈ
ែល់សង្ខតធម៌ទំ្ធង្អស់ ច្ោលគឺ ភាវៈននសង្ខតធម៌ប្ែលជាបឆច័យ និង្ បឆចយ -

បបននទំ្ធង្អស់  របរពឹតតច្ៅជាប់ទ្ធក់ទង្នឹង្បឆច័យ  ប្ែលច្ៅថា  ឥទបបច្ ចេត ។ 

ោកយថា  ឥទបបច្ ចេត  សូមរជាបែូឆតច្ៅច្នេះ ។ 

ោកយថា  ឥទបបច្ ចេ គឺសង្ខតធម៌ប្ែលមានបឆច័យតាក់ប្តង្  គបបីសប្មតង្

យា៉ោង្ច្នេះថា  ធម៌ច្នេះជាបឆច័យែល់ធម៌ច្នេះ  ឆំប្ណកធម៌មយ៉ោង្ច្ទៀត  ជាបឆច័យ
ែល់ធម៌មយ៉ោង្ច្ទៀត ។ 

ោកយថា  ឥទបបច្ ចេត គឺភាវៈននធម៌ប្ែលមានបឆច័យតាក់ប្តង្   នែល់    

លកខណៈទូច្ៅតាមប្ែល នច្ោលមកច្ហើយ   មិនគបបីរជាបច្សឆកតី ( តាម
ន័យប្ែលរពេះអែាកថាចារយច្ោល ) ថា 

បដចិ្ ច  ផល ំ សមបុបជ ាត ិ ឯតោា ត ិ បដចិ្ ចសមបុាយទា,  អវជិ្ជា ទយិក្ខ  បច្ ចេធយម្មា  ។ 

ប្របថា “ ោកយថា  បដចិ្ ចសមបុាទ គឺច្ហត ជាប្ែនអាស្ស័យច្កើតច្ឡើង្ននសល  

 នែល់  បឆចយធម៌  មាន អវជិាា ជាច្ែើម ” ។ 

ឥយមសំ  បច្ ចយា  ឥទបបច្ ចយា,  ឥទបបច្ ចយា  ឯវ   ឥទបបច្ ចេត ។ 

ប្របថា “ ោកយថា  ឥទបបច្ ចេ គឺបឆច័យរបស់ធម៌ពួកច្នេះមានជរាមរណៈជា

ច្ែើម,  ោកយថា  ឥទបបច្ ចេត គឺ ភាវៈននបឆច័យរបស់ធម៌ពួកច្នេះមានជរាមរណៈ

ជាច្ែើមន  េះឯង្ ” ។ 

កន ង្គមពីរវសិ ទាិមគគច្លាកបែិច្សធច្សឆកតីច្នេះថា “ ោកយថា  សមបុាទ គឺ 
ការច្កើតរមួគាន  ”  ប្តកន ង្រពេះ លីរ កែហាក់ែូឆជារទង់្រ ថាន យកច្សឆកតីច្នេះ  
ែូឆរពេះព ទាវឆនៈថា 
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ក្តយម្ម  ច្  ភកិ្ ខយវ  បដចិ្ ចសមបុាយទា ។  ជ្ជតបិបច្ ចយា  ភកិ្ ខយវ  ជរាមរណំ,  ឧបាទា  វា  
តថាគតន ំ អនបុាទា  វា  តថាគតន ំ ឋតិវ  ោ  ោត ុ ធម ាដ ាតិត  ធម ានយិាមត  ឥទបបច្ ច-
េតត ិ។ល។  អវជិ្ជា បច្ ចយា  សង្ខខ រា  ឧបាទា  វា  ។ល។  ឥទបបច្ ចេត ។ ឥត ិ យោ  ភកិ្ ខយវ  
យា  តត្ត តថត អវតិថត  អនចាថត  ឥទបបច្ ចេត ។ អេំ  វចុ្ ចត ិ ភកិ្ ខយវ  បដចិ្ ចសមបុា
យទាត ិ។ 

ប្របថា “ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ឆ េះបែិឆចសម បាទធម៌  ច្តើែូឆច្មតឆ ?  
មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ជរាមរណៈ  ច្កើតមាន  ច្រោេះជាតិជាបឆច័យ  រពេះតថាគត
ទំ្ធង្ឡាយច្កើតច្ឡើង្កតី  រពេះតថាគតទំ្ធង្ឡាយមិនច្កើតច្ឡើង្កតី  ធាត  ( បឆច័យ 

) ច្ េះ  ធម ាដ ាតិ ិ( សល ) ច្ េះ  ធម ានយិាម ( បឆច័យប្ែលកំណត់នូវធម៌ ) ច្ េះ  ឥទ-

បបច្ ចេ ( បឆច័យននធម៌មានជរាមរណៈជាច្ែើម ) ច្ េះ  ប្តង្ឋិតច្ៅជាធមមតា 

។ល។  សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ  ច្កើតមាន  ច្រោេះអវជិាា ជាបឆច័យ  រពេះតថាគត
ទំ្ធង្ឡាយច្កើតច្ឡើង្កតី ។ ល ។ ឥទបបឆច័យច្ េះ  ប្តង្ឋិតច្ៅជាធមមតា  មាន ល
េិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ធមមជាតណា  ជារបស់ពិត  ច្ទៀង្ទ្ធត់  មិនប្របរបួល  មាន
សភាវៈច្នេះជាបឆច័យ  កន ង្ធាត ច្ េះ  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ច្នេះច្ៅថា  
បែិឆចសម បាទធម៌  ច្ោយរបការែូច្ឆនេះឯង្ ” ។ ( ស្សង់្ពីបិែកច្លខ ៣១ ទំព័រ 
៥៤ និង្ ៥៥ ) ។ 

ច្សឆកតីពិតកន ង្រពេះ លីច្នេះ រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្ថា “ លកខ-
ណៈទូច្ៅ  ច្ោលគឺភាវៈននសង្ខតធម៌មានបឆច័យតាក់ប្តង្  តាមប្ែល ន

ច្ោលមកច្ហើយ  ច្ ម្ េះថា  បែិឆចសម បាទ ” ច្ោយអាង្រពេះតរមាស់ថា  ឋតិវ  
ោ  ោត ុ“ ( បឆច័យ ) ច្ េះ  ឋិតច្ៅជាធមមតា ” ជាច្ែើម  និង្រពេះតរមាស់ថា  តត្ត  
តថត  អវតិថត  “ ( ជារបស់ពិត  ច្ទៀង្ទ្ធត់កន ង្ធាត ច្ េះ ) ជាច្ែើម ។ 

[ កន ង្គមពីរវសិ ទាិមគគច្លាកច្ោលថា 
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បដចិ្ ចសមបុាយទាត ិ  បច្ ចេធម្មា    យវទតិវោ  ។  បដចិ្ ចសមបុបនាោ   ធម្មាត ិ យតេ ិ យតេ ិ 
បច្ ចយេេ ិ នពិ្ ោត ោធម្មា  ។ 

ប្របថា “ គបបីរជាបថា  ធម៌ប្ែលជាបឆច័យ  ច្ ម្ េះថា បែិឆចសម បាទ ( 
ធម៌ជាប្ែនអាស្ស័យច្កើតននសល ) ។  ធម៌ប្ែលច្កើតអំពីបឆច័យច្ េះៗ  ច្ ម្ េះថា 
បែិឆចសម បបននធម៌ ( ធម៌ប្ែលអាស្ស័យច្ហត ច្កើតច្ឡើង្ ) ” ។ 

តាមន័យច្នេះ  ោកយថា  បដចិ្ ចសមបុាទ  ប្របថា “ ច្ហត ជាប្ែនអាស្ស័យច្កើត

ននសល ” ឆំប្ណកកន ង្គមពីរបរមតថទីបនី  ច្លាកសប្មតង្អតថន័យមយ៉ោង្ច្ទៀតថា  “ 
ការច្កើតរមួគាន អាស្ស័យបឆច័យ ” ច្ោយអាង្រពេះព ទាែីកា  ប្ែលរទង់្សប្មតង្

កិរយិាអាការៈថា  ោោត ុ   ( បឆច័យច្ េះ )  តថត ( ជារបស់ពិត )  អវតិថត ( 

ច្ទៀង្ទ្ធត់ ) ] ។ 

 កាលរបូវចិ្រគាេះជាភាវសាធនៈ  ប្ែលច្លាកច្ោលទ កកន ង្ទីច្នេះ  ការ

ខ សភាល ត់ចាកច្សឆកតីសមគួរច្ោយរបូស័ពទ គឺ ភាវៈនន សមបុាទស័ពទមានបទ

កតាត មិនច្សមើគាន ជាមួយនឹង្បដចិ្ ច ស័ពទ  ច្ទើបមិនមាន ។  ច្រោេះបទកតាត របស់

កិរយិា បដចិ្ ច  ក៏ជាបទកតាត របស់កិរយិា សមបុាទ ច្ េះប្ែរ  ច្រោេះថា  ធមមតា  បទ

កិរយិាប្ែលរ សចាកបទកតាត រប្មង្មិនមាន ។ 

[ អាចារយពួកខលេះ  យល់ច្ ើញថា  របសិនច្បើ សមបុាទ ស័ពទជាភាវសាធនៈ 

ប្ែលបញ្ជា ក់កិរយិាអាការៈ  ប្របថា “ ការច្កើតច្ឡើង្រមួគាន  ”  រប្មង្មិនមានបទ

កតាត   ច្សមើគាន ជាមួយនឹង្ស័ពទថា  បដចិ្ ច ( អាស្ស័យ )  ច្រោេះភាវសាធនៈ  ជាបទ

បញ្ជា ក់កិរយិាអាការៈជាច្គាល មិនបញ្ជា ក់បទកតាត  ែូឆបទប្ែលជាកតត សាធនៈ 

ទំ្ធង្ោកយថា  បដចិ្ ច  ក៏ជាបទកតត សាធនៈ  ប្តច្លាកអនកប្តង្គមពីរបរមតថទីបនី  

ច្ោលថា បទកិរយិារគប់យា៉ោង្ រតូវមានអនកច្ធវើកិរយិាប្ែលច្ៅថា កតាត   ែូច្ចាន េះ  
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សូមបីសមបុាទ នឹង្ជាភាវសាធនៈ  ក៏មានបទកតាត ច្សមើគាន នឹង្ បដចិ្ ច ប្ែលបទកតាត

កន ង្ទីច្នេះ គឺ សង្ខតធម៌  ប្ែលជាបឆច័យ និង្ បឆចយ បបនន ។ ] 
ច្រៅពីច្នេះ  ច្សឆកតីខ សភាល ត់ច្ោយការច្ោលថា  ជាសភាវៈរជាលច្រៅ  

រប្មង្មិនមានកន ង្ទីច្នេះ  ច្រោេះ កាលសង្ខតធម៌មានសភាពរជាលច្រៅ  លកខ-
ណៈរបស់សង្ខតធម៌ច្នេះ  ក៏មានសភាពរជាលច្រៅសង្ប្ែរ  ែូឆលកខណៈមិន
ច្ទៀង្ជាច្ែើម  តាមពិតច្ៅ  លកខណៈរបស់សង្ខតធម៌រប្មង្រជាលច្រៅជាង្
សង្ខតធម៌ ។ 

[ អាចារយពួកខលេះច្ោលអាង្ថា  ច្បើោកយថា បដចិ្ ចសមបុាទ ជាបទភាវសាធ-

នៈ  ប្ែលប្រប នរតឹមប្តថា “ ការច្កើតរមួគាន អាស្ស័យបឆច័យ ” ោកយច្នេះ  ស-

ប្មតង្សភាពមិនរជាលច្រៅ  ច្ោយសារជាោកយប្ែលមិនប្មនជាសង្ខតធម៌
ប្ែលមានអង្គធម៌រ កែច្ោយរតង់្  ច្ទើបជំទ្ធស់ថា  បទច្នេះមិនគួរជាភាវ-
សាធនៈ ច្ោយអាង្រពេះ លីប្ែលសប្មតង្ច្សឆកតីរជាលច្រៅរបស់បែិឆចសម -
បាទថា 

គម ាយីរា  ច្ឆនន ទ  បដចិ្ ចសមបុាយទា  គម ារីាវភាយោ  ច្ “ មាន លអាននទ  

បែិឆចសម បាទធម៌ច្នេះ មានជច្រៅសង្  មានឱភាសែ៏ច្រៅសង្ ” ។ ( ស្សង់្ចាក
បិ.៣១ ទំ.២០១ ) 

ប្តគមពីរបរមតថទីបនីយល់ច្ ើញថា  សង្ខតលក្ខណៈ ( លកខណៈរបស់

សង្ខតធម៌ )  រប្មង្មានសភាពរជាលច្រៅ  មិនច្សេង្គាន ពីសង្ខតធម៌  ច្រោេះតំាង្
ច្ៅកន ង្សង្ខតធម៌  ែូឆឆិតតជាសង្ខតធម៌ប្ែលរ កែែល់ពួកសតវថា “ ច្យើង្
មានឆិតត ” ប្តសង្ខតលកខណៈ គឺ លកខណៈមិនច្ទៀង្មិនរបឆ័កេែល់ពួកសតវ  
ច្រោេះរតូវសនតតិបញ្ញតតិបិទ ំង្ទ ក  សូមបី មរបូែនទទំ្ធង្អស់ក៏ែូឆគាន   ែូច្ចាន េះ  
លកខណៈរបស់សង្ខតធម៌ប្ែលជាការច្កើតរមួគាន   ច្ោយអាស្ស័យបឆច័យ  ច្ទើប
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មានសភាពរជាលច្រៅ  ែូឆគាន នឹង្លកខណៈរបស់សង្ខតធម៌ប្ែលមានសភាព
មិនច្ទៀង្  ជាទ កខ និង្ ជាអនតាត  ] ។ 

ឆំប្ណកោកយថា  បដចិ្ ចសមបុបន ោ ( ធម៌ប្ែលច្កើតច្ឡើង្អាស្ស័យច្ហត  ) គឺ 

សង្ខតធម៌ ( ប្ែលជាសល )  មានអវជិាា ជាច្ែើម  ែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយ  
ប្ែលែល់រពមច្ោយលកខណៈទូច្ៅរ កែែូច្ចាន េះ  ែូឆរពេះព ទាវឆនៈថា 

ក្តយម  ច្  ភកិ្ ខយវ  បដចិ្ ចសមបុបនាោ   ធម្មា   ជរាមរណំ  ភកិ្ ខយវ  អនចិ្ ច ំ សង្ខត ំ បដចិ្ ចសម-ុ

បបន ោ ំ។យប។  អវជិ្ជា   ភកិ្ ខយវ  អនចិ្ឆច   សង្ខត  បដចិ្ ចសមបុបនាោ  ។យប។  ឥយម  វចុ្ ចន ោ ិ ភកិ្ ខយវ  បដ-ិ

ច្ ចសមបុបនាោ   ធម្មា  ។ 

“ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ឆ េះបែិឆចសម បាទធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  ច្តើែូឆច្មតឆ ?  
មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ជរាមរណៈមិនច្ទៀង្  ជាធមមជាតប្ែលបឆច័យរបជ ំ
តាក់ប្តង្  ច្កើតច្រោេះអាស្ស័យបឆច័យ ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  អវជិាា   មិន
ច្ទៀង្  ជាធមមជាតប្ែលបឆច័យរបជ ំតាក់ប្តង្  ច្កើតច្រោេះអាស្ស័យបឆច័យ ។ល។  
មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ធម៌ទំ្ធង្ច្នេះ  ច្ៅថា  បែិឆចសម បបននធម៌ ” ។ ( ស្សង់្ពីបិ. 
៣១ ទំ. ៥៦ ) 

ច្ោយរបការែូច្ឆនេះ  ច្ ម្ េះថា បដិច្ចសមុប្បាទន័យ ច្រោេះអតថថា បដិច្ចសមុប្បាទ  
គឺភាវៈននសង្ខតធម៌  ប្ែលជាបឆច័យ និង្បឆចយ បបននទំ្ធង្អស់  របរពឹតតច្ៅជាប់
ទ្ធក់ទង្ច្ោយបឆច័យ  ប្ែមទំ្ធង្បែិឆចសម បាទធម៌ច្ េះ  ប្ែលប គគលអាឆែឹង្  

គឺអាឆយល់  គឺថាអាឆចាក់ធល េះ ន ។  ច្ ម្ េះថា បដ្ឋា ន  ច្រោេះអតថថា  ជាទីស

ប្មតង្នូវសង្ខតធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  តាមរបច្េទននបឆច័យមានច្រឆើនរបការ  របស់រពេះ
ែ៏មានរពេះភាគ   នែល់  បករណ៍ ( គមពីរ ) ធំ ។ ន័យប្ែលរពេះែ៏មានរពេះភាគ

រទង់្សប្មតង្ទ កកន ង្គមពីរបោា ន  ច្ ម្ េះថា  បដ្ឋា នន័យ ។ 
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[៣] តត ថ  តវា វភាវភីាវាក្ខរមយតោបលក្ខយិត  បដចិ្ ចសមបុាទនយយា,  បដ្ឋាននយយា  បន  
អាេច្ ចបច្ ចេដ ាតិមិ្មរព្ ា  បវចុ្ ចត,ិ ឧភេំ  បន  យវាមយិសេតោ   បបយចចន ោ ិ អាច្រយិា ។ 

ប្របថា បណាត ន័យទំ្ធង្ ២ ច្ េះ  បែិឆចសម បាទន័យ  រពេះែ៏មានរពេះភាគ
រទង់្សប្មតង្កំណត់រតឹមអាការៈ  គឺភាវៈននធម៌មានរបរកតីច្កើត  ច្រោេះអាស្ស័យ
បឆច័យ  ឆំប្ណកបោា នន័យ  រទង់្សប្មតង្អាស្ស័យនូវបឆច័យជាទីតំាង្ច្ៅននសល 
ប្ែលរបរពឹតតច្ៅច្សេង្ៗគាន មយ៉ោង្ៗ  អាចារយទំ្ធង្ឡាយ  អធិបាយន័យទំ្ធង្ពីរ
លាយឆូលគាន  ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយ 

 កាលធម៌ជាបឆច័យច្ េះៗមាន  សង្ខតធម៌ច្ េះៗ  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្តាម

របរកតី  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  សង្ខតធម៌ច្ េះៗ  ច្ទើបច្ ម្ េះថា  តវា វភាវ ី។  ភាវៈ

ននសង្ខតធម៌ប្ែលច្កើតច្ឡើង្តាមរបរកតី  កាលមានបឆច័យច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ត-

វា វភាវភីាវ   នែល់  និយាមរបស់សង្ខតធម៌  ប្ែលរបរពឹតតច្ៅយា៉ោង្ច្នេះថា  

 កាលធមមជាតច្នេះមាន  ធមមជាតច្នេះរប្មង្មាន  ធមមជាតិច្នេះរប្មង្ច្កើតច្ឡើង្  
ច្រោេះការច្កើតច្ឡើង្ននធមមជាតិច្នេះ ។  អាការៈ  គឺភាវៈននសង្ខតធម៌ប្ែលច្កើត

ច្ឡើង្តាមរបរកតី  កាលមានបឆច័យច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  តវា វភាវភីាវាក្ខរ ។ អាការៈ  

គឺភាវៈននសង្ខតធម៌ប្ែលច្កើតច្ឡើង្តាមរបរកតី  កាលមានបឆច័យច្ េះន  េះឯង្  

ច្ ម្ េះថា តវា វភាវភីាវាក្ខរមត ោ ។  ច្ោយ មត ោ ស័ពទ ( ន  េះឯង្ )  ច្លាកហាមនូវ

និយាមននអំណាឆរបស់បឆច័យ  មានច្ហត បបឆច័យជាច្ែើម ។  ន័យប្ែលរពេះ
ជិនស្សីរទង់្កំណត់សមាគ ល់ច្ោយអាការៈ  គឺភាវៈននសង្ខតធម៌ប្ែលច្កើតច្ឡើង្

តាមរបរកតី  កាលមានបឆច័យច្ េះ  ច្ ម្ េះថា បដចិ្ ចសមបុាទនេ័ ។  វឆនតថៈកន ង្

ោកយថា  អាេច្ ចបច្ ចេដ ាតិ ឹ  អារព្ ា ( អាស្ស័យនូវបឆច័យជាទីតំាង្ច្ៅននសលប្ែល

របរពឹតតទីច្សេង្ៗគាន  មយ៉ោង្ៗ ) គបបីរជាបថា  ភាពប្បលកៗពីគាន ននអំណាឆរបស់
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បឆច័យ  ច្ោលគឺភាវៈននបឆច័យមានឧបការៈច្ោយរបការែូច្ចាន េះៗ  មានច្ហត 

បបឆច័យ  និង្អារមមណបបឆច័យជាច្ែើម  ច្ ម្ េះថា អាេច្ ចបច្ ចេដ ាតិ ិ ។  ពិតប្មន
ច្ហើយ  អំណាឆឆំច្ោេះរបស់បឆច័យ ច្ៅថា អាេច្ ចបច្ ចេដ ាតិ ិ  ច្រោេះបឆច័យទំ្ធង្

ច្ េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្ច្លើកច្ឡើង្សប្មតង្ទ កលអិតលអន់  រពមទំ្ធង្ច្លើក

យកអំណាឆរបស់បឆច័យឆំច្ោេះៗមកសប្មតង្  ច្ោយរពេះតរមាស់ថា   យេតបុប-
ច្ ចយយា  អារម ាណបបច្ ចយយា  ែូច្ឆនេះជាច្ែើម  មិនប្មនឋិតច្ៅកន ង្ការច្លើកយកធម៌ជា

បឆច័យមកសប្មតង្ប្តមយ៉ោង្  ែូឆកន ង្បែិឆចសម បាទន័យមានបទថា  អវជិ្ជា បច្ ចយា 
សង្ខខ រា ជាច្ែើមច្ទ ។ ច្រោេះឆង្វចិ្រគាេះថា  ជាច្រគឿង្តំាង្ច្ៅននបឆចយធម៌

ទំ្ធង្ឡាយ  គឺែល់នូវកិឆចតាក់ប្តង្បឆចយ បបននធម៌របស់ខលួន  ឲ្យរបរពឹតតច្ៅម ខ

មិនែយច្រកាយ ។  បទថា  អារព្ ា ប្របថា អាស្ស័យ ។ បទថា  វចុ្ ចត ិ ប្របថា  គឺរពេះ

ែ៏មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្ ។ 

ោកយថា ឧភេំ  បន  យវាមយិសេតោ   បបយចចន ោ ិ  អាច្រយិា ( អាចារយទំ្ធង្ឡាយ  

អធិបាយន័យទំ្ធង្ពីរលាយឆូលគាន  ) ច្នេះ ច្លាកច្ោលសំច្ៅយកអាចារយ
ទំ្ធង្ឡាយ  អនកអធិបាយបែិឆចសម បាទន័យ ។ ច្រោេះអាចារយទំ្ធង្ច្ េះ  កាល
អធិបាយបែិឆចសម បាទន័យច្ េះ  រប្មង្ ំយកសូមបីនូវបោា នន័យមក
អធិបាយសង្ប្ែរ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថច្ោតិក្ៈ 

ោកយថា  បដចិ្ ចសមបុាទនយយា  រហូតែល់  យវទតិយវោ  ច្ េះ  ជាោកយសប្មតង្ឲ្យ

ែឹង្ថា  កន ង្បឆចយសង្គហៈច្នេះ  មានការឧបការៈពីរន័យ គឺ បែិឆចសម បាទន័យ
១ និង្ បោា នន័យ ១ ។ 

ោកយថា  តត ថ  តវា វ  ជាច្ែើមរហូតែល់ បច្ ចេដ ាតិមិ្មរព្ ា  បវចុ្ ចត ិច្ េះ  ជាោកយ

សប្មតង្ឲ្យែឹង្ែល់ភាពច្សេង្គាន រវាង្ន័យទំ្ធង្ពីរ គឺ ការសប្មតង្ច្ហត សលតាម
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ន័យននបែិឆចសម បាទច្ េះ  សប្មតង្ឲ្យែឹង្រតឹមប្តថា  សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែល
រ កែកន ង្ច្លាកច្នេះ  ស ទាប្តជាសលប្ែលច្កើតមកអំពីធម៌ប្ែលជាច្ហត ទំ្ធង្
អស់  នឹង្ច្កើតច្ឡើង្ឯង្ៗ ឬមានអនកសាង្ឲ្យច្កើតច្ឡើង្  ច្ោយមិន ន
អាស្ស័យធម៌ប្ែលជាច្ហត ច្ េះមិនមានច្ឡើយ   នច្សឆកតីថា  កាលមាន
ច្ហត បឆច័យរគប់រគាន់ច្ហើយ    សលរប្មង្រ កែច្ឡើង្ជាធមមតា    ប្តមិន ន
សប្មតង្ែល់អំណាឆរបស់បឆច័យច្ េះៗថា  ការជួយឧបការៈរបស់បឆច័យច្ េះៗ  
របរពឹតតច្ៅច្ោយអំណាឆច្ហត ខលេះ  អារមមណ៍ខលេះ  អធិបតីខលេះ ជាច្ែើម  ែូឆមាន
វឆនតថៈថា ៖ 

បច្ ចេោមគ គ ឹបដចិ្ ច  សម ំ សេ ច្  បច្ ចេបុបន ោធយម ា  ឧបាយទតតី ិ> បដចិ្ ចសមបុាយទា  
ប្របថា “ ពួកននច្ហត ណា  តំាង្ពីអវជិាា   រហូតែល់ជាតិ  រប្មង្ច្ធវើឲ្យសលធម៌
មានសង្ខខ រជាខាង្ច្ែើម  មានឧ យាសៈជាខាង្ឆ ង្  ច្កើតច្ឡើង្រពមគាន   ច្រោេះ
អាស្ស័យការរពមច្រពៀង្គាន ននបឆច័យប្ែលទ្ធក់ទិននឹង្ច្ហត ច្ េះៗ  ែូច្ចាន េះ  ពួក

ននច្ហត ច្ េះ  ច្ទើបច្ ម្ េះថា បដចិ្ ចសមបុាទ ” ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  បដចិ្ ច  សម ំ  សេ  ច្  ឧបជ ាត ិ  ឯតោា ត ិ > បដចិ្ ចសមបុាយទា  
ប្របថា “ សលធម៌មានសង្ខខ រជាច្ែើម  កាល នអាស្ស័យការរបជ ំរមួគាន ននបឆច័យ
ច្ហើយ  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្រពមគាន   ច្រោេះអាស្ស័យច្ហត ច្សេង្ៗ  មានអវជិាា ជាច្ែើម  

ែូច្ចាន េះ  ច្ហត ច្សេង្ៗមានអវជិាា ជាច្ែើមពួកច្ េះ  ច្ទើបច្ ម្ េះថា  បដចិ្ ចសមបុាទ  
 នែល់  អវជិាា ជាច្ែើម  រហូតែល់ជាតិ ” ។ 

វឆនតថៈរបស់ោកយថា “ ន័យ ”  នេីត ិ ញាេតតី ិ> នយយា  “ ការសប្មតង្ប្ែល

បណឌិ តគបបីែឹង្  ច្ ម្ េះថា ន័យ ” ។ 

បដចិ្ ចសមបុាយទ  យទសយិត  នយយា > បដចិ្ ចសមបុាទនយយា  ប្របថា “ ន័យប្ែល
រពេះជិនស្សីរទង់្សប្មតង្ទ កកន ង្បែិឆចសម បាទ  ច្ ម្ េះថា  បដចិ្ ចសមបុាទនេ័ ” ។ 
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ឆំប្ណកការសប្មតង្ច្ហត សលតាមន័យននបោា នច្ េះ  សប្មតង្ឲ្យែឹង្ថា  
វតថ ប្ែលមានជីវតិ និង្ មិនមានជីវតិទំ្ធង្ឡាយប្ែលរ កែកន ង្ច្លាកច្នេះ  
ស ទាប្តជាច្ហត សលទ្ធក់ទិនគាន តាមសមគួរ  ប្ែលរ កែច្ឡើង្ច្ោយមិន
ទ្ធក់ទិនជាមួយនឹង្ច្ហត សលច្ េះមិនមានច្ឡើយ ទំ្ធង្សប្មតង្ែល់អំណាឆ
របស់បឆច័យច្ េះៗសង្ថា  ការឧបការៈរបស់បឆច័យច្ េះៗ  របរពឹតតច្ៅច្ោយ
អំណាឆននច្ហត ខលេះ  អារមមណ៍ខលេះ  អធិបតីខលេះ ជាច្ែើម  ែូឆមានវឆនតថៈថា 

នានបបក្ខរាន ិ ឋានាន ិ បច្ ចយា  ឯតថ ត ិ> បដ្ឋាន ំ ប្របថា “ បឆច័យទំ្ធង្ឡាយប្ែល

ជាច្ហត   មានអំណាឆច្ោយរបការច្សេង្ៗ  មានអំណាឆច្ហត   អំណាឆ
អារមមណ៍ជាច្ែើម  មានកន ង្បករណ៍ច្នេះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  បករណ៍ច្នេះ  

ច្ ម្ េះថា  បដ្ឋាន ”  នែល់  បករណ៍ប្ែលសប្មតង្ែល់បឆច័យ ២៤ ។ 

បដ្ឋា យន  យទសយិត  នយយា > បដ្ឋាននយយា ប្របថា “ ន័យប្ែលរពេះជិនស្សីរទង់្

ច្ទស កន ង្បោា ន  ច្ ម្ េះថា  បោា នន័យ ” ។ 

ោកយថា “ ឧភេំ  បន ជាច្ែើម រហូតែល់  អាច្រយិា ” ច្ េះ   នែល់  ការ

សប្មតង្បែិឆចសម បាទរបស់អែាកថាចារយប្ែលច្លាកសប្មតង្ទ កកន ង្សច្មាម ហវ-ិ
ច្ ទនីអែាកថាច្ េះ ច្លាក នយកអំណាឆរបស់បឆច័យច្ េះៗមកសប្មតង្រមួ
ជាមួយគាន   ែូឆោកយប្ែលច្លាកសប្មតង្ថា “ កន ង្ការប្ែលអវជិាា ជាច្ហត ឲ្យច្កើត
ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រច្ េះ  មានអំណាឆននបឆច័យ ២ គឺ ៖  អារមមណបបឆច័យ ១  បក-

តូបនិសេយបបឆច័យ ១ ។ 

អវិោា ោច្ហតឲុ្យច្ក្ើតអបញុ្ញា ភសិ្ង្ខា រច្ ោះ  ោនអណំាឆននបឆចយ័ ១៥ គ ឺ៖ 

១) ច្ហត បបឆច័យ ២) អារមមណបបឆច័យ ៣) អធិបតិបបឆច័យ 

៤) អននតរបបឆច័យ ៥) សមននតរបបឆច័យ ៦) សហជាតបបឆច័យ 

៧) អញ្ញមញ្ញបបឆច័យ ៨) និសេយបបឆច័យ ៩) ឧបនិសេយបបឆច័យ 
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១០) អាច្សវនបបឆច័យ ១១) សមបយ តតបបឆច័យ ១២) អតថិបបឆច័យ 

១៣) នតថិបបឆច័យ ១៤) វគិតបបឆច័យ ១៥) អវគិតបបឆច័យ ។ 

អវជិាា ជាច្ហត ឲ្យច្កើតអាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រច្ េះ មានអំណាឆននបឆច័យ ១ 
បឆច័យគឺ បកតូបនិសេយបបឆច័យ ” ែូច្ឆនេះជាច្ែើម ។ 

 មរបូប្ែលរបរពឹតតច្ៅតាមបែិឆចសម បាទច្នេះ  កាលប្ឆកជាច្ហត  ជា
សលច្ហើយ  ច្ៅច្ ម្ េះែូច្ឆនេះគឺ ៖ 

ធម៌ប្ែលជាច្ហត    នែល់  អវជិាា   រហូតែល់ជាតិ រមួ ១១ ទំ្ធង្អស់ច្នេះ 

ច្ ម្ េះថា  បដចិ្ ចសមបុាទធម ៌។ 

ធម៌ប្ែលជាសល   នែល់  សង្ខខ រ  រហូតែល់ជរាមរណៈ  រមួ ១១ ទំ្ធង្-

អស់ច្នេះ ច្ ម្ េះថា  បដចិ្ ចសមបុបន ោ  ធម៌ ។ 

ឆំប្ណកការសប្មតង្វឆនតថៈរបស់ោកយថា  បែិឆចសម បាទ ប្ែលសប្មតង្
មកច្ហើយច្ េះ  សប្មតង្សំច្ៅយកប្តធម៌ប្ែលជាច្ហត   ច្បើសប្មតង្យកធម៌
ប្ែលជាសលច្ហើយសប្មតង្មានែូច្ឆនេះគឺ ៖ 

បច្ ចេំ  បដចិ្ ចសមបុបជ ាតតី ិ> បដចិ្ ចសមបុាយទា ប្របថា “ ធម៌ណារប្មង្ច្កើតច្ឡើង្

ច្រោេះអាស្ស័យបឆច័យ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធម៌ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា បដចិ្ ចសមបុាទ ” 
 នែល់  ធម៌ប្ែលជាសល  មានសង្ខខ រជាខាង្ច្ែើម  ជរាមរណៈជាខាង្ឆ ង្ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  សមបុបជ ាន ំ > សមបុាយទា ប្របថា “ ការច្កើតច្ឡើង្ច្ោយលអ  

គឺ ការច្កើតច្ឡើង្តាមលំោប់ ច្ ម្ េះថា  សមបុាទ ” ។ 

េថាសក្ ំ  បច្ ចេំ  បដចិ្ ច  យតន  អវនិាភាវ ី  េតុោ   សមបុាយទា > បដចិ្ ចសមបុាយទា 
ប្ត្បថា “ ការច្កើតច្ឡើង្តាមលំោប់របស់ធម៌ប្ែលអាស្ស័យបឆច័យរបស់ខលួនៗ  

និង្មិនរ សចាកពីបឆច័យរបស់ខលួនៗ  ច្ ម្ េះថា បដចិ្ ចសមបុាទ ”  នែល់  ធម៌

ប្ែលជាសលមានសង្ខខ រជាច្ែើម ។ 
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ព្តប្ោជនដ៍ែលបានទទលួរកីារែងឹ្នាម្រតូតាម្ប្ហតុ្ផល 

ប្ោយន័យននតែចិ្ចសមុ្តាទ នងិ្ តោា ន 

កន ង្ការប្ែលរពេះព ទាអង្គរទង់្សប្មតង្ការរបរពឹតតច្ៅរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ 
និង្ ការរបរពឹតតច្ៅននវតថ ប្ែលមិនមានជីវតិកន ង្ច្លាកច្នេះ  ប្ែលរ កែច្ឡើង្  
ក៏ច្រោេះអាស្ស័យមានច្ហត សលទ្ធក់ទិនគាន  តាមន័យននបែិឆចសម បាទ និង្ ប-

ោា នច្ េះ  ក៏ច្ែើមបីរ ថាន ឲ្យសតវទំ្ធង្ឡាយ នែឹង្   នយល់កន ង្ច្ហត សល
កន ង្ការរស់ច្ៅរបស់ខលួនថា មរបូប្ែលសនមតថាច្យើង្ច្គ  ប្ែលរ កែកន ង្
ច្លាកច្នេះ  មិនមានអនកណាមួយជាអនកសាង្ច្ឡើង្  មានប្តច្ហត  និង្ សល
ទ្ធក់ទិនគាន តាមសភាវៈប៉ោ ច្ណាណ េះ  មិនមានតួខលួន  ច្យើង្  ច្គ  ណាមួយច្ឡើយ ។ 
ការែឹង្  ការយល់  កន ង្ មរបូតាមច្ហត សលែូឆច្នេះ  ជាច្រឿង្សំខាន់ប្ែល ំ
ឲ្យអនកយល់ែឹង្ច្ េះ   នរឆួស តចាកវែតទ កខទំ្ធង្ពួង្  ច្រោេះអាឆលេះសកាា យ
ទិែាិ និង្ វឆិិកិចាេ  រពមទំ្ធង្សសេតទិែាិ  ឧច្ឆេទទិែាិ និង្ នតថិកទិែាិ  អច្ហត កទិែាិ  
អកិរយិទិែាិច្ឆញ ន  តាមសមគួរែល់ការយល់ែឹង្របស់ខលួន  ច្ោលគឺ  ការ
យល់ែឹង្ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យការសិកាច្រៀនសូរត  ការសាត ប់  ប្ែល

ច្ៅថា សតុ ោមេបញ្ញា  អាឆលេះសកាា យទិែាិ និង្វឆិិកិចាេ  ជាច្ែើមពួកច្ េះ ន

ច្ោយតទង្គបបហាន  គឺលេះ នមួយខណៈៗ  ការយល់ែឹង្ប្ែលច្កើតច្ឡើង្
ច្រោេះអាស្ស័យការនឹង្គិតពិចារណា  ស្សាវរជាវរកច្ហត សលច្ោយខលួនឯង្  

ប្ែលច្ៅថា ច្និាោ មេបញ្ញា    ច្ េះ  អាឆលេះសកាា យទិែាិ និង្វឆិិកិចាេ  ជាច្ែើមពួក

ច្ េះ នច្ោយ វកិខមភនបបហាន  គឺលេះ នច្ោយការរគបសង្ាត់អស់រយៈច្ពល

យូរ  ការយល់ែឹង្ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យការបែិបតតវបិសេ តាម ស-ុ

ត ោមេបញ្ញា  ឬ ច្និាោមេបញ្ញា   ប្ែលច្ៅថា ភាវនាមេបញ្ញា  ច្ េះ  អាឆលេះសកាា យ-

ទិែាិ និង្ វឆិិកិចាេ  ជាច្ែើមពួកច្ េះ នច្ោយ សម ច្ឆេទបបហាន  គឺលេះ ន
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ច្ោយោឆ់ស្សឡេះ ។  ច្បើសប្មតង្ច្សឆកតីច្របៀបច្ធៀបការយល់ែឹង្កន ង្ មរបូ

ែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយច្ េះ សតុ ោមេបញ្ញា   នែល់  បញ្ជញ របស់អនកប្ែល

មានការយល់ែឹង្កន ង្បែិឆចសម បាទ និង្ បោា ន  ច្រោេះអាស្ស័យការសិកា
ច្រៀនសូរត ឬ ការសាត ប់ ។ 

ច្និាោ មេបញ្ញា   កាលច្ោលតាមសលូវច្លាក   នែល់  បញ្ជញ របស់អនកគិត

ស្សាវរជាវវតថ របស់របរច្សេង្ៗច្ឡើង្  ែូឆជា  យនតច្ហាេះ  វទិយ   ទូរទសេន៍  ជា
ច្ែើម  កាលច្ោលតាមសលូវធម៌   នែល់  បញ្ជញ របស់រពេះសមាម សមព ទា និង្ រពេះ
បច្ឆចកព ទា ។ 

ភាវនាមេបញ្ញា   ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យ សតុមេបញ្ញា  ច្ េះ   ន

ែល់  បញ្ជញ របស់រពេះអរយិសាវកទំ្ធង្ឡាយ ។ 

ភាវនាមេបញ្ញា   ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យ ច្និាោ មេបញ្ញា  ច្ េះ   ន

ែល់  បញ្ជញ របស់រពេះសមាម សមព ទា និង្ រពេះបច្ឆចកព ទា ។ 

ការយល់ែឹង្កន ង្ មរបូតាមច្ហត សលប្ែលជា សតុមេបញ្ញា   ច្និាោមេបញ្ញា   
និង្ ភាវនាមេបញ្ញា  ទំ្ធង្បីច្នេះ  ច្បើសច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្វបិសេ ញាណ  រប្មង្ ន 

២ យា៉ោង្  គឺ   មរបូបរចិ្ឆេទញ្ជញ ណ និង្ បឆចយបរគិគហញ្ជញ ណ   ច្បើសច្គង្ខគ េះឆូល
កន ង្វសិ ទាិ  ក៏ នវសិ ទាិ ២ ប្ែរគឺ ទិែាិវសិ ទាិ និង្ កង្ខខ វតិរណវសិ ទាិ ។ 

អនកប្ែលមានការយល់ែឹង្លអ  កន ង្បែិឆចសម បាទ និង្ បោា នច្ េះ  ក៏
រប្មង្ឆូលែល់បឆចយបរគិគហញ្ជញ ណ ប្ែលជាកង្ខខ វតិរណវសិ ទាិច្ោយរតង់្  
ឆំប្ណកការឆូលែល់ មរបូបរចិ្ឆេទទញ្ជញ ណ  ប្ែលជាទិែាិវសិ ទាិច្ េះ ក៏ច្រោេះ
អនកប្ែលយល់ែឹង្កន ង្បែិឆចសម បាទ និង្ បោា នច្ េះ  ក៏រតូវយល់ែឹង្ នលអ
កន ង្ មរបូមកច្ហើយ   ច្រោេះច្ហត ច្នេះ    មរបូបរចិ្ឆេទញ្ជញ ណប្ែលជាទិែាិ
វសិ ទាិច្ទើបសច្គង្ខគ េះឆូលសង្ប្ែរ ។ 
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តាមន័យប្ែល នច្ោលមកច្នេះ  សប្មតង្ឲ្យច្ ើញថា  អនកប្ែល នបែិ-
បតិតរហូត នសច្រមឆជារពេះអរយិប គគលរឆួស តចាកវែតទ កខ នច្ េះ  ប្ែលមិន
 នយល់ែឹង្ការរបរពឹតតច្ៅរបស់ មរបូតាមបែិឆចសម បាទ ឬ បោា ន  ច្ោយ
ភាវ មយបញ្ជញ ច្ េះ  រប្មង្មិនមានច្ឡើយ  ប្តអនកប្ែលែឹង្ទំ្ធង្ពីរន័យច្ េះ  
មាន នប្តឆំច្ោេះរពេះសមាម សមព ទាមួយរពេះអង្គ ច្រៅពីរពេះសមាម សមព ទាច្ហើយ  
រពេះអរយិប គគលទំ្ធង្ឡាយ  រាប់ចាប់ពីរពេះច្សាតាបននប គគល  រហូតែល់រពេះ
បច្ឆចកព ទា  រប្មង្ែឹង្ការរបរពឹតតច្ៅរបស់ មរបូច្ោយភាវ មយបញ្ជញ   តាម
ន័យននបែិឆចសម បាទប្តមយ៉ោង្   នច្សឆកតីថា  អនកបែិបតតិ  កាលឆូលែល់ប-

ឆចយបរគិគហញ្ជញ ណ  រហូតែល់អន ច្លាមញ្ជញ ណច្ េះ  រប្មង្ែឹង្ការរបរពឹតតច្ៅ
របស់ មរបូ  ប្ែលជាច្ហត ជាសលទ្ធក់ទិនគាន តាមន័យបែិឆចសម បាទែូឆគាន
ទំ្ធង្អស់  ប្តប្ែលែឹង្ទូលំទូលាយអាឆសប្មតង្ឲ្យអនកែនទសាត ប់ នច្ោយ
លអិតលអន់ច្ េះ រតូវអាស្ស័យមានច្គាលបរយិតតិ  ច្បើខវេះច្គាលបរយិតតិច្ហើយ  សូ-

មបីប្តរពេះបច្ឆចកព ទា  ក៏មិនអាឆសប្មតង្ការរបរពឹតតច្ៅរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ  
តាមន័យននបែិឆចសម បាទច្ោយលអិតលអន់ នប្ែរ ។ 

[៤] តត ថ អវជិ្ជា បច្ ចយា សង្ខខ រា, សង្ខខ របបច្ ចយា វញិ្ញា ណំ, វញិ្ញា ណបបច្ ចយា នាមរបូ,ំ នាម-

របូបបច្ ចយា សឡាេតន,ំ សឡាេតនបបច្ ចយា ផយសោ, ផសេបបច្ ចយា យវទនា, យវទនាបច្ ចយា 
តណ្ហា , តណ្ហា បច្ ចយា ឧបាទាន,ំ ឧបាទានបបច្ ចយា ភយវា, ភវបបច្ ចយា ជ្ជត,ិ ជ្ជតបិបច្ ចយា ជរាមរ-
ណំ យោក្បរយិទវទកុ្ ខយទាមនសេុបាយាោ  សម ាវន ោ ិ។ ឯវយមតសេ  យក្វលសេ  ទកុ្ ខក្ ខន ធសេ  ស
មទុយយា  យោតតី ិ។  អេយមត ថ បដចិ្ ចសមបុាទនយយា ។ 

ប្របថា បណាត ន័យទំ្ធង្ពីរច្ េះ ( ការរបរពឹតតច្ៅននបឆច័យ និង្ បឆចយ បបនន
តាមន័យននបែិឆចសម បាទគឺ ៖ ) 

១- សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយច្កើតមាន   ច្រោេះអវជិាា ជាបឆច័យ 

២- វញិ្ជញ ណច្កើតមាន   ច្រោេះសង្ខខ រជាបឆច័យ 
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៣-  មរបូច្កើតមាន   ច្រោេះវញិ្ជញ ណជាបឆច័យ 

៤- សឡាយតនៈច្កើតមាន   ច្រោេះ មរបូជាបឆច័យ 

៥- សសេៈច្កើតមាន   ច្រោេះសឡាយតនៈជាបឆច័យ 

៦- ច្វទ ច្កើតមាន   ច្រោេះសសេៈជាបឆច័យ 

៧- តណាា ច្កើតមាន   ច្រោេះច្វទ ជាបឆច័យ 

៨- ឧ ទ្ធនច្កើតមាន   ច្រោេះតណាា ជាបឆច័យ 

៩- េពច្កើតមាន   ច្រោេះឧ ទ្ធនជាបឆច័យ 

១០- ជាតិច្កើតមាន   ច្រោេះេពជាបឆច័យ 

១១- ការចាស់រគំារគា  ច្សឆកតីសាល ប់  ច្សឆកតីច្សាក  ច្សឆកតីខេឹកខេួល  
ច្សឆកតីលំ កកាយ  ច្សឆកតីលំ កឆិតត  ច្សឆកតីតានតឹង្ឆិតត  ក៏ច្កើតមាន  
ច្រោេះជាតិជាបឆច័យប្ែរ 

ការច្កើតច្ឡើង្រពមននកង្ទ កខទំ្ធង្អស់ច្នេះ រប្មង្មានច្ោយរបការែូច្ឆនេះ ។ 

ទាាំងអស់ននេះជាន័យននបដិច្ចសមុបាទក្នុងបរិនច្េទននេះ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

រពេះអាទិតយកាលរេះច្ឡើង្  ប្តង្កមាច ត់នូវភាពង្ងឹ្ត   ច្ធវើវតថ   របស់របរច្សេង្
ៗ  ឲ្យរ កែែល់មហាជន  យា៉ោង្ណាមិញ  ញាណកន ង្សឆចៈ ៤  ប្ែលច្កើត
ច្ឡើង្  រប្មង្កមាច ត់ភាពង្ងឹ្តគឺអវជិាា ច្ហើយ  រប្មង្រ កែឆាស់  គឺច្ធវើសឆចៈ ៤  
ឲ្យរ កែច្ឡើង្ ក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ញាណកន ង្សឆចៈ ៤  ច្ទើប

ច្ ម្ េះថា វជិ្ជា  ។ 

ឯច្មាហៈ  ច្ ម្ េះថា  អវជិ្ជា   ច្រោេះសទ យពី វជិ្ជា  ។ ច្រោេះថា  ច្មាហៈច្ េះ  

កាលច្កើតច្ឡើង្ ប្តង្ញា ំង្ង្ងឹ្ត គឺការមិនែឹង្មិនយល់កន ង្ធម៌ទំ្ធង្ឡាយឲ្យ
ច្កើតច្ឡើង្ ។ 
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ធម៌ប្ែលជាប្ែនអាស្ស័យច្កើតននសល  ឬជាច្ហត ឲ្យសលច្កើតច្ឡើង្  
ច្ ម្ េះថា បច្ ចេ័ ។ 

[ ោកយថា  បច្ ចេ័  មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ច្ហត ជាប្ែនអាស្ស័យច្កើតននសល = បដចិ្ ច  ផល ំ ឯត ិ អាគច្ ាត ិ ឯតោា ត ិ> 
បច្ ចយយា ( ឆ េះ អ បឆច័យកន ង្អ ទ្ធនសាធនៈ ) ។ 

- ធម៌ជាច្ហត ឲ្យសលអាស្ស័យច្កើតច្ឡើង្ ន = បដចិ្ ច  ផល ំ ឯត ិ អាគច្ ាត ិ ឯ-

យតនាត ិ> បច្ ចយយា ( ឆ េះ អ បឆច័យ កន ង្ករណសាធនៈ ) ។ ] 

អវជិ្ជា  ជាបឆច័យ  ច្ ម្ េះថា អវជិ្ជា បច្ ចេ ។ 

ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  គបបីភាា ប់បទប្របថា  សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ  ច្កើតមាន  ច្រោេះ
អវជិាា ជាបឆច័យ ។ 

សភាវៈទំ្ធង្ឡាយ  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវសាង្នូវធម៌តាក់ប្តង្សល  គឺ  

កាយកមម  វឆីកមម និង្មច្ កមម  ច្ ម្ េះថា  សង្ខខ រ ។ 

ធមមជាត  ែឹង្ ( នូវអារមមណ៍ )  ច្ ម្ េះថា វិញ្ញា ណ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត ធមមជាត  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវែឹង្នូវអារមមណ៍  ច្ ម្ េះថា 

វិញ្ញា ណ ។ 

[ ោកយថា វញិ្ញា ណ មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ធមមជាត ែឹង្នូវអារមមណ៍ = វជិ្ជា នាតតី ិ > វញិ្ញា ណំ ( ឆ េះ េ ុ បឆច័យកន ង្កតត -

សាធនៈ ) ។ 

- ធមមជាត ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវែឹង្នូវអារមមណ៍ =  វជិ្ជា នន ោ ិ  សតោ    ឯយតនាត ិ 
> វញិ្ញា ណំ ( ឆ េះ េ ុបឆច័យ កន ង្ករណសាធនៈ ) ។ ] 

ធមមជាត  បច្ង្ខអ នច្ៅកន ង្អារមមណ៍  ច្ ម្ េះថា នាម ។ 

ធមមជាត  ប្បកធាល យ  គឺែល់នូវអាការៈប្របរបួល  ច្ ម្ េះថា របូ ។ 
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( ឆកខ ជាច្ែើម ) ច្ ម្ េះថា អាយតនៈ  ច្រោេះអតថថា  ជាទីតំាង្ ( របស់ឆកខ -

វញិ្ជញ ណជាច្ែើម )  ែូឆោកយថា  ទីរស់ច្ៅរបស់ច្ទវតាទំ្ធង្ឡាយ   ច្ ម្ េះថា  

ទទវាយតនៈ ែូច្ចាន េះ ។ 

សភាវៈប៉ោេះខទប់ ( នូវអារមមណ៍ ) ច្ ម្ េះថា  ផសសៈ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត សភាវៈ ជាច្ហត ឲ្យពួកសមបយ តតធម៌ប៉ោេះខទប់ ( អារមមណ៍ )  

ច្ ម្ េះថា    ផសសៈ ។ 

 [ ោកយថា  ផសេ មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- សភាវៈប៉ោេះខទប់ ( អារមមណ៍ ) = ផសុតតី ិ> ផយសោ ( ឆ េះ ណ បឆច័យកន ង្កតត -

សាធនៈ ) ។ 

- សភាវៈច្ធវើឲ្យសមបយ តតធម៌ប៉ោេះខទប់ ( អារមមណ៍ ) = ផសុន ោ ិ សមបេតុ ោក្ខ   ធម្មា   
ឯយតនាត ិ> ផយសោ ( ឆ េះ ណ បឆច័យ កន ង្ករណសាធនៈ ) ។ ] 

ធមមជាតិ ច្សាយ ( អារមមណ៍ ) ច្ ម្ េះថា ទវទនា ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ធមមជាតិ  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវច្សាយ ( អារមមណ៍ )  

ច្ ម្ េះថា  ទវទនា ។ 

[ ោកយថា យវទនា មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ធមមជាតិ ច្សាយ ( អារមមណ៍ ) =  យវទេតតី ិ> យវទនា   ( ឆ េះ េ ុបឆច័យ កន ង្

កតត សាធនៈ ) ។ 

- ធមមជាតិ ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវច្សាយ ( អារមមណ៍ ) =  យវទេន ោ ិ បច្ ចនភុវន ោ ិ 

សតោ   ឯតយាត ិ> យវទនា ( ឆ េះ េ ុបឆច័យកន ង្ករណសាធនៈ ) ។ ] 

ធមមជាតិ  អនទេះអប្នទង្  ច្ ម្ េះថា តណ្ហា  ។ អធិបាយថា  ប្តង្ញាប់ញ័រ  ឬ

ប្តង្រ ថាន   ច្រោេះឆង់្ នអារមមណ៍  ច្ោយច្សឆកតីច្ស្សកឃ្លល នជានិឆច ។ 
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ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ធមមជាតិ  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវអនទេះអប្នទង្ គឺញាប់ញ័រ 

ច្ ម្ េះថា តណ្ហា  ។ 

[ ោកយថា តណ្ហា  មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ធមមជាតិ អនទេះអប្នទង្ = តសេត ិ បរតិសេតតី ិ> តណ្ហា  ( ឆ េះ អ បឆច័យកន ង្កតត -

សាធនៈ ) ។ 

- ធមមជាតិ  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវអនទេះអប្នទង្ គឺញាប់ញ័រ =  តសេន ោ ិ   បរតិ-
សេន ោ ិ  ច្ចចលន ោ ិ សតោ   ឯតយាត ិ> តណ្ហា  ( ឆ េះ អ បឆច័យ កន ង្ករណសាធនៈ ) ។ ] 

ធមមជាត របកាន់មំា  ច្ ម្ េះថា ឧបាទាន ។ អធិបាយថា  ចាប់យកយា៉ោង្មំា  

មិនប្លង្ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ធមមជាត  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវចាប់របកាន់មំា ច្ ម្ េះថា 

ឧបាទាន ។ 

[ ោកយថា ឧបាទាន មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ធមមជាត របកាន់មំា =  ឧបាទេិតតី ិ> ឧបាទាន ំ( ឆ េះ េ ុបឆច័យកន ង្កតត សាធ-
នៈ )។ 

- ធមមជាត  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវចាប់របកាន់មំា = ឧបាទេិន ោ ិ សតោ   ឯយតនាត ិ 
>  ឧបាទាន ំ ( ឆ េះ េ ុបឆច័យ កន ង្ករណសាធនៈ ) ។ ] 

សភាវៈ ឆច្រមើនច្ឡើង្ ( តាមកាល ) ច្ ម្ េះថា ភព ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  សភាវៈ  ជាច្ហត ឲ្យស ខនិង្ទ កខឆច្រមើនច្ឡើង្ ច្ ម្ េះថា 

ភព ។ 

[ ោកយថា ភព្ មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- សភាវៈឆច្រមើនច្ឡើង្  =  ភវត ិ  វឌ្ឍតតី ិ  >  ភយវា ( ឆ េះ អ បឆច័យកន ង្កតត -

សាធនៈ ) ។ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 28  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

- សភាវៈ ជាច្ហត ឲ្យស ខនិង្ទ កខឆច្រមើនច្ឡើង្ =   ភវន ោ ិ ជ្ជេន ោ ិ វឌ្ឍន ោ ិ សខុ-
ទកុ្ខខ ន ិ ឯយតនាត ិ> ភយវា ( ឆ េះ អ បឆច័យកន ង្ករណសាធនៈ ) ។ ] 

កិរយិាច្កើត  ច្ ម្ េះថា ជាតិ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត ធមមជាតិ  ជាច្ហត ឲ្យសង្ខតធម៌រ កែច្ឡើង្ ច្ ម្ េះថា 
ជាតិ ។ 

[ ោកយថា ជ្ជត ិមានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- កិរយិាច្កើត = ជនន ំ> ជ្ជត ិ( ឆ េះ ត ិបឆច័យ កន ង្ភាវសាធនៈ ) ។ 

- ធមមជាតិ  ជាច្ហត ឲ្យសង្ខតធម៌រ កែច្ឡើង្ = ជ្ជេន ោ ិ បាតភុវន ោ ិ សង្ខតធម្មា   
ឯតយាត ិ> ជ្ជត ិ( ឆ េះ ត ិបឆច័យកន ង្ករណសាធនៈ ) ។ ] 

ការចាស់  ច្ ម្ េះថា ជរា ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត ធមមជាតិ  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវចាស់  គឺែល់នូវភាពចាស់

រគំារគា  ច្ ម្ េះថា  ជរា ។ 

[ ោកយថា ជរា មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ការចាស់ = ជរីណំ > ជរា ( ឆ េះ អ បឆច័យកន ង្ភាវសាធនៈ ) ។ 

- ធមមជាតិ  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវចាស់ គឺែល់នូវភាពចាស់រគំារគា = ជរីន ោ ិ 
ជណិណភាវ ំ គច្ ាន ោ ិ ឯតយាត ិ> ជរា ( ឆ េះ អ បឆច័យ កន ង្ករណសាធនៈ ) ។ ] 

ច្សឆកតីច្សាក  ច្ ម្ េះថា  ទោក្ៈ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត សភាវៈ  ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវច្សាក  គឺែល់នូវច្សឆកតី

រកហល់រកហាយឆិតត  ច្ ម្ េះថា  ទោក្ៈ ។ 

[ ោកយថា  យោក្ មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ច្សឆកតីច្សាក = យោច្ន ំ> យោយក្ខ ( ឆ េះ ណ បឆច័យ កន ង្ភាវសាធនៈ ) ។ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 29  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

- សភាវៈជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវច្សាក គឺែល់នូវច្សឆកតីរកហល់រកហាយ

ឆិតត  = យោច្ន ោ ិ ច្តិ ោបរឡិាេំ  គច្ ាន ោ ិ ឯតយាត ិ> យោយក្ខ ( ឆ េះ ណ បឆច័យកន ង្ករណ-

សាធនៈ ) ។ ] 

កិរយិាខេឹកខេួល ច្ ម្ េះថា  បរទិទវៈ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត សភាវៈ ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវយំ  កនទក់កច្នទញច្រៀបរាប់

ច្រឿង្រា៉ោ វច្ េះៗ  ច្ ម្ េះថា  បរទិទវៈ ។ 

[ ោកយថា  បរយិទវ  មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- កិរយិាខេឹកខេួល = បរយិទវន ំ> បរយិទយវា ( ឆ េះណ បឆច័យកន ង្ភាវសាធនៈ ) ។ 

- សភាវៈ ជាច្ហត ឲ្យពពួកសតវយំ  កនទក់កច្នទញច្រៀបរាប់ច្រឿង្រា៉ោ វច្ េះៗ    

=  ត ំ  ត ំ បវត ោ ឹ បរកិ្យិត ោតោ   យទវន ោ ិ ក្ន ទន ោ ិ ឯយតនាត ិ> បរយិទយវា ( ឆ េះ ណ បឆច័យកន ង្ករ-

ណសាធនៈ ) ។ ] 

ធមមជាត  ប្ែលសតវរទំ្ធ នច្ោយលំ ក  ច្ ម្ េះថា  ទុក្ខ ។ 

ភាវៈននសតវមានឆិតតអារកក់  គឺមានឆិតតលំ ក  ច្ ម្ េះថា  ទទាមនសស ។ 

ច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆង្អល់ឆិតតយា៉ោង្ខាល ំង្  ច្ ម្ េះថា  ឧបាយាសៈ ។  
បទថា  អាយាសន  នែល់  ច្សឆកតីមិនសបាយឆិតត ។ អធិបាយថា  

កិរយិាតានតឹង្ឆិតត ។  បទថា ឯវ ំ  មានច្សឆកតីថា  ច្ោយរបការែូឆច្ោលមក

យា៉ោង្ច្នេះ ។ 

គបបភីាា ប់បទប្របថា “ ការច្កើតច្ឡើង្ ( ននកង្ទ កខទំ្ធង្អស់ច្នេះ )  រប្មង្
មាន  ច្ោយការសាង្តៗគាន របស់បឆច័យនិង្បឆចយ បបននធម៌  មានអវជិាា ជាច្ែើម

និង្សង្ខខ រជាច្ែើម ” ។  បទថា  ឯតសេ  យក្វលសេ  ទកុ្ ខក្ ខន ធសេ មានច្សឆកតីថា  ការ

ច្កើតច្ឡើង្ននកង្ទ កខទំ្ធង្អស់ច្នេះ  ប្ែលមានអវជិាា ជាច្ែើម ឬការច្កើតច្ឡើង្នន
កង្ទ កខស ទាៗ  មិនលាយឡំជាមួយនឹង្ស ខណាមួយ  រប្មង្មាន ។ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 30  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

ក៏បែិឆចសម បាទន័យ  មាន ២ របការគឺ ៖ សុតតនតន័យ ១  អភិធមមន័យ ១ ។ 

បណាត ន័យទំ្ធង្ពីររបការច្ េះ  គបបីរជាបតាមស តតនតន័យម ន ។ អវជិាា  ( 
តាមស តតនតន័យ ) មាន ៤ យា៉ោង្គឺ ៖ 

អវជិាា ប្ែលបិទ ំង្នូវទ កខ ១  បិទ ំង្នូវសម ទយ ១  បិទ ំង្នូវនិច្រាធ ១  
បិទ ំង្នូវមគគ ១ ។ 

ឆំប្ណកតាមអេិធមមន័យ អវជិាា មាន ៨ គឺ ៖ អវជិាា ប្ែលបិទ ំង្នូវខនាជា
ឆំប្ណកខាង្ច្ែើម ( េពម ន ) ១  បិទ ំង្នូវខនាជាឆំប្ណកខាង្ឆ ង្ ( េពខាង្
ម ខ ) ១  បិទ ំង្នូវខនាជាឆំប្ណកខាង្ច្ែើមនិង្ខាង្ឆ ង្ ១ បិទ ំង្នូវ
បែិឆចសម បាទ ១  មួយអច្នលើច្ោយអវជិាា  ៤ ខាង្ច្ែើម ។ 

[ ស តតនតន័យ គឺ ស តតនតភាជនីយន័យ ( ន័យប្ឆកតាមរពេះសូរត )  ប្ែល
រ កែកន ង្គមពីរវេិង្គ  អេិធមមន័យ គឺ ន័យប្ែលរទង់្សប្មតង្ទ កកន ង្អេិធមមបិែក
ច្ោយទូច្ៅ ។ ] 

សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ  តាមស តតនតន័យ   នែល់  អក សលច្ឆត   ក សល-

ច្ឆត   ប្ែលរបរពឹតតច្ៅមួយអច្នលើច្ោយអាសវៈ  មាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖  អបុញ្ញា ភិស-

ង្ខខ រ ១  បុញ្ញា ភិសង្ខខ រ ១  អាទនញ្ញា ភិសង្ខខ រ ១ ។ 
បណាត សង្ខខ រទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្ច្ េះ  ច្ឆត កន ង្អក សលឆិតត ១២ ែួង្  ច្ ម្ េះ

ថា  អបុញ្ញា ភិសង្ខខ រ ។  ច្ឆត កន ង្កាមាវឆរក សលឆិតត ( ៨ ែួង្ ) និង្រ ូវឆរ-

ក សលឆិតត ( ៥ ែួង្ )  ច្ ម្ េះថា  បុញ្ញា ភិសង្ខខ រ ។  ច្ឆត កន ង្អរ ូវឆរក សលឆិតត 

( ៤ ែួង្ )  ច្ ម្ េះថា  អាទនញ្ញា ភិសង្ខខ រ ។ 
ឆំប្ណកតាមអេិធមមន័យ  ច្ឆត កន ង្អក សលឆិតត ( ១២ ែួង្ )  ច្លាកិយ-

ក សលឆិតត ( ១៧ ែួង្ )  និង្ច្លាក តតរឆិតតទំ្ធង្អស់ ច្ ម្ េះថា សង្ខខ រ ។ ឆំប្ណក

ច្ឆត កន ង្កិរយិាឆិតត ( ២០ ែួង្ ) សូមបីទំ្ធង្អស់  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្មិន



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 31  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

 នសប្មតង្ទ កកន ង្គមពីរវេិង្គ ។  ក៏កន ង្អែាកថា  ច្លាកច្ោល ( ច្ហត ទ ក ) ថា “ 

អវជិ្ជា   អក្សុលមលូ  និង្ ក្សុលមលូ  រប្មង្មិន ននូវភាពជាបឆច័យ  ជាទី

អាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្  ែល់ធម៌ទំ្ធង្ឡាយប្ែលជាកិរយិាច្ទ  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  
បែិឆចសម បាទ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្មិន នសប្មតង្ជាប់ទ្ធក់ទង្នឹង្

ធម៌ប្ែលជាកិរយិា ” ។   នច្សឆកតីថា  អវជិ្ជា   អក្សុលមលូ និង្ ក្សុលមលូ  មិន

អាឆជាឧបនិសេយបបឆច័យ  ែល់ធម៌ទំ្ធង្ឡាយប្ែលជាកិរយិា នច្ឡើយ ។  
ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  រពេះអែាកថាចារយច្ទើបច្ោលថា “ ពួកធម៌ប្ែលជាកិរយិា     
រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្មិនកាន់យកកន ង្បែិឆចសម បាទច្ទស ច្ទ ”  ។  សូមបី
កន ង្គមពីរសំយ តតនិកាយ  រពេះែ៏មានរពេះភាគក៏រទង់្សប្មតង្ទ កប្ែរថា “ មាន លេិកខ 
ទំ្ធង្ឡាយ  កាលប្ែលេិកខ លេះបង់្អវជិាា ច្ចាលច្ហើយ  វជិាា ក៏ច្កើតច្ឡើង្ ។  
ច្រោេះប្តការ ត់ច្ៅននអវជិាា    ច្រោេះប្តការច្កើតច្ឡើង្ននវជិាា    នជាេិកខ ច្ េះ
ប្លង្តាក់ប្តង្ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ      ប្លង្តាក់ប្តង្អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ     ប្លង្
តាក់ប្តង្អច្នញ្ជា េិសង្ខខ រ ” ។  ( បិែកច្លខ ៣១  ទំព័រ ១៨១ ) 

ប្តរតង់្កិរយិាឆិតតច្កើត  អាស្ស័យបឆច័យ    ច្ោយអំណាឆននបឆច័យែ៏សម-
គួរែល់ខលួនច្ េះ  ច្លាកមិន នបែិច្សធច្ទ ។  ច្រោេះថា  ធមមតា  មិនមានស-
ង្ខតធម៌ណាមួយ  ច្វៀរចាកបឆច័យជាប្ែនអាស្ស័យច្កើត នច្ឡើយ ។   

សូមបីកន ង្វញិ្ជញ ណជាច្ែើម  ក៏មានន័យែូឆគាន ប្ែរ ។ 

តាមស តតនតន័យ ោកយថា  វញិ្ញា ណ  នែល់ វ ិកឆិតតប្ែលជាច្លាកិយៈ 
៣២ ែួង្ ។ 

ប្តតាមអេិធមមន័យ ោកយថា  វញិ្ញា ណ  នែល់  ឆិតតប្ែលជាច្លាកិយៈ 

និង្ ច្លាក តតរ ៦៩ ែួង្ ច្វៀរកិរយិាឆិតត ( ២០ ែួង្ ) ។ 
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តាមស តតនតន័យ ោកយថា នាមរបូ  នែល់  មកខនា ៣ មានច្វទ ខនាជា

ច្ែើមប្ែលច្កើតជាមួយនឹង្ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២ ែួង្ និង្កមមជារបូកន ង្បែិសនាិ
កាល  ឆិតតជារបូកន ង្បវតតិកាល ។ 

ប្តតាមអេិធមមន័យ  នែល់  មកខនា ៣ ប្ែលរបកបកន ង្ក សលវ ិកឆិតត 
( ២៩ ឬ ៤៥ ែួង្ ) និង្អក សលវ ិកឆិតត ( ៧ ែួង្ ) ទំ្ធង្អស់  និង្របូមាន
របការែូឆច្ោលមកច្ហើយ  ។ 

ឆំប្ណកកន ង្គមពីរអែាកថា  ច្លាករមួយករូបទំ្ធង្ ៤ សម ោា នទំ្ធង្អស់ 
ប្ែល នឧបការៈពីបចាេ ជាតបបឆច័យប្តមតង្ ។ 

ោកយថា សឡាេតន  នែល់  អាយតនៈខាង្កន ង្ ៦ ន  េះឯង្  ប្ែលរទង់្ស-

ប្មតង្ប្ឆកទ កកន ង្រពេះ លីរគប់កប្នលង្ ។ 

រឯីអាចារយពួកខលេះ  រតិេះរេិះថា  អាយតនៈខាង្ច្រៅ  ជាបឆច័យែល់សសេៈ
 ន  ច្ទើបរមួយកអាយតនៈខាង្ច្រៅសូមបីពួកច្ េះទ កកន ង្ទីច្នេះសង្ប្ែរ សូមបី
ោកយច្ េះ  ក៏សមគាន នឹង្រពេះ លីកន ង្និទ្ធនវគគ ថា 

ក្តយម្ម  ច្  ភកិ្ ខយវ  យលាក្សេ  សមទុយយា ។ ច្ក្ខចុច  បដចិ្ ច  រយូប  ច្  ឧបបជ ាត ិ ច្ក្ខ-ុ
វញិ្ញា ណំ ។  តណិណំ   សង្ គត ិ ផយសោ ។  ផសេបបច្ ចយា  យវទនា ។  យវទនាបច្ ចយា  តណ្ហា  ។យប។ 
យទាមនសេុបាយាោ សម ាវន ោតី ិអេំ យលាក្សេ  សមទុយយា ។ យោតចច ។យប។  មនចច  បដចិ្ ច  
ធយម ា  ច្  ឧបបជ ាត ិ មយនាវញិ្ញា ណំ ។  តណិណំ   សង្ គត ិ ផយសោ ។យប។ យលាក្សេ សមទុយយា ។ 

ប្របថា “ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ឆ េះច្ហត ប្ែល ំឲ្យច្កើតសង្ខខ រច្លាក  ច្តើ
ែូឆច្មតឆ ?  ឆកខ វញិ្ជញ ណច្កើតច្ឡើង្ ច្រោេះអាស្ស័យឆកខ បសាទនិង្របូ  ការជួបជ ំ
របស់ទំ្ធង្ ៣ ច្ៅថា សសេៈ  ច្វទ ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះសសេៈជាបឆច័យ  តណាា
ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះច្វទ ជាបឆច័យ ។ល។  ជរា  មរណៈ  ច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ  ទ កខៈ  
ច្ទ្ធមនសេ និង្ ឧ យាសៈ  រប្មង្ច្កើតមានច្រោេះជាតិជាបឆច័យ ច្នេះឯង្ច្ៅ
ថា  ច្ហត ប្ែល ំឲ្យច្កើតសង្ខខ រច្លាក ។  ច្សាតវញិ្ជញ ណច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះ
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អាស្ស័យច្សាតបសាទ និង្ សំច្ឡង្ ។ល។  មច្ វញិ្ជញ ណច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះ
អាស្ស័យឆិតតនិង្ធមាម រមមណ៍  ការជួបជ ំរបស់ទំ្ធង្ ៣ ច្ៅថា សសេៈ ។ល។ 
មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ច្នេះឯង្ ច្ៅថា ច្ហត សល ំឲ្យច្កើតសង្ខខ រច្លាក ” ។ 

សូមបីសភាវៈ ច្ ម្ េះថា  ផសសៈ និង្ទវទនា ជាច្ែើម  គបបរីជាបថា  របកបកន ង្

ឆិតតច្ េះៗ កន ង្ន័យទំ្ធង្ពីរ ។ 

ធមមជាតិ  ច្ ម្ េះថា តណ្ហា  និង្ ឧបាទាន  រ កែឆាស់ច្ហើយ ។ 

ច្ ម្ េះថា េព មាន ២ របច្េទគឺ ៖  ក្មមភព ១  ឧបបតតិភព ១ ច្ឆត ប្ែលជា

ក សលនិង្អក សលប្សនកច្លាកិយសង្  អេិជាជាច្ែើម  និង្អនេិជាជាច្ែើម

ប្ែលរបកបច្ោយច្ឆត សង្  ច្ ម្ េះថា  ក្មមភព  សមែូឆរពេះព ទាវឆនៈ “ កមមជា

ច្ហត ឲ្យែល់នូវេពសូមបីទំ្ធង្អស់  ច្ ម្ េះថា  ក្មមភព ” ។ 

វ ិកកខនាប្ែលជាច្លាកិយៈ  ប្ែលច្កើតច្រោេះកមមទំ្ធង្អស់ និង្កមមជារបូ

ទំ្ធង្អស់  ច្ ម្ េះថា  ឧបបតតិភព  តាមស តតនតិកន័យ ។ 

ប្តតាមអេិធមមន័យ  សូមបីខនាប្ែលជាច្លាក តតរ  ក៏ច្ ម្ េះថា  ឧបបតតិភពប្ែរ  
មានមកកន ង្គមពីរវេិង្គ ។  

ជ្ជតជិរាមរណ្ហន ិ សយព្ ោសំ  សង្ខតធម្មា ន ំ លក្ខណបតោ ន ិ“ ធមមជាត  ច្ ម្ េះថា  ជាតិ  
ជរា  និង្មរណៈ  រតឹមប្តជាលកខណៈរបស់សង្ខតធម៌ទំ្ធង្ឡាយប៉ោ ច្ណាណ េះ ” ។ 

បណាត ធម៌ទំ្ធង្ឡាយមានច្សាកៈជាច្ែើម  ធម៌ ច្ ម្ េះថា ទោក្ៈ  នែល់  

ច្ទ្ធមនសេច្វទ   របស់សតវប្ែលច្សឆកតីវ ិសញាតិជាច្ែើមោល់រតូវ  របរពឹតត
ច្ៅច្ោយអាការច្សាយច្សាក ។ 

សំច្ឡង្ច្កើតអំពីឆិតត  មិនជាទីរ ថាន   ប្ែលរបរពឹតតច្ៅច្ោយអាការៈយំ

ច្រៀបរាប់  ច្ ម្ េះថា  បរទិទវៈ ។ 
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ទ កខច្វទ ប្ែលរបរពឹតតច្ៅតាមសលូវកាយ  ច្ ម្ េះថា  ទុក្ខ ។ 

ទ កខច្វទ ប្ែលរបរពឹតតច្ៅតាមសលូវឆិតត  ច្ ម្ េះថា  ទទាមនសសទវទនា ។ 

ច្ទ្ធសៈប្ែលរបរពឹតតច្ៅច្ោយអាការច្រកៀមរកំ  តានតឹង្  ច្រោេះវ ិស

ញាតិជាច្ែើម ច្ ម្ េះថា  ឧបាយាសៈ ។ 

ច្សឆកតីច្នេះ  ជាការប្ឆកអង្គធម៌  កន ង្បែិឆចសម បាទច្នេះ ។ 

ក៏ប គគលទំ្ធង្ឡាយណា  លេះបង់្អវជិាា កន ង្ទ កខសឆចៈមិនទ្ធន់ នច្ទ  សូមបី
អវជិាា កន ង្សឆចៈច្រៅច្នេះ  ក៏ប គគលទំ្ធង្ច្ េះ  លេះបង់្មិន នែូឆគាន   ច្រោេះច្ហត 
ែូច្ឆនេះ  ប គគលទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  រប្មង្ ននូវច្សឆកតីសមាគ ល់ថាស ខ  កន ង្ការ
របរពឹតតច្ៅននខនា ។ រប្មង្ ននូវច្សឆកតីសមាគ ល់ថាទ កខ  កន ង្ការរលត់ច្ៅនន
ខនា  ។  រប្មង្ ននូវច្សឆកតីសមាគ ល់ថាជាសលូវស ខ  កន ង្សលូវននការរបរពឹតតច្ៅ
របស់ខនាហនឹង្ឯង្ ។  រប្មង្ ននូវច្សឆកតីសមាគ ល់ថាជាសលូវទ កខ  កន ង្សលូវននការ
រលត់ច្ៅរបស់ខនា ។  

ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  ធម៌ប្ែលជាប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ និង្ អាច្ន-
ញ្ជា េិសង្ខខ រ  ជាច្ហត ឲ្យខនារបរពឹតតច្ៅ ន  រប្មង្ជាទីពឹង្មានែល់សតវ
ទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  ប្ែលអវជិាា របួរតឹ  ស្សឡាញ់ស ខ  សអប់ទ កខ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ឆនេះ  

រពេះែ៏មានរពេះភាគ  ច្ទើបរតាស់ថា  អវជិ្ជា បច្ ចយា  សង្ខខ រា  ( សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ  

ច្កើតមាន  ច្រោេះអវជិាា ជាបឆច័យ ) ។ 

គបបីរជាប  អវជិាា ជាបឆច័យែល់សង្ខខ រប្បលកពីគាន ែូច្ឆនេះ អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  
ប្ែលជាទ ឆចរតិ  ច្កើតមាន  ច្រោេះអវជិាា ប្ែលបិទ ំង្នូវខនាជាបឆច បបនន  ប ញ្ជញ េិ-
សង្ខខ រនិង្អាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រ  ច្កើតមាន  ច្រោេះអវជិាា បិទ ំង្នូវខនាជាអ គត ។  
 កាលសង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ  ច្ៅមាន  ច្ ម្ េះថា  ការរារាងំ្មិនឲ្យច្កើតកន ង្េពែមី
ច្ទៀតមិនមានែល់ពួកសតវអនកមានេវតណាា មិនទ្ធន់លេះបង់្ នច្ឡើយ ។  
ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  ការចាប់បែិសនាិកន ង្េពែមី  រប្មង្មាន  ច្រោេះធម៌  ប្ែលសតវ
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តាក់ប្តង្សមាគ ល់ថាអតតភាពអញ ៥ ច្នេះ  គឺ ៖  វញិ្ជញ ណ ១   មរបូ ១  ស-
ឡាយតនៈ ១  សសេៈ ១  ច្វទ  ១  រប្មង្ច្កើតមាន  ច្រោេះសង្ខខ រជាបឆច័យ ។  
រគាន់ប្តវញិ្ជញ ណ  ជារបធាន  ជាឆមបង្  កន ង្ធម៌ទំ្ធង្ ៥ ច្នេះប៉ោ ច្ណាណ េះ ។  ច្រោេះ

ច្ហត ែូច្ឆនេះ  ច្ទើបរពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្ថា  សង្ខខ របបច្ ចយា  វញិ្ញា ណំ ( 

វញិ្ជញ ណច្កើតមាន  ច្រោេះសង្ខខ រជាបឆច័យ ) ។ 

ក៏ កាលវញិ្ជញ ណមាន  ច្ ម្ េះថា  ការរារាងំ្ការច្កើតច្ឡើង្នន មរបូប្ែល
ច្កើតច្ឡើង្ប ទ ប់ពីវញិ្ជញ ណច្ េះ  មិនមានច្ឡើយ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបរពេះែ៏

មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្ថា  វញិ្ញា ណបបច្ ចយា   នាមរបូ ំ (  មរបូ  ច្កើតមានច្រោេះ

វញិ្ជញ ណជាបឆច័យ ) ។ 

ច្ោយោកយមានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលពួក មនិង្រកុម
របូទ កបរបូិរ តាមធមមតា ។ 

 កាលមានច្ហត យា៉ោង្ច្នេះ  ច្លាកច្ោលថា  នាមរបូបច្ ចយា   សឡាេតន ំ ( 
អាយតនៈ ៦  ច្កើតមាន  ច្រោេះ មរបូជាបឆច័យ ) ច្ែើមបី ំយកបណាត ធម៌ពីរពួក
ច្ េះ  ធម៌ប្ែលជារបធានកន ង្ការបញ្ញតតថា   សតវ   ប្ែលច្ធវើឲ្យអង្គខាង្ម ខៗ   
មានសសេៈជាច្ែើមច្កើត  និង្ច្ធវើឲ្យសតវរបកាន់យា៉ោង្មំាថាខលួនអញ  មកសប្មតង្
ច្សេង្ៗគាន  ។ 

 កាល នាមរបូ មាន  ការរារាងំ្  ការច្កើតច្ឡើង្ននអាយតនៈទំ្ធង្ច្ េះ  មិន

មានច្ឡើយ ។   កាលអាយតនៈ ៦  មានសសេៈ  ប្ែលច្កើតអំពីអាយតនៈ  
រប្មង្ច្កើតមានច្ោយពិតរ កែ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើប

រទង់្សប្មតង្ថា  សឡាេតនបបច្ ចយា  ផយសោ ( សសេៈ  ច្កើតមាន  ច្រោេះអាយតនៈ 

៦  ជាបឆច័យ ) ។ 
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 កាលសសេៈមានច្វទ ប្ែលច្កើតអំពីសសេៈ  រប្មង្ច្កើតមានច្ោយពិត

រ កែ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្សប្មតង្ថា  ផសេបបច្ ចយា  
យវទនា ( ច្វទ   ច្កើតមាន  ច្រោេះសសេៈជាបឆច័យ ) ។ 

ទីតំាង្របស់ តណ្ហា   ច្សមើច្ោយស ខច្វទ   មិនមាន  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  

រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្សប្មតង្ថា  យវទនាបច្ ចយា  តណ្ហា  ( តណាា   ច្កើតមាន  

ច្រោេះច្វទ ជាបឆច័យ ) ។  

ធមមតា  ក្ខមបុាទាន  គឺតណាា ប្ែលរតាឆ់ច្ៅច្រឿយៗកន ង្អារមមណ៍ប្តមួយ  

ច្ហើយែល់នូវភាពសអិតលមួត  ទិែាិទំ្ធង្ឡាយក៏រប្មង្ែល់នូវការរបកាន់មំា  
ច្ោយអំណាឆននតណាា ប្ែលច្េលើតច្េលើន  ច្រតកអរ  ច្ពញឆិតត  កន ង្ខលួនសង្  កន ង្
អារមមណ៍ទំ្ធង្ឡាយរបស់ខលួនសង្  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើប

រទង់្សប្មតង្ថា  តណ្ហា បច្ ចយា  ឧបាទាន ំ ( ឧ ទ្ធន  ច្កើតមាន  ច្រោេះតណាា ជា

បឆច័យ ) ។ 

ក៏ធមមតា  ប គគលអនករបកាន់មំា  រប្មង្របមូលមកនូវកមមេពច្ េះៗ  ប្ែល
ខលួនសមាគ ល់ថា  ញា ំង្របច្យាជន៍ប្ែលខលួនរបកាន់មំាទំ្ធង្ច្ េះ  ឲ្យឆច្រមើនច្ឡើង្  

ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្សប្មតង្ថា  ឧបាទានបបច្ ចយា  ភយវា 
( េព  ច្កើតមាន  ច្រោេះឧ ទ្ធនជាបឆច័យ ) ។ ពិតប្មន ភវ ស័ពទ   ជាច្វវឆនៈ

របស់ វឌុ្ឍ ិស័ពទ  កន ង្ទីច្នេះ  ែូឆរពេះព ទាវឆនៈថា  

សវុជិ្ជយនា  ភវ ំ យោត,ិ  ទវុជិ្ជយនា  បរាភយវាត ិ “ ប គគលអនកមានឆំច្ណេះលអ  ជា

អនកឆច្រមើន  ប គគលអនកមានឆំច្ណេះមិនលអ  ជាអនកវ ិស ” ។ 

 កាលកមមេពមាន  េពែមីច្ទៀត  រប្មង្ច្កើតមានច្ោយពិតរ កែ  ច្រោេះ

ច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្រតាស់ថា ភវបបច្ ចយា  ជ្ជត ិ( ជាតិ  ច្កើត

មាន  ច្រោេះេពជាបឆច័យ ) ។ 
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 កាលជាតិមាន  ជរានិង្មរណៈ  រប្មង្ច្កើតមានច្ោយពិតរ កែ    

ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្សប្មតង្ថា ជ្ជតបិបច្ ចយា  ជរាមរណំ 

( ជរានិង្មរណៈ  ច្កើតមាន  ច្រោេះជាតិជាបឆច័យ ) ។ 

អេយមត ថ  តវា វភាវភិាវវធិ ិ

វណណ ច្នេះ  ជាវណណ សប្មតង្នូវសង្ខតធម៌មានរបរកតីច្កើតច្រោេះបឆច័យ  
កន ង្បឆចយសង្គហៈច្ េះ ។ 

១- អវជិ្ញា តច្ចោ  សង្ខា រា  សម្ភវនេ  ិ
សង្ខខ រទំ្ធង្ ៣  ច្កើតមាន  ច្រោេះអាស្ស័យអវជិាា ជាច្ហត  ។ 

ោកយថា អវជិ្ជា   កាលកាត់បទច្ហើយ ន ២ បទ គឺ អ + វជិ្ជា   
អ ប្របថា មនិ ឬ ផ្ទុយគ្នា  ។ 

វជិ្ជា  ប្របថា  ដឹង ឬ បញ្ញា  ។ 

កាលច្បើរមួឆូលគាន   ប្របថា មនិដឹង ឬ ធមមជាតិប្ែលរបរពឹតតច្ៅសទ យពីបញ្ជញ   
 នែល់  ច្មាហច្ឆតសិក  ែូឆមានវឆនតថៈថា  

ច្តសុេច្ ចធម ា ំ  វទិត ិ បាក្ដ ំក្យរាតតី ិ> វជិ្ជា   ធមមជាតិណា  ែឹង្ឆាស់អរយិសឆច 
៤ និង្  ច្ធវើអរយិសឆច ៤  ឲ្យរ កែច្ឡើង្  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  
ច្ ម្ េះថា  វជិ្ជា    នែល់  បញ្ជញ ច្ឆតសិក។ 

វជិ្ជា   បដបិក្ខខ ត ិ > អវជិ្ជា   ធមមជាតិប្ែលរបរពឹតតច្ៅសទ យពីបញ្ជញ   ច្ ម្ េះថា  
អវជិ្ជា  ។ 

ឬ អវនិ ិទេំ  វនិ ទតតី ិ> អវជិ្ជា   ធមមជាតិណា  ប្តង្ ននូវទ ឆចរតិធម៌ប្ែលមិនគួរ

 ន  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  អវជិ្ជា  ។ 

ឬ វនិ ទេំិ  ន  វនិ ទតតី ិ > អវជិ្ជា   ធមមជាតិណា  ប្តង្មិនឲ្យ ននូវស ឆរតិធម៌

ប្ែលគួរ ន  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  អវជិ្ជា  ។ 
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ឬ អវជិ ាម្មយន  ជវាយបតតី ិ > អវជិ្ជា   ធមមជាតិណា  ញា ំង្សតវឲ្យែឹង្ខ សកន ង្

បញ្ញតតិធម៌  មានប រស  ស្តសតី ជាច្ែើម  ប្ែលមិនមានរ កែច្ោយសភាវៈ  ច្រោេះ

ច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  អវជិ្ជា  ។ 

ឬ វជិ ាម្មយន  ន  ជវាយបតតី ិ > អវជិ្ជា   ធមមជាតិណា  ញា ំង្សតវមិនឲ្យែឹង្កន ង្

បរមតថធម៌  មានខនាជាច្ែើម  ប្ែលមានរ កែច្ោយសភាវៈ ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  

ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  អវជិ្ជា  ។ 

ឬ វទិតិព្ ោ ំ  អវទិតិ ំ  ក្យរាតតី ិ > អវជិ្ជា   ធមមជាតិណា  ច្ធវើសតវមិនឲ្យែឹង្នូវធម៌
ប្ែលគួរែឹង្  មានអរយិសឆចៈ ៤ ជាច្ែើម  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  
ច្ ម្ េះថា  អវជិ្ជា  ។ 

អវជិាា ទំ្ធង្អស់ច្នេះ   នែល់  ច្មាហច្ឆតសិក ។ 

សរ បច្សឆកតីថា  ការមិនែឹង្តាមច្សឆកតីពិតប្ែលគួរែឹង្  ែឹង្ប្តវតថ ប្ែល
មិនរបរពឹតតច្ៅតាមច្សឆកតីពិត  ប្ែលមិនគួរែឹង្ច្នេះឯង្  ច្ ម្ េះថា អវជិ្ជា  ។ 

ការមិ្នែងឹ្តាម្ប្សច្ក្េរីតិ្រតស់អវជិ្ញា ប្នះមាន ៨ ព្តការគ ឺ៖ 
១- ទយុក្ ខ  អញ្ញា ណំ មិនែឹង្កន ង្ទ កខ 

២- ទកុ្ ខសមទុយេ  អញ្ញា ណំ ការមិនែឹង្កន ង្ច្ហត ប្ែល ំឲ្យច្កើតទ កខ 

៣- ទកុ្ ខនយិរាយធ  អញ្ញា ណំ ការមិនែឹង្កន ង្ធម៌ប្ែលជាទីរលំត់ទ កខ 

៤- ទកុ្ ខនយិរាធគាមនិបីដបិទា អញ្ញា ណំ  ការមិនែឹង្កន ង្សលូវប្ែលឲ្យែល់ទីរលំត់ទ កខ 

៥- បពុ្ ោយន ោ  អញ្ញា ណំ ការមិនែឹង្កន ង្ខនា  អាយតនៈ  ធាត  

 ប្ែលជាឆំប្ណកអតីតៈ 

៦- អបរយន ោ  អញ្ញា ណំ ការមិនែឹង្កន ង្ខនា  អាយតនៈ  ធាត    

 ប្ែលជាឆំប្ណកអ គត 

៧- បពុ្ ោនាោបរយន ោ  អញ្ញា ណំ ការមិនែឹង្កន ង្ខនា  អាយតនៈ  ធាត    

 ប្ែលជាឆំប្ណកអតីតៈ និង្ អ គត 
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៨- ឥទបបច្ ចេតបដចិ្ ចសមបុបយន ោស ុ  ធយម ាស ុ  អញ្ញា ណំ  ការមិនែឹង្កន ង្ មរបូ  

 ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះមានច្ហត ឲ្យច្កើត 

 តាមន័យបែិឆចសម បាទ ។ 

លក្ាណាទចិ្តុ្ក្ករតស់អវជិ្ញា  
១- អញ្ញា ណលក្ខណ្ហ មានការមិនែឹង្ជាលកខណៈ ឬ មានការសទ យពី

 បញ្ជញ ជាលកខណៈ 

២- សយម្មាេនរោ ច្ធវើឲ្យធម៌ប្ែលរបកបជាមួយខលួន  វច្ង្វង្  ឬ 

 មិនយល់  មិនែឹង្តាមពិតជានិឆច ជាកិឆច 

៣- ឆាទនបច្ ចបុបដ្ឋានា មានការបិទ ំង្សភាវៈប្ែលមានកន ង្អារមមណ៍ 

 ច្ េះៗ  ជាអាការៈរ កែ 

៤- អាសវបទដ្ឋានា មានអាសវៈ ៣ ជាច្ហត ជិត ( ច្វៀរខលួនឯង្ ) ។ 

សង្ខា រ 
ោកយថា  សង្ខខ រ ច្នេះ  មានន័យថា  ធម៌ប្ែលតាក់ប្តង្សលធម៌ ែូឆមាន

វឆនតថៈថា 

សង្ខត ំ សង្ខយរាត ិ អភសិង្ខយរាតតី ិ> សង្ខខ រា  ធម៌ណា  រប្មង្តាក់ប្តង្សង្ខតធម៌

ប្ែលជាសលច្ោយរតង់្  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធម៌ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  សង្ខខ រ   ន

ែល់  ច្ឆត ច្ឆតសិកប្ែលច្ៅកន ង្អក សលឆិតត និង្ ច្លាកិយក សលឆិតត ។ 

ឬ ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  សង្ខត ំ  ក្ខេវច្មីយនាក្ម ា ំ  អភសិង្ខយរាត ិ  ឯយតេតី ិ> សង្ខខ រា  
សតវរប្មង្តាក់ប្តង្  កាយកមម  វឆីកមម  មច្ កមម  ប្ែលជាសង្ខតធម៌ច្ោយ

ច្ឆត ទំ្ធង្ច្ េះ  ែូច្ចាន េះ  ច្ឆត ទំ្ធង្ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  សង្ខខ រ   នែល់   

ច្ឆត ច្ឆតសិកកន ង្អក សលឆិតត និង្ ច្លាកិយក សលឆិតត ។ 
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សង្ខា រដែលជ្ញផលរតស់អវជិ្ញា មាន ៦ ោ៉ាង្គ ឺ៖ 
១- បញុ្ញា ភសិង្ខខ រ   ក សលច្ឆត   ប្ែលតាក់ប្តង្ច្លាកិយក សលវ ិក- 

 ឆិតត និង្ ក សលកមមជារបូច្ោយរតង់្   នែល់  មហា-
 ក សលច្ឆត  ៨  រ ូវឆរក សលច្ឆត  ៥ ។ 

២- អបញុ្ញា ភសិង្ខខ រ   អក សលច្ឆត   ប្ែលតាក់ប្តង្អក សលវ ិកឆិតត 

 និង្អក សលកមមជារបូច្ោយរតង់្   នែល់  អក សល-
 ច្ឆត  ១២ ។ 

៣- អាយនញ្ញា ភសិង្ខខ រ ក សលច្ឆត   ប្ែលតាក់ប្តង្អរ ូវឆរវ ិកឆិតត 

 ច្ោយរតង់្   នែល់  អរ ូវឆរក សលច្ឆត  ៤ ។ 

៤- ក្ខេសង្ខខ រ ច្ឆត ប្ែលតាក់ប្តង្កាយទ ឆចរតិ និង្ កាយស ឆរតិ

 ឲ្យសច្រមឆ   នែល់  អក សលច្ឆត  ១២ មហា-
 ក សលច្ឆត  ៨  ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្សលូវកាយ ។  

៥- វច្សីង្ខខ រ  ច្ឆត ប្ែលតាក់ប្តង្វឆីទ ឆចរតិ និង្ វឆីស ឆរតិ  ឲ្យ

  សច្រមឆ   នែល់  អក សលច្ឆត  ១២  មហា- 

  ក សលច្ឆត  ៨  ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្សលូវវាចា ។ 

៦- ច្តិ ោសង្ខខ រ  ច្ឆត ប្ែលតាក់ប្តង្មច្ ទ ឆចរតិ  និង្  មច្ ស ឆរតិ

  ឲ្យសច្រមឆ   នែល់  អក សលច្ឆត  ១២ និង្ 
  ច្លាកិយក សលច្ឆត  ១៧  ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្សលូវ
  ឆិតត ។ 

ឆំប្ណកច្លាក តតរក សលច្ឆត ច្ េះ   នច្ ម្ េះថា  បចុា ក៏ពិតប្មន  ប្ត
មិនច្ ម្ េះថា បញុ្ញា ភសិង្ខខ រ  ច្រោេះមិនមាន ទីបច្ង្ាើតេព ជាតិ  ប្ែលជាវែត-

សង្ារ  មាន ទីទមាល យេពជាតិ ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបមិន ំមកសប្មតង្កន ង្
ទីច្នេះ ។ 
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សដម្េង្វច្នត្ថៈរតស់ពាក្យថា  តុញ្ញា ភិសង្ខា រ ជ្ញប្ែើម្ 
អត ោយនា  សតោ ន ំ បនុាត ិ  យោយធតតី ិ >  បចុាំ   ធមមជាតណា   រប្មង្ជរមេះខនា

ស ត នរបស់ខលួនឲ្យសាអ ត  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  បចុា ។ 

ន  បចុាំ > អបចុាំ  ធមមជាតសទ យពីប ណយ  ច្ ម្ េះថា បាប ។ 

ន ឥចាតតី ិ > អនចិាំ,  អនចិាំយេវ > អាយនចាំ  ធមមជាតណា  ប្តង្តំាង្ច្ៅមំា  

មិនញាប់ញ័រ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  អនចិា  ធមមជាត

ប្ែលមិនញាប់ញ័រន  េះឯង្  ច្ ម្ េះថា  អាយនចា ។ 

បចុាចច  ត ំ  អភសិង្ខខ យរា  ច្ឆត ិ > បញុ្ញា ភសិង្ខខ យរា  ធម៌ណា  ជាប ណយសង្  

តាក់ប្តង្ច្ោយរតង់្សង្  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ ធម៌ច្ េះ ច្ ម្ េះថា  បញុ្ញា ភសិង្ខខ រ ។ 

អបចុាចច  ត ំ  អភសិង្ខខ យរា  ច្ឆត ិ > អបញុ្ញា ភសិង្ខខ យរា  ធម៌ណា  ជា បសង្  

តាក់ប្តង្ច្ោយរតង់្សង្  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ ធម៌ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា     អបញុ្ញា ភសិ-

ង្ខខ រ ។ 

អាយនចាចច  ត ំ  អភសិង្ខខ យរា  ច្ឆត ិ > អយនញ្ញា ភសិង្ខខ យរា  ធម៌ណា  តំាង្មំាមិន

ញាប់ញ័រសង្  តាក់ប្តង្ច្ោយរតង់្សង្  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធម៌ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  

អាយនញ្ញា ភសិង្ខខ រ ។ 

ក្ខេំ  សង្ខយរាតតី ិ> ក្ខេសង្ខខ យរា  សភាវៈណា   តាក់ប្តង្កាយ  ច្រោេះច្ហត -

ែូច្ចាន េះ  សភាវៈច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ក្ខេសង្ខខ រ ។ 

វាច្ ំ សង្ខយរាតតី ិ> វច្សីង្ខខ យរា  សភាវៈណា  តាក់ប្តង្វាចា  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  

សភាវៈច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  វច្សីង្ខខ រ ។ 

ច្តិ ំ ោ  សង្ខយរាតតី ិ > ច្តិ ោសង្ខខ យរា   សភាវៈណា  តាក់ប្តង្ឆិតត  ច្រោេះច្ហត 

ែូច្ចាន េះ  សភាវៈច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ច្តិ ោសង្ខខ រ ។ 
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បណាត សង្ខខ រប្ែលជាសលរបស់អវជិាា ទំ្ធង្ច្ េះ  ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  ប្ែលជាប់
ទ្ធក់ទិននឹង្មហាក សល និង្ អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រទំ្ធង្អស់ច្នេះ  សច្រមឆ ន
ច្ោយកាយកមម  វឆីកមម  មច្ កមម ។ 

ឆំប្ណកប ញ្ជញ េិសង្ខខ រប្ែលជាប់ទ្ធក់ទិននឹង្រ ូវឆរក សល និង្ អាច្នញ្ជា -
េិសង្ខខ រ  សច្រមឆ នច្ោយមច្ កមមប្តមយ៉ោង្ ។ 

បញុ្ញា ភសិង្ខខ រ សច្រមឆ នច្ោយអំណាឆននទ្ធន  សីល  ភាវ  

អបញុ្ញា ភសិង្ខខ រ សច្រមឆ នច្ោយអំណាឆននទ ឆចរតិ ១០ 

អាយនញ្ញា ភសិង្ខខ រ សច្រមឆ នច្ោយអំណាឆននភាវ  ។ 

ធម្៌ប្ ម្ ះថាសង្ខា រ ដែលម្ិនដម្នជ្ញផលរតស់អវជិ្ញា មាន ៧ 
ោ៉ាង្គ ឺ៖ 

១- សង្ខតសង្ខខ រ ធម៌ប្ែលរតូវបឆច័យ ៤ តាក់ប្តង្   នែល់ ឆិតត  

 ច្ឆតសិក  របូទំ្ធង្អស់  ែូឆ អនចិ្ឆច   វត  សង្ខខ រា ។ 

២- អភសិង្ខតសង្ខខ រ  មរបូប្ែលរតូវកមមតាក់ប្តង្ច្ោយរតង់្   នែល់ 

 ច្លាកិយវ ិក និង្ កមមជារបូ ។ 

៣- អភសិង្ខរណក្សង្ខខ រ ធម៌ប្ែលតាក់ប្តង្ច្លាកិយវ ិក និង្ កមមជារបូ 

 ច្ោយរតង់្   នែល់  អក សលច្ឆត  ១២ 
 ច្លាកិយក សលច្ឆត  ១៧ ។ 

៤- បយយាគាភសិង្ខខ រ ច្សឆកតីពយយាមតាក់ប្តង្តាមសលូវកាយ និង្ សលូវឆិតត  

  នែល់  វរីយិច្ឆតសិកប្ែលទ្ធក់ទិននឹង្កាយ-
 កមម និង្ មច្ កមម ។ 

៥- ក្ខេសង្ខខ រ ធម៌ប្ែលតាក់ប្តង្កាយ   នែល់  ខយល់

 ែច្ង្ាើមច្ឆញឆូល ។ 
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៦- វច្សីង្ខខ រ ធម៌ប្ែលតាក់ប្តង្វាចា  នែល់ វតិកាៈ វចិារៈ។ 

៧- ច្តិ ោសង្ខខ រ ធម៌ប្ែលតាក់ប្តង្ឆិតត   នែល់  សញ្ជញ   ច្វទ  ឬ 

 ច្ឆតសិក ៥០ ( ច្វៀរវតិកាៈ  វចិារៈ ) ។ 

យសច្ក្ ោបីញ្ញា ក់្  កន ង្ឆំណ ឆទី ៤ គឺ បយយាគាភសិង្ខខ រ ច្ េះ មិនយកវរីយិ-

ច្ឆតសិកប្ែលទ្ធក់ទិននឹង្វឆីកមម  ច្រោេះតាមសលូវវាចាច្ េះ  វរីយិច្ឆតសិកមិន
 នជារបធាន  ទ្ធក់ទិននឹង្វតិកាៈ  វចិារៈប្តប៉ោ ច្ណាណ េះ ។ 

តុញ្ញា ភិសង្ខា រព្បាក្ែប្ ើ ង្ប្ព្ពាះអវជិ្ញា ជ្ញប្ហតុ្ប្នាះគ ឺ៖ 
ប គគលខលេះកាល នសាត ប់   នអានច្រឿង្រា៉ោ វរបស់អនកប្ែល នច្កើតជា

ច្សែាី  គហបតី  រពេះរាជា  រពេះរាជិនី  មានរបូរាង្សាអ ត  មានអំណាឆ  មាន
រ ជ្ាឆ្លល តច្ ល្ៀស  ឬ នច្កើតជាច្ទវប រត  ច្ទវធីតា  មានសមបតតិច្រឆើនសនាឹក
ស ា ប់  មានអាយ ប្វង្  មិនមានច្សឆកតីលំ កច្ោយរបការណាមួយ  ក៏មាន
ច្សឆកតីរជេះថាល   ច្ពញឆិតតកន ង្ការច្ធវើប ណយច្សេង្ៗ  មានបំច្ពញទ្ធន  រកាសីល    
ឆច្រមើនភាវ    ច្ោយច្រឆើនរ ថាន ច្សឆកតីស ខតច្ៅជាតិខាង្ម ខ  ឆង់្ឲ្យ ន
ច្សឆ-កតីស ខនរកប្លង្ជាង្បឆច បបននជាតិច្នេះ  ច្ោយយល់ថា  ការ នច្កើតជា
ច្សែាី  ជាគហបតីជាច្ែើមច្ េះ  ស ទាប្តជាសលប្ែល នមកពីការឲ្យទ្ធន  រកា
សីល  ឆច្រមើនភាវ   ទំ្ធង្អស់  ែូច្ឆនេះច្ហើយ  ប គគលច្ េះ  ឆង់្ នច្សឆកតី
ស ខយា៉ោង្ច្ េះៗ  ច្ហើយក៏បំច្ពញក សល  មានការឲ្យទ្ធនខលេះ  រកាសីលខលេះ  
សាត ប់ធម៌ខលេះ  សូរតមនតខលេះ  ឆច្រមើនសមែៈខលេះ  ឆច្រមើនវបិសេ ខលេះ  ច្ហើយក៏

តំាង្ច្សឆកតីរ ថាន ថា  ឥទ ំ យម  បចុាំ  នវិោ នសេ  បច្ ចយយា  យោត ុ ប្ែលោកយរ ថាន

ច្នេះ  ជាការរ ថាន ច្ោយវាចាប៉ោ ច្ណាណ េះ   ឆំប្ណកឆិតតច្ េះរប្មង្បច្ង្ខអ នច្ៅរក
ច្សឆកតីស ខច្សេង្ៗ  ែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយ  ប្ែលជាែូច្ឆនេះ  ក៏ច្រោេះថា  
ប គគលច្ េះឯង្មិន នសមលឹង្ច្ ើញច្ទ្ធស  ទ កខ  សម ទយៈ  និង្មិន នសមលឹង្
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ច្ ើញគ ណរពេះនិោវ ន  មគគ ការសមលឹង្មិនច្ ើញគ ណ និង្ ច្ទ្ធសច្នេះ  ក៏ច្រោេះ
ប្តច្មាហៈន  េះឯង្ ។ 

ប គគលខលេះយល់ច្ ើញថា  ការ នច្កើតជាមន សេ ឬ ច្ទវតាច្ េះ  ច្ទ្ធេះបី
មានច្សឆកតីស ខក៏ពិតប្មន  ប្តច្សឆកតីស ខច្ េះ  ក៏ច្ៅមិនទ្ធន់របណីតច្សមើនឹង្
ច្សឆកតីស ខរបស់ពួករពហម  ច្រោេះពួករពហមច្ េះ  មានអាយ ប្វង្  អំណាឆក៏
ច្រឆើនជាង្  ភាពសាអ តលអននរបូរាង្ និង្ វមិានក៏របណីតជាង្  ច្សឆកតីទ កខតាមសលូវ
កាយ  ច្សឆកតីទ កខតាមសលូវឆិតត  សូមបីតិឆតួឆក៏មិនមាន  ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបពយយាម
ឆច្រមើនសមែកមមោា នរហូត នសច្រមឆរបូ្ន  ប គគលអនកមានច្សឆកតីយល់
ឆូលឆិតតែូឆច្នេះ  ក៏ច្រោេះសមលឹង្មិនច្ ើញច្ទ្ធស និង្ គ ណរបស់អរយិសឆចៈ ៤  
ច្ោយអំណាឆននច្មាហៈន  េះឯង្  ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបច្លាកច្ោលថា  អវជិាា ជាច្ហត   
ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រជាសល ។ 

អតុញ្ញា ភិសង្ខា រព្បាក្ែប្ ើ ង្  ប្ព្ពាះអវជិ្ញា ជ្ញប្ហតុ្ប្នាះគ ឺ៖ 
ប គគលខលេះមិនច្ជឿថាការច្ធវើលអច្ េះជាប ណយ  ការច្ធវើអារកក់ជា ប  ែូច្ចាន េះ  

ប គគលជពួកច្ េះ  ច្ទើបមានច្សឆកតីច្ពញឆិតតកន ង្ការច្ធវើទ ឆចរតិច្សេង្ៗ  មានការ
សមាល ប់សតវ  លួឆរទពយ  ច្ កបច្ញ្ជេ ត  សឹកស រាជាច្ែើម ឬ ប គគលខលេះក៏ែឹង្ថា  
ការច្ធវើអារកក់ច្សេង្ៗច្ េះមិនលអ  ជា ប  ប៉ោ ប្នតខលួនឯង្មិនរពមលេះបង់្  ែូច្ចាន េះ  
ប គគលជំពួកច្ េះ  ក៏ច្ៅប្តច្ពញឆិតតកន ង្ការច្ធវើទ ឆចរតិច្សេង្ៗែូឆគាន  ។ ឬប គគល
ខលេះកាន់លទាិច្សេង្ៗ  យល់ច្ ើញថាច្បើសមាល ប់សតវយកច្ៅបូជារពេះជាមាច ស់ ឬ 
អមន សេច្ហើយ  រពេះជាមាច ស់ ឬ អមន សេច្ េះនឹង្បណាត លឲ្យ នសច្រមឆ
តាមបំណង្រ ថាន របស់ខលួន  ប្ែមទំ្ធង្ប្ែរការគប់រគង្ឲ្យរស់ច្ៅជាស ខរហូត
អស់ជីវតិ  ច្ហើយច្ពលសាល ប់ពីមន សេច្នេះច្ៅ  រពេះជាមាច ស់ ឬ អមន សេច្ េះ
នឹង្បញ្ាូ នវញិ្ជញ ណរបស់ខលួនច្ៅកាន់ឋានសួគ៌  ែូច្ចាន េះ  ប គគលជំពួកច្នេះ  ច្ទើប
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សមាល ប់សតវច្សេង្ៗច្ែើមបីយកច្ៅបូជារពេះជាមាច ស់ ឬ អមន សេប្ែលខលួនឯង្
រាប់អានច្នេះ ។ 

ការច្ធវើទ ឆចរតិច្សេង្ៗ  របស់ប គគលែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយច្នេះ  ក៏
ច្រោេះសមលឹង្មិនច្ ើញច្ទ្ធសរបស់ទ កខ  សម ទយ  និង្មិនែឹង្គ ណរបស់និច្រាធ 
មគគ  ច្ោយអំណាឆននច្មាហៈបិទ ំង្ទ កន  េះឯង្  ែូច្ចាន េះ  ច្លាកច្ទើបច្ោលថា  
អវជិាា ជាច្ហត   អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រជាសល ។ 

អាប្នញ្ញា ភិសង្ខា រព្បាក្ែប្ ើ ង្ប្ព្ពាះអវជិ្ញា ជ្ញប្ហតុ្ប្នាះគ ឺ៖ 
ប គគលពួកខលេះ  យល់ច្ ើញថា  ច្សឆកតីទ កខ  ច្សឆកតីច្ៅត រកហាយច្សេង្ៗ  

ប្ែលសតវទំ្ធង្ឡាយកំព ង្ទទួលរង្ច្ េះ  ច្ោយសាររបូធម៌ន  េះឯង្ជាច្ហត   
ច្រោេះកាលមានប្េនក  រតច្ឆៀក  រឆម េះ  អណាត ត  កាយច្ហើយ  ក៏រតូវមានការ
ឆង់្ច្ ើញ ឆង់្ឮ  ឆង់្ែឹង្កលិន  ឆង់្ែឹង្រស  ឆង់្ោល់រតូវ  ទំ្ធង្អស់ច្នេះ  ច្បើមិន
របរពឹតតច្ៅតាមបំណង្ច្ទ  រប្មង្ច្ៅត រកហាយឆិតត ឬ ច្កើតច្រាគាច្សេង្ៗ  ក៏ច្រោេះ
អាស្ស័យកាយន  េះឯង្  ច្បើមិនមានរាង្កាយច្ទ  ច្សឆកតីទ កខច្សេង្ៗ  ក៏មិនមាន  
មានច្សឆកតីស ខប្តមយ៉ោង្  ែូច្ចាន េះ  ប គគលជំពួកច្នេះ  ច្ទើបពយយាមរកសលូវមិនឲ្យ
មានរបូច្កើតច្ឡើង្  ច្ោយពយយាមឆច្រមើនសមែកមមោា នទ្ធល់ប្ត នសច្រមឆ 
្នតាមលំោប់  រហូតែល់អរបូជាន ។ 

ឬ ប គគលអនកប្ែល នរបូជានច្ហើយ និង្ ពួករបូរពហមទំ្ធង្ឡាយមានការ
យល់ច្ ើញថា  របូជានប្ែលខលួន នច្នេះ  ច្បើច្របៀបច្ធៀបជាមួយនឹង្អរបូ-

ជានច្ហើយ  ច្ៅមិនទ្ធន់របណីត  ច្រោេះញាប់ញ័រច្ៅច្ឡើយ  ច្ោយអំណាឆនន
អង្គ្ន និង្ អារមមណ៍  រឯីអរបូជានច្ េះ  ច្ោលច្ោយអង្គ្នមានប្ត
ឧច្បកាខ   និង្ ឯកគគតា  ជាសភាពតំាង្មំាមិនញាប់ញ័រ  ច្ោលច្ោយអារមមណ៍  
មានច្សឆកតីលអិតរបណីតច្រឆើនជាង្អារមមណ៍របស់របូជាន  ែូច្ចាន េះ  ប គគលអនក
 នអរបូជាន  ច្ទើបមានច្សឆកតីស ខច្រឆើន  កាលច្បើអស់ជីវតិពីច្លាកច្នេះច្ៅ
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ច្ហើយ ក៏ នច្ៅច្កើតជាអរបូរពហមមានប្ត មធម៌  ស តទ កខទំ្ធង្ពួង្  ែូច្ចាន េះ  
ប គគលជំពួកច្ េះ  ច្ទើបពយយាមឆច្រមើន្នតច្ៅរហូត នសច្រមឆអរបូ-

ជាន ។ 

ប គគលអនកមានការយល់ច្ ើញែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយច្នេះ  ក៏ច្រោេះ
ច្ៅមានច្មាហៈបិទ ំង្មិនឲ្យច្ ើញអរយិសឆចៈ ៤ គឺសូមបីអរបូរពហមទំ្ធង្-

ឡាយមិនមានច្សឆកតីទ កខតាមសលូវកាយ និង្ ទ កខតាមសលូវឆិតត   ច្រោេះមិនមានវតថ ជ ំ
វញិប្ែលច្ធវើឲ្យច្កើតច្សឆកតីច្ៅត រកហាយច្សេង្ៗ នក៏ច្ោយ    ប្តក៏ច្ៅច្គឆមិន
ស តអំពីច្សឆកតីសាល ប់ប្ែលជាមរណទ កខ ។ មយ៉ោង្ច្ទៀត  កាលអំណាឆរបស់អរបូ-

ជានអស់ច្ហើយ ក៏រតូវមកច្កើតជាមន សេ ឬ ច្ទវតា   នជួបរបសពវនឹង្ច្សឆកតី
ទ កខ  ច្សឆកតីលំ កច្សេង្ៗ  ប្ែលមានច្ៅកន ង្មន សេច្លាក និង្ កន ង្ច្ទវច្លាក
ច្ េះ  កាលច្បើអស់ជីវតិពីមន សេ ឬ ច្ទវតាច្ហើយ  ក៏អាឆច្ៅច្កើតកន ង្អ យ
េូមិ  របសពវនឹង្ច្សឆកតីទ កខែ៏ច្រឆើនមហិមាក៏ ន  ការប្ែលមិនច្ ើញច្ទ្ធស

របស់អរបូជាន និង្ ការច្កើតជាអរបូរពហមច្នេះឯង្  ច្ទើប នច្ ម្ េះថា  ទយុក្ ខ  អ-

ញ្ញា ណំ ។ 

កន ង្ការប្ែលមានច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតឆង់្ នអរបូជាន  រ ថាន ច្កើត
ជាអរបូរពហមច្ េះ  ក៏ច្ោយអំណាឆននតណាា ប្ែលជាមូលច្ហត ឲ្យច្កើតច្សឆកតី
ទ កខ  ប្តប គគលច្ េះក៏មិនច្ ើញច្ទ្ធសរបស់ការច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្អរបូជាន  

អរបូរពហម  ែូច្ឆនេះឯង្  ច្ទើប នច្ ម្ េះថា  ទកុ្ ខសមទុយេ  អញ្ញា ណំ ។ 

ប គគលអនកច្កើតជាអរបូរពហមច្ េះ  លេះបង់្ច្សឆកតីទ កខ នច្ោយវកិខមភនៈ
ប៉ោ ច្ណាណ េះ  មិន នលេះបង់្ច្ោយសម ច្ឆេទច្ទ  ែូច្ចាន េះ  ច្សឆកតីស ខប្ែលពួក
អរបូរពហមទទួល នច្ េះ  ច្ទើបមិនប្មនជាច្សឆកតីស ខពិត  ជាច្សឆកតីស ខ
ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្សង្ខខ រទ កខ និង្ វបិរណិាមទ កខ  ច្សឆកតីស ខប្ែលមានពិតច្ េះ  
មានប្តកន ង្រពេះនិោវ នប៉ោ ច្ណាណ េះ  ប្តប គគលទំ្ធង្ច្ េះមិន នែឹង្  គិតថាច្សឆកតី
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ស ខកន ង្អរបូជាន និង្ អរបូរពហមច្ េះ  ជាច្សឆកតីស ខនរកប្លង្  ែូច្ឆនេះឯង្  

ច្ទើប នច្ ម្ េះថា  ទកុ្ ខនយិរាយធ  អញ្ញា ណំ ។ 

ការបែិបតតិប្ែលជាសលូវផ្តត ឆ់កិច្លសជាសម ច្ឆេទ និង្ ំឲ្យែល់ទីររំលត់ទ កខ
 នច្ េះក៏មានពិត  គឺ អង្គមគគ ៨  ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្ការឆច្រមើនវបិសេ   ប្ត
ប គគលច្ េះែឹង្មិនែល់  យល់ច្ ើញថា  ការឆច្រមើនសមែៈច្នេះឯង្  អាឆ ំឲ្យ

ែល់ច្សឆកតីស ខស តពីទ កខ ន  ែូច្ឆនេះឯង្  ច្ទើប នច្ ម្ េះថា  ទកុ្ ខនយិរាធគាមនិ-ី

បដបិទាេ  អញ្ញា ណំ ។ 

ច្សឆកតីអធិបាយែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយច្នេះ    ជាការអធិបាយ
អវជិាា ជាច្ហត    អាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រជាសល ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  ប គគលអនកច្ ើញច្ទ្ធសរបស់របូ  មិនច្ ើញច្ទ្ធសរបស់ ម  
ច្ហើយក៏បែិបតតិអរបូ្នច្ េះ  មានឆំនួនច្រឆើន  កន ង្ច្ពលមិនមានរពេះព ទា
សាស   ឆំប្ណកកន ង្សម័យមានរពេះព ទាសាស  មានឆំនួនតិឆ ។ រឯីប គគល
អនក ន្ន  ច្ហើយបែិបតតតច្ៅរហូត នអរបូជានកន ង្រពេះព ទាសាស 
ច្នេះ  មិន នបែិបតតឲ្យរបរពឹតតច្ៅច្រោេះច្ ើញច្ទ្ធសរបស់របូ ប្តបែិបតតច្ែើមបី
រតូវការច្ធវើអេិញ្ជញ  ។ របសិនច្បើជារពេះអ គាមី ឬ រពេះអរហនត ក៏បែិបតតច្ែើមបី
ឆូលនិច្រាធសមាបតតិប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ទ្ធេះយា៉ោង្ណាក៏ច្ោយ  ច្រៅពីប គគលអនករ ថាន
សមាម សច្មាព ធិញ្ជញ ណ  បច្ឆចកច្ោធិញ្ជញ ណ  អគគសាវកច្ោធិញ្ជញ ណ  មហា-

សាវកច្ោធិញ្ជញ ណច្ហើយ  គួរបែិបតតិវបិសេ ច្ែើមបីឲ្យមគគឆច្រមើនច្ឡើង្  ប្ែល
អាឆទមាល យច្មាហៈ ន ។ កាលទមាល យច្មាហៈ នច្ហើយ  ក៏ជាការទមាល យ
សង្ខខ រទំ្ធង្ ៣  ប្ែលជាសលរបស់អវជិាា សង្ប្ែរ  ច្រោេះការង្ខរប្ែលទមាល យ
ប ណយ នច្ េះ  ជាការង្ខរប្ែលច្ធវើ នច្ោយលំ ក  មានប្តកន ង្សម័យរពេះ
ព ទាសាស ច្ៅគង់្វង្េប៉ោ ច្ណាណ េះ  ឆំប្ណកការង្ខរប្ែលសាង្ប ណយឲ្យច្កើតច្ េះ  
ច្ធវើ នមិនលំ ក និង្ ច្ធវើ នសពវកាល  ប គគលអនកមិន នទមាល យអវជិាា ឲ្យ



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 48  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

អស់ច្ៅ  ប្តការង្ខររបស់ប គគលច្ េះ  មិនប្មនជាប ណយ   មិនប្មនជា ប  ស ត
ពីសង្ខខ រ នច្ េះ  រប្មង្មិនមានច្ឡើយ ។ 

នងឹ្ប្ពាលបានដែរឬប្ទថា  តុគគលអនក្ដែលព្បាសចាក្អវជិ្ញា
ប្ហើយម្ិនតបំ្រញទាន  សីល  ភាវនា 

ប គគលខលេះអាឆយល់ខ សថា  អនកប្ែលសច្រមឆជារពេះអរហនតច្ហើយ  
ប ណយក៏មិនច្កើត   បក៏មិនច្កើត  ច្ោយសារោកយប្ែលច្ោលថា អនកប្ែល
ទមាល យច្មាហៈ នច្ហើយ  ជាការបញ្ជា ក់ថា  សង្ខខ រទំ្ធង្បីប្ែលជា ប  ជា
ប ណយច្ េះ  រប្មង្រតូវទមាល យច្ៅសង្   នច្សឆកតីថា  រពេះអរហនតមិនប្មនរតឹម
ប្តមិនច្ធវើ ប មានការសមាល ប់សតវ  លួឆរទពយច្គជាច្ែើមប៉ោ ច្ណាណ េះច្ទ  សូមបី
ប ណយច្សេង្ៗ  មានទ្ធន  សីល  ភាវ ជាច្ែើមច្ េះ  ក៏មិនច្ធវើប្ែរ  ច្សឆកតីច្នេះ
អធិបាយថា  មិនប្មនែូច្ចាន េះច្ទ  ច្រោេះការពិតច្ េះ  រពេះអរហនតទំ្ធង្ឡាយក៏
ច្ៅប្តបំច្ពញទ្ធន  សីល  ភាវ ជានិឆច  មិន នច្ េះបង់្ច្ចាលច្ទ  រគាន់ប្ត
ទ្ធន  សីល  ភាវ   ប្ែលរពេះអរហនតច្ធវើច្ េះ  មិនចាត់ជាប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ឬ អា-

ច្នញ្ជា េិសង្ខខ រ  ប្ែលជាសលរបស់អវជិាា   ការច្ធវើច្ េះចាត់ជាកិរយិាប្ែលជា
សង្ខខ រសាមញ្ញ  និង្ មិនមានការឲ្យសលកន ង្បែិសនាិកាលតច្ៅ ។ 

ការច្ធវើច្ោយកាយ  វាចា  ឆិតត  របស់រពេះអរហនតប្ែលច្ៅថាជាសង្ខខ រ
សាមញ្ញច្ េះ   នែល់  ការតាក់ប្តង្ការង្ខរតាមសលូវកាយ  វាចា  ឆិតតឲ្យស-

ច្រមឆប៉ោ ច្ណាណ េះ សមែូឆោកយប្ែលច្លាកច្ោលថា  ន  េ ិ យក្ខច្ ិ បដចិ្ ចសមបុាទរ-
េយិត  សង្ខតធយម្មា   នាម  អត ថ ិ“ ធម៌ណាមួយប្ែលច្ ម្ េះថាសង្ខតៈ  ប្តច្វៀរចាក

បែិឆចសម បាទច្ េះ  រប្មង្មិនមានច្ឡើយ  ”  នច្សឆកតីថា  កិរយិាឆិតតរបស់
រពេះអរហនតក៏ច្ៅ នច្ ម្ េះថា សង្ខខ រ   ប្ែលសច្គង្ខគ េះឆូលជាអង្គរបស់បែិឆច-
សម បាទសង្ប្ែរ ។ 
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លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ស្ង្ខា រ 

អភសិង្ខរណលក្ខណ្ហ មានការតាក់ប្តង្ជាលកខណៈ ។ 

អាេេូនរោ មានការពយយាមឲ្យបែិសនាិវញិ្ជញ ណច្កើត ឬ 

 ពយយាមឲ្យធម៌ប្ែលជាសល   នែល់  មរបូ 

 ជាពួក  ជារកុម  ច្កើតច្ឡើង្  ជាកិឆច ។ 

យច្តនាបច្ ចបុបដ្ឋានា មានការចាត់ប្ឆង្  ជាអាការៈរ កែ  កន ង្បញ្ជញ  

 របស់បណឌិ តទំ្ធង្ឡាយ ។ 

អវជិ្ជា បទដ្ឋានា មានអវជិាា ជាច្ហត ជិត ។ 

សរ បច្សឆកតីថា  ការច្ធវើច្ោយកាយ  វាចា  ឆិតត  របស់សតវទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  
រប្មង្ច្គឆមិនស តពីសង្ខខ រ ៣ គឺ ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  អាច្នញ្ជា េិស-
ង្ខខ រ  រពមទំ្ធង្មានច្សឆកតីច្រតកអរកន ង្សង្ខខ រទំ្ធង្ ៣ ច្នេះសង្  ទំ្ធង្អស់ច្នេះក៏
ច្ោយសារអវជិាា  គឺ ការមិនែឹង្ច្ទ្ធសរបស់ទ កខ និង្ សម ទយៈ  ទំ្ធង្មិនែឹង្
គ ណរបស់និច្រាធ និង្ មគគន  េះឯង្  ែូច្ឆនេះ  អែាកថាចារយច្ទើបសប្មតង្ទ កកន ង្ស-
ច្មាម ហវចិ្ ទនីអែាកថាថា 

មរបុបាត ំ ទបីច្ ច ឹ មធលុតិ ោសេ  យលេន ំ

គថូក្ឡីំ  វសំិ  ោទ ំ បោិច្នគរ ំ េថា ។ 

វយលា  ក្យរាត ិ សង្ខខ យរ តវិយិធ  ទកុ្ ខយេតយវា 

តោា   សត ិ អវជិ្ជា េ ភាវយត  យោត ិ បច្ ចយយា ។ 

“ ប គគលអនករតូវអវជិាា បិទ ំង្  រប្មង្ពយយាមសាង្សង្ខខ រទំ្ធង្បី  មាន
ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រជាច្ែើម  ប្ែលជាច្ហត ននទ កខទំ្ធង្ពួង្  ែូឆប គគលអនកច្លាតឆ េះ
ច្ៅកន ង្ច្រជាេះ  ច្រោេះប្តឆង់្ ន ង្ច្ទពធីតា ឬែូឆសតវមមាឆប្ែលច្ហើរឆូល
ច្ៅគំនរច្េលើង្  ច្រោេះមានច្សឆកតីច្រតកអរកន ង្ពនលឺច្េលើង្ច្ េះ ឬែូឆប គគលអនកលិទា



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 50  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

ទឹក ម ំប្ែលច្គលាបនឹង្ម ខកំាបិត  ច្រោេះប្តច្រតកអរកន ង្រស ឬែូឆទ្ធរកប្ែល
លងង់្  ច្លង្លាមករបស់ខលួនឯង្ ឬែូឆប គគលអនកសឹកថាន ំពិសច្រោេះប្តខូឆឆិតតឆង់្
សាល ប់ ឬ ែូឆប គគលអនកវច្ង្វង្សលូវ  ច្ែើរឆូលច្ៅកន ង្នគរបិសាឆ ” ។ សាធ ជន
ទំ្ធង្ឡាយ  គបបីរជាបថា  អវជិាា ជាបឆច័យរបស់សង្ខខ រ  ច្រោេះកាលអវជិាា មាន  
សង្ខខ រទំ្ធង្បី  ក៏រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ពិតរ កែ ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  ប គគលអនកច្ែើរឆូលច្ៅកន ង្ទីង្ងឹ្ត្ឹង្  រប្មង្ច្មើលសលូវមិន
ច្ ើញ  ែូច្ចាន េះ  ប គគលច្ េះរតូវច្ែើរសាម នច្ៅតាមប ណយតាមកមម  រតូវខលេះ  ខ ស
ខលេះ ។ ច្ពលច្ែើរមិនរតូវសលូវ  ច្គអាឆច្ោល នថា  ច្រោេះង្ងឹ្តច្ទើបច្ែើរខ សសលូវក៏
ពិតប្មន  ប្តច្ពលច្ែើររតូវសលូវវញិ  ច្គមិនអាឆច្ោលថា  ច្រោេះេលឺ  ច្ទើបច្ែើររតូវសលូវ
ច្ េះច្ទ  គបបីច្ ើញច្សឆកតីច្នេះ  ែូច្ឆនេះថា   ប ែ ជានទំ្ធង្ឡាយ  អនកកំព ង្ច្ែើរ
វលិវល់កន ង្សង្ារវែត  ច្ទើបច្យើង្អាឆនិយាយ នថា  ប្តអត់អនកែឹង្ ំសលូវ  គឺ
សឆចបែិច្វធញ្ជញ ណច្ហើយ  ស ទាប្តជាអនកច្ែើរច្ៅកន ង្ទីង្ងឹ្តែូឆគាន ទំ្ធង្អស់  
ច្រោេះច្ហត ច្នេះ  ប ែ ជានទំ្ធង្ច្ េះ  ច្ពលខលេះ  ក៏ច្ធវើប ណយ  ប្ែលច្ៅថា  ប ញ្ជញ -
េិសង្ខខ រ ឬអាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រ   ច្ពលខលេះក៏ច្ធវើ ប  ប្ែលច្ៅថា  អប ញ្ជញ េិស-

ង្ខខ រ   ែូច្ចាន េះ  អែាកថាចារយច្ទើបច្ោលតច្ៅច្ទៀតថា 

េថាប ិ នាម  ជច្ ចយនាធ  នយរា  អបរណិ្ហេយក្ខ 

ឯក្ទា  យាត ិ មយគ គន ក្មុ ាយគ គនាប ិ ឯក្ទា ។ 

សំោយរ  សំសរ ំ វយលា តថា  អបរណិ្ហេយក្ខ 

ក្យរាត ិ ឯក្ទា  បចុាំ អបចុាមបិ  ឯក្ទា ។ 

អនាប ែ ជានអនកកំព ង្ច្ែើរសលូវកន ង្សង្ារវែត  ប្តខវេះអនកែឹង្ ំសលូវ គឺ សឆចបែិ-

ច្វធញ្ជញ ណ  ច្ពលខលេះក៏ច្ធវើប ណយ  ច្ពលខលេះក៏ច្ធវើ ប  ច្របៀបែូឆមន សេខាវ ក់ពី
កំច្ណើ ត  ប្តអត់អនកែឹកនែ  ច្ពលខលេះក៏ច្ែើររតូវសលូវ  ច្ពលខលេះក៏ច្ែើរខ សសលូវ ។ 
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២- សង្ខា រតបច្ចោ  វញិ្ញា ណំ  សម្ភវតិ្ 

ច្លាកិយវ ិកវញិ្ជញ ណ ៣២  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះសង្ខខ របីជាច្ហត  ។ 

សង្ខខ រមានពីរយា៉ោង្គឺ ៖  សង្ខខ រប្ែលជាសលរបស់អវជិាា  ១  សង្ខខ រប្ែលជា
ច្ហត ឲ្យច្កើតវញិ្ជញ ណ ១ ។ 

សង្ខខ រប្ែលជាសលរបស់អវជិាា ច្ េះ  រប្មង្ នទំ្ធង្អស់មិនមានច្វៀរមួយ
ណាច្ឡើយ  ឆំប្ណកសង្ខខ រប្ែលជាច្ហត ឲ្យច្កើតវញិ្ជញ ណច្ េះ  ច្វៀរច្ឆត 
ប្ែលច្ៅកន ង្ឧទាឆចសមបយ តតឆិតត  កន ង្ខណៈប្ែលអក សលបែិសនាិវញិ្ជញ ណ
ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យអប ញ្ជញ េិសង្ខខ រជាច្ហត   ច្រោេះឧទាឆចច្ឆត ច្នេះមាន
កមាល ំង្មិនលមមនឹង្ឲ្យសលកន ង្បែិសនាិកាល  ឲ្យច្កើតជាអ យសតវ ន  ប្តកន ង្
បវតតិកាលច្ េះ  អាឆឲ្យសលច្កើតជាអក សលវ ិក ន  ែូច្ចាន េះ  កន ង្ោកយថា  

សង្ខខ របបច្ ចយា  វញិ្ញា ណំ ច្ េះ  រវាង្អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រជាច្ហត   បែិសនាិវញិ្ជញ ណជា

សលច្ទើបច្វៀរឧទាឆចច្ឆត ច្ឆញ    នប្តអក សលច្ឆត  ១១   ប្តរវាង្អប ញ្ជញ -
េិសង្ខខ រជាច្ហត   បវតតិវញិ្ជញ ណជាសលច្ េះ   នអក សលច្ឆត ទំ្ធង្ ១២ 
ទំ្ធង្អស់ ។ 

ឆំប្ណកកន ង្ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រច្ េះ  ច្វៀរច្ឆត ប្ែលច្ៅកន ង្ក សលអេិញ្ជញ
ច្ឆញច្ោយពិតរ កែ  ច្រោេះក សលអេិញ្ជញ ច្ឆត ច្ េះ  មិនមាន ទីឲ្យសល 
គឺ វ ិកវញិ្ជញ ណ ទំ្ធង្កន ង្បែិសនាិកាល និង្បវតតិកាល  អេិញ្ជញ ច្សេង្ៗ   មាន
ឥទាិវធិអេិញ្ជញ ជាច្ែើម  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ក៏ជាសលមកអំពីក សលអេិញ្ជញ   ប្ែលជា
សលរបឆ័កេច្កើតច្ឡើង្កន ង្បឆច បបននច្នេះ ប្តច្ទ្ធេះបីច្វៀរច្ឆត ប្ែលច្ៅកនង្
ក សលអេិញ្ជញ ក៏ច្ោយ  ក៏ឆំនួនច្ឆត ប្ែលជាប ញ្ជញ េិសង្ខខ រច្ៅប្តរគប់ែូឆ
ច្ែើម  ច្រោេះរ ូវឆរក សលបញ្ច មជាន  ប្ែលមិនទ្ធក់ទង្នឹង្អេិញ្ជញ ក៏មាន ។ 

ឆំប្ណកអាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រច្ េះ   នែល់ច្ឆត ទំ្ធង្អស់មិនមានច្វៀរ  
ែូច្ចាន េះ  ច្បើសរ បឆំនួនសង្ខខ រប្ែលជាច្ហត ឲ្យច្កើតវញិ្ជញ ណ  មានែូឆច្នេះគឺ ៖ 
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-ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ១៣ ( ច្វៀរច្ឆត ប្ែលច្ៅកន ង្ក សលអេិញ្ជញ  ) 

-អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ១២ ( ច្វៀរឧទាឆចច្ឆត ប្ែលឲ្យសលកន ង្បែិសនាិកាល ) 

-អាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រ ៤  

រមួជាច្ឆត  ២៩ ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  អក សលច្ឆត ប្ែលរតូវលេះច្ោយមគគទំ្ធង្ ៤ និង្ ក សល  
អក សលច្ឆត ប្ែលជាអច្ហាសិកមម  សូមបីថាជាសង្ខខ រប្ែលច្កើតពីអវជិាា ជា
ច្ហត ក៏ពិតប្មន  ប្តមិនចាត់ឆូលកន ង្សង្ខខ រប្ែលជាច្ហត របស់វញិ្ជញ ណែូឆគាន  ។ 

សប្មតង្វឆនតថៈរបស់ោកយថា វញិ្ញា ណ 

វជិ្ជា នាតតី ិ> វញិ្ញា ណំ  ធមមជាតណាែឹង្ឆាស់នូវអារមមណ៍  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  

ធមមជាតច្ េះ  ច្ ម្ េះថា វញិ្ញា ណ   នែល់  ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  វជិ្ជា នន ោ ិ  ឯយតនាត ិ> វញិ្ញា ណំ  ប គគលទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្ែឹង្

ឆាស់នូវអារមមណ៍ច្ោយធមមជាតច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតច្ េះ  

ច្ ម្ េះថា  វញិ្ញា ណ   នែល់ ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២  រពមទំ្ធង្ច្ឆតសិកប្ែល

របកប ។ 

អង្គធម៌របស់វញិ្ជញ ណច្នេះ  សប្មតង្ជា ២ ន័យ គឺច្ោយអេិធមមភាជនីយ-
ន័យ និង្ ច្ោយស តតនតភាជនីយន័យ ។ 

ច្ោលច្ោយអេិធមមភាជនីយន័យ   នែល់  ឆិតត ៨៩  ច្រោេះោកយថា 
វញិ្ជញ ណច្ េះ  មានការែឹង្អារមមណ៍ពិច្សសជាង្ការែឹង្របស់សញ្ជញ  និង្ បញ្ជញ   
ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបរាប់យកឆិតតទំ្ធង្អស់ ន ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ឆិតតទំ្ធង្អស់ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ ន  ក៏រតូវអាស្ស័យសង្ខខ រ 
គឺ ការតាក់ប្តង្  ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបរាប់យកឆិតតទំ្ធង្អស់ ន ។ 

ច្ោលច្ោយស តតនតភាជនីយន័យ   នែល់  ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២  
ច្រោេះការសប្មតង្បែិឆចសម បាទ  ច្ោយស តតនតភាជនីយន័យច្នេះ  មានការប្ឆក
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តាមកាល គឺ េពប្ែលជាអតីតៈ  បឆច បបនន  អ គត  ប្ឆកតាមច្ហត សល  វែតៈ
ទំ្ធង្ ៣ ជាច្ែើម  ែូច្ឆនេះ  វញិ្ជញ ណ  ច្បើច្ោលច្ោយកាល  ក៏ចាត់ឆូលកន ង្

បឆច បបននេព  ែូឆោកយប្ែលច្លាកច្ោលថា  មយជេ  អដ ា  បច្ ចបុបយនាោ   អទាធ  ។  ច្បើ
ច្ោលច្ោយច្ហត សល  ក៏ចាត់ឆូលកន ង្សល  ែូឆោកយប្ែលច្លាកច្ោលថា  

ឥទាន ិ ផលបចចក្ ំ។  ច្បើច្ោលច្ោយវែតៈទំ្ធង្ ៣   ក៏ចាត់ឆូលកន ង្វ ិកវែតៈ   ែូឆ

ោកយប្ែលច្លាកច្ោលថា  អវយសោ  ច្  វបិាក្វដ ោ ំ  ែូច្ចាន េះ  ោកយថា  វញិ្ជញ ណ

ប្ែលជាសលរបស់សង្ខខ រច្នេះ  ច្ទើប នែល់  ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២ ែួង្ន  េះ
ឯង្ ។ 

ឆំប្ណកការសប្មតង្ច្ោយអេិធមមភាជនីយន័យច្ េះ  អង្គធម៌មិនឆំច្ោេះ គឺ 

ោកយថា វញិ្ញា ណ  នែល់ឆិតតទំ្ធង្អស់ ។  ោកយថា  នាម  ក៏ នែល់ ច្ឆតសិក

ទំ្ធង្អស់ ។  ោកយថា  របូ  ក៏ នែល់ របូទំ្ធង្អស់ ។  ោកយថា  ផសេ  ក៏ ន

ែល់ សសេៈទំ្ធង្អស់ ែូច្ឆនេះជាច្ែើម  ច្រោេះមិនមានការប្ឆកតាមកាល  ច្ហត 
សលជាច្ែើម ។ 

ការសប្មតង្បែិឆចសម បាទច្ោយន័យទំ្ធង្ពីរ  ែូឆប្ែល នច្ោលមក
ច្ហើយច្នេះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្ នសប្មតង្ទ កកន ង្អេិធមមបិែកគមពីរវេិង្គ។ 

អធិបាយវឆនតថៈទី ១ គឺ វិោា  តីតិ > វិញ្ញា ណំ 

ធមមជាតរបស់ឆិតតច្ េះ  រប្មង្មានការែឹង្អារមមណ៍ជានិឆច    មិនថាកន ង្
ច្វលាណា  ការែឹង្អារមមណ៍ជានិឆចមិនថាកន ង្ច្វលាណាច្នេះឯង្  ច្ ម្ េះថា  
រប្មង្ែឹង្អារមមណ៍ជាពិច្សស ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត កន ង្ឆំនួនច្លាកិយវ ិកឆិតតទំ្ធង្ច្ េះ  មានការែឹង្
អារមមណ៍ឆំច្ោេះៗច្ោយច្រឆើន  ច្សេង្ពីការែឹង្អារមមណ៍របស់ក សលកិរយិា  
ប្ែលមានការែឹង្អារមមណ៍មិនឆំច្ោេះ ច្ោយច្រឆើន  ែូឆជា  ឆកខ វញិ្ជញ ណឆិតត  
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មានការែឹង្ឆំច្ោេះរ ូរមមណ៍ ។ល។  កាយវញិ្ជញ ណឆិតត  ក៏មានការែឹង្ឆំច្ោេះ
ប្តច្ផ្តែាោវ រមមណ៍  សមបែិឆេននឆិតតែឹង្ឆំច្ោេះបញ្ជច រមមណ៍  ឧច្បកាខ សនតីរណឆិតត  
មហាវ ិកឆិតត និង្ មហគគតវ ិកឆិតត  កាលច្ធវើ ទីបែិសនាិ  េវង្គ  ឆ តិ  ក៏មាន
ការែឹង្ឆំច្ោេះអារមមណ៍ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្អតីតេព  ែូច្ឆនេះឯង្  ច្ទើប នច្ ម្ េះ
ថា  ែឹង្អារមមណ៍ជាពិច្សស គឺ ែឹង្មិនទូច្ៅ ។ 

អធិបាយវឆនតថៈទី ២ គឺ វិោា ននតិ  ឯច្ត តិ > វិញ្ញា ណំ 

សតវទំ្ធង្ឡាយកតី  ច្ឆតសិកកតី  ប្ែលមានការែឹង្អារមមណ៍ច្សេង្ៗ  ទំ្ធង្
បរមតថ និង្បញ្ញតតិច្ េះ  ក៏ច្ោយអាស្ស័យវ ិកវញិ្ជញ ណជាច្ហត   ច្ោលគឺ ច្បើ
ឆកខ វញិ្ជញ ណឆិតតមិនច្កើត  ក៏ចាត់ទ កថា  អនកច្ េះមិនមានការច្ ើញ ។ល។ ច្បើ
កាយវញិ្ជញ ណឆិតតមិនច្កើត  ក៏ចាត់ទ កថា  អនកច្ េះមិនមានការោល់រតូវតាមសលូវ
កាយ  ច្បើមិនមានេវង្គឆិតត  អនកច្ េះក៏មិនមានការែឹង្អារមមណ៍ណាមួយច្ឡើយ  
ច្ោយច្ហត ច្នេះឯង្  វ ិកវញិ្ជញ ណទំ្ធង្ច្នេះ  ច្ទើបជាធម៌ប្ែលជាច្ហត ឲ្យសតវ
ទំ្ធង្ឡាយែឹង្អារមមណ៍ជាពិច្សស ។ 

វិញ្ញា ណដែលោផលរបស្់ស្ង្ខា រទងំឡាយច្នោះ  ដឆក្ច្ឆញោពីរពកួ្គឺ ៖ 

១- វញិ្ជញ ណប្ែលច្កើតកន ង្បែិសនាិកាល  ច្ ម្ េះថា  បដសិន ធវិញិ្ញា ណ   ន

ែល់  បែិសនាិឆិតត ១៩ ។ 

២- វញិ្ជញ ណប្ែលច្កើតកន ង្បវតតិកាល ច្ ម្ េះថា  បវត ោវិញិ្ញា ណ   នែល់ 

ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២ ។ 
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ការដច្ក្តែសិនធវិញិ្ញា ណ ១៩ ប្ោយសង្ខា រ ៣ 

 ១- អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ១១ ( ច្វៀរឧទាឆចច្ឆត  ) ជាច្ហត   ឧច្បកាខ សនតីរណ-
អក សលវ ិកឆិតត ១ ជាសល ឲ្យបែិសនាិកន ង្អ យេូមិទំ្ធង្ ៤ ជាទ គគតិ
អច្ហត កប គគល គឺ ពួកអ យសតវ ។ 

២- ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ប្ែល នែល់  មហាក សលទវិច្ហត កឱមកច្ឆត  ៤ 
ជាច្ហត   ឧច្បកាខ សនតីរណក សលវ ិកឆិតត ១ ជាសល  ឲ្យបែិសនាិកន ង្មន សេ
េូមិ ១  ចាត មមហារាជិកាេូមិ ១ ជាស គតិអច្ហត កប គគល គឺ មន សេ និង្ ច្ទវតា
ជាន់ទ្ធប  ខាវ ក់ ខវិន គ ែលង់្ ជាច្ែើម ។ 

៣- ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  ប្ែល នែល់   មហាក សលទវិច្ហត កឧកាែាច្ឆត  ៤ 
និង្ តិច្ហត កឱមកច្ឆត  ៤ ជាច្ហត   មហាវ ិកញាណវបិបយ តតឆិតត ៤ ជា
សលឲ្យបែិសនាិកន ង្មន សេេូមិ ១  ច្ទវេូមិ ៦  ជាទវិច្ហត កប គគល គឺ មន សេ និង្
ច្ទវតាថាន ក់កណាត ល ។ 

៤- ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ប្ែល នែល់  មហាក សលតិច្ហត កឧកាែាច្ឆត  ៤ 
ជាច្ហត   មហាវ ិកញាណសមបយ តតឆិតត ៤ ជាសល  ឲ្យបែិសនាិកន ង្មន សេ
េូមិ ១ ច្ទវេូមិ ៦ ជាតិច្ហត កប គគល គឺ មន សេ និង្ ច្ទវតាថាន ក់ខពស់ ។ 

៥- ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ប្ែល នែល់  រ ូវឆរក សលច្ឆត  ៥ ជាច្ហត   រ ូ-

វឆរវ ិក ៥ ជាសល ឲ្យបែិសនាិកន ង្របូេូមិ ១៥ ( ច្វៀរអសញ្ញសតតេូមិ ) ជារបូ-

រពហម ។ 

៦- អាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រ  ប្ែល នែល់ អរ ូវឆរក សលច្ឆត  ៤  ជាច្ហត   
អរ ូវឆរវ ិក ៤ ជាសល  ឲ្យបែិសនាិកន ង្អរបូេូមិ ៤ ជាអរបូរពហម ។ 
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ដឆក្បវតតវិិញ្ញា ណ ៣២ ច្ោយស្ង្ខា រ ៣ 

១- អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ១២  ជាច្ហត   អក សលវ ិកឆិតត ៧ ជាសល  នែល់  
ការច្ ើញ  ការឮ  ការធ ំកលិន  ការែឹង្រស  ការប៉ោេះោល់រតូវ  ការទទួលអារមមណ៍  
ការពិចារណាអារមមណ៍ និង្ ទទួលអារមមណ៍តពីជវនប្ែលមិនលអ  កន ង្កាមេូមិ 
១១ ។ 

២- អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ១២  ជាច្ហត   អក សលវ ិកឆិតត ៤ ជាសល  នែល់  
ការច្ ើញ  ការឮ ការទទួលអារមមណ៍  ការពិចារណាអារមមណ៍មិនលអ  កន ង្របូេូមិ 
១៥ ។ 

៣- ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  ប្ែល នែល់  មហាក សលច្ឆត  ៨  ជាច្ហត   
អច្ហត កក សលវ ិកឆិតត ៨ ជាសល  នែល់  ការច្ ើញ  ការឮ  ការធ ំកលិន  
ការែឹង្រស   ការប៉ោេះោល់រតូវ  ការទទួលអារមមណ៍  ការពិចារណាអារមមណ៍ និង្ 
ការទទួលអារមមណ៍តពីជវនប្ែលលអ កន ង្កាមេូមិ ១១ ។ 

៤- ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ ប្ែល នែល់  មហាក សលច្ឆត  ៨ ជាច្ហត   មហា-

វ ិកឆិតត ៨ ជាសល  នែល់  ការទទួលអារមមណ៍តពីជវនប្ែលលអ  កន ង្កាម
ស គតិេូមិ ៧ ។ 

៥- ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  ប្ែល នែល់  មហាក សលច្ឆត  ៨  ជាច្ហត   
អច្ហត កក សលវ ិក ៤ ជាសល  នែល់  ការច្ ើញ  ការឮ  ការទទួល
អារមមណ៍  ការពិចារណាអារមមណ៍ប្ែលលអ  កន ង្របូេូមិ ១៥ ។ 

៦- ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  ប្ែល នែល់ រ ូវឆរក សលច្ឆត  ៥ ជាច្ហត   រ ូ-

វឆរវ ិក ៥ ជាសល  នែល់  ការរកាេព កន ង្របូេូមិ ១៥ ។ 

៧- អាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រ  ប្ែល នែល់  អរ ូវឆរក សលច្ឆត  ៤  ជា
ច្ហត   អរ ូវឆរវ ិក ៤  ជាសល  នែល់  ការរកាេព  កន ង្អរបូេូមិ ៤ ។ 
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ការដច្ក្តែសិនធវិញិ្ញា ណ ១៩  ប្ោយន័យប្ផេង្ៗ 

បែិសនាិវញិ្ជញ ណទំ្ធង្ ១៩ ច្នេះ  កាលច្បើប្ឆកច្ោយមិសេកៈ និង្ ស ទាៈ
ច្ហើយ  ប្បង្ច្ឆញជាពីរគឺ ៖ 

១- របូមិសេកវញិ្ជញ ណ វញិ្ជញ ណប្ែលលាយជាមួយនឹង្របូ មាន ១៥ ែួង្ 

២- របូអមិសេកវញិ្ជញ ណ វញិ្ជញ ណប្ែលមិនលាយជាមួយនឹង្របូ មាន ៤ 
ែួង្ ។ 

ប្តើដច្ក្ប្ោយភូម្ិបាន ៣ គ ឺ៖ 
១- កាមវញិ្ជញ ណ  មាន ១០ ែួង្ 

២- របូវញិ្ជញ ណ  មាន ៥ ែួង្ 

៣- អរបូវញិ្ជញ ណ  មាន ៤ ែួង្ ។ 

ប្តើដច្ក្ប្ោយក្បំ្ណើ ត្ បាន ៤ គ ឺ៖ 
១- អណឌ ជវញិ្ជញ ណ  មាន ១០ ែួង្ 

២- ជលាព ជវញិ្ជញ ណ  មាន ១០ ែួង្ 

៣- សំច្សទជវញិ្ជញ ណ  មាន ១០ ែួង្ 

៤- ឱប តិកវញិ្ជញ ណ  មាន ១៩ ែួង្ ។ 

ប្តើដច្ក្ប្ោយគតិ្ បាន ៥ គ ឺ៖ 
១- ច្ទវគតិវញិ្ជញ ណ  មាន ១៨ ែួង្ 

២- មន សេគតិវញិ្ជញ ណ  មាន ៩ ែួង្ 

៣- និរយគតិវញិ្ជញ ណ  មាន ១ ែួង្ 

៤- តិរចាេ នគតិវញិ្ជញ ណ  មាន ១ ែួង្ 

៥- ច្បតគតិវញិ្ជញ ណ  មាន ១ ែួង្ ។ 
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ប្តើដច្ក្ប្ោយវញិ្ញា ណែាតិិ្ ( ភូមិ្ដែលជ្ញទតីាងំ្ននវញិ្ញា ណ ) 
បាន ៧ គ ឺ៖ 

១-  នតតកាយ នតតសញ្ញីវញិ្ជញ ណ  មាន ៩ ែួង្ 

២-  នតតកាយឯកតតសញ្ញីវញិ្ជញ ណ  មាន ២ ែួង្ 

៣- ឯកតតកាយ នតតសញ្ញីវញិ្ជញ ណ  មាន ២ ែួង្ 

៤- ឯកតតកាយឯកតតសញ្ញីវញិ្ជញ ណ  មាន ២ ែួង្ 

៥- អាកាសានញ្ជច យតនវញិ្ជញ ណ  មាន ១ ែួង្ 

៦- វញិ្ជញ ណញ្ជច យតនវញិ្ជញ ណ  មាន ១ ែួង្ 

៧- អាកិញ្ចញ្ជញ យតនវញិ្ជញ ណ  មាន ១ ែួង្ ។ 

កាលប្ឆកច្ោយសតាត វាស ( េូមិប្ែលជាទីច្ៅអាស្ស័យរបស់សតវ )   ន 
៨ ( ច្វៀរសតាត វាស ១ គឺអសញ្ញសតាត   ច្រោេះមិនមានវញិ្ជញ ណ )  គឺទី ១ ែល់ទី ៧  
ែូឆវញិ្ជញ ណែាិតិ ៧  ប្ែមច្នវសញ្ជញ  សញ្ជញ យតនវញិ្ជញ ណ ១ ែួង្ច្ទៀតជា
គរមប់ ៨ ែួង្ ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់វិញ្ញា ណ 

វជិ្ជា ននលក្ខណំ មានការែឹង្អារមមណ៍ជាពិច្សសប្បលកពីសញ្ជញ  និង្ 

 បញ្ជញ   ជាលកខណៈ 

បពុ្ ោង្ គមរសំ ជារបធានរបស់ច្ឆតសិក និង្ កមមជារបូ  ជាកិឆច 

បដសិន ធបិច្ ចបុបដ្ឋា ន ំ មានការតភាា ប់េពចាស់ និង្ េពែមី  ជាអាការ

 រ កែ 

សង្ខខ របទដ្ឋាន ំ មានសង្ខខ រ ៣ ជាច្ហត ជិត 

វតថ រម ាណបទដ្ឋាន ំ( វា ) ឬមានវតថ  ៦ និង្អារមមណ៍ ៦ ជាច្ហត ជិត ។ 
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៣- វញិ្ញា ណតបច្ចោ  នាម្រតូ ំ សម្ភវតិ្ 

ច្ឆតសិកប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ច្លាកិយវ ិកឆិតត និង្ កមមជារបូ  រប្មង្
រ កែច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យកមមវញិ្ជញ ណ និង្ វ ិកវញិ្ជញ ណជាច្ហត  ។ 

វញិ្ញា ណដែលជ្ញប្ហតុ្ឲ្យប្ក្ើត្នាម្រតូប្នះ មាន ២ ោ៉ាង្គ ឺ៖ 
វបិាក្វញិ្ញា ណ នងិ្ ក្ម្មវញិ្ញា ណ 

វបិាក្វញិ្ញា ណ  នែល់  ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២ ។ 

ក្ម ាវញិ្ញា ណ  នែល់  អក សលឆិតត  មហាក សលឆិតត  រ ូវឆរក សល-
 ឆិតត ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ក សល  អក សលច្ឆត កន ង្ 

 អតីតេព។ 

នាម  នែល់  ច្ឆតសិក ៣៥ ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ច្លាកិយ- 

 វ ិក  ៣២ ។ 

របូ  នែល់  បែិសនាិកមមជារបូ  បវតតិកមមជារបូ  ឆិតតជារបូ ។ 

( បវតតិកមមជារបូ និង្ ឆិតតជារបូរាប់យកច្ោយអន ច្លាម ) 

ការដច្ក្វបិាក្វញិ្ញា ណ នងិ្ នាម្រតូប្ោយតែសិនធកិាល នងិ្ 
តវត្េិកាល 

បដសិន ធវិបិាក្វញិ្ញា ណ  នែល់  បែិសនាិឆិតត ១៩ 

បវត ោវិបិាក្វញិ្ញា ណ  នែល់  ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២ 

បដសិន ធនិាម    នែល់  ច្ឆសតិក ៣៥ ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្

 បែិសនាិវញិ្ជញ ណ ១៩ 

បវត ោនិាម  នែល់  ច្ឆតសិក ៣៥  ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្បវតតិ- 

 វ ិកវញិ្ជញ ណ ៣២ 
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បដសិន ធរិបូ  នែល់ កមមជារបូប្ែលច្កើតរពមនឹង្បែិសនាិវញិ្ជញ ណ 

បវត ោរិបូ  នែល់ ឆិតតជារបូប្ែលច្កើតពីបវតតិវ ិកវញិ្ជញ ណ 

 ១៨ ( ច្វៀរទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណឆិតត ១០ , អរបូវ ិក ៤ ) និង្ 

 បវតតិកមមជារបូប្ែលច្កើតពីកមមវញិ្ជញ ណ ២៥ ។ 

ស្ដម្តងវឆនតថៈរបស្ព់ាក្យថា  ម្ 

អារម ាយណ  នមតតី ិ> នាម ំ ធមមជាតណា  ប្តង្បច្ង្ខអ នច្ៅកន ង្អារមមណ៍  ច្រោេះ

ច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតច្ េះ  ច្ ម្ េះថា នាម   នែល់   ច្ឆតសិកប្ែលរបកប

ជាមួយនឹង្ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២ ។ 

វច្នតថរបស់ពាក្យថា រូប 

សតីណុ្ហា ទវិយិរាធបិបច្ ចយេេ ិ របុបតតី ិ> របូ ំ ធមមជាតណា  រប្មង្វ ិសច្ៅច្រោេះ

បឆច័យប្ែលជាបែិបកខ  មានភាពរតជាក់  និង្ភាពច្ៅត ជាច្ែើម  ច្រោេះច្ហត 

ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  របូ   នែល់  កមមជារបូ និង្ ឆិតតជារបូ ។ 

វច្នតថរបស់ពាក្យថា  នាមរូប 

នាមចច  របូចច  នាមរបូចច > នាមរបូ ំ   មសង្  របូសង្   មរបូសង្  ច្ ម្ េះថា 

នាមរបូ ។ 

អធិបាយវឆនតថរបស្់ ម្រូប 

ោកយថា នាមរបូ ំ ច្នេះ  កាលច្បើសប្មតង្តាមការរបរពឹតតច្ៅរបស់ ម និង្ 

របូប្ែលច្កើតពីវញិ្ជញ ណ  រតូវសប្មតង្ថា “ វញិ្ញា ណបបច្ ចយា  នាមរបូនាមរបូ ំ” ប្តកន ង្ទី
ច្នេះ  កាត់ មរបូមួយបទច្ឆញ  ច្ៅសស់រតឹម នាមរបូ ំ បទមួយ  ការសប្មតង្

ែូច្ឆនេះ  ច្ៅថា  ឯក្យសសនេ័ ។ 
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អធិបាយថា  វញិ្ជញ ណជាបឆច័យជួយឧបការៈែល់ មរបូច្នេះ  មាន ៣ 
យា៉ោង្គឺ ៖ 

១- វញិ្ជញ ណជាបឆច័យជួយឧបការៈែល់ មកន ង្អរបូេូមិ និង្ បញ្ច ច្វាការ-

េូមិ  កន ង្ទីច្នេះ  ោកយថា  វញិ្ញា ណ   នែល់  អរបូវ ិកឆិតត ៤  ជាបឆច័យជួយ

ឧបការៈែល់ច្ឆតសិក ៣០  ទំ្ធង្កន ង្បែិសនាិកាល និង្ បវតតិកាល  កន ង្អរបូេូមិ 
៤ និង្ ទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណឆិតត ១០ ជាបឆច័យជួយឧបការៈែល់សពវឆិតតសាធារណ-
ច្ឆតសិក ៧ កន ង្បវតតិកាល  កន ង្បញ្ច ច្វាការេូមិ ២៦ តាមសមគួរ ។ 

២- វញិ្ជញ ណជាបឆច័យជួយឧបការៈែល់របូកន ង្អសញ្ញសតតេូមិ និង្  កន ង្
បញ្ច ច្វាការេូមិ  កន ង្ទីច្នេះ  ោកយថា  វញិ្ជញ ណសំច្ៅយកកមមវញិ្ជញ ណ  ប្ែល
 នែល់  រ ូវឆរបញ្ច មជានក សលឆិតត  ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្សញ្ជញ វរិាគ-

ភាវ ច្ឆត កន ង្អតីតេព  ជាបឆច័យជួយឧបការៈែល់កមមជារបូ  ទំ្ធង្កន ង្
បែិសនាិកាល និង្ បវតតិកាលរបស់ពួកអសញ្ញសតតរពហម ។ 

និង្អក សលឆិតត ១២  មហាក សលឆិតត ៨  ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្
អក សល  ក សលច្ឆត កន ង្អតីតេព  ជាបឆច័យជួយឧបការៈែល់បវតតិកមមជារបូ   
កន ង្កាមេូមិ ១១ ។ 

និង្មហាក សលឆិតត ៨  រ ូវឆរក សលឆិតត ៥  ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្
ក សលច្ឆត កន ង្អតីតេព   ជាបឆច័យជួយឧបការៈែល់បវតតិកមមជារបូកន ង្របូេូមិ 
១៥    ( ច្វៀរអសញ្ញីសតតេូមិ ) ។ 

៣- វញិ្ជញ ណជាបឆច័យជួយឧបការៈែល់ មរបូកន ង្បញ្ច ច្វាការេូមិ កន ង្ទី
ច្នេះ  ោកយថា  វញិ្ជញ ណ  នែល់ បញ្ច ច្វាការបែិសនាិវញិ្ជញ ណ ១៥  ជាបឆច័យ
ជួយឧបការែល់ច្ឆតសិក ៣៥ និង្ បែិសនាិកមមជារបូកន ង្បញ្ច ច្វាការេូមិ ២៦ ។ 

និង្បញ្ច ច្វាការបវតតិវ ិកវញិ្ជញ ណ ១៨ ( ច្វៀរទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណ ១០ )  ជា
បឆច័យជួយឧបការៈែល់ច្ឆតសិក ៣៥ និង្ ឆិតតជារបូកន ង្បញ្ច ច្វាការេូមិ ២៦ ។ 
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ស្ដម្តងលក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ ម្ 

នមនលក្ខណំ មានការបច្ង្ខអ នច្ៅកាន់អារមមណ៍ជាលកខណៈ 

សមបយយាគរសំ មានការរបកបជាមួយនឹង្វញិ្ជញ ណ និង្ របកបជាមួយ 

 គាន ឯង្ច្ោយអាការៈប្ែលជាឯក បាទតា ជាច្ែើម 
 ជាកិឆច 

អវនិយិវា គបច្ ចបុបដ្ឋា ន ំ មានការមិនប្បកច្ឆញពីឆិតត ជាអាការៈរ កែ 

វញិ្ញា ណបទដ្ឋាន ំ មានវញិ្ជញ ណជាច្ហត ជិត ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់រូប 

របុបនលក្ខណំ មានការប្របរបួលប្បកធាល យ  ជាលកខណៈ 

វកិ្រិណរសំ មានការប្បកខាច ត់ច្ឆញពីគាន  ជាកិឆច 

អព្ាក្តបច្ ចបុបដ្ឋា ន ំ មានភាពជាអពយកតធម៌ ឬ មានការមិនែឹង្អារមមណ៍ 

 ជាអាការៈរ កែកន ង្បញ្ជញ របស់បណឌិ តទំ្ធង្ឡាយ 

វញិ្ញា ណបទដ្ឋាន ំ មានវញិ្ជញ ណ ជាច្ហត ជិត ។ 

៤- នាម្រតូតច្ចោ  សឡាយត្ន ំ សម្ភវតិ្ 

អជឈតតិកាយតនៈ ៦  មានឆកាខ យតនៈជាច្ែើម  រប្មង្រ កែច្ឡើង្  ច្រោេះ
អាស្ស័យ មរបូជាច្ហត  ។ 

កន ង្ទីច្នេះ នាម  នែល់  ច្ឆតសិក ៣៥ ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ច្លាកិយ-

វ ិកឆិតត ៣២ ។ 

របូ   នែល់  កមមជារបូ ១៦ គឺ អវនិិច្ោភ គរបូ ៨  បសាទរបូ ៥  ភាវរបូ ១  

ហទយរបូ ១  ជីវតិរបូ ១ ។ 
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សឡាេតន   នែល់ ឆកាខ យតនៈ  ច្សាតាយតនៈ  ឃ្ល យតនៈ  ជិវាាយ-

តនៈ  កាយាយតនៈ និង្ម យតនៈ គឺ ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២ ។ 

ស្ដម្តងវឆនតថរបស្់ពាក្យថា ស្ឡាយតនៈ 

អាេត ំ សង្ោរវដ ោ ំ នេតតី ិ> អាេតន ំ ធមមជាតណា  រទរទង់្ទ កនូវវែតសង្ារ
ែ៏ប្វង្ឆ្លង យ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ ធមមជាតច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  អាេតន   នែល់  
អាយតនៈ ១២ ។ 

ឆ  អាេតនាន ិ> សឡាេតន ំ អាយតនៈទំ្ធង្ ៦  ច្ ម្ េះថា  សឡាេតនៈ   ន

ែល់  អជឈតតិកាយតនៈ ៦ ។ 

សឡាេតនចច  ឆដ្ឋាេតនចច > សឡាេតន ំ អាយតនៈទំ្ធង្ ៦ និង្ អាយតនៈទី 

៦  ច្ ម្ េះថា សឡាេតន ។ 

អធិបាយថា  ោកយថា  សឡាេតន  កន ង្បទថា  នាមរបូបច្ ចយា  សឡាេតន ំ
ច្នេះ  ជាបទ  ប្ែលច្ធវើបទទំ្ធង្ពីរ គឺ សឡាេតន ំ ឆដ្ឋាេតន ំ ឲ្យច្ៅសស់រតឹមមួយ

បទ គឺ  ល ប ឆដ្ឋាេតន ំឲ្យច្ៅសស់ប្ត សឡាេតន ំប៉ោ ច្ណាណ េះ មានច្សឆកតីថា  អជឈ-

តិតកាយតនៈ ៦  ប្ែលជាសលរបស់ មរបូច្នេះ  កាលប្ឆកតាមេូមិ  រប្មង្
របរពឹតតច្ៅែូឆច្នេះគឺ ៖ 

កន ង្បញ្ច ច្វាការេូមិ   មរបូជាច្ហត   អជឈតិតកាយតនៈ ៦  ប្ែលច្ ម្ េះថា 

សឡាេតន ជាសលតាមសមគួរ ។ 

កន ង្អរបូេូមិ  មជាច្ហត  ម យតនៈ ប្ែលច្ ម្ េះថា ឆដ្ឋាេតន ជាសល ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ស្ឡាយតន 

អាេតនលក្ខណំ មានការប៉ោេះខទប់ ឬ មានការច្ធវើឲ្យសង្ារវែតប្វង្ឆ្លង យ  

 ជាលកខណៈ 
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ទសេនាទរិសំ មានការច្ ើញជាច្ែើម ជាកិឆច 

វត ថទុាោ រភាវបច្ ចបុបដ្ឋា ន ំ មានភាពជាវតថ  និង្ ទ្ធវ ររបស់បញ្ច វញិ្ជញ ណធាត   

 មច្ ធាត   មច្ វញិ្ជញ ណធាត  តាមសមគួរ  ជា អា-
 ការៈរ កែកន ង្បញ្ជញ របស់បណឌិ តទំ្ធង្ឡាយ ។ 

នាមរបូបទដ្ឋាន ំ មានច្ឆតសិក និង្ កមមជារបូ ជាច្ហត ជិត ។ 

៥- សឡាយត្នតបច្ចោ  ផប្សោ  សម្ភវតិ្ 

សសេៈ ៦  រប្មង្រ កែច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យអជឈតតិកាយតនៈ ៦ ជាច្ហត  

សឡាេតន ប្ែលជាច្ហត ឲ្យច្កើតសសេៈច្នេះ   នែល់  អជឈតតិកាយតនៈ ៦  

ប្ែលជាសលរបស់ មរបូន  េះឯង្ ។ 

ផសសៈ ៦ គឺ ៖  ១- ឆកខ សមផសេ   ២- ច្សាតសមផសេ   ៣- ឃ្លនសមផសេ   ៤- 

ជិវាាសមផសេ   ៥- កាយសមផសេ   ៦- មច្ សមផសេ ។ 

សសេៈទំ្ធង្ ៦ ច្នេះ   នែល់  សសេច្ឆតសិកប្ែលរបកបជាមួយនឹង្
ច្លាកិយវ ិក ៣២ ។ 

សម្មតង្វច្នតថរបស់ ផសសៈ 
អារម ា ំ ផសុតតី ិ> ផយសោ  សភាវៈណាប៉ោេះខទប់នូវអារមមណ៍  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  

សភាវៈច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ផសេ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ផសុន ោ ិ  សមបេតុ ោធម្មា   ឯយតនាត ិ> ផយសោ  សមបយ តតធម៌ គឺ 
ឆិតតច្ឆតសិកទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្ប៉ោេះខទប់អារមមណ៍  ច្ោយសភាវៈច្ េះ  ច្រោេះ
ច្ហត ែូច្ចាន េះ  សភាវៈច្ េះ   ច្ ម្ េះថា   ផសេ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ផសុន ំ > ផយសោ ( វា ) សំផសុយត > សម ផយសោ  ការប៉ោេះខទប់

អារមមណ៍  ច្ ម្ េះថា  ផសេ ឬ ច្ ម្ េះថា  សមផសេ ។ 

វច្នតថរបស់ច្ក្ខុសមផសសជាទដើម 
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ច្ក្ខវុញិ្ញា យណន  សមបេយុតោ   សម ផយសោត ិ > ច្ក្ខសុម ផយសោ  សសេៈ គឺ ការប៉ោេះខទប់

ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ឆកខ វញិ្ជញ ណ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបច្ ម្ េះថា ច្ក្ខុ
សម ផសេ   នែល់  សសេច្ឆតសិកប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ឆកខ វញិ្ជញ ណ ។ 

( ច្សាតសមផសេៈ ។ល។ កាយសមផសេៈ ក៏គបបីសប្មតង្តាមលំ ំច្នេះប្ែរ ) 

មយនាវញិ្ញា យណន  សមបេយុតោ   សម ផយសោត ិ> មយនាសម ផយសោ  សសេៈ គឺ ការប៉ោេះខទប់

ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្មច្ វញិ្ជញ ណ ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបច្ ម្ េះថា  មយនា-

សមផសេ   នែល់  សសេច្ឆតសិក   ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ច្លាកិយវ ិកឆិតត  

២២ ( ច្វៀរទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណឆិតត ១០ ) ។ 

អធិបាយថា មន សេប្ែលសាល ប់ច្ហើយ  សូមបីមានប្េនក  រតច្ឆៀក  រឆម េះ  
អណាត ត  កាយ ក៏ច្ោយ ប្តសសេៈច្សេង្ៗ  មានឆកខ សមផសេជាច្ែើម  រប្មង្ច្កើត
ច្ឡើង្មិន ន  មានច្សឆកតីថា  ការច្ ើញ  ការឮ  ការធ ំកលិន  ការែឹង្រស  ការ
ប៉ោេះោល់រតូវ  ការនឹកគិតច្សេង្ៗមិនមាន  ប្ែលច្ៅជាែូច្ឆនេះ  ក៏ច្រោេះ ត់បង់្
បសាទរបូទំ្ធង្ ៥ និង្ េវង្គឆិតត  ប្ែលច្ៅថា  សឡាយតនៈន  េះឯង្  ទំ្ធង្អនក
ប្ែលច្ៅមានជីវតិក៏ច្ោយ  ច្បើប្េនកខាវ ក់ច្ហើយ  ឆកខ សមផសេក៏ច្កើតមិន ន ឬ
ច្បើរតច្ឆៀកែលង់្ច្ហើយ  ច្សាតសមផសេ  ក៏ច្កើតមិន នជាច្ែើមែូឆគាន  ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  សសេៈប្ែលជាសលរបស់សឡាយតនៈច្នេះ   នែល់  ការ
របជ ំគាន របស់បសាទរូបទំ្ធង្ ៥  បញ្ជច រមមណ៍ និង្ បញ្ច វញិ្ជញ ណ  ច្ ម្ េះថា ឆកខ -
សមផសេ  ច្សាតសមផសេ  ឃ្លនសមផសេ ជិវាាសមផសេ  កាយសមផសេ  ច្រោេះឆកខ -
វញិ្ជញ ណជាច្ែើមច្កើតច្ឡើង្ នច្ េះ  ក៏អាស្ស័យការប៉ោេះខទប់គាន រវាង្ឆកខ បសាទ 
និង្ រ ូរមមណ៍  ច្សាតបសាទ និង្ សទ្ធទ រមមណ៍  ឃ្លនបសាទ និង្ គ ា រមមណ៍  
ជិវាា បសាទ និង្ រសារមមណ៍  កាយបសាទ និង្ ច្ផ្តែាោវ រមមណ៍ច្ហើយ  ច្ទើបច្ធវើឲ្យ
ឆកខ វញិ្ជញ ណជាច្ែើមច្កើតច្ឡើង្ ន  កាលឆកខ វញិ្ជញ ណជាច្ែើមច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  
ឆកខ សមផសេជាច្ែើម ក៏រ កែប្ែរ ។ 
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ឆំប្ណកមច្ សមផសេ   នែល់  ការប៉ោេះខទប់គាន រវាង្េវង្គឆិតត និង្ ធមាម រមម-
ណ៍  ទំ្ធង្បរមតថ និង្ បញ្ញតតិ  ឬ អារមមណ៍ ៦  សំច្ៅយកកន ង្រវាង្ប្ែលវែិីឆិតត
ច្ៅមិនទ្ធន់ច្កើត  ច្រោេះេវង្គឆិតតប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ េះ  ក៏ នប៉ោេះខទប់នឹង្
អារមមណ៍ប្ែលជាកមម  កមមនិមិតត ឬ គតិនិមិតតយា៉ោង្ណាមួយជានិឆច  ការប៉ោេះខទប់
ច្នេះឯង្ ច្ ម្ េះថា  មច្ សមផសេ   នែល់  សសេៈប្ែលរបកបនឹង្េវង្គឆិតតន  េះ
ឯង្ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  មច្ សមផសេ   នែល់  ការរបជ ំគាន របស់េវង្គឆិតត ធ-

មាម រមមណ៍  និង្មច្ វញិ្ជញ ណ  សំច្ៅយកកន ង្រវាង្ប្ែលវែិីឆិតតច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  
ច្រោេះវែិីឆិតតប្ែលច្កើតច្ឡើង្ នច្ េះ  ក៏រតូវអាស្ស័យការប៉ោេះខទប់គាន រវាង្េវង្គ-
ឆិតត និង្ធមាម រមមណ៍  ជាច្ហត   កាលវែិីឆិតតច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  មច្ សមផសេក៏
រ កែច្ឡើង្ប្ែរ  ប្តសសេៈប្ែលរបកបកន ង្ក សល  អក សល  កិរយិា ច្ េះ  មិន
រ ថាន យកកន ង្ទីច្នេះច្ទ  សំច្ៅយកឆំច្ោេះប្តសសេៈប្ែលរបកបកន ង្វ ិកមច្ -
វញិ្ជញ ណ  គឺសមបែិឆេននៈ  សនតីរណៈ  តទ្ធលមពណៈប៉ោ ច្ណាណ េះ  សមែូឆរពេះព ទា
ែីកាប្ែលរពេះអង្គរទង់្សប្មតង្កន ង្និទ្ធនវគគ  សំយ តតនិកាយថា 

ច្ក្ខចុច  បដចិ្ ច  រយូប  ច្  ឧបបជ ាត ិ ច្ក្ខវុញិ្ញា ណំ  តណិណំ   សង្ គត ិ ផយសោ  ឆកខ វញិ្ជញ ណ  

ច្កើតច្ឡើង្ ន  ច្រោេះអាស្ស័យឆកខ បសាទនិង្រ ូរមមណ៍  ការរបជ ំគាន ននធម៌
ទំ្ធង្ ៣  គឺឆកខ   រ ូរមមណ៍ និង្ឆកខ វញិ្ជញ ណ  ច្ ម្ េះថា សសេៈ ។    

យោតចច  បដចិ្ ច  សយទ ទ  ច្  ឧបបជ ាត ិ យោតវញិ្ញា ណំ  តណិណំ   សង្ គត ិ ផយសោ  ច្សាត-

វញិ្ជញ ណច្កើតច្ឡើង្ ន  ច្រោេះអាស្ស័យច្សាតបសាទនិង្សទ្ធទ រមមណ៍  ការរបជ ំ
គាន ននធម៌ទំ្ធង្ ៣  គឺច្សាតបសាទ  សទ្ធទ រមមណ៍ និង្ច្សាតវញិ្ជញ ណ  ច្ ម្ េះថា 
សសេៈ ។ 

ោនចច  បដចិ្ ច  គយន ធ  ច្  ឧបបជ ាត ិ  ោនវញិ្ញា ណំ  តណិណំ   សង្ គត ិ  ផយសោ  ឃ្លន-

វញិ្ជញ ណច្កើតច្ឡើង្ ន  ច្រោេះអាស្ស័យឃ្លនបសាទនិង្គ ា រមមណ៍  ការរបជ ំ
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គាន ននធម៌ទំ្ធង្ ៣  គឺឃ្លន ទ  គ ា រមមណ៍ និង្ឃ្លនវញិ្ជញ ណ   ច្ ម្ េះថា ស-

សេៈ ។ 

ជវិាាចច  បដចិ្ ច  រយស  ច្  ឧបបជ ាត ិ ជវិាា វញិ្ញា ណំ  តណិណំ   សង្ គត ិ ផយសោ  ជិវាា វញិ្ជញ ណ  

ច្កើតច្ឡើង្ ន  ច្រោេះអាស្ស័យជិវាា បសាទនិង្រសារមមណ៍  ការរបជ ំគាន ននធម៌
ទំ្ធង្ ៣  គឺជិវាា បសាទ  រសារមមណ៍ និង្ជិវាា វញិ្ជញ ណ  ច្ ម្ េះថា សសេៈ ។ 

ក្ខេចច  បដចិ្ ច  យោដ ាយព្ ោ  ច្  ឧបបជ ាត ិ ក្ខេវញិ្ញា ណំ  តណិណំ   សង្ គត ិ ផយសោ  កាយ-

វញិ្ជញ ណ  ច្កើតច្ឡើង្ ន  ច្រោេះអាស្ស័យកាយបសាទនិង្ច្ផ្តែាោវ រមមណ៍  ការ
របជ ំគាន ននធម៌ទំ្ធង្ ៣  គឺកាយបសាទ  ច្ផ្តែាោវ រមមណ៍ និង្កាយវញិ្ជញ ណ  
ច្ ម្ េះថា សសេៈ ។ 

មនចច  បដចិ្ ច  ធយម ា  ច្  ឧបបជ ាត ិ  មយនាវញិ្ញា ណំ  តណិណំ   សង្ គត ិ  ផយសោ  មច្ -

វញិ្ជញ ណច្កើតច្ឡើង្ ន  ច្រោេះអាស្ស័យឆិតតនិង្ធមាម រមមណ៍  ការរបជ ំគាន ននធម៌
ទំ្ធង្ ៣ គឺឆិតត   ធមាម រមមណ៍   និង្មច្ វញិ្ជញ ណ  ច្ ម្ េះថា សសេៈ ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  ការប៉ោេះខទប់គាន រវាង្អារមមណ៍នឹង្ឆិតត  ប្ែលច្ៅថា សសេៈច្នេះ  
មិនែូឆការប៉ោេះខទប់គាន រវាង្របូ និង្ របូច្ទ  ែូឆជានែទំ្ធង្ពីរប៉ោេះខទប់គាន  ឬ វតថ ទំ្ធង្ពីរ
ប៉ោេះខទប់គាន   ជាការប៉ោេះខទប់កន ង្អារមមណ៍ណានីមួយតាសភាវៈ  ប្តច្ពលខលេះ  ការប៉ោេះ
ខទប់អារមមណ៍តាមសភាវៈប្ែលច្ ម្ េះថា សសេៈច្នេះ  ក៏រ កែឆាស់  ហាក់ែូឆ
ជាមានវតថ ណាមួយមកប៉ោេះខទប់កាយ ែូឆជា ច្ពលច្ ើញមន សេកំព ង្ទំោរស ីមាូរ  
អនកច្ ើញច្ េះក៏ស្សក់ទឹកមាត់ ឬ មានប គគលណាមាន ក់កំព ង្សំច្លៀង្កំាបិតនឹង្
ែមប្ែលមានខាឆ់     អនកប្ែល នឮសំច្ឡង្ច្ េះ  ក៏ច្ស្សៀវច្ធមញ ឬ មន សេខលេះ  
ច្បេះែូង្ច្ខាយ  រកច្ឡកច្ ើញច្គច្ឡើង្ច្ៅច្លើទីខពស់ៗ  ក៏ច្ស្សៀវច្ោេះខាល ឆ
ជំនួស  មានការញ័រច្ជើង្ែកែច្ង្ាើមស តៗ ឬ ច្ពលខលេះច្ ើញច្គវាយតប់គាន ហូរ
្ម  ក៏េ័យរនាត់   ត់បង់្សាម រតី ឬ ច្ពលច្ ើញសតវខាល ស្សាប់ប្ត្នច្ជើង្
ច្ែើរមិនរឆួ  ្ររទឹង្ច្ៅមួយកប្នលង្ ឬ ច្ពលខលេះ នឆូលច្ៅែល់ទីកប្នលង្សងប់
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សាង ត់  ច្ ើញសបប រសទំ្ធង្ឡាយកំព ង្ឆច្រមើនកមមោា ន  កាល នច្ ើញប គគល 
និង្ ទីកប្នលង្យា៉ោង្ច្នេះច្ហើយ  ក៏មានច្សឆកតីរកីរាយឆិតតរជេះថាល មួយរចំ្ពឆ  ច្សឆ
កតីែូឆប្ែល នច្ោលមកច្នេះ  ក៏គឺការប៉ោេះខទប់គាន របស់អារមមណ៍និង្ឆិតត ប្ែល
ច្ៅថា សសេៈន  េះឯង្  សសេៈទំ្ធង្ ៦  ច្កើតច្ឡើង្ ន  ក៏ច្រោេះមានអជឈតតិកាយ
តនៈ ៦  ប្ែលច្កើតពីអតីតកមមជាច្ហត   ែូច្ចាន េះ    រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្

សប្មតង្ថា សឡាេតនបបច្ ចយា  ផយសោ ។ 

ការដឆក្ផស្សៈ ៦ ច្ោយភូម្ិែូឆច្នោះគឺ ៖ 

- កន ង្កាមេូមិ ១១  សសេៈ អាឆច្កើតច្ឡើង្ នទំ្ធង្ ៦ ។ 

- កន ង្របូេូមិ ១៥ ( ច្វៀរអសញ្ញសតតេូមិ )   សសេៈអាឆច្កើត ន ៣  គឺ ៖   
ឆកខ សមផសេៈ  ច្សាតសមផសេៈ  មច្ សមផសេៈ ។ 

- កន ង្អរបូេូមិ ៤  សសេៈអាឆច្កើត ន ១ គឺ មច្ សមផសេៈ ។ 

ឆំប្ណកកន ង្អសញ្ញសតតេូមិច្ េះ  សសេៈទំ្ធង្អស់មិនអាឆច្កើត នច្ទ  
ច្រោេះមិនមានអជឈតតិកាយតនៈ ៦ ច្កើតកន ង្េូមិច្ េះ ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ផស្សៈ 

ផសុនលក្ខយណ្ហ មានការប៉ោេះខទប់អារមមណ៍  ជាលកខណៈ 

សំឃដ ោនរយោ មានការច្ធវើឆិតត និង្ អារមមណ៍ឲ្យជាប់តគាន  ជាកិឆច 

សង្ គតបិច្ ចបុបដ្ឋា យនា មានការរបជ ំគាន របស់វតថ  អារមមណ៍ និង្ វញិ្ជញ ណ  

 ជាអាការៈរ កែ  

សឡាេតនបបទដ្ឋា យនា មានអជឈតតិកាយតនៈ ៦ ជាច្ហត ជិត ។ 
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៦- ផសេតបច្ចោ  ប្វទនា  សម្ភវតិ្ 

ច្វទ  ៦ រប្មង្រ កែច្ឡើង្ ច្រោេះអាស្ស័យសសេៈ ៦ ជាច្ហត  ។ 

ច្វទ  ៦  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យសសេៈច្ េះគឺ ៖ 

ច្ក្ខសុម ផសេជ្ជយវទនា  ការច្សាយអារមមណ៍ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យការប៉ោេះ

ខទប់គាន របស់ឆកខ វញិ្ជញ ណ និង្ រ ូរមមណ៍   នែល់  ច្វទ ច្ឆតសិកប្ែលច្ៅ
កន ង្ឆកខ វញិ្ជញ ណឆិតត ។ 

យោតសម ផសេជ្ជយវទនា  ការច្សាយអារមមណ៍ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យការ

ប៉ោេះខទប់គាន របស់ច្សាតវញិ្ជញ ណ និង្ សទ្ធទ រមមណ៍   នែល់  ច្វទ ច្ឆតសិក
ប្ែលច្ៅកន ង្ច្សាតវញិ្ជញ ណឆិតត ។ 

ោនសមផសេជ្ជយវទនា  ការច្សាយអារមមណ៍ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យការប៉ោេះ

ខទប់គាន របស់ឃ្លនវញិ្ជញ ណ និង្ គ ា រមមណ៍   នែល់  ច្វទ ច្ឆតសិកប្ែលច្ៅ
កន ង្ឃ្លនវញិ្ជញ ណឆិតត ។ 

ជវិាាសម ផសេជ្ជយវទនា  ការច្សាយអារមមណ៍ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យការប៉ោេះ

ខទប់គាន របស់ជិវាា វញិ្ជញ ណ និង្ រសារមមណ៍   នែល់  ច្វទ ច្ឆតសិកប្ែលច្ៅ
កន ង្ជិវាា វញិ្ជញ ណឆិតត ។ 

ក្ខេសមផសេជ្ជយវទនា  ការច្សាយអារមមណ៍ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យការប៉ោេះ

ខទប់គាន របស់កាយវញិ្ជញ ណ និង្ ច្ផ្តែាោវ រមមណ៍   នែល់  ច្វទ ច្ឆតសិកប្ែល
ច្ៅកន ង្កាយវញិ្ជញ ណឆិតត ។ 

មយនាសម ផសេជ្ជយវទនា  ការច្សាយអារមមណ៍ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យការប៉ោេះ

ខទប់គាន របស់មច្ វញិ្ជញ ណ និង្ ធមាម រមមណ៍    នែល់   ច្វទ ច្ឆតសិកប្ែល
ច្ៅកន ង្មច្ វញិ្ជញ ណឆិតត គឺច្លាកិយវ ិកឆិតត ២២ ( ច្វៀរទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណឆិតត ១០ 
) ។ 
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សប្មតង្វឆនតថៈរបស់ យវទនា ទំ្ធង្ ៦ 

យវទេតតី ិ> យវទនា  ធមមជាតិណា  រប្មង្ច្សាយអារមមណ៍  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  

ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  យវទនា ។ 

ច្ក្ខសុម ផសេយត  ជ្ជត  យវទនាត ិ > ច្ក្ខសុម ផសេជ្ជយវទនា  ច្វទ ប្ែលច្កើតច្ឡើង្

ច្រោេះអាស្ស័យឆកខ សមផសេ  ជាច្ហត   ែូច្ចាន េះ ច្ទើប ច្ ម្ េះថា  ឆកខ សមផសេជា-
ច្វទ  ។ 

យោតសម ផសេយត  ជ្ជត  យវទនាត ិ > យោតសម ផសេជ្ជយវទនា  ច្វទ ប្ែលច្កើត

ច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យច្សាតសមផសេ  ជាច្ហត   ែូច្ចាន េះ ច្ទើបច្ ម្ េះថា  ច្សាត-
សមផសេជាច្វទ  ។ 

ោនសមផសេយត  ជ្ជត  យវទនាត ិ> ោនសម ផសេជ្ជយវទនា  ច្វទ ប្ែលច្កើតច្ឡើង្

ច្រោេះអាស្ស័យឃ្លនសមផសេ  ជាច្ហត   ែូច្ចាន េះ ច្ទើបច្ ម្ េះថា  ឃ្លនសមផសេ
ជាច្វទ  ។ 

ជវិាាសម ផសេយត  ជ្ជត  យវទនាត ិ> ជវិាាសម ផសេជ្ជយវទនា  ច្វទ ប្ែលច្កើតច្ឡើង្

ច្រោេះអាស្ស័យជិវាាសមផសេ  ជាច្ហត   ែូច្ចាន េះ ច្ទើបច្ ម្ េះថា  ជិវាាសមផសេជា
ច្វទ  ។ 

ក្ខេសមផសេយត  ជ្ជត  យវទនាត ិ> ក្ខេសម ផសេជ្ជយវទនា  ច្វទ ប្ែលច្កើតច្ឡើង្
ច្រោេះអាស្ស័យកាយសមផសេ  ជាច្ហត   ែូច្ចាន េះ ច្ទើបច្ ម្ េះថា  កាយសមផសេ
ជាច្វទ  ។ 

មយនាសម ផសេយត  ជ្ជត  យវទនាត ិ > មយនាសម ផសេជ្ជយវទនា  ច្វទ ប្ែលច្កើត
ច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យមច្ សមផសេ  ជាច្ហត   ែូច្ចាន េះ ច្ទើបច្ ម្ េះថា  មច្ -
សមផសេជាច្វទ  ។ 
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ច្វទ ទំ្ធង្ ៦ ពួកច្នេះ  កាលប្ឆកច្ោយស ខ  ទ កខ  និង្ឧច្បកាខ ច្ហើយ  
 នែូច្ឆនេះគឺ ៖  តំាង្ពីឆកខ សមផសេជាច្វទ   រហូតែល់ជិវាាសមផសេជាច្វទ   
ទំ្ធង្ ៤ ច្នេះ  ជាការច្សាយអារមមណ៍របច្េទឧច្បកាខ  ។ 

កាយសមផសេជាច្វទ   ជាការច្សាយអារមមណ៍របច្េទស ខ ១  ទ កខ ១ ។ 

មច្ សមផសេជាច្វទ   ជាការច្សាយអារមមណ៍របច្េទស ខ ១  ទ កខ ១  
ឧច្បកាខ  ១ ។ 

កាលច្ោលតាមធមមជាតិប្ែលរបរពឹតតច្ៅកន ង្ច្លាកច្នេះច្ហើយ  ការ
ច្សាយអារមមណ៍  មាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១- ច្សឆកតីសបាយកាយសបាយឆិតត  កន ង្ច្ពល នរបសពវអារមមណ៍
ប្ែលរតូវឆិតត  ច្ៅថា  ស ខច្វទ  ។ 

២- ច្សឆកតីមិនសបាយកាយមិនសបាយឆិតត  កន ង្ច្ពល នរបសពវ
អារមមណ៍ប្ែលមិនរតូវឆិតត  ច្ៅថា  ទ កខច្វទ  ។ 

៣- ការច្សាយអារមមណ៍ធមមតាៗ    កន ង្ច្ពល នរបសពវអារមមណ៍ជាក
ណាត ល  ច្ៅថា  ឧច្បកាខ ច្វទ  ។ 

កាលពោលតាមបុគ្គលាធិដ្ឋានព ើយ  ការពោយអារមមណ៍មាន ២ យ ាងគ្ឺ សុខ 
១ ទុក្ខ ១  

សខុ   នែល់  ស ខសហគតកាយសមផសេជាច្វទ   ច្សាមនសេសហគ-

តមច្ សមផសេជាច្វទ   ឧច្បកាខ ច្វទ ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្ក សល  កិរយិា និង្ 
ក សលវ ិក ។ 

ទកុ្ ខ   នែល់  ទ កខសហគតកាយសមផសេជាច្វទ   ច្ទ្ធមនសេសហគត-

មច្ សមផសេជាច្វទ  ឧច្បកាខ វរទ ប្ែលទ្ធក់ទិននឹង្អក សល និង្អក សល
វ ិក ។ 
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ច្សឆកតីស ខ និង្ ច្សឆកតីទ កខែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយច្នេះ នឹង្ច្កើត
ច្ឡើង្ នន  េះ  ក៏ច្រោេះអាស្ស័យសសេៈ  ប្ែល នែល់  ការប៉ោេះខទប់គាន រវាង្ឆិតត 
និង្ អារមមណ៍ន  េះឯង្ជាច្ហត   ែូច្ចាន េះ  ច្សឆកតីស ខកតី  ច្សឆកតីទ កខកតី  ប្ែលមាន
ច្រឆើន ឬ តិឆច្ េះ  ក៏ច្ស្សឆច្ហើយប្តកមាល ំង្របស់សសេៈ  ច្ោលគឺ  ច្បើការប៉ោេះខទប់
គាន រវាង្ឆិតត និង្ អារមមណ៍មានកមាល ំង្ខាល ំង្  ការច្សាយអារមមណ៍ជាស ខ  ជាទ កខ   
ក៏រ កែឆាស់  ច្បើការប៉ោេះខទប់គាន រវាង្ឆិតត និង្ អារមមណ៍មានកមាល ំង្ច្ខាយ  ការ
ច្សាយអារមមណ៍ជាស ខ  ជាទ កខ   ក៏មិនសូវរ កែ  ឧបមាែូឆច្ពលទំោអាហារ  
ច្ធមញមានតួ ទីទំោអាហារ  អណាត តមានតួ ទីែឹង្រស  ច្បើច្ធមញច្ធវើតួ ទី
ទំោអាហារ នម៉ោត់លអ អណាត ក៏ែឹង្រស នខាល ំង្  ច្បើច្ធមញច្ធវើតួ ទីទំោអាហារ
មិនឲ្យ នម៉ោត់លអ  អណាត តក៏ែឹង្រស នតិឆ  យា៉ោង្ណាមិញ  សសេៈក៏ច្របៀប
ែូឆច្ធមញ  ច្វទ ច្របៀបែូឆអណាត ត  អារមមណ៍ច្របៀបែូឆអាហារ  ការប៉ោេះខទប់គាន
រវាង្ឆិតត និង្ អារមមណ៍  ច្របៀបែូឆការទំោអាហារ  ការប៉ោេះខទប់ប្ែលមានកមាល ំង្
ខាល ំង្ ឬ ច្ខាយ  ច្របៀបែូឆការទំោ នម៉ោត់លអ និង្មិន នម៉ោត់លអន  េះឯង្ ។ 

ការប៉ោេះខទប់គាន រវាង្ឆិតត និង្ អារមមណ៍  ប្ែលច្ៅថាសសេៈ  ែូឆប្ែល ន
ច្ោលមកច្ហើយច្នេះ   ែឹង្ នកន ង្រពឹតតិការណ៍របស់មន សេទំ្ធង្ឡាយ     ែូឆ
កន ង្ខណៈច្មើលច្លាខ ន ឬ ភាពយនត  ច្បើច្ ើញមិនឆាស់ ឮមិនឆាស់  
ច្ោយសារច្ៅឆ្លង យច្ពក ឬ មានពនលឺតិឆច្ពក  ច្បើច្ោលតាមធមាម ធិោា ន  ក៏គឺស-

សេៈមានកមាល ំង្ច្ខាយន  េះឯង្  ច្ោយច្ហត ច្នេះ  មន សេអនកច្មើលច្ េះ  ច្ទើប
ពយយាមខិតឆូលច្ៅជិត  ច្ែើមបីឲ្យ នច្ ើញ   នឮឆាស់  ឬច្បើមានពនលឺតិឆ
ច្ពក  ក៏ពយយាមរកវធីិឲ្យមានពនលឺច្រឆើនច្ឡើង្  ច្បើ នច្ ើញ ឬ  នឮឆាស់
ច្ហើយ  ក៏មានន័យថា  សសេៈច្ េះមានកមាល ំង្ខាល ំង្ច្ឡើង្  កាលសសេៈមាន
កមាល ំង្ខាល ំង្ច្ហើយ  ច្វទ   គឺការច្សាយអារមមណ៍ច្ េះ  ក៏រ កែឆាស់នរក
ប្លង្ច្ឡើង្  គឺ ច្ ើញឆាស់ច្ឡើង្ ឮឆាស់ច្ឡើង្ន  េះឯង្   កាលមានការច្ ើញ
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 នឆាស់ និង្ ឮ នឆាស់ច្ហើយ ឥែារស ឬ អនិែារសប្ែលមានកន ង្អារមមណ៍
ច្ េះៗ  ក៏រ កែឆាស់  ទំ្ធង្អស់ច្នេះ  ក៏ច្រោេះថា  ឆកខ -វញិ្ជញ ណ គឺ ការច្ ើញ
ជាច្ែើមច្ េះ  មាន ទីរតឹមប្តច្ធវើរបូ  សំច្ឡង្  កលិន  រស ជាច្ែើមឲ្យជាអារមមណ៍
ប៉ោ ច្ណាណ េះ  មិន នច្ធវើឲ្យជាឥែារស ឬ អនិែារសប្ែលមានកន ង្អារមមណ៍ច្ េះៗ  
ឲ្យរ កែច្ឡើង្ច្ទ ធម៌ប្ែលអាឆច្ធវើឥែារស ឬ អនិែារសឲ្យរ កែច្ឡើង្ ន
ច្ េះ   នែល់  សសេៈ ែូច្ចាន េះ  ច្ៅច្ពលណា នទទួលអារមមណ៍លអ  ច្ពល
ច្ េះសសេៈ នច្ធវើ ទីឲ្យឥែារសរ កែច្ឡើង្  ច្ៅច្ពលណា នទទួលអារមម-
ណ៍មិនលអ  ច្ពលច្ េះសសេៈច្ធវើ ទីឲ្យអនិោា រសរ កែច្ឡើង្  កាលឥែារស ឬ 
អនិែារសរ កែច្ឡើង្ច្ហើយ ច្វទ ក៏ឆូលច្ៅច្ធវើ ទីច្សាយ គឺែឹង្សបាយ ឬ 
មិនសបាយកន ង្អារមមណ៍ច្ េះៗ   ច្ោយច្ហត ច្នេះ  ខណៈណាច្វទ កំព ង្
ច្សាយច្សឆកតីស ខកន ង្អារមមណ៍  ខណៈច្ េះ ច្វទ ច្ េះ  រប្មង្សប្មតង្អាការៈ
ឲ្យរ កែច្ឡើង្ែល់ប គគលច្ េះ គឺ ច្ធវើឲ្យមានម ខមាត់ស្សស់បស់  ប្ែលមន សេ
ច្លាកសនមតគាន ថា  ប គគលច្ េះ  ប គគលច្នេះ កំព ង្មានច្សឆកតីស ខ  ឬកន ង្ខណៈ
ណាច្វទ កំព ង្ច្សាយច្សឆកតីទ កខកន ង្អារមមណ៍ ខណៈច្ េះ ច្វទ ច្ េះ ក៏
រប្មង្សប្មតង្អាការៈឲ្យរ កែច្ឡើង្ែល់ប គគលច្ េះែូឆគាន  គឺច្ធវើឲ្យមានទឹកម ខ
ស្សងូ្តស្សង្ខត់  ប្ែលមន សេច្លាកសនមតគាន ថា   ប គគលច្ េះ  ប គគលច្នេះ 
កំព ង្មានច្សឆកតីទ កខន  េះឯង្ ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ច្វទ  

អនភុវនលក្ខណ្ហ មានការច្សាយអារមមណ៍ជាលកខណៈ 

វសិេរសសយម្មាគរោ មានការច្សាយរសរបស់អារមមណ៍ ជាកិឆច 

សខុទកុ្ ខបច្ ចបុបដ្ឋានា មានច្សឆកតីស ខ និង្ ទ កខ ជាអាការៈរ កែ 

ផសេបទដ្ឋានា មានសសេៈ ជាច្ហត ជិត ។ 
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៧- ប្វទនាតច្ចោ  ត្ណាា   សម្ភវតិ្ 

តណាា រប្មង្រ កែច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យច្វទ  ៦ ជាច្ហត  ។ 

វឆនតថៈរបស់ោកយថា តណ្ហា  

វត ថកុ្ខម ំ បរតិសេតតី ិ> តណ្ហា   ធមមជាតិណា  រប្មង្រ ថាន វតថ កាម  ច្រោេះច្ហត 

ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  តណ្ហា  ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  វត ថកុ្ខម ំ  តសេន ោ ិ  បរតិសេន ោ ិ  សតោ   ឯតយាត ិ> តណ្ហា   សតវ

ទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្រ ថាន រតូវការនូវវតថ កាម  ច្ោយធមមជាតិច្ េះ  ច្រោេះច្ហត 

ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  តណ្ហា    នែល់  ច្លាេច្ឆតសិកកន ង្ច្លាេ

មូលឆិតត ៨ ។ 

អធិបាយថា  កាល របូ  សំច្ឡង្  កលិន  រស  សមផសេ និង្ ធមាម រមមណ៍  មក
រ កែតាមសលូវប្េនក  រតច្ឆៀក  រឆម េះ  អណាត ត  កាយ  និង្ឆិតត ច្ហើយ តណាា  គឺ 
ច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍ច្ េះៗ  ក៏រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ជាធមមតាែល់
មន សេទូច្ៅ  ច្វៀរប្តរពេះអរហនត ។ ច្បើអារមមណ៍ច្ េះទ្ធក់ទង្នឹង្កាមគ ណារមម-
ណ៍  ក៏ច្វៀររពេះអ គាមីមួយច្ទៀត   នជាែូច្ឆនេះ  ក៏ច្រោេះអាស្ស័យមានច្វទ  
គឺ ការច្សាយអារមមណ៍កន ង្ការច្ ើញ  និង្ការឮជាច្ែើមន  េះឯង្ ។ មួយច្ទៀត  
ធមមតាមន សេទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលច្កើតច្សឆកតីច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍ណាមួយក៏
ច្ោយ  រតូវជាអារមមណ៍ប្ែលខលួនធាល ប់របសពវមក ឬ កំព ង្ នទទួល  ឆំប្ណក
អារមមណ៍ប្ែលខលួនមិនធាល ប់ នទទួលច្ េះ តណាា រប្មង្ច្កើត នលំ ក  ច្រោេះ
ច្វទ  គឺ ការច្សាយអារមមណ៍ប្ែលខលួនមិនធាល ប់របសពវច្ េះ រប្មង្ច្កើត ន
លំ ក  តណាា  គឺ ច្សឆកតីច្ពញឆិតត  ជាប់ឆិតតកន ង្អារមមណ៍មានរូប  សំច្ឡង្  
កលិន  រស ជាច្ែើមពួកច្នេះ  ក៏គឺ ការច្ពញឆិតតឆំច្ោេះស ខច្វទ   ប្ែល នទទួល
ពីអារមមណ៍ច្ េះៗ  កាលច្ពញឆិតតឆំច្ោេះស ខច្វទ ច្ហើយ  ក៏រតូវមានច្សឆកតី
ច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍ប្ែលច្ធវើឲ្យស ខច្វទ ច្កើតច្ឡើង្សង្ែូឆគាន   ទំ្ធង្អនក
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ប្ែលកំព ង្ នច្សឆកតីស ខ  តណាា ច្ េះរប្មង្ជាប់ឆិតតកន ង្ច្សឆកតីស ខប្ែលខលួន
កំព ង្ នទទួលច្ េះ  ច្ពលខលេះក៏មានច្សឆកតីរ ថាន ឲ្យ នជួបច្សឆកតីស ខនរក

ប្លង្ច្ឡើង្ៗ  ែូច្ចាន េះ   រពេះជិនស្សីច្ទើបរទង់្សប្មតង្ថា  យវទនាបច្ ចយា  តណ្ហា  គឺ 
ស ខច្វទ   ជាច្ហត ឲ្យតណាា ច្កើត ។ 

អនកប្ែលកំព ង្មានច្សឆកតីទ កខលំ កច្សេង្ៗ ឬ កំព ង្មិនសបាយ  ក៏នឹក 
ែល់ច្សឆកតីស ខ និង្ អារមមណ៍ប្ែលច្ធវើឲ្យច្សឆកតីស ខច្កើត  ច្ហើយពយយាម
ខវល់ខាវ យរកសលូវច្ែើមបីឲ្យស តពីច្សឆកតីទ កខលំ កច្ េះៗ តាមឧ យច្សេង្ៗ អនក
មានច្រាគាមិនសបាយ  ក៏ពយយាមរកច្ពទយ  ទិញថាន ំមករកាឲ្យ នជាអំពី
ច្រាគាទំ្ធង្ច្ េះ  កាលច្ៅមិនទ្ធន់ស តពីច្សឆកតីទ កខទំ្ធង្ច្ េះ  ក៏រពឹំង្ថា  ច្ពល
ណាច្ៅហន   ច្ទើបខ្ ំ នស តពីច្សឆកតីទ កខច្សឆកតីលំ កច្ េះ ន  ទំ្ធង្អស់ច្នេះ  
ក៏ច្រោេះអំណាឆននតណាា ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ជាប់ទ្ធក់ទង្នឹង្ទ កខច្វទ ន  េះឯង្ ជា
ច្ហត  ច្នេះក៏ជាការសប្មតង្ឲ្យច្ ើញថា ទ កខច្វទ ក៏ជាច្ហត ឲ្យច្កើតតណាា  ន 
។ 

អនកប្ែលកំព ង្រស់ច្ៅមិនមានច្សឆកតីទ កខ និង្ មិនមានច្សឆកតីស ខជា
របរកតី  គឺ កំព ង្ច្សាយឧច្បកាខ វរទ   សភាពរបស់ឧច្បកាខ ច្វទ ច្នេះ  ជាស-

ភាពសងប់របប្ហលនឹង្ស ខច្វទ  អនកប្ែលច្ៅកន ង្សភាពប្បបច្នេះ មានច្សឆកតី
ច្រតកអរច្ពញឆិតតនឹង្ឧច្បកាខ ច្វទ ច្នេះ  ច្ហើយគិតថា  ច្ទ្ធេះបីមិន នច្សឆកតី
ស ខប្ែលពិច្សស  ក៏សូមឲ្យែូឆច្នេះច្រឿយៗច្ៅ  ក ំឲ្យច្សឆកតីទ កខច្កើតច្ឡើង្
ច្ឡើយ  ច្នេះក៏ច្រោេះអំណាឆននតណាា ប្ែលច្កើតពីឧច្បកាខ ច្វទ ជាច្ហត   ជាការ
សប្មតង្ឲ្យច្ ើញថា  ឧច្បកាខ ច្វទ ក៏ជាច្ហត ឲ្យតណាា ច្កើត ន ។ 

ត្ណាា ប្នះ  ប្តើដច្ក្តាម្អារម្មណ៍មាន ៦ ោ៉ាង្គ ឺ៖ 
១- របូតណ្ហា  ច្សឆកតីច្រតកអរជាប់ឆិតតកន ង្រ ូរមមណ៍  ែូឆមានវឆនតថៈថា  

 រយូប  តណ្ហា  > របូតណ្ហា  ។ 
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២- សទ ទតណ្ហា  ច្សឆកតីច្រតកអរជាប់ឆិតតកន ង្សទ្ធទ រមមណ៍  ែូឆមានវឆនតថៈ

 ថា  សយទ ទ  តណ្ហា  > សទ ទតណ្ហា  ។ 

៣- គន ធតណ្ហា  ច្សឆកតីច្រតកអរជាប់ឆិតតកន ង្គ ា រមមណ៍ ែូឆមានវឆនតថៈថា  

 គយន ធ  តណ្ហា  > គន ធតណ្ហា  ។ 

៤- រសតណ្ហា  ច្សឆកតីច្រតកអរជាប់ឆិតតកន ង្រសារមមណ៍  ែូឆមានវឆនតថៈ

 ថា  រយស  តណ្ហា  > រសតណ្ហា  ។ 

៥- យោដ ាព្ ោតណ្ហា  ច្សឆកតីច្រតកអរជាប់ឆិតតកន ង្ច្ផ្តែាោវ រមមណ៍ែូឆមានវឆនតថៈ

 ថា  យោដ ាយព្ ោ  តណ្ហា  > យោដ ាព្ ោតណ្ហា  ។ 

៦- ធម ាតណ្ហា  ច្សឆកតីច្រតកអរជាប់ឆិតតកន ង្ធមាម រមមណ៍  ែូឆមានវឆនតថៈ

 ថា  ធយម ា  តណ្ហា  > ធម ាតណ្ហា  ។ 

អធិបាយថា កាលរ ូរមមណ៍មកប៉ោេះខទប់នឹង្ឆកខ បសាទច្ហើយ  ឆកខ 
វញិ្ជញ ណក៏ច្កើតច្ឡើង្  កន ង្ខណៈជាមួយគាន ច្នេះ  សសេៈ  ច្វទ  ក៏ច្កើតច្ឡើង្សង្  
ច្ៅថា ច្ ើញ ច្នេះច្ោលច្ោយធមាម ធិោា ន  ច្បើច្ោលច្ោយប គគលាធិោា នវញិ 
កន ង្ច្ពលច្នេះច្ៅមិនទ្ធន់មានការែឹង្ឆាស់ណាមួយច្កើតច្ឡើង្  វែិីឆិតតទ្ធល់ប្ត
ែល់ជវនសិន  ច្ទើបមានការែឹង្កន ង្ការច្ ើញច្នេះរតឹមតិឆតួឆ  ច្ៅមិនទ្ធន់
ឆាស់  ទ្ធល់ប្តមកែល់មច្ ទ្ធវ រវែិី  ច្ទើបមានការែឹង្កន ង្ការច្ ើញច្នេះ ន
ឆាស់  ប្តតណាា ប្ែលអាឆច្កើតច្ឡើង្ នច្ េះ  តំាង្ពីខណៈប្ែលមានការែឹង្
កន ង្ការច្ ើញច្នេះតិឆតួឆមកច្មល៉ោេះ  តណាា ក៏ច្កើតច្ឡើង្ ន  មានច្សឆកតីថា  
តណាា ច្សតើមច្កើតច្ឡើង្កន ង្ឆកខ ទ្ធវ រវែិីន  េះឯង្     ច្រោេះអនកច្ េះច្ៅមានតណាា ន -
ស័យ  ែូច្ចាន េះ  ច្វទ ច្ទើបជាច្ហត ឲ្យតណាា ច្កើតច្ឡើង្ ន ។ ឆំប្ណកអនកប្ែល
រ សចាកតណាា ន ស័យ ឬ អនកប្ែលកំព ង្មានសតិកំណត់ែឹង្ការច្ ើញជា
ច្ែើម ទំ្ធង្សតិនិង្សមាធិរបស់ប គគលច្ េះ  ក៏របរពឹតតច្ៅជាប់តគាន មិនោឆ់រយៈ
ច្ឡើយ  សូមបីច្កើតការច្សាយអារមមណ៍កន ង្ការច្ ើញរតឹមតិឆតួឆ  ច្វទ ច្នេះក៏
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មិនអាឆជាច្ហត ឲ្យតណាា ច្កើត ន  ែូច្ចាន េះ  រពេះ លី  ប្ែលរពេះបរមសាសាត

សប្មតង្ទ កកន ង្និទ្ធនវគគសំយ តតនិកាយ ថា  ច្ក្ខចុច  បដចិ្ ច  រយូប  ច្  ឧបបជ ាត ិ ច្ក្ខវុញិ្ញា
ណំ  តណិណំ   សង្ គត ិ ផយសោ  ផសេបបច្ ចយា  យវទនា  យវទនបបច្ ចយា  តណ្ហា  ច្ េះ  ជារពេះ

 លីសប្មតង្សំច្ៅយកប្តធមាម ធិោា នប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្បើសំច្ៅយកប គគលាធិោា ន
ច្ហើយ  ក៏របរពឹតតច្ៅច្ោយឆំប្ណកច្រឆើន  មិនប្មនរបរពឹតតច្ៅ នទំ្ធង្អស់ ។ 

កន ង្សទទតណាា   គនាតណាា  រសតណាា  ច្ផ្តែាពវតណាា  ក៏របរពឹតតច្ៅែូឆគាន  ។ 

ឆំប្ណកធមមតណាា ច្ េះ មានច្សឆកតីថា កន ង្ខណៈនឹកែល់ច្លាេៈ ច្ទ្ធសៈ  
ច្មាហៈ  មានេះ  ទិែាិ ជាច្ែើម  ប្ែលជាប្សនកអក សល និង្ នឹកែល់ សទ្ធា   វរីយិៈ  
សតិ  សមាធិ  បញ្ជញ   ្ន  អេិញ្ជញ  ជាច្ែើមប្ែលជាប្សនកច្លាកិយក សល និង្ 
កិរយិា ឬ នឹកែល់ការច្ ើញ  ការឮ  ការធ ំកលិន  ការែឹង្រស  ការប៉ោេះោល់  ការ
ច្ែកលក់  ប្ែលជាប្សនកកាមវ ិក ឬ នឹកែល់បសាទរបូ  ស ខ មរូប និង្ បញ្ញតតិ

ច្សេង្ៗ  ក៏មានច្សឆកតីច្ពញឆិតតច្កើតច្ឡើង្  ច្ៅថា  ធម ាតណ្ហា  ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  កន ង្គមពីរមជឈិមបណាណ សកអែាកថាច្លាកសប្មតង្ថា  ច្សឆកតី

ច្រតកអរជាប់ឆិតតកន ង្ការឆច្រមើនសមែៈ និង្ វបិសេ   ច្ៅថា  ធម ាតណ្ហា    ន

ែូឆគាន   ែូឆមាន លីសាធកៈប្ែលច្លាកសប្មតង្ថា  ធម ារាយគន  ធម ានន ទយិាត ិ បទទ ោ
យេេ ិ សមថវបិសេនាស ុ ឆន ទរាយគា  វយុតោ  “ រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្ច្សឆកតី

ច្រតកអរជាប់ឆិតតកន ង្ការឆច្រមើនសមែកមមោា ន និង្ វបិសេ កមមោា ន ច្ោយបទ

ទំ្ធង្ ២ ថា  ធម ារាយគន  ធម ានន ទយិា ”  នច្សឆកតីថា  ឆនទរាគៈប្ែលច្កើតច្ឡើង្កន ង្

សមែភាវ   វបិសេ ភាវ   ច្ ម្ េះថា  ធម ាតណ្ហា  ។ 

តណាា ច្ពាលច្ោយអាការៈដែលប្បប្ពឹតតច្ៅោន ៣ យ៉ា ងគឺ ៖ 

- ក្ខមតណ្ហា    នែល់  ច្សឆកតីច្រតកអរជាប់ជំោក់កន ង្អារមមណ៍ ៦  ប្ែល

ទ្ធក់ទង្នឹង្កាមគ ណទំ្ធង្ ៥ ប្តមិនរបកបច្ោយសសេតទិែាិ និង្ ឧច្ឆេទទិែាិ  
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ែូឆមានវឆនតថៈថា  ក្ខយមតតី ិ > ក្ខយម្ម  សភាវៈណា  រប្មង្ច្រតកអរឆង់្ ននូវ

អារមមណ៍ទំ្ធង្ ៦  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  សភាវៈច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ក្ខម ។ 

ក្ខយម្ម  ច្  យោ  តណ្ហា   ច្ឆត ិ> ក្ខមតណ្ហា   ធមមជាតិណា  រប្មង្ច្រតកអរឆង់្

 ននូវអារមមណ៍ទំ្ធង្ ៦ សង្    ជាប់ជំោក់ច្ៅកន ង្អារមមណ៍ច្ េះសង្    ែូច្ចាន េះ  

ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ក្ខមតណ្ហា    នែល់  ច្លាេច្ឆតសិក ។ 

២- ភវតណ្ហា    នែល់  តណាា ប្ែលច្កើតរមួជាមួយនឹង្សសេតទិែាិ  ច្ោយ

អាស្ស័យរបូ  សំច្ឡង្  កលិន  រស  សមផសេ  មានច្សឆកតីថា  អនកប្ែលមានការ
យល់ច្ ើញថា  របូ  សំច្ឡង្  កលិន  រស  សមផសេ  ប្ែលខលួនកំព ង្ នទទួល

ច្នេះ  តំាង្ច្ៅជានិឆច  មិនយល់ថា  មានការច្កើតរលត់  ែូឆមានវឆនតថៈថា “ ភវ-

តតី ិ> ភយវា ” “ ភយវា  ច្  យោ  តណ្ហា   ច្ឆត ិ> ភវតណ្ហា  ”  “ សភាវធម៌ណា  រប្មង្

យល់ច្ ើញថាតួខលួនច្ៅកន ង្អារមមណ៍ ៦ ច្ េះ  រ កែមានជានិឆច  មិនោឆ់

សូនយ  ែូច្ចាន េះ  សភាវធម៌ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ភវ ”  នែល់  សសេតទដិ ា ិ។ “ ធមម-
ជាតិណា  រប្មង្យល់ច្ ើញថាតួខលួនច្ៅកន ង្អារមមណ៍ ៦ ច្ េះ  រ កែជានិឆច  
មិនោឆ់សូនយសង្  ជាប់ជំោក់កន ង្អារមមណ៍ច្ េះសង្  ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  
ច្ ម្ េះថា  េវតណាា    នែល់  ច្លាេច្ឆតសិក  ប្ែលច្កើតរមួជាមួយនឹង្
សសេតទិែាិ ” ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  េវតណាា ច្នេះ  កាលសប្មតង្តាមស តតនតមហាវគគអែាកថា  
មាន ៥ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១- មានច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្កាមេព  គឺការ នច្កើតជាមន សេ ឬ
ច្ទវតា ។ 

២- មានច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្របូេព  គឺការ នច្កើតជារបូរពហម ។ 

៣- មានច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្អរបូេព គឺការ នច្កើតជាអរបូរពហម ។ 
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៤- មានច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្្នសមាបតតិ គឺការ នរបូជាន  
អរបូជាន ។ 

៥- មានច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្សសេតទិែាិ គឺយល់ច្ ើញថាសតវ
ទំ្ធង្ឡាយមានតួខលួន  ច្ហើយតួខលួនច្នេះ  មិនោឆ់សូនយ  កាលច្បើសាល ប់ក៏សាល ប់
រតឹមប្តរាង្កាយប៉ោ ច្ណាណ េះ ឬ តួខលួនប្ែលមានច្ៅកន ង្រាង្កាយរបស់មន សេ  
កាលមន សេសាល ប់ច្ហើយ  តួខលួនច្ េះក៏ច្ៅច្កើតជាមន សេច្ទៀត  តួខលួនប្ែល
មានច្ៅកន ង្រាង្កាយរបស់សតវតិរចាេ នក៏ែូឆគាន   កាលសតវច្ េះៗ  សាល ប់ច្ហើយ  
តួខលួនក៏ច្ៅច្កើតជាសតវច្ េះៗច្ទៀត  មិនផ្តល ស់បតូរ  ែូឆមាន លីជាសាធកៈ
ប្ែលច្លាកសប្មតង្ថា ៖ 

“ ភយវ  តណ្ហា  > ភវតណ្ហា  ” “ ភវបត ថនាវយសន  ឧបបន ោសេ  សសេតទដិ ាសិេគតសេ 

របូារបូភវរាគសេ  ច្  ឈាននកិ្ន ោយិា  យច្ត ំ អធវិច្ន ំ” ។ 

ច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្េពច្សេង្ៗ  ច្ ម្ េះថា ភវតណ្ហា  ។ 

ោកយថា  ភវតណ្ហា  ច្នេះ  ជាច្ ម្ េះននរាគៈ  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអំណាឆ

ននច្សឆកតីរ ថាន   កាមេព ១  រាគៈប្ែលច្កើតរមួគាន នឹង្សសេតទិែាិ ១ រាគៈ
ប្ែលច្កើតច្ឡើង្កន ង្របូេព  អរបូេព ១  រាគៈប្ែលច្កើតច្ឡើង្កន ង្្នសមាបតតិ 
១ ។ 

៣- វភិវតណ្ហា   នែល់  តណាា ប្ែលច្កើតរមួគាន នឹង្ឧច្ឆេទទិែាិ  ច្រោេះ

អាស្ស័យអារមមណ៍ ៦   នច្សឆកតីថា  អនកប្ែលយល់ច្ ើញថា  កន ង្អារមមណ៍
ប្ែល នែល់  វតថ ប្ែលមានជីវតិ និង្  មិនមានជីវតិទំ្ធង្ឡាយកន ង្ច្លាកច្នេះ 
មានតួខលួន  ច្ហើយតួខលួនច្នេះ  មិនអាឆតំាង្ច្ៅ នរហូត  រប្មង្ោឆ់សូនយច្ៅ  
ច្ហើយមានច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍ច្ េះ ឬ មានការយល់ច្ ើញ
ថា  អនកណាក៏ច្ោយ  កាលសាល ប់ច្ហើយក៏សូនយច្ៅ  មិនច្កើតច្ទៀតច្ឡើយ  
ច្ហើយមានច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្ការយល់ច្ ើញច្ េះ  អនកប្ែលមានការ
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យល់ច្ ើញកន ង្រពេះនិោវ នថាមានអតាត តួខលួន   ច្ហើយរ ថាន រពេះនិោវ នច្ េះ   

ច្សឆកតីរ ថាន រពេះនិោវ នច្នេះ   ក៏ច្ ម្ េះថា   វភិវតណ្ហា    ែូឆមានវឆនតថៈថា   “ ន  

ភវតតី ិ> វភិយវា ” “ វភិយវា  ច្  យោ  តណ្ហា   ច្ឆត ិ> វភិវតណ្ហា  ” វា “ វភិយវ  តណ្ហា  > វភិវ-

តណ្ហា  ”  សភាវធម៌ណា  រប្មង្យល់ច្ ើញថាតួខលួនប្ែលច្ៅកន ង្អារមមណ៍ ៦ 

ច្ េះ  មិនអាឆតំាង្ច្ៅ នរហូត  រប្មង្ោឆ់សូនយច្ៅ  ែូច្ចាន េះ  សភាវធម៌ច្ េះ  

ច្ ម្ េះថា  វភិវ ។ 

ឬ ប្របមួយន័យច្ទៀតថា  សភាវធម៌ណាមានការយល់ច្ ើញថា  សតវ
ទំ្ធង្ឡាយកាលសាល ប់ច្ហើយ  រប្មង្ោឆ់សូនយច្ៅ  មិនច្កើតតច្ៅច្ទៀត  ែូច្ចាន េះ  

សភាវធម៌ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  វភិវ   នែល់  ឧយច្ ាទទដិ ា ិ។ 

សភាវធម៌ណា  រប្មង្យល់ច្ ើញថាតួខលួនប្ែលច្ៅកន ង្អារមមណ៍ ៦ ច្ េះ  
មិនអាឆតំាង្ច្ៅ នរហូត  រប្មង្ោឆ់សូនយច្ៅសង្  ច្រតកអរកន ង្អារមមណ៍ច្ េះ

សង្  ែូច្ចាន េះ  សភាវធម៌ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  វភិវតណ្ហា  ។ 

ឬ ច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្ឧច្ឆេទទិែាិ  ច្ ម្ េះថា  វភិវតណ្ហា    នែល់  

ច្លាេៈ  ប្ែលច្កើតរមួគាន នឹង្ឧច្ឆេទទិែាិ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  តណ្ហាមាន ១០៨ គ្ឺ ៖ 

តណាា ទំ្ធង្ ៣ គឺ ៖ កាមតណាា   េវតណាា   វេិវតណាា ច្នេះ  របរពឹតតច្ៅតាម
អារមមណ៍ ៦  គឺ ៖ រ ូរមមណ៍  សទ្ធទ រមមណ៍  គ ា រមមណ៍  រសារមមណ៍  
ច្ផ្តែាោវ រមមណ៍  ធមាម រមមណ៍ ។ 

តណាា ទំ្ធង្ ៣ ច្នេះ  រ រពាយកអារមមណ៍ ៦ រមួជាតណាា  ១៨ ( យកតណាា  
៣ × អារមមណ៍ ៦ = តណាា  ១៨ ) ។ 

កន ង្តណាា  ១៨ ច្នេះ  ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យអជឈតាត រមមណ៍ ( អារមមណ៍
ខាង្កន ង្ខលួន ) និង្ ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យពហិទ្ធា រមមណ៍ ( អារមមណ៍ខាង្ច្រៅ
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ខលួន និង្ វតថ មិនមានជីវតិ ) រមួជាតណាា  ៣៦ ( យកតណាា  ១៨ × ២ គឺ អារមមណ៍
ខាង្កន ង្ និង្ អារមមណ៍ខាង្ច្រៅ = តណាា  ៣៦ ) ។ 

តណាា ទំ្ធង្ ៣៦ ច្នេះ  របរពឹតតច្ៅកន ង្កាលទំ្ធង្បី គឺ ធាល ប់រ កែមកច្ហើយ 
( អតីតកាល )    កំព ង្រ កែ ( បឆច បបននកាល )   នឹង្រ កែកន ង្កាលខាង្ម ខ 
( អ គតកាល ) រមួជាតណាា  ១០៨ ( យកតណាា  ៣៦ × កាល ៣ = តណាា  
១០៨ ) ។ 

តណាា  ៦  តណាា  ៣  តណាា  ១០៨  ែូឆប្ែល នច្ោលមកច្នេះ  ច្កើត
ច្ឡើង្ែល់សតវទំ្ធង្ឡាយ  ក៏ច្រោេះអាស្ស័យច្វទ  គឺ ការច្សាយអារមមណ៍
ប្ែលជាស ខ  ទ កខ  ឧច្បកាខ ន  េះឯង្  ច្បើមិនមានការច្សាយអារមមណ៍ទំ្ធង្ច្នេះច្ទ  
តណាា ច្សេង្ៗទំ្ធង្ច្ េះ  ក៏ច្កើតមិន ន  ច្ោយច្ហត ច្នេះឯង្  រពេះសាសាត ច្ទើប

រទង់្រតាស់ថា  យវទនាបច្ ចយា  តណ្ហា  ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់តណាា  

យេតលុក្ខណ្ហ មានភាវៈជាច្ហត ននទ កខទំ្ធង្ពួង្ ជាលកខណៈ 

អភនិន ទនរោ មានការច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍ េូមិ និង្ េព ជា

 កិឆច 

អតតិ ោភាវបច្ ចបុបនាោ  មានការមិនប្ឆអតកន ង្អារមមណ៍ច្សេង្ៗននឆិតត ឬ ប គគល  

 ជាអាការៈរ កែ 

យវទនាបទដ្ឋានា មានច្វទ ជាច្ហត ជិត ។ 

៨- ត្ណាា តច្ចោ  ឧបាទាន ំ សម្ភវតិ្ 

ឧ ទ្ធនរ កែច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យតណាា  ជាច្ហត  

ោកយថា  ឧបាទាន  នែល់ ការរបកាន់មំាច្ោយច្លាេៈ និង្ ទិែាិ  ែូឆមាន

វឆនតថៈថា ភសំុ  អាទេិន ោ ិ  អមចុចគាេំ  គេាន ោតី ិ > ឧបាទានាន ិ  ធមមជាតពួកណា  
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រប្មង្របកាន់យា៉ោង្ខាល ំង្កាល  គឺ របកាន់មំាមិនលេះបង់្  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមម-

ជាតពួកច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ឧបាទាន ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ឧបាទេិន ោតី ិ> ឧបាទានាន ិ  ធមមជាតពួកណា  រប្មង្ឆូលច្ៅ

របកាន់មំា  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ ធមមជាតពួកច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ឧបាទាន   នែល់  

តណាា  និង្ ទិែាិែ៏មានកមាល ំង្ ។ 

វឆនតថៈច្នេះ  សប្មតង្ឲ្យច្ ើញថា តណាា  និង្ ទិែាិធមមតា  មិនទ្ធន់ច្ ម្ េះថា  

ឧបាទាន  ទ្ធល់ប្តច្ពលណាតណាា និង្ទិែាិច្ េះមានកមាល ំង្ខាល ំង្  ច្ោលគឺ  ច្សឆកតី

ច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍ច្ េះៗ  មិនរពមលេះបង់្  ច្ពលច្ េះតណាា ច្ េះ  

ច្ទើប នច្ ម្ េះថា  ឧបាទាន  និង្ច្ពលណាការយល់ច្ ើញខ សច្ េះមំាខាល ំង្ ( 

ច្ពលខលេះ ) ប្កមិន ន  ច្ពលច្ េះ  ទិែាិច្ េះ  ច្ទើប នច្ ម្ េះថា  ឧបាទាន ។ 

ឧបាទានមាន ៤ យ៉ា ង្គឺ ៖ 

១- ក្ខមបុាទាន ការរបកាន់មំាកន ង្វតថ កាមទំ្ធង្ ៦ មានរ ូរមមណ៍ជាច្ែើម 

   នែល់  ច្លាេច្ឆតសិកប្ែលរបកាន់មំាកន ង្វតថ កាម  គឺ 

 អារមមណ៍ ៦ ។ 

២- ទដិ ាបុាទាន ការរបកាន់មំាកន ង្ការយល់ច្ ើញខ ស មាននិយតមិចាេ ទិែាិ 

  ៣  មិចាេ ទិែាិ ៦២ និង្ អនតគាគ ហិកទិែាិ ១០   នែល់  ទិែាិ-
  ច្ឆតសិកប្ែលច្រៅពីសីលពវតទិែាិ និង្ សកាា យទិែាិ ។ 

៣-សលីព្ ោតបុាទាន ការរបកាន់មំាកន ង្ការបែិបតតិខ ស  មានការបែិបតតិែូឆច្គា 

  និង្ស នខជាច្ែើម   នែល់  សីលពវតទិែាិ ។ 

៤- អត ោវាទបុាទាន ការរបកាន់មំាកន ង្ខនា ៥ របស់ខលួន និង្  របស់អនកែនទ   ន

  ែល់  សកាា យទិែាិ ។ 
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សដម្េង្ឧបាទាន ៤ ប្ោយរសិ្តេ រ 

១- កាម្ុបាទនោន ៦ គឺ ៖ 

របូកាម  ទ្ធន ១ សទទកាម  ទ្ធន ១ គនាកាម  ទ្ធន ១ 

រសកាម  ទ្ធន ១ ច្ផ្តែាពវកាម  ទ្ធន ១ ធមមកាម  ទ្ធន ១ ។ 

២- ទិែឋុបាទន ោន ៧៥ គឺ ៖ 

និយតមិចាេ ទិែាិ ៣   មិចាេ ទិែាិ ៦២   អនតគាគ ហិកទិែាិ ១០ ។ 

នយិតមិច្ឆាទដិ្ ឋ ិ៣ គ ឺ៖ 

នតថិកទិែា  ទ្ធន ១ អច្ហត កទិែា  ទ្ធន ១ អកិរយិទិែា  ទ្ធន ១ ។ 

មិច្ឆាទដិ្ ឋ ិ៦២ គ ឺ៖ 

❋ បពុ្ ោន ោក្បបិក្ទដិ ា ិ  គឺ  ការយល់ច្ ើញខ សច្ោយការនឹកគិតខលួនឯង្  កន ង្

ការរបរពឹតតច្ៅននខនា ៥  ប្ែលកនលង្មកច្ហើយ  មាន ១៨ ។ 

❋ អបរន ោក្បបិក្ទដិ ា ិ គឺ ការយល់ច្ ើញខ សច្ោយការគិតនឹកខលួនឯង្កន ង្ការ

របរពឹតតច្ៅននខនា ៥  ប្ែលច្ៅកន ង្កាលខាង្ម ខ មាន ៤៤ ។ 

❋ តុរវនេក្តបកិ្ទែិា ិ១៨ គ ឺ៖ 
សសសតទិដាិ  ៤ ឯក្ច្ចសសសតទិដាិ  ៤ អនាត ននតទិដាិ  ៤ 

អមរាវិទក្ខបទិដាិ  ៤ អធិច្ចសមុប្បបននទិដាិ  ២ ។ 
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សសសតទិដាិ  ៤ យា៉ា ង្គឺ ៖ 

( យល់ថាច្ទៀង ) 

១˗ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកខលេះកន ង្ច្លាកច្នេះ ជាសមណ ឬ 
រោហមណ៍  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត កិច្លស  អាស្ស័យនូវ
ការពយយាមជាច្រគឿង្តមាល់មំា អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយ
ៗ អាស្ស័យនូវការមិនច្ធវសរបប្ហស  អាស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយលអ  
ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( ននឆិតតរបស់រពេះច្យាគី )  កាលច្បើ
ឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួន ( បរសិ ទាសូរសង់្  មិនមានទីទួល  ច្ោលគឺកិច្លស  រ ស˗

ចាកឧបកិាច្លស )  ច្ហើយក៏រលឹក ននូវខនាប្ែលធាល ប់អាស្ស័យច្ៅកន ង្កាល
ម នជាច្រឆើន ។ ការរលឹក នច្ េះែូឆច្មតឆ ។ គឺរលឹក នមួយជាតិខលេះ  ពីរជាតិ
ខលេះ  បីជាតិខលេះ  បួនជាតិខលេះ  រ ំជាតិខលេះ  ែប់ជាតិខលេះ  នមភជាតិខលេះ  សាមសិប
ជាតិខលេះ  ប្សសិបជាតិខលេះ  ហាសិបជាតិខលេះ  មួយរយជាតិខលេះ  មួយោន់ជាតិខលេះ  
មួយប្សនជាតិខលេះ  រលឹក នច្រឆើនរយជាតិខលេះ  ច្រឆើនោន់ជាតិខលេះ  ច្រឆើនប្សន
ជាតិខលេះ  ែូច្ឆនេះថា  អាតាម អញ នច្កើតកន ង្េពឯច្ណាេះ  មានច្ ម្ េះយា៉ោង្ច្នេះ  
មានច្គារតយា៉ោង្ច្នេះ  មានសមប រយា៉ោង្ច្នេះ  មានអាហារយា៉ោង្ច្នេះ   នទទួល
ស ខទ កខយា៉ោង្ច្នេះ  មានកំណត់អាយ រតឹមប៉ោ ច្ណណេះ  ល េះឆយ តចាកអតតភាពច្ េះ
ច្ហើយ   នច្ៅច្កើតកន ង្េពឯច្ណាេះ  ប្ែលច្ៅច្កើតកន ង្េពច្ េះ  អាតាម អញក៏
មានច្ ម្ េះយា៉ោង្ច្នេះ  មានច្គារតយា៉ោង្ច្នេះ  មានសមប រយា៉ោង្ច្នេះ  មានអាហារ
យា៉ោង្ច្នេះ   នទទួលស ខទ កខយា៉ោង្ច្នេះ  មានកំណត់អាយ រតឹមប៉ោ ច្ណណេះ  ល េះ
ឆយ តចាកអតតភាពច្ េះច្ហើយ  ច្ទើប នមកច្កើតកន ង្េពច្នេះ ។  រលឹក ននូវ
ខនា  ប្ែលធាល ប់អាស្ស័យច្ៅកន ង្កាលម នជាច្រឆើន  រពមទំ្ធង្អាការៈ  រពមទំ្ធង្
ឧច្ទទសែូច្ឆនេះឯង្ ។  ប គគលច្ េះច្ោលយា៉ោង្ច្នេះថា  ខលួន និង្ ច្លាកជាសភាវៈ
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ច្ទៀង្ទ្ធត់  ជាសភាវៈស តពូជ  មិនឲ្យសលជាពូជតច្ៅ  ( អារ ) តំាង្ច្ៅនឹង្ែាល់
ែូឆជាកំពូលេនំ  ឬតំាង្ច្ៅនឹង្ែាល់ែូឆជាសសរច្គាល  ឯសតវទំ្ធង្ច្ េះប្តង្
អច្ ទ លច្ៅ  ប្តង្រតាឆ់រង្ខគ ត់ច្ៅមក  ប្តង្ឆយ តប្តង្ច្កើតវញិ  ធមមជាតិប្ែល
ច្ទៀង្ច្សមើច្ោយសសេតិវតថ   ក៏មានជារ កែ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ២ ច្ទៀតថា ។ល។ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកខលេះកន ង្
ច្លាកច្នេះ ជាសមណ ឬរោហមណ៍ អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត
នូវកិច្លស  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្តមាល់មំា  អាស្ស័យនូវការ
ពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនច្ធវសរបប្ហស  
អាស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយលអ  ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាម
ប្បបប្សន ( ននឆិតតរបស់ច្យាគី )  កាលច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏រលឹក
 ននូវខនាប្ែលធាល ប់អាស្ស័យច្ៅកន ង្កាលម នជាច្រឆើន ។  ការរលឹកខនា ន
ច្ េះែូឆច្មតឆ ។  គឺរលឹក ន ១ សំវែតវវិែតកបបខលេះ  ២ សំវែតវវិែតកបបខលេះ  ៣ សំវ˗
ែតវវិែតកបបខលេះ  ៤ សំវែតវវិែតកបបខលេះ  ៥ សំវែតវវិែតកបបខលេះ  ១០ សំវែតវវិែតកបបខលេះ  
ែូច្ឆនេះថា  អាតាម អញ នច្កើតកន ង្េពឯច្ណាេះ  មានច្ ម្ េះយា៉ោង្ច្នេះ  មាន
ច្គារតយា៉ោង្ច្នេះ  មានសមប រយា៉ោង្ច្នេះ  មានអាហារយា៉ោង្ច្នេះ   នទទួលស ខ
ទ កខយា៉ោង្ច្នេះ  មានកំណត់អាយ រតឹមប៉ោ ច្ណណេះ  ល េះឆយ តចាកអតតភាពច្ េះច្ហើយ  
 នច្ៅច្កើតកន ង្េពឯច្ណាេះ  ប្ែលច្ៅច្កើតកន ង្េពច្ េះ  អាតាម អញក៏មាន
ច្ ម្ េះយា៉ោង្ច្នេះ  មានច្គារតយា៉ោង្ច្នេះ  មានសមប រយា៉ោង្ច្នេះ  មានអាហារយា៉ោង្
ច្នេះ   នទទួលស ខទ កខយា៉ោង្ច្នេះ  មានកំណត់អាយ រតឹមប៉ោ ច្ណណេះ  ល េះឆយ ត
ចាកអតតភាពច្ េះច្ហើយ  ច្ទើប នមកច្កើតកន ង្េពច្នេះ ។  ប គគលច្ េះរលឹក
 ននូវខនា  ប្ែលធាល ប់អាស្ស័យច្ៅកន ង្កាលម នជាច្រឆើន  រពមទំ្ធង្អាការៈ  
រពមទំ្ធង្ឧច្ទទសែូច្ឆនេះឯង្ ។  ប គគលច្ េះ  ច្ោលយា៉ោង្ច្នេះថា  ខលួននិង្ច្លាក  
ជាសភាវៈច្ទៀង្ទ្ធត់  ជាសភាវៈស តពូជ  មិនមានសលជាពូជតច្ៅ ( អារ )  តំាង្
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ច្ៅនឹង្ែាល់ែូឆជាកំពូលេនំ  ឬតំាង្ច្ៅនឹង្ែាល់ែូឆជាសសរច្គាល  ឯសតវទំ្ធង្
ច្ េះប្តង្អច្ ទ លច្ៅ  ប្តង្រតាឆ់រង្ខគ ត់ច្ៅមក  ប្តង្ឆយ ត  ប្តង្ច្កើតវញិ  ធមម˗
ជាតិប្ែលច្ទៀង្ច្សមើនឹង្សសេតិវតថ   ក៏មានរ កែ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ៣ ច្ទៀតថា  ។ល។ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកខលេះកន ង្
ច្លាកច្នេះ ជាសមណ ឬរោហមណ៍ អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត
នូវកិច្លស  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្តមាល់មំា  អាស្ស័យនូវការ
ពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ   អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនច្ធវសរបប្ហស  អា˗

ស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយលអ  ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បប
ប្សន ( ននឆិតតរបស់ច្យាគី )  កាលច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏រលឹក ននូវ
ខនា  ប្ែលធាល ប់អាស្ស័យច្ៅកន ង្កាលម នជាច្រឆើន ។  ការរលឹកខនា នច្ េះែូឆ
ច្មតឆ ។  គឺរលឹក ន ១០ សំវែតវវិែតកបបខលេះ  ២០ សំវែតវវិែតកបបខលេះ  ៣០ សំវែត˗
វវិែតកបបខលេះ  ៤០ សំវែតវវិែតកបបខលេះ  ែូច្ឆនេះថា  អាតាម អញ នច្កើតកន ង្េពឯ˗

ច្ណាេះ  មានច្ ម្ េះយា៉ោង្ច្នេះ  មានច្គារតយា៉ោង្ច្នេះ  មានសមប រយា៉ោង្ច្នេះ  មាន
អាហារយា៉ោង្ច្នេះ   នទទួលស ខទ កខយា៉ោង្ច្នេះ  មានកំណត់អាយ រតឹមប៉ោ ច្ណណេះ  
ល េះឆយ តចាកអតតភាពច្ េះច្ហើយ   នច្ៅច្កើតកន ង្េពឯច្ណាេះ  កាលប្ែលច្ៅ
ច្កើតកន ង្េពច្ េះ  អាតាម អញក៏មានច្ ម្ េះយា៉ោង្ច្នេះ  មានច្គារតយា៉ោង្ច្នេះ  មាន
សមប រយា៉ោង្ច្នេះ  មានអាហារយា៉ោង្ច្នេះ   នទទួលស ខទ កខយា៉ោង្ច្នេះ  មាន
កំណត់អាយ រតឹមប៉ោ ច្ណណេះ  ល េះអាតាម អញឆយ តចាកេពច្ េះច្ហើយ  ច្ទើប នមក
ច្កើតកន ង្េពច្នេះ ។  ប គគលច្ េះរលឹក ននូវខនា  ប្ែលធាល ប់អាស្ស័យច្ៅកន ង្
កាលម នជាច្រឆើន  រពមទំ្ធង្អាការៈ  រពមទំ្ធង្ឧច្ទទសែូច្ឆនេះឯង្ ។  ប គគលច្ េះ
ក៏ច្ោលយា៉ោង្ច្នេះថា  ខលួននិង្ច្លាក  ជាសភាវៈច្ទៀង្ទ្ធត់  ជាសភាវៈស តពូជ  
មិនមានសលជាពូជតច្ៅ  តំាង្ច្ៅនឹង្ែាល់ែូឆជាកំពូលេនំ  ឬតំាង្ច្ៅនឹង្ែាល់
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ែូឆជាសសរច្គាល  ឯសតវទំ្ធង្ច្ េះប្តង្អច្ ទ លច្ៅ  ប្តង្រតាឆ់រង្ខគ ត់ច្ៅមក  
ប្តង្ឆយ ត  ប្តង្ច្កើតវញិ ធមមជាតិប្ែលច្ទៀង្ច្សមើនឹង្សសេតិវតថ  ក៏មានរ កែ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ៤ ច្ទៀតថា  ។ល។ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកខលេះកន ង្
ច្លាកច្នេះ  ជាសមណ ឬ រោហមណ៍  ជាអនកមានច្សឆកតីរតិេះរេិះពិចារណាជា
របរកតី  ប គគលច្ េះ  ច្ោលនូវោកយប្ែលខលួនស្សាវរជាវ   នមកច្ោយច្សឆកតី
រតិេះរេិះប្ែលខលួនសាទ បសទង់្ច្ោយពិចារណា  ជាោកយច្កើតមានច្ោយរ ជ្ារបស់
ខលួនយា៉ោង្ច្នេះថា  ខលួននិង្ច្លាកជាសភាវៈច្ទៀង្  ជាសភាវៈស តពូជ  មិនមាន
សលជាពូជតច្ៅ  តំាង្ច្ៅនឹង្ែាល់ែូឆជាកំពូលេនំ  ឬតំាង្ច្ៅនឹង្ែាល់ែូឆជាស˗

សរច្គាល  ឯសតវទំ្ធង្ច្ េះប្តង្អច្ ទ លច្ៅ  ប្តង្រតាឆ់រង្ខគ ត់ច្ៅមក  ប្តង្ឆយ ត  
ប្តង្ច្កើតវញិ  ធមមជាតិប្ែលច្ទៀង្ច្សមើនឹង្សសេតិវតថ   ក៏មានរ កែ ។ 

ឯក្ច្ចសសសតឯក្ច្ចអសសសតទិដាិ  ៤ យា៉ា ង្គឺ ៖ 

( បញ្ញត្តនូវខ្លនួនិងលោកថាល ៀងខ្លះ  មិនល ៀងខ្លះ ) 

ច្ហត ទី ១  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  មានសម័យប្ែលច្លាកច្នេះ  វ ិសច្ៅ
មតង្ៗ  ច្ោយអំណឹេះននកាលជាអប្ង្វង្ច្ៅ ។  កាលប្ែលច្លាកវ ិសច្ៅ  ពួក
សតវច្រឆើនប្តច្ៅច្កើតកន ង្អាេសេររពហម ។  ពួកសតវប្ែលច្ៅច្កើតកន ង្អាេសេរ˗
រពហមច្ េះ  ជាសតវច្កើតច្ោយ្នឆិតត  មានបីតិជាអាហារ  មានរសមីេលឺខលួនឯង្  
រតាឆ់ច្ៅកន ង្អាកាស ន  ឋិតច្ៅកន ង្ទីែ៏លអ  តំាង្ច្ៅយូរអស់កាលជាអប្ង្វង្ ( 
កន ង្អែាកថារ ប់ថា  អស់ ៨ កបបយា៉ោង្ច្រឆើន )  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  មាន
សម័យប្ែលច្លាកច្នេះរតូវច្កើតច្ឡើង្វញិមតង្ៗ  ច្ោយអំណឹេះននកាលជាអប្ង្វង្
ច្ៅ ។  កាលប្ែលច្លាកច្កើតច្ឡើង្  វមិានននរពហមប្ែលសូនយគាម នសតវ  ក៏ច្កើត
រ កែច្ឡើង្ប្ែរ ។  រគាច្ េះ  មានសតវមាន ក់ឆយ តចាកពួកអាេសេររពហម  ច្រោេះ
អស់អាយ  ឬ អស់ប ណយ  ច្ហើយច្ៅច្កើតកន ង្វមិានននរពហមប្ែលទំច្នរច្ េះ ។  
ល េះសតវច្ េះ   នច្កើតកន ង្វមិានច្ េះ  ក៏ជាសតវច្កើតច្ោយ្នឆិតត  មាន
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បីតិជាអាហារ  មានរសមីេលឺច្ោយខលួនឯង្  រតាឆ់ច្ៅកន ង្អាកាស ន  ឋិតច្ៅកន ង្
ទីែ៏លអ  តំាង្ច្ៅយូរអស់កាលជាអប្ង្វង្ែប្ែល ។  សតវមាន ក់ច្ េះ  ប្ែលច្ៅ
ច្កើតកន ង្វមិានច្ េះ  ច្រោេះច្ៅអស់កាលយូរអប្ង្វង្  ក៏មានច្សឆកតីអសេ ក  
អនទេះអប្នទង្ច្កើតច្ឡើង្ថា  ច្ធវើែូឆច្មតឆហន   នឹង្ នសតវទំ្ធង្ឡាយឯច្ទៀតមក
កាន់អតតភាពជារពហមប្បបច្នេះសង្ ។  លំោប់ច្ េះ  សតវទំ្ធង្ឡាយឯច្ទៀត  
ឆយ តចាកពួកអាេសេររពហម  ច្រោេះអស់អាយ  ឬ អស់ប ណយ  ច្ហើយមកច្កើតកន ង្
រពហមវមិានជាមួយគាន នឹង្សតវច្ េះ ។  ឯសតវទំ្ធង្ច្ េះ  ល េះច្កើតកន ង្រពហមវមិាន
ច្ េះច្ហើយ  ក៏ជាសតវច្កើតច្ោយ្នឆិតត  មានបីតិជាអាហារ  មានរសមីេលឺ
ច្ោយខលួនឯង្  រតាឆ់ច្ៅកន ង្អាកាស ន  ឋិតច្ៅកន ង្ទីែ៏លអ  តំាង្ច្ៅយូរអស់
កាលជាអប្ង្វង្ ( កន ង្អែាកថារ ប់ថា  ឋិតច្ៅអស់មួយកបប ឬ កនលេះកបប ) ។  
មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  បណាត សតវទំ្ធង្ច្ េះ  សតវណា នច្ៅច្កើតជាែំបូង្  
សតវច្ េះ  ក៏មានច្សឆកតីរតិេះរេិះយា៉ោង្ច្នេះថា  អាតាម អញជារពហម  ជាមហារពហម  
រគបសង្ាត់ច្លើរពហមឯច្ទៀតៗ  រពហមឯច្ទៀត  មិនអាឆរគបសង្ាត់ច្លើអាតាម អញ
 ន  អាតាម អញជាអនកច្ ើញច្ហត សពវរគប់  ជាអនកច្ធវើជនទំ្ធង្ពួង្  ឲ្យល េះកន ង្
អំណាឆខលួនជាធំ ( កន ង្ច្លាក ) ជាអនកសាង្ច្លាក  តាក់ប្តង្ច្លាក  ជាឆមបង្
ជាង្សតវច្លាក  ជាអនកបញ្ញតតច្លាក ( អនកឲ្យច្ ម្ េះសតវច្លាកថា  កេរតិយ៍  
រោហមណ៍  ច្វសេៈ  ស ទទៈ  រគហសថ  បពវជិតជាច្ែើម ) ជាអនកសាទ ត់ជំ ញ  ជា
បិតាននពួកេូតនិង្ពួកេពយៈ ( អែាកថា ថា  អណឌ ជសតវ និង្ ជលាមព ជាសតវ  
ប្ែលច្ៅកន ង្ច្ស្សាមស  ត ឬ ច្ស្សាមគេ៌  ច្ៅថា  េពយៈ  ប្ែលច្កើតច្ឆញមក
ច្ហើយ  ច្ៅថា េូត ។  ឆំប្ណកសំច្សទជសតវ  ប្ែលច្កើតកន ង្ខណៈឆិតតជា
បឋម  ច្ៅថា េពយៈ តំាង្ពីខណៈឆិតតជាគរមប់ពីរច្ៅ  ច្ៅថា េូត ។ ឯឱប -
តិកសតវវញិ  ប្ែលកន ង្ឥរយិាបែជាបឋម  ច្ៅថា េពយៈ  តំាង្អំពីឥរយិាបែជា
គរមប់ពីរច្ៅ ច្ៅថា េូត )  សតវទំ្ធង្ច្ េះ  ស ទាប្តអាតាម អញតាក់ប្តង្ច្ហើយ ។  
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ច្សឆកតីច្ េះ  ច្រោេះច្ហត អវី ។  ច្រោេះថា   អាតាម អញមានច្សឆកតីរតិេះរេិះកន ង្កាល
ពីច្ែើមមកែូច្ឆនេះថា  ច្ធវើែូឆច្មតឆហន    នពួកសតវឯច្ទៀតមកកាន់អតតភាពជា
រពហមប្បបអញច្នេះសង្ ។  ក៏ពួកសតវទំ្ធង្ច្នេះ មកកាន់អតតភាពជារពហម  រតូវ
តាមច្សឆកតីរ ថាន របស់អាតាម អញែូច្ឆនេះឯង្ ។  សតវទំ្ធង្ឡាយណា  ប្ែលមក
ច្កើតជាខាង្ច្រកាយ  សតវទំ្ធង្ឡាយច្ េះឯង្  ក៏មានច្សឆកតីរតិេះរេិះយា៉ោង្ច្នេះថា  
រពហមែ៏ឆច្រមើនច្នេះ ជាមហារពហម  រគបសង្ាត់ច្លើរពហមឯច្ទៀត  រពហមឯច្ទៀត  
មិនអាឆនឹង្រគបសង្ាត់ច្លើ ន  ជាអនកច្ ើញច្ហត សពវរគប់  ជាអនកច្ធវើជន
ទំ្ធង្ពួង្  ឲ្យល េះកន ង្អំណាឆខលួន  ជាឥសេរៈកន ង្ច្លាក  ជាអនកសាង្ច្លាក  
តាក់ប្តង្ច្លាក  ជាឆមបង្ជាង្សតវច្លាក  ជាអនកបញ្ញតតច្លាក  ជាអនកសាទ ត់
ជំ ញ  ជាបិតាននពួកេូតនិង្ពួកេពយៈ  ច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលរពហមែ៏ឆច្រមើន
ច្នេះ នតាក់ប្តង្ច្ហើយ ។  ច្សឆកតីច្ េះ  ច្រោេះច្ហត អវី ។  ច្រោេះថា  ច្យើង្
ទំ្ធង្ឡាយ   នច្ ើញរពហមច្នេះ មកច្កើតកន ង្ទីច្នេះម ន  ឯច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយមក
ច្កើតខាង្ច្រកាយ ។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  បណាត សតវទំ្ធង្ច្ េះ  សតវណា ន
ច្ៅច្កើតម នច្គ  សតវច្ េះឯង្មានអាយ ប្វង្ជាង្ច្គសង្  មានសមប រលអជាង្ច្គ
សង្  មានយសសកតិធំជាង្ច្គសង្ ។  ឆំប្ណកខាង្សតវទំ្ធង្ឡាយណា  ប្ែល
ច្ៅច្កើតខាង្ច្រកាយច្គ  សតវទំ្ធង្ច្ េះមានអាយ តិឆជាង្ច្គសង្ មានសមប រអន់
ជាង្ច្គសង្ មានយសសកតិតូឆជាង្ច្គសង្ ។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ច្ហត ច្ េះ
មានរ កែរតង់្ោកយថា  សតវណាមួយ  ឆយ តចាកពួករពហមច្ េះ  ច្ហើយមក
កាន់អតតភាពជាមន សេ  ល េះមកកាន់អតតភាពជាមន សេច្ហើយ  ក៏ច្ឆញចាកសទេះ  
ឆូលច្ៅកាន់សនួស  ល េះ នច្ឆញចាកសទេះឆូលច្ៅកាន់សនួសច្ហើយ  អាស្ស័យនូវ
ការពយយាម  ជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត កិច្លស  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្
តមាល់មំា  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ  អាស្ស័យនូវច្សឆកតី
មិនច្ធវសរបប្ហស  អាស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយលអ   ច្ហើយ ននូវ
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ច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( ននឆិតតរបស់ច្យាគី ) ។ កាលច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅ
ខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏រលឹក ននូវខនាប្ែលធាល ប់អាស្ស័យច្ៅកន ង្កាលម ន  កំណត់
រតឹមអតតភាពជារពហមច្ េះ  មិនអាឆរលឹក ន  នូវខនាហួសអំពីច្ េះច្ៅច្ទៀត
ច្ឡើយ ។  សតវច្ េះឯង្និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  រពហមែ៏ឆច្រមើនណា  ជាមហា
រពហម  រគបសង្ាត់ ( ច្លើរពហមឯច្ទៀត )  រពហមឯច្ទៀត  មិនអាឆរគបសង្ាត់ច្លើ
 ន  ជាអនកច្ ើញច្ហត សពវរគប់  ជាអនកច្ធវើជនទំ្ធង្ពួង្ឲ្យល េះកន ង្អំណាឆខលួន  
ជាឥសេរៈ ( កន ង្ច្លាក )  ជាអនកសាង្ច្លាក  តាក់ប្តង្ច្លាក  ជាឆមបង្ ( ជាង្
សតវច្លាក )  ជាអនកបញ្ញតតច្លាក  ជាអនកសាទ ត់ជំ ញ ជាបិតាពួកេូតនិង្ពួកេ-
ពយៈ  ច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលរពហមឆច្រមើនណា   នតាក់ប្តង្ច្ហើយ  រពហម
ច្ េះឯង្  ជាអនកច្ទៀង្ទ្ធត់ឋិតច្ែរ មានសភាពមិនប្របរបួល  ទំ្ធង្ឋិតច្ៅច្សមើ
ច្ោយសសេតិវតថ  ។  ឯពួកច្យើង្ប្ែលរពហមែ៏ឆច្រមើនច្ េះ   នតាក់ប្តង្ច្ហើយ  
ច្យើង្ទំ្ធង្ច្ េះ  ជាអនកមិនច្ទៀង្ទ្ធត់ច្ទ  មានអាយ ខលី  មានកិរយិាឆយ តច្ៅវញិ
ជាធមមតា  ច្ទើប នមកកាន់អតតភាពជាមន សេច្នេះ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ២ ច្ទៀតថា... ។ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ពួកច្ទវតាច្ ម្ េះ ខិឌ្ឌឌ ˗
បច្ទ្ធសិកា ( អនកវ ិសខលួនច្រោេះប្លបង្ ) ក៏មាន ។  ច្ទវតាទំ្ធង្ច្ េះឯង្  ជា
អនកខវល់ខាវ យកន ង្ប្លបង្ច្លង្ច្សើឆ  ច្រតករតអាលជាធមមតាហួសច្វលា ។  
កាលច្បើច្ទវតាទំ្ធង្ច្ េះ  កំព ង្ប្តខវល់ខាវ យកន ង្ប្លបង្ច្លង្ច្សើឆ  ច្រតក
រតអាលហួសច្វលាច្ហើយ  សាម រតីក៏ច្េលឆវច្ង្វង្ច្ៅ ( ខានបរចិ្ភាគអាហារ ) ។  
ច្ទវតាទំ្ធង្ច្ េះ  ក៏ឆយ តចាកពួកច្ទវតាច្ េះ  ច្រោេះច្េលឆសាម រតី ។   មាន លេិកខ 
ទំ្ធង្ឡាយ  ច្ហត ន  េះមានពិតរ កែ  រតង់្ោកយថា  សតវណាមួយឆយ តចាកពួក
ច្ទវតាច្ េះ  ច្ហើយមកកាន់អតតភាពជាមន សេច្ េះ  ល េះ នអតតភាពជាមន សេ
ច្ហើយ  ក៏ច្ឆញចាកសទេះច្ៅកាន់សនួស  ល េះច្ឆញចាកសទេះឆូលច្ៅកាន់សនួសច្ហើយ  
ក៏អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត កិច្លស អាស្ស័យនូវការពយយាម
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ជាច្រគឿង្តមាល់មំា អាស្ស័យនូវច្សឆកតីពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ  អា˗

ស្ស័យនូវការមិនច្ធវសរបប្ហស  អាស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយលអ  
ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( ននឆិតតរបស់ច្យាគី ) ។ កាលច្បើ
ឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏រលឹក ននូវខនាប្ែលធាល ប់អាស្ស័យច្ៅ កន ង្កាល
ម ន  កំណត់រតឹមអតតភាពជាច្ទវតាច្ េះ  មិនអាឆរលឹកនូវខនាឲ្យហួសអំពី
កំណត់ច្ េះ  ច្ៅច្ទៀត នច្ឡើយ ។  សតវច្ េះឯង្  ក៏ច្ោលោកយយា៉ោង្ច្នេះថា  
មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  ពួកច្ទវតាណា  មិនវ ិសខលួនច្រោេះប្លបង្  ពួកច្ទវតាច្ េះ  
ជាអនកមិនមានច្សឆកតីខវល់ខាវ យកន ង្ប្លបង្ច្លង្ច្សើឆ  ច្រតករតអាលជាធមមតា  
ហួសច្វលាច្ឡើយ ។  កាលច្បើពួកច្ទវតាច្ េះ  មិនមានច្សឆកតីខវល់ខាវ យកន ង្
ប្លបង្ច្លង្ច្សើឆ  ច្រតករតអាលជាធមមតា  ហួសច្វលាច្ហើយ  សាម រតីមិនច្េលឆ
វច្ង្វង្ច្ឡើយ ។  ច្ទវតាទំ្ធង្ច្ េះ  មិនឆយ តចាកពួកច្ទវតាច្ េះ  ច្រោេះមិនច្េលឆ
សាម រតី  ជាអនកច្ទៀង្ទ្ធត់  ឋិតច្ែរ  មានសភាពមិនប្របរបួល  ទំ្ធង្ឋិតច្ៅច្ោយ
សសេតិវតថ  ។  ឯច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយណា  ជាអនកវ ិសខលួន  ច្រោេះប្លបង្  ច្យើង្
ទំ្ធង្ច្ េះ  ជាអនកមានច្សឆកតីខវល់ខាវ យ  កន ង្ប្លបង្ច្លង្ច្សើឆ  ច្រតករតអាល
ជាធមមតាហួសច្វលា ។  កាលច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយ  មានច្សឆកតីខវល់ខាវ យកន ង្
ប្លបង្ច្លង្ច្សើឆ  ច្រតករតអាលជាធមមតា  ហួសច្វលាច្ហើយ  សាម រតីក៏ច្េលឆ
វច្ង្វង្ច្ៅ ។  ច្រោេះប្តច្េលឆសាម រតីយា៉ោង្ច្នេះឯង្  ច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយប្ែលឆយ តចាក
ច្ទវតាច្ េះយា៉ោង្ច្នេះ  ច្រោេះវច្ង្វង្សាម រតី  ជាអនកមិនច្ទៀង្ទ្ធត់  មានអាយ ខលី  
មានកិរយិាឆយ តជាធមមតា  ច្ទើប នមកកាន់អតតភាពជាមន សេច្នេះ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ៣  ច្ទៀតថា  ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  មានពួកច្ទវតា
ច្ ម្ េះមច្ បច្ទ្ធសិកា ( អនកវ ិសខលួនច្រោេះឆិតតរបទូសត ) ។  ពួកច្ទវតាច្ េះ
សមលឹង្រនំព ( រកច្ទ្ធស )  គាន នឹង្គាន ហួសច្វលា ។  កាលពួកច្ទវតាច្ េះសមលឹង្រនំព 
( រកច្ទ្ធស ) គាន នឹង្គាន ហួសច្វលា  ក៏ច្ធវើឆិតតឲ្យរបទូសតែល់គាន នឹង្គាន ច្ទៀត ។  
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ពួកច្ទវតាច្ េះ  ល េះមានឆិតតរបទូសតែល់គាន នឹង្គាន ច្ហើយ  ក៏លំ កកាយ
លំ កឆិតត ។  ច្ទវតាច្ េះក៏ឆយ តចាកពួកច្ទវតាច្ េះមក ។  មាន លេិកខ 
ទំ្ធង្ឡាយ  ច្ហត ន  េះមានពិតរ កែ  រតង់្ោកយថា  សតវណាមួយឆយ តចាកពួក
ច្ទវតាច្ េះ  ច្ហើយមកកាន់អតតភាពជាមន សេច្នេះ  ល េះ នអតតភាពជាមន សេ
ច្ហើយ   នច្ឆញចាកសទេះច្ៅកាន់សនួស  ល េះច្ឆញចាកសទេះឆូលច្ៅកាន់សនួស
ច្ហើយ  ក៏អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត កិច្លស អាស្ស័យនូវការ
ពយយាមជាច្រគឿង្តមាល់មំា  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ  
អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនច្ធវសរបប្ហស  អាស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយ
លអ  ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( ននឆិតតរបស់ច្យាគី ) ។ កាល
ច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ ក៏រលឹក ននូវខនាប្ែលធាល ប់អាស្ស័យច្ៅកន ង្
កាលម ន  កំណត់រតឹមអតតភាពជាច្ទវតាច្ េះ  មិនអាឆរលឹកនូវខនាឲ្យហួសអំពី
កំណត់ច្ េះ  ច្ៅច្ទៀត នច្ឡើយ ។  សតវច្ េះឯង្  ក៏ច្ោលោកយយា៉ោង្ច្នេះថា  
មាន លអនកទំ្ធង្ឡាយែ៏ឆច្រមើន  ពួកច្ទវតាណា  មិន នវ ិសខលួនច្រោេះឆិតត
របទូសត  ពួកច្ទវតាច្ េះ  មិនសមលឹង្រនំពនូវគាន នឹង្គាន ហួសច្វលា ។  កាលច្បើពួក
ច្ទវតាច្ េះ មិនសមលឹង្រនំពនូវគាន នឹង្គាន ហួសច្វលាច្ហើយ  ក៏មិនច្ធវើឲ្យឆិតតរបទូសត
គាន ច្ឡើយ ។  ល េះពួកច្ទវតាច្ េះ  មានឆិតតមិន នរបទូសតគាន នឹង្គាន ច្ហើយ  ក៏
មិនលំ កកាយ  មិនលំ កឆិតតច្ឡើយ ។  ច្ទវតាទំ្ធង្ច្ េះ  មិនឆយ តចាកពួក
ច្ទវតាច្ េះច្ទ  ជាអនកច្ទៀង្ទ្ធត់  ឋិតច្ែរ  មានសភាពមិនប្របរបួលច្ឡើយ  នឹង្
ឋិតច្ៅច្សមើច្ោយសសេតិវតថ  ។  ឆំប្ណកខាង្ច្យើង្ជាអនកវ ិសខលួនច្រោេះឆិតត
របទូសត  ច្យើង្ទំ្ធង្ច្ េះសមលឹង្រនំពគាន នឹង្គាន ហួសច្វលា ។  ច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយ
ច្ េះ  កាលសមលឹង្រនំពនូវគាន នឹង្គាន ហួសច្វលាច្ហើយ  ក៏ច្ធវើឆិតតឲ្យរបទូសតគាន នឹង្
គាន  ។  ល េះច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  មានឆិតតរបទូសតគាន នឹង្គាន ច្ហើយ  ក៏លំ ក
កាយ លំ កឆិតត ។  ច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយប្ែលឆយ តចាកច្ទវតាយា៉ោង្ច្នេះច្ហើយ  ជា
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អនកមិនច្ទៀង្ទ្ធត់  មានអាយ ខលី  មានកិរយិាឆយ តជាធមមតា  ច្ទើប នមកកាន់
អតតភាពជាមន សេច្នេះ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ៤ ច្ទៀតថា ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្
ច្លាកច្នេះ  ជាសមណ ឬ រោហមណ៍  មានច្សឆកតីរតិេះរេិះពិចារណាជារបរកតី ។  
ប គគលច្ េះ ក៏ច្ោលនូវោកយប្ែលខលួនស្សាវរជាវ នមកច្ោយច្សឆកតីរតិេះរេិះ  
ប្ែលខលួនសាទ បសទង់្ច្ោយការពិចារណា  ជាោកយច្កើតមានច្ោយរ ជ្ារបស់
ខលួនយា៉ោង្ច្នេះថា  ធមមជាតណាប្ែលច្ៅថា  ប្េនកខលេះ   រតច្ឆៀកខលេះ   រឆម េះខលេះ  
អណាត តខលេះ  កាយខលេះ ( ធមមជាតច្ េះ )  គឺខលួនឯង្  ជាសភាវៈមិនច្ទៀង្ទ្ធត់  
មិនឋិតច្ែរ  ប្តង្ប្របរបួលជាធមមតា ។  មួយវញិច្ទៀត  ធមមជាតណាប្ែលច្គ
ច្ៅថា  ឆិតតកតី  មច្ កតី  វញិ្ជញ ណកតី  ( ធមមជាតច្ េះ )  គឺខលួនឯង្  ជាសភាវៈ
ច្ទៀតទ្ធត់  ឋិតច្ែរ  មិនប្របរបួលជាធមមតា  នឹង្ឋិតច្ៅច្សមើច្ោយសសេតិវតថ  ។ 

អនាត ននតទិដាិ  ៤ យា៉ា ង្គឺ ៖ 

( យល់ថាលោកមាន ីបំផុត្ខ្លះ មិនមាន ីបំផុត្ខ្លះ ) 

កន ង្ច្ហត ទី ១   មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ   ប គគលពួកមួយកន ង្ច្លាកច្នេះ   ជា
សមណៈ ឬ រោហមណ៍ អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត កិច្លស  
អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្តំាង្មំា  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្
របកបច្រឿយៗ  អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនរបមាទ  អាស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់
ច្ោយរបនព  ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( ននឆិតតរបស់ច្យាគី )  
កាលច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏មានច្សឆកតីសមាគ ល់ថា ច្លាកមានទី
បំស ត ។  ប គគលច្ េះក៏និយាយោកយយា៉ោង្ច្នេះថា  ច្លាកមានទីបំស ត  មានសលូវជ ំ
វញិ  គឺមូលជ ំវញិ ។  ការនិយាយែូច្ចាន េះ  ច្តើច្រោេះច្ហត អវី ។  ច្រោេះច្ហត ថា  
អាតាម អញអាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត កិច្លស  អាស្ស័យនូវការ
ពយយាមជាច្រគឿង្តំាង្មំា  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ  
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អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនរបមាទ  អាស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយរបនព  
ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( ននឆិតតរបស់ច្យាគី )  កាលច្បើឆិតត
តំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏មានច្សឆកតីសមាគ ល់ថា  ច្លាកមានទីបំស ត ។  ច្លាក
ច្នេះមានទីបំស ត  មានសលូវជ ំវញិយា៉ោង្ណា  អាតាម អញក៏ែឹង្នូវច្លាកច្នេះ ( យា៉ោង្
ច្ េះ )  ច្រោេះគ ណវចិ្សសច្នេះឯង្ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ២ ច្ទៀតថា ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្
ច្លាកច្នេះ  ជាសមណៈ  ឬរោហមណ៍    អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ ត
កច្ៅត កិច្លស  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្តំាង្មំា  អាស្ស័យនូវការ
ពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ  អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនរបមាទ  អាស្ស័យនូវ
ការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយរបនព  ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( 
ននឆិតតរបស់ច្យាគី )  កាលច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏មានច្សឆកតី
សមាគ ល់ថា ច្លាកមិនមានទីបំស ត ។  ប គគលច្ េះឯង្  ក៏និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  
ច្លាកមិនមានទីបំស ត  ឥតមានកំណត់  ពួកសមណរោហមណ៍ណា  និយាយ
យា៉ោង្ច្នេះថា  ច្លាកច្នេះមានទីបំស ត  មានសលូវជ ំវញិែូច្ឆនេះ ។  ោកយរបស់ពួក
សមណរោហមណ៍ច្ េះឯង្  ជាោកយម សាវាទ ។  ឯច្លាកច្នេះ  រ កែជាមិន
មានទីបំស ត  ឥតមានកំណត់ ។  ការប្ែលច្ោលែូច្ចាន េះ  ច្តើច្រោេះច្ហត អវី ។  
ច្រោេះច្ហត ថា  អាតាម អញ  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត កិច្លស  
អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្តំាង្មំា  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្
របកបច្រឿយៗ អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនរបមាទ  អាស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់
ច្ោយរបនព  ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( ននឆិតតរបស់ច្យាគី )  
កាលច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ ក៏មានច្សឆកតីសមាគ ល់ថា ច្លាកមិនមានទី
បំស ត ។  ច្លាកច្នេះមិនមានទីបំស ត  ឥតកំណត់យា៉ោង្ណា  អាតាម អញែឹង្
ឆាស់នូវច្លាកច្នេះ ( យា៉ោង្ច្នេះ )  ច្រោេះគ ណវចិ្សសច្នេះឯង្ ។ 
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កន ង្ច្ហត ទី ៣ ច្ទៀតថា ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្
ច្លាកច្នេះ    ជាសមណៈ ឬ រោហមណ៍  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្ែ ត
កច្ៅត កិច្លស  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្តំាង្មំា  អាស្ស័យនូវការ
ពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ  អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនរបមាទ  អាស្ស័យនូវ
ការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយរបនព  ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( 
ននឆិតតរបស់ច្យាគី ) ។ កាលច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏មានច្សឆកតី
សមាគ ល់ថា ច្លាកមានទីបំស ត កន ង្ទិសខាង្ច្លើ និង្ ទិសខាង្ច្រកាម  មានច្ស˗

ឆកតីសមាគ ល់ថា  ច្លាកមិនមានទីបំស ត កន ង្ទិសទទឹង្ ( ទិសទំ្ធង្ ៨ ) ប គគល
ច្ េះឯង្  ក៏ច្ោលយា៉ោង្ច្នេះថា  ច្លាកមានទីបំស តខលេះ  មិនមានទីបំស តខលេះ  ពួក
សមណរោហមណ៍ណា  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  ច្លាកច្នេះមានទីបំស ត  មានសលូវជ ំ
វញិែូច្ឆនេះ ។  ោកយរបស់ពួកសមណរោហមណ៍ច្ េះ  ជាោកយម សាច្ទ ។ មយ៉ោង្
ច្ទៀត  ពួកសមណរោហមណ៍ណា  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា ច្លាកច្នេះមានទីបំស ត  
ឥតមានកំណត់ច្ទ ។  ោកយរបស់ពួកសមណរោហមណ៍ច្ េះឯង្ ក៏ជាោកយ
ម សា ។  ឯច្លាកច្នេះ  រ កែជាមានទីបំស តខលេះ  មិនមានទីបំស តខលេះ ។ ការ
និយាយែូច្ឆនេះ  ច្តើច្រោេះច្ហត អវី ។  ច្រោេះច្ហត ថា  អាតាម អញអាស្ស័យនូវការ
ពយយាមជាច្រគឿង្ែ តកច្ៅត កិច្លស  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្តំាង្មំា  
អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនរបមាទ  
អាស្ស័យនូវការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយរបនព  ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាម
ប្បបប្សន ( ននឆិតតរបស់ច្យាគី ) ។ កាលច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏មាន
ច្សឆកតីសមាគ ល់ថា ច្លាកមានទីបំស ត កន ង្ទិសខាង្ច្លើ និង្ទិសខាង្ច្រកាម  
មានច្សឆកតីសមាគ ល់ថា  ច្លាកមិនមានទីបំស តកន ង្ទិសទទឹង្ ។ ច្លាកច្នេះមាន
ទីបំស តខលេះ  មិនមានទីបំស តខលេះ  យា៉ោង្ណា  អាតាម អញែឹង្ឆាស់នូវច្លាកច្នេះ ( 
យា៉ោង្ច្ េះ )  ច្រោេះគ ណវចិ្សសច្នេះឯង្ ។ 
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កន ង្ច្ហត ទី ៤ ច្ទៀតថា ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្
ច្លាកច្នេះ  ជាសមណៈ ឬ រោហមណ៍ ជាអនកមានច្សឆកតីរតិេះរេិះពិចារណាជា
របរកតី ។  ប គគលច្ េះ  ក៏និយាយោកយប្ែលខលួនស្សាវរជាវ នមកច្ោយច្ស˗

ឆកតីរតិេះរេិះ  ប្ែលខលួន នសាទ បសទង់្ច្ោយការពិចារណា  ជាោកយប្ែលច្កើត
មាន ច្ោយរ ជ្ារបស់ខលួនយា៉ោង្ច្នេះថា  ច្លាកច្នេះមានទីបំស តក៏មិនប្មន  មិន
មានទីបំស តក៏មិនប្មន  ពួកសមណរោហមណ៍ណា  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  
ច្លាកច្នេះមានទីបំស ត  មានសលូវជ ំវញិែូច្ឆនេះ ។  ោកយរបស់ពួកសមណ
រោហមណ៍ច្ េះ  ជាោកយម សាច្ទ ។  មយ៉ោង្ច្ទៀត  ពួកសមណរោហមណ៍ណា  
និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  ច្លាកច្នេះមិនមានទីបំស ត  ឥតមានកំណត់ែូច្ឆនេះ ។  
ោកយរបស់សមណរោហមណ៍ច្ េះ  ក៏ជាោកយម សាប្ែរ ។  មួយច្ទៀត  ពួក
សមណរោហមណ៍ណា  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  ច្លាកច្នេះមានទីបំស តខលេះ  មិន
មានទីបំស តខលេះែូច្ឆនេះ ។  ោកយរបស់សមណរោហមណ៍ច្ េះច្សាត  ក៏ជាោកយ
ម សាប្ែរ ។  ឯច្លាកច្នេះ  រ កែជាមានទីបំស តក៏មិនប្មន  មិនមានទីបំស តក៏
មិនប្មនប្ែរ ។ 

អមរាវិទក្ខបទិដាិ  ៤ យា៉ា ង្គឺ ៖ 

( អ្នកប្បកាន់នយិាយល ះសំដីមិនឲ្យស្លល ប់ពាកយ ) 

ច្ហត ទី ១ ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្ច្លាកច្នេះ  
ជាសមណៈ ឬ រោហមណ៍ មិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាក សល  មិនែឹង្តាមពិត
ថា  ច្នេះជាអក សល ។  ប គគលច្ េះប្តង្មានច្សឆកតីរតិេះរេិះយា៉ោង្ច្នេះថា  អាតាម
អញមិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាក សល  មិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាអក សលច្ទ  
កាលច្បើអាតាម អញមិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាក សល  មិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះ
ជាអក សលច្ទ  នឹង្អេះអាង្ថា  ច្នេះជាក សលកតី  នឹង្អេះអាង្ថា  ច្នេះជា
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អក សលកតី  ោកយននអាតាម អញច្ េះ  នឹង្ជាម សា  ោកយននអាតាម អញណាជា
ម សា  ោកយច្ េះ  នឹង្ជាច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆិតតននអាតាម អញ  ច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆិតត
ណារបស់អាតាម អញ  ច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆិតតច្ េះ  នឹង្ជាអនតរាយននអាតាម អញ ។ 
ច្រោេះប្តច្សឆកតីរតិេះរេិះយា៉ោង្ច្នេះ   នជាប គគលច្ េះ  មិនអេះអាង្ថា  ច្នេះជា
ក សល មិនអេះអាង្ថា  ច្នេះជាអក សលច្ឡើយ  ច្រោេះខាល ឆម សាវាទ  ច្រោេះច្ខពើម
ម សាវាទ  កាលច្បើមានអនកណាមួយ  សាកសួររបសាន កន ង្ក សល និង្អក សល
ច្ េះៗ  ក៏ែល់នូវការច្ េះវាចា ច្ េះសំែីមិនឲ្យសាល ប់ោកយថា  ច្សឆកតីយល់
ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្ច្នេះក៏មិនប្មន ( អែាកថាថា  ជាោកយឃ្លត់អាការសួរ
ណាៗប្ែលមិនមានទីកំណត់ ) ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្ច្ េះក៏
មិនប្មន ( អែាកថាថា  ជាោកយឃ្លត់សសេតវាទ  គឺច្ោលថាច្លាកច្ទៀង្ ) ។  
ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្ែនទក៏មិនប្មន ( អែាកថាថា  ជាោកយ
ឃ្លត់ ឯកឆចសសេតឯកឆចអសសេតវាទ  គឺោកយថា ច្លាកច្ទៀង្ខលេះ  មិនច្ទៀង្
ខលេះ ) ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  មិនប្មនក៏ច្ទ (  អែាកថាថា  ជាោកយ
ឃ្លត់ឧច្ឆេទវាទ គឺោកយថាសតវសាល ប់ច្ៅសូនយមិនច្កើតច្ទៀត )  ច្សឆកតីយល់
ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  មិនប្មនក៏ច្ទ  ក៏មិនប្មនប្ែរ ( អែាកថាថា  ជាោកយឃ្លត់តកាី-
វាទ គឺោកយថា  សតវសាល ប់ច្ៅ  មិនប្មនជាមាន  មិនប្មនជាគាម ន ) ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ២  ច្ទៀតថា ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្
ច្លាកច្នេះ  ជាសមណៈ ឬ រោហមណ៍ មិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាក សល  មិន
ែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាអក សលច្ទ ។  ប គគលច្ េះប្តមានច្សឆកតីរតិេះរេិះយា៉ោង្
ច្នេះថា  អាតាម អញមិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាក សល  មិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះ
ជាអក សល  កាលច្បើ  អាតាម អញមិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាក សល  មិនែឹង្
តាមពិតថា  ច្នេះជាអក សល  យា៉ោង្ច្នេះច្ហើយ នឹង្អេះអាង្ថា  ច្នេះជាក សល  ឬ
នឹង្អេះអាង្ថា  ច្នេះជាអក សល ឆនទៈកតី  រាគៈកតី  ច្ទ្ធសៈកតី  បែិ ៈកតី ( កន ង្
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អែាកថាថា  ច្សឆកតីច្រតកអរមានកមាល ំង្ច្ខាយ  ច្ៅថា  ឆនទៈ , ច្សឆកតីច្រតកអរ
មានកមាល ំង្កាល   ច្ៅថា រាគៈ , ច្សឆកតីច្រកាធមានកមាល ំង្ែយ ច្ៅថាច្ទ្ធសៈ ,  
ច្សឆកតីច្រកាធមានកមាល ំង្កាល   ច្ៅថា បែិ ៈ )  ននអាតាម អញនឹង្មានកន ង្
ច្រឿង្រា៉ោ វណា  ឆនទៈកតី  រាគៈកតី  ច្ទ្ធសៈកតី  បែិ ៈកតី  ននអាតាម អញ  នឹង្មានកន ង្
ច្រឿង្រា៉ោ វច្ េះ  ធមមជាតមានឆនទៈជាច្ែើមច្ េះ  ជាឧ ទ្ធនរបស់អាតាម អញ  ធម៌
ណាជាឧ ទ្ធនននអាតាម អញ  ធម៌ច្ េះ នឹង្ជាច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆង្អល់ននអាតាម
អញ ។  ធម៌ណា  ជាច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆង្អល់ននអាតាម អញ  ធម៌ច្ េះ  នឹង្ជា
អនតរាយននអាតាម អញ ។ ច្រោេះច្សឆកតីរតិេះរេិះែូច្ឆនេះ   នជាប គគលច្ េះ  មិន
អេះអាង្ថា  ច្នេះជាក សល  មិនអេះអាង្ថា  ច្នេះជាអក សលច្ឡើយ  ច្រោេះខាល ឆ
ឧ ទ្ធន  ច្រោេះច្ខពើមឧ ទ្ធន  កាលច្បើមានអនកណាមួយ  សួររបសាន កន ង្
ក សល និង្ អក សលច្ េះៗ  ក៏ែល់នូវការច្ េះវាចា  ច្ េះសំែីមិនឲ្យសាល ប់
ោកយថា  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញននខ្ ំថា  យា៉ោង្ច្នេះ  ក៏មិនប្មន  ។  ច្សឆកតីយល់
ច្ ើញននខ្ ំថាយា៉ោង្ច្ េះ  ក៏មិនប្មន ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្
ែនទ  ក៏មិនប្មន ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  មិនប្មនក៏ច្ទ ។  ច្សឆកតី
យល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  មិនប្មនក៏ច្ទ  ក៏មិនប្មនប្ែរ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ៣ ច្ទៀតថា ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្
ច្លាកច្នេះ  ជាសមណៈ ឬ រោហមណ៍ មិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាក សល  មិន
ែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាអក សលច្ទ ។  ប គគលច្ េះ  រប្មង្មានច្សឆកតីរតិេះរេិះ
យា៉ោង្ច្នេះថា  អាតាម អញ មិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាក សល  មិនែឹង្តាមពិតថា  
ច្នេះជាអក សលច្ឡើយ  កាលច្បើអាតាម អញមិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាក សល  
មិនែឹង្តាមពិតថា  ច្នេះជាអក សលែូច្ឆនេះច្ហើយ  នឹង្អេះអាង្ថា  ច្នេះជាក សល
កតី  នឹង្អេះអាង្ថា  ច្នេះជាអក សលកតី  ប្រកង្មានសមណរពហមណ៍ទំ្ធង្ឡាយជា
បណឌិ ត  មានរ ជ្ាែ៏លអិតែឹង្ឆាស់នូវវាទៈរបស់អនកែនទ  អាឆទមាល យនូវទិែាិ
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របស់ប គគលែនទ ន  ច្ោយកមាល ំង្រ ជ្ារបស់ខលួន  មានសភាពែូឆជាខាម ន់ធនូ  
ជាអនក ញ់ច្រាមរទ្ធយ ( សពទច្នេះ  ប្របថា  មានសភាពែូឆខាម ន់ធនូ  ជាអនក ញ់
ច្រាមឆ ង្កនទ យសតវែូច្ឆនេះក៏ ន )  សមណរោហមណ៍ទំ្ធង្ច្ េះ  គបបីសាកសួរ  
គបបីជជីកសួរ  គបបីសួរច្ែញច្ោលឆំច្ោេះអាតាម អញ  កន ង្ក សលនិង្អក សល
ច្ េះ ( ច្បើ ) សមណរោហមណ៍ណាគបបីសាកសួរ  គបបីជជីកសួរ  គបបីសួរច្ែញ
ច្ោលឆំច្ោេះអាតាម អញ  កន ង្ក សលនិង្អក សលច្ េះ អាតាម អញម ខជានឹង្មិន
អាឆច្ោេះស្សាយ  នូវរបសាន របស់ពួកសមណរោហមណ៍ច្ េះ នច្ទ  ច្បើអាតាម
អញ  មិនអាឆនឹង្ច្ោេះស្សាយនូវរបសាន ច្ោយច្ហត ណាច្ហើយ  ច្ហត ច្ េះ  នឹង្
ជាច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆិតតននអាតាម អញ  ធម៌ណាជាច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆិតតរបស់អាតាម
អញ  ធម៌ច្ េះនឹង្ជាអនតរាយននអាតាម អញ ។  ច្រោេះច្សឆកតីរតិេះរេិះយា៉ោង្ច្នេះ  
 នជាប គគលច្ េះ  មិនអេះអាង្ថា  ច្នេះជាក សល  មិនអេះអាង្ថា  ច្នេះជា
អក សល  ច្រោេះខាល ឆោកយសួរច្ែញច្ោល  ច្រោេះធ ញែប់នឹង្ោកយសួរច្ែញ
ច្ោល  កាលច្បើមានអនកណាមួយ  សាកសួររបសាន កន ង្ក សលនិង្អក សល
ច្ េះៗច្ហើយ  ក៏ែល់នូវការច្ េះវាចា  ច្ េះសំែី  មិនឲ្យសាល ប់ោកយថា  ច្សឆកតី
យល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្ច្នេះ  ក៏មិនប្មន ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  
យា៉ោង្ច្ េះ ក៏មិនប្មន ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្ែនទក៏មិនប្មន ។  
ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  មិនប្មនក៏ច្ទ ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  
មិនប្មនក៏ច្ទ  ក៏មិនប្មនប្ែរ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ៤ ច្ទៀតថា ។ល។ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្
ច្លាកច្នេះ  ជាសមណៈ ឬ រោហមណ៍  ជាមន សេមានរ ជ្ាទន់  ជាមន សេ
លងង់្ច្លល  ។  ប គគលច្ េះឯង្  ច្ហត ប្តមានរ ជ្ាទន់  ច្ហត ប្តលងង់្ច្លល   កាលច្បើ
មានអនកណាមួយ  សាកសួររបសាន កន ង្ក សល និង្ អក សលច្ េះៗច្ហើយ  ក៏
ែល់នូវការច្ េះវាចា  ច្ េះសំែី  មិនឲ្យសាល ប់ោកយថា  ច្បើអនកសួរខ្ ំថា ច្លាក
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ខាង្ម ខមានឬច្ទ  ច្បើច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំយា៉ោង្ច្នេះថា  ច្លាកខាង្ម ខ
មាន  ខ្ ំនឹង្មិនអេះអាង្ែល់អនកថា  ច្លាកខាង្ម ខមាន ( ច្មតឆ ន )  ច្សឆកតី
យល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្ច្នេះក៏មិនប្មន ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  
យា៉ោង្ច្ េះ  ក៏មិនប្មន ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្ែនទ  ក៏មិនប្មន ។  
ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  មិនប្មនក៏ច្ទ ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  
មិនប្មនក៏ច្ទ  ក៏មិនប្មនប្ែរ ។  ច្បើអនកសួរខ្ ំថា  ច្លាកខាង្ម ខមិនមានឬ 
។ច្ប។  ច្លាកខាង្ម ខមានខលេះ  មិនមានខលេះឬ ។  ច្លាកខាង្ម ខមានក៏មិនប្មន  
មិនមានក៏មិនប្មនឬ ។  សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលមានកំច្ណើ តជាឱប តិកៈមាន
ឬ ។  សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលជាឱប តិកៈមិនមានឬ ។  សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែល
ជាឱប តិកៈ  មានខលេះ  មិនមានខលេះឬ ។  សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលជាឱប តិកៈ  
មានក៏មិនប្មន  មិនមានក៏មិនប្មនឬ ។  សលវ ិករបស់កមមទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែល
សតវច្ធវើលអ និង្អារកក់មានឬ ។  សលវ ិករបស់កមមទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលសតវច្ធវើ
លអ និង្អារកក់មិនមានឬ ។  សលវ ិករបស់កមមទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលសតវច្ធវើលអ 
និង្អារកក់មានខលេះ  មិនមានខលេះឬ ។  សលវ ិករបស់កមមទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលសតវ
ច្ធវើលអ និង្អារកក់  មានក៏មិនប្មន  មិនមានក៏មិនប្មនឬ ។  សតវល េះរលំាង្ខនា
ច្ៅខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់  ច្កើតច្ទៀតឬ ។  សតវល េះរលំាង្ខនាច្ៅខាង្ម ខ
អំពីច្សឆកតីសាល ប់  មិនច្កើតច្ទៀតឬ ។  សតវល េះរលំាង្ខនាច្ៅខាង្ម ខអំពីច្សឆកតី
សាល ប់  ច្កើតច្ទៀតខលេះ  មិនច្កើតច្ទៀតខលេះឬ ។  សតវល េះរលំាង្ខនាច្ៅខាង្ម ខអំពី
ច្សឆកតីសាល ប់  ច្កើតច្ទៀតក៏មិនប្មន  មិនប្មនច្កើតច្ទៀតក៏មិនប្មនឬ ។  ច្បើច្សឆ˗

កតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំនឹង្មានែូច្ឆនេះថា  សតវល េះរលំាង្ខនាច្ៅខាង្ម ខអំពីច្ស˗

ឆកតីសាល ប់  ច្កើតច្ទៀតក៏មិនប្មន  មិនច្កើតច្ទៀតក៏មិនប្មន  ខ្ ំនឹង្មិនអេះអាង្ែល់
អនកថា  សតវល េះរលំាង្ខនាច្ៅខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់  ច្កើតច្ទៀតក៏មិនប្មន  
មិនច្កើតច្ទៀតក៏មិនប្មន ( ច្មតឆ ន )  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្ច្នេះ
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ក៏មិនប្មន ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  យា៉ោង្ែនទ  ក៏មិនប្មន ។  ច្សឆកតី
យល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  មិនប្មនក៏ច្ទ ។  ច្សឆកតីយល់ច្ ើញរបស់ខ្ ំថា  មិនប្មន
ក៏ច្ទ  ក៏មិនប្មនប្ែរ ។ 

អធិច្ចសមុប្បបនន  មាន ២ យា៉ា ង្គឺ ៖ 

( បញ្ញត្តិនូវខ្លនួ និង លោកថាលកើត្ល ើងលោយឥត្លេត្ុ ) 

ច្ហត ទី ១ ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  មានពួកច្ទវតាច្ ម្ េះថា  អសញ្ញី˗
សតវ  គឺសតវមិនមានសញ្ជញ   ច្ទវតាទំ្ធង្ច្ េះ  ល េះមានសញ្ជញ ច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  
ក៏ឆយ តចាកពួកច្ទវតាច្ េះ ។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ច្ហត ន  េះ  មានរ កែរតង់្
ច្សឆកតីថា  សតវណាមួយឆយ តចាកពួកច្ទវតាច្ េះ  មកកាន់អតតភាពជាមន សេ
ច្នេះ  កាលប្ែលមកកាន់អតតភាពជាមន សេច្នេះច្ហើយ  ក៏ច្ឆញចាកសទេះឆូលកាន់
សនួស  ល េះច្ឆញចាកសទេះឆូលកាន់សនួសច្ហើយ  អាស្ស័យនូវការពយយាមជាច្រគឿង្
ែ តកច្ៅត កិច្លស  អាស្ស័យនូវការពយយាម ជាទីតំាង្មំា  អាស្ស័យនូវការ
ពយយាម ជាច្រគឿង្របកបច្រឿយៗ  អាស្ស័យនូវច្សឆកតីមិនរបមាទ  អាស្ស័យនូវ
ការយកឆិតតទ កោក់ច្ោយរបនព  ច្ហើយ ននូវច្ឆច្តាសមាធិ  តាមប្បបប្សន ( 
ននឆិតតរបស់ច្យាគី ) ។ កាលច្បើឆិតតតំាង្ច្ៅខាា ប់ខាួនច្ហើយ  ក៏រលឹក នកំណត់
រតឹមកាលប្ែលខលួនមានសញ្ជញ ច្កើតច្ឡើង្  មិន នរលឹកហួសអំពីកំណត់ច្ េះ
ច្ឡើយ ។  ប គគលច្ េះច្ោលយា៉ោង្ច្នេះថា  ខលួន និង្ ច្លាកច្កើតច្ឡើង្ច្ោយឥត
ច្ហត  ។  ការច្ោលែូច្ចាន េះ  ច្តើច្រោេះច្ហត អវី ។  ច្រោេះថា  អាតាម អញ  កន ង្កាល
ពីម នក៏មិន នច្កើតច្ទ  ច្កើតប្តកន ង្កាលឥឡូវច្នេះ តច្ៅម ខច្ទៀត  ក៏មិន ន
ច្កើតប្ែរ  ច្រោេះបច្ង្ខអ នឆិតតច្ៅ  ច្ែើមបីជាអនកសងប់រមាង ប់ច្ហើយ ។ 

កន ង្ច្ហត ទី ២ ។ល។  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្ច្លាកច្នេះ  
ជាសមណៈ ឬ រោហមណ៍  ជាអនកមានច្សឆកតីរតិេះរេិះពិចារណាជារបរកតី ។  
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ប គគលច្ េះ  ក៏និយាយោកយ  ប្ែលខលួនស្សាវរជាវ នមកច្ោយច្សឆកតីរតិេះរេិះ 
ប្ែលខលួនសាទ បសទង់្ ច្ោយការពិចារណាជាោកយច្កើតមានច្ោយបញ្ជញ របស់ខលួន
យា៉ោង្ច្នេះថា  ខលួន និង្ ច្លាកច្កើតច្ឡើង្ច្ោយឥតច្ហត  ។ 

❋ អតរនេក្តបិក្ទែិា ិ៤៤ គ ឺ៖ 
ឧ ធមាឃត្និកាសញ្ញីវា  ១៦  ឧ ធមាឃត្និកា អ្សញ្ញីវា  ៨ 

ឧ ធមាឃត្និកា លនវសញ្ញីនាសញ្ញីវា  ៨   ឧលឆេ វា  ៧ 

 ិដឋធមមនិពាា នវា  ៥  

ឧ ធមាឃត្និកាសញ្ញីវា  មាន ១៦ 

មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  មានសមណរោហមណ៍ពួកមួយ  ជាអនករបកបច្ោយ
ឧទាមា តនទិែាិ  ជាសញ្ញីវាទ ( របកាន់នូវខលួនថា  សាល ប់ច្ៅមានសញ្ជញ  )  បញ្ញតត

នូវខលួនថា  មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ច្ោយច្ហត  ១៦ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១˗ សមណរោហមណ៍ពួកមួយ  បញ្ញតតខលួនថា  ខលួនមានរបូ  ប្តមិនមានច្រាគ 
គឺច្ទៀង្  មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

២˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមិនមានរបូ  ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ ខាង្
ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៣˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានរបូខលេះ  មិនមានរបូខលេះ ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  
មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៤˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានរបូក៏មិនប្មន  មិនមានរបូក៏មិនប្មន ទំ្ធង្មិន
មានច្រាគ  មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៥˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានទីបំស ត ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ ខាង្
ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 
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៦˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមិនមានទីបំស ត  ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ
ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៧˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានទីបំស តខលេះ  មិនមានទីបំស តខលេះ ទំ្ធង្មិនមាន
ច្រាគ  មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៨˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានទីបំស តក៏មិនប្មន  មិនមានទីបំស តក៏មិនប្មន 
ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៩˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានសញ្ជញ ែូឆគាន  ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ
ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

១០˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានសញ្ជញ ច្សេង្គាន  ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មាន
សញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

១១˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានសញ្ជញ តិឆ ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ
ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

១២˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានសញ្ជញ នឹង្របមាណមិន ន ទំ្ធង្មិនមាន
ច្រាគ  មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

១៣˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានច្សឆកតីស ខប្តមយ៉ោង្ ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  
មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

១៤  បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានទ កខប្តមយ៉ោង្ ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ
ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

១៥˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមានស ខ និង្ ទ កខរឆឡំគាន  ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  
មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

១៦˗ បញ្ញតតនូវខលួនថា  ខលួនមិនមានទ កខ  មិនមានស ខ  ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  
មានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ក៏មាន ។ 
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ឧ ធមាឃត្និកា  អ្សញ្ញីវា  ៨ 

មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  មានសមណរោហមណ៍ពួកមួយ  ជាអនករបកបច្ោយ
ឧទាមា តនទិែាិ  ជាអសញ្ញីវាទ  បញ្ញតតនូវខលួនថា  មិនមានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពី
ច្សឆកតីសាល ប់  ច្ោយច្ហត  ៨ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានរបូប្តមិនមានច្រាគ  មិនមានសញ្ជញ ខាង្
ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

២˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមិនមានរបូ  ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មិនមាន
សញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៣˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានរបូខលេះ  មិនមានរបូខលេះ  ប្តមិនមានច្រាគ  
មិនមានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៤˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានរបូក៏មិនប្មន  មិនមានរបូក៏មិនប្មន  ប្ត
មិនមានច្រាគ  មិនមានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៥˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានទីបំស ត  ប្តមិនមានច្រាគ  មិនមានសញ្ជញ
ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៦˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមិនមានទីបំស ត  ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មិនមាន
សញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៧˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានទីបំស តខលេះ  មិនមានទីបំស តខលេះ  ទំ្ធង្
មិនមានច្រាគ  មិនមានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៨˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានទីបំស តក៏មិនប្មន  មិនមានទីបំស តក៏មិន
ប្មន  ប្តមិនមានច្រាគ  មិនមានសញ្ជញ ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

ឧ ធមាឃត្និកា លនវសញ្ញីនាសញ្ញីវា  ៨ 

មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  មានសមណរោហមណ៍ពួកមួយ  ជាអនករបកបច្ោយ
ឧទាមា តនទិែាិ  ជាច្នវសញ្ញី សញ្ញីវាទ  បញ្ញតតនូវខលួនថា  មានសញ្ជញ ក៏មិន
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ប្មន  មិនមានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន ( មានសញ្ជញ ែូឆជាគាម នសញ្ជញ  គឺមានសញ្ជញ ែ៏
លអិត ) ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់  ច្ោយច្ហត  ៨ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១˗ សមណរោហមណ៍ពួកច្ េះ  បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានរបូ  ប្តមិន
មានច្រាគ  មានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  មិនមានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតី
សាល ប់ ។ 

២˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមិនមានរបូ  ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ ក៏
មិនប្មន  មិនមានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៣˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានរបូខលេះ  មិនមានរបូខលេះ ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  
មានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  មិនមានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៤˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានរបូក៏មិនប្មន  មិនមានរបូក៏មិនប្មន  ប្ត
មិនមានច្រាគ   មានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន   មិនមានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  ខាង្ម ខអំពី
ច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៥˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានទីបំស ត  ប្តមិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ ក៏
មិនប្មន  មិនមានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៦˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមិនមានទីបំស ត ទំ្ធង្មិនមានច្រាគ  មាន
សញ្ជញ ក៏មិនប្មន  មិនមានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៧˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានទីបំស តខលេះ  មិនមានទីបំស តខលេះ  ទំ្ធង្
មិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន   មិនមានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន   ខាង្ម ខអំពី
ច្សឆកតីសាល ប់ ។ 

៨˗ បញ្ញតតនូវខលួនច្ េះថា  ខលួនមានទីបំស តក៏មិនប្មន  មិនមានទីបំស តក៏មិន
ប្មន  ប្តមិនមានច្រាគ  មានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  មិនមានសញ្ជញ ក៏មិនប្មន  ខាង្
ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ ។ 
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ឧលឆេ វា  ៧ 

មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  មានសមណរោហមណ៍ពួកមួយ  ជាឧច្ឆេទវាទ ( អនក
ច្ោលថា  ោឆ់សូនយ )  បញ្ញតតនូវការោឆ់សូនយ  នូវច្សឆកតីវ ិស  នូវច្សឆកតី
មិនច្កើតច្ទៀត  ននសតវប្ែលច្ៅមាន  ច្ោយច្ហត  ៧ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១˗ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលពួកមួយកន ង្ច្លាកច្នេះ  ជាសមណៈ
ឬរោហមណ៍  ជាអនកមានោកយយា៉ោង្ច្នេះ  មានច្សឆកតីយល់ច្ ើញយា៉ោង្ច្នេះថា 
ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន ខលួនច្នេះមានរបូ  របកបច្ោយមហាេូតរបូ ៤  ច្កើតអំពីមាតា
បិតា  ល េះកាយប្បកធាល យច្ៅកាលណា រប្មង្ោឆ់សូនយ រប្មង្វ ិស  ខាង្ម ខ
អំពីច្សឆកតីសាល ប់ច្ៅ  រប្មង្មិនមាន ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណ
ប៉ោ ច្ណណេះ  ច្ទើបខលួនច្ េះឯង្  ច្ ម្ េះថា  ោឆ់សូនយជារ កែ ។ 

២˗ មានប គគលែនទ  ច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  ប្នអនក
ែ៏ឆច្រមើន  អនកនិយាយថា  ខលួនមានន  េះ  ក៏មានប្មន  ឯខ្ ំមិននិយាយថា  ខលួនន  េះ
មិនមានច្ទ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ប្តថា  ខលួនច្នេះមិនប្មនជាសភាវៈោឆ់សូនយច្ោយ
ពិត  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះច្ឡើយ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  មានខលួនែនទ
ច្ទៀត  មានរបូជាទិពវ  ជាកាមាវឆរច្ទវតា ( រតាឆ់ច្ៅកន ង្កាមេព )  មានកវឡិ˗

ង្ខា រាហារជាឆំណី  អនកមិនែឹង្  មិនច្ ើញនូវខលួនច្ េះច្ឡើយ  ឯខ្ ំច្ទើបែឹង្  ច្ទើប
ច្ ើញនូវខលួនច្ េះ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ខលួនច្ េះឯង្  ល េះមានកាយប្បកធាល យច្ៅ
កាលណា  រប្មង្ោឆ់សូនយរប្មង្វ ិស   ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ច្ៅ មិនច្កើត
ច្ទៀតច្ទ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ  ច្ទើបខលួនច្នេះ  
ច្ ម្ េះថា  ជាសភាវៈោឆ់សូនយច្ោយពិត ។ 

៣˗ មានប គគលែនទច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  ប្នអនកែ៏
ឆច្រមើន  អនកនិយាយថាខលួនមានន  េះ  ក៏មិនប្មន  ឯខ្ ំមិននិយាយថាខលួនន  េះមិន
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មានច្ទ ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ប្តថា  ខលួនច្នេះមិនប្មនជាសភាវៈោឆ់សូនយច្ោយពិត  
ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះច្ឡើយ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  មានខលួនែនទច្ទៀត  
មានរបូជាទិពវ  សច្រមឆច្ោយ្នឆិតត  មានអវយវៈធំតូឆរគប់សពវ  មាន
ឥគនទិយមិនច្ថាកទ្ធប  គឺមានឥគនទិយច្ពញច្លញ  អនកមិនែឹង្  មិនច្ ើញនូវខលួន
ច្ េះច្ឡើយ  ឯខ្ ំច្ទើបែឹង្  ច្ទើបច្ ើញនូវខលួនច្ េះ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ខលួនច្ េះឯង្ 
ល េះកាយប្បកធាល យច្ៅកាលណា រប្មង្ោឆ់សូនយ  រប្មង្វ ិស  ខាង្ម ខអំពី
ច្សឆកតីសាល ប់ច្ៅ មិនច្កើតច្ទៀតច្ទ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណ
ប៉ោ ច្ណណេះ  ច្ទើបខលួនច្នេះ  ច្ ម្ េះថា  ជាសភាវៈោឆ់សូនយច្ោយពិត ។ 

៤˗ មានប គគលែនទច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  ប្នអនកែ៏
ឆច្រមើន  អនកនិយាយថា  ខលួនមានន  េះក៏មានប្មន  ឯខ្ ំមិននិយាយថា  ខលួនន  េះមិន
មានច្ទ ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន ប្តថា  ខលួនច្នេះមិនប្មនជាសភាវៈោឆ់សូនយច្ោយពិត   
ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះច្ឡើយ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  មានខលួនែនទប្ែល
ឆូលច្ៅកាន់អាកាសានញ្ជច យតនេព   មានអារមមណ៍ថា  អាកាសមិនមានទី
បំស តែូច្ឆនេះ  ច្រោេះកនលង្នូវរបូសញ្ជញ   គឺច្សឆកតីសមាគ ល់កន ង្របូ  ច្រោេះអស់ច្ៅ
ននបែិ សញ្ជញ   គឺច្សឆកតីសមាគ ល់កន ង្អារមមណ៍ប្ែលជាទីខាទ ំង្ខទប់ឆិតត  ច្រោេះ
មិនច្ធវើទ កកន ង្ឆិតតែល់ នតតសញ្ជញ  គឺច្សឆកតីសមាគ ល់កន ង្អារមមណ៍ច្សេង្ៗ  
ច្ោយសពវរគប់  អនកមិនែឹង្  មិនច្ ើញនូវខលួនណា  ខ្ ំច្ទើបែឹង្  ច្ទើបច្ ើញនូវ
ខលួនច្ េះ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន ខលួនច្ េះឯង្  ល េះកាយប្បកធាល យច្ៅកាលណា 
រប្មង្ោឆ់សូនយ រប្មង្វ ិស  ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ច្ៅ  មិនច្កើតច្ទៀតច្ទ  
ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ  ច្ទើបខលួនច្នេះ  ច្ ម្ េះថា  ជា
សភាវៈោឆ់សូនយច្ោយពិត ។ 

៥˗ មានប គគលែនទច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  ប្នអនកែ៏
ឆច្រមើន  អនកនិយាយថា  ខលួនមានន  េះក៏មានប្មន  ឯខ្ ំមិននិយាយថា  ខលួនន  េះមិន
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មានច្ទ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន ប្តថា  ខលួនច្នេះ មិនប្មនជាសភាវៈោឆ់សូនយច្ោយពិត  
ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះច្ឡើយ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  មានខលួនែនទ  ប្ែល
កនលង្បង់្នូវអាកាសានញ្ជច យតនជានច្ោយសពវរគប់ ច្ហើយឆូលច្ៅកាន់
វញិ្ជញ ណញ្ជច យតនេព  មានអារមមណ៍ថា វញិ្ជញ ណមិនមានទីបំស តែូច្ឆនេះ  អនកមិន
ែឹង្  មិនច្ ើញនូវខលួនណា  ខ្ ំច្ទើបែឹង្  ច្ទើបច្ ើញនូវខលួនច្ េះ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន 
ខលួនច្ េះឯង្  ល េះកាយប្បកធាល យច្ៅកាលណា រប្មង្ោឆ់សូនយ រប្មង្វ ិស  
ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ច្ៅ  មិនច្កើតច្ទៀតច្ឡើយ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះ
ច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ  ច្ទើបខលួនច្នេះ  ច្ ម្ េះថា  ជាសភាវៈោឆ់សូនយ
ច្ោយពិត ។ 

៦˗ មានប គគលែនទច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  ប្នអនកែ៏
ឆច្រមើន  អនកនិយាយថា  ខលួនមានន  េះក៏មានប្មន  ឯខ្ ំមិននិយាយថា  ខលួនន  េះមិន
មានច្ទ ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន ប្តថា  ខលួនច្នេះមិនប្មនជាសភាវៈោឆ់សូនយ   ច្រោេះ
ច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះច្ឡើយ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  មានខលួនែនទប្ែលកនលង្
បង់្នូវវញិ្ជញ ណញ្ជច យតនៈច្ោយសពវរគប់  ច្ហើយឆូលច្ៅកាន់អាកិញ្ចញ្ជញ យត˗

នេព  មានអារមមណ៍ថា អវីតិឆតួឆក៏មិនមានែូច្ឆនេះ អនកមិនែឹង្  មិនច្ ើញនូវខលួន
ណា  ឯខ្ ំច្ទើបែឹង្  ច្ទើបច្ ើញនូវខលួនច្ េះ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន ខលួនច្ េះឯង្  ល េះ
កាយប្បកធាល យច្ៅកាលណា រប្មង្ោឆ់សូនយ រប្មង្វ ិស  ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតី
សាល ប់ច្ៅ  មិនច្កើតច្ទៀតច្ឡើយ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ខលួនច្នេះ ច្ ម្ េះថា ជាសភាវៈ
ោឆ់សូនយច្ោយពិត  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះឯង្ ។ 

៧˗ មានប គគលែនទច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  មាន ល
អនកែ៏ឆច្រមើន  អនកនិយាយថា  ខលួនមានន  េះក៏មានប្មន  ឯខ្ ំមិននិយាយថា  ខលួន
ន  េះមិនមានច្ទ  មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន ប្តថា  ខលួនច្នេះ  មិនប្មនជាសភាវៈោឆ់សូនយ
ច្ោយពិត   ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះច្ឡើយ  មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  មាន
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ខលួនែនទ  ប្ែលកនលង្បង់្នូវអាកិញ្ចញ្ជញ យតនជានច្ោយសពវរគប់  ច្ហើយឆូល
ច្ៅកាន់ច្នវសញ្ជញ  សញ្ជញ យតនៈេព  មានអារមមណ៍ថា  ច្នេះជាធមមជាតសងប់  
ច្នេះជាធមមជាតឧតតម  អនកមិនែឹង្  មិនច្ ើញនូវខលួនណា  ឯខ្ ំច្ទើបែឹង្  ច្ទើប
ច្ ើញនូវខលួនច្ េះ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន ខលួនច្ េះឯង្  ល េះកាយប្បកធាល យច្ៅកាល
ណា រប្មង្ោឆ់សូនយ រប្មង្វ ិស  ខាង្ម ខអំពីច្សឆកតីសាល ប់ច្ៅ  មិនច្កើតច្ទៀត
ច្ឡើយ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ខលួនច្នេះ  ច្ ម្ េះថា  ជាសភាវៈោឆ់សូនយច្ោយពិត 
ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះឯង្ ។ 

 ិដឋធមមនិពាា នវា  ៥ 

មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  មានសមណរោហមណ៍ពួកមួយ  ជាទិែាធមមនិោវ ន
វាទ ( អនកច្ោលនូវនិោវ នគឺច្សឆកតីរលត់ទ កខកន ង្បឆច បបនន )  បញ្ញតតរពេះនិោវ នកន ង្
បឆច បបននថាជាគ ណជាតយា៉ោង្នរកប្លង្របស់សតវ  ប្ែលមានច្ៅច្ោយច្ហត  ៥ 
យា៉ោង្គឺ ៖ 

១˗ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ ប គគលពួកមួយកន ង្ច្លាកច្នេះ  ជាសមណៈ 
ឬរោហមណ៍  មានោកយយា៉ោង្ច្នេះ  មានច្សឆកតីយល់ច្ ើញយា៉ោង្ច្នេះថា  ប្នអនក
ែ៏ឆច្រមើន  កាលណាច្បើខលួនច្នេះប្ឆអតសាប់សាល់  ឲ្យច្គបច្រមើច្ោយកាមគ ណ ៥  
មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះឯង្  ច្ទើបខលួនច្នេះ  ច្ ម្ េះ
ថា  ជាអតតភាពែល់នូវរពេះនិោវ នកន ង្បឆច បបននថាជាគ ណជាតយា៉ោង្នរកប្លង្ ។ 

២˗ មានប គគលែនទច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  ប្នអនកែ៏
ឆច្រមើន  អនកនិយាយថា  ខលួនមានន  េះ  ក៏មានប្មន  ឯខ្ ំមិននិយាយថា  ខលួនន  េះ
មិនមានច្ទ ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន ប្តថា  ខលួនច្នេះមិនប្មនែល់នូវរពេះនិោវ នកន ង្
បឆច បបននថាជាគ ណជាតយា៉ោង្នរកប្លង្  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះច្ទ  
ោកយប្ែលខ្ ំថាែូច្ឆនេះ  ច្តើច្រោេះច្ហត អវី  មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត ថា  
កាមទំ្ធង្ឡាយមិនច្ទៀង្  ជាទ កខ  មានច្សឆកតីប្របរបួលជាធមមតា  មានច្សឆកតី
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សាត យស្សច្ណាេះ  ច្សឆកតីខេឹកខេួល ច្សឆកតីលំ កកាយ  ច្សឆកតីលំ កឆិតត  
ច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆង្អល់ឆិតត រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះកាមទំ្ធង្ច្ េះ ប្របរបួលច្ៅ  
របរពឹតតច្ៅច្ោយរបការែនទ  ប្នអនកែ៏ឆច្រមើន  ខលួនច្នេះឯង្    កាលណា ន
សងប់សាង ត់ចាកកាមទំ្ធង្ឡាយច្ហើយ   នសងប់សាង ត់ចាកអក សលធម៌ទំ្ធង្˗

ឡាយច្ហើយ   នែល់បឋមជានរបកបច្ោយវតិកាៈ វចិារៈ មានបីតិ និង្ ស ខៈ 
ច្កើតអំពីច្សឆកតីសាង ត់  មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ  
ច្ទើបខលួនច្នេះ  ច្ ម្ េះថា   នែល់នូវរពេះនិោវ ន  កន ង្បឆច បបននថាជាគ ណជាត
យា៉ោង្នរកប្លង្ ។ 

៣˗ មានប គគលែនទច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  មាន ល
អនកែ៏ឆច្រមើន  អនកនិយាយថា  ខលួនមានន  េះ  ក៏មានប្មន  ឯខ្ ំមិននិយាយថា  ខលួន
ន  េះមិនមានច្ទ មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  ប្តថា  ខលួនច្នេះមិនប្មនែល់នូវរពេះនិោវ នកន ង្
បឆច បបននថាជាគ ណជាតយា៉ោង្នរកប្លង្  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះច្ឡើយ  
ោកយប្ែលថាែូច្ចាន េះ  ច្តើច្រោេះច្ហត អវី  ច្រោេះច្ហត ថា  ឆិតតប្ែលរបកបច្ោយ
វតិកាៈ  និង្ វចិារៈ  មានច្ៅកន ង្បឋមជានច្ េះ បឋមជានន  េះច្ៅរ កែជា
្នច្រគាតរគាត  ច្រោេះមានវតិកាៈ និង្ វចិារៈន  េះច្ៅច្ឡើយ  មាន លអនកែ៏
ឆច្រមើន  កាលណាច្បើខលួនច្នេះ នរមាង ប់វតិកាៈ និង្ វចិារៈអស់ច្ហើយ  ក៏ នែល់
នូវទ តិយជាន  ជាធមមជាតឆាស់រ កែកន ង្ខលួន  មានច្សឆកតីរជេះថាល គឺសទ្ធា   
ជាសភាពននឆិតតែ៏ខពស់ឯក  មិនមានវតិកាៈ  មិនមានវចិារៈ   មានប្តបីតិ  និង្  
ស ខៈ ច្កើតអំពីសមាធិគឺទ តិយជាន មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត មាន
របមាណប៉ោ ច្ណណេះ  ច្ទើបខលួនច្នេះ  ច្ ម្ េះថា   នែល់នូវរពេះនិោវ ន  កន ង្បឆច បបនន  
ថាជាគ ណជាត  យា៉ោង្នរកប្លង្ ។ 

៤˗ មានប គគលែនទច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  មាន ល
អនកែ៏ឆច្រមើន  អនកនិយាយថា  ខលួនមានន  េះ  ក៏មានប្មន  ខ្ ំមិននិយាយថា  ខលួន
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ន  េះមិនមានច្ទ មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន ប្តថា  ខលួនច្នេះមិនប្មន នែល់នូវរពេះនិោវ ន
កន ង្បឆច បបននថាជាគ ណជាតយា៉ោង្នរកប្លង្  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ
ច្ឡើយ  ោកយប្ែលខ្ ំថាយា៉ោង្ច្ េះ  ច្តើច្រោេះច្ហត អវី  ច្រោេះច្ហត ថា  បីតិជាទី
ច្កើតច្ឡើង្ននឆិតតមានកន ង្ទ តិយជានន  េះ ច្ៅរ កែជា្នច្រគាតរគាត ច្រោេះ
មានបីតិន  េះច្ៅច្ឡើយ មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  កាលណាច្បើខលួនច្នេះរបកបច្ោយ
ឧច្បកាខ សង្  មានសាម រតីែឹង្ខលួនសង្ រប្មង្ នទទួលស ខច្ោយ មកាយសង្  
ច្រោេះអស់ច្ៅននបីតិ  ក៏ នែល់នូវតតិយជាន  ប្ែលរពេះអរយិៈទំ្ធង្ឡាយ
រ ប់ថា ច្លាកអនក នតតិយជានច្ េះ  របកបច្ោយឧច្បកាខ   មានសាម រតីច្ៅ
ជាស ខែូច្ឆនេះ  មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ  ច្ទើបខលួន
ច្នេះ  ច្ ម្ េះថា   នែល់នូវរពេះនិោវ ន  កន ង្បឆច បបនន  ថាជាគ ណជាត  យា៉ោង្
នរកប្លង្ ។ 

៥˗ មានប គគលែនទច្រៅអំពីប គគលពួកច្ េះ  និយាយយា៉ោង្ច្នេះថា  មាន ល
អនកែ៏ឆច្រមើន  អនកនិយាយថា  ខលួនមានន  េះ  ក៏មានប្មន  ឯខ្ ំមិននិយាយថាខលួន
ន  េះមិនមានច្ទ មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន ប្តថា  ខលួនច្នេះមិនប្មន នែល់នូវរពេះនិោវ ន
កន ង្បឆច បបននថាជាគ ណជាតយា៉ោង្នរកប្លង្  ច្រោេះច្ហត មានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ
ច្ឡើយ  ោកយប្ែលខ្ ំថាយា៉ោង្ច្ េះ  ច្តើច្រោេះច្ហត អវី  ច្រោេះច្ហត ថា  ច្សឆកតី
ច្អើច្ពើ ឬ ច្សឆកតីកួឆកាន់ននឆិតតថា   ស ខែូច្ឆនេះ  រប្មង្មានកន ង្តតិយជានច្ េះ  
តតិយជានន  េះ  ច្ៅរ កែជា្នច្រគាតរគាត  ច្រោេះមានស ខច្ៅច្ឡើយ  
មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  កាលណាច្បើខលួនច្នេះ  នលេះបង់្ស ខសង្  លេះបង់្ទ កខសង្   
មានច្សាមនសេ និង្ ច្ទ្ធមនសេអស់ច្ហើយកន ង្កាលម ន  ច្ហើយ នែល់នូវ
ឆត តថជាន  មានអារមមណ៍មិនប្មនជាទ កខ  មិនប្មនជាស ខ  គឺជាឧច្បកាខ   មាន
សតិែ៏បរសិ ទាច្កើតអំពីឧច្បកាខ ច្វទ   មាន លអនកែ៏ឆច្រមើន  ច្រោេះច្ហត មាន
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របមាណប៉ោ ច្ណណេះឯង្  ច្ទើបខលួនច្នេះ  ច្ ម្ េះថា   នែល់នូវរពេះនិោវ ន  កន ង្
បឆច បបននថាជាគ ណជាត  យា៉ោង្នរកប្លង្ ។ 

អន តគ្គាហកិទដិ្ ឋ ិ១០ គ ឺ៖ 

១- សសេយត  យលាយក្ខ យល់ច្ ើញថាច្លាកច្ទៀង្ 

២- អសសេយត  យលាយក្ខ យល់ច្ ើញថាច្លាកមិនច្ទៀង្ 

៣- អន ោវា  យលាយក្ខ យល់ច្ ើញថាច្លាកមានទីបំស ត 

៤- អនន ោវា  យលាយក្ខ យល់ច្ ើញថាច្លាកមិនមានទីបំស ត 

៥- ត ំ ជវី ំ ត ំ សររី ំ យល់ច្ ើញថាជីវៈ និង្ សររីៈប្តមួយជាមួយគាន  

៦- អចាំ  ជវី ំ អចាំសររី ំ យល់ច្ ើញថាជីវៈច្សេង្  សររីៈច្សេង្ 

៧- យោត ិ តថាគយត  បរ ំ មរណ្ហ  យល់ច្ ើញថាសតវច្ េះ  ច្រកាយពីសាល ប់ 

 ច្ហើយច្កើតតច្ៅច្ទៀត 

៨- ន  យោត ិ តថាគយត  បរ ំ មរណ្ហ  យល់ច្ ើញថាសតវច្ េះ  ច្រកាយពី 

 សាល ប់ច្ហើយ  មិនច្កើតតច្ៅច្ទៀត 

៩- យោត ិ ច្  ន  យោត ិ តថាគយត  បរ ំ មរណ្ហ  យល់ច្ ើញថាសតវច្ េះ 

 ច្រកាយពីសាល ប់ច្ហើយ ច្កើតច្ទៀតក៏មាន មិនច្កើត
 ច្ទៀតក៏មាន ។ 

១០- យនវ  យោត ិ ន  ន  យោត ិ តថាគយត  បរ ំ មរណ្ហ  យល់ច្ ើញថាសតវ 

 ច្ េះច្រកាយពីសាល ប់ច្ហើយ ច្កើតច្ទៀតក៏មិនប្មន  
 មិនច្កើតច្ទៀតក៏មិនប្មន ។ 
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៣- ស្ីលពវតុបាទន 
ការបែិបតតិខ ស  ែូឆជា បែិបតតិច្ធវើខលួនឲ្យែូឆច្គា ឬ ស នខ  ច្ោយសារ

ប គគលច្ េះរតូវការឲ្យស តពីច្សឆកតីទ កខលំ កច្សេង្ៗកន ង្សង្ារវែត ឬ រតូវការ
ច្ៅច្កើតកន ង្ច្ទវច្លាក  ប្តមិនមានឱកាស នច្សពគប់ជាមួយនឹង្សបប រស
ទំ្ធង្ឡាយ  មានរពេះសមាម សមព ទាជាច្ែើម និង្ មិនមានឱកាស នសិការពេះ
បរយិតតិធម៌ប្ែលរតឹមរតូវ  ប គគលពួកច្នេះគិតច្ ើញថា  អក សលទំ្ធង្ឡាយ
ប្ែលច្កើតមកច្ហើយែល់ខលួន  មានឆំនួនច្រឆើនរករបមាណមិន ន  រតូវរកសលូវ
កមាច ត់អក សលទំ្ធង្អស់ច្ េះឲ្យអស់ច្ៅ  ច្រោេះអក សលទំ្ធង្ច្ េះ  មិនអាឆច្ធវើ
ឲ្យខលួនច្ៅច្សាយស ខកន ង្ឋានសួគ៌ ន  កាលនឹកគិតយា៉ោង្ច្នេះច្ហើយ  ក៏ច្កើត
មានច្សឆកតីយល់ច្ ើញថា  ខលួនជាអនកជាប់បំណ លអក សល  រតូវពយយាមសង្
បំណ លអក សលចាស់ឲ្យអស់ច្ៅ  ច្ហើយអក សលែមី  ខលួនក៏មិនច្ធវើប្ែមច្ទៀត  
ែូច្ចាន េះច្ទើបល បលាង្បំណ លឲ្យអស់ច្ៅ ន  ច្ហើយអក សលចាស់ជាមាច ស់
បំណ លច្ េះ  ច្ធវើឲ្យខលួនរតូវលំ ក  ខលួនក៏ចំា ឆ់យកច្សឆកតីលំ កច្ៅសង្
ជំនួសបំណ ល  ឧបមាែូឆអនកជាប់បំណ លមាសរ ក់ច្គ  មិនអាឆរកមាស
រ ក់ច្ៅសង្បំណ លច្គ  ក៏ចំា ឆ់រតូវយកខលួនច្ៅតស ូជាមួយនឹង្ច្សឆកតី
លំ ក គឺ រពមច្ធវើជាទ្ធសៈរបស់ច្គ  ច្ែើមបីជំនួសមាសរ ក់  ច្សឆកតីលំ កន  េះ
ឯង្  អាឆជួយខលួនឲ្យស តពីបំណ លទំ្ធង្ច្ េះ ន  ច្សឆកតីច្នេះយា៉ោង្ណា  ខលួនជា
បំណ លអក សលក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ  រតូវយកច្សឆកតីលំ កែូឆពួកតិរចាេ ន  មាន
ច្គា និង្ ស នខ ជាច្ែើម  ប្ែលកំព ង្ នទទួលច្ េះមកជាច្រគឿង្ជួយខលួនឲ្យស ត
ពីបំណ លអក សល  ខលួននឹង្អាឆស តពីអក សល ន ។ កាលយល់ច្ ើញយា៉ោង្
ច្នេះច្ហើយ  ក៏ ំគាន របរពឹតតបែិបតតខលួនឲ្យែូឆ ច្គា និង្ ស នខ  មានការបរចិ្ភាគ  
ការច្ែក  ការច្ែើរ  ការអង្គ យ  ការ្រ  ការបច្ ទ បង់្ឧចាច រៈ  បសាវៈ  រហូត
ែល់តាក់ប្តង្របូរាង្សណាា នឲ្យែូឆច្គា ឬ ស នខច្ េះ  ប្ែលជាការបែិបតតិ
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សទ យពីការរស់ច្ៅរបស់មន សេទំ្ធង្ឡាយ ។ ការបែិបតតិែូឆច្នេះ  ច្ ម្ េះថា  

សលីព្ ោតបុាទាន ។ 

៤- អតតវាទុបាទន 

 នែល់ អតតទិែាិ ឬ សកាា យទិែាិ  ប្ែលរបកាន់មំាកន ង្ខនា ៥ ថាជាតួខលួន  
មាន ២០ យា៉ោង្ ឬ ច្ោយពិសាត រ ២៥៦ គឺ ៖ 

សកាា យទិែាិប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យរបូកខនាជាអារមមណ៍ មាន ៤ ឬ 
១១២ 

សកាា យទិែាិប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យច្វទ ខនាជាអារមមណ៍ មាន ៤ 
ឬ ៧២ 

សកាា យទិែាិប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យសញ្ជញ ខនាជាអារមមណ៍ មាន ៤ 
ឬ ២៤ 

សកាា យទិែាិប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យសង្ខខ រកខនាជាអារមមណ៍ មាន ៤ 
ឬ ២៤ 

សកាា យទិែាិប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យវញិ្ជញ ណកខនាជាអារមមណ៍ មាន 
៤ ឬ ២៤ ។ 

សកាក យទែិាដិែលប្ក្ើត្ប្ ើ ង្ប្ោយអាស្ស័យរតូក្ានធ 
ជ្ញអារម្មណ៍ មាន ៤ គ ឺ៖ 

១- របូ ំ អត ោយត  សមនបុសេត ិយល់ច្ ើញថា របូជាខលួន  ខលួនជារបូ ( យល់ 

 ច្ ើញថាខលួន និង្ របូរាង្កាយជារបស់ប្តមួយ 

 ែូឆប្ែលច្ ើញអណាត តច្េលើង្ និង្ ពនលឺ ច្េលើង្ )  

២- របូវន ោ ំ វា  អតោ ន ំ យល់ច្ ើញថាខលួនមានរបូ ( យល់ច្ ើញថាខលួន 

 និង្ របូរាង្កាយច្សេង្ពីគាន  ែូឆច្ែើមច្ ើ្  និង្  

 ស្សច្មាល ) ។ 
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៣- អត ោន ិ វា  របូ ំ យល់ច្ ើញថារបូច្ៅកន ង្ខលួន ( យល់ច្ ើញថា
 ខលួន និង្ របូរាង្កាយច្សេង្ពីគាន   ែូឆកលិនផ្តា
 ច្ៅកន ង្ផ្តា  ) ។ 

៤- របូសា ឹ វា  អតោ ន ំ យល់ច្ ើញថា  ខលួនច្ៅកន ង្របូ ( យល់ច្ ើញថា
 ខលួន និង្ របូរាង្កាយច្សេង្ពីគាន   ែូឆប្កវ
 មណីច្ៅកន ង្ហិប ) ។ 

ច្ោយពិស្តត រ ោន ១១២ គឺ ៖ 

សកាា យទិែាិប្ែលមានរបូកខនាជាអារមមណ៍ ៤ យា៉ោង្ច្នេះ  ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយ
អាស្ស័យបឋវក៏ីមាន  ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យអាច្ ជាច្ែើមរហូតែល់ជរតា  
អនិឆចតា ក៏មាន  ែូច្ចាន េះ  សកាា យទិែាិ ៤ គ ណនឹង្របូ ២៨ រតូវជា ១១២ ។ 

សកាក យទែិាដិែលប្ក្ើត្ប្ ើ ង្ប្ោយអាស្ស័យប្វទនាខនធ 
ជ្ញអារម្មណ៍ មាន ៤ គ ឺ៖ 

១- យវទន ំអត ោយត សមនុបិសេត ិយល់ច្ ើញថា ការច្សាយអារមមណ៍ជាខលួន ខលួន 

 គឺ ការច្សាយអារមមណ៍ ( យល់ច្ ើញថាខលួន 

 និង្ ការច្សាយអារមមណ៍ប្តមួយ ) ។ 

២- យវទនាវន ោ ំ វា  អតោ ន ំ យល់ច្ ើញថា ខលួនមានការច្សាយអារមមណ៍  

 ( យល់ច្ ើញថា ខលួននិង្ការច្សាយអារមមណ៍ 

 ច្សេង្ពីគាន  ) 

៣- អត ោន ិ វា  យវទន ំ យល់ច្ ើញថា ការច្សាយអារមមណ៍ច្ៅកន ង្ខលួន 

 ( យល់ច្ ើញថាខលួន និង្ការច្សាយអារមមណ៍ 

 ច្សេង្ពីគាន  ) ។ 

៤- យវទនាេ  វា  អតោ ន ំ យល់ច្ ើញថាខលួនច្ៅកន ង្ការច្សាយអារមមណ៍  
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 ( យល់ច្ ើញថាខលួន និង្ ការច្សាយអារមមណ៍ 

 ច្សេង្ពីគាន  ) ។ 

( ច្សឆកតីឧបមាប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្ ច្វទ ទំ្ធង្ ៤ ច្នេះ  ែូឆឧបមាកន ង្របូកខនាប្ែរ ) 

ច្ោយពិស្តត រ ោន ៧២ គឺ ៖ 

ច្វទ កាលច្ោលតាមទ្ធវ រ មាន ៦   នែល់ ឆកខ សមផសេជាច្វទ ជា
ច្ែើម  កន ង្ច្វទ  ៦ យា៉ោង្ច្នេះ  មយ៉ោង្ៗប្ឆកច្ឆញជា ៣ គឺ ៖ ស ខ  ទ កខ  ឧច្បកាខ   
រមួជាច្វទ  ១៨ ។ 

សកាា យទិែាិទំ្ធង្ ៤  ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យឆកខ សមផសេជាស ខច្វទ ក៏
មាន  ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យឆកខ សមផសេជាទ កខច្វទ ក៏មាន  ច្កើតច្ឡើង្
ច្ោយអាស្ស័យឆកខ សមផសេជាឧច្បកាខ ច្វទ ក៏មាន  និង្សកាា យទិែាិ ៤  ច្កើត
ច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យ  ស ខ  ទ កខ  ឧច្បកាខ   ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្ច្សាតៈ ជាច្ែើម  
រហូតែល់មនៈក៏ែូឆគាន   ែូច្ចាន េះ  សកាា យទិែាិ ៤ គ ណនឹង្ច្វទ  ១៨ រតូវជា 
៧២ ។ 

សកាក យទែិាដិែលប្ក្ើត្ប្ ើ ង្ប្ោយអាស្ស័យសញ្ញា ខនធ 
ជ្ញអារម្មណ៍ មាន ៤ គ ឺ៖ 

១- សចាំ  អត ោយត  សមនបុសេត ិ យល់ច្ ើញថា  ការចំាអារមមណ៍ជាខលួន  ខលួន 

 គឺការចំាអារមមណ៍ ( យល់ច្ ើញថាខលួន និង្ ការ 

 ចំាអារមមណ៍ប្តមួយ ) ។ 

២- សញ្ញា វន ោ ំ វា  អតោ ន ំ យល់ច្ ើញថា  ខលួនមានការចំាអារមមណ៍ ។ 

៣- អត ោន ិ វា  សចាំ យល់ច្ ើញថា  ការចំាអារមមណ៍ច្ៅកន ង្ខលួន ។ 

៤- សញ្ញា េ វា  អតោ ន ំ យល់ច្ ើញថា  ខលួនច្ៅកន ង្ការចំាអារមមណ៍ ។ 
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ច្ោយពិស្តត រោន ២៤ គឺ ៖ 

ការចំាអារមមណ៍ច្នេះ  កាលច្ោលតាមអារមមណ៍  មាន ៦ យា៉ោង្  នែល់  
របូសញ្ជញ  សទទសញ្ជញ   គនាសញ្ជញ   រសសញ្ជញ   ច្ផ្តែាពវសញ្ជញ   ធមមសញ្ជញ  ។  

សកាា យទិែាិទំ្ធង្ ៤  ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យរបូសញ្ជញ ក៏មាន  អាស្ស័យ
សទទសញ្ជញ ជាច្ែើមក៏មាន ែូច្ចាន េះ សកាា យទិែាិ ៤ គ ណនឹង្សញ្ជញ  ៦ រតូវជា ២៤
។ 

សកាក យទែិាដិែលប្ក្ើត្ប្ ើ ង្ប្ោយអាស្ស័យសង្ខា រក្ានធ 
ជ្ញអារម្មណ៍ មាន ៤ គ ឺ៖ 

១- សង្ខខ យរ  អត ោយត  សមនបុសេត ិ យល់ច្ ើញថា ការតាក់ប្តង្អារមមណ៍ជា 

 ខលួន  ខលួនគឺការតាក់ប្តង្អារមមណ៍ ( យល់ច្ ើញថា 

 ខលួន និង្ ការតាក់ប្តង្អារមមណ៍ប្តមួយ ) 

២- សង្ខខ រវន ោ ំ វា  អតោ ន ំ  យល់ច្ ើញថា ខលួនមានការតាក់ប្តង្អារមមណ៍ ។ 

៣- អត ោន ិ វា  សង្ខខ យរ យល់ច្ ើញថា ការតាក់ប្តង្អារមមណ៍ច្ៅកន ង្ខលួន ។ 

៤- សង្ខខ យរស ុ វា  អតោ ន ំ យល់ច្ ើញថា ខលួនច្ៅកន ង្ការតាក់ប្តង្អារមមណ៍ ។ 

ច្ោយពិស្តត រោន ២៤ គឺ ៖ 

ការតាក់ប្តង្កន ង្អារមមណ៍ច្នេះ  កាលច្ោលតាមអារមមណ៍  មាន ៦ យា៉ោង្    
 នែល់    របូសច្ញ្ច ត    សទទសច្ញ្ច ត     គនាសច្ញ្ច ត     រសសច្ញ្ច ត   
ច្ផ្តែាពវសច្ញ្ច ត   ធមមសច្ញ្ច ត  ។ 
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សកាា យទិែាិទំ្ធង្ ៤ ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យរបូសច្ញ្ច ត ក៏មាន 
អាស្ស័យសទទសច្ញ្ច ត ជាច្ែើមក៏មាន  ែូច្ចាន េះ  សកាា យទិែាិ ៤  គ ណនឹង្
ច្ឆត  ៦  រតូវជា ២៤ ។ 

សកាក យទែិាដិែលប្ក្ើត្ប្ ើ ង្ប្ោយអាស្ស័យវញិ្ញា ណក្ានធ 
ជ្ញអារម្មណ៍ មាន ៤ គ ឺ៖ 

១- វញិ្ញា ណំ  អត ោយត  សមនបុសេត ិ យល់ច្ ើញថា ការែឹង្អារមមណ៍ជាខលួន 

 ខលួនគឺការែឹង្អារមមណ៍ ( យល់ច្ ើញថាខលួន និង្ 

 ការែឹង្អារមមណ៍ប្តមួយ ) ។ 

២- វញិ្ញា ណវន ោ ំ វា  អតោ ន ំ  យល់ច្ ើញថា  ខលួនមានការែឹង្អារមមណ៍ ។ 

៣- អត ោន ិ វា  វញិ្ញា ណំ យល់ច្ ើញថា  ការែឹង្អារមមណ៍ច្ៅកន ង្ខលួន ។ 

៤- វញិ្ញា ណសា ឹ វា  អតោ ន ំ យល់ច្ ើញថា  ខលួនច្ៅកន ង្ការែឹង្អារមមណ៍ ។ 

ច្ោយពិស្តត រោន ២៤ គឺ ៖ 

ការែឹង្អារមមណ៍ច្នេះ  កាលច្ោលតាមទ្ធវ រ  មាន ៦ យា៉ោង្   នែល់  ឆកខ -
វញិ្ជញ ណ  ច្សាតវញិ្ជញ ណ  ឃ្លនវញិ្ជញ ណ  ជិវាា វញិ្ជញ ណ   កាយវញិ្ជញ ណ  មច្ -
វញិ្ជញ ណ  សកាា យទិែាិទំ្ធង្ ៤  ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យឆកខ វញិ្ជញ ណក៏មាន  
អាស្ស័យច្សាតវញិ្ជញ ណជាច្ែើមក៏មាន  ែូច្ចាន េះ  សកាា យទិែាិ ៤ គ ណនឹង្
វញិ្ជញ ណ ៦  រតូវជា ២៤ ។ 

អធិបាយថា  អនកប្ែលមានអតតវាទ  ទ្ធនច្នេះ  មិនច្ ើញ  មិនយល់  និង្
មិនច្ជឿថា  ខនា ៥ ច្នេះ  ជាអនតាត   គឺ ជាសភាវៈប្ែលមិនច្ៅកន ង្អំណាឆបង្ខគ ប់
បញ្ជា របស់អនកណាមួយច្ឡើយ  មិនមានតួខលួន ប៉ោ ប្នតច្គយល់ច្ ើញថាខនា ៥ ច្នេះ  
ជាអតាត   មានតួខលួន  ច្ហើយតួខលួនច្នេះជាឥសេរៈ  អាឆបង្ខគ ប់បញ្ជា ខនា ៥  ន  
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អតាត បង្ខគ ប់ឲ្យរាង្កាយច្ែើរ  ្រ  អង្គ យ  ច្ែក  និយាយ  ច្មើល  សាត ប់ ជាច្ែើម 
រាង្កាយស ទាក៏ច្ធវើច្ៅតាមអតាត បង្ខគ ប់ ។ 

ប្សច្ក្េពី្តកាន់មាថំាជ្ញអត្េៈប្នះ  មាន ២ ោ៉ាង្ គ ឺ៖ 
១) បរម្អតតៈ    ២) ជវីអតតៈ 

ការរបកាន់មំាថាអតតៈច្នេះ  អាឆសាង្ច្លាកច្ឡើង្ ន  បណាត វតថ មានជីវតិ 
និង្ មិនមានជីវតិទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលរ កែច្ៅកន ង្ច្លាកច្នេះ  វតថ ទំ្ធង្អស់ច្ េះ
ស ទាប្តច្កើតមកច្ោយអំណាឆរបស់អតាត ទំ្ធង្អស់ ។ ការរបកាន់មំាែូច្ឆនេះ   ន

ច្ ម្ េះថា  បរមអត ោៈ ។ 

ការរបកាន់មំាថា បណាត សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលច្ៅកន ង្ច្លាកច្នេះ  សតវទំ្ធង្

អស់ច្ េះ  មានតួខលួន គឺ មានជីវតិរកា  ការរបកាន់ែូច្ឆនេះ  ច្ ម្ េះថា  ជវីអត ោៈ ។ 

អធិបាយថា  
១) បរមត ថអត ោៈ ច្នេះ  មានរបវតតិមកថា   កាលសម័យប្ែលច្លាកវ ិស

ច្ោយច្េលើង្  ច្ហើយច្សតើមកច្កើតច្ឡើង្ែមីច្ េះ បឋមជានេូមិ ៣  នកច្កើតម ន
េូមិែនទៗ កន ង្ច្ពលកច្កើតច្ឡើង្ែមីៗច្នេះ  មិនទ្ធន់មានរពហមអង្គណាមួយមក
ច្កើតច្ៅច្ឡើយ  ច្រកាយមក  រពហមប្ែលច្ៅជាន់ច្លើ  រាប់ចាប់ពីទ តិយជានេូមិ
ច្ឡើង្ច្ៅ  អង្គណាមួយអស់ប ណយ  ច្ហើយក៏ឆយ តចាកេូមិច្ េះមកច្កើតកន ង្
បឋមជានេូមិច្នេះ  រ កែជាមហារពហមអង្គែំបូង្  មហារពហមច្នេះ មានរសមី
រ ង្ច្រឿង្នរកប្លង្ ( សថិតច្ៅអស់កាលែ៏យូរអប្ង្វង្ ) ។ មហារពហមអង្គច្នេះ  ក៏
មានច្សឆកតីអសេ កច្កើតច្ឡើង្  ច្ទើបនឹករ ថាន ឲ្យមានរពហមែនទៗមកច្កើតច្ៅ
ជាមួយសង្  គាប់ជួនកន ង្កាលច្ េះ  រពហមប្ែលច្ៅកន ង្េូមិជាន់ខពស់អង្គខលេះអស់
ប ណយ  អស់អាយ ក៏ ំគាន ឆ តិឆ េះមកច្កើតកន ង្បឋមជានេូមិច្នេះ  កន ង្ច្ពលជាប់
ៗគាន ច្រឆើនអង្គ  ប៉ោ ប្នតពួករពហមប្ែលឆ េះមកច្កើតច្រកាយៗច្នេះ  មិន នជាមហា-
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រពហម  រតឹមជារពហម រសិជាា ខលេះ  រពហមប ច្រាហិតាខលេះ  ស ទាប្តជាបរវិារបស់ច្សតឆ
មហារពហម  ភាពរ ង្ច្រឿង្ននរសមីកន ង្កាយក៏មានតិឆជាង្មហារពហម កាលមហា-

រពហម នច្ ើញរពហមទំ្ធង្ច្ េះមកច្កើតកន ង្ច្ពលច្ េះ  ក៏គិតថា  កាលអាតាម
អញមានច្សឆកតីរ ថាន ឆង់្ នរពហមមកច្កើតរមួច្ៅជាមួយសង្  ច្សឆកតីរ ថាន
របស់អាតាម អញ ក៏ នសច្រមឆតាមបំណង្  ែូច្ចាន េះ  អាតាម អញច្នេះឯង្ច្ទើបជា
អនកសាង្រពហមទំ្ធង្ឡាយឲ្យរ កែច្ឡើង្កន ង្ច្លាក ។ 

ឆំប្ណកពួករពហមប្ែលច្កើតែមីៗទំ្ធង្ច្ េះ  នរកច្ឡកច្ ើញមហារពហម
មានរសមីរ ង្ច្រឿង្  ច្រគឿង្អាេរណៈប្ែលរបោប់កាយ  រពមទំ្ធង្វមិានក៏សាអ ត

ខាល ំង្  ច្ទើប ំគាន រ រពាច្ឡើង្ថា  អេំ  យោ  ភវ ំ ត្ព្ោា   មោត្ព្ោា    អភភិ ូ អនភភិ-ូ

យត  អចាទត ថទុយោ  វសវត ោ ិ ឥសេយរា  ក្តោ   នមិ្មាត  យសយដ្ឋា   សជ ាតិ  វស ី បតិ  ភតូភព្ា
ន ំ ឥមនិា  មេំ  យភាត  ត្ព្េាុនា  នមិ ាតិ ។ 

ប្របថា  “ រពហមែ៏ឆច្រមើនច្នេះ  ជាមហារពហម  រគបសង្ាត់ច្លើរពហមឯច្ទៀត
រពហមឯច្ទៀតមិនអាឆរគបសង្ាត់ច្លើ ន  ជាអនកច្ ើញច្ហត សពវរគប់  ជាអនក
ច្ធវើជនទំ្ធង្ពួង្ឲ្យល េះកន ង្អំណាឆខលួន  ជាឥសេរៈកន ង្ច្លាក  ជាអនកសាង្ច្លាក  
តាក់ប្តង្ច្លាក  ជាឆមបង្ជាង្សតវច្លាក  ជាអនកបញ្ញតច្លាក  ជាអនកសាទ ត់
ជំ ញ  ច្លាកជាបិតាននពួកេូត  និង្ពួកេពយៈ  ច្យើង្ទំ្ធង្ឡាយ  គឺរពហមែ៏
ឆច្រមើនច្នេះ នតាក់ប្តង្ច្ហើយ ” ។  កាលរ រពាែូឆច្នេះច្ហើយ  ក៏ ំគាន មក
គាល់របណិប័តន៍មហារពហម ។ 

តមករពហមប្ែលជាបរវិារទំ្ធង្ច្នេះ  កាលអស់ប ណយ  អស់អាយ ពីរពហម-
ច្លាកច្ហើយ  ក៏ឆ តិមកច្កើតកន ង្មន សេច្លាក  រឯីមហារពហមច្ េះ  ក៏ច្ៅមាន
ជីវតិរស់ច្ៅ  ច្រោេះអាយ កខ័យប្វង្ជាង្រពហមទំ្ធង្ច្ េះ  ឆំប្ណកពួករពហមប្ែល
មកច្កើតជាមន សេ  ពួកខលេះក៏ឆច្រមើនសមែៈ ន្នអេិញ្ជញ   អាឆច្មើល
ច្ ើញមហារពហម ន  ក៏ច្កើតច្សឆកតីរបកាន់មំានរកប្លង្ច្ឡើង្ថា  ច្លាក និង្ 
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សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលច្ៅកន ង្ច្លាកច្នេះ  ច្សតឆមហារពហមជាអនកសាង្ច្ឡើង្ទំ្ធង្

អស់  ែូច្ចាន េះ  មហារពហមច្នេះ  ជារពេះ  ជាអនករបច្សើរ   នច្ ម្ េះថា  “ បរមត ោៈ ”  

ជាអនកមិនសាល ប់  មិនវ ិស ត់បង់្ច្ៅណា  ការរបកាន់មំាយា៉ោង្ច្នេះ   នជាប់
តគាន រហូតមកែល់បឆច បបននច្នេះ  ែូច្ចាន េះ  ពួកសតវប្ែលមានការយល់ច្ ើញថា  
វតថ ប្ែលមានជីវតិ និង្មិនមានជីវតិប្ែលរ កែកន ង្ច្លាកច្នេះ  ទំ្ធង្ច្សឆកតី
សបាយ  ច្សឆកតីលំ ក  ភាពមាន  ភាពរក  ភាពសាអ ត  ភាពមិនសាអ ត  
រតកូលខពស់  រតកូលទ្ធប ជាច្ែើមច្នេះ  ក៏ច្រោេះបរមតតៈជាអនកសាង្ច្ឡើង្  ក៏ច្កើត
ពីមន សេកន ង្សម័យច្ែើមកបបប្ែល ន្ន  អេិញ្ជញ  អាឆរកច្ឡកច្មើល
ច្ ើញមហារពហម នច្ េះឯង្ជាច្ែើមច្ហត  ។ មន សេប្ែលច្កើតសម័យតៗមក  
ក៏មានការយល់ច្ ើញយា៉ោង្ច្នេះតៗគាន មក ប្តមន សេកន ង្សម័យច្រកាយៗ  មិន
អាឆច្មើលច្ ើញមហារពហម ន  ច្រោេះមិន នអេិញ្ជញ   កាលមានអនកសួរថា  
រពេះជាមាច ស់អនកសាង្ច្លាកច្ៅទីណា  ក៏ច្ឆលើយ នរតឹមប្តថា  ច្ៅច្លើអាកាស
ប៉ោ ច្ណាណ េះ ។ 

បរមអត ោៈច្នេះ  មានច្ ម្ េះច្ៅ នច្រឆើនយា៉ោង្  តាមជាតិសាសន៍ និង្ 

ភាសារបស់ជនអនកកាន់លិទាិច្សេង្ៗ  ែូឆោកយថា  រពេះឥសូរ  រពេះអាឡា  ជា
ច្ែើម ។ 

២) ជវីអត ោៈ  អនកប្ែលយល់ច្ ើញថា  ខាង្កន ង្រាង្កាយរបស់សតវ

ទំ្ធង្ឡាយច្នេះ  មានអតតៈប្ែលច្ៅថា  តួជីវតិៗច្នេះ  មានច្សឆកតីអាឆកន ង្ការ  
ច្ធវើការង្ខរច្សេង្ៗ ន  ែូឆកន ង្ច្ពលកំព ង្ច្ែើរ  កិរយិាអាការៈ្នច្ែើរច្ៅ
ច្ េះ របរពឹតតច្ៅច្ោយអំណាឆច្ជើង្ក៏ច្ទ  វារបរពឹតតច្ៅច្ោយអំណាឆរបស់ជីវ-
អតតៈន  េះឯង្  ជាអនកបញ្ជា ឲ្យច្លើកច្ជើង្្នច្ែើរច្ៅ ឬ កន ង្ច្ពលណាជីវអតតៈ
មានបំណង្ច្ធវើមិនលអ  អំច្ពើកាយ  វាចា  ក៏ច្ធវើអំច្ពើមិនលអច្ េះតាមបំណង្របស់
ជីវអតតៈ ឬ ជីវអតតៈឆង់្ច្ធវើអំច្ពើប្ែលលអ  កាយ  វាចា  ក៏ច្ធវើអំច្ពើប្ែលលអតាមការ
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បង្ខគ ប់របស់ជីវអតតៈ  ែូឆជា  កន ង្ច្ពលច្លើកនែសំពេះរពេះព ទាបែិមាច្ េះ  ការ
ច្លើកនែរបណមសំពេះច្ឆ្លព េះរតង់្រពេះព ទារបូ នច្ េះ  ក៏ច្ោយអំណាឆរបស់ជីវ
អតតៈ ឬ ច្ពលកំព ង្សូរតមនត  ការបនលឺវាចាសូរត នច្ េះ  ក៏ច្ោយអំណាឆ
របស់ជីវអតតៈ និង្ ការសូរត នរតឹមរតូវ   ក៏ច្ោយអំណាឆរបស់ជីវអតតៈយា៉ោង្

ច្នេះជាច្ែើម  ែូច្ចាន េះ  ជីវអតតៈច្នេះ  ច្ទើបច្ៅថា  ក្ខរក្ ( អនកច្ធវើ ) របការមួយ ។ 

អនកប្ែលយល់ច្ ើញថា  ជីវអតតៈច្នេះ  ជាអនកច្សាយសលប្ែលច្កើតពីកមម
លអ និង្ កមមអារកក់  ច្សឆកតីស ខ  ច្សឆកតីទ កខ និង្ ការបរចិ្ភាគអាហារមានរស
ឆ្លង ញ់  ឬមិនឆ្លង ញ់  ជីវអតតៈក៏ជាអនកច្សាយ  កមមលអ  កមមអារកក់ប្ែល នទទួល
សលកន ង្កាលខាង្ម ខច្ េះ  ជីវអតតៈក៏ជាអនកច្សាយ  ែូច្ចាន េះ  ជីវអតតៈច្នេះ  ច្ទើប

ច្ៅថា  យវទក្ ( អនកច្សាយ )  របការមួយ ។ 

អនកប្ែលមានការយល់ច្ ើញថា  ជីវអតតៈច្នេះ  ជាមាច ស់ននរាង្កាយរបស់
សតវទំ្ធង្ឡាយ   ច្រោេះជាអនកអាឆរគប់រគង្អវយវៈទូទំ្ធង្រាង្កាយ ន   

ែូច្ចាន េះ  ជីវអតតៈច្នេះ  ច្ទើបច្ៅថា  ោម ី( មាច ស់ ) របការមួយ ។ 

អនកប្ែលយល់ច្ ើញថា  ជីវអតតៈច្នេះ   កាលរាង្កាយរបស់សតវ
ទំ្ធង្ឡាយប្បកធាល យច្ៅច្ហើយ  ច្ោយភាពចាស់ជរា  ឬ ច្ោយឧបទវច្ហត ឯ
ណានីមួយ  ជីវអតតៈច្នេះ  ក៏ចាត់ប្ឆង្សាង្រាង្កាយច្ឡើង្ែមី  ច្ហើយផ្តល ស់ច្ៅច្ៅ
កន ង្រាង្កាយែមីច្ េះ  រាង្កាយរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ  សូមបីប្បកធាល យច្ៅច្ហើយ  
ប្តជីវអតតៈច្នេះក៏មិនប្បកធាល យច្ឡើយ  អាឆសាង្រាង្កាយែមីៗសរមាប់ច្ៅ ន
ច្រឿយៗ ។ 

ឬមន សេពួកខលេះក៏យល់ច្ ើញថា ជីវអតតៈច្នេះជាឆំប្ណកមួយរបស់បរមអ-

តតៈ  កាលសតវជិតនឹង្សាល ប់  រាង្កាយក៏រតឡប់ច្ៅសមាន ក់របស់បរមអតតៈ  

ប្ែលច្ៅខាង្ច្លើភាល ម   នច្សឆកតីថា  បរមអត ោៈ  ជាអនកច្ៅឲ្យរតឡប់ច្ៅ  
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ចាត់ថា  ជីវអតតៈច្នេះមិនមានការសាល ប់   ែូច្ចាន េះ   ជីវអតតៈច្នេះ   ច្ទើបច្ ម្ េះថា   

នវិាស ី( រស់ច្ៅជានិឆចកាល ) របការមួយ ។ 

អនកប្ែលមានការយល់ច្ ើញថា  ជីវអតតៈច្នេះមានអំណាឆកន ង្រាង្កាយ
របស់សតវទំ្ធង្ឡាយ  អាឆបង្ខគ ប់រាង្កាយននសតវទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  ឲ្យច្ធវើតាម

បំណង្របស់ខលួន ន  ែូច្ចាន េះ  ជីវអតតៈច្នេះ  ច្ទើបច្ៅថា  សេំវស ី ( អនកអាឆ

បង្ខគ ប់រាង្កាយ ន ) របការមួយ ។ 

ការរបកាន់មំាថាជាជីវអតតៈ ៥ របការ  ែូឆប្ែល នច្ោលមកច្នេះ  ពួកខលេះ
ក៏របកាន់យកវញិ្ជញ ណកខនាជាតួជីវតិ  ពួកខលេះក៏របកាន់យករបូកខនាជាតួជីវតិ និង្ 
ពួកខលេះក៏របកាន់យកច្វទ ខនា  សញ្ជញ ខនា ឬ សង្ខខ រកខនា  ណាមួយជាតួជីវតិ គឺ 
ជាតួរបស់ខលួន  ែូច្ចាន េះ  ការរបកាន់កន ង្ខនា ៥ ខនាណាមួយថាជាតួខលួន  ច្ទើប

ច្ ម្ េះថា  សក្ខា េទដិ ា ិ និង្រាប់ឆូលកន ង្ អត ោវាទបុាទាន ។ 

មិចាេ ទិែាិច្សេង្ៗ រ កែច្កើតច្ឡើង្ នក៏ច្ោយអាស្ស័យសកាា យទិែាិន  េះ
ឯង្ជាមូល  ែូច្ចាន េះ  រពេះសាសាត ច្ទើបរទង់្សប្មតង្ទ កកន ង្ឆិតតវគគននសឡាយតន-

សំយ តតនិកាយ ថា  សកាា យទិែាិច្នេះ ជាពូជពង្េរបស់មិចាេ ទិែាិទំ្ធង្ពួង្ ។ 

វច្នតថៈរបស់សក្កា យទិដាិ  
សយនាោ   ក្ខយយា > សក្ខា យយា  ពួកខនា ៥ ប្ែលមានតាមសភាវបរមតថ  ច្ ម្ េះ

ថា  សក្ខា េ   នែល់  ខនា ៥ ។ 

សក្ខា យេ បវតោ ទដិ ា ិ > សក្ខា ទដិ ា ិ  ទិែាិ គឺការយល់ច្ ើញ  ប្ែលរបរពឹតតច្ៅកន ង្

ពួកខនា ៥  ប្ែលមានរ កែតាមសភាវបរមតថច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  សក្ខា េទដិ ា ិ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  ព ទាសាសនិកជនែ៏ច្រឆើន  សូមបកំីណត់មិន នថា  ជាពួកជីវ-
អតតៈយា៉ោង្ណាមួយក៏ច្ោយ  ប្តតាមការយល់ច្ ើញប្ែលរបកាន់មំាកន ង្ មរបូ
ថាជាតួខលួនច្នេះ  ក៏រប្មង្មានរគប់គាន ទំ្ធង្អស់  ច្វៀរប្តរពេះអរយិប គគលច្ឆញ ។ 
ការរបកាន់មំាច្នេះ  ច្ោយច្រឆើន  របកាន់វញិ្ជញ ណកខនា  ែូឆជាច្ៅច្ពលមានអនក
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ណាមាន ក់សាល ប់ច្ៅ    អនកច្ៅរស់ច្រឆើននិយាយគាន ថា  អនកច្នេះមានវញិ្ជញ ណច្ឆញ
ពីរាង្កាយច្ៅច្ហើយ  ឬច្ពលច្កមង្តូឆៗភ្ាក់រកញាង្ ចាស់ៗច្រឆើនប្តនិយាយ
ថា  រពលឹង្ច្ឆញ ត់ ។  ោកយថា  រពលឹង្ច្ឆញ ត់ ច្នេះ  សំច្ៅយកឆិតត ឬ
វញិ្ជញ ណរបស់ច្កមង្ច្ េះឯង្  រត់ច្ឆញពីរាង្កាយច្ៅមួយស្សបក់ ។ មួយច្ទៀត  
ច្ពលខលេះ  និយាយគាន ថា    អនកច្នេះសាល ប់ច្ៅ  វញិ្ជញ ណច្ៅវលិវល់  មិនទ្ធន់ច្ៅ
ចាប់ជាតិកន ង្េពែមីច្ទ  ច្ពលខលេះ  និយាយគាន ថា  វញិ្ជញ ណរបស់អនកច្ េះ  ក៏មក
បបួលបង្បអូន  កូនច្ៅ  បតីរបពនាជាច្ែើម  ច្ៅច្ៅជាមួយ  ច្ពលខលេះ  និយាយគាន
ថា  វញិ្ជញ ណរបស់អនកច្ េះ  មកឆូលកន ង្ខលួនបង្បអូន  កូនច្ៅ  បតីរបពនា   ំឲ្យ
មានពិធីច្ែញវញិ្ជញ ណច្ េះច្ឆញច្ទៀតសង្ ។ 

ច្សឆកតីរបកាន់ប្ែលជាអតតទិែាិច្នេះ  ទូលំទូលាយណាស់  មិនរតឹមប្ត
របកាន់ខនា ៥  គឺអតតភាពច្នេះប៉ោ ច្ណាណ េះច្ទ  សូមបីវតថ ខាង្ច្រៅ  ែូឆជា េនំ  ច្ែើម
ច្ ើ្  ប្សនែី  ទឹក ជាច្ែើម  ក៏របកាន់ថាមានតួខលួន  គឺជីវអតតទិែាិទំ្ធង្អស់  
ច្ោយច្ហត ច្នេះ រពេះសមាម សមព ទារទង់្សប្មតង្ទ កកន ង្េូតគាមសិកាខ ច្ស សនៈ 

ននេិកខ  ឆិតតិយថា  ជវីសចាយិនា  េ ិ  យម្មឃបរុោិ  មនសុោ  រកុ្ ខសា ឹ  ប្របថា “ ប្ន

ច្មា ប រសទំ្ធង្ឡាយ  ច្រោេះថាពួកមន សេ  មានច្សឆកតីសមាគ ល់ថា   ច្ែើម
ច្ ើ្មានជីវតិ ” ។ 

ស្ដម្តងច្ស្ឆក្តីច្ផសងគ្នន រវាងតណាា  និង កាម្បុាទន 

តណ្ហា   ច្បើច្ោលច្ោយអង្គធម៌   នែល់  ច្លាេៈ 

ក្ខមបុាទាន  ច្បើច្ោលច្ោយអង្គធម៌   នែល់  ច្លាេៈែូឆគាន  ។ 

ែូច្ចាន េះ  កន ង្ការច្ោលថា  តណាា ជាបឆច័យឲ្យកាម  ទ្ធនច្កើតច្ឡើង្ច្ េះ   
 នច្សឆកតីថា   ច្លាេៈជាបឆច័យឲ្យច្កើតច្លាេៈន  េះឯង្  ច្បើែូច្ឆនេះ  ច្លាេៈប្ែល
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 នច្ ម្ េះថា តណ្ហា     និង្ ច្លាេៈប្ែល នច្ ម្ េះថា ក្ខមបុាទាន ច្ េះ   មាន

ច្សឆកតីច្សេង្គាន ែូឆច្មតឆ ? 

អធិបាយថា  ការជាប់ឆិតតឆង់្ នកន ង្អារមមណ៍ច្សេង្ៗមានរបូ  សំច្ឡង្  

កលិន  រស  សមផសេ   នច្ ម្ េះថា  តណ្ហា  ។ 

ការជាប់ឆិតត  ការឆង់្ នច្នេះឯង្  កាលមានកមាល ំង្ខាល ំង្ច្ឡើង្  រប្មង្មាន
ឆិតតឆង្ភាា ប់នឹង្អារមមណ៍ច្ េះៗជានិឆច   ត់មិន ន ឬ កាល នវតថ ប្ែលខលួន
ឆង់្ នច្ហើយ    ក៏មានការហួង្ប្ហង្ថាន ក់ែនមវតថ ច្ េះទ កមិនរពមលេះបង់្    

ច្ៅថា  ក្ខមបុាទាន  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យតណាា ជាបឆច័យ ។ 

តណ្ហា  ច្នេះ គឺ ច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតប្ែលច្កើតច្ឡើង្ជារគាែំបូង្កន ង្

អារមមណ៍ណាមួយ ។ 

ក្ខមបុាទាន គឺ ការជាប់ឆិតតរបកាន់មំាកន ង្អារមមណ៍ច្ េះៗ  មិនរពមលេះបង់្ ។ 

តណ្ហា   ច្របៀបែូឆច្ែើមច្ ើ្ប្ែលច្ទើបប្តែ េះច្ឡើង្ែមីៗ ។ 

ក្ខមបុាទាន  ច្របៀបែូឆច្ែើមច្ ើ្ប្ែលែ េះឆច្រមើនលូតលាស់ធំច្ហើយ ។ 

ធមមតាច្ែើមច្ ើ្ប្ែលច្ទើបប្តែ េះច្ឡើង្ែមីៗច្ េះ ឫសច្ៅតូឆចាក់ឆ េះច្ៅកន ង្
ែី នរាក់ៗ  ច្បើរតូវការែក ឬ ជីកគាស់ច្ៅោំកន ង្ទីែនទ  អាឆែក នង្ខយ  
ច្ហើយមិនច្ធវើឲ្យឫសច្ េះោឆ់ច្ោយរបការណាច្ឡើយ ។ ឆំប្ណកច្ែើមច្ ើ្
ប្ែលែ េះឆច្រមើនលូតលាស់ធំច្ហើយ  ប្តង្ប្តមានឫសប្វង្ចាក់ឆ េះច្ៅកន ង្ែីយា៉ោង្
ច្រៅ និង្ ចាក់ប្ស្សេះយា៉ោង្មំា  កាលរ ថាន ែក ឬ ជីកគាស់យកច្ៅោំកន ង្ទីែនទ  
អាឆច្ធវើឲ្យោឆ់ឫស  ង្ខប់ នង្ខយ  យា៉ោង្ណាមិញ  ការរបរពឹតតច្ៅននតណាា  
និង្ កាម  ទ្ធនក៏ែូឆគាន   តណាា  គឺ ការច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍ច្សេង្ៗ ប្ែលច្ៅ
មានកមាល ំង្ច្ខាយ  មិនទ្ធន់របកាន់មំាកន ង្អារមមណ៍ទំ្ធង្ច្ េះ  ឆំប្ណកកាម -
 ទ្ធនវញិគឺ ការច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍ែ៏មានកមាល ំង្  ច្ហើយរបកាន់មំាកន ង្
អារមមណ៍ច្ េះៗទ ក  មិនរពមច្ េះបង់្ ។ 
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តណាា ច្នេះ  ជាធម៌បែិបកខឆំច្ោេះ អបបិច្ឆា តគណុ គឺ ភាពជាអនករ ថាន តិឆ ។ 

កាម  ទ្ធន ជាធម៌បែិបកខឆំច្ោេះ សយនាោសគណុ គឺ ភាពជាអនកច្ពញឆិតតកន ង្

វតថ ប្ែលខលួនមាន ។ 

តណាា ជាច្ហត នន បរយិេសនទកុ្ ខ គឺ ច្សឆកតីទ កខប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្ការ

ខវល់ខាវ យប្សវង្រកកាមគ ណអារមមណ៍ច្សេង្ៗ ។ 

កាម  ទ្ធន ជាច្ហត នន អារក្ខទកុ្ ខ គឺ ច្សឆកតីទ កខប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្ការប្ែ

រកាកាមគ ណអារមមណ៍ច្សេង្ៗ  ប្ែលខលួន នមកច្ េះ  មិនឲ្យ ត់បង់្ច្ៅ ។ 

១- ស្ដម្តងតណាា ោបឆច័យឲ្យកាម្ុបាទនច្ក្ើត 

តណាា ជាបឆច័យែល់កាម  ទ្ធនច្ េះ  ែូឆជា  ច្រឿង្រពេះច្ោធិសតវកន ង្ជាតិ
ជាតាបស   នសច្រមឆ្នអេិញ្ជញ អាឆច្ហាេះច្ៅឰែ៏អាកាស ន   នច្ៅ
សាន ក់ច្ៅកន ង្ឧទយនរបស់រពេះ ទរពហមទតតកន ង្រកុង្ោរាណសី  ច្ហើយឆូលច្ៅ
ឆ្លន់អាហារកន ង្រពេះរាជវាងំ្ជាច្រៀង្រាល់នែង ។ តមករពេះ ទរពហមទតត  មានកិឆច
រតូវច្ឆញច្ៅច្រៅនគរមួយរយៈ   នផ្តត ំមច្ហសីរពេះ ង្ម ទ លកខិណា  ឲ្យ
ចាត់ប្ឆង្អាហារថាវ យែល់រពេះតាបសជំនួសរពេះអង្គ ។ រពេះមច្ហសីក៏ នច្ធវើ
តាមបណាត ំរពេះរាជា  នែងមួយរពេះ ង្ច្រតៀមអាហារសរមាប់តាបសច្ស្សឆច្ហើយ  
ក៏សរមាកកាយរង់្ចំាតាបសច្ៅច្លើរពេះប្ទនកន ង្ច្រាង្ ។ កាលែល់ច្ពលកំណត់     
តាបសក៏ច្ហាេះឆូលមកតាមបង្អួឆ   រពេះ ង្ នឮសំច្ឡង្តាបសមក  ក៏
របញាប់របញាល់ច្រកាកច្ឡើង្ទទួល  គាប់ជួននសបែណត ប់របស់រពេះ ង្ច្ េះ  
របូតច្ឆញពីរពេះវរកាយទំ្ធង្មិនែឹង្ខលួន  តាបស នច្ ើញរាង្កាយរបស់រពេះ
 ង្ច្ហើយ  ក៏ប្បកធាល យឥគនទីយសំវរ  មានឆិតតរបតិព័ទាកន ង្របូច្ឆ្លមរបស់រពេះ
 ង្ តណាា ប្ែលច្ែកសមងំច្ៅខាង្កន ង្ច្ េះ  ក៏កច្រមើកច្ឡើង្  ែូឆច្ែើមច្ ើ្មាន
ជ័រប្ែលរតូវកំាបិតឆូត  ខណៈច្ េះ្នរបស់ច្លាកក៏សាបសូនយច្ៅ  ្រ
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រទឹង្  ទទួលយកអាហារ  មិន នឆ្លន់  រឆួក៏ឆ េះចាករ សាទច្ែើរច្ៅរពេះរាជ
ឧទយនឆូលច្ៅកន ង្បណណសាលា  ោក់ រតទ កច្រកាមប្រគ  ច្ហើយច្ែករច្វ ើរវាយ
នឹកែល់រពេះ ង្  មិន នបរចិ្ភាគ មិន នច្ែកអស់ ៧ នែង ។ 

ច្រឿង្ច្នេះសប្មតង្ឲ្យច្ ើញថា  តណាា ជាច្ហត ឲ្យច្កើតកាម  ទ្ធន  គឺ ខណៈ
ប្ែលតាបស នច្ ើញរាង្កាយរបស់រពេះ ង្  ច្កើតច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតត
ច្លើកែំបូង្ច្ េះ  ជាច្ពលតណាា ច្កើតច្ឡើង្ ។ តមកច្សឆកតីច្ពញឆិតតច្ េះមាន
កមាល ំង្ខាល ំង្ច្ឡើង្រហូតែល់មិនឆ្លន់អាហារអស់រយៈច្ពល ៧ នែងច្ េះ  ជាច្ពល
ប្ែលកាម  ទ្ធនច្កើតច្ឡើង្ ។ 

កន ង្កាមជាតកននទ្ធវ ទសកនិ ត   នច្លើកច្រឿង្ប្ែលសប្មតង្ឲ្យច្ ើញនូវ
ការរបរពឹតតច្ៅននកាម  ទ្ធន  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យតណាា ជាច្ហត 
មានែូឆច្នេះគឺ ៖ 

ច្សតឆរពហមទតតកន ង្នគរោរាណសី  មានឱរសពីររពេះអង្គ  ឱរសឆបង្ ន
តំប្ណង្ជាឧបរាជ  ឱរសបអូន នតំប្ណង្ជាច្ស បតី ។ ច្រកាយមកកាលរពេះ
បិតាឆូលទីវង្គត  ពួកអាមាតយរពមច្រពៀង្គាន របគល់រាជសមបតតិែល់រពេះឱរស
ឆបង្  ប្តរពេះអង្គមិនទទួល   នលេះរាជសមបតតិឲ្យែល់រពេះអាន ជច្ែើមបីច្ឡើង្
រគង្រាជជំនួស  ច្ហើយច្សតឆយាង្ច្ឆញច្ៅច្រៅរពេះនគរ  ច្ធវើែំច្ណើ រច្ៅកាន់
ជនបទច្ៅជាយប្ែន  សាន ក់ច្ៅជាមួយរតកូលច្សែាី  រទង់្របកបការង្ខរកន ង្ទី
ច្ េះ  ប ទ ប់មក  ពួកអនកជនបទច្ េះែឹង្ថា  រពេះអង្គជារពេះរាជក មារ  ក៏មិនឲ្យ
ច្ធវើការង្ខរ ច្ហើយ នទំន កបរមុង្រពេះអង្គកន ង្ឋានៈជារពេះរាជក មារ ។ ច្រកាយ
មក  ច្លាកច្សែាីក៏ឆូលច្ៅគាល់រពេះរាជក មាររកាបទូលសូមឲ្យរពេះអង្គជួយ
រ ប់រពេះរាជាជាបអូនឲ្យបនថយសួយសារអាករែល់ពួកច្គ  រពេះរាជក មារក៏ទទួល  
ច្ហើយជួយចាត់ប្ឆង្ឲ្យសមតាមបំណង្  រគាច្ េះ  ពួកអនកជនបទច្ េះ និង្ អនក
ជនបទែនទៗ   ន ំគាន មកគាល់រពេះរាជក មារ  សូមឲ្យជួយរ ប់រពេះរាជាជា
បអូនក ំយកសួយសារអាករពីពួកច្គ  ច្ហើយពួកច្គនឹង្ថាវ យសួយសារអាករែល់
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រពេះរាជក មារវញិ  រទង់្ក៏បញ្ាូ នែំណឹង្ច្ៅថាវ យរពេះរាជាជាបអូនឲ្យរទង់្ច្លើក
ប្លង្សួយសារអាករែល់ពួកអនកស្សុកទំ្ធង្ច្ េះ   រពេះរាជាជាបអូនក៏រទង់្អន -
ញាតឲ្យ ។ តំាង្ពីច្ពលច្ េះមក  ពួកអនកស្សុកក៏ នថាវ យសួយសារអាករែល់
រពេះរាជក មារ  ច្ធវើឲ្យច្កើតលាេសកាា រៈធំច្ឡើង្  ច្ោយច្ហត ច្នេះ  ឆំណង់្ច្សឆកតី
រ ថាន របស់រទង់្ក៏កច្រមើកច្ឡើង្ធំសង្ប្ែរ  រទង់្ក៏ទូលសូមជនបទទំ្ធង្ច្ េះ  
ច្ហើយសូមរាជសមបតតិោក់កណាត ល  រពេះរាជាជាបអូនក៏រទង់្រពេះរាជទ្ធនឲ្យ  
ច្ទ្ធេះបីយា៉ោង្ច្ េះ  ក៏ច្ៅប្តមិនរគប់រគាន់សាប់រពេះទ័យរពេះរាជក មារប្ែរ  ច្រោេះ
ច្សឆកតីរ ថាន ច្ េះ នកច្រមើកច្ឡើង្ធំតាមលំោប់  ច្ទើបរទង់្គិតែច្ណតើ មរាជ
សមបតតិ  ច្ហើយក៏រួបរមួអនកស្សុកច្លើកទ័ពច្ៅព័ទារពេះនគរ  បញ្ាូ នរាជសាសន៍
ឲ្យែល់រពេះរាជាជាបអូន  ឲ្យរបគល់រាជសមបតតិមកែល់រពេះអង្គ  ច្បើមិនែូច្ចាន េះច្ទ 
នឹង្ច្ធវើសគង្ខគ ម ។ រពេះរាជាជាបអូនរទង់្រតិេះរេិះថា “ មាច ស់បង្របស់អាតាម អញច្នេះ
ជាមន សេោលច្ទច្តើ  កាលពីម នមិនច្រតកអរកន ង្រាជសមបតតិច្ទ  ប្តឥឡូវគិត
នឹង្ែច្ណតើ មរាជសមបតតិវញិ ” រពេះរាជាជាបអូនជាអនកស្សឡាញ់ច្សឆកតីសងប់  ក៏
ថាវ យរាជសមបតតិែល់បង្របស់ខលួនវញិ ។ រពេះរាជក មារជាបង្ក៏រទង់្រគង្រាជ
សមបតតិ ធាល ក់ឆ េះកន ង្អំណាឆននតណាា   មិនលមមរពេះទ័យកន ង្រាជសមបតតិរតឹមរពេះ
នគរមួយ  មានច្សឆកតីរ ថាន រាជសមបតតិនននគរែនទៗច្ទៀត  ឆង់្ នគាម នទី
បញ្ច ប់ ។ 

រគាច្ េះ  សកាច្ទវរាជរទង់្ទតច្មើលសកមមភាពកន ង្មន សេច្លាក  រទង់្
រជាបែល់ច្សឆកតីរ ថាន របស់រពេះរាជាថា រពេះរាជាអង្គច្នេះ ធាល ក់ឆ េះច្ៅកន ង្
អំណាឆននតណាា   ច្ទើបរទង់្តរមិេះថា  រពេះរាជាអង្គច្នេះជាមន សេោល  មិនច្ឆេះ
លមមកន ង្រពេះរាជសមបតតិរបស់ខលួន  អតាម អញរតូវច្ធវើឲ្យរពេះអង្គែឹង្ខលួន  ក៏និមិមត
ខលួនជាមាណពឆូលច្ៅកន ង្រពេះរាជវាងំ្  ច្ហើយឆូលច្ៅគាល់រពេះរាជា  ទូលរពេះ
រាជាថា  ខ្ ំរពេះអង្គច្ ើញរពេះនគរបីកប្នលង្ច្ទៀតបរបូិរច្ោយរទពយសមបតតិ  ខ្ ំរពេះ
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អង្គនឹង្ជួយែច្ណតើ មយករពេះនគរទំ្ធង្ច្ េះមកថាវ យែល់រពេះអង្គ  សូមរពេះអង្គ
ច្រតៀមកង្ទ័ពឆ េះ ។ រពេះរាជាធាល ក់ឆ េះកន ង្អំណាឆននច្សឆកតីច្លាេ  ក៏ច្រតកអរ  
មិន នសួរមាណពថា  អនកជាអនកណា  មកពីណា ។  សកាច្ទវរាជរតាស់
ប៉ោ ច្ណាណ េះច្ហើយ  ក៏រតឡប់ច្ៅឋានតាវតឹតង្េវញិ ។ រពេះរាជាក៏ឲ្យពួកអាមាតយមក
គាល់ ច្ហើយែំណាលឲ្យសាត ប់ថា   មានមាណពមួយរបូមកអេះអាង្ថានឹង្ជួយ
ែច្ណតើ មរាជសមបតតិរបស់នគរបីកប្នលង្ឲ្យពួកច្យើង្  ែូច្ចាន េះ  សូមពួកច្លាក
ច្រតៀមពួកពលច្ស ឲ្យច្រៀបរយ  ច្ហើយច្ៅមាណពច្ េះឲ្យមកគាល់ច្យើង្សង្ 
។ ពួកអាមាតយក៏ ំគាន ច្ៅសវេះប្សវង្រកមាណពប្តមិន នជួប  ច្ទើបរតឡប់មក
ទូលរពេះរាជាឲ្យរទង់្រជាប  រពេះអង្គក៏រទង់្ច្ទ្ធមនសេ  ច្ហើយរទង់្រពេះតរមិេះថា  
រាជសមបតតិកន ង្នគរទំ្ធង្បីច្ េះនឹង្វ ិសសូនយអស់ច្ហើយ  ច្សឆកតីច្ទ្ធមនសេ
ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យច្លាេៈជាច្ហត ច្ េះ  កច្រមើកខាល ំង្ច្ឡើង្  ច្ធវើឲ្យ
រពេះរាជារប្ួនធងន់  ច្ពទយមិនអាឆពយ លឲ្យសេះច្សបើយ នច្ឡើយ ។ 

កន ង្កាលច្ េះ  រពេះច្ោធិសតវសច្រមឆសិលបៈកន ង្នគរតកាសិលាច្ហើយ  
 នរតឡប់មកកាន់េូមិកំច្ណើ តច្ៅឯនគរោរាណសីវញិ   នឮែំណឹង្ថា  
រពេះរាជារទង់្រប្ួនធងន់  ក៏សូមឆូលច្ៅពយ ល  ទូលសូមឲ្យរពេះរាជា
ែំណាលពីច្ហត  ំឲ្យរទង់្រប្ួន រពេះរាជាក៏រទង់្ែំណាលឲ្យសាត ប់សពវរគប់
របការ  រពេះច្ោធិសតវក៏ទូលោស់រពេះសាម រតីថា  ធមមតា  សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្តង្
ប្តលេះបង់្រាង្កាយ  រពមទំ្ធង្សវញិ្ជញ ណករទពយ និង្អវញិ្ជញ ណករទពយទំ្ធង្
អស់ច្ហើយច្ៅ  ច្ទ្ធេះបីរពេះអង្គែច្ណតើ មយករាជសមបតតិកន ង្រពេះនគរទំ្ធង្ ៤  ន  
ក៏រពេះអង្គច្សាយរពេះរកយាហារកន ង្ភាជនៈ ៤  សទំច្លើរពេះប្ទន ៤  រទង់្ច្រគឿង្
របោប់ ៤  កន ង្ច្ពលប្តមួយមិន នប្ែរ  ច្រោេះច្ហត ច្នេះ  រពេះអង្គមិនគួរធាល ក់
ឆ េះកន ង្អំណាឆរបស់តណាា   ច្រោេះតណាា ច្នេះ  កាលឆច្រមើនច្ឡើង្  រប្មង្ ំមក
នូវច្សឆកតីទ កខធំ  មិនឲ្យស តពីអ យទំ្ធង្ ៤ ច្ឡើយ ។  ប ទ ប់មក  រពេះ



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 130  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

ច្ោធិសតវ  ក៏សប្មតង្ធម៌  ោស់រពេះសាម រតីរពេះរាជាជាច្រឆើនច្ទៀត  រហូតច្ធវើឲ្យ
រពេះរាជាភ្ាក់ខលួន  អស់ច្សឆកតីច្សាក  និង្អាការរប្ួន  កាត់ផ្តត ឆ់ច្សឆកតី
រ ថាន ទំ្ធង្អស់ ន ។  ច្រឿង្ច្នេះ  សប្មតង្ឲ្យែឹង្ថា  តណាា កាលច្កើតច្ឡើង្ច្ េះ  
ច្បើមិនពយយាមការោរ បណាត លឲ្យឆច្រមើនច្ឡើង្កាន់ប្តខាល ំង្  ក៏កាល យច្ៅជាកា-

ម  ទ្ធន  ច្ហើយលំ កនឹង្លេះច្ឆញ ន ។ 

២- ស្ដម្តងតណាា ោបឆច័យឲ្យទិែឋុបាទនច្ក្ើត 

អលាតច្ស បតី   នប្ណ ំរពេះរាជារពេះ មអង្គតិ  ប្ែលរគប់រគង្
នគរមិែិលា  កន ង្ប្ែនវចិ្ទហៈ  ឲ្យរទង់្ច្ៅកាន់សំណាក់អច្ឆលកៈ ( អនកបួស
អារកាតកាយ )  ច្ ម្ េះគ ណៈ  ជាកសេបច្គារត ។  រពេះ ទអង្គតិ   រទង់្រពេះ
សណាត ប់ោកយរបស់អលាតច្ស បតីច្ហើយ  រទង់្យាង្ច្ៅកាន់មិគទ្ធយវន័ ។  
រពេះ ទអង្គតិ   នសួរអច្ឆលកៈច្ ម្ េះគ ណៈថា  សតវទំ្ធង្ឡាយ  របរពឹតត
ធម៌ែូឆច្មតឆ  លេះច្លាកច្នេះច្ហើយ  ច្ៅកាន់ស គតិ ។  អច្ឆលកៈច្ ម្ េះគ ណៈ  
 នសាត ប់រពេះបនទូលរបស់រពេះ ទអង្គតិែូច្ឆនេះច្ហើយ  ក៏ទូលែូច្ឆនេះថា សូមរពេះ
អង្គរទង់្រពេះសណាត ប់នូវបទប្ែលពិត  មិនច្ លៀង្ឃ្លល តរបស់អាតាម ភាពឆ េះ ។  
សលលអនិង្សលអារកក់  របស់ប គគលអនករបរពឹតតធម៌មិនមានច្ទ ។  សលលអនន
ការបច្រមើមាតា  បិតា  រគូអាចារយ  និង្ការច្គារពអនករទរទង់្គ ណវ ឌ្ឍិ  ច្រៀមឆបង្ 
ចាស់រពឹទ្ធា ចារយ  ក៏មិនមានប្ែរ ។  ទ្ធន  គឺពួកជនសមាគ ល់ខលួនថាជាបណឌិ ត  
អនកបញ្ញតតច្ទច្តើ  តាមពិត  ពួកជនទំ្ធង្ច្ េះ  ជាមន សេលងង់្ច្លល  ។  ពួកមន សេ
ប្តង្ឲ្យទ្ធនែល់ពួកជនទំ្ធង្ច្ េះ  ទីបំស តសលននទ្ធនច្ េះ  ក៏មិនមានប្ែរ 
។ល។  សតវទំ្ធង្អស់  កាលអច្ ទ លច្ៅអស់មហាកបប ៨៤  ច្ទើបបរសិ ទាឯង្  
 ំគាន ច្ៅែល់និោវ ន  ស តចាកសង្ារវែតទំ្ធង្អស់គាន  ។ 

អច្ឆលកៈច្ ម្ េះគ ណៈសប្មតង្ឆប់  អលាតច្ស បតីក៏គំារទភាល មថា  
ច្លាកអាចារយច្ោលយា៉ោង្ច្នេះរតឹមរតូវណាស់  ច្រោេះជាតិម ន  ខ្ ំច្កើតជាអនក
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សមាល ប់ច្គា  ច្ពលអស់ជីវតិ  គួរប្តច្ៅច្កើតកន ង្អ យេូមិ  ប្តប្បរជា នមក
ច្កើតជាមន សេ  មានច្សឆកតីស ខ   នតំប្ណង្ជាច្ស បតី ែូច្ឆនេះ  សប្មតង្ឲ្យ
ច្ ើញថា  សលរបស់អំច្ពើអារកក់មិនមាន  ែូឆោកយអាចារយប្មន ។ 

អលាតច្ស បតីច្នេះ  រលឹក នរតឹមប្តមួយជាតិប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្រោេះច្ហត 
ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបមិនែឹង្នូវការរបរពឹតតរបស់ខលួនកន ង្ជាតិទី ៣  តាមពិតកន ង្ជាតិទី ៣ 
ច្ េះ  គាត់ នច្ធវើក សល  គឺ នយកផ្តា ច្ៅបូជារពេះច្ឆតីយ៍  ប្ែលបញ្ច េះរពេះ
បរមសាររីកិធាត របស់រពេះសមាម សមព ទាកសេបទសពល  ប្តច្ពលជិតសាល ប់  
ក សលច្ េះ  មិនមានឱកាសឲ្យសល  ក សលែនទប្ែលមានកមាល ំង្តិឆជាង្  ឲ្យ
សលម ន  ច្ទើបមកច្កើតកន ង្រតកូលទ្ធប  មានអាជីពជាអនកសមាល ប់ច្គា  កន ង្ជាតិ
ទី ២ ច្នេះ  ច្ពលជិតសាល ប់  អក សលច្ េះ  មិនមានឱកាសឲ្យសល  ក សល
ប្ែល នបូជារពេះច្ឆតីយ៍ច្ េះ  ឲ្យសលវញិ  ច្ទើប នមកច្កើតកន ង្រតកូលខពស់  
 នតំប្ណង្ជាច្ស បតី  មានច្សឆកតីស ខ  កន ង្បឆច បបននជាតិច្នេះ  គាត់មិនែឹង្
នូវែំច្ណើ រទំ្ធង្អស់ច្នេះ  ក៏យល់ច្ ើញថា “ អក សលប្ែលខលួន នច្ធវើ  កន ង្ជាតិ
ទី ២ ច្ េះ  មិនមានសល  ច្សឆកតីឆច្រមើនរ ង្ច្រឿង្ប្ែលខលួន នកន ង្បឆច បបននជាតិ
ច្នេះ  ជាច្រឿង្ច្កើតច្ឡើង្ឯង្  មិនប្មនជាសលរបស់កមមណាមួយច្ឡើយ ” ។ 

កន ង្ខណៈច្ េះ  មានប រសមាន ក់  ប្ែលជាអនកបច្រមើច្គ ច្ ម្ េះថា វជីកៈ  ជា
អនកមានសីលជាប់ជានិឆច   នអង្គ យសាត ប់កន ង្ទីច្ េះប្ែរ  កាល នឮអច្ឆល-

កៈច្ ម្ េះគ ណៈច្ោលែូច្ចាន េះ  ប្ែមទំ្ធង្អលាតច្ស បតីក៏គំារទ  រពមទំ្ធង្
ច្លើកយកច្រឿង្របស់ខលួនមកច្ោលអាង្  ក៏យំសរមក់ទឹកប្េនកច្ហើយច្ោលថា  
ការច្ោលរបស់ច្លាកអាចារយរតឹមរតូវណាស់  ច្រោេះខ្ ំក៏ែូឆគាន ប្ែរ  កាលពី
ជាតិម ន  ខ្ ំច្កើតជាច្សែាីមានរទពយ ៨០ ច្កាែិ   នច្ធវើប ណយ  រកាសីលជានិឆច  
មិន នច្ធវើទ ឆចរតិណានីមួយច្ឡើយ  ប្តច្ពលអស់ជីវតិ  ក សលទំ្ធង្ច្ េះ  មិន
 នឲ្យសលែល់ខ្ ំច្ឡើយ  ខ្ ំមកច្កើតកន ង្រតកូលទ្ធប  ជាទ្ធសៈរបស់ច្គ  ច្ទ្ធេះបី
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យា៉ោង្ច្ េះក៏ច្ោយ  ក៏ខ្ ំច្ៅប្តច្ធវើប ណយ  រកាសីលរហូត  មិន ននឹកែល់ច្ស-

ឆកតីលំ ក  រពមទំ្ធង្ច្វៀរចាកទ ឆចរតិរគប់យា៉ោង្ែប្ែល ឥឡូវ  កាលខ្ ំ នសាត ប់
ច្លាកអាចារយច្ហើយ  ច្ទើបែឹង្ថា  ក សលប្ែលខ្ ំពយយាមច្ធវើច្ េះ    ជាអំច្ពើ
ឥតរបច្យាជន៍  ពិតរ កែប្មន  ច្រោេះថា  សលននក សលប្ែលខ្ ំ នច្ធវើកន ង្
ជាតិម ន  មិនរ កែែល់ខ្ ំកន ង្ជាតិច្នេះ  ឲ្យខ្ ំច្ ើញឆាស់ច្ទ  ែូច្ឆនេះ  ក សល
ប្ែលខ្ ំពយយាមច្ធវើកន ង្ជាតិច្នេះ  ក៏នឹង្មិនឲ្យសលកន ង្ជាតិខាង្ម ខច្ទៀតប្ែរ  
ច្រោេះច្ហត ច្ េះ ច្ទើបខ្ ំច្សាកសាត យពន់ច្ពក ។ 

ច្រឿង្រា៉ោ វរបស់ទ្ធសៈច្ ម្ េះវជីកៈច្ េះ  ក៏មានលំ ំែូឆអលាតច្ស បតី
ប្ែរ គាត់រលឹក នរតឹមប្តមួយជាតិប៉ោ ច្ណាណ េះ  មិន នែឹង្ថា  កន ង្សាស រពេះ
សមាម សមព ទាកសេបទសពលច្ េះ  គាត់ច្កើតជាអនកគង្ខវ លច្គា  នែងមួយច្គា ត់  
ក៏ច្ែើររកតាមនរព  ខណៈច្ េះ  មានេិកខ មួយរបូនិមនតមក  កាល នជួបអនក
គង្ខវ លច្គាច្ េះ  ក៏សួរថា  សលូវណា  ជាសលូវច្ឆញពីនរពច្នេះ ។ គាត់មិន នសាត ប់
ោកយរបស់ច្លាកច្ទ  នឹករកច្គាប្តមយ៉ោង្  ច្លាកក៏សួរមតង្ច្ទៀតថា  សលូវណា  ជា
សលូវច្ឆញពីនរពច្នេះ  សូមច្មតាត រ ប់អាតាម សង្  គាត់មិនសបាយឆិតត  សតីឲ្យ
ច្លាកថា  េិកខ ច្នេះមិនសាគ ល់  មិនែឹង្កាលៈច្ទសៈ  ឆាស់ជារតកូលទ្ធស-
ទ្ធសីច្ហើយ  ែូច្ចាន េះ  អក សលកមមច្ េះ  មិនទ្ធន់មានឱកាសឲ្យសល  ទ្ធល់ប្ត
មកែល់ជាតិជាច្សែាី  ច្ៅច្ពលអស់ជីវតិ  ច្ទើបមានឱកាសឲ្យសល  ច្រោេះច្ហត 
ច្ េះ  កាលគាត់សាល ប់ពីកំច្ណើ តជាច្សែាីច្ហើយ   នមកច្កើតកន ង្រតកូលទ្ធប  
ជាទ្ធសៈរបស់ច្គ ។ 

រពេះ ទអង្គតិ  កាលរទង់្សណាត ប់ឆច្មលើយរបស់អច្ឆលកៈច្ ម្ េះគ ណៈ  
រពមទំ្ធង្ច្រឿង្រា៉ោ វរបស់អលាតច្ស បតី  និង្វជីកទ្ធសៈច្ហើយ ក៏ច្ពញរពេះទ័យ
យល់ស្សប  ប្លង្ច្ ើញគ ណននអំច្ពើលអ  និង្ច្ទ្ធសរបស់អំច្ពើអារកក់ច្ទៀត ។ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 133  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

កន ង្ច្ពលច្ េះ  ការយល់ខ ស នឆូលច្ៅរគប់រគង្រពេះ ទអង្គតិ  កាលយាង្
រតឡប់មកែល់រាជវាងំ្វញិ  ក៏្ប់ច្ធវើទ្ធន  ឲ្យច្គច្រ ើច្រាង្ទ្ធន  របគល់រពេះរាជ-

កិឆចច្សេង្ៗឲ្យពួកអាមាតយច្ធវើជំនួស  រពេះអង្គយករពេះទ័យទ កោក់ប្តកន ង្ការ
ច្សាយកាមគ ណប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ទ្ធេះបីខ សក៏ច្ោយ  រតូវក៏ច្ោយ  ឲ្យប្តឆង់្ច្ហើយ
ច្ធវើទំ្ធង្អស់  ស្តសតីច្ៅរកម ំក៏ច្ោយ  មានបតីក៏ច្ោយ  ឲ្យប្តច្ពញរពេះទ័យ  ឲ្យច្គ
 ំមកបច្រមើរពេះអង្គទ្ធល់ប្ត ន  ច្ធវើឲ្យអនកនគរែល់នូវច្សឆកតីទ កខ  ច្សឆកតីច្ៅត
រកហាយនរកប្លង្  សូមបីរពេះរាជធីតា  ជាអនករជេះថាល កន ង្ការច្ធវើទ្ធន  រកាសីល  
ក៏ នទូលោស់សាម រតីរពេះអង្គ អង្វរឲ្យរពេះអង្គលេះបង់្នូវអំច្ពើទំ្ធង្អស់ច្ េះ  
ច្ោយច្លើកច្ហត សលច្សេង្ៗមកទូលថាវ យ  ក៏រពេះអង្គមិនសាត ប់តាម  ទ្ធល់ប្ត
រពេះបរមច្ោធិសតវ  ប្ែលជា រទរពហម   ននិមិមតខលួនជាតាបស  ឆ េះមកស-
ប្មតង្ធម៌ច្ស្សាឆស្សង់្ច្ោយរបការច្សេង្ៗ  រហូតរពេះ ទអង្គតិលេះបង់្ទិែា  -
ទ្ធនច្ េះ ន ( ច្រឿង្រា៉ោ វច្នេះ  រគាន់ប្តសរ បច្សឆកតីប៉ោ ច្ណាណ េះ  អនករ ថាន ច្សឆកតី
ទំ្ធង្ស្សុង្  អាឆច្ៅច្មើលបិែកច្លខ ៦៣ ចាប់ពីទំព័រទី ១ ច្ៅ  រពមទំ្ធង្
អែាកថាច្ោយខលួនឯង្ ន ) ។ 

ច្រឿង្ច្នេះសប្មតង្ឲ្យច្ ើញថា  តណាា    នែល់  ច្សឆកតីច្េលើតច្េលើន  ច្សឆកតី
ច្រតករតអាលកន ង្កាមគ ណអារមមណ៍  ជាច្ហត ឲ្យទិែា  ទ្ធនច្កើត  គឺរបកាន់មំា
នូវការយល់ខ សថា  ច្ធវើលអ  មិនមានសល   ច្ធវើអារកក់ក៏មិនមានសល   ការប្សវង្
រកច្សឆកតីស ខកន ង្កាមគ ណច្នេះ ច្ទើបមានរបច្យាជន៍ច្រឆើនជាង្អវីទំ្ធង្អស់  ។ 

៣- ស្ដម្តងតណាា ោបឆច័យឲ្យស្ីលពវតុបាទនច្ក្ើត 

ការរតូវការច្សឆកតីស ខ  គឺរតូវការឲ្យខលួនស តពីច្សឆកតីទ កខកន ង្សង្ារវែត ឬ 
រតូវការច្សឆកតីស ខកន ង្ច្ទវច្លាក ទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្ច្នេះ  នច្ ម្ េះថា តណាា  ។ 
កាលច្បើតណាា ច្នេះច្កើតច្ឡើង្កន ង្ឆិតតអនកណាច្ហើយ អនកច្ េះរប្មង្រកសលូវបែិបតតិ
ច្ែើមបីឲ្យ នច្សឆកតីស ខែូឆប្ែលខលួនរ ថាន   កន ង្ការបែិបតតិរបស់ខលួនច្នេះ  ច្បើ
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 នជួបសបប រសប្ែលជាបណឌិ ត ឬ ខលួនមានឆំច្ណេះកន ង្កិឆចបែិបតតិរតូវតាម
បរយិតតិសាស លមមសមគួរច្ហើយ  ការបែិបតតិច្ េះ ក៏របរពឹតតច្ៅរតឹមរតូវ    
មិនខ សពីសលូវប្ែលបណឌិ តទំ្ធង្ឡាយរបរពឹតត ។ ច្បើអនកច្ េះមិន នគប់រកពួក
បណឌិ ត ឬ មិនមានឆំច្ណេះែឹង្កន ង្បរយិតតិសាស ច្ហើយ  ការបែិបតតិច្ េះ  ក៏
របរពឹតតច្ៅកន ង្សលូវខ ស  ច្ោយវច្ង្វង្យល់ខ សថាជាសលូវប្ែលមានពីរែូឆគាន   គឺច្ធវើ
ទ្ធរ ណកមមែល់រាង្កាយរបស់ខលួន  ឲ្យែល់នូវច្សឆកតីលំ កច្សេង្ៗ  ច្ៅថា  
អតតកិលមថាន ច្យាគ ឬ បែិបតតិច្ៅកន ង្ការបច្រមើរាង្កាយរបស់ខលួនឲ្យែល់នូវ
ច្សឆកតីស ខច្សេង្ៗ  ច្ៅថា  កាមស ខលលិកាន ច្យាគ  ការបែិបតតិទំ្ធង្ពីរសលូវច្នេះ  
ស ទាប្តជាការបែិបតតិខ សទំ្ធង្អស់  ប្ែលមិនអាឆទទួល នសលជាច្សឆកតី
ស ខតាមប្ែលខលួនរ ថាន ច្ឡើយ  ប៉ោ ប្នតរតឡប់ជាឲ្យសលសទ យ  គឺឲ្យ នែល់នូវ
ច្សឆកតីទ កខយា៉ោង្នរកប្លង្ច្ឡើង្ច្ៅច្ទៀត ។ 

ការបែិបតតិកន ង្សលូវអតតកិលមថាន ច្យាគច្នេះ  ក៏មានច្រឆើនវធីិច្ទៀត  ែូឆជា  
ការច្ធវើទណឌ កមមរាង្កាយច្ោយអត់អាហារ  មិនច្ែក  មិនបតូរឥរយិាបែ  មិនងូ្ត
ទឹក ឬ ច្ែកហាលនែងជាច្ែើម  ច្ៅថា  អតតកិលមថាន ច្យាច្គា ទំ្ធង្អស់ ។ 

កន ង្ទីច្នេះ ច្ ម្ េះថា  សីលពវត  ទ្ធនច្ េះ   នែល់  ការបែិបតតិខលួនកន ង្
សលូវអតតកិលមថាន ច្យាគ  ច្ោយវធីិរបរពឹតតឲ្យែូឆច្គា  ែូឆស នខ ជាច្ែើម ប្ែល
ការបែិបតតិប្បបច្នេះ  ជាសលមានតណាា ជាច្ហត ន  េះឯង្ ។ 

ែូឆច្រឿង្កន ង្មជឈិមបណាណ សក  ក កា ច្រាវាទសូរតថា 

មានបរោិជកពីរ ក់  មាន ក់ច្ ម្ េះ បណុណ  មាន ក់ច្ទៀតច្ ម្ េះ យសនេី  អនក

ទំ្ធង្ពីរច្នេះ  ឆង់្ ន  រ ថាន ច្សឆកតីស ខកន ង្ច្ទវច្លាក  ឆង់្ច្កើតជាច្ទវតាមាន
អំណាឆ  ច្ទើប ំគាន របរពឹតតបែិបតតិែូឆច្គា ែូឆស នខ  ច្ោយយល់ច្ ើញថា  
ការរបរពឹតតែូឆច្នេះនឹង្ច្ធវើឲ្យកិច្លសច្សេង្ៗមិនច្កើត និង្ អក សលកមមចាស់
វ ិស ត់ច្ៅ ។ ប ណណបរោិជកបែិបតតិែូឆស នខ  ច្សនីយបរោិជកបែិបតតិ
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ែូឆច្គា  បែិបតតិែូឆច្នេះអស់កាលជាអប្ង្វង្ ។ តមកអនកទំ្ធង្ពីរក៏ច្កើតច្សឆកតី
សង្េ័យកន ង្កិឆចបែិបតតិរបស់ខលួនថា  ការបែិបតតិរបស់អនកណាមួយលអជាង្  
ជប្ជកគាន មិនោឆ់  ក៏ ំគាន ច្ៅគាល់រពេះែ៏មានរពេះភាគ  ទូលតាមែំច្ណើ រច្រឿង្
ប្ែល នជប្ជកគាន មកសពវរគប់ច្ហើយ  ទូលសួររពេះែ៏មានរពេះភាគកន ង្កិឆច
បែិបតតិរបស់ខលួន  មានអានិសង្េយា៉ោង្ណាប្ែរ  បែិបតតិែូឆស នខលអជាង្
បែិបតតិែូឆច្គា ឬ បែិបតតិែូឆច្គាលអជាង្បែិបតតិែូឆស នខ  ច្ហើយខ្ ំរពេះអង្គ
ទំ្ធង្ពីរ  ច្រកាយពីអស់ជីវតិច្ៅច្កើតកន ង្ទីណា  កាលច្បើរពេះសមាម សមព ទារទង់្
រពេះសណាត ប់ ច្ហើយ  រពេះអង្គរទង់្ហាមបរោិជកទំ្ធង្ពីរថា  ក ំសួរែូឆច្នេះនឹង្
តថាគតច្ឡើយ  រទង់្ហាមយា៉ោង្ច្នេះអស់វារៈ ៣ ែង្  ប្តបរោិជកទំ្ធង្ពីរមិន

រពម ច្ៅប្តសួរែប្ែលច្ទៀតជាគរមប់បួនែង្ រពេះអង្គរទង់្រតាស់ថា “ មាន លបរ-ិ

ោជក  អនកប្ែលបែិបតតិខលួនែូឆស នខរគប់យា៉ោង្ច្ េះ  កាលសាល ប់ច្ហើយ  នឹង្
ច្ៅច្កើតជាស នខពិតរ កែ  រឯីអនកបែិបតតិខលួនែូឆច្គារគប់យា៉ោង្  កាលសាល ប់
ច្ហើយ  ក៏នឹង្ច្ៅច្កើតជាច្គាពិតរ កែែូឆគាន   នរណាយល់ច្ ើញថា  ការ
បែិបតតិខលួនច្ េះ  ជាច្ហត ឲ្យច្ៅច្កើតជាច្ទវតាមានអំណាឆ  ការយល់ច្ ើញ
ប្បបច្នេះជាមិចាេ ទិែាិ ែូច្ចាន េះ  កាលច្បើអស់ជីវតិច្ៅ  រតូវច្សាយទ កខកន ង្នរកជា

ម នសិន  កាលស តពីនរកមក    ច្ទើបមកច្កើតជាសតវតិរចាេ ន ”   កាលរពេះ

សមាម សមព ទារទង់្សប្មតង្ឆប់  បរោិជកទំ្ធង្ពីរក៏ប្ស្សកយំច្ឡើង្ភាល ម  ច្ោយខក
ឆិតតែឹង្ខលួនវច្ង្វង្របរពឹតតខ សអស់កាលែ៏យូរ  តមករពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្
រតាស់សប្មតង្ធម៌ែល់បរោិជកទំ្ធង្ពីរសាត ប់ ។ កាលរទង់្សប្មតង្ឆប់  ប ណណបរ-ិ
ោជកក៏សូមែល់នរតសរណគមន៍ជាទីពឹង្ទីរលឹក  លេះបង់្លទាិចាស់  ជា
ឧ សកចាប់តំាង្ពីនែងច្នេះតច្ៅ  ឆំប្ណកច្សនីយបរោិជក   សូមបពវជាកន ង្
រពេះព ទាសាស  និង្  នបំច្ពញវបិសេ កមមោា ន   នសច្រមឆជារពេះ
អរហនតកន ង្កាលតមក ។  ( ច្រឿង្រា៉ោ វច្នេះ  រគាន់ប្តសរ បច្សឆកតីប៉ោ ច្ណាណ េះ  អនក
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សិការ ថាន ច្សឆកតីទំ្ធង្ស្សុង្  អាឆច្ៅច្មើលបិែកច្លខ ២៣ ចាប់ពីទំព័រ 
១៣៥ ច្ៅ  ច្ោយខលួនឯង្ ន ) ។ 

៤- ស្ដម្តងតណាា ោបឆច័យឲ្យអតតវាទុបាទនច្ក្ើត 

តាមធមមតាមន សេច្យើង្  មានការច្ ើញ  ការឮ  ការធ ំកលិន  ការែឹង្រស  
ការោល់រតូវ នច្ េះ  រតូវរបកបច្ោយច្ហត   ច្ោយបឆច័យតាមសមគួរគឺ ៖ 

១- រតូវមានឆកខ បសាទ  គឺ មានប្េនកលអ 
២- រតូវមានអារមមណ៍   គឺ មានពណ៌ច្សេង្ៗ 

៣- រតូវមានអាច្លាក គឺ ពនលឺ 
៤- រតូវមានមនសិការៈ គឺ ការយកឆិតតទ កោក់ ( ការបច្ង្ខអ នឆិតត ) ។ 

កាលមានបឆច័យ ៤ យា៉ោង្ច្នេះរគប់ច្ហើយ  ឆកខ ទ្ធវ រវែិីក៏ច្កើតច្ឡើង្  ច្ហើយ
តមករតូវមានមច្ ទ្ធវ រវែិីឆិតតច្កើតច្ឡើង្ ៤ វែិីច្ទៀតគឺ ៖ 

វីថិទី ១ ជាវែិីទទួលរ ូរមមណ៍តពីឆកខ ទ្ធវ រវែិី ច្ ម្ េះថា អតីតគគហណវីថិ ។ 

វីថីទី ២ ជាវែិីទទួលអារមមណ៍តពីអតីតគគហណវែិី  ច្ ម្ េះថា  សមូហគគហ-
ណវីថិ ។ 

វីថិទី ៣ ជាវែិីទទួលរបូរាង្សណាា នរបស់រ ូរមមណ៍ច្ េះៗ  ច្ ម្ េះថា  អតថគគ-
ហណវីថិ ។ 

វីថិទី ៤ ជាវែិីទទួលច្ ម្ េះរបស់រ ូរមមណ៍  ច្ ម្ េះថា នាមគគហណវីថិ ។ 

កាលមច្ ទ្ធវ រវែិីច្កើតច្ឡើង្រគប់ទំ្ធង្ ៤ យា៉ោង្ច្នេះច្ហើយ  អនកប្ែលច្ ើញ
ច្ េះច្ទើបែឹង្ភាល មថា  ជាវតថ ច្នេះ  ជាវតថ ច្ េះ  ការឮជាច្ែើម  ក៏របរពឹតតច្ៅតាម
លំ ំច្នេះប្ែរ ។ 
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ច្សឆកតីអធិបាយមកច្នេះ  សប្មតង្ឲ្យច្ ើញថា  រគប់យា៉ោង្ទំ្ធង្អស់ប្ែល
របរពឹតតច្ៅកន ង្ច្លាកច្នេះ  ច្រៅពី មរបូ  មិនមានអវីែនទច្ទៀត ។ ទំ្ធង្កន ង្ការ
ច្ ើញែូឆច្ោលមកច្ហើយច្ េះ  អនកច្ ើញក៏មិនមានអវីែនទច្រៅពី មរបូន  េះ
ឯង្ជាអនកច្ ើញ  ក៏គឺឆកខ បសាទ និង្ ឆកខ ទ្ធវ រវែិី ហទយវតថ   និង្ មច្ ទ្ធវ រវែិី
ទំ្ធង្ពីរច្នេះប៉ោ ច្ណាណ េះ  ជាអនកែឹង្  ជាអនកច្ ើញ  ជាសភាពអនតាត ពិតៗ  មិនប្មន
ជាអតាត  គឺ មិនប្មនច្យើង្ច្ ើញ  អនកច្ េះច្ ើញ  អនកច្នេះច្ ើញ ។ 

ឬកន ង្ឥរយិាបែច្សេង្ៗ  ែូឆជា ច្ែក  ច្ែើរ  ្រ  អង្គ យ    និង្ ឥរយិាបែ
តូឆៗ  ប្ែលសច្រមឆកិឆចការ នច្ េះ  ក៏រតូវអាស្ស័យច្ហត បឆច័យែូឆគាន   ែូឆ
កន ង្ការច្ែើរប្ែលសច្រមឆច្ៅ នច្ េះ  រតូវមានបឆច័យ ៤ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១- រតូវមានការតំាង្ឆិតតច្ែើរ 

២- រតូវមានឆិតតបញ្ជា  

៣- រតូវមានឆិតតជាវាច្យាធាត ច្កើតច្ឡើង្ 

៤- រតូវមានច្ជើង្ច្ៅលអ ។ 

កាលច្ហត ទំ្ធង្ ៤ ច្នេះរគប់ច្ហើយ  ការច្ែើរក៏សច្រមឆច្ៅ ន  ទំ្ធង្អនក
ប្ែលកំព ង្ច្ែើរច្ េះ  កាលច្ោលតាមសភាវៈច្ហើយ  អនកច្ែើរ នែល់ឆិតត  
ច្ឆតសិកជាអនកតំាង្ឆិតតច្ែើរ និង្ ជាអនកបញ្ជា   ឆិតតជាវាច្យាធាត ប្ែលច្ៅកន ង្រាង្
កាយច្ េះ  ជាអនកញា ំង្ឲ្យកច្រមើក  បឋវធីាត  គឺ រាង្កាយជាអនកច្ែើរ  ច្ហើយ
សនមតគាន ថា  ច្យើង្ច្ែើរ  ប រស  ស្តសតីច្ែើរ ែូឆច្នេះជាច្ែើម  ប្តច្សឆកតីពិតច្ េះ  
ច្យើង្ ឬ សតវប គគល ប្ែលអាឆច្ែើរច្ៅ នច្ េះមិនមាន មានប្ត ម និង្ របូ
ទំ្ធង្អស់ ។ 

កន ង្ឥរយិាបែែនទៗច្ទៀត  ក៏របរពឹតតច្ៅកន ង្លំ ំច្នេះែូឆគាន  ។ 

ច្ទ្ធេះបីការច្ ើញ  ការឮ ជាច្ែើម  ទំ្ធង្អស់ច្នេះ  ក៏របរពឹតតច្ៅតាមច្ហត 
បឆច័យ  មិនមានប គគលណាមួយជាអនកចាត់ប្ឆង្ ក៏ពិតប្មន  ប្តធមមតាសតវ
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ទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  កាលមានការច្ ើញ  ការឮច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  ច្បើអារមមណ៍
ប្ែល នច្ ើញ   នឮជាច្ែើមច្ េះ  ជាអារមមណ៍លអ  ក៏ច្កើតច្សឆកតីច្ពញឆិតត  
ឆូលឆិតត  ច្ៅថា  ច្លាេៈ ឬ តណាា ច្កើតច្ឡើង្ែល់អនកច្ េះ  ច្បើអារមមណ៍ប្ែល
 នច្ ើញ   នឮជាច្ែើមច្ េះ  ជាអារមមណ៍មិនលអ  ក៏ច្កើតច្សឆកតីមិនច្ពញឆិតត   
ច្ៅថាច្ទ្ធសៈច្កើតច្ឡើង្ែល់អនកច្ េះ    ប្តអារមមណ៍ប្ែលជាច្ហត ឲ្យច្ទ្ធសៈ
ច្កើតច្ឡើង្  មិនអាឆទ្ធញឆិតតរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយឲ្យមានឧ ទ្ធនច្កើតច្ឡើង្
 នច្ទ  ឆំប្ណកអារមមណ៍ប្ែលជាច្ហត ឲ្យច្លាេៈច្កើតច្ឡើង្ច្ េះ  រប្មង្មាន
អំណាឆឆង្ឆិតតសតវទំ្ធង្ឡាយឲ្យច្កើតឧ ទ្ធន  របកាន់មំា ន  ច្ោលគឺ   
កាល នច្ ើញ  ឬ   នឮអារមមណ៍ប្ែលជាទីច្ពញឆិតត   គាប់ឆិតតច្រឿយៗ
ច្ហើយ  ក៏ច្ធវើឲ្យឆិតតរបស់អនកច្ េះ  របកាន់អារមមណ៍ច្ េះៗទ កមិនលេះបង់្  ការ
របកាន់អារមមណ៍ទ កមិនលេះបង់្ែូឆច្នេះ  ច្ៅថា  ឧ ទ្ធន  ប្ែមទំ្ធង្កន ង្ច្វលា
ែូឆគាន ច្ េះ  អនកច្ េះក៏មានការយល់ខ សកន ង្ខនា ៥  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្កន ង្ខណៈ
ច្ ើញ  ខណៈឮ ជាច្ែើមច្ េះថា  អញច្ ើញ  អញឮ  អញគិត  អញនិយាយ  
អញបរចិ្ភាគ  អញអង្គ យ  អញ្រ  អញច្ែក  អញច្ែើរ  ជាច្ែើម  ែូច្ឆនេះ  ចាត់
ជាអតតវាទ  ទ្ធនច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យតណាា ជាច្ហត   ែូឆមានច្រឿង្តច្ៅ
ច្នេះគឺ ៖ 

កន ង្រកុង្ច្វសាលី  មាននិរគនថមាន ក់ច្ ម្ េះថា  សច្ចក្ៈ  ជាអគគិទវសនទោត្ត  
និរគនថច្ េះ  ប្តង្យកបនទេះប្ែកមកឆង្ព័ទាច្ោេះរបស់គាត់  ច្រោេះគិតថា  គាត់
មានបញ្ជញ ច្រឆើន  ច្បើមិនយកបនទេះប្ែកមកឆង្ព័ទាច្ោេះច្ែើមបីរកាបញ្ជញ ទ កច្ទ  
ច្ោេះគាត់នឹង្ធាល យមិនខាន ។  សឆចកនិរគនថច្ េះរបកាសខលួនថា “ អនកឯណា
នីមួយ  ច្ទ្ធេះជាអាចារយធំក៏ច្ោយ  ច្បើមកច្លើកវាទៈនឹង្ច្យើង្  អនកច្ េះ  នឹង្ញ័រ
ឆំរបប់  ច្ញើសហូរច្ឆញ  មិនថាប្តមន សេច្ទ សូមបីប្តគល់ច្ ើ្   ច្បើច្យើង្ច្លើក
វាទៈច្ហើយ  គល់ច្ ើ្ច្ េះ  ក៏រតូវញាប់ញ័រប្ែរ ” ។  គាត់របកាសែូច្ឆនេះច្រឿយៗ   
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ច្រោេះកន ង្ច្ពលច្ េះ  អនកប្ែលតំាង្ខលួនថាជាអាចារយ  ស ទាប្តមិនអាឆច្លើកវាទៈ
នឹង្សឆចកនិរគនថទំ្ធង្អស់  ច្ទើបច្ធវើឲ្យគាត់មានអំនួតច្លើកតច្មាើង្ខលួនជាខាល ំង្ ។ 

ច្រកាយមក  នែងមួយ  គាត់ នឮថា  រពេះសមណច្គាតម  ជាអរហនត-
សមាម សមព ទា  រទង់្សប្មតង្ធម៌ថា  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  របូមិនច្ទៀង្  ច្វទ មិន
ច្ទៀង្  សញ្ជញ មិនច្ទៀង្  សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយមិនច្ទៀង្  វញិ្ជញ ណមិនច្ទៀង្  មាន ល
េិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  របូមិនប្មនជាខលួន  ច្វទ មិនប្មនជាខលួន  សញ្ជញ មិនប្មនជាខលួន  
សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយមិនប្មនជាខលួន  វញិ្ជញ ណមិនប្មនជាខលួន ។ កាលគាត់ នឮ
ែូច្ចាន េះច្ហើយ  ក៏ឆង់្ច្ៅគាល់រពេះែ៏មានរពេះភាគ  ច្ហើយច្លើកវាទៈនឹង្រពេះអង្គ  
ច្ទើបបបួលលិឆេវកីេ័រត ៥០០ អង្គ  ច្ៅជាមួយ ។  គាត់ នច្ោលនឹង្ច្សតឆលិឆេវ ី
ច្ េះថា  ខ្ ំនឹង្ច្ធវើសមណច្គាតមឲ្យញាប់ញ័រ  េ័យខាល ឆវាទៈរបស់ខ្ ំ  ែូឆជា
ច្ឆៀមប្ែលប រសមានកមាល ំង្ចាប់រតង់្ករគវាត់រគប្វង្ែូច្ចាន េះ ។ 

សឆចកនិរគនថរពមទំ្ធង្ច្សតឆលិឆេវ ី ៥០០ អង្គ  ក៏ ំគាន ឆូលច្ៅគាល់រពេះែ៏
មានរពេះភាគ  ល េះឆូលច្ៅែល់ច្ហើយ  សឆចកនិរគនថសូមឱកាសច្ហើយ  ក៏ទូល
សួរថា “ រពេះសមណច្គាតមែ៏ឆច្រមើន  ប្តង្ទូ ម នពួកសាវកែូឆច្មតឆខលេះ ” 
ែូច្ឆនេះជាច្ែើម  រពេះបរមសាសាត តបថា  មាន លអគិច្វសេនៈ  តថាគតប្តង្ទូ ម ន
ពួកសាវកថា  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  របូមិនច្ទៀង្  ច្វទ មិនច្ទៀង្  សញ្ជញ មិន
ច្ទៀង្  សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយមិនច្ទៀង្  វញិ្ជញ ណមិនច្ទៀង្  មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  របូ
មិនប្មនជាខលួន  ច្វទ មិនប្មនជាខលួន  សញ្ជញ មិនប្មនជាខលួន  សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ
មិនប្មនជាខលួន  វញិ្ជញ ណមិនប្មនជាខលួន  ។ 

សឆចកនិរគនថក៏ច្ោលថា  បពិរតរពេះច្គាតមែ៏ឆច្រមើន  ពីជគាមនិង្េូតគាម
ណានីមួយ  ែល់នូវការឆច្រមើន  លូតលាស់  ធំទូលាយ  ពីជគាមនិង្េូតគាម
ទំ្ធង្អស់ច្ េះ  អាស្ស័យប្សនែី  តំាង្ច្ៅច្លើប្សនែី  យា៉ោង្ណាមិញ  បពិរតរពេះ
ច្គាតមែ៏ឆច្រមើន  សតវទំ្ធង្ឡាយ  អាស្ស័យនូវខនា  ប្សវង្រកច្សឆកតីស ខកន ង្
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មគគខលេះ  កន ង្សលខលេះ កន ង្អំឡ ង្ច្ពលច្ៅមានជីវតិខលេះ  អតាត តួខលួនច្ៅមានរ កែ 

ក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ  ច្តើរពេះច្គាតមែ៏ឆច្រមើន  ច្ោលថា  សយព្ ោ  ធម្មា   អនតោ   ែូឆច្មតឆ
 ន ។ 

រពេះសាសាត រតាស់តបថា  អនកច្ោលយា៉ោង្ច្នេះ   នច្សឆកតីថា  អនកយល់
ច្ ើញថា  របូជាខលួន  ច្វទ ជាខលួន  សញ្ជញ ជាខលួន  សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយជាខលួន  
វញិ្ជញ ណជាខលួន  ែូច្ឆនេះប្មនឬ ? 

សច្ចក្ៈ  ការយល់ច្ ើញយា៉ោង្ច្នេះ មិនប្មនជារបស់ខ្ ំប្តមាន ក់ឯង្ច្ទ  ទំ្ធង្

របជ ំជន  ប្ែលអង្គ យច្ៅកន ង្ទីច្នេះ  ក៏យល់ច្ ើញយា៉ោង្ច្នេះប្ែរ ។ 

ត្ពះោោត   អនកមិនគបបីយកអនកែនទមកអាង្ច្ទ  តថាគតឆង់្ែឹង្ការយល់

ច្ ើញរបស់អនកប្តមាន ក់ប៉ោ ច្ណាណ េះ ។ 

សច្ចក្ៈ  ខ្ ំរពេះអង្គមានការយល់ច្ ើញយា៉ោង្ច្នេះ  ពិតប្មន ។ 

ត្ពះោោត   ច្បើអនកយល់ច្ ើញយា៉ោង្ច្នេះប្មន  តថាគតសួរអនក  ធមមតា  រពេះ

រាជាប្ែល នម ទ្ធា េិច្សកច្ហើយ  មានអំណាឆកន ង្ប្ែនរបស់ខលួន  អាឆ
សង្ាត់សង្ាិនប គគលប្ែលគួរសង្ាត់សង្ាិន  អាឆច្លើកតច្មាើង្ប គគលប្ែលគួរច្លើក
តច្មាើង្  អាឆសមាល ប់ប គគលប្ែលគួរសមាល ប់  អាឆនិរច្ទសប គគលប្ែលគួរនិរច្ទស  
 នឬច្ទ ? 

សច្ចក្ៈ   នរពេះអង្គ ។ 

ត្ពះោោត   ច្បើែូច្ចាន េះ  អនកសមាគ ល់ច្សឆកតីច្ េះែូឆច្មតឆ  អនកមានអំណាឆ

កន ង្រាង្កាយច្នេះច្ទ  អនកបង្ខគ ប់រាង្កាយប្ែលមិនសាអ តឲ្យសាអ តឬ  អនកបង្ខគ ប់
សក់សាូវ  ច្ធមញ ក់  ប្សបករជួញ  ឲ្យរតឡប់មកែូឆប រសកច្មាល េះអាយ  ១៦ ឆ្លន ំ
 នប្ែរឬច្ទ ? 
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សឆចកនិរគនថកាលឮរពេះព ទាែីកាច្នេះច្ហើយ  ក៏ច្ៅច្សងៀម ច្ោយគំនិតថា  
ច្បើច្យើង្ច្ឆលើយថា  អាឆបង្ខគ ប់បញ្ជា  ន  ពួកច្សតឆលិឆេវរី កែជា ំគាន ប្ស្សក
ឲ្យច្យើង្បង្ខគ ប់រាង្កាយប្ែលមិនសាអ ត  ឲ្យរតឡប់មកសាអ តវញិ  ច្យើង្នឹង្ធាល ក់
ឆ េះច្ៅកន ង្សាថ នភាពលំ កមិនខាន  ប្តច្បើច្យើង្ច្ឆលើយថា  មិនអាឆបញ្ជា រាង្
កាយរបស់ខលួនឲ្យរបរពឹតតច្ៅតាមឆំណង់្ ន  ជាការទទួលសាគ ល់ោកយរបស់

រពេះច្គាតមថា  សយព្ ោ  ធម្មា   អនតោ   រតូវរពេះច្គាតមនឹង្្នេះច្យើង្ច្ោយពិត  គាត់

គិតច្ៅគិតមករកនិយាយមិនច្ឆញ  ច្ទើបច្ៅច្សងៀម  រពេះែ៏មានរពេះភាគក៏ច្តឿន
ថា  ច្ហត ែូឆច្មតឆ   នជាអនកច្ៅច្សងៀម  ឆូរច្ោេះស្សាយរបសាន របស់តថាគត  
សឆចកនិរគនថច្ៅច្សងៀមែប្ែល  មិនច្ឆញសតីអវីទំ្ធង្អស់ ។ 

កន ង្ខណៈច្ េះ  សកាច្ទវរាជនិមមិតខលួនជាយកេ  នែកាន់ែំបង្ប្ែក  ង្ខ
ច្ឡើង្ហាក់ែូឆជានឹង្វាយ  ច្ហើយច្ោលថា  ប្នសឆចកៈ  រពេះែ៏មានរពេះភាគសួរ
អនក  ច្ហត អវី  អនកច្ៅច្សងៀម  ច្បើមិនតប  ច្យើង្នឹង្វាយបំប្បកកាលអនកជា ៧  
ឆច្រមៀក ។  កន ង្ច្ពលយកេច្ េះច្ោលយា៉ោង្ច្នេះ  អនកែនទមិន នច្មើលច្ ើញ
ច្ទ  មានប្តរពេះបរមសាសាត និង្សឆចកនិរគនថប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ ើញ ។  កាលប្ែល
សឆចកនិរគនថច្ ើញយា៉ោង្ច្នេះច្ហើយ  មិនអាឆច្ៅច្សងៀម ន  ក៏ច្ោលថា  សូម
រពេះច្គាតមែ៏ឆច្រមើន  សួរបញ្ជា នឹង្ខ្ ំរពេះអង្គឆ េះ  ខ្ ំរពេះអង្គនឹង្ច្ោេះស្សាយ
ឥឡូវច្នេះ ។  រពេះែ៏មានរពេះភាគក៏រតាស់សួរថា  អំណាឆរបស់អនករបរពឹតតច្ៅ
កន ង្របូច្ េះថា  របូរបស់អញឆូរយា៉ោង្ច្នេះឆ េះ  របូរបស់អញឆូរក ំយា៉ោង្ច្នេះច្ឡើយ  
 នឬច្ទ ? 

សច្ចក្ៈ  មិន នច្ទរពេះអង្គ ។ 

ត្ពះោោត   ប្នអគិច្វសេនៈ  អនកឆូរច្ោេះស្សាយោកយខលួនឯង្ឆ េះ  ច្រោេះោកយ

ខាង្ឆ ង្របស់អនក  មិនជាប់តគាន នឹង្ោកយអនកខាង្ច្ែើមច្ទ  រឆួរទង់្សួរច្ទៀតថា  
អនកអាឆបញ្ជា  មកខនា   នឬច្ទ ? 
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សច្ចក្ៈ  មិន នច្ទរពេះអង្គ ។ 

ត្ពះោោត   ប គគលមាន ក់កំព ង្លំ កកាយ  លំ កឆិតត  ប គគលច្ េះ  យល់

ច្ ើញថា ច្សឆកតីលំ កច្ េះ  ជារបស់អញ  ជាអញ  ច្ហើយបង្ខគ ប់ឲ្យច្សឆកតី
លំ កច្ េះ ត់ច្ៅភាល ម   នឬច្ទ ? 

សច្ចក្ៈ  មិន នច្ទរពេះអង្គ ។ 

ត្ពះោោត   ប គគលប្សវង្រកខលឹមច្ ើ្ ច្ៅកាត់ច្ែើមច្ឆក  ច្ហើយបកច្ែើមបីយក

ខលឹម  បករហូតស្សទបច្ែើមច្ឆកច្ េះអស់ច្ៅ   ក៏មិន នខលឹម   យា៉ោង្ណាមិញ  
វាទៈរបស់អនកក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ  កាលអនកច្ោលថា  ខនា ៥ ច្នេះ  មានតួខលួន  
មានខលឹម  ប្តច្បើមានអនកយល់ែឹង្កន ង្ខនា ៥ ច្ោយលអ  មានតថាគតជាច្ែើម  
 នសួរអនកច្ហើយ  ក៏ច្ ើញថា  វាទៈរបស់អនក  មិនមានខលឹមអវីច្ឡើយ ។ អនកធាល ប់
ច្ោលថា  អនកណាក៏ច្ោយ  មិនថាអនកច្ េះជាអាចារយធំ  ប្តច្យើង្ច្លើកវាទៈ
ជាមួយច្ហើយ  អនកច្ េះ  នឹង្ញាប់ញ័រ  តក់សល ត  ច្ញើសហូរច្ឆញ  ឥឡូវច្នេះ  
តថាគត  មិនញាប់ញ័រ  មិនតក់សល ត  ទំ្ធង្ច្ញើសក៏មិន នហូរច្ឆញប្ែរ  អនក
ច្ទច្តើ  ញាប់ញ័រ  តក់សល ត  ច្ញើសហូរច្ឆញ ។  សឆចកនិរគនថកាលមិនអាឆច្ឆលើយ
តប ន  ក៏សំយ ង្កាលឆ េះច្ៅច្សងៀម ។  ទីបំស ត  សឆចកនិរគនថក៏អារាធ រពេះ
ែ៏មានរពេះភាគរពមទំ្ធង្េិកខ សង្ឃ  ទទួលឆង្ខា ន់ច្ៅនែងប្សអក  កន ង្សំណាក់
របស់ខលួន ។  

ច្រឿង្ច្នេះសប្មតង្ឲ្យច្ ើញថា  តណាា ជាច្ហត ឲ្យអតតវាទ  ទ្ធនច្កើត  ែូឆ
សឆចកនិរគនថអនកមានច្សឆកតីច្ពញឆិតតកន ង្ខនា ៥ របស់ខលួន  ជាច្ហត ឲ្យច្កើតការ
យល់ច្ ើញខ សកន ង្ខនា ៥ របស់ខលួន  ជាអតតវាទ  ទ្ធន  ែូឆប្ែល នសប្មតង្
ច្នេះ ។ 
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លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ឧបាទន 

គេណលក្ខណំ មានការរបកាន់មំា ជាលកខណៈ 

អមចុចនរសំ មានការមិនលេះបង់្ច្ចាល ជាកិឆច 

តណ្ហា ទឡាត ោទដិ ាបិច្ ចបុបដ្ឋា ន ំមានតណាា ែ៏មានកមាល ំង្ និង្ មានការយល់ច្ ើញ 

 ខ ស  ជាអាការៈរ កែ 

តណ្ហា បទដ្ឋាន ំ មានតណាា  ជាច្ហត ជិត ។ 

៩- ឧបាទានតបច្ចោ  ភប្ោ  សម្ភវតិ្ 

ភព្  រប្មង្រ កែច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យឧ ទ្ធន ជាច្ហត  

ឧបាទាន  ប្ែលជាច្ហត ឲ្យច្កើតេវៈ   នែល់  ឧ ទ្ធន ៤ មានកាម  ទ្ធន

ជាច្ែើម ។ 

ភវ មាន ២ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១- ក្ម ាភវ  ការតាក់ប្តង្ប្ែលច្ធវើឲ្យសលច្កើតច្ឡើង្   នែល់  អក សល

ច្ឆត  ១២  ច្លាកិយក សលច្ឆត  ១៧  រមួជាច្ឆត  ២៩ ។ 

២- ឧបបត ោភិវ  សលប្ែលច្កើតច្ឡើង្កន ង្េពច្ េះៗ  ច្ោយអាស្ស័យកមមេវៈ  

 នែល់  ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២  ច្ឆតសិក ៣៥  កមមជារបូ ២០ ។ 

កាលច្ោលច្ោយប គគលាធិោា ន  កមមេវៈ  នែល់  ការច្ធវើច្ោយកាយ  
វាចា  ឆិតត  កន ង្ច្រឿង្ប្ែលលអ និង្ មិនលអ របស់ប គគលទូច្ៅ ( ច្វៀររពេះអរហនត ) ។ 

ឧបបតតិេវៈ   នែល់  សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលច្ៅកន ង្  ៣១ េូមិ  រពមទំ្ធង្
ការច្ ើញ  ការឮ  ការធ ំកលិន  ការែឹង្រស ការប៉ោេះោល់  ការែឹង្ច្រឿង្រា៉ោ វច្សេង្ៗ ។ 

សប្មតង្វឆនតថៈរបស់ោកយថា ភវ 
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១- ភវត ិ  ឯតោា ត ិ > ភយវា  សលរប្មង្ច្កើតច្ឡើង្អំពីកមមច្ េះ  ច្រោេះច្ហត 
ែូច្ចាន េះ  កមមច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  េវៈ ។ 

២- ក្យម ាវ  ភយវា > ក្ម ាភយវា  កមមន  េះឯង្  ជាច្ហត ឲ្យច្កើតសល  ច្រោេះច្ហត 
ែូច្ចាន េះ  កមមច្ េះ  ច្ទើបច្ ម្ េះថា  ក្ម ាភវ   នែល់  អក សលច្ឆត  ១២  
ច្លាកិយក សលច្ឆត  ១៧ ។ 

៣- ឧបបជ ាតតី ិ> ឧបបត ោ ិ  ធមមជាតិណា  ឆូលច្ៅច្កើតកន ង្េពែមី  ច្រោេះច្ហត 
ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ឧបបត ោ ិ។ 

៤- ភវតតី ិ > ភយវា  ធម៌ណា នច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យកមម  ច្រោេះច្ហត 
ែូច្ចាន េះ  ធម៌ច្ េះ ច្ ម្ េះថា ភវ ។ 

៥- ឧបបត ោ ិ ច្  ោ  ភយវា  ច្ឆត ិ> ឧបបត ោភិយវា  ធម៌ណាឆូលច្ៅច្កើតកន ង្េពែមី

សង្   នច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យកមមសង្  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ ធម៌ច្ េះ  ច្ ម្ េះ

ថា  ឧបបត ោភិវ   នែល់  ច្លាកិយវ ិក ៣២  ច្ឆតសិក ៣៥  កមមជារបូ ២០ ។ 

ការដឆក្ក្ម្ាភវៈច្ោយទវ រ 

កមមេវៈច្នេះ  កាលប្ឆកតាមទ្ធវ រ   ន ៣ គឺ ៖ 

១- កមមេវៈប្ែលច្កើតតាមទ្ធវ រកាយ  ច្ ម្ េះថា  ក្ខេក្ម ា   នែល់  

អក សលកមម ១២ មហាក សលកមម ៨ ។ 

២- កមមេវៈប្ែលច្កើតតាមទ្ធវ រវាចា  ច្ ម្ េះថា  វច្កី្ម ា   នែល់ អក សល-

កមម ១២ មហាក សលកមម ៨ ។ 

៣- កមមេវៈប្ែលច្កើតតាមទ្ធវ រឆិតត  ច្ ម្ េះថា  មយនាក្ម ា   នែល់  

អក សលកមម ១២ មហាក សលកមម ៨  មហគគតក សលកមម ៩ ។ 
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ឧបបតតិភវៈ ោន ៩ យ៉ា ងគឺ ៖ 

លពាលលោយភូមិ 

១- ក្ខមភវ  នែល់  កាមវ ិកឆិតត ២៣  ច្ឆតសិក ៣៣ កមមជារបូ ២០។ 

២- របូភវ  នែល់  របូវ ិកឆិតត ៥  ឆកខ វញិ្ជញ ណឆិតត ២  ច្សាត-

 វញិ្ជញ ណឆិតត ២  សមបែិឆេនឆិតត ២  សនតីរណឆិតត ៣  
 ច្ឆតសិក ៣៥  កមមជារបូ ១៥ ។ 

៣- អរបូភវ  នែល់  អរបូវ ិកឆិតត ៤  ច្ឆតសិក ៣០ ។ 

លពាលលោយឆិត្ត 

៤- សចាភីវ  នែល់  ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣១ ( ច្វៀរច្នវសញ្ជញ  -

 សញ្ជញ យតនវ ិក ) ច្ឆតសិក ៣៥  កមមជារបូ ២០ ។ 

៥- អសចាភីវ  នែល់  ជីវតិនវកកលាប 

៦- យនវសចានីាសចាភីវ   នែល់  ច្នវសញ្ជញ  សញ្ជញ យតនវ ិកឆិតត ១  

 ច្ឆតសិក ៣០ ។ 

លពាលលោយខ្នធ 

៧- ឯក្យវាក្ខរភវ  នែល់ ជីវតិនវកកលាប 

៨- ច្តយុវាក្ខរភវ  នែល់ អរបូវ ិកឆិតត ៤  ច្ឆតសិក ៣០ 

៩- បចចយវាក្ខរភវ  នែល់ កាមវ ិកឆិតត ២៣  របូវ ិកឆិតត ៥  ច្ឆតសិក 

 ៣៥  កមមជារបូ ២០ ។ 

ន័យម្យ៉ា ងច្ទៀត ឧបបតតិភវៈ ោន ៩ គឺ ៖ 

១- នានត ោក្ខេនានត ោសចាភីវ  នែល់  សតវប្ែលច្កើតកន ង្កាមស គតិេូមិ៧ 
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២- នានត ោក្ខេឯក្ត ោសចាភីវ  នែល់ សតវប្ែលច្កើតកន ង្អ យេូមិ ៤  

 បឋមជានេូមិ ៣  

៣- ឯក្ត ោក្ខេនានត ោសចាភីវ  នែល់  សតវប្ែលច្កើតកន ង្ទ តិយជានេូមិ 

 ៣ ។ 

៤- ឯក្ត ោក្ខេឯក្ត ោសចាភីវ  នែល់  សតវប្ែលច្កើតកន ង្តតិយជានេូមិ 

 ៣ ឆត តថជានេូមិ ៦ ( ច្វៀរអសញ្ញីសតតេូមិ ១ )  

៥- អសចាភីវ  នែល់ សតវប្ែលច្កើតកន ង្អសញ្ញីសតតេូមិ។ 

៦- អាក្ខោនញ្ញច េតនភវ  នែល់ សតវប្ែលច្កើតកន ង្អាកាសានញ្ជច - 

 យតនេូមិ ។ 

៧- វញិ្ញា ណញ្ញច េតនភវ  នែល់ សតវប្ែលច្កើតកន ង្វញិ្ជញ ណញ្ជច យ- 

 តនេូមិ ។ 

៨- អាក្ចិចញ្ញា េតនភវ  នែល់ សតវប្ែលច្កើតកន ង្អាកិញ្ចញ្ជញ យតន

 េូមិ ។ 

៩- យនវសញ្ញា នាសញ្ញា េតនភវ  នែល់ សតវប្ែលច្កើតកន ង្ច្នវសញ្ជញ  -

 សញ្ជញ យតនេូមិ ។ 

ស្ដម្តងឧបបតតិភវៈ ៩ ច្ោយបុគគលាធិោឋ ន 

១- ក្ខមភវ  នែល់ អ យសតវ មានតិរចាេ នជាច្ែើម  មន សេ ច្ទវតា 

២- របូភវ  នែល់ របូរពហម 

៣- អរបូភវ  នែល់ អរបូរពហម 

៤- សចាភីវ  នែល់  អ យសតវ  មន សេ  ច្ទវតា  របូរពហម  អរបូ-

 រពហម ( ច្វៀរច្នវសញ្ជញ  សញ្ជញ យតនរពហម ) ។ 

៥- អសចាភីវ  នែល់ អសញ្ញីសតតរពហម 
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៦- យនវសចានីាសចាភីវ   នែល់  ច្នវសញ្ជញ  សញ្ជញ យតនរពហម 

៧- ឯក្យវាក្ខរភវ   នែល់  អសញ្ញីសតតរពហម 

៨- ច្តយុវាក្ខរភវ    នែល់  អរបូរពហម 

៩- បចចយវាក្ខរភវ   នែល់ អ យសតវ  មន សេ  ច្ទវតា  របូរពហម  ( ច្វៀរ 

 អសញ្ញីសតតរពហម ) ។ 

ឧបបតតិភវៈទងំ ៩ ច្នោះ  ច្ពាលច្ោយស្ច្ងាបោន ៣ គឺ ៖ 

១) ក្កមភវៈ  ២) រូបភវៈ  ៣) អរូបភវៈ 

កមមេវៈ និង្ ឧបបតតិេវៈទំ្ធង្ពីរប្ែលច្ោលមកច្ហើយច្នេះ ច្កើតរ កែ
ច្ឡើង្ នក៏ច្រោេះអាស្ស័យឧ ទ្ធនទំ្ធង្ ៤ ជាច្ហត   េវៈទំ្ធង្ពីរច្នេះក៏ជាច្ហត   
ជាសលែល់គាន នឹង្គាន  ន  ច្ោលគឺ ៖ 

ច្បើច្ោលែល់អ គតកាល  កមមេវៈ  ជាច្ហត   ឧបបតតិេវៈ ជាសល   ន
ច្សឆកតីថា  សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលជាឧបបតតិេវៈច្ េះ  នឹង្រ កែច្ឡើង្ នក៏
ច្រោេះអាស្ស័យការច្ធវើច្សេង្ៗ  ច្ោយកាយ វាចា ឆិតត ប្ែលជាអក សលកមមេវៈ 
និង្ ច្លាកិយក សលកមមេវៈជាច្ហត  ច្នេះចាត់ជាជនកច្ហត   ែូឆោកយប្ែល
រពេះអែាកថាចារយសប្មតង្ទ កកន ង្គមពីរសច្មាម ហវចិ្ ទនីថា 

តត្តសេ  ឧបបត ោយិេត ុ ភតូ ំ ក្ម ា ំ ក្ម ាភយវា  ក្ម ានពិ្ ោតោ   ខនាធ   ឧបបត ោភិយវា  កន ង្េវៈ
ទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្ច្ េះ  អក សលកមម និង្ ច្លាកិយក សលកមមប្ែលជាច្ហត ឲ្យសតវ

ទំ្ធង្ឡាយច្ េះច្កើតច្ឡើង្  ច្ ម្ េះថា  ក្ម ាភវ  ខនា ៥ ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយ

អាស្ស័យកមមេវៈច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ឧបបត ោភិវ ។ 

ច្បើច្ោលែល់បឆច បបននកាល  ឧបបតតិេវៈ ជាច្ហត   កមមេវៈ ជាសល  ច្រោេះ
ការង្ខរទំ្ធង្ឡាយប្ែលជាប់ទ្ធក់ទង្ច្ោយកាយ  វាចា  ឆិតត  នឹង្រ កែច្ឡើង្
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 នក៏រតូវអាស្ស័យសតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលជាឧបបតតិេវៈជាច្ហត   ច្ោយច្ហត 
ច្នេះ  បណឌិ តទំ្ធង្ឡាយច្ទើប នប្ណ ំថា 

អមត ំ មេិយម្មយនន ជរម្មយនន  នជិ ារ ំ
នពិ្ ោតុ ំ តបម្មយនន នយិមេយ  យវន ទនិា សវិ ំ។ 

ប្របថា “ ប គគលឆ្លល ត  គបបពីយយាមយករាង្កាយ ប្ែលមាន ( ជរា ពយធិ ) 
មរណៈ គាម នទីបំស តច្នេះ  មកែូរយករពេះនិោវ នជាសនតិបទ  មិនមានច្សឆកតី
សាល ប់  ឲ្យែូឆជា ម្ួញខវល់ខាវ យកន ង្ការែូរទំនិញែូច្ចាន េះឯង្ ។ 

ប គគលឆ្លល ត  គបបីពយយាមយករាង្កាយប្ែលមានច្សឆកតីច្ៅត រកហាយ  
ច្ោយកិច្លសជានិឆចកាលច្ េះ  មកែូរយករពេះនិោវ ន  ជាសនតិបទ  មិនមាន
ច្សឆកតីច្ៅត រកហាយ  ច្ោយកិច្លសជានិឆចកាល  ឲ្យែូឆជា ម្ួញខវល់ខាវ យកន ង្
ការច្ោេះែូរទំនិញែូច្ចាន េះឯង្ ” ។ 

សដម្េង្ការប្ក្ើត្ប្ ើ ង្រតស់ក្ម្មភវៈ នងិ្ ឧតតត្េិភវៈ 
ប្ោយអាស្ស័យកាមុ្បាទាន 

តាមធមមតា  ឆិតតរបស់ប ែ ជានទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្ឆូលឆិតតរបកាន់កន ង្ការ
យល់ច្ ើញរបស់ខលួនជាធំ  មិនសូវមានការពិចារណារកច្ហត សលែ៏សមគួរ  

ែូឆការរស់ច្ៅរបស់អនកប្ែល ត់បង់្សាម រតី    សមែូឆោកយថា   “ បថុជុ ាយនា  

ឧម ាត ោយក្ខ  វេិ  ការរស់ច្ៅរបស់ប ែ ជាន  ែូឆមន សេឆាួត ” ែូច្ឆនេះ កន ង្ការច្ធវើច្សេង្

ៗ  របស់ជនទំ្ធង្ឡាយ  អនកមានច្សឆកតីរ ថាន ឆំច្ោេះច្សឆកតីស ខសបាយកន ង្
មន សេ  ច្ទវតា  ច្ោយអំណាឆកាម  ទ្ធនច្ េះ  ពួកខលេះក៏ច្ជឿោកយប្ណ ំ  
ោកយច្របៀនរបច្ៅរបស់អាចារយប្ែលជាមិចាេ ទិែាិ  អនកមិនធាល ប់សិកាកន ង្រពេះ
សូរត  រពេះអេិធមម រពេះវន័ិយ  រប្មង្ច្ធវើការង្ខរប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្ទ ឆចរតិ  មានការ
សមាល ប់សតវ  លួឆរទពយ  សឹកស រាជាច្ែើម  ច្ហើយច្របើជាច្រគឿង្បូជាបួង្សួង្វតថ 
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ស័កតិសិទាច្សេង្ៗ ការច្ធវើប្បបច្នេះ  ជាអក សលកមមេវៈប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយ
អាស្ស័យកាម  ទ្ធនជាច្ហត   ប គគលពួកច្នេះ  កាលលេះច្លាកច្នេះច្ៅច្ហើយ  
រប្មង្ច្ៅច្កើតកន ង្អ យេូមិ ៤  ប្ែលជាឧបបតតិេវៈរបការមួយ ។ 

ពួកខលេះក៏ច្ជឿោកយប្ណ ំ  ោកយច្របៀនរបច្ៅរបស់រគូអាចារយប្ែលមាន
ការយល់រតូវ  ច្ហើយក៏បែិបតតិកន ង្ការង្ខរប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្ទ្ធន  សីល  ភាវ   
ប្ែលជាក សលកមមេវៈ  អាស្ស័យកាម  ទ្ធនជាច្ហត   ប គគលពួកច្នេះ  កាល
លេះច្លាកច្នេះច្ៅច្ហើយ  រប្មង្ច្ៅច្កើតកន ង្កាមស គតិេូមិ  ជាមន សេ  ច្ទវតា  
ប្ែលជាឧបបតតិេវៈ  របការមួយ ។ 

ពួកខលេះក៏ នទទួលការអប់របំ្ណ ំថា ការច្ធវើសមែៈរហូត ន្នច្ េះ  
អាឆ ំច្ៅច្កើតជារបូរពហម  អរបូរពហម   នច្សឆកតីស ខពិច្សសជាង្ច្សឆកតី
ស ខកន ង្មន សេ  ច្ទវតា ។ កាល នទទួលោកយប្ណ ំយា៉ោង្ច្នេះច្ហើយ  ក៏
ពយយាមឆច្រមើនសមែកមមោា ន  រហូត នរបូជានខលេះ  អរបូជានខលេះ  ប្ែលជា
ក សលកមមេវៈ  អាស្ស័យកាម  ទ្ធនជាច្ហត   ប គគលពួកច្នេះ  កាលលេះច្លាក
ច្នេះច្ៅច្ហើយ  រប្មង្ នច្ៅច្កើតកន ង្របូេូមិ អរបូេូមិប្ែលជាឧបបតតិេវៈ  
របការមួយ ។ 

សដម្េង្ការប្ក្ើត្ប្ ើ ង្រតស់ក្ម្មភវៈ នងិ្ ឧតតត្េិភវៈ 
ប្ោយអាស្ស័យទែិាុបាទាន 

អនកប្ែលមានការយល់ច្ ើញខ សជានិយតមិចាេ ទិែាិណាមួយគឺ ៖ 

១- នត ថកិ្ទដិ ា ិ មានការយល់ច្ ើញថា  ច្ធវើអវីក៏ច្ោយ  ក៏មិនមានសលច្ៅខាង្

ម ខប្ែរ  ែូឆជា  កន ង្អនតគាគ ហិកទិែាិ ១០ ជាច្ែើម អនកប្ែលមាននតថិកទិែាិច្នេះ ក៏
មានឧច្ឆេទទិែាិសង្ប្ែរ  គឺយល់ច្ ើញថាសតវទំ្ធង្ឡាយសាល ប់ច្ៅច្ហើយសូនយ។ 
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២- អយេតកុ្ទដិ ា ិ  មានការយល់ច្ ើញថា  សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលកំព ង្ទទួល

ច្សឆកតីលំ កកតី  សបាយកតី  មិន នអាស្ស័យច្ហត អវីច្ឡើយ  ច្សឆកតីលំ ក  
ឬច្សឆកតីសបាយទំ្ធង្អស់ច្នេះ  ច្កើតច្ឡើង្ឯង្ ។ 

៣- អក្រិេិទដិ ា ិ  មានការយល់ច្ ើញថា  សតវទំ្ធង្ឡាយច្ធវើលអកតី  ច្ធវើអារកក់

កតី  មិនជាច្ហត ឲ្យសលច្កើតខាង្ម ខ  សលប្ែលទទួលខាង្ម ខក៏មិនមាន  សូមបី
ច្ធវើលអ ឬ  អារកក់ែូឆច្មតឆក៏ច្ោយ  ក៏មិនច្ៅថា  ច្ធវើលអ  ច្ធវើអារកក់  អនកច្ធវើ
ច្ោយខលួនឯង្កតី  ច្របើឲ្យច្ធវើកតី  ក៏មិនច្ៅថាច្ធវើែូឆគាន  ។ 

អនកប្ែលមានការយល់ច្ ើញខ សែូឆប្ែល នច្ោលមកច្នេះ   ន
ច្ ម្ េះថាមានទិែា  ទ្ធន  ប គគលពួកច្នេះ  រប្មង្របរពឹតតច្ៅតាមច្សឆកតីច្ពញ
ឆិតតរបស់ខលួន  ប្តង្ឆូលឆិតតរបរពឹតតកន ង្សលូវអក សលច្ោយច្រឆើន   សមែូឆរពេះ

ព ទាែីកាប្ែលរពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្រតាស់ថា  បាបសា ឹ រមត ី មយនា “ តាមធមមតា  

ឆិតតគំនិតរបស់ជនទំ្ធង្ឡាយ រប្មង្ច្រតកអរកន ង្អំច្ពើ ប ” មយ៉ោង្ច្ទៀត  អនក
ប្ែលមានទិែា  ទ្ធនច្នេះ  រប្មង្ហា នច្ធវើនូវអំច្ពើទ ឆចរតិ  មិចាេ ជីវៈច្សេង្ៗ  ប្ែល
ជាអក សលកមមេវៈ  ច្ោយអាស្ស័យទិែា  ទ្ធនជាច្ហត   សូមបបី គគលពួកច្នេះ
មានការច្ធវើក សលខលេះ  ក៏របរពឹតតច្ៅច្ោយអាស្ស័យកាម  ទ្ធនជាច្ហត  គឺ រតូវ
ការកិតតិយសច្ករ តិ៍ច្ ម្ េះ  ច្ហើយសង្ឃឹមសល  ប្ែលជារបច្យាជន៍ែល់ខលួនកន ង្
បឆច បបននប៉ោ ច្ណាណ េះ ។ 

ក សលកមមេវៈ  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យទិែា  ទ្ធនជាច្ហត ច្ េះ  
ច្កើតច្ឡើង្ នប្តឆំច្ោេះអនកប្ែលមានឧច្ឆេទទិែាិប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្រោេះប គគលពួកច្នេះ  
យល់ច្ ើញថាតួខលួនច្នេះ  ច្បើច្ៅសូនយអស់កន ង្ច្ទវច្លាក ឬ រពហមច្លាក នក៏
ជាការលអណាស់ កាលយល់ច្ ើញែូឆច្នេះច្ហើយ  ក៏ច្ធវើក សល  មានទ្ធន  
សីល  សមែភាវ   ឲ្យច្កើតច្ឡើង្  ច្ែើមបីរ ថាន ច្សឆកតីសូនយច្ៅកន ង្េូមិប្ែល
ខលួនឆង់្ ន ។ របសិនច្បើការច្ធវើក សលច្ េះរបរពឹតតច្ៅច្ោយរតឹមរតូវបរបូិរ
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ច្ហើយ  ក៏ច្ៅច្កើតកន ង្ច្ទវេូមិ ឬ របូេូមិ  អរបូេូមិ  ប្ែលជាឧបបតតិេវៈ ន  ប្ត
ច្បើការច្ធវើក សលច្ េះមិនបរបូិរ  ក៏មិនអាឆច្ៅច្កើតកន ង្របូេូមិ  អរបូេូមិ ន  
 នរតឹមប្តច្កើតជាមន សេ ឬ ច្ទវតាប្ែលជាឧបបតតិេវៈប្តប៉ោ ច្ណាណ េះ ។ 

ឆំប្ណកអក សលកមមេវៈច្ េះ  ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យទិែា  ទ្ធន ន
ទំ្ធង្អស់ ។ 

សដម្េង្ការប្ក្ើត្ប្ ើ ង្រតស់ក្ម្មភវៈ នងិ្ ឧតតត្េិភវៈ 
ប្ោយអាស្ស័យសីលរវតុ្បាទាន 

អនកប្ែលកំព ង្បែិបតតិែូឆច្គា  ែូឆស នខ  ច្ោយច្រឆើនយល់ច្ ើញថា  ការ
បែិបតតិរបស់ខលួនច្នេះ  ជាការបែិបតតិរបរពឹតតច្ៅកន ង្សលូវរបស់សបប រស  ប្ែលជា
អំច្ពើរតូវច្គច្ធវើ នច្ោយលំ ក  ច្ហើយច្ជឿមំាថា  ច្រោេះការបែិបតតិច្នេះ  ខលួន
នឹង្ច្ៅច្កើតកន ង្សាថ នសួគ៌  ឬឋានរពហមយា៉ោង្ពិតរ កែ  ទំ្ធង្សមលឹង្ច្ ើញអនក
ែនទច្ធវើទ្ធន  រកាសីល  ឆច្រមើនភាវ   ថាជាការបែិបតតិមិនរតឹមរតូវ   ថាអនក
ទំ្ធង្អស់ច្ េះ  មិនអាឆច្ធវើែូឆខលួន ន  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  អនកទំ្ធង្ច្ េះ  នឹង្
មិន នច្ៅច្កើតកន ង្សាថ នសួគ៌  ឬឋានរពហម  តាមច្សឆកតីរ ថាន  ។ 

ការគិត  ការយល់ច្ ើញរបស់ប គគលប្ែលរបរពឹតតខ សតាមសលូវច្នេះ  រប្មង្
ជាមិចាេ ធិច្មាកខ គឺ តួទិែាិប្ែលមានការសច្រមឆខ ស និង្ ជាច្ទ្ធសប្ែលមានការ
ច្មើលង្ខយឆំច្ោេះការបែិបតតិរបស់អនកែនទ  ការយល់ច្ ើញរបស់ប គគលច្នេះ  
ជាអក សលកមមេវៈ  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យសីលពវត  ទ្ធនជាច្ហត  
ប គគលពួកច្នេះ  កាលលេះច្លាកច្នេះច្ៅច្ហើយ  រប្មង្ច្ៅច្កើតជាអ យសតវ
ប្ែលជាឧបបតតិេវៈ  របការមួយ ។ 

ពួកខលេះក៏មានការយល់ច្ ើញថា ការបែិបតតិែូឆច្គា ែូឆស នខច្នេះប៉ោ ច្ណាណ េះ 
អាឆទមាល យកិច្លសច្ោយរតង់្  និង្អាឆឲ្យសច្រមឆជារពេះអរហនត ន  ការ
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បែិបតតិយា៉ោង្ែនទមានទ្ធន  សីល  ភាវ   ទំ្ធង្ច្ េះរតឹមប្តឲ្យ នច្ៅច្កើតកន ង្
ច្ទវេូមិ  រពហមេូមិប៉ោ ច្ណាណ េះ ប្តការបែិបតតិែូឆច្នេះ  បែិបតតិកន ង្មន សេេូមិ  នឹង្
សច្រមឆ នច្ោយលំ ក  ច្រោេះមិនង្ខយស្សួល  ច្បើ នច្ៅបែិបតតិកន ង្ច្ទវ-
េូមិ ឬ រពហមេូមិច្ហើយ នឹង្សច្រមឆជារពេះអរហនត នង្ខយ ។  កាលមានការ
យល់ច្ ើញែូឆច្នេះ  ក៏ពយយាមបំច្ពញទ្ធន  សីល  ភាវ   ប្ែលជាក សល
កមមេវៈ  ច្ែើមបីឲ្យ នច្ៅច្កើតកន ង្ច្ទវេូមិ រពហមេូមិ  អនកខលេះបែិបតតិរហូត ន
្ន  អនកខលេះក៏មិន ន្ន  អនកបែិបតតិ ន្នច្ េះ  កាលអស់ជីវតិច្ៅ
ច្ហើយ  ក៏ នច្ៅច្កើតជារពហម  អនកប្ែលមិន ន្ន  កាលអស់ជីវតិ   ក៏
ច្ៅច្កើតជាមន សេ  ច្ទវតា   ប្ែលជាឧបបតតិេវៈ ។ 

សដម្េង្ការប្ក្ើត្ប្ ើ ង្រតស់ក្ម្មភវៈ នងិ្ ឧតតត្េិភវៈ 
ប្ោយអាស្ស័យអត្េោទុបាទាន 

អតតវាទ  ទ្ធនច្នេះ  ច្កើតែល់ប ែ ជានទំ្ធង្អស់  ច្រោេះប ែ ជានទំ្ធង្អស់
ច្មើលមិនច្ ើញការរបរពឹតតច្ៅរបស់ខនា ៥ ប្ែលជាអនតាត   យល់ច្ ើញថាជាតួ
ខលួន  ច្យើង្  ច្គ  ជាសតវ  ប គគល  របុស  ស្សី  ច្ោលគឺ មានការែឹង្កន ង្ការ
ច្ ើញ  ការឮ ជាច្ែើមថា  កន ង្ខណៈច្ ើញ  ការច្ ើញច្ េះជាអញ  អញជាអនក
ច្ ើញ  កន ង្ខណៈឮ  ការឮច្ េះជាអញ  អញជាអនកឮ  កន ង្ខណៈគិត  ការគិត
ច្ េះជាអញ  អញជាអនកគិត  កន ង្ខណៈ្រ  ច្ែើរ  អង្គ យ  ច្ែកច្ េះជាអញ  
អញច្ែើរ  អញ្រ  អញអង្គ យ  អញច្ែក  ការយល់ច្ ើញែូឆប្ែល នច្ោល
មកច្ហើយច្នេះ  ស ទាប្តច្កើតពីអតតវាទ  ទ្ធនទំ្ធង្អស់  ច្ោយច្ហត ច្នេះ  ច្ទើប
ែឹង្ នថា  កន ង្ការច្ធវើក សល និង្ អក សល  របស់មន សេទំ្ធង្ឡាយរាល់នែង
ច្នេះ  ក៏ច្រោេះអាស្ស័យអតតវាទ  ទ្ធនច្ េះជាច្ហត   ច្ោយមានការនឹកគិតថា
ខលួនមានច្សឆកតីស ខ  ច្សឆកតីសបាយតិឆតួឆ    ឬ  មានរទពយសមបតតិ   មាស   
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រ ក់   កិតិតយសច្ករ ិ៍ តច្ ម្ េះតិឆតួឆច្ៅច្ឡើយ  រតូវពយយាមរកវតថ របស់ទំ្ធង្ច្នេះ
ឲ្យ នកាន់ប្តច្រឆើន  ច្ហើយក៏ច្ធវើក សលខលេះ  អក សលខលេះ  តាមអធយស្ស័យ
របស់ខលួន ឬ ច្ស្សឆប្តការ នទទួលការអប់រពីំបិតា  មាតា  រគូ  អាចារយ គឺ ច្បើ
អនកណាមានអធយស្ស័យមិនលអ ឬ មិន នទទួលការអប់រលំអ  អនកច្ េះរប្មង្
ប្សវង្រកវតថ ប្ែលខលួនរតូវការច្ៅកន ង្សលូវមិនលអ  ជាទ ឆចរតិ  ទ រាជីព  ប្ែលចាត់ជា
អក សលកមមេវៈ  ច្ហើយកាលលេះច្លាកច្នេះច្ៅ  រប្មង្ នច្ៅច្កើតជាអ យ
សតវប្ែលជាឧបបតតិេវៈ  ប្តច្បើអនកណាមានអធយស្ស័យលអ ឬ  នទទួលការ
អប់រលំអ  អនកច្ េះរប្មង្ប្សវង្រកវតថ ប្ែលខលួនរតូវការកន ង្សលូវលអ  ជាស ឆរតិ និង្ 
សមាម អាជីវៈ  មានការច្ធវើទ្ធន  រកាសីល  ឆច្រមើនសមែកមមោា ន  ប្ែលចាត់ជា
ក សលកមមេវៈ  កាលលេះច្លាកច្នេះច្ៅ  រប្មង្ នច្ៅច្កើតជាមន សេខលេះ  ច្ទវ
តាខលេះ  របូរពហមខលេះ  អរបូរពហមខលេះ  ប្ែលជាឧបបតតិេវៈ ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ក្ម្ាភវៈ 

ក្ម ាលក្ខយណ្ហ មានភាពជាកមម ជាលកខណៈ 

ភវនរយោ មានការញា ំង្ឲ្យច្កើត  ជាកិឆច 

ក្សុលាក្សុលបច្ ចបុបដ្ឋា យនា  មានភាពជាក សល អក សល ជាអាការៈរ កែ 

ឧបាទានបទដ្ឋា យនា មានឧ ទ្ធន ជាច្ហត ជិត ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ឧបបតតិភវ 

ក្ម ាផលលក្ខយណ្ហ មានភាពជាសលរបស់កមម  ជាលកខណៈ 

ភវនរយោ មានការច្កើតច្ឡើង្ជាកិឆច 

អព្ាក្តបច្ ចបុបដ្ឋា យនា មានភាពជាអពយកតធម៌ ជាអាការៈរ កែ 

ឧបាទានបទដ្ឋា យនា មានឧ ទ្ធន ជាច្ហត ជិត ។ 
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១០- ភវតបច្ចោ  ជ្ញតិ្  សម្ភវតិ្ 

ការច្កើតច្ឡើង្ននច្លាកិយវ ិកឆិតត  ច្ឆតសិក និង្ កមមជារបូ  ច្រោេះ
អាស្ស័យកមមេវៈជាច្ហត  ។ 

េវៈប្ែលជាបឆច័យរបស់ជាតិ  ប្ែលយកប្តកមមេវៈ ក៏ច្រោេះការច្កើតច្ឡើង្
ននវ ិក និង្ កមមជារបូប្ែលជាតួជាតិច្ េះ  នឹង្ច្កើតច្ឡើង្ ន  ក៏ច្រោេះអាស្ស័យ
អក សលកមម និង្ ច្លាកិយក សលកមមប៉ោ ច្ណាណ េះ   ច្ោយច្ហត ច្នេះ េវៈកន ង្បទ

ថា  ភវបបច្ ចយា  ជ្ជត ិ ច្ទើប នែល់  កមមេវៈប្តមយ៉ោង្ ។ 

ជ្ជត ិ គឺ ការច្កើតច្ឡើង្រគាែំបូង្របស់ច្លាកិយវ ិក និង្ កមមជារបូប្ែលជា

ឧបបតតិេវៈកន ង្ ៣១ េូមិ  ប្ែលមានខនា ១ ខលេះ ខនា ៤ ខលេះ ខនា ៥ ខលេះ ែូឆមាន
វឆនតថៈថា 

ជនន ំ> ជ្ជត ិ ការច្កើតច្ឡើង្របស់ខនា ៥ ច្ ម្ េះថា ជ្ជត ិ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ជ្ជេន ោ ិបាតភុវន ោ ិ ធម្មា   ឯតយាត ិ> ជ្ជត ិ សង្ខខ រធម៌ទំ្ធង្ឡាយ

រប្មង្រ កែច្ឡើង្ច្ោយធមមជាតិច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ    

ច្ ម្ េះថា ជ្ជត ិ។ 

ជ្ជត ិ ច្ោលច្ោយធមាម ធិោា ន  មាន ២ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១- នាមជ្ជត ិ ការច្កើតច្ឡើង្របស់វ ិក មកខនា ៤ 

២- របូជ្ជត ិ ការច្កើតច្ឡើង្របស់កមមជារបូ ។ 

ច្ោលច្ោយកាលមាន ៣ គឺ ៖ 

 ១- បដិសនធិជាតិ 
 ២- សនតតិជាតិ 
 ៣- ខណិកជាតិ ។ 
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បណាត ជាតិ ៣ យា៉ោង្ច្ េះ  ការច្កើតច្ឡើង្រគាែំបូង្កន ង្េពែមីរបស់សតវ
ទំ្ធង្ឡាយប្ែលសាល ប់ពីេពចាស់  ច្ ម្ េះថា   បដិសនធិជាតិ   កាលច្ោលច្ោយ
ធមាម ធិោា ន  ក៏ នែល់  បែិសនាិឆិតត ១៩  ច្ឆតសិក ៣៥  កមមជាកលាប ៣-៧-
៤  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្កន ង្បែិសនាិកាល ។ 

ប ទ ប់ពីបែិសនាិកាលមក   មធម៌ និង្ របូធម៌ប្ែលច្កើតែមីៗ  ជាប់តគាន
មិនោឆ់រាល់នែង  រាល់ប្ខ  រាល់ឆ្លន ំ  រហូតែល់អស់ជីវតិ  ច្ ម្ េះថា  សនតតិជាតិ  
ច្ោលច្ោយអង្គធម៌   នែល់  ការបនតគាន របស់ឆិតត  ច្ឆតសិក  របូ ទំ្ធង្អស់ ។ 

ការច្កើតច្ឡើង្មួយខណៈៗ     របស់ឆិតតមួយែួង្ៗ  និង្  ការច្កើតច្ឡើង្
មួយខណៈៗរបស់របូកលាបមួយៗ  ច្ ម្ េះថា  ខណិក្ជាតិ   នែល់  ការច្កើត
ច្ឡើង្ខណៈមួយរបស់ឆិតត  ច្ឆតសិក  របូទំ្ធង្អស់ ។ 

ោកយថា ជ្ជត ិ កន ង្បទ ភវបបច្ ចយា  ជ្ជត ិ ច្នេះ  សំច្ៅយកបែិសនាិជាតិ

ប៉ោ ច្ណាណ េះ ។ 

បែិសនាិជាតិ ច្នេះ  កាលច្ោលច្ោយកំច្ណើ តមាន ៤ គឺ ៖ 

 ១- ជលាព្ជុជ្ជត ិ ការច្កើតកន ង្សបូន 

 ២- អណឌជជ្ជត ិ ការច្កើតកន ង្ស  ត 

 ៣- សំយសទជជ្ជត ិ  ការច្កើតពីច្ញើសប្កអល 

 ៤- ឱបបាតកិ្ជ្ជត ិ ការច្កើតធំប្តមតង្ ។ 

ច្ោលច្ោយខនាមាន ៣ គឺ ៖ 

 ១- បចចយវាក្ខរជ្ជត ិ ការច្កើតច្ឡើង្របស់ខនា ៥ 

 ២- ច្តយុវាក្ខរជ្ជត ិ ការច្កើតច្ឡើង្របស់ មកខនា ៤ 

 ៣- ឯក្យវាក្ខរជ្ជត ិ ការច្កើតច្ឡើង្របស់របូកខនាប្តមយ៉ោង្ ។ 

ជាតិ គឺ ការច្កើតច្ឡើង្របស់សតវទំ្ធង្ឡាយកន ង្ ៣១ េូមិ  ច្ោយរបការ
ច្សេង្ៗ  មានពួកអ យសតវ  មន សេ  ច្ទវតា  រពហម ទំ្ធង្អស់  ស ទាប្តច្ោយ
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អំណាឆននកមមេវៈ  គឺការច្ធវើច្ោយកាយ  វាចា  ឆិតត  ប្ែលជាក សលខលេះ  
អក សលខលេះន  េះឯង្  ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបែឹង្ នថា  សតវទំ្ធង្ឡាយកន ង្ច្លាកច្នេះ  
មិនមានអនកណាជាអនកសាង្  ច្រៅពីក សលកមម  អក សលកមមប៉ោ ច្ណាណ េះ  សម
ែូឆរពេះព ទាែីកាប្ែលរទង់្រតាស់ថា 

ក្ម ា ំសយត ោ វភិជត ិេទទិ ំេនីបបណីតតេ “ កមមប្តង្ប្ឆកសតវទំ្ធង្ឡាយ  ច្ែើមបី

ឲ្យច្ថាកទ្ធប និង្ ខពង់្ខពស់ ” ។  ទំ្ធង្រពេះព ទាច្ឃ្លសាចារយ  ក៏ នសប្មតង្ទ កថា 

 តយុលាប ិ ព្េ ិ យេតមុ ា ិ េមក្ខន ំ បេតលុយត 

 ន  ច្ឆយញ្ញា   ក្ម ាយត  តោា  យេយេា  យោ  ជ្ជតបិច្ ចយយា ។ 

ប្របថា “ សូមបីកូនច្ភាល េះ មាន្មនិង្អាហារ  ប្ែលជាច្ហត ខាង្ច្រៅែូឆ
គាន ក៏ច្ោយ  ក៏ច្ៅមានឆំណ ឆខ សគាន ឲ្យច្ ើញ ន  គឺមួយរបសុ  មួយស្សីក៏
មាន  មួយបញ្ជញ តិឆ  មួយបញ្ជញ ច្រឆើនក៏មាន  ច្សឆកតីច្នេះ  សប្មតង្ឲ្យច្ ើញថា  
ច្រៅពីក សលកមម  អក សលកមម  មិនមានច្ហត ណាមួយ  អាឆចាត់ប្ឆង្
កំច្ណើ តរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ នច្ឡើយ  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  បណឌិ តគបបីរជាប
ថា  កមមេពជាបឆច័យរបស់ជាតិ ” ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ោតិ 

តត ថ  តត ថ  ភយវ  បឋម្មភនិពិ្ ោត ោលិក្ ខណ្ហ មានការច្កើតច្ឡើង្រគាែំបូង្កន ង្េព 

  ច្ េះៗ  ជាលកខណៈ ។ 

នេិាតនរោ មានការរបរពឹតតច្ៅហាក់ែូឆជារបគល់ 

  នូវខនា ៥  ប្ែលមានេពមួយៗជារពំប្ែន   
  ឲ្យែល់សតវទំ្ធង្ឡាយ  ជាកិឆច ។ 

អតតីភវយត  ឥធ  ឧម ាជុ ានបច្ ចបុបដ្ឋានា មានការស សច្ឡើង្កន ង្េពច្នេះ  តពីេព 

  ម ន ជាអាការៈរ កែ ។ 
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ទកុ្ ខវចិ្តិ ោតោ បច្ ចបុបដ្ឋានា  វា ឬមានភាពច្ពញច្ោយទ កខ ជាអាការៈ

  រ កែ ។ 

ឧបច្តិនាមរបូបទដ្ឋានា មាន មរបូប្ែលច្កើតឡ់ង្រគាែំបូង្ ជា 

  ច្ហត ជិត។ 

១១- ជ្ញតិ្តបច្ចោ  ជរាម្រណំ  ប្ស្តក្តរបិ្ទវទុក្ាប្ទាម្ន-
សេុបាោស្ត សម្ភវនេ ិ 

ការចាស់រគំារគា   ច្សឆកតីសាល ប់  ច្សឆកតីច្ៅត រកហាយ  ការយំច្រៀបរាប់  
ច្សឆកតីទ កខតាមសលូវកាយ  ច្សឆកតីលំ កឆិតត  ច្សឆកតីតានតឹង្ឆិតត  ទំ្ធង្ ៧ ច្នេះ  
ច្កើតរ កែច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យជាតិជាច្ហត  ។ 

  ជរា ប្ែលជាសលរបស់ជាតិច្នេះ   នែល់  ការចាស់រគំារគារបស់

ច្លាកិយវ ិក និង្ កមមជារបូ គឺ កាលវ ិក និង្ កមមជារបូទំ្ធង្ច្នេះ  ច្កើតច្ឡើង្ជា
ជាតិច្ហើយ  រប្មង្មានខណៈតំាង្ច្ៅ  ប្ែលច្ៅថា  ឋិតិ ទំ្ធង្ឋិតិខណៈរបស់

ច្លាកិយវ ិក និង្ កមមជារបូច្នេះឯង្  ច្ ម្ េះថា  ជរា  ែូឆមានវឆនតថៈថា  ជរិណំ 
> ជរា “ ភាពចាស់ជរារបស់វ ិក មកខនា ៤ និង្ និបផននរបូ  ច្ ម្ េះថា  ជរា ” ។ 

មរណៈ  ប្ែលជាសលរបស់ជាតិច្នេះ   នែល់  អាការៈប្ែលកំព ង្រលត់

របស់ច្លាកិយវ ិក និង្ កមមជារបូ  ប្ែលច្ៅថា  ភង្ គក្ ខណ ។  ែូឆមានវឆនតថៈថា 

មរេីយត > មរណំ “ ច្សឆកតីសាល ប់ គឺ អាការៈប្ែលកំព ង្រលត់របស់ច្លាកិយ-

វ ិក  និង្ កមមជារបូ  ច្ ម្ េះថា  មរណ ” ។ 

អង្គធម៌របស់ជរា និង្ មរណៈ  តាមប្ែល នច្ោលមកច្ហើយច្នេះ  ែូឆគាន
នឹង្អង្គធម៌របស់ជាតិ ច្រោេះជាតិ  ជរា និង្ មរណៈ  ទំ្ធង្បីច្នេះសច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្

វ ិកវែតៈ  ែូឆមាន លីសប្មតង្ទ កខាង្ច្ែើមថា  ឧបបត ោភិវសង្ខខ យត  ភយវក្យទយោ  
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អវយសោ  ច្  វបិាក្វដ ោ ំ ប្របថា “ េវៈមួយឆំប្ណកគឺឧបបតតិេវៈ និង្ វញិ្ជញ ណ   ម

របូ   សឡាយតនៈ   សសេៈ   ច្វទ    ជាតិ   ជរាមរណៈ  ប្ែលច្ៅសល់ ជា
វ ិកវែតៈ ” ។ 

ឆំប្ណកកន ង្បែិឆចសម បាទវេិង្គ ប្ែលសប្មតង្តាមស តតនតភាជនីយន័យ

ច្ េះ  រទង់្សប្មតង្ទ កថា  តត ថ  ក្តម្ម  ជរា ?  យា  យតសំ  យតសំ  សតោ ន ំ តម ា ិ  តម ា ិ 
សត ោនកិ្ខយេ  ជរា  ជរីណត  ខណឌិច្ ច ំ បាលចិ្ ច ំ វលតិ ោច្ត   អាេយុនា   សំោន ិ ឥន្ទន ទយិាន ំ ប
របិាយក្ខ  អេំ  វចុ្ ចត ិ ជរា ។ 

ប្របថា បណាត ជរានិង្មរណៈទំ្ធង្ ២ យា៉ោង្ច្ េះ  ជរា ច្តើែូឆច្មតឆ ?   ច្សឆ-
កតីរគំារគា  ភាពននការរទុឌ្ច្រទ្ធម  ច្ធមញ ក់  សក់សាូវ  ប្សបករជួញរជីវយ រយារ  
ការែយឆ េះននអាយ   ការចាស់ទ ំននឥគនទិយទំ្ធង្ឡាយណារបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ
ច្ េះៗ  កន ង្ពួកសតវច្ េះៗ  ច្នេះច្ៅថា  ជរា ។ 

តត ថ ក្តម ំមរណំ ? យា  យតសំ  យតសំ  សតោ ន ំ តម្មា   តម្មា   សត ោនកិ្ខយា  ច្តុ ិ ជវនត  
យភយទា  អន ោរោន ំ មច្ ច ុ មរណំ  ក្ខលក្រិយិា  ខនាធ ន ំ យភយទា  ក្យឡវរសេ  នយិក្ ខយបា  ជវីតិនិ្ទន ទ-ិ
េសេ  ឧបយច្ ាយទា  ឥទ ំ វចុ្ ចត ិ មរណំ ។ 

ប្របថា បណាត ជរានិង្មរណៈទំ្ធង្ ២ យា៉ោង្ច្ េះ  មរណៈ ច្តើែូឆច្មតឆ ?  
ការឃ្លល ត  ភាពននឆិតតឃ្លល ត  ការប្បកធាល យ  ច្សឆកតី ត់បង់្  ច្សឆកតីវ ិសនន
ជីវតិ  ច្សឆកតីសាល ប់  កាលកិរយិា  ការប្បកធាល យននខនាទំ្ធង្ឡាយ  ការោក់ឆ េះ
នូវសាកសព  ការផ្តត ឆ់បង់្នូវជីវតិិគនទិយណាអំពីពួកសតវច្ េះៗ  របស់សតវ
ទំ្ធង្ឡាយច្ េះៗ  ច្នេះច្ៅថា  មរណៈ ។ ( បិ. ៨០ ទំ.១៩៤ ែល់ ១៩៥ ) 

ែូច្ឆនេះ  ោកយថា  ជរា និង្ មរណៈកន ង្បែិឆចសម បាទច្នេះ  សំច្ៅយកការ
ចាស់ និង្ ច្សឆកតីសាល ប់របស់សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលសនមតគាន កន ង្ច្លាកច្នេះក៏

 ន គឺ តពីជាតិ ( ការច្កើត ) ជាខាង្ច្ែើមមករហូតែល់សាល ប់  ច្ ម្ េះថា  ជរា  
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 នែល់  ការចាស់របស់ច្លាកិយវ ិក និង្ កមមជារបូ  ឆិតជារបូ  ឧត ជារបូ  
អាហារជារបូ ។ 

កន ង្ខណៈប្ែលសតវទំ្ធង្ឡាយសាល ប់ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  មរណ   នែល់  

ច្សឆកតីសាល ប់របស់ច្លាកិយវ ិក និង្ កមមជារបូ  ឆិតតជារបូ  អាហារជារបូ ។ 

ែូឆមានវឆនតថៈថា  ជរីន ោ ិ  ជណិណភាវ ំ  គច្ ាន ោ ិ  ឯតយាត ិ > ជរា  សង្ខខ រធម៌

ទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្ឆូលែល់ភាពចាស់រទុឌ្ច្រទ្ធម  ច្ោយធមមជាតិច្ េះ  ច្រោេះ

ច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតិច្ េះ  ច្ ម្ េះថា ជរា ( ធមមជាតិ  ជាច្ហត ឲ្យសង្ខខ រ

ទំ្ធង្ឡាយឆូលែល់ភាពចាស់រគំារគា ) ។ 

មរណន ោ ិ  សតោ   ឯយតនាត ិ> មរណំ  សតវទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្សាល ប់  ច្ោយធមម-

ជាតច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  មរណៈ ( ធមមជាត  ជា

ច្ហត ឲ្យសតវទំ្ធង្ឡាយសាល ប់ ) ។ 

ជរាមាន ៩ ោ៉ាង្គ ឺ៖ 
១- វយយាវទុ ធជិរា  នែល់  ភាពជរាប្ែលច្កើតច្ឡើង្តាមលំោប់  ច្ោយ

 មានអាការៈរ កែច្សេង្ៗ  ែូឆជា សក់សាូវ  ច្ធមញ ក់ 
 ប្សបករជួញ  សរនសរវាម  ខនង្ច្កាង្ ជាច្ែើម ។ 

២-សន ោតជិរា  នែល់ ភាពជរារបស់ មរបូប្ែលច្កើតច្ឡើង្ជាប់តៗ

 គាន មិនោឆ់រហូតែល់សាល ប់   ឧបមាែូឆមន សេរគុនច្ៅត  

 កន ង្ខណៈកច្ៅត កំព ង្ច្ឡើង្ច្ េះច្របៀប ននឹង្សនតតិ- 

 ជាតិ  កាលកច្ៅត ែយឆ េះ ច្របៀបែូឆសនតតិជរា ។ 

៣- ខណិក្ជរា  នែល់  ឋិតិខណៈរបស់របូ និង្  ម  ប្ែលរ កែ

 ច្ឡើង្ជាប់តគាន   ច្ោយអាការៈច្កើតច្ឡើង្  តំាង្ច្ៅ  
 រលត់ច្ៅ ប្ែលជាខណៈតូឆ ។ 
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៤- បាក្ដជរា  នែល់ ជរាប្ែលរ កែឆាស់  នែល់ វច្យាវ ទាិជរា

 ន  េះឯង្ ។ 

៥- បដចិ្ ាន ោជរា គឺ ជរាប្ែលបិទ ំង្មិនអាឆច្មើលច្ ើញ ន  នែល់   

 ភាពជរារបស់ មធម៌ ។ 

៦- អវចី្ជិរា គឺ ជរាប្ែលមិនអាឆែឹង្ ន   នែល់ ភាពជរា

 របស់ប្កវមណី  ែម  រពេះអាទិតយ   រពេះឆនទ  ច្កមង្  រកម ំ  
 កច្មាល េះ ជាច្ែើម ។ 

៧- សវចី្ជិរា គឺ ជរាប្ែលអាឆែឹង្ ន   នែល់  ភាពជរារបស់

 រែយនត  សទេះ វតថ ច្សេង្ៗ  មន សេចាស់  សតវចាស់  ច្ែើម
 ច្ ើ្ចាស់ ជាច្ែើម ។ 

៨- បរមត ថជរា  នែល់  ឋិតិខណៈរបស់ មរបូ  ែូឆខណិកជរា ។ 

៩- បចាត ោជិរា  នែល់ ភាពជរាច្សេង្ៗ  ច្រៅពីខណិកជរា ។ 

បណាត ជរាទំ្ធង្ច្ េះ វយយាវទុ ធជិរា  កាលច្ោលច្ោយវយ័  មាន ៣ ឬ ១០ ។ 

វ័យមាន ៣ គ ឺ៖ 
បឋមវេ័ កន ង្សម័យ ៧៥ ឆ្លន ំ  ជាអាយ កខ័យ  រាប់ចាប់ពីច្កើត 

 មករហូតែល់អាយ  ២៥ ឆ្លន ំ  ចាត់ឆូលកន ង្ បឋមវយ័ ។ 

ទតុេិវេ័ រាប់ចាប់ពីអាយ  ២៥ ឆ្លន ំ  រហូតែល់ ៥០ ឆ្លន ំ  ចាត់ឆូល

 កន ង្ទ តិយវយ័ ។ 

តតេិវេ័ រាប់ចាប់ពីអាយ  ៥០ ឆ្លន ំ  រហូតែល់ ៧៥ ឆ្លន ំ  ចាត់ឆូល

 កន ង្តតិយវយ័ ។ 

វ័យមាន ១០ គ ឺ៖ 
១- មន ទទសក្វេ័ វយ័ច្កមង្ខចី  រាប់តំាង្ពីអាយ  ១ ែល់ ១០ ឆ្លន ំ 
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២- ខឌិ្ឌឌ ទសក្វេ័ វយ័ច្លង្  រាប់តំាង្ពីអាយ  ១០ ែល់ ២០ ឆ្លន ំ 

៣- វណណក្ទសក្វេ័   វយ័ពណ៌សមប រ រាប់តំាង្ពីអាយ  ២០ ែល់ ៣០ ឆ្លន ំ 

៤- ព្លទសក្វេ័ វយ័មានកមាល ំង្  រាប់តំាង្ពីអាយ  ៣០ ែល់ ៤០ ឆ្លន ំ 

៥- បញ្ញា ទសក្វេ័  វយ័មានបញ្ជញ   រាប់តំាង្ពីអាយ  ៤០ ែល់ ៥០ ឆ្លន ំ 

៦- ោនទិសក្វេ័   វយ័ធាល ក់ឆ េះ  រាប់តំាង្ពីអាយ  ៥០ ែល់ ៦០ ឆ្លន ំ 

៧- បវា រទសក្វេ័   វយ័ប្ែលរាង្កាយចាប់ច្សតើមច្កាង្  រាប់តំាង្ពីអាយ   

 ៦០ ែល់ ៧០ ឆ្លន ំ 

៨- វង្ ាទសក្វេ័   វយ័ច្កាង្  រាប់តំាង្ពីអាយ  ៧០ ែល់ ៨០ ឆ្លន ំ 

៩- យម្មមេូទសក្វេ័   វយ័វច្ង្វង្  រាប់តំាង្ពីអាយ  ៨០ ែល់ ៩០ ឆ្លន ំ 

១០- សេនទសក្វេ័  វយ័ច្ែក  រាប់តំាង្ពីអាយ  ៩០ ែល់ ១០០ ឆ្លន ំ ។ 

វយ័ទំ្ធង្ ១០ ច្នេះ  រាប់តាមវយ័កន ង្សម័យអាយ  ១០០ ឆ្លន ំ  ជាអាយ កខ័យ  
ច្បើសម័យណាអាយ កខ័យែយឆ េះ  វយ័ទំ្ធង្ ១០ ច្នេះក៏ែយឆ េះតាមលំោប់ ។ 

កន ង្បែិឆចសម បាទច្នេះ  ោកយថា  ជរា  សំច្ៅយក វយយាវទុ ធជិរា  បាក្ដជរា  
ច្ហើយជរាទំ្ធង្ពីរច្នេះ  ជាជរាប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្របូធម៌ប៉ោ ច្ណាណ េះ  កន ង្ មធម៌មិន
មានជរារបច្េទច្នេះច្ទ ។ 

ធមមតាអាយ របស់របូធម៌  របូនីមួយៗច្ េះ  មានអាយ ច្សមើនឹង្អាយ របស់
ឆិតត ១៧ ែួង្  មិនច្លើសមិនខវេះពីច្នេះ  ច្បើច្ោលតាមសភាវៈបរមតថច្ហើយ  របូ
ច្ េះចាស់  របូច្ េះច្កមង្  មិនមានច្ឡើយ  ប្តច្យើង្ច្ ើញសក់សាូវ  ច្ធមញ ក់ 

ជាច្ែើមច្ េះ  ក៏ជាច្រឿង្ប្ែលច្យើង្សនមតគាន ថា  ជរា ន  េះឯង្  ច្ោយច្ហត ច្នេះ  

កាលច្វៀរខណិកជរា  បែិឆេននជរា  បរមតថជរាច្ឆញច្ហើយ  ជរាច្រៅពីច្នេះ  
ស ទាប្តជាបញ្ញតតិជរាទំ្ធង្អស់ ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  ជរា ច្នេះ  ជាវតថ ច្មើលមិនច្ ើញ  ច្រោេះជាធមាម រមមណ៍  ប្ែល

ច្ ើញ សក់សាូវ  ច្ធមញ ក់  ជាច្ែើមច្ េះ  ក៏មិនប្មនជាជរា  រគាន់ប្តជាសល
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ប្ែលច្កើតពីអំណាឆរបស់ជរាប៉ោ ច្ណាណ េះ  ប្តមន សេទំ្ធង្ឡាយប្ែល នច្ ើញ
សក់សាូវ  ច្ធមញ ក់ជាច្ែើមច្ហើយ ក៏ែឹង្ នថា  ប គគលច្ េះ  ប គគលច្នេះ ជរា
ច្ហើយ ។ 

-សួរថា  ច្ហត ែូឆច្មតឆ   នជាសក់សាូវ  ច្ធមញ ក់ជាច្ែើម  ច្ទើបរ កែ
ែល់អនកមានអាយ ច្រឆើនៗ  ឆំប្ណកច្កមង្ៗ និង្ យ វវយ័ច្ េះមិនរ កែ  ហាក់
ែូឆជាភាពជរាច្នេះ  មានឆំច្ោេះប្តមន សេចាស់ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្កមង្ៗ  យ វវយ័មិន
មាន  ទំ្ធង្អស់ច្នេះ  ច្រោេះច្ហត អវី ? 

-ច្ឆលើយថា  ធមមតាជរាច្ េះ  រប្មង្មានែល់ពួកសតវទូច្ៅ  មិនថាច្កមង្  ឬ 
យ វវយ័ ឬ មន សេចាស់  ជរាច្នេះមាន ទីច្ធវើឲ្យរបូធម៌ឆូលែល់ភាពជរាទំ្ធង្
អស់  ច្កមង្ៗ  ឆច្រមើនវយ័ច្ឡើង្ែល់ភាពជាកច្មាល េះ  រកម ំក៏ច្ោយអំណាឆជរា  ក
ច្មាល េះ  រកម ំ  ្នសនេឹមៗច្ៅកាន់ភាពចាស់ជរាច្ េះក៏ច្ោយអំណាឆជរា 

ែូឆគាន   ច្រោេះភាពជរាច្នេះ  ប្ឆកច្ឆញជាពីររបច្េទគឺ  ជរាច្ឡើង្  ច្ៅថា  អភកិ្ ាម
ជរា និង្ ជរាឆ េះ ច្ៅថា បដកិ្ ាមជរា ។  ជរាប្ែលច្ៅជាមួយច្កមង្  តំាង្ពីមនទទស-

កៈ  រហូតែល់ ពលទសកៈ ជា អភកិ្ ាមជរា គឺ ជរាច្ឡើង្  ច្ោយច្ហត ច្នេះ  ច្កមង្ៗ  

ច្ទើបឆច្រមើនវយ័ច្ឡើង្ជាលំោប់  រហូតែល់ទីបំស តរពំរបទល់ននអេិកាមជរា  តពី
ច្ េះមកក៏ជរាែយឆ េះជាលំោប់ រ កែអាការៈសក់សាូវ  ច្ធមញ ក់  ប្សបក

រជួញ  ប្េនកស្សវាងំ្ជាច្ែើម  រហូតែល់សាល ប់  ច្ៅថា  បដកិ្ ាមជរា   នជាយា៉ោង្

ច្នេះ ក៏ច្រោេះអំណាឆនន ជិរណច្តច្ជា ែ តបំផ្តល ញរបូធម៌ឲ្យមានអាការៈរទុឌ្-

ច្រទ្ធមឆ េះច្ៅតាមលំោប់ន  េះឯង្ ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  អាការៈប្ែលសក់សាូវ   ច្ធមញ ក់  ប្សបករជួញ  ប្េនកស្សវាងំ្
ជាច្ែើម     ប្ែលជាវច្យាវ ទាិជរាទំ្ធង្ច្នេះ  រប្មង្មិនមានែល់ពួកច្ទវតា និង្ 
រពហមទំ្ធង្ឡាយ  ច្រោេះពួកច្ទវតា និង្ រពហមទំ្ធង្ច្ េះមានកមមជារបូ  ជាមូល
ោា នច្រឆើនជាង្ឧត ជារបូ និង្ អាហារជារបូ  ឆំប្ណកពួកមន សេ និង្ សតវតិរចាេ ន
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ទំ្ធង្ឡាយ  មានកមមជារបូច្កើតតិឆជាង្ឧត ជារបូ និង្ អាហារជារបូ  ែូច្ចាន េះ ច្ទើប
មានវច្យាវ ទាិជរា រ កែខាល ំង្ ។ 

ម្រណៈមាន ៩ ោ៉ាង្គ ឺ៖ 
១- សម ាតមិរណ  នែល់  ច្សឆកតីសាល ប់របស់សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែល

 សនមតច្ៅថា     ប រសច្ ម្ េះច្ៅសាល ប់   ប រសច្ ម្ េះ 

 ទិតយសាល ប់  ច្ែើមច្ ើ្ង្ខប់ ជាច្ែើម ។ 

២- សន ោតមិរណ  នែល់  ការបនតនន មរបូ  ប្ែលមានការប្របរបួល 

 មតង្មាា ល មិនតំាង្ច្ៅែប្ែល  ែូឆជារបូប្ែលច្កើតច្ឡើង្ 

 កន ង្ច្ពលមិនស្សួលខលួន និង្ច្ពលជាសេះច្សបើយច្ហើយ 

 របូមិនស្សួលខលួនច្ េះក៏រលត់ច្ៅ របូជាសេះច្សបើយ ច្កើត 

 ច្ឡើង្ែមី ឬច្ពលខលេះមានច្សឆកតីខូឆឆិតត ខកឆិតតច្កើត 

 ច្ឡើង្  ច្រកាយមក  មានច្សឆកតីសបាយឆិតតច្កើត
 ច្ឡើង្  ច្សឆកតីខូឆឆិតត  ច្សឆកតីខកឆិតតច្ េះក៏រលត់  ត់ 

 ែូច្ឆនេះ ជាច្ែើម ។ 

៣- ខណិក្មរណ  នែល់  ការរលត់ច្ៅនន មរបូរគប់ៗេង្គកខណៈ ។ 

៤- សមយុច្ ាទមរណ  នែល់  ការបរនិិោវ នរបស់រពេះអរហនតទំ្ធង្ឡាយ 

 ប្ែលមិនមានការច្កើតតច្ៅច្ទៀត ។ 

៥- ជ្ជតកិ្ ខេមរណ  នែល់  ការសាល ប់កន ង្ទីបំស តននអតតភាពមួយកន ង្េព 

 មួយៗ ។ 

៦- ឧបក្ ាមមរណ  នែល់ ការកំណត់អាយ ក៏ច្ៅមិនទ្ធន់អស់  កមមក៏ច្ៅ

 មិនទ្ធន់អស់   ប្តសាល ប់ច្រោេះការពយយាមរបស់ខលួនឯង្ 

 ឬ អនកែនទ  ច្ោយអំណាឆននឧបច្ឆេទកកមម ។ 
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៧- សរសមរណ  នែល់ ច្សឆកតីសាល ប់  ប្ែលែល់កំណត់អាយ  និង្ 

 កមម ។ 

៨- អាេកុ្ខេមរណ  នែល់ ច្សឆកតីសាល ប់ប្ែលែល់កំណត់អាយ   សូមបី

 កមមច្ៅមិនទ្ធន់អស់ក៏ច្ោយ ។ 

៩- បចុាក្ ខេមរណ  នែល់ ច្សឆកតីសាល ប់ប្ែលែល់កំណត់របស់ប ណយ 

 និង្ កមម សូមបីអាយ ច្ៅមិនទ្ធន់អស់ក៏ច្ោយ ។ 

កន ង្បែិឆចសម បាទច្នេះ  ោកយថា  មរណៈ សំច្ៅយក សមមតិមរណៈ  ជាតិ-

កខយមរណៈ ឧបកាមមរណៈ  សរសមរណៈ  អាយ កខយមរណៈ ប ញ្ញកខយមរណៈ 
ប៉ោ ច្ណាណ េះ ។ 

ជរា និង្ មរណៈែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយច្នេះ  ជាសភាពអនិោា រមម-
ណ៍ គឺ ជាច្រឿង្ប្ែលគួរខាល ឆ  មិនគួររ ថាន   ប្តរគប់ៗគាន ច្គឆមិនស ត  រតូវរបសពវ
ទំ្ធង្អស់គាន   មិនមានសលូវច្គឆស ត នច្ឡើយកន ង្េពច្នេះ  រតូវប្តយា៉ោង្ច្នេះ  ក៏
ច្រោេះមានជាតិ គឺ ការច្កើតន  េះឯង្ ជាច្ែើមច្ហត   ច្បើប គគលណាមួយខាល ឆជរា  មរ
ណៈ  ប គគលច្ េះ  រតូវប្តរកសលូវទមាល យជាតិ  ច្ទើបច្គឆស ត ន  ក៏វធីិទមាល យ
ជាតិច្នេះ  មានច្ៅប្តកន ង្សាស របស់រពេះសមាម សមព ទាប៉ោ ច្ណាណ េះ   នែល់  
ការទមាល យកមមេវៈឲ្យអស់ច្ៅ  ពយយាមច្ធវើកាយ  វាចា  ឆិតតរបស់ខលួនឲ្យឆូល
ែល់ភាពជាកិរយិា គឺភាពជារពេះអរហនតន  េះឯង្ ទំ្ធង្ការប្ែលបែិបតតិឲ្យសច្រមឆ
ជាកិរយិា ន  រតូវច្ៅកន ង្អំឡ ង្ច្ពលមានរពេះព ទាសាស  កាលមិនមានរពេះ
ព ទាសាស ច្ទ ក៏អស់សលូវច្ធវើ ន  ប្តអក សលកមម និង្ ច្លាកិយក សលកមម  
កន ង្ការច្ធវើឲ្យសច្រមឆជាក សលច្ េះ  ច្ធវើ នង្ខយ  ច្ហើយមានឱកាសច្រឆើន គឺ 
ច្ធវើ នទំ្ធង្កន ង្ច្ពលមានរពេះព ទាសាស តំាង្ច្ៅ និង្ ច្ពលមិនមានរពេះព ទា
សាស   ប្តការច្ធវើឲ្យក សលអស់ច្ៅច្ េះច្ធវើ នច្ោយលំ ក  មានឱកាស
កំណត់ គឺ ច្ធវើ នឆំច្ោេះប្តកន ង្ច្ពលរពេះព ទាសាស ច្ៅមានប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្លាក
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ច្របៀបច្ធៀបការសាង្ក សលច្នេះ  ែូឆមន សេរគុនច្ៅត រតូវច្លបថាន ំលវីង្  តាម
របរកតី  ថាន ំលវីង្រប្មង្មិនមានអនកណាឆង់្ច្លប ប្តអនកជមងឺរតូវប្តពយយាមច្លប  
ក៏ច្រោេះរតូវការឲ្យជាច្រាគ  យា៉ោង្ណាមិញ  ច្លាកិយក សលទំ្ធង្ច្នេះ  ច្របៀបែូឆ
ថាន ំលវីង្  អនកប្ែលរ ថាន ស តចាកកិច្លស  ក៏រតូវពយយាមសាង្ច្លាកិយក សល
ឲ្យច្កើតច្ឡើង្  ច្ែើមបីច្សតើមទមាល យកិច្លសច្ៅតាមលំោប់  រហូតែល់ ន
សច្រមឆជារពេះអរហនត  ទមាល យកិច្លសអស់ ន  ប្ែលច្របៀបែូឆមន សេរគុន
ច្ៅត ប្ែលរតូវការឲ្យជាោឆ់  ក៏ពយយាមច្លបថាន ំលវីង្ច្ េះច្រឿយៗច្ៅ  រហូត
ទ្ធល់ប្តជាច្រាគ  កាលច្រាគជាសេះច្សបើយច្ហើយ  ក៏មិនចំា ឆ់រតូវច្លបថាន ំលវីង្
ច្ េះច្ទៀតច្ទ  ែូឆរពេះសមាម សមព ទារទង់្រតាស់នឹង្ច្ទវប រតមារ  កន ង្ខណៈប្ែល
រពេះអង្គកំព ង្ច្ធវើទ ការកិរយិា ។ ច្ទវប រតមារមកទូលថា  សូមរពេះអង្គពយយាមច្ធវើ
ខលួនឲ្យជាអនកមានអាយ យឺនយូរ  នឹង្ នមានច្ពលច្វលាសាង្ក សល  មានការ
រកាសីល  បូជាច្េលើង្ ជាច្ែើម  ច្បើមកច្ៅកន ង្នរពច្ហើយបែិបតតិែូឆច្នេះ  មិនមាន
របច្យាជន៍អវីច្ឡើយ  រពេះអង្គច្ទើបតបនឹង្ច្ទវប រតមារថា 

អនមុយតោប ិ បយុចាន អយតថ   មេាំ  ន  វជ ាត ិ

យេសចច  អយតថ   បយុចាន យត  ម្មយរា  វត ោមុរេត ិ។ 

ប្របថា  មាន លមារមានឆិតត ប  ច្សឆកតីច្ពញឆិតតកន ង្សភាពប្ែលជា
ក សល  មិនមានែល់តថាគតសូមបីតិឆតួឆច្ឡើយ  អនកមានបញ្ជញ តិឆប៉ោ ច្ណាណ េះ
ប្ែលមានច្សឆកតីច្ពញឆិតតកន ង្សភាពជាក សល  ែូច្ចាន េះ  អនកគួរច្ោលនឹង្
ប គគលប្ែលច្ៅមានច្សឆកតីច្រតកអរកន ង្ក សលឆ េះ ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  កន ង្សឆចវេិង្គអែាកថា  រពេះព ទាច្ឃ្លសាចារយ  សប្មតង្ឧបមា
ច្របៀបច្ធៀប  ជាតិ  ជរា  មរណៈ ទំ្ធង្បីច្នេះ ែូឆប រសបី ក់ប្ែលរមួនែគាន ច្ ក
បច្ញ្ជេ តសរតូវយកច្ៅសមាល ប់ ។ ប រសទី ១ ទទួល ទីជាអនកបបួលសរតូវឆូល
ច្ៅកន ង្នរព  ច្ោយការច្ោលសរច្សើរភាពស្សស់បំរពង្របស់ធមមជាតិប្ែលមាន
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ច្ៅកន ង្នរពច្ េះឲ្យសាត ប់  ច្ធវើឲ្យឆង់្ច្ៅច្មើល  ច្ហើយក៏រពមច្ៅតាមប រសច្ េះ   
កាលឆូលែល់បរចិ្វណនរពច្ េះច្ហើយ  ប រសទី ២  ក៏ច្ធវើ ទីជាអនកច្ធវើ
ទ្ធរ ណកមម  ប រសច្ េះ  ឲ្យមានរបួសអស់កមាល ំង្  ឆំប្ណកប រសទី ៣  ក៏ច្ធវើ ទី
របហារជីវតិច្ោយយកោវកាត់កប រសច្ េះឲ្យែល់នូវច្សឆកតីសាល ប់ ។ ច្សឆកតី
ច្នេះយា៉ោង្ណាមិញ  ប រសទី ១  ច្របៀបែូឆជាតិ គឺជាអនក ំឲ្យសតវទំ្ធង្ឡាយ
ច្កើតច្ឡើង្កន ង្េពច្ េះៗ  ែូឆរតូវសរតូវ ន ំឆូលច្ៅកន ង្នរព ។  ប រសទី ២  
ច្របៀបែូឆជរា   គឺការច្បៀតច្បៀនខនា ៥    របស់សតវទំ្ធង្ឡាយឲ្យចាស់ជរាច្ៅ
បនតិតមតង្ៗតាមលំោប់  ែូឆរតូវសរតូវច្ធវើទ្ធរ ណកមមឲ្យអស់កមាល ំង្ច្ៅ ។ ប រស
ទី ៣ ច្របៀបែូឆមរណៈ  ប្ែលច្ធវើឲ្យខនា ៥ របស់សតវទំ្ធង្ឡាយប្បកធាល យកន ង្
េពនីមួយៗ  ែូឆរតូវសរតូវយកោវកាប់សមាល ប់ឲ្យសាល ប់ច្ៅែូច្ចាន េះ ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ ជរា 

ខន ធបរបិាក្លក្ខណ្ហ មានភាពចាស់របស់ខនា ៥ ប្ែលរ កែច្ៅកន ង្

 បឆច បបននេព ជាលកខណៈ ។ 

មរណូបនេនរោ មានការ ំឲ្យឆូលច្ៅជិតច្សឆកតីសាល ប់ ជាកិឆច។ 

យយាព្ ោនវនិាសបច្ ចបុបដ្ឋានា មានសភាពវ ិសច្ៅននវយ័ច្កមង្ ជាអាការៈរ កែ ។ 

បរបិច្ ចម្មនរបូបទដ្ឋានា មានរបូប្ែលកំព ង្ចាស់ ជាច្ហត ជិត ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ ម្រណៈ 

ច្តុលិក្ខណំ មានការឃ្លល តចាកេពបឆច បបនន ជាលកខណៈ ។ 

វយិយាគរសំ មានការរោត់រ សចាកវតថ មានជីវតិ និង្ មិនមាន ជីវតិ 

 ប្ែលធាល ប់ជួប  ធាល ប់ច្ ើញគាន កន ង្េពច្នេះ ជាកិឆច ។ 

គតវិបិបវាសបច្ ចបុបដ្ឋា ន ំ មានការផ្តល ស់ច្ឆញពីេពចាស់ ជាអាការៈរ កែ 
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បរភិជិ ាម្មននាមរបូបទដ្ឋាន ំ មាន មរបូប្ែលកំព ង្រលត់ ជាច្ហត ជិត ។ 

វឆនត្ថៈរបស់ លស្លកៈ  

យោច្ន ំ > យោយក្ខ “ ច្សឆកតីច្សាកច្ៅ  ច្ ម្ េះថា  ទោក្ៈ ”   នែល់  
ច្ទ្ធមនសេ-ច្វទ    ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ច្ទ្ធសមូលឆិតត ២  ប្ែលច្កើតអំពី
ពយសនៈ ៥ យា៉ោង្ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  យោច្ន ោ ិ  ច្តិ ោបរឡិាេំ  គច្ ាន ោ ិ  ឯយតនាត ិ > យោយក្ខ “ សតវ

ទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្មានច្សឆកតីច្សាកច្ៅ  គឺែល់ភាពច្ៅត រកហាយឆិតត  ច្ោយ

ធម៌ច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធម៌ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា ទោក្ៈ  នែល់  ច្ទ្ធមនសេ-

ច្វទ   ប្ែលរបកបកន ង្ច្ទ្ធសមូលឆិតត ២ ។ 

ធមមតា  សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលមានច្សឆកតីច្សាកច្ៅច្កើតច្ឡើង្ ក៏ នែល់  
សភាពរបស់ច្សាកៈន  េះឯង្  ច្ហើយច្សាកៈនឹង្ច្កើតច្ឡើង្ ន  ក៏រតូវអាស្ស័យ
ច្ហត ច្ធវើឲ្យច្កើត  ច្ហត ច្ េះ  នែល់ ពយសនៈ ៥ យា៉ោង្  គឺ ៖ 

១- ញាតពិ្យសនៈ ការវ ិសច្ៅននញាតិ   នែល់  មាតា បិតា  បង្  

 បអូន កូនច្ៅ សាវ មី េរយិា ញាតិ មិតត ប្ែលអស់ជីវតិច្ៅ ។ 

២- យភាគព្យសនៈ ការវ ិសរទពយសមបតតិ  លាេ  យស  ែូឆជាជួប 

 របសពវអគគីេ័យ ច្ចារេ័យ  រាជេ័យ  ឧទកេ័យ  រតូវ 

 ែកតំប្ណង្ យស  សកតិ ។ 

៣- យរាគព្យសនៈ ការវ ិសច្ោយច្រាគ ឬ រតូវច្រាគេ័យច្បៀតច្បៀន ។ 

៤- សលីព្យសនៈ ការវ ិសសីល គឺ ោឆ់សិកាខ បទ ។ 

៥- ទដិ ាពិ្យសនៈ ការវ ិសគឺការយល់ច្ ើញ   នែល់ មានការយល់ 

 ខ សច្កើតច្ឡើង្  ច្ធវើឲ្យ ត់បង់្សមាម ទិែាិ ។ 
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លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ ច្ស្តក្ៈ 

អយនាោ នជិានលក្ខយណ្ហ មានការែ តខាង្កន ង្ ឬ មានការស្សច្ោនឆិតត  ច្ៅត

 រកហាយឆិតត  ជាលកខណៈ ។ 

យច្យតបរនជិាេនរយោ ច្ធវើឲ្យឆិតតច្ៅត រកហាយជានិឆច ជាកិឆច ។ 

អនយុោច្នបច្ ចបុបដ្ឋា យនា មានច្សឆកតីច្សាកច្ៅច្រឿយៗ ច្ៅតាមច្សឆកតី

 វ ិសប្ែលខលួន នរបសពវច្ េះ ជាអាការៈរ កែ 

យទាសច្តិ ោបុាទបទដ្ឋា យនា មានច្ទ្ធសឆិតត បាទ ជាច្ហត ជិត ។ 

វឆនត្ថៈរបស់បរលិ វៈ 

បរយិទវន ំ> បរយិទយវា  “ ការយំច្រៀបរាប់  ច្ ម្ េះថា បរទិទវៈ ” ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ត ំ ត ំបវត ោ ឹ  បរកិ្យិត ោតោ   យទវន ោ ិ  ក្ន ទន ោ ិ  ឯយតនាត ិ> បរយិទយវា  “ 
សតវទំ្ធង្ឡាយប្តង្យំច្រៀបរាប់ច្រឿង្រា៉ោ វច្សេង្ៗ  ច្ោយធម៌ច្ េះ  ែូច្ចាន េះ  ធម៌
ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  បរទិទវៈ ”  នែល់  ឆិតតជាវបិលាល សសទទ  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយ
ការយំច្រៀបរាប់  ច្រោេះអាស្ស័យពយសនៈ ៥ ណាមួយជាច្ហត  ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ បរិច្ទវៈ 

លាលបបនលក្ខយណ្ហ មានការទួញយំច្រៀបរាប់ ជាលកខណៈ ។ 

គណុយទាសបរកិ្តិ ោនរយោ មានការយំច្រៀបរាប់គ ណ និង្ ច្ទ្ធស ជាកិឆច។ 

សមាមបច្ ចបុបដ្ឋា យនា មានឆិតតរច្វ ើរវាយមិនតំាង្មំា ជាអាការៈរ កែ ។ 

យទាសច្តិ ោជ ាមោភតូបទដ្ឋា យនា  មានមហាេូតរបូប្ែលច្កើតពីច្ទ្ធសឆិតត ជាច្ហត 

 ជិត ។ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 169  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

វឆនត្ថៈរបស់  ុកខៈ 

ទកុ្ចុ្ ាតិ ំ េតុោ   ក្ខេកិ្សខុ ំ ខណតតី ិ> ទកុ្ ខ ំ“ ធមមជាតណា  គួរសអប់ច្ខពើម  ប្តង្

ទមាល យច្សឆកតីស ខសលូវកាយ ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតច្ េះ  ច្ ម្ េះថា ទុក្ខ ”។ 

ទកុ្ ខមន ោ ិ វា > ទកុ្ ខ ំ “ ឬ សតវទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្អត់រទំ្ធ នច្ោយលំ ក

ឆំច្ោេះច្វទ ណា  ែូច្ចាន េះ  ច្វទ ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ទុក្ខ ” ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ខមតិ ុ ំ  ទកុ្ ារន ោ ំ > ទកុ្ ខ ំ “ ធមមជាតប្ែលអត់រទំ្ធ នច្ោយ

លំ ក  ច្ ម្ េះថា  ទកុ្ ខ   នែល់  កាយិកទ កខច្វទ  ” ។ 

ច្ស្ឆក្តីទុក្ា ោន ៩ យ៉ា ងគឺ ៖ 

១- ទកុ្ ខទកុ្ ខ ច្សឆកតីទ កខ  មានសភាពលំ កពិតៗ   នែល់  កា- 

 យិកទ កខច្វទ  និង្ ច្ឆតសិកទ កខច្វទ  ។ 

២- វបិរណិ្ហមទកុ្ ខ  នែល់  កាយិកស ខច្វទ  និង្ ច្ឆតសិកស ខច្វទ   

 ច្រោេះស ខទំ្ធង្ពីរច្នេះ  ជាច្ហត ឲ្យកាយិកទ កខ និង្ 
 ច្ឆតសិកទ កខច្កើត  ច្ោយអាស្ស័យមានការវបិរតីប្រប
 របួល ។ 

៣- សង្ខខ រទកុ្ ខ  នែល់  ឧច្បកាខ ច្វទ  និង្ ឆិតត  ច្ឆតសិក  របូ  ប្ែល

 ច្រៅពីទ កខទ កខ និង្ វបិរណិាមទ កខ  ច្រោេះជាធម៌រតូវ
 ច្បៀតច្បៀនច្ោយការច្កើតរលត់ច្រឿយៗ ។ 
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៦- បរយិាេទកុ្ ខ  នែល់ វបិរណិាមទ កខ  សង្ខខ រទ កខ  ច្រោេះទ កខរបច្េទ

 ច្នេះ  មិនប្មនជាតួទ កខច្ោយរតង់្ ។ 

៧- នបិបរយិាេទកុ្ ខ  នែល់  ទ កខ  ច្ទ្ធមនសេ  ឧ យាស  ប្ែលច្ៅថា
 ទ កខទ កខន  េះឯង្ ។ 

៨- ក្ខេកិ្ទកុ្ ខ  នែល់  ទ កខប្ែលច្កើតតាមសលូវកាយ  មានការ្ឺ 

 ច្ធមញ ្ឺច្ោេះ  ្ឺកាល និង្ ្ឺម ខរបួសច្សេង្ៗ 

 ជាច្ែើម ។ 

៩- យច្តសកិ្ទកុ្ ខ  នែល់  ទ កខប្ែលច្កើតតាមសលូវឆិតត  មានការតូឆឆិតត 
 ខូឆឆិតត  ខាល ឆ  ច្រកាធ ជាច្ែើម ។ 

កន ង្បែិឆចសម បាទច្នេះ  ោកយថា  ទកុ្ ខ   នែល់  ក្ខេកិ្ទកុ្ ខ ។ 

 នែល់ ការ្ឺប្ែលច្កើតពីម ខរបួសច្សេង្ៗ  និង្ 
ច្សឆកតីទ កខតាមសលូវកាយ  ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្ការច្ធវើទ្ធរ -
ណឌ កមម ៣២ យា៉ោង្ ច្រោេះទ កខរបច្េទច្នេះ ែឹង្ ន
ច្ោយមិនចំា ឆ់សាកសួរ  ទំ្ធង្អាការៈប្ែលច្បៀត-

ច្បៀនច្ េះ  ក៏រ កែឆាស់ ។ 

៥- អបបដចិ្ ាន ោទកុ្ ខ 

ឬ 
 
បាក្ដទកុ្ ខ 

 នែល់ ការ្ឺច្ធមញ  ្ឺរតច្ឆៀក  ្ឺកាលជាច្ែើម 
និង្ ការមិនសបាយឆិតត      ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះអំ-

ណាឆរាគៈ  ច្ទ្ធសៈ ជាច្ែើម  ច្រោេះទ កខរបច្េទច្នេះ  ែឹង្
 នច្ោយអាស្ស័យការសាកសួរ  ទំ្ធង្អាការៈប្ែល
ច្បៀតច្បៀនច្ េះ  ក៏មិនរ កែ ។ 

៤- បដចិ្ ាន ោទកុ្ ខ 

ឬ 

អបាក្ដទកុ្ ខ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 171  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

ការច្ធវើទរុណក្ម្ា ៣២ យ៉ា ង  ដែលឲ្យច្ក្ើតច្ស្ឆក្តីទុក្ាកាយគ ឺ៖ 

១-  វាយច្ោយរោំត់  
២-  វាយច្ោយច្តត   
៣-  វាយច្ោយែំបង្ខលី  
៤-  កាត់នែ  
៥-  កាត់ច្ជើង្ 

៦-  កាត់ទំ្ធង្ច្ជើង្ទំ្ធង្នែ 

៧-  កាត់ស្សឹករតច្ឆៀក 

៨-  កាត់រឆម េះ 

៩-  កាត់ទំ្ធង្សលឹករតច្ឆៀក  ទំ្ធង្រឆម េះ 

១០-  បកប្សបកកាល 

១១-  ែកសក់ 

១២-  យកកង្ខវ រប្ែកែពក់មាត់ឲ្យហា  ច្ហើយែ តច្េលើង្កន ង្មាត់ 

១៣-  យកកំណាត់សំពត់រជលក់ច្របង្រ ខំលួន  ច្ហើយឆួលច្េលើង្ 

១៤-  យកកំណាត់សំពត់រជលក់ច្របង្រ នំែទំ្ធង្ពីរ  ច្ហើយឆួលច្េលើង្ 

១៥-  ព ល ត់ប្សបកតំាង្ពីរតឹមករហូតែល់កច្ជើង្ 

១៦-  ឆូតប្សបកតំាង្ពីរតឹមកទ ករតឹមឆច្ង្ាេះ ឆូតពីឆច្ង្ាេះមកទ ករតឹមកច្ជើង្ 

១៧-  ោក់កង្ប្ែករតង់្ែ ំនែទំ្ធង្ពីរ និង្ ជង្គង់្ទំ្ធង្ពីរ  ច្ហើយច្លើកោក់ 

 ច្ែកច្លើអច្ណាត តទំ្ធង្ ៤ មានសណាា នែូឆជាច្ជើង្រទ្ធយ 

១៨-  យកកាង្ច្ េះច្ៅឲ្យជាប់សាឆ់ប្សបក និង្ សនស  ច្ហើយទ្ធញ 

 ក ត ក់ឲ្យោឆ 

១៩-  យកឆ ង្កំាបិតែ៏ម តច្ៅច្ខវៀលយកសាឆ់ឲ្យមានរច្តត របមាណប៉ោ ន 

 កហាបណៈមួយៗ 
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២០-  យកអាវ ធច្ៅឆិគញ្ជច ំសររីៈ  ច្ហើយយកទឹកសាច្ស្សាឆឲ្យសាឆ់ 

 ប្សបក សនស រលួយរជុេះច្ឆញអស់ច្ៅ  ច្ៅសល់ប្តរាង្ឆអឹង្ទច្ទ 

២១-  ឲ្យច្ែកច្សអៀង្មាខ ង្ ច្ហើយយកប្ែកស្សួឆច្ៅច្ េះរបច្ហាង្រតច្ឆៀក 

 ខាង្ច្លើឲ្យធល េះរហូតែល់របច្ហាង្រតច្ឆៀកខាង្ច្រកាម  ជាប់នឹង្ប្សន 

 ែី  ច្ហើយ ំគាន ចាប់ច្ជើង្ទ្ធញបង្វិលជ ំវញិ 

២២-  កាត់ប្សបក  ច្ហើយយកែមសំច្លៀង្កំាបិតច្ៅែំបំ ក់ឆអឹង្ឲ្យច្ខទឆខទី  

ច្ហើយចាប់សនួង្សក់ច្លើកច្ឡើង្រគវាត់រគប្វង្ឲ្យឆអឹង្រជុេះច្ឆញ  ឲ្យច្ៅ 

 សល់ែ ំសាឆ់ប្តមយ៉ោង្ 

២៣-  យកច្របង្ប្ែលព េះច្ស្សាឆច្លើសោ៌ង្គកាយ 

២៤-  ឲ្យប្ឆាខំា 

២៥-  ឲ្យច្ែកផ្តង ច្លើច្ ើ្អច្ណាត តទំ្ធង្រស់ 

២៦-  កាត់កាលច្ោយោវ 

២៧-  យកប្ែកច្គាលច្ៅែ តច្េលើង្  ច្ហើយែំច្លើនែសាត ំ 

២៨-  យកប្ែកច្គាលច្ៅែ តច្េលើង្  ច្ហើយែំច្លើនែច្ឆវង្ 

២៩-  យកប្ែកច្គាលច្ៅែ តច្េលើង្  ច្ហើយែំច្លើច្ជើង្សាត ំ 

៣០-  យកប្ែកច្គាលច្ៅែ តច្េលើង្  ច្ហើយែំច្លើច្ជើង្ច្ឆវង្ 

៣១-  យកប្ែកច្គាលច្ៅែ តច្េលើង្  ច្ហើយែំច្លើច្ែើមរទូង្ 

៣២-  យកពូច្ៅ  និង្ កំាបិត កាប់សររីៈ ។ 

( បិែកប្ខមច្លខ ២០ ចាប់ពីទំព័រ ៣១៩ ែល់ ទំព័រ ៣២២ ) 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ ទុក្ា 

ក្ខេបឡីនលក្ខណំ មានការច្បៀតច្បៀនរាង្កាយ ជាលកខណៈ 
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ទបុបញ្ញា ន ំ  យទាមនសេក្រណរសំ ជាច្ហត ឲ្យច្កើតច្សឆកតីច្រកាធ  ច្សឆកតីខូឆឆិតត  

 ច្សឆកតីខកឆិតត  ច្កើតច្ឡើង្ែល់ប គគលអនកមាន 

 បញ្ជញ តិឆ  ជាកិឆច 

ក្ខេកិ្ខវធបច្ ចបុបដ្ឋា ន ំ មានការ្ឺតាមសលូវកាយ  ជាអាការៈរ កែ 

ក្ខេបោទបទដ្ឋាន ំ មានកាយបសាទជាច្ហត ជិត ។ 

ច្សឆកតីទ កខកាយច្នេះ  ជាច្សឆកតីទ កខពិច្សស  ច្រោេះច្បៀតច្បៀនរាង្កាយ  
ច្ហើយអាឆច្បៀតច្បៀនសលូវឆិតតច្ទៀតសង្ គឺ កាលរាង្កាយមិនសបាយច្ហើយ  
ការមិនសបាយច្នេះ  រប្មង្ច្ធវើឲ្យប គគលច្ េះ  ច្កើតច្សឆកតីខូឆឆិតត  ខកឆិតត  
ច្ោយច្ហត ច្នេះ  រពេះព ទាច្ឃ្លសាចារយ  ច្ទើបច្ោលទ កកន ង្សឆចវេិង្គអែាកថា 
និង្ វសិ ទាិមគគអែាកថាថា 

បយីឡត ិ ក្ខេកិ្មទិ ំ ទកុ្ ខចច  ម្មនសំ  ភយិេា 
ជនេត ិ េោា   តោា  ទកុ្ ខន ោ ិ វយិសសយត  វតុ ោ ំ។ 

ប្របថា “ ច្រោេះច្ហត ប្តកាយិកទ កខ  រប្មង្ច្បៀតច្បៀនអនកប្ែលកំព ង្ទទួល
រង្ច្សឆកតីទ កខច្នេះ  នឹង្អាឆច្ធវើឲ្យទ កខសលូវឆិតតច្កើតច្ឡើង្ នច្រឆើនច្ទៀត  ច្រោេះ
ច្ហត ច្ េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្រតាស់ថាជាទ កខពិច្សស ” ។ 

វឆនត្ថៈរបស់ លោមនសសៈ 

ទមុនសេ  ភាយវា > យទាមនសេ ំ ភាវៈននឆិតតមិនលអ  ច្ ម្ េះថា  ច្ទ្ធមនសេ   ន

ែល់  ច្ឆតសិកទ កខ គឺ ទ កខសលូវឆិតត ។ 

ច្ទ្ធមនសេច្វទ   កាលច្កើតច្ឡើង្ែល់ប គគលណា  ប្តង្ច្ធវើឲ្យប គគលច្ េះ 
មានឆិតតមួរច្ៅ  មានកាយ និង្វាចាកាឆ  មួយច្ទៀត  ជាច្ហត ឲ្យកាយិកទ កខច្កើត
ច្ឡើង្ែល់ខលួនឯង្  និង្អនកែនទច្ទៀត ។ ែូឆជាច្ៅច្ពលច្ទ្ធមនសេច្កើតច្ឡើង្  
អនកខលេះគក់រទូង្  អនកខលេះទ្ធញកគ ត ក់សក់  អនកខលេះច្ែកបរមេះនច្នៀល  អនកខលេះ
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សមាល ប់ខលួនច្ោយវធីិច្សេង្ៗ  អនកខលេះច្ធវើ បអនកែនទឲ្យែល់នូវច្សឆកតីលំ ក ឬ
សាល ប់ក៏មាន ។ 

ច្ហត ប្ែល ំឲ្យច្ទ្ធមនសេច្កើតច្ឡើង្  មានច្រឆើនរបការ  ប្តច្ោយឆំច្ោេះ  
ទ្ធក់ទង្នឹង្ច្សឆកតីវ ិសរោត់រ សចាកសតវនិង្សង្ខខ រជាទីស្សឡាញ់  និង្
ជួបនូវសតវនិង្សង្ខខ រប្ែលមិនជាទីស្សឡាញ់  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  រពេះែ៏មានរពេះ
ភាគច្ទើបរទង់្សប្មតង្ោស់ច្តឿនសតិព ទាសាសនិកជន  ទ្ធក់ទង្នឹង្ច្សឆកតីទ កខ
តាមសលូវឆិតតច្នេះ  ទ កកន ង្សំយ តតនិកាយថា 

ម្ម  បយិេេ ិ សម្មគចា ិ អបបយិេេ ិ ក្ទុាច្ន ំ
បយិាន ំ អទសេន ំ ទកុ្ ខ ំ អបបយិានចច  ទសេន ំ។ 

ប្របថា “ ប គគលមិនគបបីច្ៅរមួជាមួយនឹង្សតវ  និង្សង្ខខ រប្ែលជាទី
ស្សឡាញ់  មិនគបបីច្ៅរមួជាមួយនឹង្សតវ  និង្សង្ខខ រប្ែលមិនជាទីស្សឡាញ់  
ច្រោេះថា  ការរោត់រ សចាកសតវនិង្សង្ខខ រប្ែលជាទីស្សឡាញ់កតី  ការជួប
របសពវសតវនិង្សង្ខខ រមិនជាទីស្សឡាញ់កតី  ជាច្ហត  ំមកនូវច្សឆកតីទ កខ ” ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ច្ទម្នស្ស 

ច្តិ ោបឡីនលក្ខណំ មានការច្បៀតច្បៀនឆិតត ជាលកខណៈ 

មយនាវោិតរសំ មានការឆច្ង្អៀតឆង្អល់ឆិតត ជាកិឆច 

ម្មនសវោធបិច្ ចបុបដ្ឋា ន ំ មានច្សឆកតីមិនសបាយឆិតត ជាអាការៈរ កែ 

េទេវត ថបុទដ្ឋាន ំ មានហទយវតថ  ជាច្ហត ជិត ។ 

វឆនត្ថៈរបស់ ឧ យាសៈ 

ភយុោ  អាយាសន ំ> ឧបាយាយោ  ច្សឆកតីតានតឹង្ឆិតត  ច្ ម្ េះថា  ឧ យាសៈ  

 នែល់  ច្ទ្ធសច្ឆតសិក  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យពយសនៈណាមួយ ។ 
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ោកយថា  ឧបាយាស ច្នេះ  កាត់បទជា  ឧប + អាយាស , ឧប = យា៉ោង្ខាល ំង្  អា-

យាស = ច្សឆកតីតានតឹង្ឆិតត  កាលរមួឆូលគាន ច្ហើយ  ច្ៅថា  ឧបាយាស = ច្សឆ-

កតីតានតឹង្ឆិតតយា៉ោង្ខាល ំង្ ។ 

សភាវៈននឧ យាសៈ  ក៏គឺច្សឆកតីច្សាកច្ៅែ៏មានកមាល ំង្ខាល ំង្នរកប្លង្  
ប្ែលបណាត លមកអំពីច្សាកៈ ។ កាលច្សាកៈមានកមាល ំង្ខាល ំង្ច្ឡើង្   ក៏ែល់
ថាន ក់បរចិ្ទវៈ  តអំពីបរចិ្ទវៈ  ក៏ែល់ថាន ក់ឧ យាសៈប្ែលជាកំពូលននច្សឆកតី
ច្សាកច្ៅ  អាឆច្ធវើឲ្យអនកប្ែលកំព ង្ជួបរបទេះ  មានឆិតតតឹង្ប្ណន  មិនអាឆ
ទប់ទល់នឹង្ឧ យាសៈច្ េះ ន  មានអាការៈច្ៅច្សងៀម  និយាយក៏មិនច្ឆញ 
យំក៏មិនច្ឆញ  ជួនកាលក៏សនលប់  ឬកាល យជាមន សេ ត់បង់្សតិ ឬ អាឆ
សមាល ប់ខលួនឯង្ ន  មានភាគច្រឆើនច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះអនកប្ែល នជួបរបសពវ
នឹង្ច្សឆកតីវ ិសទំ្ធង្ ៥ យា៉ោង្ណាមួយ  ែូឆជា  មាត យ  ឳព ក  បតី  របពនា  កូន
របុស  ឬកូនស្សី  សាល ប់ច្ចាល  ឬថារទពយសមបតតិ ត់បង់្ច្ៅច្ោយអគិគេ័យ  
ច្ចារេ័យ  ឧទកេ័យ  ច្គច្ កយកអស់ជាច្ែើម  ឬក៏ច្កើតច្រាគរា នំរ ៉ោពយ លមិន
ជាជាច្ែើម   នប៉ោេះទង្គិឆសលូវឆិតតអនកច្ េះយា៉ោង្ខាល ំង្  សភាពប្បបច្នេះឯង្  ច្ ម្ េះ

ថា  ឧបាយាសៈ  សមែូឆរពេះតរមាស់ប្ែលរពេះែ៏មានរពេះភាគសប្មតង្ទ កកន ង្

មហានិច្ទទសថា 

តសេ  យច្  ក្ខមយានសេ ឆន ទជ្ជតសេ  ជន ោយុនា 
យត  ក្ខម្ម  បរោិេន ោ ិ សលលវយិទាធ វ  របុបត ិ។ 

ប្របថា “ កាលសតវច្ េះ  មានឆនទៈ ( ច្សឆកតីច្ពញឆិតតខាល ំង្ ) ច្កើតច្ឡើង្
ច្ហើយ  កំព ង្រ ថាន  ( ជាប់ជំោក់វតថ កាមទំ្ធង្ឡាយ )  កាមទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  
សាបសូនយច្ៅវញិ  សតវរប្មង្ច្ៅត រកហាយ  ( ច្ោយអំណាឆច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ 
និង្ ឧ យាសៈ ) ែូឆជារមឹកប្ែល យរោន ញ់ច្ោយសរ ( ច្ហើយញាប់
ញ័រលំ កយា៉ោង្ខាល ំង្ ) ។ 
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ប្សច្ក្េបី្ផេង្គ្នន ននប្ស្តក្ៈ  តរបិ្ទវៈ នងិ្ឧបាោសៈ 
ច្សាកៈ  ច្សឆកតីច្សាកច្ៅ   នែល់  ច្ទ្ធមនសេច្វទ   បរយិទវៈ  ការយំ

ច្រៀបរាប់  នែល់  ឆិតតជាវបិលាល សសទទ ប្ែលច្កើតពីច្ទ្ធសមូលឆិតត បាទ និង្ 

ឧបាយាសៈ  ច្សឆកតីលំ កឆិតតែ៏ខាល ំង្ ឬ ច្សឆកតីតានតឹង្ឆិតត   នែល់  ច្ទ្ធស-

ច្ឆតសិក  ទំ្ធង្បីយា៉ោង្ច្នេះ  ច្របៀបែូឆច្របង្ច្ៅកន ង្ខទេះ  ប្ែលច្គោក់ច្លើឆគង្ខា ន
ច្េលើង្  កាលរតូវកច្ៅត ច្េលើង្យូរបនតិឆច្ៅ  ច្របង្ក៏ចាប់ច្សតើមច្ៅត ច្ឡើង្តាមលំោប់  
កាលកច្ៅត ច្ េះច្ៅត ច្ឡើង្ែល់កំណត់ព េះ   ច្របង្ច្ េះក៏ព េះ កាលព េះយូរៗច្ៅ   
កច្ៅត ក៏កាន់ប្តខាល ំង្ច្ឡើង្ៗរហូតែល់ទីបំស ត  ក៏មានប្សេង្រ កែច្ឡើង្  ប ទ ប់

ពីច្ េះច្របង្ក៏រងី្បនតិឆមតង្ៗ  រហូតែល់សងួតអស់ច្ៅ  យា៉ោង្ណាមិញ  ទោក្ៈ  
ច្របៀបែូឆភាពច្ៅត របស់ច្របង្ប្ែលចាប់ច្សតើមច្ៅត ច្ឡើង្  បរទិទវៈ  ច្របៀបែូឆច្របង្
កំព ង្ព េះ  ឧបាយាសៈ   ច្របៀបែូឆច្របង្ច្ៅត ែល់ទីបំស ត   រងី្សងួតច្ៅតាមលំោប់  

សមែូឆោកយប្ែលរពេះព ទាច្ឃ្លសាចារយច្ោលទ កកន ង្គមពីរវសិ ទាិមគគអែាថាថា 

ភាជនយនាោ   យតលបាយក្ខ ឧត ោរតិោ   ច្  នកិ្ ខយម្ម 
យសសសេ  ខេបាយក្ខត ិ ឥយមយេយត  តយយាសម្ម ។ 

ប្របថា “ ច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ  ឧ យាសៈ  ទំ្ធង្បីច្នេះ  ច្របៀបែូឆការរបរពឹតត
ច្ៅននច្របង្ ៣ ែំណាក់កាល  ែូឆច្នេះគឺ ៖  ច្របង្ប្ែលច្ៅត ច្ឡើង្កន ង្ភាជនៈ
មួយរយៈ  ច្របង្ប្ែលព េះច្ឡើង្មួយរយៈ  តពីច្ េះច្របង្ប្ែលច្ៅសល់  ក៏ច្ៅត
ែល់ទីបំស តរហូតរងី្សងួតអស់ច្ៅមួយរយៈ ” ។ 

លក្ាណាទិឆតុក្ករបស្់ ឧបាយស្ៈ 

ច្តិ ោបរទិេនលក្ខយណ្ហ មានការែ តកច្ៅត ឆិតតយា៉ោង្ខាល ំង្  ជាលកខណៈ 

នតិ ថនុនរយោ មានការតឹង្រទូង្  ជាកិឆច 
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វោិទបច្ ចបុបដ្ឋា យនា មានការអស់កមាល ំង្កាយ និង្ ឆិតត ជាអាការៈរ កែ 

េទេវត ថបុទដ្ឋា យនា មានហទយវតថ   ជាច្ហត ជិត ។ 

ការរស់ច្ៅរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលមានការវលិច្កើតវលិសាល ប់កន ង្
ច្លាកច្នេះ  ក៏គឺបែិឆចសម បាទធម៌  មានអវជិាា ជាច្ែើមន  េះឯង្  ប្តសតវ
ទំ្ធង្ឡាយច្ោយច្រឆើនមិន នសមលឹង្ច្ ើញការរបរពឹតតច្ៅននជីវតិែូច្ឆនេះច្ទ  
មានប្តការវច្ង្វង្របកាន់រតឹមប្តសមមតិសឆចៈគឺ  អនកច្ េះសាល ប់  អនកច្ េះច្កើត  
ច្យើង្ច្ ើញ  ច្យើង្ឮ ជាច្ែើមប៉ោ ច្ណាណ េះ  ប្ែលកាលច្ោលតាមសភាវៈពិតច្ហើយ  
អនកច្ េះ  អនកច្នេះ  ច្យើង្  ច្គ  របុស  ស្សី ជាច្ែើមច្ េះ  មិនមានច្ឡើយ  មានប្ត
ធម៌ប្ែលជាច្ហត   ជាសលច្កើតច្ឡើង្ជាប់តគាន មិនោឆ់  ប្ែលធម៌ពួកច្នេះ
ស ទាប្តជាកង្ទ កខទំ្ធង្អស់  ច្ហើយការច្កើតច្ឡើង្ននកង្ទ កខទំ្ធង្ពួង្ប្ែលសនមត
ថាអនកច្ េះ  អនកច្នេះ  ច្យើង្  ច្គ  របុស  ស្សី  ទំ្ធង្អស់ច្នេះ  មិនមានអនកណា
សាង្ច្ឡើង្  ធម៌ទំ្ធង្ច្នេះច្កើតច្ឡើង្ ន  ក៏ច្រោេះអាស្ស័យបឆច័យច្សេង្ៗ  មាន

អវជិាា ជាច្ែើមន  េះឯង្  ែូច្ចាន េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្រតាស់ថា   ឯវយមតសេ  
យក្វលសេ  ទកុ្ ខក្ ខន ធសេ  សមទុយយា  យោត ិ  ប្របថា “ ការច្កើតច្ឡើង្រពមននកង្ទ កខ

ទំ្ធង្អស់ច្នេះ  រប្មង្មាន  ច្ោយរបការែូច្ឆនេះ ( គឺច្រោេះអាស្ស័យបឆច័យច្សេង្ៗ  
មានអវជិាា ជាច្ែើម ែូឆសប្មតង្មកច្ហើយ ) ” ។ 

អេយមត ថ  បដចិ្ ចសមបុាទនយយា ។ 

ន័យទំ្ធង្អស់ច្នេះ  ជាន័យននបែិឆចសម បាទកន ង្បរចិ្ឆេទច្នេះ ។ 

[៥] តត ថ តយយា អទាធ  ទាោទសង្ខគ ន ិវសីតក្ខរា តសិន ធ ិច្តសុយង្ ខបា តណិី វដ្ឋាន ិយទ ោ មលូាន ិ
ច្ យវទតិវោ ន ិ។ 

ប្របថា  កន ង្បែិឆចសម បាទន័យច្ េះ បណឌិ តគបបីរជាប កាល ៣  អង្គ ១២  
អាការៈ ២០   សនាិ ៣   សច្ង្ខប ៤   វែតៈ ៣    មូល ២ ។ 
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ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

បទថា  តត ថ   ប្របថា  កន ង្បែិឆចសម បាទន័យច្ េះ ។ 

សភាវៈ រទរទង់្នូវពួកធម៌ប្ែលមានរយៈកាល   ច្ ម្ េះថា  អទាធ    នែល់  

កាល ។ ពិតប្មន  កាលច្ េះ  រ កែែូឆជារទរទង់្នូវពួកធម៌របរពឹតតច្ៅកន ង្
កាល ៣  ជាធម៌មានកបបតៗច្ៅសង្  មានឆ្លន ំ រែូវ ប្ខ កនលេះប្ខ យប់និង្នែងតៗ
ច្ៅសង្  ច្ោយអំណាឆននការជាប់គាន របស់តំណ មធម៌និង្របូធម៌ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  សភាវៈជាទីរបរពឹតតច្ៅននធម៌មានកន ង្កាល ៣  ច្ ម្ េះ

ថា  អទាធ   នែល់  កាល ន  េះឯង្ ។ 

[ ោកយថា អទាធ   មានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ធមមជាតិរទរទង់្ទ កនូវធម៌ប្ែលមានរយៈខណៈ =  អទាធវយន ោ   ធយម ា   ភយុោ  
ោយរតតី ិ> អទាធ  ( ឆ េះ អ បឆច័យ កន ង្កតត សាធនៈ ) ។ 

- ធមមជាតិជាទីតំាង្ននធម៌ប្ែលរបរពឹតតច្ៅកន ង្កាល ៣ = ភយុោ  ទេន ោ ិ តដិ ាន ោ ិ 
បវត ោន ោ ិ យតក្ខលកិ្ខ  ធម្មា   ឯតថ ត ិ> អទាធ  ( ឆ េះ អ បឆច័យកន ង្អធិករណសាធនៈ ) ។ ] 

ក៏កាលច្ េះ  សូមបីមិនច្សេង្គាន   ក៏អាឆបញ្ញតតិច្ៅហាក់ែូឆច្សេង្គាន  ន  

ច្រោេះអាស្ស័យពួកធម៌ច្សេង្ពីគាន   ែូច្ឆនេះ ច្លាកច្ទើបច្ោលថា  តយយា  អទាធ  ( 
កាលមាន ៣ ) ។ 

[ គមពីរបរមតថទីបនីយល់ថា  ោកយថា  អទាធ  ( កាល )  សច្រមឆរបូមកពី អា 

ប ពវបទ + ោ ធាត  + អ បឆច័យ  កាលឆ េះ េ ុបឆច័យជំនួស ក្ ោ ិបឆច័យ  គបបីមានរបូ

ថា  អទាធន ( សលូវឆ្លង យ )  មានរបូពីរយា៉ោង្ែូឆស័ពទថា  ឧបាទា ( ឧប ប ពវបទ + ទា 

ធាត  + អ បឆច័យ ) និង្ ឧបាទាន ( ឧប ប ពវបទ + អា ប ពវបទ + ទា ធាត  + េ ុបឆច័យ 

) ។ ] 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 179  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

ោកយថា  អង្ខគ ន ិ  នែល់  ឆំប្ណកប្ែលជាអង្គសំខាន់ ។  នច្សឆកតីថា  

សមាភ រៈប្ែលជារបធាន ។ 

ោកយថា  អាក្ខរា   នែល់  ឆំប្ណកប្ែលជាអង្គរបកប  អាក្ខរ  ស័ពទ  កន ង្

ទីច្នេះ  មានអតថថា  ឆំប្ណក   ែូឆស័ពទថា   ទ ោត ោោឹក្ខរា  ( ឆំប្ណក ៣២ ) ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  អាចារយទំ្ធង្ឡាយច្ោលថា  ឆំប្ណករាត់រាយ  គឺហាក់ែូឆជា

ខាច ត់ខាច យច្ៅកន ង្ទីច្ េះៗ ច្ ម្ េះថា  អាក្ករ ។ 

[ ោកយថា អាក្ខរ  តាមន័យែំបូង្ជាបទ មប្ែលប្វកស័ពទ និង្ វចិ្រគាេះតាម

ច្គាលភាសាមិន ន  ច្ៅថា  អនបិ ផន ោបាដបិាទកិ្ ។ 

ឆំប្ណកន័យច្រកាយមកពី អា ប ពវបទ + ក្រិ ធាត  ( រាត់រាយ ) +  ណ បឆច័យ  

។ ] 

ោកយថា សន ធ ិ ( ទីតគាន  )   នែល់  ទីតជាប់គាន ននសច្ង្ខបពីរៗ ។ 

ោកយថា សយង្ខប   នែល់  ការសច្ង្ខបឆំប្ណកជារបធាន ។ 

ធមមជាតវលិមកវញិច្រឿយៗ ច្ ម្ េះថា  វដតៈ ។ 

វែតធម៌  សូមបីទំ្ធង្អស់  ប្តង្តំាង្ច្ៅមំា  កន ង្អវជិាា និង្តណាា ច្ េះ  ច្រោេះ
របរពឹតតច្ៅ ន  ច្ោយជាប់ោក់ព័នានឹង្អវជិាា និង្តណាា ច្ េះ  ច្រោេះច្ហត 
ែូច្ចាន េះ  អវជិាា និង្តណាា ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា មូល   នែល់  ទីតំាង្ច្ៅមំាគឺច្ហត  
។  អធិបាយថា  ជារបេពច្កើត ( ននវែតធម៌ ) ។ 

[៦] ក្ថ ំ? អវជិ្ជា សង្ខខ រា  អតយីត  អទាធ , ជ្ជតជិរាមរណំ  អនាគយត  អទាធ , មយជេ  អដ ា  
បច្ ចបុបយនាោ   អទាធត ិ តយយា  អទាធ  ។ 

ប្របថា បណឌិ តគបបីរជាបកាល ៣ គឺ ៖ អវជិាា   និង្សង្ខខ រ  ជាអតីតកាល  
ជាតិ  ជរា និង្មរណៈ ជាអ គតកាល  អង្គ ៨ យា៉ោង្រតង់្កណាត ល  ជា
បឆច បបននកាល  ។ 
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ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

ប រសមាន ក់យករមាមនែរជលក់កន ង្ទឹកសម រទ  ច្ហើយោក់កន ង្មាត់របស់
មហាជន  ច្ែើមបីឲ្យែឹង្ថា  ទឹកកន ង្មហាសម រទមានរសនរប  យា៉ោង្ណា  សូមបី
រពេះែ៏មានរពេះភាគ  រទង់្សប្មតង្បឆច បបននេពមួយឲ្យបរបូិរ  ច្ោយោកយថា  

អវជិ្ជា បច្ ចយា  សង្ខខ រា  ែូច្ឆនេះជាច្ែើម  ច្ែើមបីឲ្យែឹង្នូវការរបរពឹតតច្ៅរបស់សង្ារវែត

ទំ្ធង្អស់  ប្ែលមិនរ កែខាង្ច្ែើម  ក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ ។ ធមមតា  កាលរពេះែ៏
មានរពេះភាគ  រទង់្សប្មតង្បឆច បបននេពមួយឲ្យបរបូិរ  ច្ហត   និង្សលរបស់េព
មួយច្ េះ  ក៏តរមូវឲ្យរពេះអង្គសប្មតង្ប្ែរ ។ 

បណាត ច្ហត និង្សលច្ េះ  អវជិាា និង្សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ  កន ង្េពម ន  ច្ ម្ េះ

ថា  ទហត ុ។  ជាតិ  កន ង្េពច្រកាយ  ច្ ម្ េះថា   ផល ។ រពេះធមមច្ទស ច្នេះ សូមបី

មានេពមួយជាទីតំាង្ក៏ពិតប្មន  ប្តក៏ជាការសប្មតង្ទូច្ៅែល់អតីតេព និង្ 

អ គតេពសង្ប្ែរ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ឆនេះ  ច្លាកច្ទើបច្ោលោកយថា  អវជិ្ជា សង្ខខ រា  
អតយីត  អទាធ  “ អវជិាា និង្សង្ខខ រ  ជាអតីតកាល ” ែូច្ឆនេះជាច្ែើម ។ 

ក៏កន ង្បែិឆចសម បាទច្ទស ច្នេះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្របើោកយថា “ អវជិាា   
និង្សង្ខខ រ  ជាអតីតកាល ” ែូច្ឆនេះជាច្ែើម ហាក់ែូឆកាល  និង្ធម៌ប្ែលមាន

កាល  មិនច្សេង្គាន   ច្ហើយរទង់្សប្មតង្កាល  ប្ែលច្ៅថា  អទាា  ន  េះមិនមាន

ច្ោយសភាវៈ  ក៏រពេះព ទាែីកាច្ េះ   ហាមនូវវាទៈខ សថា   កាលប៉ោ ច្ណាណ េះ   
ច្ទើបអាឆញា ំង្ច្លាកច្នេះឲ្យរបរពឹតតច្ៅ  ឲ្យ្ប់ច្ៅ ន  ប្មនពិត  កាល  មិន
គួរជាធម៌ច្ធវើសភាវៈណាមួយឲ្យរបរពឹតតច្ៅ  ឬឲ្យ្ប់ច្ៅ នច្ឡើយ  ច្រោេះ
ខលួនមិនមានពិតច្ោយសភាវៈសង្  ។ 
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-សួរថា  ក៏បែិឆចសម បាទច្នេះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគ  កាលសប្មតង្នូវការ
របរពឹតតច្ៅរបស់អតតភាពបឆច បបននមួយៗ  ច្ ម្ េះថា រទង់្សប្មតង្ច្ហត កន ង្អតីត-
កាល  និង្សលកន ង្អ គតកាលប្ែរឬ ។ 

-ច្ឆលើយថា ( រពេះែ៏មានរពេះភាគ )  កាលសប្មតង្ច្ហត កន ង្អតីតកាល  ច្ែើមបី
ហាមអច្ហត កទិែាិ ( ការយល់ច្ ើញខ សថា  អវីៗ  ច្កើតច្ឡើង្  មិនមានច្ហត  )  
និង្វសិមច្ហត កទិែាិ ( ការយល់ច្ ើញខ សថា  មានពិត  កន ង្វតថ មិនមានពិត ) ។      
ការសប្មតង្សលកន ង្អ គត  ច្ែើមបីហាមនូវឧច្ឆេទទិែាិ ( ការយល់ច្ ើញខ សថា  
ោឆ់សូនយ ) ។  ការសប្មតង្ទំ្ធង្ច្ហត ទំ្ធង្សល  ច្ែើមបីហាមសសេតទិែាិ ( ការ
យល់ច្ ើញខ សថា ច្ទៀង្ ) ។ 

បណាត ទិែាិទំ្ធង្ច្ េះ  ទិែាិប្ែលយល់ច្ ើញខ សថា  សតវទំ្ធង្ឡាយ  
របរពឹតតច្ៅ  ្ប់ច្ៅ  ច្ៅហមង្  បរសិ ទា  អត់ច្ហត   អត់បឆច័យ  ច្ ម្ េះថា  

អទហតុក្ទិដាិ  ។ 

ទិែាិប្ែលយល់ច្ ើញខ សថា  រពហមជារពេះ  សតវច្លាកមានរពេះរពហមជា

ឥសេរៈ  អវីៗរពេះនិមមិតច្ឡើង្  ច្ ម្ េះថា វិសមទហតុក្ទិដាិ  ។ 

ទិែាិប្ែលយល់ច្ ើញខ សថា  សតវច្លាក  ច្ពលអស់ជីវតិច្ៅ សូនយ  មិន

ច្កើតច្ទៀតច្ទ  ច្ ម្ េះថា  ឧទច្េទទិដាិ  ។ 

ទិែាិប្ែលយល់ច្ ើញខ សថា  ខលួនជាសភាវៈច្ទៀង្  មិនប្របរបួល  ខលួនច្ េះ

ឯង្  ប្តង្អច្ ទ លច្ៅ  ប្តង្រតាឆ់រង្ខគ ត់ច្ៅកាន់េពមួយ  ច្ ម្ េះថា  សសសតទិដាិ  ។ 

ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  កាលរពេះែ៏មានរពេះភាគ រទង់្សប្មតង្ការច្កើតច្ឡើង្នន
វញិ្ជញ ណកន ង្េពែមីច្ទៀត   ច្ោយអវជិាា និង្សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ  ច្ ម្ េះថា   ជាការ
សប្មតង្បែិច្សធសសេតទិែាិច្នេះ ។ 
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ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថច្ោតិក្ៈ 

ោកយថា  អទាធ  ប្របថា  ក្ខល ជាបញ្ញតតិមិនមានអង្គធម៌បរមតថ  ប្តកន ង្ទីច្នេះ  

ោកយថា  អតតីអទាធ  អនាគតអទាធ  បច្ ចបុបន ោអទាធ  ច្ េះ  សំច្ៅយកធម៌ប្ែលច្កើតកន ង្

កាលទំ្ធង្បី  មានអង្គធម៌បរមតថ គឺ អវជិាា  សង្ខខ រ ជាអតីតកាល ជាតិ ជរា   មរ-
ណៈ ជាអ គតកាល  វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   តណាា   
ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ជាបឆច បបននកាល  ែូច្ចាន េះ  អវជិាា   សង្ខខ រ  ប្ែលច្ ម្ េះថាជា
អតីតកាលជាច្ែើមច្នេះ  ជាការច្ៅច្ ម្ េះច្ោយឋានូបចារន័យ គឺ ច្លើកយក
ច្ ម្ េះរបស់កាលទំ្ធង្បី  មកតំាង្ទ កកន ង្ធម៌  ច្ហើយច្ៅអវជិាា   សង្ខខ រ ជាច្ែើម
ច្នេះថាជាអតីតកាល  អ គតកាល  បឆច បបននកាល ។ 

អធិបាយថា  តាមធមមតា  ច្ៅកន ង្ឆិតតស ត នរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែល
ច្រៅពីរពេះអរហនត  រប្មង្មានច្មាហៈរគប់រគង្ជារបចំា  ច្ោយច្ហត ច្នេះ  ច្ទើប
ច្ធវើឲ្យសតវទំ្ធង្ឡាយច្មើលមិនច្ ើញច្ទ្ធសកន ង្ការច្ធវើ ប   និង្មិនច្ ើញវែត

ទ កខកន ង្ការច្ធវើប ណយរបស់ខលួន ច្មាហៈច្នេះឯង្   នច្ ម្ េះថា អវជិ្ជា   ប្ែមទំ្ធង្

កន ង្ការច្ធវើក សល និង្អក សលទំ្ធង្ច្ េះ  ក៏រតូវមានច្ឆត ជាធមមជាតិ
តាក់ប្តង្ចាត់ប្ឆង្ជាម នសិន  ការច្ធវើច្ េះៗ  ច្ទើបច្កើតច្ឡើង្ ន  ច្ឆត ប្ែល

ជាធមមជាតិចាត់ប្ឆង្ឲ្យច្ធវើការង្ខរ  ប្ែលច្ៅថា  បពុ្ ោយច្តនា ច្នេះឯង្   នច្ ម្ េះ

ថា  សង្ខខ រ  ែូច្ឆនេះ  អវជិាា  និង្ សង្ខខ រ ទំ្ធង្ពីរច្នេះ  ច្ទើបជាអតីតកាល ។ 

កាលមានអវជិាា ជាអនករគប់រគង្  មានសង្ខខ រជាអនកចាត់ប្ឆង្ច្ហើយ  សតវ
ច្លាកទំ្ធង្ឡាយក៏ច្ធវើអំច្ពើជាក សលខលេះ  ជាអក សលខលេះ  កាយ  ឆិតត និង្ ការ
ច្ធវើរបស់សតវពួកច្ េះ  កាលច្ោលច្ោយធមាម ធិោា នច្ហើយ  ក៏ នែល់  
វញិ្ជញ ណ    មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  
ែូច្ចាន េះ  អង្គទំ្ធង្ ៨ ច្នេះ  ច្ទើបចាត់ជាបឆច បបននកាល ។ 
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កាលសតវច្លាកទំ្ធង្ឡាយច្ធវើអំច្ពើជាក សល  អក សលសច្រមឆច្ហើយ  
អំច្ពើច្ េះច្ៅថា  កមមេវៈ  រប្មង្ឲ្យសលច្កើតច្ឡើង្កន ង្អ គតកាល  កាលសតវ
ច្លាកទំ្ធង្ច្ េះអស់ជីវតិពីេពច្នេះច្ៅ  រប្មង្ច្ៅច្កើតច្ទៀតកន ង្េពខាង្ម ខ  
ច្ស្សឆប្តកមមរបស់ខលួន គឺ ច្បើច្ធវើអក សលកមម ក៏ច្ៅច្កើតជាពួកអ យសតវ  ច្បើ
ច្ធវើក សលកមម  ក៏ច្ៅច្កើតជាមន សេ  ច្ទវតា  រពហម  តាមសមគួរែល់ក សល

ច្ េះៗ  ការ នច្កើតជាមន សេ  ច្ទវតា  រពហមជាច្ែើមន  េះឯង្  ច្ ម្ េះថា ជ្ជត ិឬ 
ច្ៅថា  ឧបបត ោភិវៈ ក៏ ន  កាលមានជាតិរ កែច្ឡើង្ច្ហើយ  ជរា និង្ មរណៈ  

ក៏រតូវច្កើតច្ឡើង្ជាប់តាមមកជាធមមតា  ែូច្ចាន េះ  ជាតិ  ជរា  មរណៈ ពួកច្នេះ  
ច្ទើបចាត់ជាអ គតកាល ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  អវជិាា   សង្ខខ រ  ប្ែលចាត់ជាអតីតកាលច្ េះ  ជាអតីតកាល
កន ង្េពម នក៏មាន  ជាអតីតកាលកន ង្េពច្នេះក៏មាន គឺ ច្បើច្ោលែល់សលកន ង្

បឆច បបនន   នែល់  វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ  ( អវិជាា   
សង្ខខ រ  ក្ជ៏ាអតីតក្កលក្នុង្ភពមុន ) ច្បើច្ោលែល់សលកន ង្អ គត   នែល់   

វញិ្ជញ ណ  មរបូ សឡាយតនៈ សសេៈ ច្វទ  ប្ែលនឹង្ច្កើតកន ង្េពខាង្ម ខ ( 

អវិជាា   សង្ខខ រ ក្ជ៏ាអតីតក្កលក្នុង្ភពទនះ ) ។ 

[៧] អវជិ្ជា  សង្ខខ រា វញិ្ញា ណំ នាមរបូ ំសឡាេតន ំផយសោ យវទនា តណ្ហា  ឧបាទាន ំភយវា 
ជ្ជត ិជរាមរណន ោ ិ ទាោទសង្ខគ ន ិ។ 

ប្របថា  បណឌិ តគបបីរជាប  អង្គ ១២ គឺ ៖ អវជិាា   សង្ខខ រ  វញិ្ជញ ណ   មរបូ  
សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   តណាា   ឧ ទ្ធន  េព  ជាតិ  និង្ ជរាមរណៈ ។  

[៨] យោក្ខទវិច្ន ំ បយនត ថ  នសិេន ទផលនទិសេន ំ។ 
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ប្របថា កន ង្បែិឆចសម បាទន័យច្នេះ  ោកយថា  ច្សាកៈ ជាច្ែើម ( ប្ែល ន
ែល់  ច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ  ទ កខ  ច្ទ្ធមនសេៈ និង្ ឧ យាសៈ )  ជាោកយសប្មតង្នូវ
សល  ប្ែលជាប់តគាន ពីជាតិប៉ោ ច្ណាណ េះ ( មិនប្មនជាអង្គច្ោយឆំច្ោេះ ) ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

-សួរថា កន ង្បែិឆចសម បាទច្ េះ  ោកយថា  ច្សាកៈ  ជាច្ែើម  មិនចាត់ឆូល
កន ង្អង្គទំ្ធង្ឡាយ  ច្រោេះច្ហត អវី ? 

- ច្ឆលើយថា ច្រោេះមិនមានលកខណៈមានរបរកតីច្កើតច្រោេះបឆច័យ  កាល
ជាតិមាន  ច្សាកៈជាច្ែើមច្ទើបច្កើតមាន  ទំ្ធង្កាលជាតិមាន  មិនប្មនច្សាកៈ
ជាច្ែើមច្ េះច្ទៀង្ប្តច្កើតន  េះច្ទ  កន ង្របូច្លាក  និង្អរបូច្លាក  ច្សាកៈជាច្ែើម
ច្ េះមិនច្កើតមានច្ទ  សូមបីកន ង្កាមច្លាកច្នេះ  ក៏ច្សាកៈជាច្ែើមច្ េះ  មិនច្កើត
ែល់ប គគលពួកខលេះ ( គឺរពេះអ គាមី  និង្រពេះអរហនត ) ច្ទ ។ 

- សួរថា ច្បើែូច្ចាន េះ  ការច្ោលោកយថា  ច្សាកៈ  ជាច្ែើមច្ េះ  មាន
របច្យាជន៍អវី ? 

- ច្ឆលើយថា ច្ែើមបីសប្មតង្គំនរននច្ទ្ធសែ៏ច្រឆើនរបស់ជាតិ  ឬវែតៈទំ្ធង្អស់
មានអវជិាា ជាច្ែើម  ែូឆច្ោលមកច្ហើយ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបរពេះអន រ ទ្ធា -

ចារយច្ោលថា  យោក្ខទវិច្ន ំ  បយនត ថ  នសិេន ទផលនទិសេន ំ “ ោកយថា  ច្សាកៈ  ជា

ច្ែើម  ជាោកយសប្មតង្ច្ឆញនូវសលប្ែលជាអានិសង្េ ” ។ 

បណាត បទទំ្ធង្ច្ េះ  បទថា “ ជាោកយសប្មតង្ច្ឆញនូវសលប្ែលជា
អានិសង្េ ”  មានច្សឆកតីថា  ជាការសប្មតង្ច្ឆញនូវសលប្ែលច្កើតច្ឡើង្  
ច្ោលគឺគំនរែ៏ធំននច្ទ្ធសរបស់ជាតិ ។ 

[៩] អវជិ្ជា សង្ខខ រគ គេយណន បយនត ថ តណាុបាទានភវាប ិគេតិ ភវន ោ,ិ តថា តណាុបាទានភ-
វគ គេយណន ច្ អវជិ្ជា សង្ខខ រា, ជ្ជតជិរាមរណគគេយណន ច្ វញិ្ញា ណ្ហទផិលបចចក្យមវ គេតិន ោ ិ
ក្តោ  – 
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ប្របថា មយ៉ោង្ច្ទៀត  កន ង្អទ្ធា ទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្ច្ េះ  ច្ោយការច្លើកយកអវជិាា  
និង្ សង្ខខ រច្ឡើង្សប្មតង្ច្ហើយ  សូមបីតណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ក៏គបបីរាប់ឆូល
កន ង្អតីតអទ្ធា សង្ ។ 

ែូឆគាន ច្នេះ  ច្ោយការច្លើកយកតណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ច្ឡើង្សប្មតង្
ច្ហើយ  អវជិាា   សង្ខខ រ  ក៏គបបីរាប់ឆូលកន ង្បឆច បបននអទ្ធា សង្ ។ 

ច្ោយការច្លើកយកជាតិ  ជរា  មរណៈ  ច្ឡើង្សប្មតង្ច្ហើយ  សលទំ្ធង្ ៥ 
យា៉ោង្  មានវញិ្ជញ ណជាច្ែើម  ក៏គបបីរាប់ឆូលកន ង្អ គតអទ្ធា សង្  ច្ោយរបការ
ែូច្ឆនេះ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

- សួរថា  ច្រោេះច្ហត អវី  កន ង្រពេះ លី  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្ប្ត
ធម៌ពីរ  គឺអវជិាា និង្សង្ខខ រប៉ោ ច្ណាណ េះ  ជាអតីតបឆច័យ  ែល់បឆច បបននេពច្នេះ ។  
មានប្តអវជិាា និង្សង្ខខ រពីរច្ េះប៉ោ ច្ណាណ េះឬ ជាអតីតបឆច័យ ែល់បឆច បបននេពច្នេះ ។ 

- ច្ឆលើយថា  ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  ែនទ ក៏មានប្ែរ ។ 

- សួរថា  ច្បើែូច្ចាន េះ  ធម៌ទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  រពេះសាសាត រទង់្មិនសប្មតង្ទ ក
កន ង្រពេះ លីប្ែរ  ច្រោេះច្ហត អវី ? 

- ច្ឆលើយថា  ច្រោេះធម៌ទំ្ធង្ឡាយច្ េះ   សូមបីរពេះែ៏មានរពេះភាគមិន ន
សប្មតង្ទ ក  ក៏អាឆរមួយកច្ោយច្សឆកតី ន ។ 

- សួរថា   ធម៌ទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគមិន នសប្មតង្ទ កសង្  
ច្តើអាឆរមួយកច្ោយរបការែូឆច្មតឆ ? 

- ច្ឆលើយថា  អាឆរមួយក ន  ច្ោយលកខណៈមានរបរកតីច្កើតច្រោេះ
អាស្ស័យបឆច័យ  និង្លកខណៈច្កើតច្ឡើង្មិនអាឆអត់បឆច័យ ន ។ រពេះអន រ ទ្ធា -

ចារយកាលសប្មតង្ែូច្ឆនេះ  ច្ទើបច្ោលថា  អវជិ្ជា សង្ខខ រគ គេយណន ជាច្ែើម ។ 
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វភិាវនេំិ  បន  ក្យិលសភាវោមចាយត  អវជិ្ជា គ គេយណន តណាុបាទានាន ិ ក្ម ាភាវ
ោមចាយត  សង្ខខ រគ គេយណន  ក្ម ាភយវា  គេយិតត ិ វតុ ោ ំ។ តបំ ិ េជុ ាត ិ។ ឆំប្ណកោកយ

ប្ែលច្លាកច្ោលទ កកន ង្គមពីរវភិាវនីែីកាថា  “ តណាា និង្ឧ ទ្ធន  រពេះែ៏មាន

រពេះភាគរទង់្កាន់យកច្ោយ  អវជិ្ជា  ស័ពទ  ច្រោេះជាកិច្លសែូឆគាន   កមមេព  រពេះ

ែ៏មានរពេះភាគរទង់្កាន់យកច្ោយ សង្ខខ រ ស័ពទ  ច្រោេះជាកមមែូឆគាន   សូមបីោកយ

ច្ េះក៏សមគួរ ” ។ 

តថា  អវជិ្ជា សង្ខខ រា  គេិត  ភវន ោតី ិសម ពយនាធ    លីច្ េះគបបីប្របថា “ អវជិាា និង្

សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ ក៏ជាធម៌គឺរពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្កាន់យកប្ែរ ” ។ 

អធិបាយថា  អវជិ្ជា   រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្កាន់យកច្ោយោកយថា  

តណ្ហា   និង្ឧបាទាន សង្ខខ រ  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្កាន់យក  ច្ោយោកយថា  ភវ  
ច្រោេះមានរបរកតីច្កើតមិនអាឆច្វៀរបឆច័យគឺអវជិាា ច្ េះ ន ។ 

ច្លាកច្ោលថា  ជ្ជតជិរា ។យប។ គេតិ ំ( សល ៥  យា៉ោង្  មានវញិ្ជញ ណជាច្ែើម  

រទង់្កាន់យកច្ោយោកយថា ជ្ជតជិរាមរណ )  ច្រោេះជាសភាវៈច្កើតរមួជាមួយនឹង្

ជាតិជាច្ែើមច្ េះ  ច្ោយសារភាវៈននធម៌ជាច្រគឿង្កំណត់សមាគ ល់ ( គឺជ្ជត ិ  ជរា
មរណ ) មិនប្បកពីធម៌ប្ែលគបបីកំណត់សមាគ ល់ ( គឺសល ៥  មានវញិ្ជញ ណជា

ច្ែើម ) ។ 

ោកយថា ឥត ិ ក្តោ   ប្របថា  ច្រោេះច្ហត ច្នេះ ។ 

[១០]  អតយីត យេតយវា បចច  ឥទាន ិផលបចចក្ ំ
 ឥទាន ិយេតយវា បចច  អាេត ឹផលបចចក្ន ោ;ិ 
 វសីតក្ខរា តសិន ធ ិ ច្តសុយង្ខបា ច្ ភវន ោ ិ។ 
ប្របថា  អាការៈ ( ឆំប្ណក ) មាន ២០  សនាិ ( តំណ ) មាន ៣ និង្ សច្ង្ខប 

( ការបំរបួញ ) មាន ៤ គឺ ៖ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 187  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

ច្ហត កន ង្អតីតៈមាន ៥ យា៉ោង្  សលកន ង្បឆច បបននមាន ៥ យា៉ោង្  ច្ហត កន ង្
បឆច បបននមាន ៥ យា៉ោង្  សលកន ង្អ គតមាន ៥ យា៉ោង្ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

បណឌិ តគបបីភាា ប់បទប្ែលឃ្លល តពីគាន ថា  វសិតក្ខរា  ភវន ោ ិ ប្ែលប្របថា “ អា-

ការៈមាន ២០ ” ។ 

សច្ង្ខបមាន ៤ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១- ច្ហត  ៥ យា៉ោង្ែំបូង្ ជាសច្ង្ខប ១ 

២- សល ៥ យា៉ោង្ទីពីរ  ជាសច្ង្ខប ១ 

៣- ច្ហត  ៥ យា៉ោង្ទីបី  ជាសច្ង្ខប ១ 

៤- សល ៥ យា៉ោង្ទីបួន  ជាសច្ង្ខប ១ ។ 

សច្ង្ខប ៤ ច្នេះ  មានសនាិ ៣ ែូឆច្នេះគឺ ៖ 

សនាិទី ១ គឺ ការតគាន ននសច្ង្ខបទីពីរ និង្ សច្ង្ខបទីមួយ 

សនាិទី ២ គឺ ការតគាន ននសច្ង្ខបទីបី និង្ សច្ង្ខបទីពីរ 

សនាិទី ៣ គឺ ការតគាន ននសច្ង្ខបទីបួន និង្ សច្ង្ខបទីបី ។ 

ែូច្ឆនេះ ច្លាកច្ទើបច្ោលថា តសិន ធ ិ  ច្តសុយង្ ខបា  ច្  ភវន ោ ិ ( សនាិមាន ៣ និង្  

សច្ង្ខបមាន ៤ ) ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថច្ោតិក្ៈ 

កន ង្ការសប្មតង្ប្ឆកអង្គបែិឆចសម បាទ ១២  ច្ោយកាលប្ែល នសប្មតង្
មកច្ហើយច្ េះ  ជាការឆង្អ លរ ប់អង្គបែិឆចសម បាទ ១២  ច្ោយឆំច្ោេះ 
ែូច្ចាន េះ  ធម៌ប្ែលជាអតីតកាល  បឆច បបននកាល  អ គតកាល  ច្ទើបមាន
កំណត់  ប្តកាលសប្មតង្សភាវៈប្ែលរបរពឹតតច្ៅរបស់បែិឆចសម បាទតាម
ច្ហត សលកន ង្អតីតៈ និង្ បឆច បបនន  បឆច បបនន និង្ អ គតវញិ  មានអាការៈ ២០ 
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គឺ ៖ អតីតច្ហត  ៥  បឆច បបននសល ៥  បឆច បបននច្ហត  ៥  អ គតសល ៥   នជា
យា៉ោង្ច្នេះ  ក៏ច្រោេះថា  អវជិាា   សង្ខខ រ  តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ ទំ្ធង្ ៥ ច្នេះ  
កាលច្បើច្កើតច្ឡើង្ប្តង្ប្តច្កើតរមួគាន   មិនលេះបង់្គាន   គឺអវជិាា   សង្ខខ រ កាលច្កើត
ច្ឡើង្ែល់ប គគលណាច្ហើយ  តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ក៏ច្កើតច្ឡើង្ែល់ប គគល
ច្ េះប្ែរ  កាលតណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ច្កើតច្ឡើង្ែល់ប គគលណាច្ហើយ  
អវជិាា   សង្ខខ រក៏ច្កើតច្ឡើង្ែល់ប គគលច្ េះប្ែរ  ទំ្ធង្ជាតិ  ជរាមរណៈច្ េះ  ក៏
 នែល់វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   ន  េះឯង្  ប្ែលជាតួ
ច្កើត  ចាស់  សាល ប់  មិនមានអង្គធម៌ច្ោយឆំច្ោេះ  ែូច្ចាន េះ  កន ង្ការប្ែលសប្មតង្
ច្ហត កន ង្អតីតច្ េះ  ច្ទើបសច្គង្ខគ េះយកតណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈទំ្ធង្ ៣ ច្នេះ  
ឆូលជាមួយនឹង្អវជិាា   សង្ខខ រសង្ ច្រោេះកាលច្ោលតាមវែតៈ ៣ អវជិាា   តណាា   
ឧ ទ្ធន  ជាពួកកិច្លសវែតៈែូឆគាន   សង្ខខ រ និង្ កមមេវៈ  ក៏ជាកមមវែតៈែូឆគាន  ។ 

កន ង្អង្គបែិឆចសម បាទ ៨ ប្ែលជាបឆច បបននកាលច្ េះ  ប្ឆកច្ឆញជាពីរពួក 
គឺ  សលមួយពួក   ច្ហត មួយពួក   សល    នែល់   វញិ្ជញ ណ    មរបូ   ស-
ឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   ច្ហត    នែល់  តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ ។  
កន ង្បឆច បបននសល ៥  ប្ែលមិនរាប់យក  ជាតិ  ជរាមរណៈឆូលមកជាមួយសង្
ច្ េះ  ក៏ច្រោេះជាតិ ជរាមរណៈទំ្ធង្ ៣ ច្នេះ មិនមានអង្គធម៌ច្ោយឆំច្ោេះ  រតឹម
ប្តជាអាការៈរបរពឹតតច្ៅរបស់វញិ្ជញ ណ   មរបូ ជាច្ែើម  ឆំប្ណកកន ង្បឆច បបនន
ច្ហត  ៥ ច្ េះ  រាប់យកអវជិាា   សង្ខខ រ  ឆូលជាមួយនឹង្តណាា    ឧ ទ្ធន   កមម-
េវៈសង្  ក៏ច្រោេះធម៌ទំ្ធង្ ៥ ច្នេះ  រតូវច្កើតរមួជាមួយគាន ជានិឆច  រឯីអង្គ
បែិឆចសម បាទពីរ គឺ ជាតិ  ជរាមរណៈ  ប្ែលជាអ គតកាលច្ េះ  កាល
ច្ោលច្ោយវែតៈ ៣  ជាវ ិកវែតៈ  ទំ្ធង្តួជាតិ  ជរាមរណៈ ក៏ នែល់  
វញិ្ជញ ណ  មរបូ សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ ន  េះឯង្  ែូច្ចាន េះ  កន ង្អ គត-
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សល ៥  ច្ទើបយកវញិ្ជញ ណ   មរបូជាច្ែើមពួកច្នេះ  ច្លើកច្ឡើង្សប្មតង្ជំនួស
ជាតិ  ជរាមរណៈ ។ 

តិ្សនធ ិ( តំណ ៣ ) 

ោកយថា សន ធ ិ( ការតជាប់គាន  )  មានវឆនតថៈថា 

សន ធេីយត > សន ធ ិ ការតជាប់គាន រវាង្ច្ហត  និង្ សល  សល និង្ ច្ហត   ច្ ម្ េះ

ថា សនាិ ។  

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត សន ធេីន ោ ិ  យេតផុលធម្មា   ឯតថ ត ិ > សន ធ ិ  ប្របថា ធម៌ប្ែលជា

ច្ហត  និង្ សល រប្មង្តគាន កន ង្ទីច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ ទីច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  
សនាិ ។ 

កាលដឆក្អងគបែិឆចស្ម្ុបាទ ១២ ច្ោយការោប់តគ្នន  ោន ៣ គឺ ៖ 

១- កន ង្រវាង្  សង្ខខ រ និង្ វញិ្ជញ ណ   ប្ែលជាអតីតច្ហត  និង្ បឆច បបននសល 
តជាប់គាន   ជាសនាិមួយ ។ 

២- កន ង្រវាង្  ច្វទ  និង្ តណាា   ប្ែលជាបឆច បបននសល និង្ បឆច បបននច្ហត 
តជាប់គាន   ជាសនាិមួយ ។ 

៣- កន ង្រវាង្   កមមេវៈ និង្ ជាតិ  ប្ែលជាបឆច បបននច្ហត  និង្ អ គតសល
តជាប់គាន   ជាសនាិមួយ ។ 

ឆតុស្ច្ងាបា ( សច្ង្ខប ៤ ) 

ោកយថា  សយង្ខប ប្របថា “ របួរមួទ កជាពួកៗ ” មានវឆនតថៈថា 

សង្ខបិេីន ោ ិ សង្ គេាន ោ ិ បោនធម្មា   ឯតថ ត ិ> សយង្ខយបា  ប្របថា  ការរបួរមួធម៌ប្ែល

ជារបធានទ កជាពួកៗកន ង្ទីច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ទីច្ េះ  ច្ទើបច្ ម្ េះថា  
សច្ង្ខប ។ 
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កាលដឆក្អងគបែិឆចស្ម្ុបាទ ១២ ច្ោយពួក្ោន ៤ គឺ ៖ 

១- អវជិាា   សង្ខខ រ  ប្ែលជាអតីតច្ហត   មួយពួក ។ 

២- វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   ប្ែលជាបឆច បបនន-
សល  មួយពួក ។ 

៣- តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ ប្ែលជាបឆច បបននច្ហត  មួយពួក ។ 

៤- ជាតិ  ជរាមរណៈ  ប្ែលជាអ គតសល មួយពួក ។ 

ឆំប្ណកច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ  ទ កខៈ  ច្ទ្ធមនសេៈ   ឧ យាសៈ   ទំ្ធង្ ៥ ច្នេះ  
សច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្ពួកទី ៤ ។ 

[១១] អវជិ្ជា តណាុបាទានា  ច្  ក្យិលសវដ ា,ំ ក្ម ាភវសង្ខខ យត  ភយវក្យទយោ  សង្ខខ រា  ច្  
ក្ម ាវដ ា,ំ ឧបបត ោភិវសង្ខខ យត  ភយវក្យទយោ  អវយសោ  ច្  វបិាក្វដ ាន ោ ិ តណិី  វដ្ឋាន ិ។ 

ប្របថា  វែតមាន ៣ គឺ ៖ អវជិាា   តណាា  និង្ ឧ ទ្ធន  ចាត់ជាកិច្លសវែតៈ  
១  េពមួយឆំប្ណក  គឺកមមេព និង្ សង្ខខ រ  ចាត់ជាកមមវែតៈ  ១ េពមួយឆំប្ណក  
គឺឧបបតតិេព និង្ ធម៌ប្ែលច្ៅសល់  ចាត់ជាវ ិកវែតៈ ១ ។ 

តីណិ  វោត និ ( វែតៈ ៣ ) 
ោកយថា  វដ ោ  ប្របថា  ការវលិច្ៅ  ែូឆការវលិច្ៅននកង់្រច្ទេះ ។ 

មានវឆនតថៈថា   វដ ោន ិោ  បនុបបុន ំ អាវដ ោន ោតី ិ> វដ ោ ំ  ប្របថា  ធម៌ពួកណា  រប្មង្

វលិច្ៅច្រឿយៗ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធម៌ពួកច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  វដ ោ ។ 

ការវលិប្ៅប្នះមាន ៣ ោ៉ាង្គ ឺ៖ 
១- ក្យិលសវដ ោ  នែល់  អវជិាា   តណាា   ឧ ទ្ធន 

២- ក្ម ាវដ ោ  នែល់  កមមេវៈ  សង្ខខ រ 

៣- វបិាក្វដ ោ  នែល់  ឧបបតតិេវៈ  វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  

សសេៈ  ច្វទ   ជាតិ  ជរា  មរណៈ ។ 
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អធិបាយថា  កន ង្រាង្កាយ និង្ ឆិតត  ច្ឆតសិករបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ  ច្វៀរ
រពេះអរហនតច្ឆញច្ហើយ  វែតៈទំ្ធង្ ៣  រប្មង្មានរគប់ទំ្ធង្អស់  គឺ រាង្កាយ និង្ 
វ ិកឆិតតរពមទំ្ធង្ច្ឆតសិកែួង្ខលេះរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយច្នេះឯង្  ជាវ ិកវែតៈ ។ 
ការវច្ង្វង្  ការឆង់្ ន  ការយល់ច្ ើញខ ស  ប្ែលច្កើតកន ង្ឆិតតស ត ន  ជា
កិច្លសវែតៈ ។ ការច្ធវើលអ  មិនលអច្ោយកាយ  វាចា  ឆិតត  ប្ែលជាកមមវែតៈ ។ 
សភាវៈទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្ច្នេះ  រប្មង្វលិច្ៅផ្តល ស់បតូរគាន   ជាច្ហត ជាសលច្ៅរគប់
េពរគប់ជាតិមិនមានទីបំស ត  ច្ោលគឺ  កាលសតវទំ្ធង្ឡាយមានការវច្ង្វង្  
ច្សឆកតីរ ថាន ឆង់្ ន    ការយល់ច្ ើញខ សប្ែលជាកិច្លសវែតៈច្ៅរបចំាកន ង្
ស ត នច្ហើយ  ច្ោយអំណាឆននកិច្លសវែតៈច្នេះ  ក៏រប្មង្ច្ធវើឲ្យអនកច្ េះ  មាន
ការច្ធវើតាមសលូវកាយខលេះ សលូវវាចាខលេះ  សលូវឆិតតខលេះ លអខលេះ មិនលអខលេះ ប្ែលជាកមមវែតៈ
ច្កើតច្ឡើង្  ការច្ធវើច្សេង្ៗទំ្ធង្អស់ច្នេះ  នឹង្ឲ្យសលរ កែច្ឡើង្កន ង្កាលខាង្
ម ខ ។ កន ង្កាលប្ែលសតវទំ្ធង្ឡាយសាល ប់ពីេពច្នេះច្ៅច្ហើយ  ក៏ច្ៅច្កើតែមី  
មានេព  មានជាតិែមីកន ង្ ៣១ េូមិតាមសមគួរែល់ការច្ធវើរបស់ខលួន  ការច្កើតែមី
របស់ខនា ៥  ប្ែលច្ៅថា  សតវទំ្ធង្ឡាយច្នេះឯង្  ជាវ ិកវែតៈ ។ កាលមាន
វ ិកវែតៈច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  កិច្លសវែតៈ  ក៏រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យវ ិក
វែតៈជាច្ហត វលិច្ៅមិនមានទីបំស ត  រហូតទ្ធល់ប្ត នឆូលែល់រពេះនិោវ ន  ( 
ច្ទើបបញ្ឈប់ការវលិច្ៅច្ េះ ន ) ។  ការវលិច្ៅរបស់វែតៈទំ្ធង្ ៣  ែូឆប្ែល
 នច្ោលមកច្នេះឯង្  កាលច្ោលតាមច្វាហារកន ង្ច្លាកច្នេះ  ក៏ នែល់
សាល ប់ច្ហើយច្កើត  ច្កើតច្ហើយសាង្កមមែមី  ច្ហើយក៏សាល ប់  សាល ប់ច្ហើយក៏ច្កើតែមី
ច្ទៀត  ច្កើតច្ហើយក៏សាង្កមមែមីច្ទៀត  ច្ហើយក៏សាល ប់ច្ទៀត  វលិច្ៅច្រឿយៗយា៉ោង្
ច្នេះ  ឧបមាែូឆច្ែើមច្ ើ្ប្ែលែ េះបនតគាន ច្រឿយៗច្ៅ  គឺ ច្ែើមច្ ើ្ច្កើតច្ឡើង្ ន
ក៏ច្រោេះអាស្ស័យរគាប់ពូជ  រគាប់ពូជច្កើតច្ឡើង្ នក៏អាស្ស័យជ័រកន ង្ច្ែើម  ជ័រ
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ច្កើតច្ឡើង្ នក៏ច្រោេះអាស្ស័យច្ែើម  កាលច្របៀបច្ធៀបនឹង្វែតៈទំ្ធង្បី វ ិកវែតៈ  
ច្របៀបែូឆច្ែើមច្ ើ្  កិច្លសវែតៈច្របៀបែូឆជ័រ  កមមវែតៈច្របៀបែូឆរគាប់ពូជ ។ 

កាលពិចារណាកន ង្វែតៈទំ្ធង្ ៣ ច្នេះច្ហើយ  នឹង្ច្ ើញថា  កិច្លសវែតៈជា
តួអង្គសំខាន់បំស ត  ែូច្ចាន េះ  កន ង្ការទមាល យវែតៈច្ែើមបីមិនឲ្យវលិតច្ៅច្ទៀត  ច្ទើប
រតូវទមាល យកិច្លសវែតៈ  កាលកិច្លសវែតៈរតូវទមាល យច្ហើយ កមមវែតៈ និង្ វ ិក-

វែតៈទំ្ធង្ពីរច្នេះ  ក៏រតូវទមាល យច្ៅសង្ប្ែរ ។ 

[១២] អវជិ្ជា តណ្ហា វយសន  យទ ោ មលូាន ិ ច្  យវទតិវោ ន ិ។ 
ប្របថា  បណឌិ តគបបីរជាបថា  មូលមានពីររបច្េទ  គឺអវជិាា  និង្តណាា  ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

បណាត អង្គទំ្ធង្ ១២  ច្ ម្ េះថា   អវជិាា    នែល់ ច្មាហច្ឆតសិក  ក៏ច្មា-
ហៈច្ េះជាមូលននអក សល ។ ច្ ម្ េះថា  តណាា    នែល់  ច្លាេច្ឆតសិក  
ក៏ច្លាេៈច្ េះ  ជាអក សលមូលប្ែរ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើប

ច្ោលថា អវជិ្ជា តណ្ហា វយសន យទ ោ  មលូាន ិ( មូលមាន ២ របច្េទ គឺអវជិាា និង្តណាា  )។  

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ោកយថា  មលូ ំ ប្របថា កាល អធិបាយថា  កាលននវែតៈ

មាន ២ ។ 

អដ ាក្ថាេំ  បន “ បរុមិ ំបចចក្ទ ោេំ ឯក្ ំភវច្ក្ ា ំបច្ ាមិ ំបចចក្ទ ោេំ ឯក្ ំភវច្ក្ ាន ោ ិ ក្តោ   
បរុមិ ំ អវជិ្ជា មលូ ំ។  តចច  ទដិ ាចិ្រតិន ំ វា  អបាេគាមនី ំ វា  ច្ក្ ា ំ។ បច្ ាមិ ំ តណ្ហា មលូ ំ។ តចច  
រាគច្រតិន ំ វា  សគុតគិាមនី ំ វា  ច្ក្ ា”ន ោ ិ ទសេិត ំ។ 

ឆំប្ណកកន ង្គមពីរអែាកថាច្លាកច្ោលថា  “ ធម៌ ៥ យា៉ោង្  ពីរពួកខាង្ច្ែើម 
( គឺអតីតច្ហត  និង្បឆច បបននសល )  ជាកង់្មាខ ង្ននេព  ធម៌ ៥ យា៉ោង្  ពីរពួកខាង្
ឆ ង្  ( គឺបឆច បបននច្ហត  និង្អ គតសល )  ជាកង់្មាខ ង្ននេព  ច្រោេះច្ហត ែូច្ឆនេះ  
កង់្ននេពខាង្ច្ែើមវលិ  មានអវជិាា ជាមូល ក៏កង់្ននេពច្ េះ  ជាកង់្របស់អនក
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មានទិែាិឆរតិ  ឬអនកច្ៅកាន់អ យេូមិ ។  កង់្ននេពខាង្ឆ ង្វលិ  មានតណាា
ជាមូល  ក៏កង់្ននេពច្ េះ ជាកង់្របស់អនកមានរាគឆរកិ ឬអនកច្ៅកាន់ស គតិ
េព ” ។ 

ក៏ោកយថា  ច្ក្ ា ំ ( កង់្ )  មានច្សឆកតីថា  តំាង្ពីតំណននវែតៈចាប់ច្សតើមវលិ

ច្ៅ  កាលច្បើវែតៈច្ េះឯង្វលិមកជ ំ  ច្ ម្ េះថាកង់្ ( ននេព )  រប្មង្មានកន ង្
ច្ពលច្ េះ ។  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  កន ង្ទីច្នេះ  ោកយថា “ ធម៌ទំ្ធង្អស់  រពមទំ្ធង្
ច្ហត និង្សលមួយគូ  ប្ែលជាគូទី ២  ច្ ម្ េះថា  ជាកង់្ប្តមាខ ង្ប៉ោ ច្ណាណ េះ ”  ជា
ោកយប្ែលរតឹមរតូវ ។ 

- សួរថា  ក៏កន ង្ច្ទស ច្នេះ  បណាត អង្គរបកបប្ែលមកពីេពម ន  អវជិាា
ប៉ោ ច្ណាណ េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្ថាជារបធាន  និង្បណាត អង្គរបកប
ប្ែលច្ៅកាន់េពខាង្ម ខ  តណាា ប៉ោ ច្ណាណ េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្ថា
ជារបធាន  ច្រោេះច្ហត អវី  ឆ េះប្រកង្ធម៌ទំ្ធង្ពីរច្នេះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្គួរ
សប្មតង្ថាជារបធានកន ង្អង្គទំ្ធង្ពីរប្សនកមិនប្មនឬ ? 

- ច្ឆលើយថា ច្ ម្ េះថា  អាហាររបស់តណាា   ច្សមើច្ោយស ខច្វទ   មិនមាន
ច្ទ ។  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគកាលតនូវអង្គននវែតៈ  ប ទ ប់ពីអង្គគឺ 
ច្វទ   រទង់្គបបីសប្មតង្តណាា ែ៏សមគួរែល់ច្វទ ប៉ោ ច្ណាណ េះ  មិនគបបីសប្មតង្
អវជិាា ច្ទ  ែូច្ឆនេះ  អវជិាា ច្ទើបមិនមានឱកាសកន ង្អង្គរបកបប្ែលច្ៅកាន់េពខាង្
ម ខ ។   ប្តកន ង្ទីចាប់ច្សតើមែំបូង្បង្អស់   អវជិាា ប៉ោ ច្ណាណ េះ   ជាអង្គប្ែលរទង់្គបបី
សប្មតង្ថា ជារបធានកន ង្អក សលទំ្ធង្អស់ ។ 

ក៏អវជិាា ច្ េះ  គឺជាអង្គរបកបពិតរ កែកន ង្ការញា ំង្សង្ខខ រឲ្យច្កើតច្ឡើង្  
ែូច្ឆនេះ  អង្គននវែតៈណាមួយ  ប្ែលគបបីច្ោល ថាជាអង្គមួយ  កន ង្រវាង្ឆច្ ល េះនន
អវជិាា  និង្សង្ខខ រច្ េះ  មិនមានច្ឡើយ  ែូច្ចាន េះ  តណាា ច្ទើបមិនមានឱកាសកន ង្
អង្គរបកបប្ែលមកពីេពម ន ។ 
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ពិតប្មន  ការសប្មតង្បែិឆចសម បាទច្នេះ  របរពឹតតច្ៅ  ច្ោយអំណាឆនន
ការកំណត់យកអង្គជាសំខាន់  មិនប្មនរបរពឹតតច្ៅ  ច្ោយអំណាឆននការ
កំណត់យកធម៌ទំ្ធង្អស់ប្ែលមាន នច្ េះច្ទ ។ 

េំ  បន  វភិាវនេំិ “ បពុ្ ោន ោសេ  អវជិ្ជា   មលូ ំ ។  អបរន ោសេ  តណ្ហា   មលូ”ន ោ ិ វតុ ោ ំ 
ឆំប្ណកកន ង្គមពីរវភិាវនីច្លាកច្ោលថា  អវជិាា ជាមូលននឆំប្ណកអតីតៈ  តណាា   
ជាមូលននឆំប្ណកអ គត ។ 

បណាត ោកយទំ្ធង្ច្ េះ  ោកយថា  ឆំប្ណកអតីតៈ   នែល់  ឆំប្ណកនន
ច្ហត និង្សល  ខាង្ច្ែើម ។  ោកយថា  ឆំប្ណកអ គត   នែល់  ឆំប្ណក
ច្ហត និង្សលខាង្ឆ ង្ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថច្ោតិក្ៈ 

យទ ោមលូាន ិ( មូល ២ ) 
ោកយថា មលូ  ប្របថា  ជាទីតំាង្ ឬ ជាច្ែើមច្ហត របស់វែតទ កខទំ្ធង្ពួង្  ែូឆ

មានវឆនតថៈថា  មលូេន ោ ិ សយព្ ោប ិ វដ ោធម្មា   តដិ ាន ោ ិ ឯតថ ត ិ> មលូាន ិ  ប្របថា “ វែតធម៌
ទំ្ធង្ពួង្  រប្មង្តំាង្ច្ៅកន ង្ធមមជាតច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតច្ េះ  
ច្ ម្ េះថា  មលូ ” ។ 

( វា ) មលូេន ោ ិ បតដិ ាេន ោ ិ វដ ោធម្មា   ឯយតេតី ិ> មលូាន ិ“ ឬ វែតៈធម៌  រប្មង្តំាង្
ច្ៅស ប់  នច្ោយអាស្ស័យធមមជាតទំ្ធង្ច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាត
ពួកច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  មលូ ”  នែល់  អវជិាា  និង្ តណាា  ។ 

បែិឆចសម បាទធម៌  កាលប្ឆកជាេវឆកា  មាន ២ គឺ ៖ ចាប់តំាង្ពីអតីត

ច្ហត ជាច្ែើមរហូតែល់បឆច បបននសល  ជាេវឆកាមួយ  ច្ ម្ េះថា  បពុវនតភវច្ក្ា   ជា
េវឆកាែំបូង្ ។ 

ចាប់តំាង្ពីបឆច បបននច្ហត ជាច្ែើមរហូតែល់អ គតសល  ជាេវឆកាមួយ  

ច្ ម្ េះថា  អបរន ោភវច្ក្ ា  ជាេវឆកាច្រកាយ ។ 
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កន ង្ បពុ្ ោន ោភវច្ក្ ា  មានអង្គបែិឆចសម បាទ ៧  គឺ ៖ អវជិាា   សង្ខខ រ  វញិ្ជញ ណ  

 មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   បណាត អង្គទំ្ធង្ ៧ ច្ េះ  អវជិាា  ជាច្ែើម-
ច្ហត  ឬ ជាទីតំាង្ ំឲ្យែល់ច្វទ  ។ 

កន ង្ អបរន ោភវច្ក្ ា មានអង្គ ៥ គឺ ៖ តណាា  ឧ ទ្ធន កមមេវៈ ជាតិ ជរាមរ-

ណៈ បណាត អង្គទំ្ធង្ ៥ ច្នេះ តណាា ជាច្ែើមច្ហត  ឬ ជាទីតំាង្ ំឲ្យែល់  ជរាមរ-
ណៈ ។ 

កន ង្ បពុ្ ោន ោភវច្ក្ ា  ប្ែលមានអង្គ ៧ ច្ េះ  សំច្ៅយកឆំច្ោេះប្តអង្គប្ែល

រ កែច្ឆញម ខ  ប្តកន ង្ខណៈអង្គទំ្ធង្ ៧ វលិច្ៅច្ េះ  តណាា   ឧ ទ្ធន  កមម
េវៈ  ជាតិ  ជរាមរណៈ ទំ្ធង្ ៥ ច្នេះ  ក៏វលិច្ៅសង្ប្ែរ   នច្សឆកតីថា  សតវ
ទំ្ធង្ឡាយប្ែលច្កើតកន ង្បឆច បបននេពច្នេះ  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយអំណាឆនន
អវជិាា ជាមូលច្ហត   មានសង្ខខ រជាធម៌ចាត់ប្ឆង្កន ង្េពម ន  ែូច្ចាន េះ  អវជិាា ច្ទើប

ច្ៅថា  បពុ្ ោន ោមលូ  កាលមានអវជិាា ជាមូលច្ហត   មានសង្ខខ រជាធម៌ចាត់ប្ឆង្  

កន ង្េពច្ េះ  ក៏រតូវមាន  តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ច្កើតច្ឡើង្សង្  ច្រោេះអវជិាា
ជាធមមជាតិបិទ ំង្មិនឲ្យច្ ើញច្ទ្ធស និង្ សភាវៈពិត  ច្ទើបច្ធវើឲ្យប គគលច្ េះ  
មានច្សឆកតីច្រតកអរ  ច្សឆកតីរ ថាន   ច្សឆកតីយល់ខ ស  ច្សឆកតីរបកាន់មំាច្កើត
ច្ឡើង្  ប្ែមទំ្ធង្រប្មង្ច្ធវើអំច្ពើច្សេង្ៗ  ច្ោយកាយ  វាចា  ឆិតត  ជាក សលខលេះ  
អក សលខលេះ  តាមច្សឆកតីរ ថាន របស់តណាា   ឧ ទ្ធនឲ្យសច្រមឆ ន  ច្ោយ
មានសង្ខខ រជាធម៌ចាត់ប្ឆង្ឲ្យច្ធវើ ។ ឆំប្ណករាង្កាយរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ
ប្ែលច្កើតច្ៅកន ង្បឆច បបននេពច្នេះ  ក៏ នែល់  វញិ្ជញ ណ  មរបូ  សឡាយតនៈ  
សសេៈ  ច្វទ  ន  េះឯង្  ក៏កន ង្អំឡ ង្ច្ពលមានជីវតិច្នេះ  រាង្កាយរបស់សតវ
ទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  រតូវមានការផ្តល ស់បតូរច្ៅតាមធមមជាតិ គឺ ពីច្កមង្ច្ៅជាកច្មាល េះ   
រកម ំ  ពីកច្មាល េះ រកម ំ  ច្ៅជាមន សេវយ័កណាត ល  ពីមន សេវយ័កណាត ល  ច្ៅជា
មន សេចាស់  មានអាការៈសក់សាូវ ច្ធមញ ក់ ប្សបករជួញ ប្េនកស្សវាងំ្ ការគិត 
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ការចំាែយឆ េះច្ៅតាមលំោប់ ច្ហើយទីបំស តក៏ែល់វារៈននជីវតិ ប្ែល នែល់  
ជរាមរណៈ ។ ឆំប្ណកជាតិច្ េះ  កាលខណៈប្ែលវញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡា-

យតនៈ  សសេៈ  ច្វទ  ច្សតើមច្កើតច្ឡើង្កន ង្េពែមី  ជាតិក៏សច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្ធម៌
ទំ្ធង្ច្ េះ  ច្ោយច្ហត ច្នេះឯង្  ច្ទើបច្ោលទ កថា “ កាលអង្គទំ្ធង្ ៧ ច្នេះគឺ ៖  
អវជិាា   សង្ខខ រ  វញិ្ជញ ណ  មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   វលិច្ៅកន ង្ប ពវ-
នតេវឆកា  អង្គទំ្ធង្ ៥ គឺ ៖ តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ជាតិ  ជរាមរណៈ  ក៏វលិ
តាមច្ៅសង្ ” ។ 

កន ង្អបរនតេវឆកា  ប្ែលមានអង្គ ៥ ច្ េះ  សំច្ៅយកឆំច្ោេះប្តអង្គប្ែល
រ កែច្ឆញម ខែូឆគាន   ប្តកន ង្ខណៈប្ែលអង្គទំ្ធង្ ៥  ច្ េះវលិច្ៅ អង្គទំ្ធង្ ៧ 
ច្នេះគឺ ៖ អវជិាា   សង្ខខ រ  វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   ក៏វលិ
ច្ៅតាមសង្   នច្សឆកតីថា  សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលច្ៅច្កើតកន ង្េពខាង្ម ខ
ច្ េះ  រប្មង្ច្កើតច្ោយអំណាឆននតណាា ជាមូលច្ហត  និង្ មានឧ ទ្ធន  កមម-
េវៈ ជាធម៌ជួយទំន កបរមុង្  ែូច្ចាន េះ  តណាា   ច្ទើបច្ៅថា  អបរនតមូល ទំ្ធង្សតវ
ទំ្ធង្ឡាយប្ែលរ កែច្ៅកន ង្ច្លាកច្នេះ  ច្វៀរប្តរពេះអរហនតច្ឆញ  ច្រៅពីច្ េះ  
រប្មង្មានការច្ធវើច្សេង្ៗ  ច្ោយកាយ  វាចា  ឆិតត   ប្ែលរបរពឹតតច្ៅតាមច្សឆកតី
ច្ពញឆិតត   ច្សឆកតីរ ថាន   ការរបកាន់មំា  ការយល់ច្ ើញខ ស  ប្ែលមានរបចំា
កន ង្ខលួន  ប្ែលច្ៅថា  តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ច្ហើយច្សឆកតីច្ពញឆិតត  ការ
របកាន់មំា  ការយល់ច្ ើញខ សកន ង្ច្រឿង្ច្សេង្ៗ  ទំ្ធង្អស់ច្នេះច្កើតច្ឡើង្ ន  
ក៏ច្រោេះប គគលន  េះឯង្  មិនច្ ើញច្ទ្ធស ឬ មិនច្ ើញតាមសភាវៈពិត  ប្ែល
ច្ៅថាអវជិាា ជាធមមជាតិបិទ ំង្ទ ក  និង្មានសង្ខខ រជាធមមោស់ច្តឿនឲ្យច្ធវើ
អំច្ពើច្សេង្ៗច្ េះឲ្យសច្រមឆតាមបំណង្ និង្ ការយល់ច្ ើញរបស់ប គគលច្ េះ  
ែូច្ចាន េះ  តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ប្ែលជាតួសំខាន់កន ង្អបរនតេវឆកា  ច្ទើប
មានអវជិាា   សង្ខខ រ  វលិច្ៅតាមសង្ ។ ឆំប្ណកវញិ្ជញ ណ  មរបូ  សឡាយតនៈ  
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សសេៈ  ច្វទ ប្ែលវលិច្ៅតាមជាតិ  ជរាមរណៈច្ េះគឺ  ប គគលទំ្ធង្ឡាយ
ប្ែលមានការច្ធវើច្សេង្ៗ  ច្ោយកាយ  វាចា  ឆិតត ជាក សលខលេះ  អក សលខលេះ  
តាមអំណាឆរបស់តណាា   ឧ ទ្ធនច្ៅជារបចំាច្ េះ  កាលសាល ប់ពីច្លាកច្នេះ
ច្ៅច្ហើយ  ក៏រតូវច្កើតច្ទៀតកន ង្ច្ពលណាមួយ  កាលមានការច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  
ការចាស់  ការសាល ប់  ក៏រតូវរ កែច្ឡើង្តាមលំោប់  ការច្កើត  ចាស់  ្ឺ  
សាល ប់  ប្ែលច្ៅថា ជាតិ  ជរាមរណៈ ទំ្ធង្ ៣ ច្នេះឯង្  ក៏៏ នែល់  វញិ្ជញ ណ  
 មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ ន  េះឯង្  ប្ែលជាអនកច្កើត  ចាស់  ្ឺ  
សាល ប់  ច្ោយច្ហត ច្នេះ  ច្ទើបច្ោល នថា “ កាលអង្គទំ្ធង្ ៥ ច្នេះគឺ ៖ តណាា   
ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ជាតិ  ជរាមរណៈ វលិច្ៅកន ង្អបរនតេវឆកា  អង្គទំ្ធង្ ៧ ច្នេះ
គឺ ៖ អវជិាា   សង្ខខ រ  វញិ្ជញ ណ  មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   ក៏វលិច្ៅ
សង្ប្ែរ ។ 

កាលពិចារណាអង្គបែិឆចសម បាទកន ង្ប ពវនតេវឆកា និង្ អបរនតេវឆកាទំ្ធង្
ពីរប្សនកច្នេះច្ហើយ  ក៏រជាប នថា  អវជិាា   សង្ខខ រ និង្ តណាា  ឧ ទ្ធន កមមេវៈ  
ប្ែលច្កើតកន ង្េពម នច្ េះ  សច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្ប ពវនតេវឆកា  តណាា   ឧ ទ្ធន  
កមមេវៈ និង្ អវជិាា   សង្ខខ រ  ប្ែលច្កើតកន ង្េពច្នេះ សច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្អបរនតេវឆកា  
ឆំប្ណកវញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ  និង្ ជាតិ  ជរាមរណៈ  
ប្ែលច្ៅថា  សតវទំ្ធង្ឡាយ  តំាង្ពីច្កើតរហូតែល់សាល ប់កន ង្បឆច បបននេពច្នេះ  
សច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្ប ពវនតេវឆកា  ជាតិ  ជរាមរណៈ និង្ វញិ្ជញ ណ    មរបូ  ស
ឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   ប្ែលនឹង្ច្កើតកន ង្េពែមីខាង្ម ខ  ប្ែលច្ៅថា សតវ
ទំ្ធង្ឡាយចាប់ពីច្កើតែល់សាល ប់កន ង្េពែមីច្ េះ សច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្អបរនតេវឆកា ។ 

ប្ែលច្ោលថាអង្គបែិឆចសម បាទវលិច្ េះ  មានច្សឆកតីថា  ច្កើតច្ឡើង្
ជាប់តគាន រវាង្េពម ន និង្ េពច្នេះ និង្ េពច្នេះជាមួយនឹង្េពខាង្ម ខន  េះឯង្ ។ 
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ការយល់ែឹងដែលបានពីការស្ដម្តងការប្បប្ពឹតតច្ៅ 

របស្់ភវឆក្កទងំពីរ 

ការរបរពឹតតច្ៅរបស់បែិឆចសម បាទ  ែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយ  ជា
ការបញ្ជា ក់ឲ្យច្ ើញថា  កាលមានបឆច បបននេព  ក៏រតូវមានអតីតេព និង្ 
អ គតេពតច្ៅ  ច្ោលគឺ សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលច្កើតសាល ប់កន ង្េពច្នេះ  ស ទាប្ត
ធាល ប់ច្កើតធាល ប់សាល ប់មកច្ហើយរាប់មិនអស់  និង្រតូវច្កើតរតូវសាល ប់កន ង្េពខាង្
ម ខច្ទៀតរាប់មិនអស់ែូឆគាន   កន ង្ការរកច្ហត   រកសម ោា ន  ប្ែលច្ធវើឲ្យសតវ
ទំ្ធង្ឡាយច្កើតសាល ប់ច្រឿយៗ  យា៉ោង្ច្នេះ  មិន ឆ់ច្ៅរកកន ង្ទីែនទច្ទ  មានច្ៅ
ច្ស្សឆស្សាប់ច្ហើយកន ង្ខលួនរបស់ច្យើង្  ប្ែល នែល់  ការច្ធវើច្សេង្ៗ  ច្ោយ
កាយខលេះ  វាចាខលេះ  ឆិតតខលេះ  ប្ែលមានអវជិាា   តណាា ជាច្ហត ន  េះឯង្  ែូច្ចាន េះ  រពេះ
អែាកថាចារយ  ច្ទើបសប្មតង្ទ កកន ង្សច្មាម ហវចិ្ ទនីអែាកថាថា  អ្នក្ដដលពធវើ
ទុច្ចរិតដដលនាំឲាយពៅកាន់ទុគ្គតិភូមិពនោះ   ព្ោោះអា្ស័យអ្វិជាជាជាព តុពិពសស   និង
មានតណ្ហាជាព តុោមញ្ញ ។  អ្នក្ដដលពធវើសុច្រិតដដលនាំឲាយពៅកាន់សុគ្តិភូមិពនោះ  
ព្ោោះអា្ស័យតណ្ហាជាព តុពិពសស  នងិមានអ្វិជាជាជាព តុោមញ្ញ ។ 

អធិបាយថា  អនកប្ែលច្ធវើទ ឆចរតិច្សេង្ៗច្ េះ  ក៏ច្ោយសារប្តអនកច្ េះ
ច្មើលមិនច្ ើញច្ទ្ធសរបស់ទ ឆចរតិ  គឺការច្ធវើទ ឆចរតិច្សេង្ៗច្នេះ   មិន ន ំនូវ
ច្សឆកតីរកីរាយមកឲ្យខលួន  មិនមានរបច្យាជន៍អវីច្ឡើយ  មានប្ត ត់បង់្
របច្យាជន៍ និង្  ំសលអារកក់មកឲ្យប៉ោ ច្ណាណ េះ  ការច្មើលមិនច្ ើញច្ទ្ធសច្សេង្
ៗច្នេះ  ក៏ច្ោយអំណាឆរបស់អវជិាា ជាធមមជាតិរគបសង្ាត់បិទ ំង្ និង្តណាា ជា
ធមមជាតិឧបតថមភឲ្យច្ធវើ  ឧបមាែូឆច្គាប្ែលច្គច្ធវើទ្ធរ ណកមម   ច្ោយយកច្េលើង្
ែ ត  ច្ហើយវាយច្ោយញញួរ  ច្គាច្ េះ  រប្មង្ខំរបឹង្សទ េះច្ៅទំ្ធង្ញ័រទច្រទើក  
និង្ច្ស្សកទឹកយា៉ោង្ខាល ំង្  កាលជួបទឹកច្ៅត ប្ែលច្គ ំមកឲ្យសឹក  ក៏រតូរេះសឹក  
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កាលសឹកឆូលច្ៅច្ហើយ   ក៏ ននូវច្សឆកតីទ កខែ៏នរកប្លង្ប្ែមច្ទៀត  ច្រោេះទឹក
ច្ៅត  នច្ធវើឲ្យរលាកមាត់និង្ក  ប្តច្គាច្ េះ  ក៏រតូវពយយាមសឹក  ច្ោយអំណាឆ
ននច្សឆកតីច្ៅត រកហល់រកហាយច្ស្សកទឹកន  េះឯង្  យា៉ោង្ណាមិញ  អនកប្ែល
ពយយាមច្ធវើទ ឆចរតិប្ែលជាច្ហត  ំឲ្យច្ៅច្កើតកន ង្ទ គគតិេូមិ  ច្ោយអំណាឆនន
អវជិាា   និង្តណាា ក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ ។ 

ឆំប្ណកអនកប្ែលច្ធវើស ឆរតិច្សេង្ៗ  ក៏ច្ោយសារប្តអនកច្ េះខាល ឆច្សឆកតី
ទ កខ  ច្សឆកតីលំ កប្ែលនឹង្រតូវ នទទួលកន ង្ទ គគតិេូមិ  និង្រ ថាន ច្សឆកតី
ស ខ ជារបស់មន សេ  ច្ទវតា  រពហម  តច្ៅ  ច្ទើបពយយាមច្ធវើក សលច្សេង្ៗ  
មានទ្ធន  សីល ភាវ   ប្ែលជាការង្ខរគួរច្រតកអរ   ំមកនូវច្សឆកតីរកីរាយ
ែល់ខលួន  ជាច្រឿង្ប្ែលមានរបច្យាជន៍   ំសលលអមកឲ្យ  ប្តអនកច្ េះ  ក៏ច្ៅ
មិនច្ ើញច្ទ្ធសកន ង្វែតទ កខ  ប្ែលច្ធវើឲ្យវលិច្កើតវលិសាល ប់ច្គឆមិនស ត  ឧបមា
ែូឆច្គាប្ែលរតូវច្គច្ធវើទ្ធរ ណកមមច្ោយរបការច្សេង្ៗ  ែូឆប្ែល នច្ោលមក
ច្ហើយ  មានច្សឆកតីច្ស្សកទឹក  កាលជួបទឹករតជាក់ប្ែលច្គ ំមកឲ្យសឹក  ក៏
រតូរេះសឹក  កាលសឹកទឹករតជាក់ច្ហើយ  ក៏ែឹង្ថារតជាក់រជួតរជាប  ច្សឆកតីច្ៅត   
ច្សឆកតីច្ស្សកក៏ ត់ច្ៅ  យា៉ោង្ណាមិញ  អនកប្ែលពយយាមច្ធវើស ឆរតិ  ប្ែល
ជាច្ហត  ំឲ្យច្ៅច្កើតកន ង្ស គតិេូមិ   ច្ោយអំណាឆននតណាា    និង្អវជិាា   ក៏
យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ ។ 

ការរបរពឹតតច្ៅរបស់េវឆកា  ប្ែលមានរបធានជាអនក ំទំ្ធង្ខាង្ម ខ និង្ 
ខាង្ច្រកាយ  ប្ែល នែល់  អវជិាា  និង្ តណាា   ប្ែលែឹក ំសតវឲ្យវលិវល់កន ង្
េូមិខពស់ខលេះ  េូមិទ្ធបខលេះ  មិនមានទីបំស តច្ េះ  ច្របៀបែូឆរែច្េលើង្ប្ែលមាន
កាលពីរគឺ កាលខាង្ម ខ និង្ កាលខាង្ច្រកាយ   ំរែច្េលើង្ច្ឡើង្ច្លើេនំខលេះ  
ឆ េះេនំខលេះ  បត់ប្បនច្ៅតាមរជលង្េនំខលេះ  កាលច្បើកច្ឡើង្េនំក៏ច្របើកាលខាង្ម ខ
អូស  កាលឆ េះមកក៏ច្របើកាលខាង្ច្រកាយអូស  ផ្តល ស់បតូរគាន យា៉ោង្ច្នេះ  ច្ោយ
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ច្ហត ច្នេះ  រពេះែីកាចារយច្ទើបសប្មតង្ការរបរពឹតតច្ៅរបស់វែតមូលទំ្ធង្ ២  ច្របៀប
ែូឆរែច្េលើង្ប្ែលមានកាលពីរថា 

ឱគ គច្ ាយនាោ វ  ច្គុ គច្ ា ំ ទសុយីោ  អគ គយិក្ខ  រយថា 
ឯវ ំ ភវរយថា  យាត ិ ច្រិ ំ សំោរអចាយស ។ 

ប្របថា “ រែេវឆកាប្ែលមានកាលពីរគឺ ៖  អវជិាា  និង្ តណាា   រត់ច្ៅមក
ឆ េះច្ឡើង្ៗ  កន ង្សលូវវែតសង្ារគឺ  ឆ េះច្ៅកាន់ទ គគតិេពខលេះ  ច្ឡើង្ច្ៅកាន់ស គតិ
េពខលេះ  ច្ៅអស់កាលែ៏យូរ  ែូឆរែច្េលើង្ប្ែលមានកាលពីរ  អូសច្ឡើង្ខលេះ  ឆ េះ
ខលេះ  វលិច្ៅច្លើកំពូលេនំែូច្ចាន េះប្ែរ ” ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  ោកយថា  សង្ារ ឬ សង្ារវែតច្នេះ  មិនប្មនជាការច្កើតច្ឡើង្
ជាប់តគាន របស់សតវប គគលណាច្ឡើយ  ប្តជាការច្កើតច្ឡើង្ជាប់តគាន របស់ខនា  
អាយតនៈ ធាត   ប្ែល នែល់ បែិឆចសម បាទធម៌ន  េះឯង្ ែូច្ចាន េះ រពេះព ទា
ច្ឃ្លសាចារយ  ច្ទើបសប្មតង្ទ កកន ង្អែាសាលិនីអែាកថាថា 

ខនាធ នចច  បដបិាដ ិ ោតអុាេតនាន  ច្ 
អយវោច្ ានិ ោ ំ វដ ោម្មនា សំោយរាត ិ បវចុ្ ចត ិ។ 

ប្របថា “ ការច្កើតច្ឡើង្ននខនា  អាយតនៈ  ធាត   របរពឹតតច្ៅជាប់តគាន មិន
ោឆ់  ច្ៅថា  សង្ារៈ ” ។ 

គ្នថាសដម្េង្ការរលត់្ប្ៅននវែេៈទាងំ្ ៣ 
នងិ្សមុ្ោា នរតស់អវជិ្ញា  

[១៣]  យតសយមវ ច្ មលូាន ំ នយិរាយធន នរិជុេត ិ
 ជរាមរណមចុ្ឆាេ  បឡីតិនមភណិាយោ 
 អាសវាន ំសមបុាទា  អវជិ្ជា  ច្ បវត ោត ិ។ 
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ប្របថា “ ( វែតសង្ារ )  រប្មង្រលត់  ច្រោេះការរលត់ច្ៅននមូលទំ្ធង្ឡាយ
ច្ េះ  ទំ្ធង្អវជិាា រប្មង្ឆច្រមើនច្ឡើង្ែល់សតវច្លាកលងង់្ច្លល   អនករតូវជរាមរណៈ 
និង្  ច្សឆកតីច្សាកច្បៀតច្បៀនច្រឿយៗ   ច្រោេះការច្កើតច្ឡើង្មានននអាសវៈទំ្ធង្-
ឡាយ ” ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលថា  យតសយមវ ច្ មលូាន ំ នយិរាយធន  នរិជុេត ិ( វែតសង្ារ )  

រប្មង្រលត់  ច្រោេះការរលត់ច្ៅននមូលទំ្ធង្ឡាយច្ េះ ”  ច្ែើមបីសប្មតង្ច្ហត   
ប្ែលអវជិាា   និង្តណាា   ទំ្ធង្ពីរមានច្ ម្ េះថា  មូល ( ច្ហត ឲ្យច្កើត )   នច្ស-

ឆកតីថា  វែតៈទំ្ធង្អស់  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះការច្កើតច្ឡើង្ននអវជិាា   និង្តណាា
ពួកច្ េះ  ទំ្ធង្រប្មង្រលត់ច្ៅ  ច្រោេះការរលត់ច្ៅននធម៌ទំ្ធង្ពីរច្ េះ ច្រោេះ
ច្ហត ច្ េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើបច្ោលថា “ អវជិាា   និង្តណាា ទំ្ធង្ពីរច្ េះ   
ច្ ម្ េះថាជាមូល ” ។ 

អាចារយពួកខលេះច្ោលថា “ គាថាសរ បច្នេះ  សប្មតង្បែិឆចសម បាទ  តាម
ន័យបែិច្លាម ” ។  វារៈប្ែលសប្មតង្ការរលត់ថា “ ការរលត់ននសង្ខខ រ  ច្រោេះ
រលត់ននអវជិាា   ការរលត់ននវញិ្ជញ ណ  ច្រោេះការរលត់ននសង្ខខ រ  ែូច្ឆនេះជាច្ែើម 
ច្ ម្ េះថា  បែិច្លាមបែិឆចសម បាទ ។ 

ឥឡូវច្នេះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយកាលរ ថាន សប្មតង្ច្សឆកតីថា “ ោកយថា ទោក្ៈ 
ជាច្ែើម  មិនប្មនរតឹមប្តជាោកយសប្មតង្សលប្ែលជាអានិសង្េច្ទ  តាមពិតច្ៅ  
ច្ៅជាោកយមានរបច្យាជន៍  ច្ែើមបីសប្មតង្ទ កខធម៌ប្ែលច្ធវើឲ្យវែតមូលខាង្ម ខ
សច្រមឆ ន  ប្ែលជាអង្គ ១  ឆូលជាមួយនឹង្ជរាមរណៈច្ទៀត ” ែូច្ឆនេះ  ច្ទើប

ច្ោលោកយជាច្ែើមថា  ជរាមរណមចុ្ឆាេ ( អវជិាា រប្មង្ឆច្រមើនច្ឡើង្ែល់សតវ

ច្លាកលងង់្ច្លល   អនករតូវជរា  មរណៈ និង្ច្សឆកតីច្សាកច្បៀតច្បៀនច្រឿយៗ ) ។ 
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កន ង្គាថាច្ េះ  ច្លាកកាន់យកនូវធម៌មាន ច្សាកៈ ជាច្ែើម  ច្ោយ  មចុ្ឆា  
ស័ពទ  ច្រោេះច្សឆកតីច្សាកជាច្ែើមច្ េះច្កើតមានពីអាសវៈច្ហើយច្ៅជាបឆច័យឲ្យ
អាសវៈច្កើត នច្ទៀត  ច្រោេះច្ហត ែូច្ឆនេះ  ច្សាកៈជាច្ែើម  ច្ទើបសច្រមឆរាប់
ឆូលកន ង្អង្គគឺជរាមរណៈ ។  អាសវៈទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ែល់ប គគល
លងង់្ច្លល   អនករតូវជរាមរណៈ  និង្ច្សឆកតីច្សាកច្ៅច្បៀតច្បៀនច្រឿយៗ ។  ទំ្ធង្
អវជិាា ក៏រប្មង្ឆច្រមើនច្ឡើង្  ច្រោេះការច្កើតច្ឡើង្ននអាសវៈទំ្ធង្ឡាយ  សមែូឆ

រពេះព ទាែីកាថា ៖ អាសវសមទុយា  អវជិ្ជា សមទុយយា “ ការច្កើតច្ឡើង្ននអវជិាា   ច្រោេះ

ការច្កើតច្ឡើង្ននអាសវៈ ” ។ ( ស្សង់្ពីបិ. ច្លខ ២០ ទំ. ១៨០ ) 

កាលច្បើមានច្ហត យា៉ោង្ច្នេះ  ក៏មានច្សឆកតីថា “ វែតៈរប្មង្វលិរតឡប់មក
វញិច្ទៀតថា  សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ  ច្កើតមាន  ច្រោេះអវជិាា ជាបឆច័យ ” ។ 

ក៏រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ  គួរច្ោលគាថាកន ង្ច្សឆកតីច្នេះថា 

នានាព្យសនផដុ ាសេ យោក្ខទនី ំ បវត ោយិត 
អវជិ្ជា   តណ្ហា   វឌ្ឍន ោ ិ េយត  វដ ោ ំ បវត ោត ិ។ 

ប្របថា “ អវជិាា   និង្តណាា   រប្មង្ឆច្រមើនច្ឡើង្ែល់នរជនប្ែលច្សឆកតី
វ ិសច្សេង្ៗ  ោល់រតូវច្ហើយមានច្សឆកតីច្សាកជាច្ែើម  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  វ
ែតៈរប្មង្របរពឹតតច្ៅយា៉ោង្បរបូិរ ” ។ 

សមែូឆរពេះព ទាែីកាប្ែលរទង់្សប្មតង្ថា  ក្តយម្ម  ច្  ភកិ្ ខយវ  ទកុ្ ខសេ  វបិាយក្ខ,  
សយម្មាេយវបក្ ា ំ វាេំ  ភកិ្ ខយវ  ទកុ្ ខ ំ វទាម,ិ  បរយិេដ ាយិវបក្ ា ំ វា ។ 

ប្របថា មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ឆ េះសលរបស់ទ កខ  ច្តើែូឆច្មតឆ ?  មាន លេិកខ 
ទំ្ធង្ឡាយ  តថាគតច្ោលនូវទ កខប្ែលមានច្សឆកតីវច្ង្វង្ជាសល  ឬមានការ
ប្សវង្រកជាសល ”  ( ស្សង់្ពីបិ.៤៦ ទំ. ២៧៤ និង្ ២៧៥ )  កន ង្រពេះ លីច្ េះ  
ច្សឆកតីវច្ង្វង្   នែល់  អវជិាា   ការប្សវង្រក   នែល់  តណាា  ។  សលទំ្ធង្ពីរ
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ច្ េះ  រប្មង្មានែល់ទ កខច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ឆនេះ  ទ កខគឺជរាមរណៈនិង្ច្សឆកតី
ច្សាកជាច្ែើម  ច្ទើបច្ៅថា  មានច្សឆកតីវច្ង្វង្  និង្ការប្សវង្រកជាសល ។ 

បណាត សលទំ្ធង្ពីរច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ច្សឆកតីវច្ង្វង្   នែល់  ច្សឆកតីវច្ង្វង្
ប្ែលមានមកកន ង្រពេះ លីថា “ នរជនប្ែលច្សឆកតីវ ិសញាតិជាច្ែើមោល់
រតូវច្ហើយ   រប្មង្ច្សាយច្សាក  ខេឹកខេួល  គក់រទូង្  កនទក់កច្នទញ  ែល់នូវ
ច្សឆកតីវច្ង្វង្ ” ។ ( ស្សង់្ពីបិ. ៤៦ ទំ.២៧៤ ) 

ច្ ម្ េះថា  ការប្សវង្រក   នែល់  តណាា ជាអនកប្សវង្រក  ប្ែលរបរពឹតតច្ៅ
យា៉ោង្ច្នេះថា  នរជនប្ែលច្សឆកតីទ កខណាមួយោល់រតូវច្ហើយ  រប្មង្ឆង់្ ន
ច្សឆកតីស ខ  រប្មង្ប្សវង្រកច្សឆកតីស ខ  ច្របៀបែូឆនរជនប្ែលច្សឆកតីឃ្លល ន
ច្បៀតច្បៀនច្ហើយ   រប្មង្ឆង់្ នអាហារ   រប្មង្ប្សវង្រកអាហារ   ឬច្របៀបែូឆ
នរជនប្ែលច្សឆកតីច្ស្សកច្បៀតច្បៀនច្ហើយ  រប្មង្ឆង់្ នទឹកសឹក  រប្មង្ប្សវង្
រកទឹកសឹកែូច្ចាន េះ ។ 

កន ង្ច្សឆកតីច្នេះ  ទីតំាង្ននទ កខរបស់សតវច្លាកច្នេះ  ែ៏ធំនរកប្លង្សាយ
ច្ៅ  និង្ច្ទៀង្  ច្សមើច្ោយជរាមរណៈ  មិនមាន  ទំ្ធង្សាស របស់រពេះសាសាត   
ក៏ជាោកយច្របៀនរបច្ៅ   ច្ែើមបី ំសតវច្ឆញចាកទ កខ   ច្រោេះច្ហត ច្ េះ    ការ
សប្មតង្បែិឆចសម បាទច្នេះ  ជាការសប្មតង្ប្ែលមានជរា  និង្មរណៈជាច្ែើម
ច្ហត  ។  សមែូឆរពេះព ទាែីកាថា 

ក្ចិ្ ា ំ វតេំ  យលាយក្ខ  អាបយនាោ   ជ្ជេត ិ ច្  ជេិយត ិ ច្  មេិយត ិ ច្  ច្វត ិច្ ឧបបជ ាត ិ 
ច្ ។  អថ  ច្  បនមិសេ  ទកុ្ ខសេ  នសិេរណំ  នបបជ្ជនាត ិ ជរាមរណសេ ។  “ ឱហន  ! សតវ

ច្លាកច្នេះ  ឆូលែល់នូវច្សឆកតីលំ កច្ោយពិត  ប្តង្ច្កើត  ចាស់  សាល ប់  ឆយ ត 
និង្ចាប់បែិសនាិ  ប្តពួកច្គមិនែឹង្ឆាស់  នូវការរលាស់ច្ចាលនូវច្សឆកតីទ កខ  
គឺជរានិង្មរណៈច្នេះ ” ។ ( ស្សង់្ពីបិ. ៣១ ទំ. ១០ ) 
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ក៏កាលសតវច្លាកយល់ែឹង្អង្គរបកបទំ្ធង្ឡាយតំាង្ពីច្ែើមច្ៅច្ហើយ  
សតវច្លាក  រប្មង្អាឆច្ែើមបីគាស់រចំ្លើង្ជរា  និង្មរណៈរពមទំ្ធង្ឫសគល់  
ច្ហើយរចំ្ោេះខលួនច្ឆញចាកជរា  និង្មរណៈច្ េះ ន ។ 

រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្អង្គរបកបម នៗ  មានជាតិជាច្ែើម  ច្ែើមបី
ឲ្យរជាបអង្គរបកប  ទំ្ធង្ឡាយច្ េះ ។  មយ៉ោង្វញិច្ទៀត កាលរពេះែ៏មានរពេះ
ភាគរទង់្សប្មតង្កំច្ណើ តននអតតភាព  រពមទំ្ធង្អង្គរបកបប្ែលមកពីេពម ន  
អង្គរបកបប្ែលច្ៅកាន់េពខាង្ម ខ  ការមកច្កើតកន ង្េពច្នេះ  និង្ការច្ៅច្កើត
កន ង្េពខាង្ម ខ  ប្ែលតំាង្ច្ៅកន ង្េពមួយ  ក៏ច្ ម្ េះថារទង់្សប្មតង្កំច្ណើ តនន
អតតភាពច្ េះៗ  កន ង្េពច្ េះៗ  កន ង្សង្ារវែតទំ្ធង្អស់  ប្ែលជាអតីតៈ  និង្
អ គត  ប្ែមទំ្ធង្រទង់្បែិច្សធមិចាេ ទិែាិទំ្ធង្អស់  ទំ្ធង្ការវលិននេព  ក៏មិន
មានខាង្ច្ែើមនិង្ខាង្ឆ ង្វលិព័នាព័ទាគាន រហូត ។  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  រពេះអន រ ទ្ធា -
ចារយច្ទើបច្លើកបង្ខា ញនូវគំនរននច្ទ្ធសែ៏ធំរបស់វែតៈប្ែលវលិច្ៅ  ប្ែលមិន
ជាប់ទ្ធក់ទង្នឹង្អវជិាា   ច្ោយោកយថា  ជរា  និង្មរណៈ  ឬច្ោយោកយថា  
ច្សាកៈ  ជាច្ែើម ។ 

នគិម្គ្នថា ( គ្នថារតួរមួ្ប្សច្ក្េ ី) 
 វដ ាម្មព្ន ធមយិច្ ចវ ំ យតភមូក្មនាទកិ្ ំ។ 
 បដចិ្ ចសមបុាយទាត ិ បដ ាយបស ិមោមនុ ិ។ 
“ រពេះមហាម នីរទង់្សប្មតង្វែតសង្ារ  ជាប់តគាន មិនោឆ់ ប្ែលរបរពឹតតច្ៅ

កន ង្េូមិ ៣ ប្ែលមិនរ កែខាង្ច្ែើមយា៉ោង្ច្នេះ ច្ ម្ េះថា  បែិឆចសម បាទ ។ 

ប្សច្ក្េអីធតិាយក្នុង្គម្ពរីតរម្ត្ថទតីន ី

ោកយថា ឥយច្ ចវ ំជាច្ែើម  ជាោកយសរ បច្សឆកតី  គបបភីាា ប់បទច្ហើយប្របថា   

“ រពេះសមព ទាជាមហាម នី  រទង់្រតាស់សប្មតង្ច្ោយរបការយា៉ោង្ច្នេះ  គឺច្ោយ
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ន័យជាច្ែើមថា សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ ច្កើតមាន ច្រោេះអវជិាា ជាបឆច័យ ” ។ អាចារយ
ទំ្ធង្ឡាយ  របកបបទប្របមយ៉ោង្ច្ទៀតថា “ វែតសង្ារប្ែលវលិច្ៅយា៉ោង្ច្នេះកន ង្
េូមិ ៣  ប្ែលមិនរ កែខាង្ច្ែើមនិង្ខាង្ឆ ង្ ” ។ 

កន ង្គាថាសរ បច្សឆកតីច្ េះ  ោកយថា  ឥយច្ ចវ ំ  អាព្ន ធ ំ ( វែតសង្ារប្ែលវលិ

ច្ៅយា៉ោង្ច្នេះ )   មានច្សឆកតីថា  វែតសង្ារប្ែលវលិច្ៅច្រឿយៗ  តាមន័យប្ែល
ច្ោលមកច្ហើយថា  “ អវជិាា   រប្មង្ឆច្រមើនច្ឡើង្ែល់សតវច្លាកប្ែលលងង់្ច្លល   
អនករតូវជរាមរណៈ  និង្ច្សឆកតីច្សាកច្បៀតច្បៀនច្រឿយៗ  ច្រោេះការច្កើតច្ឡើង្
ននអាសវៈទំ្ធង្ឡាយ ” ។ 

- សួរថា  ច្រោេះច្ហត អវី  ច្ទើបរពេះអន រ ទាច្ោលបទថា  អនាទកិ្ ំ( មិនរ កែ

ខាង្ច្ែើម )  ប្រកង្ច្លាកច្ោលអវជិាា ទ កខាង្ច្ែើមមិនប្មនឬ ? 

- ច្ឆលើយថា អវជិាា ប្ែលរពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលទ កខាង្ច្ែើមច្ េះ  មិនប្មន
ច្រោេះជាខាង្ច្ែើមរបស់វែតៈច្ទ  ប្តច្លាកច្ោលទ កខាង្ច្ែើម  ច្រោេះជាច្ហត 
សំខាន់ននការច្ោលវែតៈប៉ោ ច្ណាណ េះឯង្ ។ 

ពិតប្មន  ធមមតា  អវជិាា   មិនរ កែខាង្ច្រៅច្ទ   រ កែប្តកន ង្ស ត ន
របស់ពួកសតវប៉ោ ច្ណាណ េះ  ោកយច្ េះ  រ កែឆាស់ច្ោយពិត ។ 

ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  កាលអវជិាា មានច្ៅកន ង្អតីតេព  សូមបីអតតភាពប្ែលជា
ទីតំាង្របស់អវជិាា ច្ េះ  ក៏មានកន ង្េពច្ េះៗប្ែរ ទំ្ធង្កាលអតតភាពមាន    អតត-
ភាពែូឆប្ែល នច្ោលមក រប្មង្ច្កើតសច្រមឆ  ច្ោយអវជិាា ែនទច្ោយពិត  
តាមន័យប្ែលរពេះបរមរគូរទង់្រតាស់ទ ក  កន ង្ច្ទស ច្នេះ  មិនប្មនច្កើតច្ោយ
របការែនទច្ទ ។ 

ក៏ កាលមានច្សឆកតីយា៉ោង្ច្នេះ  អតតភាពប្ែលជាទីតំាង្របស់អវជិាា សូមបី
ច្ េះ រប្មង្ច្កើតមានច្ទៀត  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ធមមជាតទំ្ធង្ពីរច្នេះ  គឺអវជិាា   
និង្អតតភាព  រប្មង្ជាធមមជាតមានឆំនួនកំណត់មិន ន  មិនរ កែខាង្ច្ែើម
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ច្ោយពិត ប្តអវជិាា ច្ េះ  ជារបធានរបស់វែតកថា  ច្រោេះជាបឆច័យែ៏សំខាន់

របស់វែតៈទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្ ( គឺ ៖  កិ្ទលសវដតៈ = ការវលិជ ំននច្រគឿង្ច្ធវើសតវ

ឲ្យច្ៅហមង្ ១ ,  ក្មមវដតៈ = ការវលិជ ំរបស់អំច្ពើ ១ ,  វិបាក្វដតៈ = ការវលិជ ំរបស់

វ ិក ១ ) ។ 

- សួរថា  របសិនច្បើអវជិាា ច្ េះ  មិនប្មនជាខាង្ច្ែើមរបស់វែតៈច្ទ  រពេះែ៏
មានរពេះភាគរទង់្គបបីសប្មតង្បឆច័យរបស់អវជិាា ច្ េះប្ែរ  មិនប្មនឬ ? 

- ច្ឆលើយថា រតូវច្ហើយ ប្តរពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្សប្មតង្បឆច័យរបស់អវជិាា
ច្ េះច្ទៀត  បឆច័យរបស់បឆច័យសូមបីច្ េះ  ក៏រទង់្រតូវសប្មតង្ច្ទៀតប្ែរ  ក៏កាល
មានច្ហត យា៉ោង្ច្នេះ  បឆច័យរបស់បឆច័យច្ េះៗ  រទង់្រតូវប្តសប្មតង្ប្ែមច្ទៀត  
ែូច្ចាន េះ  ទីបញ្ច ប់ននការសប្មតង្បឆច័យច្ េះៗ  មិនគបបរី កែ ។  ច្ទ្ធេះជាយា៉ោង្
ណាក៏ច្ោយបឆច័យរបស់អវជិាា ច្ េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្ក៏ នសប្មតង្ទ ក

កន ង្រពេះសូរតែនទប្ែរ ។  សមែូឆរពេះព ទាែីកាថា  អាសវសមទុយា  អវជិ្ជា សមទុយយា 
“ ការច្កើតច្ឡើង្ននអវជិាា   ច្រោេះការច្កើតច្ឡើង្ននអាសវៈ ” ( ស្សង់្ពីបិ. ២០ ទំ
.១៨០ ) ។ 

អវជិ ាមាេំ  ភកិ្ ខយវ  ោោរ ំ សនទិាន ំ វទាម ិ។  យក្ខ  ច្សោ  អាោយរា ។  បចចនវីរ
ណ្ហ  តសិេ  វច្នេំី ។  “ មាន លេិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  តថាគតច្ោលថា  អវជិាា   រ កែ

ច្ោយអាហារ  មានច្ហត   ឆ េះអវី  ជាអាហាររបស់អវជិាា   គបបីច្ឆលើយថា  នីវរណៈ 
៥ ” ។ ( ស្សង់្ពីបិ. ៥០ ទំ. ២៤៦ ) 

អវជិ្ជា   បច្ ចយា  សង្ខខ រា  បច្ ចេសមបុបនាោ   ឧភេយមត ំ បដចិ្ ច  សមបុបន ោ ំ “ អវជិាា   ជា
បឆច័យ  សង្ខខ រជាបឆចយ បបនន ( សលរបស់បឆច័យ )  ធម៌ទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្ច្ េះ  
ស ទាប្តច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះអាស្ស័យបឆច័យ ” ។ ( ស្សង់្ពីបិ. ៦៩ ទំ.១១៨ ) 

ោកយថា  បដ ាយបស ិ មានច្សឆកតីថា  តំាង្ទ ក  គឺសប្មតង្ ។ 
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ប្សច្ក្េអីធតិាយក្នុង្គម្ពរីតរម្ត្ថប្ជ្ញតិ្ក្ៈ 
តាមធមមតា  ច្ែើមច្ ើ្  រប្មង្លូតលាស់ឆច្រមើនច្ឡើង្ ន  ក៏ច្ោយ

អាស្ស័យឫសប្កវ  ច្បើឫសប្កវរតូវច្គគាស់ច្ឆញច្ហើយ  ច្ែើមច្ ើ្ច្ េះក៏មាន
អាការសវិតស្សច្ោនភាល ម  ច្ហើយទីបំស តក៏ង្ខប់  យា៉ោង្ណាមិញ   មរបូ  គឺសតវ
ទំ្ធង្ឡាយប្ែលឆច្រមើនច្ឡើង្កន ង្សង្ារវែត  មិនមានទីបំស តច្ េះ  ក៏ច្រោេះ
អំណាឆននអវជិាា  និង្ តណាា  ។ ច្ពលណាអវជិាា  និង្តណាា ទំ្ធង្ពីរច្នេះ  រតូវកាត់
ផ្តត ឆ់ច្ោយអំណាឆននអរហតតមគគច្ហើយ  ការឆច្រមើនច្ឡើង្របស់ មរបូ  ប្ែល
 នែល់  ការវលិវល់របស់សតវទំ្ធង្ឡាយច្ េះ    ក៏ែល់ទីបំស ត    ច្រោេះច្ហត 

ែូច្ចាន េះ    រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើបសប្មតង្ថា  យតសយមវ  ច្  មលូាន ំ នយិរាយធន  នរិជុេត ិ 
ប្របថា “ កាលមូលននវែតៈទំ្ធង្ពីររលត់អស់មិនមានច្សសសល់  ច្ោយអំណាឆ
ននអរហតតមគគច្ហើយ  ការវលិច្ៅននបែិឆចសម បាទគឺ  វែតៈទំ្ធង្ ៣  ក៏រប្មង្
រលត់ភាល ម ” ប្ែលរតូវតាមរពេះព ទាែីកា  កន ង្បែិឆចសម បាទបែិច្លាមច្ទស  

ខាង្ច្ែើមថា  អវជិ្ជា េ  យត ោវ  អយសសវរិាគនយិរាោ  សង្ខខ រនយិរាយោ ជាច្ែើម និង្ រពេះព ទា-

ែីកាប្ែលរទង់្សប្មតង្ទ កកន ង្សំយ តតនិកាយថា   

េថាប ិ មយូល  អនបុទ ទយវ  ទយឡា ឆយិនាោប ិ រយុក្ខខ   បនុយទវ  រេុត ិ
ឯវបំ ិ តណ្ហា នសុយេ  អនេុយត នពិ្ ោត ោ ិ ទកុ្ ខមទិ ំ បនុបបុន ំ។ 

ប្របថា “ កាលឫសច្ ើ្  មិនមានច្សឆកតីអនតរាយ  ច្ៅមំាមួនច្ទ  ច្ែើមច្ ើ្
ទ កជាច្គកាប់ច្ចាលច្ហើយ  ក៏ប្តង្ប្តែ េះច្ឡើង្ច្ទៀត ន    មានឧបមាែូឆច្មតឆ
មិញ  កាលតណាា ន ស័យ  ប គគលកមាច ត់មិនទ្ធន់ នច្ហើយ  ទ កខ ( មានជាតិទ កខ
ជាច្ែើម )  ច្នេះ  ក៏ប្តង្ច្កើតច្រឿយៗ  មានឧបច្មយយែូច្ចាន េះឯង្ កាលឫសច្ ើ្  
ប្ែលរតូវច្គគាស់ច្ចាលអស់ច្ហើយ  ច្ែើមច្ ើ្  ក៏ែ េះច្ឡើង្ច្ទៀតមិន នយា៉ោង្
ណាមិញ  កាលតណាា ន ស័យ  ប្ែលប គគលកមាច ត់ នច្ហើយ  ទ កខ ( មាន
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ជាតិទ កខជាច្ែើម ) ច្នេះ  ក៏ច្កើតច្ឡើង្ច្ទៀតមិន នច្ឡើយ  ក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ ” ។ ( 
បិ. ច្លខ ៥២ ទំ. ៩២ ) 

សមុ្ោា នរតស់អវជិ្ញា  
សម ោា នរបស់អវជិាា    នែល់  អាសវៈទំ្ធង្ ៤  មានកាមាសវៈជាច្ែើម  

 នច្សឆកតីថា  កន ង្បែិឆចសម បាទរពេះ លីច្នេះ  ច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ  ទ កខៈ  
ច្ទ្ធមនសេៈ  ឧ យាសៈ ទំ្ធង្ ៥ ច្នេះ  ជាច្ទ្ធមនសេច្វទ  និង្ ច្ទ្ធស-
ច្ឆតសិក  ែូច្ចាន េះ  កាលប គគលណាមួយមានច្សឆកតីច្សាក  ច្សឆកតីខូឆឆិតត  
ច្សឆកតីឆច្ង្អៀតឆង្អល់ឆិតតច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  ច្មាហៈក៏រប្មង្ច្កើតរមួជាមួយសង្  
ទំ្ធង្បរចិ្ទវៈ  ការយំច្រៀបរាប់ច្នេះ  ក៏ច្កើតច្ឡើង្ច្ោយសារច្ទ្ធសឆិតត បាទ  
ែូច្ចាន េះ  កន ង្ខណៈយំច្រៀបរាប់  ច្មាហៈក៏ច្កើតរមួជាមួយសង្  ឆំប្ណកទ កខសលូវ
កាយ  ក៏ជាច្ហត ឲ្យច្សឆកតីខូឆឆិតត ច្សឆកតីមិនច្ពញឆិតតច្កើតច្ឡើង្ ន ។ ប្ែម
ទំ្ធង្ខណៈច្សឆកតីខូឆឆិតតមិនច្ពញឆិតតច្កើតច្ឡើង្  ច្មាហៈក៏ច្កើតច្ឡើង្រពមគាន
កន ង្ខណៈន  េះប្ែរ ែូច្ចាន េះ ច្មាហៈប្ែលច្កើតរពមនឹង្ច្សាកៈ បរចិ្ទវៈ ច្ទ្ធមនសេៈ 
ឧ យាសៈ  និង្ប្ែលច្កើតច្រកាយពីទ កខកាយន  េះឯង្  ច្ៅថា អវជិាា  សមែូឆ

រពេះព ទាច្ឃ្លសាចារយសប្មតង្ទ កកន ង្បែិឆចសម បាទវេិង្គអែាកថាថា   ឯត ថ   េ ិ 
យោក្ទកុ្ ខយទាមនសេុបាយាោ   អវជិ្ជា េ  អវយិយាគយិនា  បរយិទយវា  ច្  នាម  មឡូាសោត ិ យត
ស ុ តវ  សយិទ ធស ុ យោត ិ អវជិ្ជា  ។  ប្របថា “ កន ង្ការរបរពឹតតច្ៅននេវឆកា  ច្សាកៈ  

ទ កខៈ  ច្ទ្ធមនសេៈ  និង្ឧ យាសៈ  ជាធម៌មិនរ សចាកអវជិាា   ទំ្ធង្បរចិ្ទវៈ  
រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ែល់ប គគលអនកមានច្សឆកតីវច្ង្វង្ ែូច្ចាន េះ កាលច្សាកៈ  ជាច្ែើម 
ច្កើតច្ឡើង្សច្រមឆច្ហើយ  អវជិាា ក៏រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្សង្ ”  កាលច្ហត យា៉ោង្ច្នេះ
មាន  សម ោា នរបស់ច្សាកៈ ជាច្ែើមន  េះឯង្  ក៏ជាសម ោា នរបស់អវជិាា ប្ែរ ។ 
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សូមបីកន ង្បែិឆចសម បាទរទង់្សប្មតង្ទ កច្ហើយថា  ជ្ជតបិបច្ ចយា  យោក្បរ-ិ
យទវទកុ្ ខយទាមនសេុបាយាោ  សម ាវន ោ ិ  ប្របថា “ ច្សាកៈ បរចិ្ទវៈ ទ កខៈ ច្ទ្ធមនសេៈ 

ឧ យាសៈ  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ច្រោេះជាតិជាច្ហត  ” ក៏ពិតប្មន  ប្តជាតិច្នេះ  មិន
ប្មនជាច្ហត ជិតរបស់ច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ ជាច្ែើម  ជាច្ហត ឆ្លង យ  និង្ជាមូល
ច្ហត គឺច្សាកៈជាច្ែើម  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ េះច្រៀរចាកជាតិមិន ន  ឆំប្ណកធម៌
ប្ែលជាច្ហត ជិតច្ េះ  ក៏គឺអាសវៈទំ្ធង្ ៤ ន  េះឯង្  ែូឆជា  សតវទំ្ធង្ឡាយ
ប្ែលច្កើតមក ក៏រតូវអាស្ស័យច្ហត ពីររបការគឺ ៖ ច្ហត ឆ្លង យ និង្ ច្ហត ជិត ។  
ច្ហត ឆ្លង យច្ េះ   នែល់  អក សលកមម និង្ ច្លាកិយក សលកមមប្ែល នច្ធវើ
កន ង្េពម នៗ  ច្ហត ជិត   នែល់  ឳព ក  មាត យ  ែូច្ចាន េះ  ប្ែលច្ោលថា  ជាតិ  
ជាច្ហត ឆ្លង យ អាសវៈជាច្ហត ជិតរបស់ច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ ជាច្ែើម  ក៏របរពឹតតច្ៅ
តាមន័យែូឆគាន ច្នេះ  ែូឆោកយប្ែលអែាកថាចារយសប្មតង្ទ កកន ង្បែិឆចសម បាទ

វេិង្គអែាកថាថា   អាសវសមទុយា   យច្យត   យោក្ខទយយា  យោន ោ ិ  ប្របថា “  ច្សាកៈ 

ជាច្ែើមពួកច្ េះ ច្កើតច្ឡើង្   ច្រោេះការច្កើតច្ឡើង្ននអាសវៈ ” ។ 

សដម្េង្ការប្ក្ើត្ប្ ើ ង្ននប្ស្តក្ៈ  តរបិ្ទវៈ ជ្ញប្ែើម្ 
ប្ោយអាស្ស័យអាសវៈទាងំ្ ៤ 

១- ពោក្ៈ  បរិពទវៈ ជាពដើម  ពក្ើតព ើងព្ោោះអា្ស័យកាមាសវៈជាព តុគ្ឺ ៖ 

កាលមន សេជាទីស្សឡាញ់មានមាតា បិតា  សាវ មី េរយិា កូន  ច្ៅជាច្ែើម
សាល ប់ច្ៅ  ច្សឆកតីច្សាក   ច្សឆកតីខូឆឆិតត  ច្សឆកតីខេឹកខេួល  ច្សឆកតីច្សាក-
សាត យអាច្ឡាេះអាល័យឆំច្ោេះអនកទំ្ធង្ច្ េះ  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្រហូតែល់ថាន ក់មិន

បរចិ្ភាគអាហារ   មិនច្ែកក៏មាន   សមែូឆរពេះព ទាែីកាថា  ក្ខមយត   ជ្ជេយត   
យោយក្ខ  ប្របថា  “ ច្សឆកតីច្សាកច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះច្សឆកតីស្សឡាញ់ ” ជាច្ែើម ។ 

២- ពោក្ៈ  បរិពទវៈ ជាពដើម  ពក្ើតព ើងព្ោោះអា្ស័យភវាសវៈជាព តុគ្ឺ ៖ 
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ពួកច្ទវតាទំ្ធង្ឡាយប្ែលមានច្សឆកតីច្រតកអរកន ង្ការរស់ច្ៅរបស់ខលួនគឺ  
ជាអនកមានអាយ ប្វង្  មានភាពលអសាអ ត  មានច្សឆកតីស ខសបាយកន ង្វមិាន
របស់ខលួនរហូតអស់កាលយូរ  ច្ោយអំណាឆេវាសវៈ  កាល នឱកាសសាត ប់
ធមមច្ទស ប្ែលទ្ធក់ទង្នឹង្អនិឆចំ  ទ កខំ  អនតាត ថា  បណាត វតថ មានជីវតិ និង្ មិន
មានជីវតិទំ្ធង្ឡាយកន ង្ច្លាកច្នេះ  ស ទាប្តជារបស់មិនច្ទៀង្  ជាទ កខ មិនច្ៅ
កន ង្អំណាឆបង្ខគ ប់បញ្ជា របស់អនកណាមួយច្ឡើយ ែូច្ចាន េះ ភាពលអសាអ តកតី  ច្សឆ-

កតីស ខ  ច្សឆកតីសបាយច្សេង្ៗកតី  អាយ កតី  មិនតំាង្ច្ៅរហូត ន  រប្មង្ប្រប
របួលផ្តល ស់បតូរច្ៅជាធមមតា កាលពួកច្ទវតា នសាត ប់ែូច្ឆនេះច្ហើយ  ក៏មានច្សឆ
កតីតក់សល តេ័យខាល ឆ  ច្កើតច្សឆកតីច្សាកច្ឡើង្  ច្ោយសារនឹកែល់សមបតតិ  ច្ស-

ឆកតីស ខ  ភាពមានអំណាឆ  ភាពមានអាយ ប្វង្   របស់ខលួនប្ែលកំព ង្ ន
ទទួលច្ េះ  មិនអាឆឋិតច្ែរ ន  ែូច្ចាន េះ រពេះសមាម សមព ទាជាមាច ស់ច្ទើបរទង់្ស

ប្មតង្ថា  យេប ិយត  យទវា  ទោីេកុ្ខ  វណណវយនាោ   សខុព្េលុា  ឧយច្ ចស ុ វមិ្មយនស ុ ច្រិ ំ ទឃី
មទាធន ំ តដិ ាន ោ ិ យតប ិ តថាគតសេ  ធម ាយទសន ំ សតុោ   ភេំ  សនាោ សំ សំយវគម្មបជ ាន ោ ិ។  ប្រប
ថា “ ច្ទវតាពួកណាសូមបីមានអាយ ប្វង្  មានពណ៌សមប រលអ  មានច្សឆកតីស ខ
ច្រឆើន  ច្ៅសថិតច្ៅអស់កាលែ៏យូរកន ង្វមិានែ៏ខពង់្ខពស់របណីត  ច្ទវតាពួកច្ េះ  
ល េះ នសាត ប់ធមមច្ទស របស់រពេះតថាគតច្ហើយ  រប្មង្ែល់នូវភាពេ័យខាល ឆ  
តក់សល ត  និង្សច្ង្វគ ” ។ 

៣- ពោក្ៈ  បរិពទវៈ ជាពដើម  ពក្ើតព ើងព្ោោះអា្ស័យទិដ្ឋាសវៈជាព តុគ្ឺ ៖ 

ប គគលប្ែលមានច្សឆកតីរបកាន់ថា  របូកាយច្នេះជាច្យើង្  ជារបស់ច្យើង្  
ច្ហើយក៏ថាន ក់ែនមរបូកាយជានិឆច  ខាង្ច្រកាយមករបូកាយន  េះឯង្  ច្កើតអាការៈ
ប្របរបួលច្ៅតាមធមមជាតិ ឬ ប្របរបួលច្ៅច្ោយច្រាគេ័យ  មានសក់សាូវ  ច្ធមញ
 ក់  ប្សបករជួញ  ែំច្ៅច្កើតច្ឡើង្ជាច្ែើម  ប គគលច្ េះរប្មង្មានច្សឆកតីមិន

សបាយឆិតត ខូឆឆិតត  ឆច្ង្អៀតឆង្អល់ឆិតត  ែូឆរពេះព ទាែីកាថា  អេំ  របូ ំមម របូន ោ ិ 
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បរេិដុ ាដ្ឋាេយិនា  របូវបិរណិ្ហមចាថាភាវា  ឧបបជ ាន ោ ិ  យោក្បរយិទវទកុ្ ខយទាមនសេុបាយាោ  
ប្របថា “ សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលមានការយល់ច្ ើញខ សជារបរកតីថា  អញជារបូ  
របូជារបស់អញ  កាលរបូវបិរតិប្របរបួលច្ៅជាយា៉ោង្ែនទតាមសភាវៈ  ច្សឆកតី
ច្សាក  ច្សឆកតីខេឹកខេួល  ទ កខសលូវកាយ  ទ កខសលូវឆិតត និង្ច្សឆកតីតានតឹង្ឆិតត  
រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ែល់ប គគលច្ េះ ” ។ 

៤- ពោក្ៈ  បរិពទវៈ ជាពដើម  ពក្ើតព ើងព្ោោះអា្ស័យអ្វិជាជាសវៈជាព តុគ្ឺ ៖ 

ប គគលខវេះបញ្ជញ   មានឆំច្ណេះែឹង្តិឆ  លងង់្ច្លល   អនកប្ែលច្ៅច្កមង្ ឬ អនក
ប្ែល នសិកាច្រឆើន  ប្ត ត់បង់្បញ្ជញ   ប គគលទំ្ធង្ច្នេះ  រប្មង្ច្ធវើអំច្ពើប្ែល
មិនគួរច្ធវើ និង្ មិនច្ធវើអំច្ពើប្ែលគួរច្ធវើ  ច្ោយអំណាឆអវជិាា សវៈគឺ ច្មាហៈជាធម៌
បិទ ំង្មិនឲ្យច្ ើញច្ទ្ធស និង្ របច្យាជន៍  ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបឆូលឆិតតច្ធវើអំច្ពើប្ែល
មិនគួរច្ធវើ  ច្រោេះមិនច្ ើញច្ទ្ធស  និង្មិនឆូលឆិតតច្ធវើអំច្ពើប្ែលគួរច្ធវើ  ច្រោេះមិន
ច្ ើញរបច្យាជន៍  ប គគលរបច្េទច្នេះ  រប្មង្ នជួបរបសពវនឹង្ច្សឆកតីទ កខសលូវ
កាយ  ទ កខសលូវឆិតត ជាច្ហត ឲ្យច្សឆកតីច្សាកច្កើតច្ឡើង្  សមែូឆរពេះព ទាវឆនៈថា  

សយោ  យោ  ភកិ្ ខយវ  វយលា  ទយិដ ាវ  ធយម ា  តវិធិ ំ ទកុ្ ខ ំ យទាមនសេំ  បដសំិយវយទត ិ  “ មាន ល
េិកខ ទំ្ធង្ឡាយ  ប គគលលងង់្ច្លល ច្ េះឯង្  ប្តង្ នជួបរបសពវនឹង្ច្សឆកតី
លំ ក ៣ យា៉ោង្គឺ ៖  ច្សាកៈ ,   បរចិ្ទវៈ , ទ កខសលូវកាយ និង្ ទ កខសលូវឆិតត ,  កន ង្
េពច្នេះឯង្ ” ។ 

សមុ្ោា នរតស់អាសវៈ 
- សួរថា  ច្តើអវីជាបឆច័យរបស់អាសវៈ ? 

- ច្ឆលើយថា អាសវៈទំ្ធង្ច្ េះ  សច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ
តាមសមគួរ  ែូច្ចាន េះ  ធម៌ប្ែលជាច្ហត ឲ្យតណាា   ឧ ទ្ធន  ក សលកមមេវៈ  
អក សលកមមេវៈ ច្កើតច្ឡើង្ន  េះឯង្ រប្មង្ច្ោល នថាជាបឆច័យរបស់អាសវៈ ។ 
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សដម្េង្ប្ហតុ្ដែលប្លើក្យក្អវជិ្ញា តាងំ្ទុក្ជ្ញប្ហតុ្ែតូំង្ 
ក្នុង្តែចិ្ចសមុ្តាទ 

កាលអវជិាា ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះអាស្ស័យការច្កើតច្ឡើង្ននអាសវៈច្ហើយ  
ច្ហត ែូឆច្មតឆច្ទើបច្លើកយកអវជិាា ច្ឡើង្តំាង្ទ កជាច្ហត ែំបូង្ ? 

កន ង្ការរបរពឹតតច្ៅរបស់ មរបូ  ប្ែលវលិច្ៅកន ង្សង្ារវែត  អវជិាា ច្នេះជា
តួសំខាន់  ច្ ម្ េះថា  វែតសីសៈ  ប្ែលែូឆគាន នឹង្កាលរបស់មន សេទំ្ធង្ឡាយ  
ែូច្ចាន េះ  រពេះអង្គច្ទើបរទង់្ច្លើកយកអវជិាា ច្ឡើង្សប្មតង្ជាច្ហត ែំបូង្ ។ 

អធិបាយថា  កន ង្បែិឆចសម បាទធម៌  អវជិាា  និង្ តណាា ទំ្ធង្ ២ ច្នេះ  ជាតួ
សំខាន់នរកប្លង្  ច្របៀបែូឆកាលរបស់មន សេទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែមទំ្ធង្កន ង្ការ
សាង្សង្ខខ រច្សេង្ៗ  មានប ញ្ជញ េិសង្ខខ រជាច្ែើម  សច្រមឆ នច្ េះ  ក៏ច្រោេះ
អាស្ស័យច្សឆកតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍ គឺតណាា ជាច្ហត  តណាា គឺច្សឆ-

កតីច្រតកអរច្ពញឆិតតកន ង្អារមមណ៍នឹង្ច្កើតច្ឡើង្ ន  ក៏រតូវអាស្ស័យអវជិាា ជាធមម-
ជាតិបិទ ំង្  មិនឲ្យច្ ើញសភាវៈតាមច្សឆកតីពិត  ច្បើមិនមានអវជិាា ជាធមមជាតិ
បិទ ំង្ច្សឆកតីពិតច្ទ  តណាា ក៏ច្កើតច្ឡើង្មិន ន  កាលតណាា មិនច្កើតច្ទ  
ការច្ធវើច្សេង្ៗរបស់សតវច្លាកទំ្ធង្ឡាយ  ក៏មិនសច្រមឆជាសង្ខខ រ  ែូច្ចាន េះ  
អវជិាា  និង្ តណាា   ធម៌ទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្ច្នេះ  អវជិាា ជាតួច្ហត សំខាន់ជាង្តណាា   
ច្ោយច្ហត ច្នេះឯង្  រពេះសមព ទាច្ទើបរទង់្ច្លើកយកអវជិាា ច្ឡើង្តំាង្ទ កជាច្ហត 
ែំបូង្ច្គ  មិនប្មនសំច្ៅយកអវជិាា ច្កើតម នធម៌ែនទៗ  កន ង្ការវលិច្ៅនន
បែិឆចសម បាទន  េះច្ទ ។ 

កន ង្បទគាថាឆ ង្ច្រកាយថា  វដ ាម្មព្ន ធមយិច្ ចវ ំ ។ល។ បដ ាយបស ិ  មោមនុ ិ ច្ េះ  

មានច្សឆកតីថា  ការរបរពឹតតច្ៅរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលវលិជាប់តគាន គឺ  ច្កើត
ច្ឡើង្  រស់ច្ៅ សាល ប់  កាលសាល ប់ច្ហើយ  ក៏ច្កើត  រស់ច្ៅ  សាល ប់ច្ទៀត  របរពឹតត
ច្ៅច្រឿយៗមិនោឆ់រយៈ  កាលច្ោលច្ោយធមាម ធិោា នច្ហើយ  ក៏ស ទាប្តជាការ
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ច្កើតច្ឡើង្របស់បែិឆចសម បាទធម៌ទំ្ធង្អស់  ច្ោលគឺ កាលមានអវជិាា ច្ហើយ ក៏
ជាច្ហត ឲ្យសង្ខខ រច្កើតច្ឡើង្ច្ោយឆំច្ោេះប៉ោ ច្ណាណ េះ  មិនប្មនតួខលួន  ច្យើង្  ច្គ 
របុស  ស្សី  មន សេ  ច្ទវតា  ច្កើតច្ឡើង្ែមី ជាច្ែើម  ប្ែមទំ្ធង្កាលមានជាតិ
ច្ហើយ ក៏ជាច្ហត ឲ្យជរា មរណៈ ច្សាកៈ បរចិ្ទវៈ ទ កខៈ ច្ទ្ធមនសេៈ ឧ យាសៈ   
ច្កើតច្ឡើង្   មិនប្មនតួខលួន ច្យើង្ច្គច្កើតច្ឡើង្   ទំ្ធង្កាលមានច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ
ជាច្ែើមច្ហើយ  ក៏ជាច្ហត ឲ្យអវជិាា ច្កើតច្ឡើង្  មិនប្មនតួខលួន  ច្យើង្  ច្គ  ប រស  
ស្តសតី  មន សេ  ច្ទវតា  ច្កើតច្ឡើង្ច្ទ ការរបរពឹតតច្ៅយា៉ោង្ច្នេះ  នច្ ម្ េះថា  វែត-
សង្ារ  ច្រោេះមានការោក់ព័នាគាន ជាប់មិនោឆ់មយ៉ោង្  រប្មង្របរពឹតតច្ៅកន ង្េូមិ
ទំ្ធង្ ៣ មយ៉ោង្  និង្ មិនមានទីបំស តខាង្ច្ែើមមយ៉ោង្  ច្ោយច្ហត ច្នេះឯង្  រពេះ
ព ទាច្ទើបរទង់្រតាស់ថាជាបែិឆចសម បាទ ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  ប្ែលច្ោលថាមិនមានទីបំស តខាង្ច្ែើមច្ េះ  ច្រោេះរពេះែ៏

មានរពេះភាគរទង់្រតាស់ថា  អនមតយគាគ េំ  ភកិ្ ខយវ  សំោយរា  បពុ្ ោយក្ខដ ិ ន  បញ្ញា េត ិ 
អវជិ្ជា នវីរណ្ហន ំ សតោ ន ំ  តណ្ហា សយញ្ញា ជនាន ំ  សនាធ វត ំ  សំោរត ំ។  ប្របថា “ មាន លេិកខ 
ទំ្ធង្ឡាយ  សង្ារវែតច្នេះ  មានទីបំស តច្គមិនអាឆែឹង្ ន  គឺទីបំស តខាង្ច្ែើម
របស់សតវទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលមានអវជិាា ជារ ំង្  មានតណាា ជាច្រគឿង្ឆង្ឆ្លវ ក់  
អច្ ទ លច្ៅ  រតាឆ់រង្ខគ ត់ច្ៅ  មិនរ កែច្ឡើយ ” ។ 

ដច្ក្អង្គតែចិ្ចសមុ្តាទប្ោយសច្ចៈ  តាម្អភិធម្មភាជនយីន័យ 
អវជិ្ជា  , សង្ខខ រ  ចាត់ជា សម ទយសឆចៈ 

វញិ្ញា ណ  នាមរបូ  សឡាេតនៈ  ផសេៈ យវទនា ចាត់ជា ទ កខសឆចៈ 

តណ្ហា   ឧបាទាន  ក្ម ាភវៈ ចាត់ជា  សម ទយសឆចៈ 

ឧបបត ោភិវៈ  ជ្ជត ិ ជរាមរណៈ ចាត់ជា  ទ កខសឆចៈ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 214  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

សដម្េង្ការប្ព្តៀតប្ធៀតអង្គតែចិ្ចសមុ្តាទតាម្ន័យ 
សប្មាម ហវបិ្នាទនអីែាក្ថា 

អវិជាា  ច្របៀបែូឆ មន សេខាវ ក់ប្េនក 

សង្ខខ រ ” ” ច្ែើរឆំពប់ច្ជើង្ 

វិញ្ញា ណ ” ” ែួលឆ េះ 

នាមរូប ” ” មានរបួសច្រោេះែួលឆ េះ 

សឡាយតនៈ ” ម ខរបួសែមីច្ៅជាប់តគាន ម ខរបួសចាស់ 

ផសសៈ ” ម ខរបួសចាស់និង្របួសែមីរតូវប៉ោេះខទប់នឹង្វតថ អវីមួយ 

ទវទនា ” មន សេខាវ ក់ច្ េះែឹង្្ឺរតង់្ម ខរបួសប្ែលរតូវប៉ោេះខទប់ 

តណ្ហា       ” មន សេខាវ ក់មានច្សឆកតីរតូវការថាន ំមកពយ លម ខ 

   របួសច្ េះ 

ឧបាទាន ” មន សេខាវ ក់ច្ៅយកថាន ំប្ែលមិនរតូវនឹង្ម ខរបួស 

ភវ ” មន សេខាវ ក់យកថាន ំប្ែលមិនរតូវច្ េះមកលាបម ខ 

  របួស 

ជាតិ ” ម ខរបួសច្ េះរាលោលច្រឆើនច្ឡើង្ច្រោេះមិនរតូវ 

  ជាមួយនឹង្ថាន ំ 
ជរាមរណៈ ” ម ខរបួសមានខទ េះហូរច្ឆញ ។ 
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ការរចិារណាតែចិ្ចសមុ្តាទប្ោយន័យទាងំ្ ៤ 
ប្ែើម្បីលះទែិា ិ៧ 

ការពិចារណាបែឆិចស្ម្បុាទច្ោយនយ័ទងំ ៤ ច្ ោះគ ឺ៖ 

១- កាលពិចារណាច្ហើយែឹង្ថា  មរបូ គឺខនា ៥  របស់សតវទំ្ធង្ឡាយ
ច្ េះ  មានការច្កើត  ការរលត់ជាប់តគាន មិនោឆ់កន ង្េពមួយកតី  កន ង្េពតៗច្ៅកតី  

ការពិចារណាច្ហើយែឹង្យា៉ោង្ច្នេះ  ច្ៅថា ឯក្តតន័យ ។ 

២- កាលពិចារណាច្ហើយែឹង្ថា  ការជាប់តគាន របស់ មរបូ  គឺខនា ៥ ច្នេះ  
ច្ទ្ធេះបីរបរពឹតតច្ៅរហូតមិនោឆ់ក៏ពិតប្មន  ប្តសភាវៈរបស់បែិឆចសម បាទធម៌
ទំ្ធង្ច្នេះ  មានសភាពច្សេង្គាន   មានច្ហត សលច្សេង្គាន   ការពិចារណាែឹង្យា៉ោង្

ច្នេះ  ច្ៅថា  នានតតន័យ ។ 

៣- កាលពិចារណាច្ហើយែឹង្ថា  ច្ហត ច្សេង្ៗ  មានអវជិាា ជាច្ែើមប្ែលឲ្យ
សលច្សេង្ៗ  មានសង្ខខ រជាច្ែើមច្កើតច្ឡើង្ច្ េះ  មិនមានច្សឆកតីពយយាមនឹង្
ឲ្យសលច្កើតច្ឡើង្  ធម៌ប្ែលជាច្ហត  និង្ ជាសលច្កើតច្ឡើង្ច្ េះ  ក៏ច្កើតច្ឡើង្
របរពឹតតច្ៅតាមសភាវៈប៉ោ ច្ណាណ េះ មិនមានរបស់អវីមួយមកចាត់ប្ឆង្ឲ្យច្កើតច្ឡើង្

 ន  ការពិចារណាែឹង្យា៉ោង្ច្នេះ  ច្ៅថា អពាបារន័យ ។ 

៤- កាលពិចារណាច្ហើយែឹង្ថា  ការច្កើតច្ឡើង្របស់សលច្សេង្ៗច្ េះ  
មានច្ហត របស់ខលួនៗច្ោយឆំច្ោេះ  មិនច្លើសខវេះគាន   ែូឆជាសង្ខខ រច្កើតច្ឡើង្ក៏
មានអវជិាា ជាច្ហត   ច្រៅពីអវជិាា ច្ហើយ  ធម៌ែនទៗ  ជាច្ហត ឲ្យសង្ខខ រច្កើតច្ឡើង្

មិន ន  ការពិចារណាែឹង្យា៉ោង្ច្នេះ  ច្ៅថា  ឯវំធមមតាន័យ ។ 

ការពិចារណាច្ោយឯកតតន័យ  អាឆលេះឧច្ឆេទទិែាិ និង្នតថិកទិែាិ ន  
ច្រោេះច្ ើញការជាប់តគាន មិនោឆ់  គឺច្កើតច្ហើយសាល ប់ៗ  ច្ហើយច្កើត  មិនមាន
ោឆ់សូនយ ។ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 216  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

ការពិចារណាច្ោយ នតតន័យ  អាឆលេះសសេតទិែាិ ន  ច្រោេះច្ ើញ
សភាវៈរបស់ច្ហត  និង្សភាវៈរបស់សលច្ េះ  មិនែូឆគាន   ទំ្ធង្ធម៌ប្ែលជា
ច្ហត ជាសលក៏ច្កើតច្ឡើង្ែមីជានិឆច  មិនប្មនច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយតំាង្ច្ៅ នរហូត  
ែូឆជាច្វទ  និង្ តណាា ប្ែលជាច្ហត  និង្ ជាសលមួយគូប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ េះ  
កាលច្កើតច្ហើយក៏រលត់ច្ៅ  ច្ហើយក៏ច្កើតច្ឡើង្ែមីច្ទៀត  មិនមានរបស់ចាស់
តំាង្ច្ៅ  ជារបស់ែមីច្រឿយៗ  ែូច្ចាន េះ  ការយល់ច្ ើញថាច្ទៀង្  គឺសសេតទិែាិ  
ច្ទើប ត់ច្ៅ ។ 

ការពិចារណាច្ោយអពយ រន័យ  អាឆលេះឥសេរនិមាម នវាទទិែាិ និង្ អតត-
ទិែាិ ន  ច្រោេះឥសេរនិមាម វាទទិែាិច្ េះ  មានការយល់ច្ ើញថា  វតថ ច្សេង្ៗ
ប្ែលច្កើតរ កែច្ឡើង្ នកន ង្ច្លាកច្នេះ  មានរពេះជាមាច ស់ជាអនកសាង្  ច្បើ
មិនមានរពេះជាមាច ស់ជាអនកសាង្ច្ឡើង្ច្ទ  វតថ ច្សេង្ៗទំ្ធង្ច្ េះ  ក៏ច្កើតច្ឡើង្មិន
 ន ។ 

ឆំប្ណកអតតទិែាិ  មានការយល់ច្ ើញថា  កន ង្ស ត នរបស់សតវទំ្ធង្ឡាយ 
មានតួខលួន  តួខលួនឯង្ជាអនកចាត់ប្ឆង្ឲ្យច្ធវើកមមច្សេង្ៗ  ច្ៅតាមច្សឆកតីច្ពញឆិតត
តួខលួនច្ េះ  ែូច្ចាន េះ  កាលពិចារណាច្ ើញថា  ច្ហត ច្សេង្ៗ និង្ សលច្សេង្ៗ
ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ េះ  រប្មង្របរពឹតតច្ៅតាមសភាវៈរបស់ខលួន  ធម៌ប្ែលជាច្ហត 
ក៏មិនមានច្សឆកតីខវល់ខាវ យយា៉ោង្ណាច្ឡើយ  ច្ែើមបីឲ្យសលរបស់ខលួនច្កើតច្ឡើង្  
ជាអនតាត ពិតៗ  កាលច្ ើញយា៉ោង្ច្នេះ  ច្ទើបទមាល យទិែាិទំ្ធង្ពីរ  ែូឆប្ែលច្ោល
មកច្ហើយច្នេះ ន ។ 

ការពិចារណាច្ោយឯវធំមមតាន័យ  អាឆលេះអច្ហត កទិែាិ និង្ អកិរយិទិែាិ
 ន  ច្រោេះអច្ហត កទិែាិច្ េះ  មានការយល់ច្ ើញថា  វតថ ច្សេង្ៗប្ែលច្កើត
ច្ឡើង្  មិន នច្កើតច្រោេះអាស្ស័យច្ហត   ក សលកមម  អក សលកមមយា៉ោង្ណា
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មួយ  សតវទំ្ធង្ឡាយប្ែលមានច្សឆកតីស ខ  ច្សឆកតីទ កខច្ េះ  ច្កើតច្ឡើង្ឯង្
តាមធមមតា  មិន នច្កើតពីក សលកមមអក សលកមមជាច្ហត ច្ឡើយ ។ 

ឆំប្ណកអកិរយិទិែាិច្ េះ  មានការយល់ច្ ើញថា  ការច្ធវើលអកតី  ការច្ធវើ
អារកក់កតី  មិនចាត់ថាជាក សល  អក សលច្ឡើយ  រតឹមប្តជាការច្ធវើធមមតា  
ែូច្ចាន េះ  អនកប្ែលពិចារណាតាមឯវធំមមតាន័យច្នេះ  រប្មង្ច្ ើញឆាស់ថា  ធម៌
ប្ែលជាច្ហត  និង្ ជាសលច្ េះ  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ជាគូៗគាន មិនោឆ់  ែូច្ចាន េះ  
ច្ទើបអាឆទមាល យទិែាិទំ្ធង្ ២ ែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយ ។ 

ការរចិារណាតែចិ្ចសមុ្តាទរតស់ព្រះអាននទប្ត្ថរ 
នងិ្ព្រះឱោទរតស់ព្រះសមាម សម្ពុទធ 

សម័យមួយ  រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្គង់្ច្ៅកន ង្និគមច្ ម្ េះកមាម សទមមៈ  
របស់អនកប្ែនក រ  កន ង្ប្ែនក រ  ។   នឮថា នែងមួយ  រពេះអាននទែ៏មានអាយ   
រតាឆ់ច្ៅបិណឌ  ត  កន ង្និគមច្ ម្ េះកមាម សទមមៈច្ េះ  ច្ែើមបីអន ច្រគាេះរតកូល
ទំ្ធង្ឡាយ  ច្របៀបែូឆយកបង្វិឆរទពយច្ៅោក់ម ខៗសទេះរបស់រតកូលទំ្ធង្ឡាយ
ច្ េះ  កាលរតឡប់មកពីបិណឌ  តវញិ  ឆ្លន់រឆួ  ក៏ឆូលច្ៅគាល់របណិប័តន៍
រពេះែ៏មានរពេះភាគ  កាលរពេះសាសាត រទង់្យាង្ឆូលកន ង្រពេះគនាក ែិច្ហើយ  រពេះ
អាននទក៏ច្ៅកាន់ទីជាទីសរមាកច្ពលនែងរបស់ខលួន ។ កាលសិសាន សិសេច្ធវើវតត
ច្ហើយរតឡប់ច្ៅវញិ ក៏រកាលករមាលប្សបក  ច្ហើយលាង្ច្ជើង្និង្នែឲ្យរតជាក់
ច្ោយទឹកកំច្សៀវច្ហើយ  អង្គ យពត់ប្េននឆូលច្សាតាបតតិសលសមាបតតិ ។  ច្ពល
ច្ឆញពីសលសមាបតតិតាមកាលកំណត់ច្ហើយ  ក៏ នញា ំង្ញាណឲ្យ្នឆ េះ
ច្ៅកន ង្បែិឆចសម បាទធម៌ ( ជាអន ច្លាម  បែិច្លាម ) ។  ច្លាកកាលញា ងំ្

ញាណឲ្យ្នឆ េះ   នពិចារណាបឆចយាការទំ្ធង្ ១២ បទ  មានបទថា  អវជិ្ជា
បច្ ចយា    សង្ខខ រា  ( សង្ខខ រទំ្ធង្ឡាយ  ច្កើតមាន  ច្រោេះអវជិាា ជាបឆច័យ )  ជាច្ែើម  
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អស់វារៈ ៣ ែង្យា៉ោង្ច្នេះ  គឺ តំាង្ពីបទខាង្ច្ែើម  ច្ៅែល់បទខាង្ឆ ង្  តំាង្ពី
បទខាង្ឆ ង្  មកែល់បទខាង្ច្ែើមវញិ ១ ែង្  តំាង្ពីបទខាង្ច្ែើម  ច្ៅែល់បទ
កណាត ល  តំាង្ពីបទកណាត ល  មកែល់បទខាង្ច្ែើមវញិ ១ ែង្  តំាង្ពីបទខាង្
ឆ ង្  មកែល់បទកណាត ល  តំាង្ពីបទកណាត ល  ច្ៅែល់បទខាង្ឆ ង្វញិ ១ ែង្ 
( រកតួខលួន  សតវ  ប គគល  ស្សី  របុស  មិនច្ ើញ   នច្ ើញរតឹមប្ត  សង្ខខ រ
ទំ្ធង្ឡាយជាច្ែើម  ច្កើតច្ឡើង្  ច្រោេះបឆច័យគឺអវជិាា ជាច្ែើម  គឺថា  សលច្កើត
ច្ឡើង្  ច្រោេះមានច្ហត រគប់ប្តប៉ោ ច្ណាណ េះ ) ។  កាលច្លាកពិចារណាយា៉ោង្ច្នេះ   
បឆចយាការ  ច្ៅជាសភាវៈរ កែឆាស់   នរ កែច្ឡើង្ែល់ច្លាកហាក់ែូឆ
ជារាក់ៗ ។  រគាច្ េះឯង្  រពេះអាននទ នគិតថា “ បែិឆចសម បាទធម៌ច្នេះ  
ប្ែលរពេះសមព ទារគប់រពេះអង្គសប្មតង្ច្ហើយថា  ជាធម៌មានជច្រៅច្ពកសង្  មាន
ឱភាសែ៏ច្រៅសង្  ប៉ោ ប្នតជាសភាវៈរ កែឆាស់  កំព ង្រ កែច្ឡើង្ហាក់ែូឆជា
រាក់ែល់អាតាម អញ  ប្ែលជាសាវកមានបញ្ជញ មួយឆំប្ណកតូឆ  បែិឆចសម បាទ
ធម៌ច្នេះឯង្  រ កែច្ឡើង្ហាក់ែូឆជារាក់ែល់អាតាម អញប្តមាន ក់  ឬថាែល់
សាវកទំ្ធង្ឡាយែនទប្ែរ ” ក៏ច្រកាកពីទីអង្គ យច្ោយគិតថា  អាតាម អញនឹង្
រកាបទូលនូវច្ហត ប្ែលរ កែច្ឡើង្ែល់ខលួនែល់រពេះសាសាត   ច្ហើយច្គាេះ
ករមាលប្សបក  កាន់យកច្ៅឆូលគាល់រពេះែ៏មានរពេះភាគកន ង្ច្ពលលាង ឆ ។ 
ល េះថាវ យបង្គំច្ហើយ  ក៏រកាបទូលរពេះែ៏មានរពេះភាគថា  បពិរតរពេះអង្គែ៏
ឆច្រមើន  អសាច រយណាស់  បពិរតរពេះអង្គែ៏ឆច្រមើន  ឆំប្ឡកណាស់  បពិរតរពេះ
អង្គែ៏ឆច្រមើន  បែិឆចសម បាទធម៌ច្នេះ  មានជច្រៅច្ពកសង្  មានឱភាសែ៏ច្រៅ
សង្   ក៏ប៉ោ ប្នតហាក់ែូឆជារាក់ៗ  រ កែែល់ខ្ ំរពេះអង្គ ។ 

រពេះែ៏មានរពេះភាគ  រទង់្ នរពេះសណាត ប់ោកយរបស់រពេះអាននទែ៏មាន
អាយ យា៉ោង្ច្នេះច្ហើយ  រទង់្រពេះតរមិេះថា “ អាននទ  ច្ោលបញ្ជា ប្ែលជាវស័ិយ
របស់រពេះព ទាថា  ហាក់ែូឆជារាក់ៗ   ែល់ខលួន   ច្របៀបែូឆលានែច្ៅច្ែើមបីចាប់
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េវគគរពហម  ច្របៀបែូឆព េះេនំស ច្នរ បំប្បក  ច្ហើយយកប្កវម ណីប្ែលច្ៅកន ង្េនំ  
ច្របៀបែូឆពយយាមឆលង្មហាសម រទ  ច្ោយមិន ឆ់មានទូក  ច្របៀបែូឆ
ពយយាមរតឡប់ប្សនែី  ច្ែើមបីយកឱជា  ច្ណាើ យ!  តថាគត  នឹង្រ ប់នូវសភាព
ច្រៅរបស់បែិឆចសម បាទធម៌  ែល់ច្លាកឆ េះ ” ច្ទើបរតាស់ថា “ មាន លអាននទ  
មិនប្មនយា៉ោង្ច្ េះច្ទ  មាន លអាននទ  មិនប្មនយា៉ោង្ច្ េះច្ទ  មាន លអាននទ  បែិឆច-
សម បាទធម៌ច្នេះ មានជច្រៅសង្  មានឱភាសែ៏ច្រៅសង្ ” ែូច្ឆនេះ  ជាច្ែើម ។ 

បណាត សាវកទំ្ធង្ឡាយរបស់រពេះសមាម សមព ទា  ច្រៀរប្តអគគសាវកទំ្ធង្ពីរ
ច្ឆញ  សាវកែនទ  ប្ែលមានបញ្ជញ យល់លអិតលអន់ែូឆរពេះអាននទមិនមាន ។  ក៏
បែិឆចសម បាទ  មានជច្រៅ  រ កែច្ឡើង្ថា  ហាក់ែូឆជារាក់ែល់រពេះច្ែរៈ  
ច្ោយច្ហត ទំ្ធង្ឡាយ ៤ យា៉ោង្ ។ ច្ហត  ៤ យា៉ោង្  ច្តើែូឆច្មតឆខលេះ ? ច្ហត  ៤ 
យា៉ោង្ច្ េះ គឺច្ោយការែល់រពមននឧបនិសេ័យជាឧបោា កប្ែលច្ធវើកន ង្ច្ពលម ន 
១  ច្ោយការច្ៅជាប់រពេះបរមសាសាត  ១  ច្ោយភាពននខលួនជាច្សាតាបននប គគល 
១  ច្ោយភាពននខលួនជាអនកសាត ប់ច្រឆើន ១ ។   

សរតុប្សច្ក្េកី្នុង្តែចិ្ចសមុ្តាទ  ប្ោយន័យប្ផេង្ៗ 

មានអទាធ ជ្ញប្ែើម្ 

អទធ  ៣ គឺ ៖ 

- អតីតអទ្ធា   មាន ២ គឺ ៖  អវជិាា   សង្ខខ រ ។ 

- បឆច បបននអទ្ធា   មាន ៨ គឺ ៖  វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ សសេៈ   
   ច្វទ   តណាា   ឧ ទ្ធន  េវៈ ។ 

- អ គតអទ្ធា   មាន ២ គឺ ៖ ជាតិ  ជរាមរណៈ ។ 
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អងគ ១២ គឺ ៖ 

អវជិាា   សង្ខខ រ  វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ   តណាា
ឧ ទ្ធន  េព  ជាតិ  ជរាមរណៈ ។ 

អាការៈ ២០ 

- អតីតច្ហត   ៥ គឺ ៖ អវជិាា   សង្ខខ រ  តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ ។ 

- បឆច បបននសល  ៥ គឺ ៖ វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ  ។ 

- បឆច បបននច្ហត  ៥ គឺ ៖ តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  អវជិាា   សង្ខខ រ ។ 

- អ គតសល  ៥ គឺ ៖ វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ  ។ 

ស្នធិ ៣ 

- អតីតច្ហត  ( សង្ខខ រ ) តជាមួយ  បឆច បបននសល ( វញិ្ជញ ណ ) ជាសនាិ ១ ។ 

- បឆច បបននសល ( ច្វទ  ) តជាមួយ បឆច បបននច្ហត  ( តណាា  ) ជាសនាិ ១ ។ 

- បឆច បបននច្ហត  ( កមមេវៈ ) តជាមួយ អ គតសល ( ជាតិ ) ជាសនាិ ១ ។ 

ស្ច្ងាប ៤ 

- អតីតច្ហត គឺ ៖ អវជិាា   សង្ខខ រ  ជាសច្ង្ខប ១ ។ 

- បឆច បបននសលគឺ ៖ វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  ច្វទ  ជា
សច្ង្ខប ១ ។ 

- បឆច បបននច្ហត គឺ ៖ តណាា   ឧ ទ្ធន  កមមេវៈ  ជាសច្ង្ខប ១ ។ 

- អ គតសលគឺ ៖ ជាតិ  ជរាមរណៈ  ជាសច្ង្ខប ១ ។ 

វែតៈ ៣ 

-កិច្លសវែតៈ    នែល់  អវជិាា   តណាា   ឧ ទ្ធន ។ 

-កមមវែតៈ  នែល់  សង្ខខ រ  កមមេវៈ ។ 
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-វ ិកវែតៈ  នែល់  វញិ្ជញ ណ   មរបូ  សឡាយតនៈ  សសេៈ  
ច្វទ   ឧបបតតិេវៈ  ជាតិ  ជរាមរណៈ ។ 

ម្ូល ២ 

-អវជិាា   ជាមូល ១ ។ 

-តណាា   ជាមូល ១ ។ 

ភវឆក្ក ២ 

-អវជិាា   ជាមូលននប ពវនតេវឆកា   ំឲ្យែល់ច្វទ  ។ 

-តណាា   ជាមូលននអបរនតេវឆកា   ំឲ្យែល់ជរាមរណៈ ។ 
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៣ ការដច្ក្តែចិ្ចសមុ្តាទប្ោយន័យប្ផេង្ៗ មាន អទាធ  ( កាល ៣ ) ជ្ញប្ែើម្ 

កាល ៣ អង្គ ១២ អាកាៈ ២០ សនាិ ៣ សច្ង្ខប ៤ 
វែតៈ ៣ មូល 

២ 
េវឆកា ២ 

 

កិច្លស កមម វ ិក 

 ១-អវជិាា  
២-សង្ខខ រ 

  ១ 

២ 

១  

២ 

 ១ ១ 

២ 

 

 ៣-វញិ្ជញ ណ 

៤- មរបូ 

៥-សឡាយតនៈ 

៦-សសេៈ 

៧-ច្វទ  

៨-តណាា  

៩-ឧ ទ្ធន 
 

១០-េវៈ 
 

១១-ជាតិ 

១២-ជារាមរណៈ 

 ៣ 

៤ 

៥ 

៦ 

៧ 

៨ 

៩ 

១០ (១) 
 
 

១១ 

១២ 

 
 
 
 
 
 
 

៨ 

៩ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

១០(១) 

៣ 

៤ 

៥ 

៦ 

៧ 

 
 
 
 
 

១០(២) 
១១ 

១២ 

 
 
 
 
 
 
 

៨ 

៣ 

៤ 

៥ 

៦ 

៧ 

៨ 

៩ 

១០(១) 
 
 

១១ 

១២ 

 

    រមួ ៣ ២ ៨    

 ច្ដំណក្  ច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ  ទ កខៈ  ច្ទ្ធមនសេៈ  ឧ យាសៈ ទំ្ធង្ ៥ ច្នេះ សច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្សច្ង្ខបទី ៤ 

ច្ហត  បឆច បបននកាល ៨ 

(២) ឧបបតតិេវៈ 
(១) កមមេវៈ 

អតីតកាល ២ 
អតីតច្ហត  ៥ 
៨, ៩,១០ (១) 

បឆច បបននច្ហត  ៥ 

១, ២ 

៣,៤,៥,៦,៧ 

បឆច បបននសល ៥ 

៣,៤,៥,៦,៧ 
អ គតសល ៥ 

សនាិ ១ 
សល 

ច្ហត  

សល 
សនាិ ១ 

សនាិ ១ 

សល 

ច្ហត  

អ គតកាល  
២/៣ 

អប
រន

តេវ
ឆក

ា ៥
 

ប ព
វនតេ

វឆ
កា 
៧

 

១ 

៣ 

៤ 

២ 

១ 

៣ 

២ 
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តោា ននប្ោ 
[១៤] យេតបុបច្ ចយយា អារម ាណបបច្ ចយយា អធបិតបិបច្ ចយយា អនន ោរបបច្ ចយយា សមនន ោរបប-

ច្ ចយយា សេជ្ជតបបច្ ចយយា  អចាមចាបបច្ ចយយា  នសិេេបបច្ ចយយា ឧបនសិេេបបច្ ចយយា បយុរ-
ជ្ជតបបច្ ចយយា បច្ឆា ជ្ជតបបច្ ចយយា អាយសវនបបច្ ចយយា ក្ម ាបបច្ ចយយា វបិាក្បបច្ ចយយា អាោរបប-
ច្ ចយយា ឥន្ទន ទេិបបច្ ចយយា ឈានបបច្ ចយយា មគ គបបច្ ចយយា សមបេតុ ោបបច្ ចយយា  វបិបេតុ ោបបច្ ចយយា 
អត ថបិបច្ ចយយា នត ថបិបច្ ចយយា  វគិតបបច្ ចយយា  អវគិតបបច្ ចយយាត ិ អេយមត ថ  បដ្ឋា ននយយា ។ 

១- យេតបុបច្ ចេ័ ច្ហត ជាបឆច័យ 

២- អារម ាណបបច្ ចេ័ អារមមណ៍ជាបឆច័យ  
៣- អធបិតបិបច្ ចេ័ អធិបតីជាបឆច័យ  
៤- អនន ោរបបច្ ចេ័ ធម៌ច្កើតតគាន មិនមានឆច្ ល េះជាបឆច័យ  
៥- សមនន ោរបបច្ ចេ័  ធម៌ច្កើតតគាន មិនមានឆច្ ល េះច្ោយលអជាបឆច័យ 

៦- សេជ្ជតបបច្ ចេ័ ធម៌ច្កើតរពមគាន ជាបឆច័យ   
៧- អចាមចាបបច្ ចេ័ ធម៌អាស្ស័យគាន នឹង្គាន ជាបឆច័យ   
៨- នសិេេបបច្ ចេ័ ធម៌ជាទីអាស្ស័យជាបឆច័យ 

៩- ឧបនសិេេបបច្ ចេ័ ធម៌ជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្ជាបឆច័យ  
១០- បយុរជ្ជតបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ម នជាបឆច័យ  
១១- បច្ឆា ជ្ជតបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលច្កើតច្រកាយជាបឆច័យ  
១២- អាយសវនបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលច្សពច្រឿយៗជាបឆច័យ 

១៣- ក្ម ាបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលជាកមមជាបឆច័យ  
១៤- វបិាក្បបច្ ចេ័ ធម៌ជាវ ិកជាបឆច័យ  
១៥- អាោរបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលជាអាហារជាបឆច័យ  
១៦- ឥន្ទន ទេិបបច្ ចេ័ ធម៌ជាឥគនទិយជាបឆច័យ 

១៧- ឈានបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលជា្នជាបឆច័យ  
១៨- មគ គបបច្ ចេ័ ធម៌ជាមគគជាបឆច័យ  
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១៩- សមបេតុ ោបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលរបកបជាបឆច័យ  
២០- វបិបេតុ ោបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលមិនរបកបជាបឆច័យ 

២១- អត ថបិបច្ ចេ័ ធម៌ច្ៅមានជាបឆច័យ  
២២- នត ថបិបច្ ចេ័ ធម៌មិនមានជាបឆច័យ   
២៣- វគិតបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលរ សច្ៅជាបឆច័យ   
២៤- អវគិតបបច្ ចេ័ ធម៌ប្ែលមិនទ្ធន់រ សច្ៅជាបឆច័យ ។ 

ននេះជាបដ្ឋឋ ននយ័  ក នងុបរនិឆាទននេះ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

ឥឡូវច្នេះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយរ ថាន សប្មតង្បោា នន័យ ច្ទើបច្សតើមច្ោលោកយ
ថា យេតបុបច្ ចយយា  ជាច្ែើម  ។ 

បណាត បឆច័យទំ្ធង្ឡាយច្ េះ  ច្ ម្ េះថា ទហតុប្បបច្ច័យ  ច្រោេះអតថថា  បឆច័យ
ប្ែលជាច្ហត    នច្សឆកតីថា  បឆច័យគឺច្ហត   ប្ែលជួយច្រជាមប្រជង្  ច្ោយ
ភាពជាច្ហត  ( ធម៌ែនទ ) ។ 

- សួរថា ធម៌ច្ ម្ េះថា ទហត ុ កន ង្បទថា  យេតបុបច្ ចយយា ច្ េះ  ច្រោេះអតថថា
ែូឆច្មតឆ ? 

- ច្ឆលើយថា ធម៌ច្ ម្ េះថា ទហត ុច្រោេះអតថថា  ជាមូល ។ 

- សួរថា សភាវៈជាមូលែូឆច្មតឆ ? 

- ច្ឆលើយថា សភាវៈញា ំង្ពួកធម៌ប្ែលច្កើតរមួគាន ឲ្យតំាង្ច្ៅមំាកន ង្អារមមណ៍
 ន  ែូឆឫសច្ ើ្ច្ធវើឲ្យច្ែើមច្ ើ្តំាង្ច្ៅស ប់ច្លើប្សនែី ន   ច្ ម្ េះថា  
សភាវៈជាមូល ។ 

អាចារយទំ្ធង្ឡាយ  ច្ោលន័យមយ៉ោង្ច្ទៀតថា “ សភាវៈញា ំង្ពួកធម៌ប្ែល
ច្កើតរមួគាន ឲ្យសច្រមឆភាពជាក សលជាច្ែើម  ច្ ម្ េះថា  សភាវៈជាមូល ” ។ 

ក៏ោកយណា  ប្ែលគបបីច្ោលកន ង្ស័ពទថា  ទហត ុ ច្នេះ ោកយច្ េះ  ខ្ ំ ( រពេះ

ែីកាចារយ )   នច្ោលខាង្ច្ែើមរឆួមកច្ហើយ ។ 
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ប្តច្បើច្ោលតាមស័ពទ  សភាវៈជាទីតំាង្មំារបស់ពួកធម៌ប្ែលច្កើតរមួគាន   

ច្ោយការែល់នូវភាពឆច្រមើនច្ឡើង្  លូតលាស់ ទូលំទូលាយ  ច្ ម្ េះថា  យេត ុ 
ន័យមួយច្ទៀត  សភាវៈជាច្ហត ឲ្យពួកធម៌ប្ែលច្កើតរមួគាន តំាង្ច្ៅមំា  ច្ោយ

ការែល់រពមននកមាល ំង្រងឹ្មំាកន ង្អារមមណ៍  ច្ ម្ េះថា យេត ុ ។  ឆំប្ណក   បច្ ចេ 

ស័ពទ  មានអតថថា ឧបការក ( ធម៌ទំន កបរមងុ្ ) 

ក៏ ឧបក្ករក្ធម៌ច្ េះ  គឺការរ កែជាសភាវៈច្ធវើធម៌ប្ែលច្ៅមិនទ្ធន់ច្កើតឲ្យ

ច្កើតច្ឡើង្  ឬច្ធវើធម៌ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  ឲ្យតំាង្ច្ៅ  ឬច្ធវើធម៌ប្ែលតំាង្ច្ៅ
ច្ហើយ  ឲ្យែល់នូវភាពជាបឆច័យច្ែើមបីឆច្រមើន  ធំទូលាយនរកប្លង្ច្ឡើង្ ។  ពិត
ប្មន  ការពយយាម ឬ ការខវល់ខាវ យ  ប្ែលរ កែថា  មានអនកច្ធវើ ឬ អនកច្របើឲ្យ
ច្ធវើមិនមានកន ង្សភាវធម៌ ប្តកាលប្ែលមានបឆចយ បបននធម៌រ កែច្ឡើង្ច្ោយ
របការែូច្ចាន េះ  ធម៌ជាសភាវៈហាក់ែូឆច្ធវើឲ្យរ កែច្ោយលអ  ហាក់ែូឆញា ំង្
ឲ្យសច្រមឆ  ច្ែើមបីកិរយិាច្កើតច្ឡើង្ននបឆច បបននធម៌ែ៏សមគួរប្ែលមិនទ្ធន់ច្កើត  
ច្ែើមបីកិរយិាតំាង្ច្ៅមំាននបឆចយ បបននធម៌ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ហើយ  ឬច្ែើមបីកិរយិា
ឆូលែល់នូវភាពជាបឆច័យ  ច្ែើមបីភាពឆច្រមើនធំទូលាយននបឆចយ បបននធម៌ប្ែល

តំាង្ច្ៅច្ហើយ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ឆនេះ  ( ធម៌ច្ េះ )  ច្ទើបច្ ម្ េះថា  ឧបក្ករក្ធម៌ ។ 

ច្ោយរបការែូច្ឆនេះ  ធម៌ប្ែលជាច្ហត  ៦  ប្ែលទំន កបរមុង្  ច្ោយភាព
ជាមូល  ច្ោលគឺកិរយិាច្ធវើឲ្យសច្រមឆភាពតំាង្ច្ៅមំា  ឆច្រមើនធំទូលាយច្ឡើង្

កន ង្អារមមណ៍  ច្ ម្ េះថា  ទហតុប្បបច្ច័យ ។ 

ធមមជាត  ជាទីច្រតកអរសពវ  គឺថាប្តង្របរពឹតតច្ៅច្្ង្ចាប់ច្តាង្  ហាក់
ែូឆច្សាយច្សឆកតីច្រតកអរែ៏សនិទាននធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  គឺឆិតតនិង្ច្ឆតសិក  ច្ ម្ េះ

ថា  អារមមណៈ ។ អារម ាណភាយវន  ឧបក្ខរក្ខ  ឆឡារម ាណធម្មា   អារម ាណបបច្ ចយយា  ធម៌
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ជាអារមមណ៍ទំ្ធង្ឡាយ ៦  ជាឧបការៈច្ោយភាពជាអារមមណ៍ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ ម្ េះ

ថា  អារមមណប្បបច្ច័យ ។ 

អធបិត ិស័ពទ  ខ្ ំ នច្ោលទ កកន ង្បរចិ្ឆេទទី ៧ រឆួច្ហើយ ។  ធម៌ជាឧបការៈ

ច្ោយភាពជាអធិបតី  ច្ ម្ េះថា  អធិបតិប្បបច្ច័យ ។  អធិបតិបបឆច័យច្ េះ  មាន ២ 

យា៉ោង្គឺ  អារមមណ្ហធិបតី ១  សហជាតាធិបតី ១ ។ 

ពិតប្មន សូមបីពួកធម៌ជាអារមមណ៍ខលេះ  មានភាពធំនរកប្លង្  កាលញា ំង្
ធម៌ប្ែលែឹង្អារមមណ៍ ( គឺឆិតត និង្ច្ឆតសិក )  របស់ខលួន  ឲ្យរបរពឹតតច្ៅកន ង្
អំណាឆ  ែូឆមាច ស់ញា ំង្ទ្ធសៈឲ្យរបរពឹតតច្ៅកន ង្អំណាឆរបស់ខលួន  រប្មង្ច្ធវើឆិតត
និង្ច្ឆតសិកច្ េះឲ្យបច្ង្ខអ នច្ទ្ធទន់ច្ៅរកខលួនជានិឆច ។ 

ធម៌មិនមានឆច្ ល េះពីគាន  ( គឺជាប់តគាន  )  ច្ ម្ េះថា  អននតរៈ  ធម៌ប្ែលជា

ឧបការៈច្ោយភាពជាអននតរៈច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  អននតរប្បបច្ច័យ ។  សដុ ា ុ  អនន ោរភាយវន  

ឧបក្ខរយក្ខ  ធយម្មា   សមនន ោរបបច្ ចយយា ធម៌ប្ែលជាឧបការៈច្ោយភាពជាធម៌ជាប់ត

គាន សនិទាលអ  ច្ ម្ េះថា  សមនន ោរបបច្ ចេ័ ។ 

ភាពប្បលកគាន ច្ោយសភាវៈ  ននបឆច័យទំ្ធង្ពីរច្នេះ  មិនមាន ។  ប៉ោ ប្នតច្ោយ
អតថ  មានភាពប្បលកគាន ែូច្ឆនេះ  ភាពជាអននតរបបឆច័យ  គឺមិនឲ្យរកប្សឆិតតរលត់
ោឆ់កន ង្កាលច្រកាយ   កាលឆិតតែួង្ម នរលត់ច្ៅ ( ជាបឆច័យ )  ឲ្យ មកខនា
ែនទប្ែលរ កែែូឆខលួនច្កើតច្ឡើង្  ច្ោយភាពជាធម៌ែឹង្អារមមណ៍ច្កើតជាប់ត
គាន ជាតំណ ។  ឯភាពជាសមននតរបបឆច័យ  គឺកិរយិាមិនឲ្យធម៌ណាមួយច្កើត  កន ង្
ខណៈប្ែលធម៌ែនទរតូវឲ្យច្កើតច្ឡើង្  ច្ហើយញា ំង្គនលង្ននឆិតតឲ្យសច្រមឆតាម
លំោប់ននកិឆចនិង្ឋានៈប្ែលមានបែិសនាិកិឆចជាច្ែើម  ច្ហើយឲ្យធម៌ែនទប្ែល
សមគួរប៉ោ ច្ណាណ េះច្កើតច្ឡើង្ ។ 
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កាលប្ែលមានច្សឆកតីយា៉ោង្ច្នេះ ភាពជាអននតរបបឆច័យ  និង្ភាពជាសមន-
នតរបបឆច័យ  ច្ទើបមានែល់ឆិតត បាទប្ែលច្កើតច្ឡើង្ខាង្ច្ែើម  និង្ឆិតត បាទប្ែល
ច្កើតច្ឡើង្ខាង្ច្រកាយ     របស់ប គគលអនកច្ឆញអំពីនិច្រាធសមាបតតិ   និង្ប គគល
អនកឆ តិអំពីអសញ្ញីសតតេូមិ ។ 

ច្រោេះថា  កាលកន ង្ឆច្ ល េះ  ( ននឆិតតែួង្ម ននិង្ែួង្ច្រកាយ )   ប្ែលជាអ-

ភាវបញ្ញតតិ  ច្ ម្ េះថាមិនច្ធវើឲ្យឆិតត បាទខាង្ច្ែើម  និង្ខាង្ច្រកាយមានឆច្ ល េះ
ច្ទ ។  មួយច្ទៀត  របូធម៌មានតំណច្សេង្  មិនច្ធវើឲ្យ មធម៌ប្ែលច្កើតខាង្ច្ែើម  
និង្ច្កើតខាង្ច្រកាយមានឆច្ ល េះ  ច្រោេះថា រកប្សននរបូធម៌ច្សេង្  រកប្សនន ម
ធម៌ច្សេង្ ។ 

ឆំប្ណកកន ង្គមពីរអែាកថា  រពេះអែាកថាចារយ នបែិច្សធវាទៈប្ែលថា  “ 
ច្ ម្ េះថា  សមននតរប្បបច្ច័យ  ច្រោេះមានកាលតជាប់គាន  ” ច្ហើយច្ោលថា “ ធម៌
ប្ែលច្កើតជាប់តគាន យា៉ោង្សនិទា  ច្ ម្ េះថា  សមនន ោរ  ច្រោេះមិនមានសណាា ន ” ។ 

ច្ោយោកយច្នេះ  ច្លាកសប្មតង្ច្សឆកតីថា  ភាពជាប់តគាន នន មធម៌  
ប្ែលរ សចាកសណាា ន  មិនមានការឃំ្លង្កន ង្រវាង្ែូឆភាពជាប់តគាន ននរបូ
ធម៌ប្ែលមានសណាា ន  មានការឃំ្លង្កន ង្រវាង្  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  ការរបរពឹតត
ច្ៅនន មធម៌ពួកច្ េះប្ែលច្កើតម ន  និង្ច្កើតច្រកាយប្ែលហាក់ែូឆជាច្កើត
មានរពមគាន   ច្ទើបជា សមនន ោរត ។  ឆំប្ណកភាពអាឆរបរពឹតតច្ៅច្ោយរបការ
ែូច្ចាន េះ  ជា សមននតរប្បបច្ច័យ ។ 

ធម៌ប្ែលជាឧបការៈ  ច្ោយភាពច្កើតរមួគាន ជាមួយនឹង្ពួកបឆចយ បបននធម៌
ប្ែលច្កើតច្ឡើង្កន ង្កាលខលួនគឺ  បឆច័យច្កើត  មិនច្កើតកន ង្កាលខលួនមិនច្កើត ទំ្ធង្
ច្កើតរមួគាន នឹង្ខលួនប៉ោ ច្ណាណ េះ  ប្ែមទំ្ធង្មិនច្កើតម ន  ឬច្រកាយខលួន  ហាក់ែូឆច្កើត
ច្ែើមបីឲ្យបឆចយ បបននធម៌ទំ្ធង្ច្ េះច្កើតប្ែរ  ច្របៀបែូឆរបទីបជាឧបការៈែល់ពនលឺ  

ច្ ម្ េះថា  សហជាតប្បបច្ច័យ ។ 

ប្មនពិត  អណាត តរបទីប  កាលច្កើតច្ឡើង្  រប្មង្ច្កើតរមួគាន នឹង្ពនលឺ ។ 
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ធម៌  ប្ែលជាឧបការៈែល់បឆចយ បបននធម៌  ច្ោយអំណាឆននការឧបតថមភ
ែល់គាន នឹង្គាន   ែូឆច្ ើ្រឆត់ច្ជើង្  ៣  ប្តង្ជួយទប់គាន នឹង្គាន ែូច្ឆនេះ  ច្ ម្ េះថា  

អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ ។  ក៏កាលមានច្សឆកតីយា៉ោង្ច្នេះ  ភាពប្បលកគាន ននសហជាតបបឆច័យ

និង្អញ្ញមញ្ញបបឆច័យច្នេះ  ច្ទើបរ កែឆាស់ ច្រោេះសហជាត  ស័ពទ  មិនសប្មតង្
ការឧបតថមភែល់គាន នឹង្គាន ច្ទ ។ 

ទីជាទីអាស្ស័យ  ច្ ម្ េះថា  និសសយៈ ។  ធម៌ប្ែលជាឧបការៈច្ោយភាពជា

ទីអាស្ស័យ  ច្ ម្ េះថា  និសសយប្បបច្ច័យ ។  ក៏និសេយបបឆច័យច្ េះ  មាន ២ របច្េទ

គឺ ៖  សហ-ជាតនិសសយប្បបច្ច័យ ១  វតថុបុទរជាតនិសសយប្បបច្ច័យ ១ ។ 

បណាត បឆច័យទំ្ធង្ពីរច្ េះ  ធម៌  ប្ែលកំព ង្ច្កើតរមួគាន ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ជាឧបការៈ
ែល់បឆចយ បបននធម៌  ច្ោយភាពជាទីអាស្ស័យច្ៅ  ែូឆផ្តទ ំង្សំពត់ ជាទី
អាស្ស័យច្ៅននឆិរតកមម  ច្ ម្ េះថា  សហជាតនិសសយប្បបច្ច័យ ។  ឯធម៌  ប្ែលច្កើត
ម ន  ច្ហើយជាឧបការៈច្ោយភាពជាទីតំាង្ច្ៅននបឆចយ បបននធម៌  ែូឆប្សនែី  
ប្ែលជាទីតំាង្ច្ៅននច្ៅម  និង្ច្ែើមច្ ើ្ជាច្ែើម  ច្ ម្ េះថា វតថុបុទរជាតប្បបច្ច័យ ។ 

ឆំប្ណកបឆច័យជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្  ច្ ម្ េះថា  ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។  

ច្របៀបែូឆ  ឆ ង្ច្ៅ  ថាន ំង្  អ ស ឬច្េលើង្  ជាទីអាស្ស័យច្ែើមបីឲ្យ យស្សូវសាលី
ច្កើត  ប្តមិនប្មនជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្ច្ទ ទឹកច្េលៀង្ប្ែលបង្ាូរឆ េះកន ង្ប្ស្ស
ស្សូវសាលីប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ទើបជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្ ច្រោេះថា  កាលទឹកច្េលៀង្
មិនមានច្ទ ឆ ង្ច្ៅជាច្ែើម  ក៏មិនមានអំណាឆច្ធវើឲ្យ យស្សូវសាលីច្កើត ន  
យា៉ោង្ណាមិញ  កាលបឆច័យជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្មិនមានច្ទ សូមបីធម៌ជា
ទីអាស្ស័យ ក៏មិនមាន  ច្តើធម៌ប្ែលអាស្ស័យច្កើត  នឹង្មានមកអំពីណា ។  

បឆច័យច្ េះ  ច្ៅថា  ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ  ច្រោេះអតថថា  ជាបឆច័យែ៏មានកមាល ំង្ជាង្

និសេយបបឆច័យ ។ 
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ក៏ឧបនិសេយបបឆច័យច្ េះ  មាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖  អារមមណូបនិសសយប្បបច្ច័យ ១  
អននតរូបនិសសយប្បបច្ច័យ ១  បក្តូបនិសសយប្បបច្ច័យ ១ ។ 

បណាត បឆច័យទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្ច្ េះ  ធម៌ជាអារមមណ៍ទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលនរក
ប្លង្  ជាអធិបតីធម៌  និង្ជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្  ច្រោេះជាអារមមណ៍រ កែ
នរក-ប្លង្ន  េះឯង្  ច្ ម្ េះថា  អារមមណូបនិសសយប្បបច្ច័យ ។  ធម៌ជាបឆច័យប្ែលច្កើត
ជាប់តគាន   និង្ជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្  ច្រោេះរកប្សឆិតតរបរពឹតតច្ៅមិន ន  
ច្បើច្វៀរចាកធម៌ទំ្ធង្ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  អននតរូបនិសសយប្បបច្ច័យ ។  ឆំប្ណកធម៌ជាទី

អាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្ប្ែលច្ធវើទ កច្ោយលអ  ច្ ម្ េះថា  បក្តូបនិសសយប្បបច្ច័យ  កន ង្
បទថា  បក្តបូនសិេយយា ច្នេះ ។  ក៏បទថា  បក្យត  មានច្សឆកតីថា  ច្ធវើទ កច្ោយ
លអ  ច្ោយរបការប្ែល កាលការច្ធវើទ កច្ោយលអមាន  បឆចយ បបននធម៌  រប្មង្
រ កែច្ឡើង្យា៉ោង្ពិតរ កែ  កន ង្រកប្សឆិតតច្ េះ  កន ង្កាលែ៏សមគួរ ។ 

ក៏ការច្ធវើ ( ច្ោយលអ ) កន ង្ទីច្នេះ គបបីរជាបការបង្ាឲ្យច្កើតច្ោយលអ  នូវធម៌
ទំ្ធង្ឡាយ  កន ង្រកប្សឆិតតរបស់ខលួន  ច្ោយរបការប្ែលរពេះសមាម សមព ទារទង់្

រតាស់ទ កកន ង្ឆំប្ណកខាង្ច្ែើមថា “ សទាា   សីល  សុតៈ  ចាគៈ  បញ្ញា  ” “ និង្ រាគៈ  
ទទាសៈ  ទមាហៈ  មានះ  ទិដាិ   ច្សឆកតីរ ថាន  ” ។ និង្គបបីរជាប  ការច្សពច្ោយលអ

នូវធម៌ទំ្ធង្ឡាយ ( ខាង្ច្រៅ )  ប្ែលរពេះសមព ទារទង់្រតាស់ទ កយា៉ោង្ច្នេះថា “ 
ស ខសលូវកាយ  ទ កខសលូវកាយ  ប គគល  រែូវ  អាហារ  ច្ស សនៈ ” ។ 

ធម៌  ប្ែលជាឧបការៈច្ោយភាពច្កើតច្ឡើង្ម នច្ហើយ  ច្ទើបរបរពឹតតច្ៅ  
ច្ ម្ េះថា  បុទរជាតប្បបច្ច័យ ។  បុទរជាតប្បបច្ច័យ ច្ េះ មាន ២ យា៉ោង្គឺ ៖  អារមមណបុទរជាត-

ប្បបច្ច័យ ១  និសសយបុទរជាតប្បបច្ច័យ ១ ។ 

ពិតប្មន  ពួកធម៌ខលេះជាអារមមណ៍និង្ជាទីអាស្ស័យ ( របស់ឆិតត និង្

ច្ឆតសិក )  មានការច្កើតច្ឡើង្ម នជាលកខណៈពិច្សស  ច្ៅថា  បុទរជាតប្បបច្ច័យ ។  

ឆំប្ណកអាចារយច្ ម្ េះអាននទច្តថរច្ោលថា “ ការឧបការៈច្ោយកិរយិាច្កើតម ន  
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ប្ែលមានលកខណៈពិច្សសច្ោយអាការៈជាទីអាស្ស័យ  និង្អារមមណ៍ជាច្ែើម  

ជាលកខណៈរបស់ បុទរជាតប្បបច្ច័យ ” ។ 

កាលមានច្សឆកតីយា៉ោង្ច្នេះ  ច្ ម្ េះថាច្សឆកតីអាឆពិច្សសរបស់ បុទរជាត-

ប្បបច្ច័យ  ច្ោយប្ឡកច្សេង្ពីច្សឆកតីអាឆប្ែលជាទីអាស្ស័យ  និង្ជាអារមមណ៍  
ប្ែលមានការច្កើតច្ឡើង្ម នជាលកខណៈពិច្សស  រប្មង្មិនរ កែ ។ 

 មធម៌  ប្ែលច្កើតច្រកាយ  ជាឧបការៈច្ោយអំណាឆននការឧបតថមភរបូ-

ធម៌ប្ែលច្កើតពីសម ោា ន ៤  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ម ន  ឲ្យែល់នូវភាពលូតលាស់  
ឆច្រមើនច្ឡើង្  និង្ឲ្យែល់នូវភាពជាបឆច័យច្ែើមបីឲ្យរកប្សននរបូប្ែលរ កែែូឆ
នឹង្ខលួនរបរពឹតតច្ៅ នកន ង្ខាង្ច្រកាយ  ែូឆទឹកប្ែលច្គច្ស្សាឆកន ង្ខាង្ច្រកាយ  
ជាឧបការៈែល់កូនច្ ើ្ប្ែលច្គោំទ កម នច្ហើយ លូតលាស់ច្ឡើង្ ន ច្ ម្ េះ

ថា  បចាេ ជាតប្បបច្ច័យ ។ 

អដ ាក្ថាេំ  បន  គជិេយបាតក្សររីាន ំ អាោរាោ យច្តនា  វេិ ។  ឆំប្ណកកន ង្គមពីរ

អែាកថាច្លាកច្ោលថា “ បចាេ ជាតប្បបច្ច័យ  ែូឆច្ឆត ប្ែលរបកបច្ោយការទនទឹង្

អាហាររបស់កូនតាម តទំ្ធង្ឡាយ ” ។ 

មលូដកី្ខេចច  ឯយតន  មយនាសយចចតនាោរវយសន បវត ោម្មយនេ ិ  អរបូធយម ាេ ិ របូក្ខ-
េសេ ឧបត ថម ាតិភាវ ំទយសេត,ិ យតយនវ  អាោរាោ  វយិាត ិ អវតោ   យច្តនាគេណំ  ក្យរាត ិ។
ប្ែមទំ្ធង្កន ង្គមពីរមូលែីកា  ច្លាកក៏ នអធិបាយថា “ ច្ោយោកយច្ េះ    
រពេះអែាកថាចារយសប្មតង្នូវភាវៈននរបូកាយ  រតូវ មធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែល
របរពឹតតច្ៅច្ោយអំណាឆននមច្ សច្ញ្ច ត ហារ  ជួយឧបតថមភ  ច្រោេះច្ហត 
ច្ េះឯង្  ច្លាកមិន នច្ោលថា  ច្របៀបែូឆការទនទឹង្នូវអាហារ  ប្តច្ោលថា  
ច្របៀបែូឆច្ឆត ប្ែលរបកបច្ោយការទនទឹង្នូវអាហារ ” ។ 
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ក៏ច្ឆត ប្ែលរបកបច្ោយការទនទឹង្នូវអាហារច្ េះ  រពមទំ្ធង្សមបយ តត
ធម៌ ប្ែលច្កើតច្រកាយ  ជួយឲ្យរាង្កាយរបស់កូនតាម តទំ្ធង្ច្ េះ  មិនែល់នូវ
ភាពសគមសាគ ំង្  ឲ្យែល់នូវភាពលូតលាស់  ឆច្រមើនច្ឡើង្ នពិត  សូមបីមិន
មានកពឡីការាហារអស់កាលែ៏យូរ ។ 

ការច្របៀបច្ធៀបច្នេះ  រ កែែូឆច្ោលកន ង្ទីច្នេះ ច្ែើមបីសប្មតង្បចាេ ជាត-

បបឆច័យទំ្ធង្អស់  ច្ោយច្ឆត មួយឆំប្ណកប្ែលជាបចាេ ជាតបបឆច័យប្ែល
រ កែឆាស់ឲ្យសច្រមឆ ទំ្ធង្ច្ឆត  ស័ពទ  ក៏ច្ោលមកប្ែរ  ច្ែើមបីសប្មតង្ថា

ច្ឆត ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ជារបធានកន ង្ បចាេ ជាតប្បបច្ច័យ ។ 

កាលមានច្សឆកតីយា៉ោង្ច្នេះ  ការអធិបាយច្សឆកតីរបស់បចាេ ជាតបបឆច័យ  
រប្មង្សច្រមឆ នច្ោយការច្របៀបច្ធៀបនឹង្វតថ ប្ែលច្កើតច្រកាយ ( ជួយវតថ ប្ែល
ច្កើតម ន ) ។   

េថាវតុ ោដកី្ខបាយឋប ិ  អេមយតថ   លព្ ាតយិេវ  ច្សឆកតីច្នេះ  ក៏មានសូមបីកន ង្គមពីរ

ែីកាែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ហើយប្ែរ ។ 

ជវនឆិតតប្ែលច្កើតច្រកាយៗ  ប្តង្ច្សព  គឺប្តង្គប់រកសនិទានឹង្ជវនប្ែល
ច្កើតម ន  គឺថាពួកជវនឆិតតប្ែលច្កើតច្រកាយៗ  របរពឹតតច្ៅកាន់យកអាការរបស់
ជវនឆិតតប្ែលច្កើតម នច្ េះ  រគប់របការទំ្ធង្អស់ច្រឿយៗ  ហាក់ែូឆច្សពគប់គាន

សនិទាលអ  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  ជវនឆិតតែួង្ម នច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  អាទសវនៈ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ជវនឆិតតប្ែលច្កើតម ន  ច្ធវើឲ្យពួកជវនឆិតតប្ែលច្កើត
ច្រកាយច្ េះ  រពមទទួលយកការបនទ ំរបស់ខលួនច្ោយលអ  ឬ  ច្ធវើឲ្យពួកជវនឆិតត

ប្ែលច្កើតច្រកាយឆច្រមើនច្ឡើង្  ច្ ម្ េះថា  អាទសវនៈ ។  មួយវញិច្ទៀត  កន ង្គមពីរ

មូលែីកា  ច្លាកក៏ នច្ោលប្ែរថា “ ការច្ធវើធម៌ប ទ ប់  ប្ែលគបបីច្ធវើច្ោយ
ច្សឆកតីពយយាមច្សមើនឹង្ខលួន  ឲ្យរបរពឹតតច្ៅច្រឿយៗ  ច្ោយភាពជាក សលជា
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ច្ែើម ច្ ម្ េះថា  អាទសវនៈ ។  ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  ការអប់រ ំ គឺញា ំង្ធម៌ប្ែលរ កែ

ែូឆខលួនឲ្យែល់សភាពែូឆខលួន  ច្ ម្ េះថា  អាទសវនៈ ។ 

បណាត ោកយទំ្ធង្ច្ េះ  ច្ោយោកយថា “ ប្ែលគបបីច្ធវើច្ោយច្សឆកតី
ពយយាម ”  ច្លាកហាមអាវជានឆិតត ២ ែួង្  និង្វ ិកធម៌ទំ្ធង្អស់  ច្រោេះថា  
អាវជានឆិតត ២ ែួង្  សូមបីរបរពឹតតច្ៅអស់វារៈ ២ ឬ ៣ ខណៈ  ក៏មិនគបបីច្ធវើឲ្យ
ឆច្រមើនច្ឡើង្ ឬ ែយឆ េះ  ច្ោយច្សឆកតីពយយាម នប្ែរ  ច្រោេះជាឆិតតមាន
កមាល ំង្ច្ខាយ ។ 

ឆំប្ណកបណាត វ ិកឆិតតទំ្ធង្ឡាយ  ច្លាក តតរវ ិក  សូមបីគបបីច្ធវើច្ោយ
ច្សឆកតីពយយាមគឺបរកិមម ( ការកំណត់ែឹង្ ) ក៏ច្ោយ  ប្តច្វៀរចាកអាន ភាពនន
ច្ឆត កន ង្មគគឆិតត  ក៏ជាសលប្ែលមិនគបបីឲ្យសច្រមឆ  ច្ោយច្សឆកតីពយយាម
គឺបរកិមម ( ការកំណត់ែឹង្ ) ច្ េះប្តមយ៉ោង្ នច្ឡើយ ។  កន ង្ច្លាកិយវ ិកឆិតត
ប្ែលប គគលឲ្យច្កើតច្ឡើង្កន ង្រកប្សឆិតត ច្ោយកមាល ំង្ននកមមប្តមយ៉ោង្  មិនមាន
ោកយប្ែលគបបីច្ោលច្ឡើយ ។ 

ោកយថា  ការច្ធវើគឺ “ ឲ្យរបរពឹតតច្ៅច្រឿយៗ ” ច្លាកច្ោលសំច្ៅយកការ
របរពឹតតច្ៅរមួគាន ច្ោយការឲ្យែល់ភាពសាទ ត់ជំ ញ និង្ មានកមាល ំង្នរកប្លង្
ច្ឡើង្ច្ៅ ។  កាលមានច្ហត យា៉ោង្ច្នេះ  សច្រមឆច្សឆកតី នថា  ធម៌  ជាឧបកា
រៈែល់ពួកធម៌មានជាតិច្សមើគាន   ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ប ទ ប់ខលួន  ច្ែើមបីភាពសាទ ត់

ជំ ញ  និង្មានកមាល ំង្នរកប្លង្ច្ឡើង្  ច្ ម្ េះថា  អាទសវនប្បបច្ច័យ  ច្ោយអតថថា  

ច្សពច្រឿយៗ  ច្របៀបែូឆច្សឆកតីពយយាមកន ង្ការច្រៀនសូរតរពេះបរយិតតិធម៌  និង្
សិលបវទិយ  ពីម នៗ ( ច្ធវើឲ្យច្សឆកតីពយយាមច្រកាយៗ  សាទ ត់ជំ ញ  និង្មាន
កមាល ំង្ច្ឡើង្ ) ។ 
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ធម៌  ប្ែលឧបការៈច្ោយភាពជាកិរយិា  ច្ោលគឺច្សឆកតីពយយាមសលូវឆិតត  

ប្ែលតាក់ប្តង្អង្គរបកប  គឺកាយ  វាចា  និង្ឆិតត  ច្ ម្ េះថា  ក្មមប្បបច្ច័យ ។ ក្មម-
ប្បបច្ច័យ ច្ េះ  មាន ២ យា៉ោង្គឺ  សហជាតក្មមប្បបច្ច័យ ១  នានាក្ខណិក្ក្មមប្បបច្ច័យ ១ ។ 

បណាត បឆច័យទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្ច្ េះ  ច្ឆត ប្ែលច្កើតរមួនឹង្បឆច បបននធម៌ទំ្ធង្
អស់  ប្ែលរបរពឹតតច្ៅច្ោយអំណាឆននការសច្រមឆតួ ទីរបស់ខលួននិង្របស់

អនកែនទ  ែូឆរបធានថាន ក់  និង្ច្មជាង្  ជាច្ែើម  ច្ ម្ េះថា  សហជាតក្មមប្បបច្ច័យ ។  

ក សលច្ឆត   និង្អក សលច្ឆត   ញា ំង្កិឆចគឺការតាក់ប្តង្តាមប្ែល ន
ច្ោលមកច្ហើយ  និង្ញា ំង្កិឆចគឺការោក់ឆ េះនូវការច្ធវើពិច្សស  កន ង្រកប្សឆិតត  
ច្ែើមបីការច្កើតរ កែច្ឡើង្ននវ ិកនិង្កែតាត របូទំ្ធង្ឡាយ  កន ង្កាលែនទ  
ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្ោយកមាល ំង្ននការតាក់ប្តង្ច្ េះឲ្យសច្រមឆ  ច្ហើយរលត់ច្ៅ  
ច្របៀបែូឆច្សឆកតីពយយាមកន ង្ការរមួសង្ខវ សអស់វារៈមតង្របស់ប រសស្តសតី  រប្មង្
ឲ្យសច្រមឆគឺការកិឆចច្សាយកាមស ខ  និង្ឲ្យសច្រមឆកិឆចគឺការបញ្ចូ លច្មជីវតិ
ច្ៅកន ង្សបូន  ច្ែើមបីការច្កើតមានរ កែននកូនកន ង្កាលខាង្ច្រកាយ  ច្ ម្ េះថា  

នានាក្ខណិក្ក្មមប្បបច្ច័យ ។ 

ធម៌  ប្ែលឧបការៈច្ោយរតឹមប្តឲ្យសល  ច្ ម្ េះថា  វិបាក្ប្បបច្ច័យ ។ ក៏ធមមតា  

ការឲ្យសល     គឺជាភាពរ កែកន ង្រកប្សឆិតតច្ោយអាការៈច្ខាយកមាល ំង្យា៉ោង្
នរកប្លង្  ច្ោលគឺ  ភាពសងប់រមាង ប់  មិនមានការខនេះប្ខនង្ ( ែូឆក សល និង្ 
អក សល )  ច្របៀបែូឆភាពច្ខាយកមាល ំង្ច្ោយអាការៈទំ្ធង្ពួង្ននផ្តា ច្ ើ្ និង្ 
ប្សលច្ ើ្ជាច្ែើមទំ្ធង្អស់កន ង្ច្លាក  កន ង្កាលប្ែលែល់ភាពរកីលអ និង្ ទ ំច្ជារលអ
ច្ហើយ ។   

ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  អនកសិកា  គបបីរជាបថា  ការរបរពឹតតច្ៅរបស់វ ិកឆិតត
ច្ទើបមិនរ កែឆាស់ ។  កាលប គគលច្ែកលក់ច្ពញមួយយប់  វ ិកឆិតត
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ទំ្ធង្ឡាយ  សូមបីរបរពឹតតច្ៅកន ង្អារមមណ៍មានកមមជាច្ែើម  ប្ែលធាល ប់ច្កើតច្ឡើង្
កន ង្េពម ន  ក៏មិនជាបឆច័យឲ្យឆិតតែឹង្អវីមួយកន ង្ច្ពលច្រកាកច្ឡើង្ នប្ែរ ។  
ឆំប្ណកវ ិកទំ្ធង្ឡាយ  មានបញ្ច វញិ្ជញ ណជាច្ែើម សូមបីជាបឆច័យឲ្យឆិតតែឹង្
 នកន ង្ច្ពលច្រកាយមកក៏ច្ោយ  ក៏ច្កើតជាមួយនឹង្កមាល ំង្ននការប៉ោេះខទប់គាន
របស់វតថ និង្អារមមណ៍  ច្ទើបមិនជាបឆច័យច្ោយអំណាឆរតឹមប្តច្សឆកតីខមីឃ្លម ត
និង្ច្សឆកតីខវល់ខាវ យរបស់វ ិកឆិតតទំ្ធង្ច្ េះ ។ 

សូមបីអរបូធម៌ ៣ យា៉ោង្ ( គឺ សសេៈ  ច្ឆត   និង្វញិ្ជញ ណ )  ច្ ម្ េះថា 
អាហារ  ច្រោេះអតថថា  ញា ំង្ធម៌ប្ែលច្កើតរមួនឹង្ខលួនឲ្យច្កើត  និង្ឧបតថមភធម៌
ប្ែលច្កើតរមួនឹង្ខលួន  ឆំប្ណកកពឡីការាហារ  ច្ ម្ េះថា  អាហារ  ច្រោេះអតថថា  
ឧបតថមភនូវរបូកាយច្នេះ  ប្ែលច្កើតអំពីសម ោា ន ៤ ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ភាវៈននធម៌  ជា

ឧបការៈយា៉ោង្ច្នេះ  ច្ ម្ េះថា  អាហារប្បបច្ច័យ ។  មយ៉ោង្វញិច្ទៀត  ច្ ម្ េះថា សភាវៈ

របស់អាហារ  គឺជារបធានកន ង្ការឧបតថមភ ។  ច្រោេះច្ហត ច្ េះឯង្  កន ង្រពេះ

 លី  ច្ទើបរពេះែ៏មានរពេះភាគ  រទង់្មិន នរតាស់ថា “ ក្ពឡីក្ករាហារ  ជាបឆច័យ  

ែល់របូកាយប្ែលមានអាហារជាសម ោា ន  ច្ោយអាហារបបឆច័យ ” ែូច្ឆនេះច្ទ  

ប្តរទង់្រតាស់ថា “ ឥមសេ  ក្ខេសេ  អាោរបបច្ ចយេន   បច្ ចយយា   កពឡីការាហារ  

ជាបឆច័យែល់របូកាយច្នេះ  ច្ោយអាហារបបឆច័យ ” ។ 

ច្រោេះច្ហត ច្ េះ ភាពជាអាហាររបស់អរបូធម៌ទំ្ធង្ឡាយ គបបីរជាបច្ោយ
អំណាឆននការឧបតថមភប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្រោេះថាធម៌ជាអាហារទំ្ធង្ច្ េះ  សូមបីកាល
ញា ំង្ឲ្យច្កើត  ក៏ញា ំង្ឲ្យច្កើតមួយអច្នលើច្ោយការឧបតថមភច្ែើមបីភាពជាបឆច័យ
ែល់ការតំាង្ច្ៅបនតគាន ននពួកធម៌ប្ែលខលួនញា ំង្ឲ្យច្កើត  និង្ពួកធម៌ែនទអំពី
ច្ េះ ។ 

ធម៌  ជាឧបការៈច្ោយភាពជាធំ  ច្ ម្ េះថា  ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ ។  ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ 
ច្ េះ  មាន ៣ យា៉ោង្  ច្ោយអំណាឆននសហជាតិគនទិយបបឆច័យជាច្ែើម ។ 
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បណាត ឥគនទិយបបឆច័យទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្ច្ េះ  ឥគនទិយប្ែលជា ម  ជាធំជាង្

ធម៌ប្ែលច្កើតរមួគាន   កន ង្កិឆចរបស់ខលួនៗ  ច្ ម្ េះថា  សហជាតិន្ទនរិយប្បបច្ច័យ ។  

ឥគនទិយប្ែលជាបសាទរបូ ៥  ប្ែលច្កើតម ន  ជាធំជាង្បញ្ច វញិ្ជញ ណប្ែលច្កើត

ច្រកាយ  កន ង្កិឆចមានការច្ ើញជាច្ែើម  ច្ ម្ េះថា បុទរជាតិន្ទនរិយប្បបច្ច័យ ។  របូជីវតិិ-

គនទិយ  ជាធំជាង្កែតាត របូប្ែលច្កើតរមួគាន  កន ង្ច្ពលរបរពឹតតច្ៅអស់កាលែ៏យូរ  

ច្ ម្ េះថា  រូបជីវិតិន្ទនរិយប្បបច្ច័យ ។ 

-សួរថា  ឆ េះច្ហត ែូឆច្មតឆ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្លាកមិនកាន់យកឥគនទិយគឺ
ភាវរបូ ២ កន ង្ឥគនទិយបបឆច័យច្នេះ ? 

-ច្ឆលើយថា  កិឆចឲ្យច្កើតកតី  កិឆចឧបតថមភកតី កិឆចតាមប្ែរកាកតី  មានែល់ធម៌ណា  
ធម៌ច្ េះ  ច្ទើបច្ ម្ េះថា  បឆចយធម៌ ។  ប្តភាវរបូទំ្ធង្ពីរ  មិនមានកិឆចទំ្ធង្ ៣ 
ច្ េះ  ច្ែើមបីរបច្យាជន៍ែល់ពួកធម៌ប្ែលច្កើតរមួគាន ច្ទ ។  ក៏ពួកធម៌មាន
សម ោា ន ៤  កាលរបរពឹតតច្ៅ  ច្ោយបឆច័យរបស់ខលួនៗ  មានកមមជាច្ែើម  ជាប់
ោក់ព័នានឹង្អាការៈរបស់ស្តសតីជាច្ែើម  កន ង្រកប្សឆិតតប្ែលមានភាវរបូច្ េះ  ប្តង្
មានទំច្នៀមននការរបរពឹតតច្ៅណា  ទំច្នៀមច្ េះសច្រមឆច្ោយអាន ភាពនន
ភាវរបូ  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  ភាវរបូទំ្ធង្ពីរ  ច្ទើបច្ ម្ េះថាជាឥគនទិយ  ច្រោេះភាព
ជាធំជាង្ធម៌ទំ្ធង្ច្ េះ  កន ង្កិឆចកំណត់ការរបរពឹតតច្ៅមានសភាពែូច្ចាន េះ
ប៉ោ ច្ណាណ េះ  មិនប្មនច្ ម្ េះថា ឥគនទិយ  ច្រោេះភាពជាឥគនទិយបបឆច័យច្ទ  ច្រោេះ
ច្ហត ែូច្ចាន េះ  គបបីរជាបថា  ច្ទើបរពេះអន រ ទ្ធា ចារយមិនកាន់យកភាវរបូទំ្ធង្ពីរ
ច្ េះ កន ង្ឥគនទិយបបឆច័យច្នេះ ។ 

ធម៌  ជាឧបការៈ  ច្រោេះអតថថា  សមលឹង្  ហាក់ែូឆជាឆូលច្ៅកាន់អារមមណ៍  

ច្ហើយរបរពឹតតច្ៅយា៉ោង្មំាទំ្ធកន ង្អារមមណ៍ច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ឈានប្បបច្ច័យ ។ 
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ធម៌  ជាឧបការៈច្ោយអតថថា  ញា ំង្ឲ្យែល់ទ គគតិេព  ស គតិេព  និង្រពេះ

និោវ ន  ច្ ម្ េះថា  មគគប្បបច្ច័យ ។  ក៏អង្គមគគប្ែលជាក សល មានសមាម ទិែាិជាច្ែើម  

ច្ ម្ េះថាជា មគគប្បបច្ច័យ  ច្ោយអតថថា  ញា ំង្ឲ្យែល់ស គតិេព  និង្និោវ ន  ច្រោេះ

ែល់រពមច្ោយលកខណៈពិច្សស  មានការយល់រតូវជាច្ែើមណាៗ  លកខណៈ
ពិច្សសច្ េះៗ  ក៏មានែល់ពួកសមាម ទិែាិជាច្ែើមប្ែលជាអពយកតប្ែរ  ច្រោេះ
ច្ហត ែូច្ចាន េះ  គបបីរជាបថា  សមាម ទិែាិជាច្ែើមប្ែលជាអពយកតច្ េះ ក៏ច្លាក
ច្ោលថា ជាមគគបបឆច័យ  ច្ោយអតថែូឆគាន ច្ េះប្ែរ ។ 

សូមបីកាលមានអង្គននមគគ  ជាធម៌ឧបការៈ  ច្ោយអតថថាញា ំង្ឲ្យែល់នូវ
ទ គគតិេពជាច្ែើមច្ េះៗ  អតថច្ េះ  មិនមានែល់របូធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលមាន
អង្គមគគច្ េះជាសម ោា នច្ទ ។  ប៉ោ ប្នតរបូធម៌ទំ្ធង្ច្ េះ  ជាសលរបស់មគគបបឆច័យ  
ច្រោេះច្កើតអំពីមគគបបឆច័យ ។  សូមបីកន ង្ច្ហត បបឆច័យ  កមមបបឆច័យ  ឥគនទិយ
បបឆច័យ  និង្្នបបឆច័យ  ក៏មានន័យែូឆគាន ប្ែរ ។ 

ធម៌ ជាឧបការៈ ច្ោយភាពហាក់ែូឆជាធម៌ប្តមួយ របកបគាន នឹង្គាន   ច្ោយ

លកខណៈមានការមានការច្កើតរពមគាន ជាច្ែើម  ច្ ម្ េះថា  សមបយុតតប្បបច្ច័យ ។ 

ធម៌ប្ែលជួយឧបការៈច្ោយការមិនរបកបឆូលគាន   ច្រោេះរ សចាក
សមបច្យាគលកខណៈ  មានការច្កើតរពមគាន ជាច្ែើម សូមបីរបកបច្ោយការច្កើត
រមួគាន  ភាវៈជាទីអាស្ស័យ និង្ សភាពអាស្ស័យប្ែលច្សមើគាន ក៏ច្ោយ  ក៏ច្ ម្ េះថា  

វិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ ។ 

គបបីរជាបថា  វបិបយ តតបបឆច័យច្នេះ  រពេះសាសាត រទង់្សប្មតង្ច្ឡើង្  ច្ែើមបី
កមាច ត់ច្សឆកតីសង្េ័យកន ង្ធម៌ប្ែលគួរសង្េ័យថា “ ជាសមបយ តតបបឆច័យឬ  ”

ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  ច្ទើបមិនមានច្សឆកតីសង្េ័យកន ង្ធម៌ប្ែលជាអារមមណ៍  និង្
អននតរៈជាច្ែើមថា  ជាវបិបយ តតបបឆច័យ ។ 
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បណាត ពួកធម៌ជាបឆច័យ  មានរបការប្ែលច្ោលខាង្ច្ែើមមកច្ហើយន  េះឯង្  
បឆចយធម៌ណាៗ  ជាឧបការៈ  ែល់ធម៌ប្ែលរពមច្រពៀង្គាន កន ង្បឆច បបននខណៈ  
រ កែែូឆច្ េះឯង្  ច្ោយរបច្េទច្កើតរមួគាន ជាច្ែើម  ច្រោេះភាពរពមច្រពៀង្គាន

កន ង្បឆច បបននខណៈ  គឺភាពកំព ង្មាន  បឆចយធម៌ច្ េះៗ  ច្ ម្ េះថា  អតថិប្បបច្ច័យ ។ 

ធម៌  ជាឧបការៈច្ោយភាពរលត់ ត់ច្ៅច្ោយខលួន  ច្ោលគឺ  ឲ្យឱកាស
ែល់ធម៌ែនទ  ប្ែលមិន នឱកាសច្កើតច្ឡើង្  ច្ៅច្ពលខលួនកំព ង្មាន  ច្ ម្ េះ

ថា  នតថិប្បបច្ច័យ ។ 

សូមបីនតថិបបឆច័យច្នេះ  ក៏មិនមានច្សឆកតីអាឆពិច្សសច្ោយឆំច្ោេះ ច្ទើប
សតវច្លាកសមាគ ល់ថា  ឆិតតែួង្ម ន  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្ែល់អនកតំាង្ច្ៅកន ង្ឆិតតែួង្
ច្រកាយ  ច្ោយន័យថា “ ប គគល  ច្ែើរ  អង្គ យ  ្រ  ច្ោយឆិតតែួង្ម នច្ េះ
ែប្ែល ” ែូច្ឆនេះជាច្ែើម  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  គបបីរជាបថា  នតថិបបឆច័យច្នេះ  រពេះ
សាសាត រទង់្សប្មតង្ច្ឡើង្  ច្ែើមបីកមាច ត់ច្សឆកតីសង្េ័យថា  ជាអតថិបបឆច័យ  កន ង្
ឆំណ ឆប្ែលគួរសង្េ័យច្ េះឯង្ ។ 

ធម៌ប្ែលែល់នូវការរ សច្ៅ  ជាឧបការៈ  ច្ោយការរ សច្ៅច្ោយខលួន
ឯង្  ច្ោលគឺឲ្យឱកាសែល់ធម៌ែនទ  ប្ែលមិន នឱកាសច្កើតច្ឡើង្   កាល

ខលួនមិនទ្ធន់រ សច្ៅ  ច្ ម្ េះថា  វិគតប្បបច្ច័យ ។ 

ធម៌  ជាឧបការៈែល់ធម៌មានសភាពែូច្ឆនេះឯង្  ច្ោយភាពមិនទ្ធន់រ ស

ច្ៅ  ច្ោលគឺកំព ង្មានច្ៅ  ច្ ម្ េះថា  អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

គបបីរជាបថា  បឆច័យ ២ ពួកែំបូង្ ( គឺអតថិទ ក = អតថិបបឆច័យ  និង្នតថិបបឆច័យ 
)  រពេះសាសាត រទង់្សប្មតង្តំាង្ច្ ម្ េះថា  វគិតទ ក ( គឺវគិតបបឆច័យ  និង្អវគិត-
បបឆច័យ )  មតង្ច្ទៀត  ច្ោយបរយិាយែនទ  ច្ែើមបីហាមឃ្លត់ច្សឆកតីសង្េ័យថា  

មានអតថច្សេង្គាន   និង្ច្ែើមបីឲ្យយល់ឆាស់លាស់ ។  ពិតែូច្ចាន េះប្មន  អត ថ ិ  នត ថ ិ 
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ស័ពទ  បំេលឺអតថច្សេង្ៗគាន   រ កែកន ង្រពេះសាស សង្  កន ង្ច្លាកសង្  ច្ោយ

រពេះតរមាស់ជាច្ែើមថា  សព្ ោមត ថតី ិ យោ  ក្ច្ឆច ន  អេយមយក្ខ  អយនាោ  ។  សព្ ោ ំ នត ថតី ិ អេំ  
ទតុយិយា   អយនាោ  “ មាន លកចាច យនៈ  ទីបំស តទី ១ ច្នេះថា វតថ ទំ្ធង្ពួង្  មាន  ទីបំស ត

ទី ២ ច្នេះថា វតថ ទំ្ធង្ពួង្  មិនមាន ”  ( ស្សង់្ចាកបិ.ច្លខ ៣១ ទំ. ៣៧ ) 

ការសប្មតង្មតង្ច្ទៀត  នូវច្សឆកតីប្ែលរពេះអង្គសប្មតង្មតង្ច្ហើយ  ច្ោយ
បរយិាយែនទវញិ  រប្មង្របរពឹតតច្ៅ  ច្ែើមបកីារយល់ឆូលឆិតតឆាស់លាស់ែល់
អនកសាត ប់ ។  ឆំប្ណកែីកាចារយទំ្ធង្ឡាយ នអធិបាយទ ក  ច្រឆើន  នូវច្សឆកតី
ច្សេង្គាន របស់បឆចយទំ្ធង្ពីរពួកច្ េះ ។       

[ កន ង្គមពីរអន ទីបនីអធិបាយបប្នថមច្ទៀតថា  ោកយថា អត ថ ិ ( រប្មង្មាន ) 

កន ង្អតថិបបឆច័យ  មានច្សឆកតីថា “ រប្មង្មានច្ោយភាពជាបឆច បបនន ” កប្នលង្ខលេះក៏

មានច្សឆកតីថា “ រប្មង្មានច្ោយភាពជាបរមតថធម៌ ” ឬ “ រប្មង្មានច្ោយ

សមមតិបញ្ញតតិ ” ោកយថា  នត ថ ិ  ( មិនមាន )  ក៏មានច្សឆកតី ៣ ន័យែូឆគាន  ។  

សាធកៈពី លីខាង្ច្ែើមច្នេះ ជាឧទ្ធហរណ៍របស់ អត ថ ិនិង្ នត ថ ិ ប្ែលមានច្សឆ-

កតីថា “ រប្មង្មានច្ោយសមមតិបញ្ញតតិ ” ែូច្ចាន េះ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរតាស់
វគិតបបឆច័យែប្ែលជាមួយនឹង្ អតថិបបឆច័យ និង្ រតាស់អវគិតបបឆច័យែប្ែល
ជាមួយនឹង្ នតថិបបឆច័យ  ច្ែើមបីហាមឃ្លត់ច្សឆកតីសង្េ័យកន ង្អតថទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្
ច្រកាយ និង្ ច្ែើមបីឲ្យយល់ឆាស់ថាជាអតថែំបូង្ ] ។ 

គ្នថាសដម្េង្ឧប្ទទស  
[១៥] តត ថ  ឆោ នាម ំត ុនាមសេ  បចចោ នាមរបូនិ ំ

 ឯក្ោ បនុ របូសេ  របូ ំនាមសេ យច្ក្ោ ។ 
 បចាត ោនិាមរបូាន ិ នាមសេ ទវុោិ ទ ោេំ 
 ទ ោេសេ នវោ យច្ត ិ ឆព្ ោោិ បច្ ចយា ក្ថ ំ។ 
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ប្របថា កន ង្បោា នន័យច្ េះ  បឆច័យមាន ៦ របច្េទគឺ ៖ 

-  ម  ជាបឆច័យែល់ មមាន ៦ បឆច័យ 

-  ម  ជាបឆច័យែល់ មរបូមាន ៥ បឆច័យ 

-  ម  ជាបឆច័យែល់របូមាន ១ បឆច័យ 

- របូ  ជាបឆច័យែល់ មមាន ១ បឆច័យ 

- បញ្ញតតិ  ម និង្ របូ  ជាបឆច័យែល់  មមាន ២ បឆច័យ 

-  ម និង្ របូទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្ ជាបឆច័យែល់ មរបូទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្មាន ៩ 
បឆច័យ ។ 

បឆច័យមាន ៦ របច្េទ នច្តើែូឆច្មតឆ ? 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបន ី

ឥឡូវច្នេះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ  កាលរបួរមួបឆច័យ ២៤  យា៉ោង្តាមប្ែល ន
សប្មតង្ជាពួក ៦ រកុម  ច្ហើយនឹង្សប្មតង្និច្ទទសរបស់បឆច័យទំ្ធង្ច្ េះតាម

លំោប់ពួកច្ទៀត  ច្ទើបច្ោលពីរគាថាថា ឆោ  នាម ំ ត ុ នាមសេ “  ម ជាបឆច័យ

ែល់ មមាន ៦ បឆច័យ ” ែូច្ឆនេះជាច្ែើម ។ 

នបិ្ទទសរតស់តច្ច័យទាងំ្ ៦  
[១៦] អនន ោរនរិទុាធ  ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ ធម្មា  បច្ ចបុបនាោ ន ំច្តិ ោយច្តសកិ្ខន ំធម្មា ន ំអនន ោរសមនន ោ-

រនត ថវិគិតវយសន, បរុមិ្មន ិ ជវនាន ិបច្ ាមិ្មន ំជវនាន ំអាយសវនវយសន, សេជ្ជត ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ 
ធម្មា   អចាមចាំ  សមបេតុ ោវយសយនត ិច្ ឆោ នាម ំនាមយសេវ បច្ ចយយា យោត ិ។ 

ប្របថា   មជាបឆច័យែល់ មមាន ៦ បឆច័យគឺ ៖ 

ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  គឺឆិតត និង្ ច្ឆតសិក  ប្ែលរលត់ច្ៅមិនមានធម៌ែនទមក
ឃំ្លង្  ជាបឆច័យែល់ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  គឺឆិតត និង្ ច្ឆតសិកប្ែលកំព ង្ច្កើតច្ឡើង្
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ច្ទៀត   ច្ោយអំណាឆអននតរបបឆច័យ  សមននតរបបឆច័យ នតថិបបឆច័យ  និង្  វគិត-

បបឆច័យ ។ 

ជវនឆិតតែួង្ម នៗ    ជាបឆច័យែល់ជវនឆិតតែួង្ច្រកាយៗ   ច្ោយអំណាឆ
អាច្សវនបបឆច័យ ។ 

ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  គឺឆិតត និង្ច្ឆតសិកប្ែលច្កើតរមួគាន   ជាបឆច័យែល់គាន  នឹង្ 
គាន   ច្ោយអំណាឆសមបយ តតបបឆច័យ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងបរម្តថទបីន ី

ធមមតា  អននតរបបឆច័យជាច្ែើម  រប្មង្មាន  ច្ែើមបីឲ្យឆិតតច្កើតមិនោឆ់តំណ
សង្  ច្ែើមបីជាច្ជើង្រទឲ្យសច្រមឆតាមលំោប់ននកិឆច  និង្ឋានៈសង្  ច្រោេះច្ហត 
ច្ េះ  បណាត  មធម៌ទំ្ធង្ឡាយមានក សលជាច្ែើម  ធម៌ណានីមួយ  ប្ែលមិន
ប្មនជាបឆច័យ  ែល់ មធម៌ប្ែលមិនសទ យគាន   មិនមាន  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  

ច្ទើបរពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលថា   អនន ោរនរិទុាធ   ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា  ែូច្ឆនេះជាច្ែើម ។ 

បណាត ោកយទំ្ធង្ច្ េះ  ច្ោយោកយថា “ ប្ែលមិនសទ យគាន  ” គបបរីជាបថា 
បែិច្សធភាពជាអននតរបបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន   របស់ក សលនិង្អក សលសង្  
របស់ច្សាមនសេនិង្ច្ទ្ធមនសេសង្  ប្ែលសទ យពីគាន នឹង្គាន  ។ 

ោកយថា “ ប្ែលកំព ង្ច្កើតច្ទៀត ”  នច្សឆកតីថា  ប្ែលកំព ង្ច្កើតច្ទៀត  
ឬប្ែលកំព ង្ច្កើតតាមលំោប់លំច្ោយ ។  ធមមតា អាច្សវនបបឆច័យ  ប្ែល
របរពឹតតច្ៅច្ោយកិរយិាច្សពច្រឿយៗកន ង្ស ត ន  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្  កន ង្ឆិតត បាទ
ទំ្ធង្ឡាយ  របកបច្ោយសនទ េះ  ប្ែលគបបីឲ្យសច្រមឆច្ោយច្សឆកតីពយយាម

ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើបច្ោលថា  បរុមិ្មន ិ  ជនាន ិ  “ 
ជវនឆិតតែួង្ម នៗ ”  ែូច្ឆនេះជាច្ែើម ។ 
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បណាត ោកយទំ្ធង្ច្នេះ  ោកយថា  ជនាន ិ( ជវនឆិតត )   នែល់  ក សលជវន 

អក សលជវន និង្ កិរយិាជវនប្ែលជាច្លាកិយៈ  ច្វៀរមគគជវន និង្សលជវន ។ 

ោកយថា  បច្ ាមិ្មន ំ ជវនាន ំ ( ែល់ជវនឆិតតែួង្ច្រកាយៗ ) គឺែល់ក សលជវន  

អក សលជវន  និង្កិរយិាជវន  ច្វៀរសលជវន ។  ប្មនពិត  ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  
ប្ែលមានជាតិច្សេង្គាន   មិនអាឆទទួលយក  ឬឲ្យទទួលយក  នូវការបនទ ំសភា
វៈរបស់ខលួន នបរបូិររគប់របការែល់គាន នឹង្គាន ច្ឡើយ ។ 

របសិនច្បើអាឆប្មន  ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ   គបបីជាសភាវៈមិនច្សេង្គាន នឹង្គាន  
សូមបីច្ោយជាតិ  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  សលជវន  ប្ែលមានជាតិច្សេង្ពីមគគជវន  
មិនអាឆទទួលយកការបនទ ំសភាវៈរបស់ខលួន  អំពីមគគជវន នច្ឡើយ  សូមបីមគគ
ជវន  ក៏មិនអាឆឲ្យការបនទ ំសភាវៈរបស់ខលួនែល់សលជវន នប្ែរ ។ 

ក៏សលឆិតតទំ្ធង្ឡាយ  ជាឆិតតច្ធវើជវនកិឆច  ច្ោយកមាល ំង្ននច្សឆកតីពយយាម
កន ង្បរកិមម ( ការកំណត់ែឹង្ ) មិនប្មនច្ោយកមាល ំង្កន ង្ការទទួលយកនូវការឲ្យ
ភាពបនទ ំសភាវៈរបស់ខលួនែល់គាន នឹង្គាន ច្ទ ។  គបបីរជាបថា ធមមតា ការែល់នូវ
ភាពជាមហគគតៈ  និង្ច្លាក តតរៈ  តអំពីភាពជាកាមាវឆរៈ  រប្មង្មាន  ច្ោយ
កមាល ំង្ននអាច្សវន-បបឆច័យ  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  ភាពច្សេង្គាន ននច្គារតេូ  ្ន  
និង្មគគឆិតត  ច្ោយេូមិ  មិនជារបមាណកន ង្ទីច្នេះ ។ 

[១៧] យេតឈុានង្ គមគ គង្ខគ ន ិសេជ្ជតន ំនាមរបូាន ំយេតោ ទវិយសន, សេជ្ជត យច្តនា 
សេជ្ជតន ំនាមរបូាន,ំ នានាខណិក្ខ យច្តនា ក្ម្មាភនិពិ្ ោតោ ន ំនាមរបូាន ំក្ម ាវយសន, វបិាក្ក្ខនាធ  
អចាមចាំ  សេជ្ជតរបូានចច  វបិាក្វយសយនត ិ ច្  បចចោ  នាម ំ នាមរបូាន ំ បច្ ចយយា  យោត ិ។ 

ប្របថា  មជាបឆច័យែល់ មរបូមាន ៥ បឆច័យគឺ ៖ 

ច្ហត  អង្គននការសមលឹង្ និង្ អង្គមគគ  ជាបឆច័យែល់ មរបូប្ែលច្កើតរមួ
ជាមួយនឹង្ខលួន  ច្ោយអំណាឆននច្ហត បបឆច័យជាច្ែើម ។ 
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ច្ឆត ប្ែលច្កើតរមួគាន ជាបឆច័យែល់ មរបូប្ែលច្កើតរមួ ( ជាមួយនឹង្
ច្ឆត ច្ េះ ) ។ 

ច្ឆត ប្ែលច្កើតកន ង្ខណៈច្សេង្គាន   ជាបឆច័យែល់ មរបូប្ែលច្កើត 
ច្រោេះកមម  ច្ោយអំណាឆននកមមបបឆច័យ ។ 

វ ិកកខនា (  មកខនាប្ែលជាវ ិក ) ជាបឆច័យែល់ មប្ែលអាស្ស័យគាន  
នឹង្គាន  និង្ជាបឆច័យែល់របូប្ែលច្កើតរមួគាន   ច្ោយអំណាឆវ ិកបបឆច័យ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តថទីបនីែកីា 

វនិិឆេ័យកន ង្ោកយថា យេត ុ។ យប ។ នាមរបូាន ំ  ែូច្ឆនេះជាច្ែើមែូឆតច្ៅ ៖ ច្ហត   

និង្អង្គមគគ  ជាបឆ័ចយែល់ មនិង្របូ  ប្ែលច្កើតរមួគាន   ច្វៀរអច្ហត កឆិតត ។ អង្គ
្ន  ជាបឆច័យែល់ មនិង្របូ  ប្ែលច្កើតរមួគាន   ច្វៀរទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណឆិតត ។  
ឆំប្ណកលកខណៈននរូបប្ែលច្កើតរមួគាន   រពេះអន រ ទ្ធា ចារយនឹង្ច្ោលច្ៅឯឆំណ ឆ
ទី ៣៧ ខាង្ម ខ ។ 

ធមមតា  ច្ឆត កាលរបរពឹតតច្ៅ  ប្តង្សច្រមឆកិឆច ២ យា៉ោង្គឺ  ចាត់ប្ឆង្
ធម៌ប្ែលច្កើតជាមួយនឹង្ខលួន ១  សាបច្រោេះពូជ  ប្ែលែូឆអាការៈរបរពឹតតច្ៅ
របស់ខលួន  កន ង្ស ត នឆិតតច្ េះ  ច្ែើមបីញា ំង្វ ិកឲ្យច្កើតរ កែច្ឡើង្តច្ៅខាង្
ម ខ ១ ។  បណាត កិឆចទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្ច្ េះ  កិឆចចាត់ប្ឆង្  ជាសាធារណៈែល់
ច្ឆត ទំ្ធង្អស់  ឆំប្ណកកិឆចសាបច្រោេះពូជ  មានែល់ច្ឆត   ប្ែលែល់នូវ
ភាពជាក សល  និង្អក សលប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើប

ច្ោលថា  សេជ្ជត  យច្តនា  ជាច្ែើម ។ 

បណាត ោកយទំ្ធង្ឡាយច្ េះ ោកយថា “ ច្ឆត ប្ែលច្កើតរមួគាន  ”  នែល់  
ច្ឆត ទំ្ធង្អស់  ច្ោយច្ហាឆច្ៅ   សូមបីច្ឆត ប្ែលច្កើតរមួជាមួយនឹង្ទវិប-
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ញ្ច វញិ្ជញ ណ ។  ច្រោេះច្ឆត ទំ្ធង្ច្ េះ  ស ទាប្តជាធមមជាតិ  ច្ ម្ េះថា  ក្ម ា  
ច្ោយសាររបរពឹតតច្ៅច្ោយភាពជាកមម  គឺការចាត់ប្ឆង្ ។ 

ធមមតា  ការច្រោេះពូជប្ែលច្របៀបែូឆជាវ ិក  គឺអាការរបរពឹតតច្ៅរបស់
ខលួន ( អាឆែ េះមក )  ញា ំង្កិឆចជាពូជឲ្យច្កើតច្ពលច្ េះភាល មមិន ន  ប្តច្ពល
ែល់នូវភាពទ ំ  អាឆញា ំង្កិឆចជាពូជឲ្យច្កើតច្ឡើង្កន ង្ច្ពលែនទ ន  ច្របៀបែូឆ

រគាប់សាវ យជាច្ែើម  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើបច្ោលថា  នានាខណិ-

ក្ខ  យច្តនា  “ ច្ឆត ប្ែលច្កើតកន ង្ខណៈច្សេង្គាន  ”  ែូច្ឆនេះជាច្ែើម  ។ 

បណាត ោកយទំ្ធង្ច្ េះ  ោកយថា  នានាខណិក្ខ  យច្តនា  “ ច្ឆត ប្ែលច្កើត

កន ង្ខណៈច្សេង្ពីគាន  ”   នែល់  ក សលច្ឆត   និង្អក សលច្ឆត   ប្ែល
សច្រមឆច្ហើយ  កន ង្អតីតកាល  ច្សេង្ពីកន ង្ខណៈននសល  របស់ខលួនច្កើតច្ឡើង្ 

។  មយ៉ោង្ច្ទៀត   លីថា  ក្សុលាក្សុលយច្តនា  ែូច្ឆនេះ  ក៏មាន ។ 

កន ង្ោកយថា  វបិាក្ក្ខនាធ   អចាមចាំ  សេជ្ជតរបូានចច  មានច្សឆកតីថា វ ិក ម-

កខនា  ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន សង្  ែល់របូទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលច្កើតរមួគាន សង្ ។ 

[១៨] បច្ឆាជ្ជត ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ ធម្មា  បយុរជ្ជតសេ ឥមសេ ក្ខេសេ បច្ឆាជ្ជតវយសយនត ិ
ឯក្ោវ នាម ំរបូសេ បច្ ចយយា យោត ិ។ 

ប្របថា  មជាបឆច័យែល់របូ  មានប្តមួយបឆច័យប៉ោ ច្ណាណ េះគឺ ៖ 

ធម៌គឺឆិតត និង្ច្ឆតសិកប្ែលច្កើតច្រកាយ  ជាបឆច័យែល់កាយច្នេះ  ប្ែល
ច្កើតម ន  ច្ោយអំណាឆបចាេ ជាតបបឆច័យ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយ 

ច្ែើមរាងំ្េនំតូឆៗ  ប្ែលែ េះកន ង្ច្ពលម ន  នែល់នូវការលូតលាស់  រកី
សាយ  ច្ោយអំណាឆននធារទឹកច្េលៀង្ប្ែលបង្អ រឆ េះមករាល់ឆ្លន ំ  កន ង្ច្ពល
ច្រកាយ  រប្មង្ជាបឆច័យែល់ការច្កើតជាែង្នរពរាងំ្េនំែ៏ធំ  តំាង្ច្ៅកន ង្ទីច្ េះ



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 244  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

រហូតែល់អស់កបប ន  យា៉ោង្ណាមិញ  រូបធម៌មានសម ោា ន ៤  ទំ្ធង្អស់
ប្ែលឋិតច្ៅកន ង្កាយទំ្ធង្មូល  គឺកមមជារបូ  ឆិតតជារបូ  ឧត ជារបូ និង្ អាហារជារបូ  
ប្ែលច្កើតកន ង្ខណៈននឆិតតែួង្ម នៗ  តំាង្ប្តពីខណៈបែិសនាិឆិតតមក   នែល់
នូវការលូតលាស់ធំច្ឡើង្  ច្ោយអំណាឆននឆិតតនិង្ច្ឆតសិក មានេវង្គែួង្ែំបូង្
ជាច្ែើម  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្កន ង្កាលខាង្ច្រកាយ  រប្មង្ឆូលច្ៅែល់ភាពជាបឆច័យ  
ែល់ការរបរពឹតតច្ៅននរបូទំ្ធង្បួនសម ោា នប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្រឿយៗច្ៅ  ក៏យា៉ោង្

ច្ េះប្ែរ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ  ច្ទើបច្ោលថា  បច្ឆាជ្ជត  ច្តិ ោ
យច្តសកិ្ខ  ធម្មា  “ ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  គឺឆិតតនិង្ច្ឆតសិក  ប្ែលច្កើតកន ង្កាលខាង្

ច្រកាយ ” ែូច្ឆនេះជាច្ែើម ។ 

កន ង្ច្សឆកតីច្ េះ  អាចារយទំ្ធង្ឡាយច្ោលថា “ ោកយថា ប ច្រជាតបបឆច័យ ( 
របូប្ែលច្កើតម ន )   នែល់ របូប្ែលច្កើតកន ង្ឆិតតកនលង្ជាបនតប ទ ប់មក ” 
មយ៉ោង្ច្ទៀត  ែល់របូប្ែលច្កើតម ន  តំាង្ពីឆិតតែួង្ទី ៨ មក ។  ប្មនពិត  រយៈ
កាលមានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ  ច្ ម្ េះថា កាលជាទីឆច្រមើនច្ឡើង្ននរបូធម៌
ទំ្ធង្ឡាយ  ប ទ ប់ពីកាលច្ េះច្ៅ  បចាេ ជាតបបឆច័យ  មិនមានរបច្យាជន៍កន ង្
កាលប្ែលសាបសូនយ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  ែល់របូប្ែលច្កើតម ន  តំាង្ពីឆិតតែួង្ទី ១៦ មក ។  ប្មនពិត  
ហទយវតថ ណា  កន ង្កាលច្ហៀបនឹង្សាល ប់  ច្ៅអាឆឆូលែល់ភាពជាប ច្រជាត-
បបឆច័យែល់ឆ តិឆិតត ន  សូមបីឆ តិឆិតតច្ េះ ក៏មិនគួរច្ោលថា  មិនអាឆជាបចាេ -
ជាតបបឆច័យែល់ហទយវតថ ច្ េះ  ែូច្ឆនេះច្ឡើយ ។ 

ឆ តិឆិតតច្ េះ  ក៏ជាបចាេ ជាតបបឆច័យែល់របូែនទ នប្ែរ ។  ច្របៀបែូឆ  
អាហារប្ែលឧបតថមភ  មិនប្មន  ឋិតច្ៅកន ង្ប្សនកឆច្រមើនប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ទើបឧបតថមភរបូ
 ន  ឋិតច្ៅកន ង្ប្សនកសាបសូនយ  ឧបតថមភមិន នច្ េះច្ទ  ច្រោេះសំច្ៅយកការ
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ឧបតថមភែ៏សមគួរែល់អាហារកន ង្ច្ពលសាបសូនយច្ េះ   យា៉ោង្ណាមិញ   សូមបី
បចាេ ជាតបបឆច័យ  ក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ ។ 

ធមមតា  អាន ភាពរបស់ មធម៌  ជាសភាវៈសាយច្ៅធំច្ធង្  ច្រោេះច្ហត 
ច្ េះ   មធម៌ពួកច្ េះ  សូមបីច្កើតកន ង្ហទយវតថ ប្ែលជាឆំប្ណកមួយននកាយ  
ក៏អាឆឧបតថមភកាយប្ែលច្កើតពីសម ោា ន ៤  ទំ្ធង្មូលច្នេះ នប្ែរ  ច្រោេះច្ហត 

ែូច្ចាន េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ  ច្ទើបច្ោលថា  ឥមសេ   ក្ខេសេ ( ែល់កាយច្នេះ ) ។ 

[១៩] ឆ វត ថនូ ិបវត ោេំិ សត ោន ោ ំវញិ្ញា ណោតនូ ំបញ្ញច រម ាណ្ហន ិច្ បចចវញិ្ញា ណវថីយិា បយុរ-
ជ្ជតវយសយនត ិឯក្ោវ របូ ំនាមសេ បច្ ចយយា យោត ិ។ 

ប្របថា របូជាបឆច័យែល់ ម  មានប្តមួយបឆច័យប៉ោ ច្ណាណ េះគឺ ៖ 

វតថ របូ ៦ ជាបឆច័យែល់វញិ្ជញ ណធាត  ៧ កន ង្បវតតិកាល និង្អារមមណ៍ ៥ ជា
បឆច័យែល់បញ្ច វញិ្ជញ ណវែិីឆិតត  ច្ោយអំណាឆប ច្រជាតបបឆច័យ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

បោទវត ថ ុ៥ មានឆកខ បសាទជាច្ែើម  កាល នប៉ោេះខទប់ជាមួយនឹង្អារមមណ៍ 

៥ មាន រ ូរមមណ៍ជាច្ែើម  រប្មង្ែល់នូវភាពជាទីតំាង្របស់វញិ្ជញ ណធាត   ទំ្ធង្
ការប៉ោេះខទប់ក៏មានកន ង្ច្ពលែល់ឋិតិខណៈប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ បសាទ
វតថ ទំ្ធង្ ៥ ច្ េះ  ច្ទើបសច្រមឆភាពជាប ច្រជាតបបឆច័យែល់វញិ្ជញ ណធាត របស់
ខលួនជានិឆចកាល ។ 

ក៏ធមមតា  វញិ្ជញ ណធាត មិនអាឆច្កើតច្ឡើង្  ច្ោយរ សចាកវតថ របូ នកន ង្
បញ្ច ច្វាការេូមិ  កាលមិន នវតថ របូប្ែលច្កើតម ន ( កន ង្ច្ពលកនលង្ខណៈឆិតត
មួយ ) ឬតំាង្ច្ៅកន ង្ប្សនកឆច្រមើន ( តំាង្ពីខណៈឆិតតទី ២ រហូតែល់ខណៈឆិតតទី 
៨ )  រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្អាស្ស័យវតថ របូច្ េះៗ  ប្ែលខលួន នទទួលកន ង្ច្ពល
បែិសនាិ ឬ ជិតអស់ជីវតិ  ប្តកាល នវតថ របូប្ែលច្កើតម ន និង្ មានកមាល ំង្ខាល ំង្  
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រប្មង្ច្កើតច្ឡើង្អាស្ស័យវតថ របូ ។ ក៏ច្សឆកតីច្ េះ  រ កែប្តកន ង្បវតតិកាល
ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ោយច្ទៀង្ទ្ធត់  មិនរ កែកន ង្បែិសនាិកាលច្ទ  ច្រោេះកន ង្កាល
ច្ េះហទយវតថ ប្ែលច្កើត  ច្រោេះមានវញិ្ជញ ណជាបឆច័យ  មិនអាឆជាវតថ ប ច្រជាត-

បបឆច័យ ន  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើបច្ោលថា  ឆ  វត ថនូ ិ បវត ោេំិ ( 

វតថ របូ ៦ ជាបឆច័យែល់វញិ្ជញ ណធាត  ៧ កន ង្បវតតិកាល ) ជាច្ែើម ។ 

ោកយថា បញ្ញច រម ាណ្ហន ិ ច្  បចចវញិ្ញា ណវថីយិា ( អារមមណ៍ ៥ ជាបឆច័យែល់បញ្ច

វញិ្ជញ ណ ) ច្នេះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលច្ោយអំណាឆននការកាន់យកច្សឆកតី
សច្រមឆច្ទៀង្ទ្ធត់  ច្រោេះ និបផននរបូប្ែលជាបឆច បបននទំ្ធង្អស់  ស ទាប្តជាប ច្រ
ជាតបបឆច័យែល់មច្ វញិ្ជញ ណវែីិ ន   សមែូឆរពេះព ទាែីកាប្ែលរពេះសាសាត
សប្មតង្ទ កកន ង្គមពីរបោា នថា ៖ 

“ ធម៌ជាបឆច បបនន  ( និបផននរបូ ១៨ )  ជាបឆច័យែល់ធម៌ប្ែលជាបឆច បបនន ( 
អក សលឆិតត ១២ ែួង្  ច្ឆតសិក ២៧ ែួង្ ) ច្ោយប ច្រជាតបបឆច័យ ” ។  “ 
អារមមណប ច្រជាត  គឺប គគល  ច្ ើញឆាស់  នូវឆកខ   ថាមិនច្ទៀង្  ជាទ កខ  មិន
ប្មនខលួន  ច្ ើញឆាស់នូវ  ច្សាតៈ , ឃ្លនៈ , ជិវាា  ,កាយ , ពួករបូ , ពួកសំច្ឡង្ , 
ពួកកលិន , ពួករស , ពួកច្ផ្តែាពវៈ , ហទយវតថ ,  ថា , មិនច្ទៀង្  ជាទ កខ  មិនប្មន
ខលួន ” ។  “ ប គគលច្ ើញឆាស់  នូវខនាជាបឆច បបនន  ថាមិនច្ទៀង្  ជាទ កខ  មិន
ប្មនខលួន ” ។  “ ប គគល  ច្រតកអរ  ច្ពញឆិតត  នឹង្ឆកខ បសាទជាបឆច បបនន ” ែូច្ឆនេះ
ជាច្ែើម ។ 

កន ង្គមពីរអែាកថាច្លាកក៏ នច្ោលប្ែរថា “ និបផននរបូ ១៨  ប្ែលកនលង្
ឧបាទកខណៈ  មកែល់ឋិតិខណៈ  ច្ទើបជាប ច្រជាតបបឆច័យ ន ” ។ 

ក៏កន ង្ច្សឆកតីច្នេះ  អារមមណប ច្រជាតបបឆច័យ  រ កែហាក់ែូឆជាមានសូមបី
ែល់បែិសនាិឆិតត  ច្ោយរ រពាយកកមមនិមិតត  និង្គតិនិមិតតប្ែលជាបឆច បបនន  
កន ង្បវតតិកាលប្ែរ ច្រោេះរពេះសាសាត រទង់្សប្មតង្បែិសនាិឆិតតនិង្េវង្គឆិតត  ប្ែល
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មានអារមមណ៍ជាបឆច បបនន  កន ង្គមពីរបោា នថា  បច្ ចបុបនាោ រម ាណំ បដសិន ធចិ្តិ ោ ំបច្ ចបុបនាោ រម ា
ណសេ ភវង្ គសេ អនន ោរបបច្ ចយេន បច្ ចយយា  ប្របថា “ បែិសនាិឆិតត  ប្ែលមានអារមមណ៍

ជាបឆច បបនន ជាបឆច័យ ែល់េវង្គឆិតតប្ែលមានអារមមណ៍ជាបឆច បបនន   ច្ោយ
អននតរបបឆច័យ ” ក៏ពិតប្មន  ប៉ោ ប្នតអារមមណប ច្រជាតបបឆច័យ  រតូវ នរទង់្
បែិច្សធទ ក  កន ង្រពេះ លីប្សនកបឆចនីកៈ ( ប្សនកសទ យ )  របស់ប ច្រជាតបបឆច័យ 

ច្ោយរពេះតរមាស់ជាច្ែើមថា  បដសិន ធកិ្ ខយណ   វបិាក្ខព្ាក្យត  ឯយក្ខ  ខយនាធ   ប្របថា “ 

កន ង្ខណៈននបែិសនាិឆិតត  វ ិកាពយកតកខនា ១  ( ជាបឆច័យែល់ខនា ៣   និង្ ក-

ែតាត របូ  ច្ោយសហជាតបបឆច័យ ” ។ 

មួយច្ទៀត  កន ង្ច្សឆកតីច្នេះ  រពេះែីកាចារយទំ្ធង្ឡាយ  ច្ោលនូវច្ហត ថា  “ 
អារមមណប ច្រជាតបបឆច័យ  រតូវ នបែិច្សធ  ច្រោេះតំាង្ច្ៅកន ង្ភាពរតឹមប្តជា
អារមមណ៍ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ោយសារមិនមានវតថ របូច្កើតម ន  ឬអារមមណ៍ច្ េះមិន
រ កែឆាស់  កន ង្ខណៈបែិសនាិ  ែូឆកន ង្អរបូេូមិប្ែរ ” ។  

[២០] អារម ាណវយសន  ឧបនសិេេវយសយនត ិ ច្  ទវុោិ  បចាត ោនិាមរបូាន ិ  នាមយសេវ  
បច្ ចយា  យោន ោ ិ។ 

ប្របថា បញ្ញតតិ  ម និង្ របូ ជាបឆច័យែល់ មប្តមយ៉ោង្  មាន ២ បឆច័យគឺ ៖ 

ច្ោយអំណាឆអារមមណបបឆច័យ និង្ ឧបនិសេយបបឆច័យ ។ 
[២១] តត ថ របូាទវិយសន ឆព្ ោធិ ំយោត ិអារម ាណំ ។ 
ប្របថា បណាត បឆច័យ ២ យា៉ោង្ច្ េះ  អារមមណ៍មាន ៦  របច្េទមាន រ ូរមម-

ណ៍ជាច្ែើម ។ 
[២២] ឧបនសិេយយា បន តវិយិោ យោត ិ អារម ាណូបនសិេយយា អនន ោរបូនសិេយយា បក្

តបូនសិេយយា យច្ត ិ។ 
ប្របថា ឆំប្ណកឧបនិសេយបបឆច័យមាន ៣ គឺ អារមមណូបនិសេយបបឆច័យ  

១  អននតរបូនិសេយបបឆច័យ ១  បកតូបនិសេយបបឆច័យ ១ ។ 
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[២៣] តត ថ អារម ាណយមវ គរកុ្ត ំអារម ាណូបនសិេយយា ។ 
ប្របថា បណាត ឧបនិសេយបបឆច័យទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្ច្ េះ  អារមមណ៍ប្ែល

ប គគលធងន់ឆិតត  ច្ ម្ េះថា អារមមណូបនិសេយបបឆច័យ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបនីែកីា 

ោកយថា  អារម ាណយមវ  គរកុ្ត ំ ( អារមមណ៍ប្ែលសតវច្លាកធងន់ឆិតតន  េះ )  

ច្លាកច្ោលសំច្ៅ ឥោា រមមណ៍  ប្ែលសតវច្លាកច្ធវើទ កកន ង្ឆិតតយា៉ោង្ធងន់ច្ោយ
ការពិចារណា ឬ ច្ោយច្សឆកតីច្រតកអរជាច្ែើម ។  ក៏ឥោា រមមណ៍ច្ េះឯង្  គបបី
រជាបតាមច្សឆកតីរតូវការរបស់ប គគលច្ េះៗ ។  ប្មនពិត  សូមបីលាមក  និង្
សាកសពជាច្ែើម  រប្មង្ជាអារមមណ៍ប្ែលរតូវច្ធវើទ កកន ង្ឆិតតយា៉ោង្ធងន់ច្ោយពិត  
របស់ែង្ាូវ  រ យ  ប្ឆា  តាម ត  និង្ប្កអកជាច្ែើម  ប្ែលជាសតវច្ពញឆិតតខាល ំង្កន ង្វតថ 
ច្ េះ ។ 

[២៤] អនន ោរនរិទុាធ  ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ ធម្មា  អនន ោរបូនសិេយយា ។ 
ប្របថា ធម៌ទំ្ធង្ឡាយគឺឆិតត និង្ច្ឆតសិក  ប្ែលរលត់ច្ៅមិនមានឆច្ ល េះ  

ជាអននតរបូនិសេយបបឆច័យ ។ 

[២៥] រាគាទយយា បន ធម្មា  សទាធទយយា ច្ សខុ ំទកុ្ ខ ំបគុ គយលា យភាជន ំឧតយុសនាសនចច 
េថារេំ អជេត ោចច ព្េទិាធ  ច្ ក្សុលាទធិម្មា ន,ំ ក្ម ា ំ វបិាក្ខនន ោ ិ ច្ ព្េោុ យោត ិ បក្តបូន-ិ

សេយយា ។ 
ប្របថា ឆំប្ណកបកតូបនិសេយបបឆច័យមានច្រឆើន គឺ រាគាទធិម្មា  ( ធម៌មានរា-

គៈជាច្ែើម ) សទាធទធិម្មា  ( ធម៌មានសទ្ធា ជាច្ែើម ) ស ខ ទ កខ ប គគល ច្ភាជនៈ  ឧត   

និង្ ច្ស សនៈ  ជាបឆច័យែល់  ក សលធម៌ជាច្ែើម  ទំ្ធង្ខាង្កន ង្ទំ្ធង្ខាង្
ច្រៅ នតាមសមគួរ    កមមជាបឆច័យែល់វ ិកទំ្ធង្ឡាយ ។ 
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ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបនីែកីា 

ោកយថា រាគាទយយា  បន  ធម្មា  ( ធម៌មានរាគៈជាច្ែើម ) ច្នេះ  ច្លាកកាន់យក

អក សលកមមបែ ១០ និង្អននតរយិកមម ៥   រពមទំ្ធង្ពួកធម៌  ប្ែលរពេះសាសាត
រទង់្សប្មតង្ថា  “  រាគៈ  ច្ទ្ធសៈ  ច្មាហៈ  មានេះ  ទិែាិ និង្ច្សឆកតីរ ថាន  ” ។ 

បណាត ធម៌ទំ្ធង្ច្ េះ  ធម៌មានរាគៈជាច្ែើមពួកច្ េះ  ច្វៀរអននតរយិកមម ៥ 
ច្ឆញ រប្មង្ជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្  ច្ែើមបីញា ំង្ឲ្យក សលកន ង្េូមិ ៤ ទំ្ធង្
អស់ឲ្យច្កើតច្ឡើង្ខាង្កន ង្ខលួនតាមសមគួរ  ច្រោេះជាច្ហត មិនឲ្យច្ធវើអក សល
ច្ទៀត  ឆំប្ណកអននតរយិកមម  រប្មង្ជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្ ច្ែើមបីឲ្យកាមាវ
ឆរក សលប៉ោ ច្ណាណ េះច្កើតច្ឡើង្ ។ 

ធម៌ទំ្ធង្អស់ច្ េះឯង្  រប្មង្ជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្  ច្ែើមបីឲ្យអក សល
រគប់យា៉ោង្  មានរាគៈជាច្ែើម  និង្ការសមាល ប់សតវជាច្ែើមច្កើតច្ឡើង្សង្  ច្ែើមបី
ឲ្យពួកអពយកតធម៌  មានស ខ និង្ទ កខសលូវកាយជាច្ែើមច្កើតច្ឡើង្សង្  ទំ្ធង្ខាង្
កន ង្ទំ្ធង្ខាង្ច្រៅតាមសមគួរ ។ 

ច្ោយោកយថា សទាធទយយា ( ធម៌មានសទ្ធា ជាច្ែើម ) ច្ េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ

បំេលឺថា ក សលរគប់យា៉ោង្  មានទ្ធន និង្សីលជាច្ែើម  រពមទំ្ធង្ពួកធម៌ប្ែល
រពេះសាសាត រទង់្សប្មតង្ថា  សទ្ធា   សីលៈ  ស តៈ  ចាគៈ និង្បញ្ជញ   រប្មង្ជាទី
អាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្  ច្ែើមបីឲ្យច្កើតក សលកន ង្េូមិ ៤  អក សលមានរាគៈជា
ច្ែើម និង្ អពយកតធម៌កន ង្េូមិ ៤  មានស ខទ កខសលូវកាយជាច្ែើម ។ 

ច្ោយោកយថា  សខុ ំ  ទកុ្ ខ ំ  បគុ គយលា  យភាជន ំ  ឧត ុ  យសនាសន ំ ( ស ខ  ទ កខ  

ប គគល  អាហារ  ច្ភាជន  រែូវ និង្ច្ស សនៈ ) ច្ េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយកាន់យក
អពយកតធម៌កន ង្េូមិ ៤ ទំ្ធង្អស់ ច្វៀរនិោវ ន  ច្រោេះថា  សូមបធីម៌ទំ្ធង្ច្ េះ  
រប្មង្ជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្  ច្ែើមបីឲ្យច្កើតក សល  អក សល និង្អពយកត
ធម៌ទំ្ធង្ខាង្កន ង្ ទំ្ធង្ខាង្ច្រៅ  តាមសមគួរ ។ 
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កន ង្ោកយថា  ក្ម ា ំ វបិាក្ខន ំ( កមម  ជាបឆច័យែល់វ ិកទំ្ធង្ឡាយ ) ច្នេះ  រពេះ

អន រ ទ្ធា ចារយរ ថាន យកកមមប្ែលមានកមាល ំង្ខាល ំង្  មិនរ ថាន យកកមមមានកមាល ំង្
ច្ខាយច្ទ ។ 

- សួរថា  កន ង្បឆច័យច្នេះ  របូធម៌ទំ្ធង្ឡាយ   ច្លាកមិនរាប់បញ្ចូ លកន ង្ពួក
បឆចយ បបននធម៌  ច្រោេះច្ហត អវី ?  ឆ េះប្រកង្របូធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  មានរសរបស់
បឋវធីាត   រសអាច្ ធាត   ទឹកច្េលៀង្  និង្រគាប់ពូជជាច្ែើម  រប្មង្ជាទីអាស្ស័យ
ែ៏មានកមាល ំង្  ច្ែើមបីឲ្យច្ែើមច្ ើ្  និង្ច្ៅម ជាច្ែើមកន ង្ខាង្ច្រៅលូតលាស់  រកីធំ
រតស ំរតសាយ  ឆំប្ណកឫសច្ ើ្ និង្ ថាន ំជាច្ែើមក៏ជាទីអាស្ស័យែ៏មានកមាល ំង្  
ច្ែើមបីឲ្យរាង្កាយខាង្កន ង្មិនមានច្រាគជាច្ែើម  មិនប្មនឬ ? 

- ច្ឆលើយថា ក៏ច្សឆកតីច្នេះ  រពេះែីកាចារយ  នច្ោលទ កកន ង្គមពីរមូលែីកា
រឆួរាល់ច្ហើយ  សមែូឆសាធកៈកន ង្គមពីរច្ េះថា 

ន  េ ិ របូាព្ាក្ត ំ បក្តបូនសិេេំ  លភត ិ។  អយច្តយនន  របូសនាោ យនន  បក្តយសេវ  
អភាវយត ។  េថា  េ ិ អរបូសនាោ យនន  ក្ត ោភុយូតន  សទាធទយយា  នបិាផទតិ  ឧតយុភាជនាទយយា 
ច្ ឧបយសវតិ ។ ន  ឯវ ំ របូសនាោ យនន ។  េសាចិច  ឧតពុ្ជី្ជទយិក្  ក្ម្មា ទយិក្  ច្  សត ិ  របូ ំ ប
វត ោត ិ។ ន  ត ំយតន  រយូបន  បក្ត ំ យោត ិ។ សយច្តនយសេវ  េ ិ ឧបាទនបុយសវនបយយាគ-

វយសន  យច្តន ំ បក្បបន ំ បក្រណំ  របូចច  អយច្តនន ោ ិ។ ប្របថា “ អពយកតប្ែលជារបូ  

រប្មង្មិន ននូវភាពជាបកតូបនិសេយបបឆច័យ  ច្រោេះមិនមានវតថ ប្ែលច្ធវើម ន ( 
គឺការឲ្យច្កើតច្ឡើង្ជាច្ែើម ) ច្ោយរកប្សរបូមិនមានច្ឆត  ។ មានច្សឆកតី
ច្របៀបច្ធៀបថា  ធម៌មានសទ្ធា ជាច្ែើម  រតូវរកប្ស មច្ធវើឲ្យច្កើតច្ឡើង្  ទំ្ធង្ឧត   
និង្ច្ភាជនជាច្ែើម   រតូវរកប្ស មឆូលច្ៅគប់រក   យា៉ោង្ណា   ធម៌មានសទ្ធា
ជាច្ែើម  និង្រែូវជាច្ែើមច្ េះ  មិនរតូវរកប្សរបូច្ធវើឲ្យច្កើត  ឬឆូលច្ៅគប់រក
យា៉ោង្ច្ េះច្ទ ។   កាលរែូវ  រគាប់ពូជជាច្ែើម  និង្ការច្ធវើជាច្ែើមណាកំព ង្
មាន  របូ រប្មង្របរពឹតតច្ៅ  រែូវ  រគាប់ពូជជាច្ែើម  និង្ការច្ធវើជាច្ែើមច្ េះ  មិន
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រតូវរបូច្ធវើឲ្យច្កើតច្ឡើង្ច្ទ  ច្រោេះការតំាង្ឆិតត  ច្ោយអំណាឆននច្សឆកតី
ពយយាមកន ង្ការច្ធវើឲ្យច្កើត  និង្ឆូលច្ៅគប់រករបស់ធម៌ប្ែលមានច្ឆត 
ប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ទើបចាត់ថា ជាការច្ធវើម ន ប្តរបូ  មិនមានច្ឆត ច្ទ ” ។ 

រពេះែីកាចារយច្ោលច្សឆកតីច្នេះថា  រកប្សមាន ២ គឺរកប្សរបូ ១  រកប្ស
 ម ១  បណាត រកប្សទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្ច្ េះ  ធមមជាតឯណានីមួយ ( មានកមមជា
ច្ែើម និង្ ឧត   ច្ភាជនជាច្ែើម ) រតូវរកប្ស មណា  ច្ធវើឲ្យច្កើតច្ឡើង្  ឬឆូល
ច្ៅគប់រកយា៉ោង្លអកន ង្ច្ពលម ន  ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលរកប្ស មច្ េះឯង្ច្ធវើ
ឲ្យច្កើត  ឬឆូលច្ៅគប់រកកន ង្ច្ពលម ន  រប្មង្ជាឧបនិសេយបបឆច័យ  ែល់
រកប្ស មរបស់ខលួនកន ង្កាលែនទ ន ។  ការច្ធវើឲ្យច្កើត  និង្ការឆូលច្ៅគប់
រក  ប្ែលច្ៅថា  ការច្ធវើមកម ន  រប្មង្រ កែកន ង្រកប្ស មប្ែលមានច្ឆត 
ប្តមយ៉ោង្  មិនរ កែកន ង្រកប្សរបូ  ប្ែលមិនមានច្ឆត ច្ទ  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  
របូធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  មិន នច្ ម្ េះថា  ឧបនិសេយបបឆច័យ ។ 

ប្តច្ោយបរយិាយតាមន័យរពេះសូរត  ប្ែលរពេះជិនស្សីរទង់្សប្មតង្ថា “ 
កាលបឆច័យច្នេះមាន  សលច្នេះរប្មង្មាន  កាលបឆច័យច្នេះមិនមាន  សលច្នេះក៏
មិនមាន ”  ឧបនិសេយបបឆច័យ  គបបចី្ោល នកន ង្កណាត លននពួករបូធម៌ ។ 

[២៦] អធបិតសិេជ្ជតអចាមចានសិេយាោរនិ្ទន ទេិវបិបេតុ ោអត ថអិវគិតវយសយនត ិ េថា-

រេំ នវោ នាមរបូាន ិនាមរបូាន ំបច្ ចយា ភវន ោ ិ។ 
ប្របថា  មរបូជាបឆច័យែល់ មរបូ  មាន ៩ បឆច័យ តាមសមគួរ  គឺ ៖  

អធិបតិប្បបច្ច័យ  សហជាតបច្ច័យ  អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ  និសសយប្បបច្ច័យ  អាហារប្បបច្ច័យ  ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ  
វិប្បប-យុតតប្បបច្ច័យ  អតថិប្បបច្ច័យ និង្ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

[២៧] តត ថ គរកុ្តម្មរម ាណំ អារម ាណ្ហធបិតវិយសន នាម្មន,ំ សេជ្ជតធបិត ិច្តពុ្ ោយិោប ិ
សេជ្ជតធបិតវិយសន សេជ្ជតន ំនាមរបូានន ោ ិច្ ទវុយិោ យោត ិអធបិតបិបច្ ចយយា ។ 
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ប្របថា បណាត បឆច័យ ៩ យា៉ោង្ច្ េះ  អធិបតិបបឆច័យ មាន ២ យា៉ោង្គឺ 
អារមមណ៍ប្ែលប គគលធងន់ឆិតត  ជាបឆច័យែល់ មទំ្ធង្ឡាយ  ច្ោយអំណាឆនន
អារមមណបបឆច័យ និង្ អធិបតិបបឆច័យ ។ 

សហជាតាធិបតិបបឆច័យ ៤ យា៉ោង្  ជាបឆច័យែល់ មរបូប្ែលច្កើតរមួគាន   
ច្ោយអំណាឆននសហជាតាធិបតិបបឆច័យ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបនីែកីា 

គបបីរជាបការប្ឆកបឆច័យ  និង្បឆចយ បបននកន ង្ោកយថា  គរកុ្ត ំ  អារម ាណំ ( 

អារមមណ៍ប្ែលប គគលធងន់ឆិតត ) ច្នេះ យា៉ោង្ច្នេះថា  ច្លាកិយក សលទំ្ធង្អស់  
មគគខាង្ច្រកាម សលខាង្ច្រកាម និង្និោវ ន  ជាបឆច័យែល់កាមាវឆរក សល ។ 
អរហតតមគគ  អរហតតសល  និង្និោវ ន  ជាបឆច័យែល់មហាកិរយិាញាណ
សមបយ តតឆិតត ៤ ែួង្ ។  និោវ ន  ជាបឆច័យែល់ច្លាក តតរឆិតតទំ្ធង្ ៨ ែួង្  
ក សលឆិតត  អក សលឆិតត  និង្អពយកតធម៌ ប្ែលជាច្លាកិយទំ្ធង្អស់ប្ែល
សល់  ច្វៀរប្តច្ទ្ធសមូលឆិតត ២ ែួង្  ច្មាហមូលឆិតត ២ ែួង្  និង្ទ កខសហគត
កាយវញិ្ជញ ណច្ឆញ  ជាបឆច័យែល់ច្លាេមូលឆិតត ន ។ 

[២៨] ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា   អចាមចាំ  សេជ្ជតរបូានចច, មោភតូ  អចាមចាំ  ឧបាទា-

របូានចច, បដសិន ធកិ្ ខយណ វត ថវុបិាក្ខ អចាមចាន ោ ិច្ តវិយិោ យោត ិសេជ្ជតបបច្ ចយយា ។ 
ប្របថា សហជាតបបឆច័យមាន ៣ យា៉ោង្គឺ ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  គឺឆិតត និង្

ច្ឆតសិក  ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន   និង្ជាបឆច័យែល់របូប្ែលច្កើតរមួគាន  ។ 

មហាេូតរបូជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន  និង្ជាបឆច័យែល់ឧ ទ្ធយរបូ ។ 

ហទយវតថ   និង្វ ិកកខនា  ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន កន ង្ខណៈបែិសនាិ ។ 
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ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

ោកយថា អចាមចាំ  សេជ្ជតរបូានចច ( ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន   និង្របូប្ែល

ច្កើតរមួគាន  ) គឺជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន  និង្ជាបឆច័យែល់របូប្ែលមានកមមជា
សម ោា ន  កន ង្ខណៈបែិសនាិ  និង្ែល់របូប្ែលមានឆិតតជាសម ោា នកន ង្បវតតិ-
កាល ។  បឆច័យតច្ៅក៏មានន័យែូឆគាន  ។ 

វញិ្ជញ ណកន ង្ខណៈបែិសនាិ  កន ង្បញ្ច ច្វាការេព  ច្បើច្វៀរហទយវតថ ច្ហើយ 
រប្មង្មិន នទីតំាង្  ។ ទំ្ធង្ហទយវតថ   ច្បើច្វៀរវ ិកវញិ្ជញ ណច្ឆញ  ក៏រប្មង្មិន

 នទីតំាង្ប្ែរ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើបច្ោលថា បដសិន ធកិ្ ខយណ  
វត ថវុបិាក្ខ  អចាមចាំ ( ហទយវតថ  និង្វ ិកកខនា  ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន   កន ង្ខណៈ

បែិសនាិ ) ។ 

[២៩] ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា   អចាមចាំ, មោភតូ  អចាមចាំ, បដសិន ធកិ្ ខយណ  វត ថវុបិាក្ខ 
អចាមចាន ោ ិ ច្  តវិយិោ  យោត ិ អចាមចាបបច្ ចយយា ។ 

ប្របថា អញ្ញមញ្ញបបឆច័យមាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖ 

-ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  គឺឆិតត និង្ច្ឆតសិក  ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន   
-មហាេូតរបូ ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន  
-ហទយវតថ  និង្វ ិកកខនាជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន កន ង្ខណៈបែិសនាិ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

កន ង្អញ្ញមញ្ញបបឆច័យ  ធម៌ណា  ឧបតថមភនូវធម៌ប្ែលឧបតថមភខលួន  ធម៌ច្ េះ
ប៉ោ ច្ណាណ េះ  រប្មង្ែល់ភាពជាបឆចយ បបនន  ប្តរបូប្ែលមានឆិតតជាសម ោា នមិន
អាឆឧបតថមភឆិតតណាមួយ នច្ឡើយ  ឧ ទ្ធយរបូក៏មិនអាឆឧបតថមភមហា-

េូតរបូ នែូឆគាន   ច្រោេះច្ហត ែូច្ចាន េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើបច្ោលថា  ច្តិ ោយច្តសិ
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ក្ខ   ធម្មា   អចាមចាំ ( ធម៌ប្ែលជាឆិតត និង្ច្ឆតសិក  ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន  ) 

ែូច្ឆនេះជាច្ែើម ។ 

[៣០] ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា   អចាមចាំ  សេជ្ជតរបូានចច, មោភតូ  អចាមចាំ  ឧបាទា-
របូានចច, ឆ  វត ថនូ ិ សត ោន ោ ំ វញិ្ញា ណោតនូន ោ ិ ច្  តវិយិោ  យោត ិ នសិេេបបច្ ចយយា ។ 

ប្របថា និសេយបបឆច័យមាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖ 

-ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  គឺឆិតត និង្ច្ឆតសិក  ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន  និង្ជាបឆច័យ
ែល់របូប្ែលច្កើតរមួគាន  ។ 

-មហាេូតរបូ  ជាបឆច័យែល់គាន នឹង្គាន  និង្ជាបឆច័យែល់ឧ ទ្ធយរបូ ។ 

-វតថ របូ ៦  ជាបឆច័យែល់វញិ្ជញ ណធាត  ៧ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

ោកយថា ឆ  វត ថនូ ិសត ោន ោ ំ វញិ្ញា ណោតនូ ំ ( វតថ របូ ៦ ជាបឆច័យែល់វញិ្ជញ ណធាត  

៧ ) ច្នេះ  មានច្សឆកតីថា  វតថ និសេយបបឆច័យមាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖ 

- វតថ សហជាតនិសេយបបឆច័យ 

- វតថ ប ច្រជាតនិសេយបបឆច័យ 

- វតាថ រមមណប ច្រជាតនិសេយបបឆច័យ ។ 

បណាត វតថ និសេយបបឆច័យទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្ច្ េះ  វតថ របូកន ង្ខណៈបែិសនាិ  

ច្ ម្ េះថាជា វតថុសហជាតនិសសយប្បបច្ច័យ ែល់ខនាទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលជាវ ិក ។  ឆិតត

ច្កើត  អាស្ស័យវតថ របូណាប្ែលច្កើតម ន  កន ង្បវតតិកាល វតថ របូច្ េះ ជា វតថុបុទរជាត-

និសសយប្បបច្ច័យ ែល់ឆិតតែួង្ច្ េះ ។  ឆំប្ណកវតថ របូណា  ប្ែលច្កើតម ន  ជាទី

អាស្ស័យសង្  ជាអារមមណ៍សង្  របស់ឆិតតែួង្ណា  កន ង្បវតតិកាល  វតថ របូច្ េះ  

ជា វតាថ រមមណបុទរជាតនិសសយប្បបច្ច័យ ែល់ឆិតតែួង្ច្ េះ ។ 
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សមែូឆរពេះព ទាែីកាកន ង្គមពីរមហាបោា នថា អារម ាណនសិេេបយុរជ្ជតវបិបេតុ ោ-
អត ថអិវគិតន ោ ិ  តណិី  ប្របថា  “ ( កាលរមួបឆច័យ ៦ យា៉ោង្ ) គឺ ៖ អារមមណបបឆច័យ  

និសេយបបឆច័យ  ប ច្រជាតបបឆច័យ  វបិបយ តតបបឆចយ  អតថិបបឆច័យ និង្ អវគិត-

បបឆច័យ ក៏រាប់ ន ៣ បឆច័យ ” ។ 

[៣១] ក្ព្ឡកី្ខយរា  អាោយរា  ឥមសេ  ក្ខេសេ, អរបូយិនា  អាោរា  សេជ្ជតន ំ 
នាមរបូានន ោ ិ ច្  ទវុយិោ  យោត ិ អាោរបបច្ ចយយា ។ 

ប្របថា អាហារបបឆច័យមាន ២ យា៉ោង្គឺ ៖ 

កពឡីការាហារជាបឆច័យែល់កាយច្នេះ ១ 

អាហារប្ែលជា មធម៌ជាបឆច័យែល់ មរបូប្ែលច្កើតរមួគាន  ១ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

ោកយថា ក្ព្ឡកី្ខយរា  អាោយរា ( កពឡីការាហារ ) គឺ អាហារប្ែលជារបូ  

ច្កើតពីសម ោា ន ៤ និង្ អាហារខាង្ច្រៅ  ច្កើតច្ឡើង្ែល់ពួកសតវជាកាមាវឆរ
តំាង្ពីខណៈបែិសនាិកាល  អាហារខាង្កន ង្ប្ែលច្កើតពីសម ោា ន ៣  រប្មង្ច្ធវើ

 ទីឧបតថមភកន ង្ច្ពលច្ៅជាទឹកថាល  ( ក្លល ) ជាច្ែើម  ែល់ពួកសតវអនកកាន់យក

កំច្ណើ តកន ង្គេ៌  រហូតច្ពលច្ៅមិនទ្ធន់ នទទួលអាហារសាយច្ៅរបស់

មាតា  ែូឆរពេះព ទាវឆនៈកន ង្គមពីរបោា នថា   បដសិន ធកិ្ ខយណ   ក្ព្ឡកី្ខយរា   អាោយរា   
ឥមសេ  ក្ខេសេ  អាោរបបច្ ចយេន  បច្ ចយយា ប្របថា “ កពឡីការាហារកន ង្ខណៈ

បែិសនាិ  ជាបឆច័យែល់កាយច្នេះ  ច្ោយភាពជាអាហារបបឆច័យ ” ។ 

ប្តការប្ែលកពឡីការាហារញា ំង្ឲ្យច្កើតរបូប្ែលមានឱជាជាគរមប់ ៨  
រប្មង្រ កែកន ង្ច្ពល នទទួលការឧបតថមភពីអាហារខាង្ច្រៅ ។ 

- សួរថា ច្ហត ែូឆច្មតឆ  រពេះែ៏មានរពេះភាគច្ទើបរទង់្រតាស់ថា 

េចចសេ  ភចុាត ិ ម្មត អន ោ ំ បានចច  យភាជន ំ

យតន  យោ  តត ថ  យាយបត ិ ម្មតកុ្ចុ្ ាគិយត  តយិរា ។ 
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ប្របថា “ មាតារបស់ទ្ធរកច្ៅកន ង្គេ៌  បរចិ្ភាគ យ  ទឹក ច្ភាជន  យា៉ោង្
ណាមួយ ( ឆូលច្ៅ )  ទ្ធរកប្ែលច្ៅកន ង្គេ៌មាតាច្ េះ  រប្មង្ញា ំង្អតតភាពឲ្យ
របរពឹតតច្ៅច្ោយអាហារច្ េះ ” 

- ច្ឆលើយថា រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្រតាស់ទ កច្ែើមបីសប្មតង្អាហារប្ែល
រ កែឆាស់ែល់ឥនទកយកខច្ េះ ។ 

ោកយថា ឥមសេ  ក្ខេសេ ( រាង្កាយច្នេះ ) មានច្សឆកតីថា  កពឡីការា-

ហារ ជាបឆច័យែល់របូប្ែលមានសម ោា នមួយកន ង្ឧបាទកខណៈរបស់បែិសនាិ-
ឆិតតននពួកសតវអនកកាន់យកកំច្ណើ តកន ង្គេ៌ និង្ ជាបឆច័យែល់របូប្ែលមាន
សម ោា នពីរកន ង្ឋិតិខណៈ និង្ េង្គកខណៈ  តពីច្ េះក៏ជាបឆច័យែល់របូប្ែល
មានសម ោា នបី  ឆំប្ណកកន ង្ច្ពលជីវជាតិអាហារសាយច្ៅ  រប្មង្ជាបឆច័យ
ែល់របូប្ែលមានសម ោា នបួន  កពឡីការាហារច្នេះ  គបបីច្ោលតាមសមគួរ
ែល់ពួកសតវែនទ ( គឺ សតវអនកច្កើតកន ង្ទីសំច្ណើ ម និង្ ឱប តិកៈ ) ។ 

ឆំប្ណកកន ង្របូេូមិ សូមរជាបតាមការរបរពឹតតច្ៅរបស់អតតភាព ន ច្ោយ
រ សចាក ទីរបស់អាហារទំ្ធង្ពីរសូមបីអស់កបបជាច្រឆើន  ច្ោយអំណាឆ
របស់របូជីវតិិគនទិយប្ែលអាឆសាយច្ៅ នអស់កាលែ៏យូរ  ប្ែលជាសភាវៈ
រ កែច្ឡើង្ច្ោយកមមពិច្សសប្ែលបនល េះអបប  និង្ ច្ោយអំណាឆអាហារជា
 មប្ែលរាប់ឆូលកន ង្េវង្គឆិតត  មានសភាពែូច្ចាន េះ ។ 

តាមន័យប្ែលច្ោលមកច្នេះ  គបបីច្ោលការរបរពឹតតច្ៅរបស់អតតភាព  
ច្ោយរ សចាកអាហារខាង្ច្រៅអស់កាលែ៏យូរកន ង្ពួកច្ទវតា  ច្របត និង្ 
សតវនរក អនកមានកមមជារបូច្រឆើនជាង្របូែនទ  ប្តកន ង្ប គគលទំ្ធង្ច្ េះ  អាហារ
ខាង្កន ង្រប្មង្មាន ន ។ 

[៣២] បចច បោទា បចចន ោ ំវញិ្ញា ណ្ហន,ំ របូជវីតិនិ្ទន ទេំិ ឧបាទនិ ោក្របូាន,ំ អរបូយិនា ឥន្ទន ទយិា 
សេជ្ជតន ំ នាមរបូានន ោ ិ ច្  តវិយិោ  យោត ិ ឥន្ទន ទេិបបច្ ចយយា ។ 
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ប្របថា ឥគនទិយបបឆច័យមាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖   
១- បសាទរបូ ៥ ជាបឆច័យែល់វញិ្ជញ ណ ៥   
២- របូជីវតិិគនទិយ ជាបឆច័យែល់ឧ ទិននករបូ ( របូប្ែលច្កើតពីកមម  ច្ៅ

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀតថា  កមមជារបូ ឬ កែតាត របូ ) ។ 

៣- ឥគនទិយប្ែលជា ម  ជាបឆច័យែល់ មរបូប្ែលច្កើតរមួគាន  ។ 

[៣៣] ឱក្ ាន ោកិ្ ខយណ  វត ថ ុវបិាក្ខន,ំ ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា   សេជ្ជតរបូាន ំ សេជ្ជតវយសន, 
បច្ឆា ជ្ជត ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ ធម្មា  បយុរជ្ជតសេ ឥមសេ ក្ខេសេ បច្ឆាជ្ជតវយសន, ឆ វត ថនូ ិបវត ោេំិ 
សត ោន ោ ំវញិ្ញា ណោតនូ ំបយុរជ្ជតវយសយនត ិច្ តវិយិោ យោត ិវបិបេតុ ោបបច្ ចយយា ។ 

ប្របថា វបិបយ តតបបឆច័យមាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖ 

១ - ហទយវតថ ជាបឆច័យែល់វ ិកកខនាកន ង្ខណៈបែិសនាិ 
 - ធម៌ គឺឆិតត និង្ច្ឆតសិក  ជាបឆច័យែល់របូប្ែលច្កើតរមួគាន   ច្ោយ

អំណាឆសហជាតបបឆច័យ ។ 

២- ធម៌ គឺឆិតត និង្ច្ឆតសិកប្ែលច្កើតច្ឡើង្ច្រកាយ  ជាបឆច័យែល់រាង្
កាយច្នេះប្ែលច្កើតច្ឡើង្ម ន  ច្ោយអំណាឆបចាេ ជាតបបឆច័យ ។ 

៣- វតថ របូ ៦ ជាបឆច័យែល់វញិ្ជញ ណធាត  ៧ កន ង្បវតតិកាល  ច្ោយអំណាឆ
ប ច្រជាតបបឆច័យ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

សូមបីវ ិកកខនា ជាវបិបយ តតបបឆច័យែល់ហទយវតថ កន ង្ខណៈបែិសនាិ  ប្ត

 នរាប់ឆូលកន ង្ោកយថា ច្តិ ោយច្តសកិ្ខ  ធម្មា   សេជ្ជតរបូាន ំ ( ធម៌ គឺឆិតត និង្
ច្ឆតសិក ជាបឆច័យែល់របូប្ែលច្កើតរមួគាន  ) ច្នេះ  ែូច្ចាន េះ   រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ទើប

ច្ោលថា ឱក្ ាន ោកិ្ ខយណ វត ថ ុ វបិាក្ខន ំ ( ហទយវតថ   ជាបឆច័យែល់វ ិកកខនាកន ង្ខណៈ

បែិសនាិ ) ។ 
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[៣៤]  សេជ្ជត ំបយុរជ្ជត ំ បច្ឆា ជ្ជតចច សព្ ោថា 
 ក្ព្ឡកី្ខយរា អាោយរា  របូជវីតិមចិ្ ចេន ោ ិ។ 
បចចវយិោ យោត ិអត ថបិបច្ ចយយា អវគិតបបច្ ចយយា ច្ ។ 
ប្របថា អតថិបបឆច័យ និង្អវគិតបបឆច័យច្នេះ មាន ៥ យា៉ោង្គឺ ៖ សហជាត-

បបឆច័យ  ប ច្រជាតបបឆច័យ  បចាេ ជាតបបឆច័យ រគប់របការ  កពឡីការាហារ  ប្ែល
ជាអាហារបបឆច័យ និង្ របូជីវតិិគនទិយបបឆច័យ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

ោកយថា សព្ ោថា ប្របថា រគប់របការ គបបរីបកបជាមួយនឹង្ោកយថា សេជ្ជត ំ  
( សហជាតបបឆច័យ ) ជាច្ែើម របការ ( កន ង្ទីច្នេះ ) មាន ៣ យា៉ោង្  ច្ោយប្ឆកជា 
សហជាតបបឆច័យជាច្ែើម ។ 

ោកយថា របូជវីតិនិ្ទន ទេំិ គបបីរបកបបទប្របថា អតថិបបឆច័យ និង្អវគិតបបឆច័យ

ច្នេះ  ប្ែលបូរាណាចារយទំ្ធង្ឡាយច្ោលទ កយា៉ោង្ច្នេះថា ( មាន ៥ យា៉ោង្ ) ។ 

[៣៥] អារម ាណូបនសិេេក្ម ាត ថបិបច្ ចយេស ុច្ សយព្ ោប ិបច្ ចយា សយម្មោន ំគច្ ាន ោ ិ។ 
ប្របថា បឆច័យសូមបីទំ្ធង្ពួង្ រប្មង្ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្អារមមណបបឆច័យ  

ឧបនិសេយបបឆច័យ  កមមបបឆច័យ និង្ អតថិបបឆច័យ ។ 

  ច្ស្ឆក្តីអធិបាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទបីន ី

ឥឡូវច្នេះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលថា  អារម ាណូបនសិេេ   ។យប។   សយម្មោន ំ 
គច្ ាន ោ ិ  ច្ែើមបីសប្មតង្ថា  បឆច័យរគប់ទំ្ធង្ ២៤ យា៉ោង្  កាលរបួរមួ  ក៏ជាបឆច័យច្ៅ

រតឹម ៤ យា៉ោង្ ។     វធីិរបួរមួបឆច័យ   កន ង្បរចិ្ឆេទច្នេះ   ែូឆតច្ៅច្នេះ  បណាត

បឆច័យទំ្ធង្ ២៤ យា៉ោង្ច្ េះ  លំោប់ែំបូង្  អធិបតិបបឆច័យ  មាន ២ យា៉ោង្គឺ  អារ-
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មមណ្ហធិបតិប្បបច្ច័យ  និង្សហជាតាធិបតិប្បបច្ច័យ ។ បណាត  អធិបតិប្បបច្ច័យ ២ យា៉ោង្ច្ េះ  អារ-
មមណ្ហធិបតិប្បបច្ច័យ  រប្មង្ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្បឆច័យ ៣ ( គឺអារមមណប្បបច្ច័យ ១  
ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ១  អតថិប្បបច្ច័យ ១ )  ច្វៀរកមមបបឆច័យ  ច្រោេះអារមមណបបឆច័យ  មិន

ែល់នូវការរមួឆូលជាមួយនឹង្កមមបបឆច័យ  អារមមណប្ែលជាអធិបតិបបឆច័យ  
រប្មង្មិនមានច្ោយពិត ។ 

កន ង្ច្សឆកតីច្នេះអាឆមានសំនួរថា  ច្រោេះច្ហត អវី  ច្ទើបច្លាកច្ោលថា  “ 

អារមមណប្បបច្ច័យ មិនែល់នូវការរមួឆូលជាមួយនឹង្ ក្មមប្បបច្ច័យ  អារមមណ៍ប្ែលជា

អធិបតិបបឆច័យ  រប្មង្មិនមានច្ោយពិត ” ឆ េះប្រកង្បែិសនាិឆិតត  េវង្គឆិតត  និង្
ឆ តិឆិតត  ប្ែលមានកមមជាអារមមណ៍  ក៏មានប្ែរមិនប្មនឬ ? 

ច្ឆលើយថា  មានប្មនច្ហើយ ។ 

ប៉ោ ប្នត  បញ្ជា ច្នេះរពេះែីកាចារយ នច្ឆលើយទ កកន ង្គមពីរមូលែីកាថា “ ក៏កាល
កមមច្ េះ  ប្ែលសតវច្លាក នច្ធវើច្ហើយ  កមមជាកមមបបឆច័យែល់សលប្ែល
របរពឹតតច្ៅច្ោយការច្ធវើនិង្ការសនេំទ ក មិនប្មនជាកមមបបឆច័យ  ច្ោយអាការៈ
របស់អារមមណ៍ ច្ទ  និង្ជាអារមមណបបឆច័យែល់សលប្ែលរបរពឹតតច្ៅច្ោយភាព
ជាអារមមណ៍  មិនប្មនច្ោយអាការៈរបស់កមមបបឆច័យ  ច្ោលគឺការញា ំង្សល
ឲ្យច្កើត  ច្ធវើរកប្សឆិតតឲ្យមានលកខណៈពិច្សស ( គឺច្រោេះរគាប់ពូជប្ែលែូឆកមម

ទ កកន ង្ឆិតត ) ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  ក្មមប្បបច្ច័យ  និង្អារមមណប្បបច្ច័យ  ច្ទើបមិនែល់នូវការ

រមួឆូលគាន   ច្រោេះមានអាការៈននបឆច័យច្សេង្គាន  ” ។ 

ឆំប្ណក សហជាតាធិបតិប្បបច្ច័យ  ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ អតថិប្បបច្ច័យ ។   

និសសយប្បបច្ច័យ  មាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖ សហជាតនិសសយប្បបច្ច័យ ១  វតថុបុទរជាតនិសសយ-

ប្បបច្ច័យ ១  វតាថ រមមណបុទរជាតនិសសយប្បបច្ច័យ ១ ។  បណាត និសេយបបឆច័យទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្

ច្ េះ បឆច័យ ២ យា៉ោង្ែំបូង្  ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ អតថិប្បបច្ច័យ  ឆំប្ណកបឆច័យទី 
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៣  ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្បឆច័យ ២ គឺ ៖ អារមមណប្បបច្ច័យ  និង្អតថិប្បបច្ច័យ ។  
របសិនច្បើបឆច័យទី ៣ ច្ េះ  ជាបឆច័យប្ែលប គគលច្ធវើទ កកន ង្ឆិតតយា៉ោង្ធងន់ ក៏
ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ប្ែរ ។ 

បុទរជាតប្បបច្ច័យ  មាន ៣ យា៉ោង្គឺ ៖ អារមមណបុទរជាតប្បបច្ច័យ ១  វតថុបុទរជាតប្បបច្ច័យ ១   
វតាថ រមមណបុទរជាតប្បបច្ច័យ ១ ។  បណាត  បុទរជាតប្បបច្ច័យ ទំ្ធង្ ៣ យា៉ោង្ច្ េះ  វតថុបុទរជាត-
ប្បបច្ច័យ  ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ អតថិប្បបច្ច័យ  បឆច័យ ២ យា៉ោង្ែនទច្ទៀត  ែល់នូវការ

រមួឆូលកន ង្ អារមមណប្បបច្ច័យ  និង្អតថិប្បបច្ច័យ ។  របសិនច្បើបឆច័យទំ្ធង្ច្ េះ  ជាធម៌

ប្ែលប គគលច្ធវើទ កកន ង្ឆិតតយា៉ោង្ធងន់  ក៏ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ 
ប្ែរ ។ 

ក្មមប្បបច្ច័យ  មាន ២ យា៉ោង្គឺ ៖  សហជាតក្មមប្បបច្ច័យ ១   នានាខណិក្ក្មមប្បបច្ច័យ ១ ។   
បណាត កមមបបឆច័យទំ្ធង្ ២ យា៉ោង្ច្ េះ  សហជាតក្មមប្បបច្ច័យ   ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ 

អតថិប្បបច្ច័យ  ឆំប្ណក នានាខណិក្ក្មមប្បបច្ច័យ  មានពីរយា៉ោង្គឺ ៖ បឆច័យប្ែលមានកមាល ំង្

ខាល ំង្ ១  បឆច័យប្ែលមានកមាល ំង្ច្ខាយ ១ ។  ក៏បណាត  នានាខណិក្ក្មមប្បបច្ច័យ ទំ្ធង្

ពីរយា៉ោង្ច្ េះ  នានាខណិក្ក្មមប្បបច្ច័យ ប្ែលមានកមាល ំង្ខាល ំង្  មានពីរយា៉ោង្ច្ទៀតគឺ ៖ 
បឆច័យប្ែលមិនមានកាល   ( គឺមគគប្ែលញា ំង្សលឲ្យច្កើតច្ឡើង្កន ង្លំោប់នន
ខលួន ) ១   បឆច័យប្ែលមានកាល  ( គឺបឆច័យកន ង្ខណៈច្សេង្គាន  ) ១   ក្មមប្បបច្ច័យ 
សូមបីទំ្ធង្ពីរយា៉ោង្ច្ េះ  ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។  ឆំប្ណក ក្មម-
ប្បបច្ច័យ ប្ែលមានកមាល ំង្ច្ខាយ  ជា ក្មមប្បបច្ច័យ ច្ោយឆំច្ោេះ ។ 

អាហារបបឆច័យទំ្ធង្អស់  ឥគនទិយបបឆច័យទំ្ធង្អស់  ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្
អតថិបបឆច័យ ។ 

វបិបយ តតបបឆច័យ មាន ៤ យា៉ោង្គឺ ៖ សហជាតវិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ ១  វតថុបុទរជាតវិប្បបយុតត-
ប្បបច្ច័យ ១  វតាថ រមមណបុទរជាតវិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ ១  បចាេ ជាតវិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ ១ ។ បណាត  វិប្បបយុតត-
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ប្បបច្ច័យទំ្ធង្ ៤ យា៉ោង្ច្ េះ  បឆច័យ ២ យា៉ោង្ខាង្ច្ែើម  និង្ បឆច័យខាង្ឆ ង្  ែល់នូវ

ការរមួឆូលកន ង្ អតថិប្បបច្ច័យ  ឆំប្ណកបឆច័យទី ៣  ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្បឆច័យ ២ 

គឺ ៖ អារមមណប្បបច្ច័យ និង្អតថិប្បបច្ច័យ ។ របសិនច្បើបឆច័យទី ៣ ច្ េះ ជាធម៌ប្ែលប គគល

ច្ធវើទ កកន ង្ឆិតតយា៉ោង្ធងន់ ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ប្ែរ ។ 

ឆំប្ណកបណាត បឆច័យ ១៧ ប្ែលច្ៅសល់  បឆច័យ ៨  យា៉ោង្គឺ ៖  ទហតុប្បបច្ច័យ 
១ សហជាតប្បបច្ច័យ ១  អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ ១  វិបាក្ប្បបច្ច័យ ១  ឈានប្បបច្ច័យ ១  មគគប្បបច្ច័យ ១  
សមបយុតតប្បបច្ច័យ ១ អវិគតប្បបច្ច័យ ១ រពមទំ្ធង្បចាេ ជាតបបឆច័យ  ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ 

អតថិប្បបច្ច័យ ។  បឆច័យ ៥ យា៉ោង្គឺ ៖  អននតរប្បបច្ច័យ ១  សមននតរប្បបច្ច័យ ១  អាទសវនប្បបច្ច័យ ១ 
នតថិប្បបច្ច័យ ១ វិគតប្បបច្ច័យ ១ ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។  បឆច័យទំ្ធង្ 

២៤ យា៉ោង្សូមបីទំ្ធង្អស់ កាលរបួរមួធម៌ប្ែលមានលកខណៈស្សច្ែៀង្គាន  រប្មង្
ែល់នូវការរមួឆូលកន ង្បឆច័យទំ្ធង្ ៤ មានអារមមណបបឆច័យជាច្ែើម  ច្ោយរបការ
ែូច្ឆនេះ ។ 

[៣៦] សេជ្ជតរបូន ោ ិបយនត ថ សព្ ោតថ ប ិបវយត ោ ច្តិ ោសមដុ្ឋានាន,ំ បដសិន ធេំិ ក្ដតោ របូានចច 
វយសន ទវុធិ ំយោតតី ិយវទតិព្ ោ ំ។ 

ប្របថា មយ៉ោង្ច្ទៀត  កន ង្បោា នន័យច្នេះ  ោកយថា  សហជាតរូប ( រូបប្ែល
ច្កើតរមួគាន  ) គបបីរជាបថាមានពីរយា៉ោង្កន ង្បឆច័យទំ្ធង្ពួង្  ច្ោយរបច្េទននរបូ
ប្ែលមានឆិតតជាសម ោា នកន ង្បវតតិកាល និង្ កែតាត របូកន ង្បែិសនាិកាល ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

ោកយថា ឯត ថ  ប្របថា  កន ង្បោា នន័យច្នេះ ។ 
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បទថា  សព្ ោតថ ប ិ ប្របថា  កន ង្បឆច័យទំ្ធង្ពួង្គឺ  កន ង្បឆច័យប្ែលមានលកខ-

ណៈែូឆសហជាតបបឆច័យទំ្ធង្អស់ ។ 

ក៏ធមមតា  បែិសនាិវញិ្ជញ ណ  ជាធមមជាតសំខាន់បំស ត  និង្ែូឆជារគាប់ពូជ
របស់េពច្ េះៗទំ្ធង្អស់  ប្ែលកំណត់ច្ោយឆ តិឆិតត  កន ង្ឱកាសប្ែលជាប់
ោក់ព័នានូវគាន នឹង្គាន   របស់ មធម៌ និង្ របូធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  ជាប្ែនច្កើតនន
រកប្ស មធម៌និង្រកប្សរបូធម៌ច្សេង្ៗ ប្ែលមានកន ង្រាង្កាយទំ្ធង្មូល  ច្របៀប
ែូឆជាការែ េះច្ឡើង្ននច្ែើមច្ ើ្ធំអំពីរគាប់ពូជែូច្ចាន េះ ។ សមែូឆរពេះព ទាែីកាថា  

វញិ្ញា ណចច  េ ិ អានន ទ  ម្មតកុ្ចុ្ ាសិ ា ឹ ន  ឱក្ ាមសិេថ ។  អប ិន ុយោ នាមរបូ ំម្មតកុ្ចុ្ ាសិ ា ឹ សមចុ្ ចិ
សេថាត ិ។  យនា យេត ំភយន ោ ។ វញិ្ញា ណចច  េ ិ អានន ទ  ម្មតកុ្ចុ្ ាសិ ា ឹឱក្ ាមតិោ   យវាក្ ា-មសិេថ ។  
អប ិន ុ យោ នាមរបូ ំ ឥត ថតោេ  អភនិពិ្ ោត ោសិេថាត ិ។  យនា  យេត ំ ភយន ោ ។  វញិ្ញា ណ-ចច  េ ិ 
អានន ទ  ទេរយសេវ  សយត  យវាច្ ាជិ ាសិេថ  ក្មុ្មរសេ  វា  ក្មុ្មរកិ្ខេ  វា ។ អប ិ ន ុ យោ  នាម
របូ ំ វទិ ធ ឹ វរិឡុា ឹ  យវបលុល ំ អាបជ ាសិេថាត ិ។  យនា  យេត ំ ភយន ោ ។ តោា   េ ិ អានន ទ  ឯយសវ  
យេត ុ ឯត ំ នទិាន ំ ឯស  សមទុយយា  ឯស  បច្ ចយយា  នាមរបូសេ ។  េទទិ ំ វញិ្ញា ណន ោ ិ។ 

ប្របថា “ មាន លអាននទ  ច្សឆកតីពិតថា  ច្បើវញិ្ជញ ណនឹង្មិនឆ េះស ប់  គឺមិន
របរពឹតតច្ៅច្ោយអំណាឆននបែិសនាិកន ង្នសទននមាតាច្ហើយ ច្បើែូច្ឆនេះ  ច្តើ មរបូ
នឹង្ោឆ់សូនយច្ៅកន ង្នសទននមាតា នប្ែរឬ ? 

បពិរតរពេះអង្គែ៏ឆច្រមើន  ច្ហត ន  េះ  មិនមានច្ទ ។   
មាន លអាននទ  ឆ េះច្បើវញិ្ជញ ណឆ េះចាប់បែិសនាិកន ង្នសទននមាតាច្ហើយរលត់ច្ៅ

វញិ  មរបូនឹង្ច្កើតឆំច្ោេះ  កន ង្ភាវៈននបញ្ច កខនាប្ែលបរបូិរច្នេះ នប្ែរឬ ? 

បពិរតរពេះអង្គែ៏ឆច្រមើន  ច្ហត ន  េះ  មិនមានច្ទ ។ 

មាន លអាននទ  ឆ េះច្បើវញិ្ជញ ណរបស់មន សេច្កមង្  គឺច្កមង្របុសឬច្កមង្ស្សីរលត់
ច្ៅច្ោយអំណាឆឆ តិ   មរបូនឹង្ែល់នូវច្សឆកតីឆច្រមើនែ េះោលធំធាត់ប្ែរឬ ? 

បពិរតរពេះអង្គែ៏ឆច្រមើន  ច្ហត ន  េះ  មិនមានច្ទ ។ 
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មាន លអាននទ  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  វញិ្ជញ ណច្នេះ  ច្ទើបជាច្ហត   ជានិទ្ធន  
ជាសម ទ័យ  ជាបឆច័យនន មរបូ ។ ( ស្សង់្ចាកបិ.ច្លខ ១៦ ទំ. ១៣៣-១៣៤ ) 

រពេះអែាកថាចារយ នអធិបាយទ កកន ង្គមពីរអែាកថា ថា 

បណាត បទទំ្ធង្ច្ េះ បទថា  សមចុ្ ចសិេថ  ប្របថា “ នឹង្ឆច្រមើនច្ឡើង្ ” ច្រោេះ

ថា   មរបូញា ំង្វញិ្ជញ ណឲ្យឆច្រមើនបរបូិរ ។  បទថា  យវាក្ ាមសិេថ  ប្របថា “ នឹង្

រលត់ច្ៅ ” ។  បទថា  ឥត ថតថេ ( ភាវៈននបញ្ច កខនាប្ែលបរបូិរច្នេះ )   នច្សឆកតី

ថា “ ច្ែើមបីរបច្យាជន៍ែល់អតតភាពរ កែែូឆច្នេះ ” ។  បទទំ្ធង្ ៣ ថា វទុ ធ ឹ វរិឡុា ឹ 
យវបលុល ំ ( ឆច្រមើនែ េះោលធំធាត់ ) ច្នេះ  មានច្សឆកតីថា “ នឹង្ែល់នូវច្សឆកតី

ឆច្រមើន  ច្ោយអំណាឆននបឋមវយ័  នឹង្ែល់នូវការែ េះោលច្ោយអំណាឆនន
មជឈិមវយ័ នឹង្ែល់នូវការធំធាត់ ច្ោយអំណាឆននបឆេិមវយ័ ” ។ 

ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  បណឌិ តគបបីរជាបថា កន ង្ខណៈបែិសនាិ  របូរបរពឹតតច្ៅ
មានវញិ្ជញ ណជាបឆច័យយា៉ោង្ពិតរ កែ ។  រូបប្ែលច្កើតកន ង្ខណៈបែិសនាិយា៉ោង្
ច្នេះច្ េះ  រប្មង្ជាច្ហត សំខាន់ឲ្យរកប្សរបូប្ែលមានសម ោា ន ៤ ទំ្ធង្អស់
របរពឹតតច្ៅ ន  រហូតែល់ឆ តិឆិតតកន ង្េពច្ េះច្ទៀត  ច្របៀបែូឆរគាប់ពូជ
ែូច្ចាន េះ ។ 

ប្មនពិត  ឆិតតសូមបីមានកមាល ំង្ខាល ំង្ប៉ោ ណាណ ក៏ច្ោយ   កាលរកប្សរបូប្ែល
ច្កើតច្ឡើង្ម នមិនមានច្ទ  ក៏មិនអាឆញា ំង្រូបឲ្យច្កើតច្ឡើង្ ន ។  សូមបីឧត   
និង្អាហារ  ក៏ែូឆគាន  ។  ក៏ច្រោេះច្ហត ច្ េះឯង្  សូមបីឆិតតប្ែលញា ំង្របូឲ្យច្កើត
ច្ឡើង្ ន  មានកាមាវឆរឆិតតជាច្ែើម  កន ង្អរបូេូមិ  ច្ទើបមិនញា ំង្របូឲ្យច្កើត
ច្ឡើង្កន ង្អរបូេូមិច្ េះ ន ។ 

ឆំប្ណកកន ង្អសញ្ញីសតតេូមិ  រកប្សរបូប្ែលមានឧត ជាសម ោា ន  រប្មង្
ច្កើតច្ឡើង្ ន  ច្រោេះមានរកប្សកមមជារបូច្កើតច្ឡើង្ម ន ។  សមែូឆោកយកន ង្
គមពីរែីការបស់វេិង្គថា “ ោកយថា  អរបូេូមិ  មិនប្មនជាទីតំាង្របស់របូ   មាន
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ច្សឆកតីថា  កាលរបូណាកំព ង្មាន  ឆិតតគបបីញា ំង្របូែនទឲ្យច្កើត ន  របូច្ េះ
ឯង្  រប្មង្មិនមានកន ង្អរបូេូមិច្ េះ ពិតប្មន សូមបីរបូប្ែលច្កើតច្ឡើង្ម នជា
បឆច័យ ន  ែូឆភាវៈននកូនស្សច្ែៀង្នឹង្ឳព ក ” ។ 

ច្ោយោកយថា “ ែូឆភាវៈននកូនស្សច្ែៀង្នឹង្ឳព ក ” ច្ េះ   រពេះែីកាចារយ
ឆង់្សប្មតង្ច្សឆកតីច្នេះថា  ធមមតា  ច្ៅម និង្ច្ ើ្ប្ែលច្កើតអំពីពូជច្ េះ  កាល
លូតលាស់ច្ឡើង្  មិនប្មនលូតលាស់ច្ៅច្សតសផ្តត ស់ន  េះច្ទ  រប្មង្កាន់យក
អាការែូឆច្ៅម និង្ច្ ើ្ប្ែលមានពូជច្សមើនឹង្ខលួនន  េះឯង្រគប់របការ  ច្ហើយលូត
លាស់ច្ឡើង្  ច្ោយអាន ភាពននទំច្នៀមរបស់របូ  គឺពូជច្ៅម  និង្ពូជច្ ើ្ច្ េះ  
យា៉ោង្ណាមិញ  ធមមតា  ពួកសតវ  រប្មង្មានរបូរាង្សណាា នស្សច្ែៀង្នឹង្
មន សេអនកច្ៅកន ង្រតកូលប្ែលមានជាតិច្សមើគាន  និង្ស្សច្ែៀង្នឹង្មាតាបិតាជា
ពិច្សស  ច្ោយអាន ភាពននទំច្នៀមរបស់របូ  គឺកំច្ណើ តរបស់សតវអនកច្ែកកន ង្
នសទ  ក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ ។ 

សូមបីទំច្នៀមននកំច្ណើ តរបស់ពួកសតវ  ក៏ែូឆគាន នឹង្ទំច្នៀមននរគាប់ពូជ  
ច្ោយរបការែូច្ឆនេះ ។  ក៏ទំច្នៀមននកំច្ណើ តច្ េះ  បណឌិ តគបបីរជាបថា  ជា
អាន ភាពននរបូកន ង្ខណៈបែិសនាិន  េះឯង្ ។ 

មយ៉ោង្វញិច្ទៀត ច្ ម្ េះថា យយាននិយិាម ( ទំច្នៀមននកំច្ណើ ត ) ច្នេះ  នែល់  

រកប្សរបូប្ែលច្កើតពីឧត កន ង្សររីៈននកូនកាលច្ៅជាទឹកថាល  ( ក្លល ) ជាច្ែើម  

ប្ែលច្កើតពីមាត យឳព កន  េះឯង្ បណាត លឲ្យរកប្សរបូរ កែែូឆសណាា នននពួក
សតវប្ែលមានជាតិច្សមើគាន   និង្រ កែែូឆញាតិកន ង្រតកូលរបស់ខលួន  ច្របៀបែូឆ
ឥតថីភាវរបូជាច្ែើម  រប្មង្កំណត់ឥតថីលិង្គជាច្ែើមរបស់ពួកសតវ  ទំ្ធង្រគាប់ពូជ  
រប្មង្កំណត់ពណ៌និង្រទង់្រទ្ធយជាច្ែើមរបស់ច្ៅម និង្ច្ ើ្ច្ េះៗ    យា៉ោង្ណា
មិញ  របូ  គឺកំច្ណើ ត  ជាធមមជាតកំណត់ពួកសតវ  ច្ោយអំណាឆននជាតិ 
រតកូលច្សេង្ៗ  ក៏យា៉ោង្ច្ េះប្ែរ ។ 
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ច្ោយោកយមានរបមាណប៉ោ ច្ណណេះ ខ្ ំរពេះ ( ែីកាចារយ )  សច្រមឆច្សឆកតីថា  
ការច្កើតច្ឡើង្ននរបូទំ្ធង្ ៣ សម ោា នទំ្ធង្អស់  ច្វៀររបូច្កើតពីឆិតតកន ង្បវតតិកាល  
មិនជាប់ោក់ព័នានឹង្ឆិតតច្ទ  ជាប់ោក់ព័នាប្តនឹង្រកប្សរបូប្ែលច្កើតម ន ។  ក៏
ច្ោយច្ហត ច្ េះឯង្  ការច្កើតច្ឡើង្ននរបូទំ្ធង្ច្ េះ  ច្ទើបមានកន ង្ឋិតិខណៈ  
និង្េង្គកខណៈរបស់ឆិតតក៏មាន  សូមបីកន ង្ច្ពលឆូលនិច្រាធសមាបតតិប្ែលរ ស

ចាកឆិតត  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយ  ច្ទើបច្ោលថា សេជ្ជតរបូន ោ ិបយនត ថ 
ជាច្ែើម “ មយ៉ោង្ច្ទៀត  កន ង្បោា នន័យច្នេះ  បទថា  សេជ្ជតរបូ ( របូប្ែលច្កើតរមួ

គាន  ) មានពីរយា៉ោង្កន ង្បឆច័យទំ្ធង្ពួង្  ច្ោយប្ឆកតាមរបូប្ែលមានឆិតតជា
សម ោា នកន ង្បវតតិកាល និង្ ប្ឆកតាមកែតាត របូកន ង្បែិសនាិកាល ” ។ 

គ្នថាសរតុ 
[៣៧]  ឥត ិយតក្ខលកិ្ខ ធម្មា   ក្ខលមតុោ  ច្ សម ាវា 

 អជេត ោចច ព្េទិាធ  ច្  សង្ខតសង្ខត តថា; 
 បចាត ោនិាមរបូាន ំ វយសន តវិោិ ឋតិ 
 បច្ ចយា នាម បដ្ឋា យន  ច្តវុសីត ិសព្ ោថា ។ 
ប្របថា ច្ោយច្សឆកតីែូច្ឆនេះ  ធម៌ទំ្ធង្ឡាយ  ទំ្ធង្របរពឹតតច្ៅកន ង្កាល ៣  

តាមសមគួរ  ទំ្ធង្ស តចាកកាល  ទំ្ធង្ខាង្កន ង្ ទំ្ធង្ខាង្ច្រៅ  ទំ្ធង្សង្ខតៈ  
ទំ្ធង្អសង្ខតៈ  រប្មង្តំាង្ច្ៅច្ោយបការៈ ៣ យា៉ោង្ គឺ ៖ បញ្ញតតិ   ម និង្ របូ 
ច្ ម្ េះថា  បឆច័យ ២៤  កន ង្គមពីរបោា ន  ច្ោយរបការទំ្ធង្ពួង្ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

ោកយថា ឥត ិ ជាច្ែើម  ជាោកយសរ បច្សឆកតី 

កន ង្គាថាច្ េះ  ោកយថា  សមាវ ំប្របថា  តាមសមគួរ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត  មាន ឋៈថា  សមាវា  ប្របថា  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្ 
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ោកយថា  អជេត ោចច  ប្របថា ទំ្ធង្ជាខាង្កន ង្ 

ោកយថា  ព្េទិាធ   ច្  ប្របថា ទំ្ធង្ជាខាង្ច្រៅ 

ោកយថា  សង្ខត  ប្របថា  ប្ែលជាសង្ខតៈ 

ោកយថា  អសង្ខត  ប្របថា  ប្ែលជាអសង្ខតៈ ។ 

ក៏ កាលភាវៈននធម៌ទំ្ធង្ឡាយប្ែលតំាង្ច្ៅច្ោយរបការ ៣ យា៉ោង្  
របរពឹតតច្ៅកន ង្កាល ៣ ជាច្ែើម  មានច្ៅ សូមបីបឆច័យ ២៤  ក៏រប្មង្មានរបច្េទ
របរពឹតតច្ៅកន ង្កាល ៣ ជាច្ែើម   នតាមសមគួរែល់ការច្កើតច្ឡើង្ប្ែរ ។ កន ង្
ច្សឆកតីច្ េះ  អារមមណបបឆច័យ  អធិបតិបបឆច័យ  ឧបនិសេយបបឆច័យ  ជាបឆច័យ
របរពឹតតច្ៅកន ង្កាល ៣ និង្ស តចាកកាល ។ 

កន ង្ច្សឆកតីច្ េះ  កាលប គគលច្ធវើច្សឆកតីពយយាមខាង្ច្ែើម  ច្ែើមបី នស្សូវ  
និង្រទពយសមបតតិកតី  វជិាា   សិលបៈ  ការសាត ប់  និង្ការសិកាកតី  សីល  សមាធិ  
និង្បញ្ជញ កតី  ប្ែលែមីៗ  កន ង្េពច្នេះ ឬច្ែើមបី នសមបតតិកន ង្េព  សមបតតិកន ង្
ច្ភាគរទពយ  សមបតតិកន ង្មគគនិង្សលកន ង្េពខាង្ម ខ  បណឌិ តគបបីរជាបថា  
សមបតតិទំ្ធង្ច្ េះប្ែលជាអ គត  ជាឧបនិសេបបឆច័យ ។ 

ឆំប្ណកកន ង្គមពីរបោា ន  រពេះបរមសាសាត រទង់្សប្មតង្សមបតតិទំ្ធង្ឡាយ  ( 
ជាអ គត )  ប្ែលរាប់ឆូលកន ង្េពខាង្ម ខប៉ោ ច្ណាណ េះ  ច្ោយរពេះតរមាស់ជា
ច្ែើមថា 

អនាគត ំ ច្ក្ខសុមបទ ំ បត ថេម្មយនា  យោតោនជវិាាក្ខេសមបទ,ំ  វណណសមបទ ំ សទ ទគន ធ
រសយោដ ាព្ ោសមបទ ំ បត ថេម្មយនា  អនាគយត  ខយន ធ  បត ថេម្មយនា  ទាន ំ យទត ិ សលី ំ សម្មទ-ិ

េត ិ។  ប្របថា “ ប គគលកាលរ ថាន ការែល់រពមននឆកខ បសាទប្ែលជាអ គត  

រ ថាន ការែល់រពមននច្សាតបសាទ...  ឃ្លនបសាទ...  ជិវាា បសាទ...  កាយ
បសាទ...  របូ...  សំច្ឡង្..  កលិន...  រស...  ច្ផ្តែាពវៈ...  រ ថាន ខនាប្ែលជា
អ គត  រប្មង្ឲ្យទ្ធន  រកាសីល ” ។ ( បិែកច្លខ ៩៩ ទំ. ១៣៥ ) ។   
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បណឌិ តគបបីរជាបថា   ក៏សមបតតិទំ្ធង្អស់ច្ េះ   រពេះែ៏មានរពេះភាគរទង់្
សប្មតង្ែ៏សមគួរែល់កមម  មានការឲ្យទ្ធនជាច្ែើម ។ 

ឆំប្ណកកមមបបឆច័យរបរពឹតតច្ៅកន ង្កាលពីរ  គឺច្ោយរបច្េទននបឆច បបនន 
និង្ អតីតៈ ។ 

អននតរប្បបច្ច័យ  សមននតរប្បបច្ច័យ  អាទសវនប្បបច្ច័យ  នតថិប្បបច្ច័យ  វិគតប្បបច្ច័យ  របរពឹតតច្ៅ
កន ង្អតីតកាល ។ 

បឆច័យ ១៥ យា៉ោង្ែ៏ច្សសរបរពឹតតច្ៅកន ង្បឆច បបននកាល ។ 

កន ង្ធម៌ពួកពីរគឺ ៖ ធម៌ប្ែលជាខាង្កន ង្ និង្ ខាង្ច្រៅ  អារមមណប្បបច្ច័យ  អធិប-
តិប្បបច្ច័យ  សហជាតប្បបច្ច័យ  អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ  និសសយប្បបច្ច័យ  ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ  បុទរជាត-

ប្បបច្ច័យ អាហារប្បបច្ច័យ  អតថិប្បបច្ច័យ និង្ អវិគតប្បបច្ច័យ  ជាធម៌ខាង្កន ង្សង្ ខាង្ច្រៅសង្ ។ 

បឆច័យ ១៤ ច្រៅពីច្នេះជាធម៌ខាង្កន ង្ប្តមយ៉ោង្ ។ 

អារមមណប្បបច្ច័យ  អធិបតិប្បបច្ច័យ និង្ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ  ជាសង្ខតៈសង្  អសង្ខតៈ

សង្ ។ 

បឆច័យប្ែលច្ៅសល់ ( ២១ ច្ទៀត ) ជាសង្ខតៈប៉ោ ច្ណាណ េះ ។ 

[៣៨] តត ថ របូធម្មា  របូក្ ខយនាធ វ, ច្តិ ោយច្តសកិ្សង្ខខ ត ច្តោ យរា អរបូយិនា ខនាធ , នវិោ នយចចត ិ
បចចវធិមបិ អរបូន ោ ិច្ នាមន ោ ិច្ បវចុ្ ចត ិ។ 

ប្របថា  បណាត ធម៌ទំ្ធង្ច្ េះ  របូធម៌ក៏គឺរបូកខនាន  េះឯង្ ។ 

ធម៌ ៥ យា៉ោង្គឺ ៖  មកខនា ៤  ប្ែលច្ៅថាឆិតត  ច្ឆតសិក  និង្រពេះនិោវ ន ( 
រមួជា ៥ )  ច្ៅថា អរបូធម៌ ឬ  មធម៌ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

 មធម៌ ៥ យា៉ោង្  ច្ៅថា  អរបូ ( ធមមជាតមិនប្មនរបូ ) ច្រោេះមិនឆូល
ែល់នូវភាពជាសណាា ន គឺ របូកន ង្កាលណាៗ និង្ច្ៅថា  ម ( ធមមជាត
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បច្ង្ខអ នច្ៅកាន់អារមមណ៍ )  ច្រោេះឆូលែល់នូវភាពប្ែលអនកសាត ប់អាឆែឹង្ ន  

ច្ោយអំណាឆនន មបញ្ញតតិ  ប្ែលច្ៅថា  អធវិច្ន ( ោកយសប្មតង្ច្សឆកតី ) ។ 

ស្ដម្តងការស្ច្គង្ខគ ោះបឆច័យ ២៤ ឆូលក្នុងបែិឆចស្ម្ុបាទ 

អវជិ្ញា តច្ចោ  សង្ខា រា 
សង្ខា រទាំងឡាយកកើតមាន  ក្រោះអវជិាា ជាបែចយ័ 

អវជិាា   ជាបឆច័យែល់  ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  មាន ២ បឆច័យគឺ ៖ 

 អារមមណប្បបច្ច័យ ១  ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ១ ។ 

អវជិាា   ជាបឆច័យែល់  ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  ប្ែលជាកាមាវឆរក សល  កន ង្ច្ពល
ពិចារណាច្ោយភាពអស់ច្ៅសូនយច្ៅ និង្ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រប្ែលជារ ូវឆរ-
ក សល  កន ង្ខណៈអេិញ្ជញ មានច្មាហៈជាអារមមណ៍ ។  មយ៉ោង្ច្ទៀត  កាលប គគល
បំច្ពញប ញ្ញកិរយិាវតថ   មានការឲ្យទ្ធនជាច្ែើម  និង្កាលប គគលញា ំំង្រ ូវឆរ
្នទំ្ធង្ឡាយឲ្យច្កើតច្ឡើង្  ច្ែើមបីជារបច្យាជន៍ែល់ការលេះបង់្អវជិាា   
អវជិាា ក៏ជាបឆច័យែល់ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រប្ែលជាកាមាវឆរ និង្រ ូវឆរ នទំ្ធង្ពីរ

ច្ េះ ច្ោយឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។  ច្ៅច្ពលប គគលរ ថាន នូវសមបតតិកន ង្កាមេព 

និង្ របូេព  ច្ហើយច្ធវើនូវប ណយទំ្ធង្ច្ េះ  ច្រោេះច្សឆកតីវច្ង្វង្ច្ោយអវជិាា   អវជិាា

ក៏ជាបឆច័យច្ោយ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 

អវជិាា   ជាបឆច័យែល់អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  មាន ១៥ បឆច័យគឺ ៖ 

 ទហតុប្បបច្ច័យ អារមមណប្បបច្ច័យ អធិបតិប្បបច្ច័យ  
 អននតរប្បបច្ច័យ សមននតរប្បបច្ច័យ សហជាតប្បបច្ច័យ  
 អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ  
 អាទសវនប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ នតថិប្បបច្ច័យ  
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 វិគតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
កន ង្ច្ពលរ រពាអវជិាា   ច្កើតកិច្លស  មានរាគៈជាច្ែើម  អវជិាា ជាបឆច័យ  

ច្ោយ អារមមណប្បបច្ច័យ ។  កន ង្ច្ពលច្ធវើអារមមណ៍ច្ េះឲ្យធងន់កន ង្ឆិតត  ច្ពលច្ េះ

អវជិាា ជាបឆច័យច្ោយ អារមមណ្ហធិបតិប្បបច្ច័យ និង្ អារមមណូបនិសសយប្បបច្ច័យ ។  ច្ៅច្ពល
វច្ង្វង្មិនច្ ើញច្ទ្ធស  ច្ធវើ ណាតិ តជាច្ែើម  ច្ពលច្ េះ  អវជិាា ជាបឆច័យ
ច្ោយ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។  កន ង្ច្ពលច្មាហៈច្កើតកន ង្អក សលជវនែួង្ទី ២ ច្កើត
ច្ឡើង្ ច្ហើយរលត់ច្ៅ  ជាបឆច័យែល់ជវនែួង្ទី ៣ ជាច្ែើមច្ៅជាប់តគាន មិនមាន
រវាង្ឆច្ ល េះ  អវជិាា ក៏ជាបឆច័យច្ោយ  អននតរប្បបច្ច័យ  សមននតរប្បបច្ច័យ  ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ  
អាទសវនប្បបច្ច័យ  នតថិប្បបច្ច័យ និង្ វិគតប្បបច្ច័យ ។  ច្ៅច្ពលច្ធវើអក សលណាមួយ  ច្ពល
ច្ េះ ច្មាហច្ឆតសិកច្កើតរពមជាមួយនឹង្អក សលឆិតត  ច្មាហច្ឆតសិកក៏ជា
បឆច័យច្ោយ  ទហតុប្បបច្ច័យ  សហជាតប្បបច្ច័យ  អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ  និសសយប្បបច្ច័យ  សមបយុតត-
ប្បបច្ច័យ  អតថិប្បបច្ច័យ  អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

អវជិាា   ជាបឆច័យែល់ អាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រ មានបឆច័យ ១ គឺ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 

សង្ខា រតបច្ចោ  វញិ្ញា ណំ 
វញិ្ញា ណកកើតមាន  ក្រោះសង្ខា រជាបែចយ័ 

-ប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  ប្ែលជាមហាក សលច្ឆត  ៨  ជាបឆច័យែល់  អច្ហត ក-

ក សលវ ិកឆិតត ៨  និង្មហាវ ិកឆិតត ៨ ច្ោយ ក្មមប្បបច្ច័យ និង្ ឧបនសិសយប្បបច្ច័យ ។ 

-រ ូវឆរក សលច្ឆត  ៥  ជាបឆច័យែល់រ ូវឆរវ ិកឆិតត ៥  ច្ោយ ក្មម-
ប្បបច្ច័យ និង្ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 

-អប ញ្ជញ េិសង្ខខ រ  គឺអក សលច្ឆត  ១២  ជាបឆច័យែល់អក សលវ ិក-

ឆិតត ៧  ច្ោយ ក្មមប្បបច្ច័យ និង្ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 
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-អាច្នញ្ជា េិសង្ខខ រ គឺ អរ ូវឆរក សលច្ឆត  ៤  ជាបឆច័យែល់អរ ូវឆរ-

វ ិកឆិតត ៤ ច្ោយ ក្មមប្បបច្ច័យ និង្ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 

វញិ្ញា ណតបច្ចោ  នាម្រតូ ំ
នាមរូបកកើតមាន  ក្រោះវញិ្ញា ណជាបែចយ័ 

-ច្លាកិយវ ិកវញិ្ជញ ណ ៣២  ជាបឆច័យែល់  ម មាន ៩ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ 
 វិបាក្ប្បបច្ច័យ អាហារប្បបច្ច័យ ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ  
 សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
-បែិសនាិបញ្ច ច្វាការវញិ្ជញ ណ ១៥  ជាបឆច័យែល់បែិសនាិហទយវតថ   មាន 

៩ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ 
 វិបាក្ប្បបច្ច័យ អាហារប្បបច្ច័យ ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ  
 វិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
-បែិសនាិបញ្ច ច្វាការវញិ្ជញ ណ ១៥  ជាបឆច័យែល់កមមជារបូប្ែលច្ៅសល់ ( 

ច្វៀរបែិសនាិហទយវតថ  ) មាន ៨ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ  
 អាហារប្បបច្ច័យ ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ វិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ 
 អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
-កមមវញិ្ជញ ណ ២៥ ( ១២,៨,៥ )  ជាបឆច័យែល់បែិសនាិកមមជារបូ កន ង្អសញ្ញ-

សតតេូមិ  បវតតិកមមជារបូ កន ង្បញ្ច ច្វាការេូមិ និង្ឯកច្វាការេូមិ មានប្តមួយបឆច័យ
គត់គឺ ឧបនិសេយបបឆច័យ ។ 
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នាម្រតូតបច្ចោ  សឡាយត្ន ំ
សឡាយតនៈកកើតមាន  ក្រោះនាមរូបជាបែចយ័ 

១- របូ គឺហទយវតថ   ជាបឆច័យែល់  ម យតនៈ គឺ បញ្ច ច្វាការបែិសនាិ-
វញិ្ជញ ណឆិតត ១៥  មាន ៦ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ 
 វិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
២- របូ គឺហទយវតថ  ប្ែលច្កើតម ន និង្ កំព ង្តំាង្ច្ៅ ជាបឆច័យែល់បញ្ច -

ច្វាការវ ិកឆិតត ១៨ ( ច្វៀរទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណឆិតត ១០, អរបូវ ិកឆិតត ៤ ) កន ង្បវតតិ-
កាល  កន ង្បញ្ច ច្វាការេូមិ  មាន ៥ បឆច័យគឺ ៖ 

 និសសយប្បបច្ច័យ បុទរជាតប្បបច្ច័យ វិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ 
 អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
៣- របូ គឺបញ្ជច យតនៈ ( មានរ ូយតនៈជាច្ែើម )  ប្ែលច្កើតម ន និង្ 

កំព ង្តំាង្ច្ៅ  ជាបឆច័យែល់ម យតនៈ គឺទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណឆិតត ១០ មាន ៦ 
បឆច័យគឺ ៖ 

 និសសយប្បបច្ច័យ បុទរជាតប្បបច្ច័យ ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ 
 វិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
៤- របូ គឺកមមជាមហាេូតរបូ ៤ ជាបឆច័យែល់បញ្ជច យតនៈ ( ច្វៀរម យត-

នៈ )  ប្ែលច្ៅកន ង្កលាបជាមួយគាន   ទំ្ធង្កន ង្បែិសនាិកាល និង្បវតតិកាល  កន ង្
បញ្ច ច្វាការេូមិ  មាន ៤ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
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៥- របូ គឺរបូជីវតិិគនទិយ  ជាបឆច័យែល់បញ្ជច យតនៈ ( ច្វៀរម យតនៈ )  
ប្ែលច្ៅកន ង្កលាបជាមួយគាន   ទំ្ធង្កន ង្បែិសនាិកាល និង្បវតតិកាល  កន ង្បញ្ច -

ច្វាការេូមិ  មាន ៣ បឆច័យគឺ ៖ ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ  អតថិប្បបច្ច័យ  អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

៦- របូ គឺកមមជាឱជា  ជាបឆច័យែល់ឆកាខ យតនៈ ប្ែលច្ៅកន ង្កលាប
ជាមួយគាន  និង្ ជាបឆច័យែល់ច្សាតាយតនៈ  ឃ្ល យតនៈ  ជិវាាយតនៈ  កា-
យាយតនៈ  ប្ែលច្ៅកន ង្កលាបែនទ កន ង្បវតតិកាល  កន ង្កាមេូមិ ( ច្វៀរនរក )  

មាន ៣ បឆច័យគឺ ៖  អាហារប្បបច្ច័យ  អតថិប្បបច្ច័យ  អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

៧-  ម គឺច្ឆតសិកខនា ៣  ជាបឆច័យែល់ម យតនៈ  គឺច្លាកិយវ ិក-
ឆិតត ៣២  ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ៧ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ
 សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

៨-  ម គឺ ៖ អច្លាេៈ  អច្ទ្ធសៈ  អច្មាហៈ  ជាបឆច័យែល់ម យតនៈ គឺ  
ច្លាកិយសច្ហត កវ ិកឆិតត ១៧  ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ៨ បឆច័យគឺ ៖ 

 ទហតុប្បបច្ច័យ សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ  
 វិបាក្ប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
៩-  ម គឺច្ឆត ច្ឆតសិក  ជាបឆច័យែល់ម យតនៈ គឺ ច្លាកិយវ ិក-

ឆិតត ៣២  ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ៩ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ  
 ក្មមប្បបច្ច័យ អាហារប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ  
 អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
១០-  ម គឺ ៖ សសេៈ ច្ឆត   ជាបឆច័យែល់ ម យតនៈ គឺច្លាកិយ-

វ ិកឆិតត ៣២  ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ៨ បឆច័យគឺ ៖ 
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 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ
 អាហារប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

១១-  ម គឺ ៖ វតិកាៈ  វចិារៈ  បីតិ  ជាបឆច័យែល់  ម យតនៈ គឺច្លាកិយ-
វ ិកឆិតត ២២ ( ច្វៀរទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណឆិតត ១០ ) ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ៨ បឆច័យ
គឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ  
 ឈានប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
១២-  ម គឺ ៖ ជីវតិិគនទិយ  ច្វទ   សទ្ធា   ជាបឆច័យែល់  ម យតនៈ គឺ 

ច្លាកិយវ ិកឆិតត ៣២  ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ៨ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ
 ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

១៣-  ម គឺ ៖ វរីយិៈ  សតិ  បញ្ជញ   ជាបឆច័យែល់ម យតនៈ គឺច្លាកិយ-
សច្ហត កវ ិកឆិតត ១៧ ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ៩ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ
 ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ មគគប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ  

 អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
១៤-  ម គឺឯកគគតា  ជាបឆច័យែល់ ម យតនៈ គឺច្លាកិយវ ិក ៣២ 

ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ១០ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ
 ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ ឈានប្បបច្ច័យ មគគប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ
 អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

១៥-  ម គឺច្ឆតសិកកខនខ ៣ ប្ែលច្កើតរពមគាន នឹង្បញ្ច ច្វាការបែិសនាិឆិតត  
ជាបឆច័យែល់បញ្ជច យតនៈកន ង្បែិសនាិកាល  កន ង្បញ្ច ច្វាការេូមិ  មាន ៦ 
បឆច័យគឺ ៖ 
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 សហជាតប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ  
 វិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
១៦-  ម គឺច្ឆតសិកកខនា ៣ ច្កើតច្រកាយ  ប្ែលរបកបជាមួយនឹង្បញ្ច -

ច្វាការវ ិក  ជាបឆច័យែល់បញ្ជច យតនៈ  ប្ែលច្កើតម ន  កន ង្បវតតិកាល  កន ង្
បញ្ច ច្វាការេូមិ  មាន ៤ បឆច័យគឺ ៖ 

 បចាេ ជាតប្បបច្ច័យ  វិប្បបយុតតប្បបច្ច័យ  អតថិប្បបច្ច័យ  អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

សឡាយត្នតបច្ចោ  ផប្សោ 
ផ្សសៈកកើតមាន  ក្រោះសឡាយតនៈជាបែចយ័ 

-ឆកាខ យតនៈ  ជាបឆច័យែល់ឆកខ សមផសេ 
-ច្សាតាយតនៈ  ជាបឆច័យែល់ច្សាតសមផសេ 
-ឃ្ល យតនៈ  ជាបឆច័យែល់ឃ្លនសមផសេ 
-ជិវាាយតនៈ  ជាបឆច័យែល់ជិវាាសមផសេ 
-កាយាយតនៈ  ជាបឆច័យែល់កាយសមផសេ 

-ម យតនៈ គឺ ច្លាកិយវ ិកឆិតត ២២ ( ច្វៀរទវិបញ្ច វញិ្ជញ ណឆិតត ១០ ) ជា
បឆច័យែល់មច្ សមផសេ  មាន ៩ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ
 អាហារប្បបច្ច័យ ឥន្ទនរិយប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ  

 អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
ផសេតបច្ចោ  ប្វទនា 

កវទនាកកើតមាន  ក្រោះផ្សសៈជាបែចយ័ 
-ឆកខ សមផសេ  ជាបឆច័យែល់ឆកខ សមផសេជាច្វទ  

-ច្សាតសមផសេ  ជាបឆច័យែល់ច្សាតសមផសេជាច្វទ  

មាន ៦ បឆច័យគឺ ៖ និសសយប្បបច្ច័យ 
បុទរជាតប្បបច្ច័យ  ឥន្ទនរយិប្បបច្ច័យ វិប្បបយុតត-
ប្បបច្ច័យ  អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 
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-ឃ្លនសមផសេ  ជាបឆច័យែល់ឃ្លនសមផសេជាច្វទ  

-ជិវាាសមផសេ  ជាបឆច័យែល់ជិវាាសមផសេជាច្វទ  

-កាយសមផសេ  ជាបឆច័យែល់កាយសមផសេជាច្វទ  

-មច្ សមផសេ  ជាបឆច័យែល់មច្ សមផសេជាច្វទ  

ធម៌ទំ្ធង្អស់ច្នេះ  មាន ៨ បឆច័យែូឆគាន គឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ វិបាក្ប្បបច្ច័យ
 អាហារប្បបច្ច័យ សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

ប្វទនាតច្ចោ  ត្ណាា  
តណ្ហា កកើតមាន  ក្រោះកវទនាជាបែចយ័ 

-ឆកខ សមផសេជាច្វទ   ជាបឆច័យែល់របូតណាា  

-ច្សាតសមផសេជាច្វទ   ជាបឆច័យែល់សទទតណាា  

-ឃ្លនសមផសេជាច្វទ   ជាបឆច័យែល់គនាតណាា  

-ជិវាាសមផសេជាច្វទ   ជាបឆច័យែល់រសតណាា  

-កាយសមផសេជាច្វទ   ជាបឆច័យែល់ច្ផ្តែាពវតណាា  

-មច្ សមផសេជាច្វទ   ជាបឆច័យែល់ធមមតណាា  

ធម៌ទំ្ធង្អស់ច្នេះ  មាន ១ បឆច័យែូឆគាន គឺ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 

ត្ណាា តច្ចោ  ឧបាទាន ំ
ឧបាទនកកើតមាន  ក្រោះតណ្ហា ជាបែចយ័ 

១- តណាា  ៦ ឬ ១០៨  ប្ែលច្កើតម នៗ  ជាបឆច័យែល់កាម  ទ្ធន  ប្ែល
ច្កើតច្រកាយៗ  មាន ១ បឆច័យគឺ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 
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២- តណាា  ៦ ឬ ១០៨ ជាបឆច័យែល់  ទិែា  ទ្ធន  សីលពវត  ទ្ធន  អតតវា-
ត  ទ្ធន  ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ៧ បឆច័យគឺ ៖ 

 ទហតុប្បបច្ច័យ  សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ
 សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

៣- តណាា ប្ែលច្កើតម នៗ  ជាបឆច័យែល់ឧ ទ្ធន ៣ ( ច្វៀរកាម  ទ្ធន )  
ប្ែលច្កើតច្រកាយៗ  មាន ១ បឆច័យគឺ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 

ឧបាទានតបច្ចោ  ភប្ោ 
ភពកកើតមាន  ក្រោះឧបាទនជាបែចយ័ 

១- កាម  ទ្ធន ( ច្លាេៈ)  ជាបឆច័យែល់  កមមេវៈ  ប្ែលច្កើតរពមគាន   
មាន ៧ បឆច័យគឺ ៖ 

 ទហតុប្បបច្ច័យ  សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ
 សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

២- ទិែា  ទ្ធន  សីលពវត  ទ្ធន  អតតវាទ  ទ្ធន  ជាបឆច័យែល់កមមេវៈ  
ប្ែលច្កើតរពមគាន   មាន ៧ បឆច័យគឺ ៖ 

 សហជាតប្បបច្ច័យ អញ្ាមញ្ាប្បបច្ច័យ និសសយប្បបច្ច័យ មគគប្បបច្ច័យ
 សមបយុតតប្បបច្ច័យ អតថិប្បបច្ច័យ អវិគតប្បបច្ច័យ ។ 

៣- ឧ ទ្ធនទំ្ធង្ ៤  ជាបឆច័យែល់កមមេវៈ  ប្ែលច្កើតជាប់តគាន មិនមាន
រវាង្ឆច្ ល េះ  មាន ៦ បឆច័យគឺ ៖ 

 អននតរប្បបច្ច័យ   សមននតរប្បបច្ច័យ អននតរូបនិសសយប្បបច្ច័យ 
 អាទសវនប្បបច្ច័យ នតថិប្បបច្ច័យ វិគតប្បបច្ច័យ ។ 
៤- ឧ ទ្ធន ៤ ណាមួយ ជាបឆច័យែល់ក សលអក សលកមមេវៈ  ឧបបតតិ-

េវៈ  មាន ១ បឆច័យគឺ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 
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៥- ឧ ទ្ធន ៤ ណាមួយជាអារមមណ៍សាមញ្ញ  ជាបឆច័យែល់ក សល-
អក សលកមមេវៈ  មានបឆច័យ ១ គឺ  អារមមណប្បបច្ច័យ ។ 

៦- ឧ ទ្ធន ៤ ណាមួយជាទីច្ពញឆិតតនរកប្លង្  ជាបឆច័យែល់ក សល-
អក សលកមមេវៈ  មាន ៣ បឆច័យគឺ ៖   

 អារមមណប្បបច្ច័យ    អារមមណ្ហធិបតិប្បបច្ច័យ អារមមណូបនិសសយប្បបច្ច័យ ។ 

ភវតបច្ចោ  ជ្ញតិ្ 
ជាតិកកើតមាន  ក្រោះភពជាបែចយ័ 

កមមេវៈ  ឧបបតតិេវៈ  ជាបឆច័យែល់ជាតិ  មាន ២ បឆច័យគឺ ៖ 

 ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ  ក្មមប្បបច្ច័យ ។ 

ជ្ញតិ្តច្ចោ  ជរាម្រណំ  ប្ស្តក្តរបិ្ទវទុក្ាប្ទាម្នសេុបាោស្ត 
ជរាមរណៈ  កោកៈ  បរកិទវៈ  ទុកាៈ  កទមនសសៈ  ឧបាយាសៈ  កកើតមានក្រោះ

ជាតិជាបែចយ័ 
ជាតិ  ជាបឆច័យែល់  ជរាមរណៈ  ច្សាកៈ  បរចិ្ទវៈ  ទ កខៈ  ច្ទ្ធមនសេៈ  

ឧ យាសៈ  មាន ១ បឆច័យគឺ ឧបនិសសយប្បបច្ច័យ ។   
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តញ្ា ត្េិប្ភប្ទា 
ក្ខរប្ច្ក្បចាត ោ ិ

[៣៩] តយត អវយសោ បចាត ោ ិបន បញ្ញា បេិតោ  បចាត ោ,ិ បញ្ញា បនយត បចាត ោតី ិច្ ទវុោិ 
យោត ិ។ 

ប្របថា ឆំប្ណកធម៌ប្ែលច្ៅសល់ពី មរបូែូឆប្ែល នច្ោលមកច្ េះគឺ

ជាបញ្ញតតិ ។  បញ្ញតតិមានពីរយា៉ោង្គឺ ៖  ( អត ថ )  បញ្ញតតិប្ែលគបបីែឹង្ ន ( ច្ោយ

សទទបបញ្ញតតិ ) និង្ ( សទ ទ ) បញ្ញតតិប្ែលច្ធវើឲ្យែឹង្ ( អតថបបញ្ញតតិ និង្សភាវធម៌ ) ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

ធមមជាតិ  ប្ែលសតវច្លាកសនមតច្ឡើង្  ច្ ម្ េះថា បញ្ញតតិ ។  អធិបាយថា  
ធមមជាតិ  ប្ែលច្លាកិយមហាជន សនមតច្របើនិយាយគាន   និង្រពមទទួលយកថា  
ច្សឆកតីច្នេះ  ជាអតថរបស់ស័ពទមួយ   នែល់  អតថរបស់ពយញ្ា នៈ  ប្ែលជាសមម-
តតិសឆចៈយា៉ោង្ណាមួយ ។  មយ៉ោង្វញិច្ទៀត  ធមមជាតិ  ជាច្រគឿង្ប្ែលសតវច្លាក
សនមតអតថ ( របស់សពទ ) ប្ែលគបបីសនមតច្ឡើង្  ច្ ម្ េះថា  បញ្ញតតិ ។  ក៏បញ្ញតតិ
ច្ េះមាន ២ យា៉ោង្គឺ ៖  អតថបញ្ញតតិ និង្ សទទបញ្ញតតិ  ច្រោេះច្ហត ែូច្ឆនេះ  រពេះអន រ -

ទ្ធា ចារយច្ទើបច្ោលថា  តយត  អវយសោ ។ល។  ទវុោិ  យោត ិ។  
[ ោកយថា  បចាត ោ ិមានច្សឆកតី ២ របការគឺ ៖ 

- ធមមជាតិប្ែលសតវច្លាកសនមតច្ឡើង្ = បចាបេីតតី ិ > បចាត ោ ិ ( ឆ េះ ត ិ
បឆច័យ កន ង្កមមសាធនៈ ) ។ 

- ោកយជាច្រគឿង្ប្ែលសតវច្លាកច្របើសនមតច្សឆកតី = បចាបេីន ោ ិ ឯតយាត ិ> 
បចាត ោ ិ( ឆ េះ ត ិបឆច័យ កន ង្ករណសាធនៈ ) ] ។ 

បណាត ោកយទំ្ធង្ច្ េះ ោកយថា បញ្ញា បេិតោ   បចាត ោ ិ  នែល់  អតថបបញ្ញតតិ ។ 
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ឆំប្ណកោកយថា  បញ្ញា បនយត  បចាត ោ ិ  នែល់  សទទបបញ្ញតតិ ។ 

[៤០] ក្ថ ំ? តតំភំតូវបិរណិ្ហម្មក្ខរមបុាទាេ តថា តថា បចាតោ  ភមូបិព្ ោតទកិ្ខ, សម្មា រ-
សន ោយិវោក្ខរមបុាទាេ យគេរថសក្ដ្ឋទកិ្ខ, ខន ធបចចក្មបុាទាេ បរុសិបគុ គលាទកិ្ខ, ច្នាទ វដ ានា-
ទកិ្មបុាទាេ ទោិក្ខលាទកិ្ខ, អសម ផដុ្ឋាក្ខរមបុាទាេ ក្បូគោុទកិ្ខ, តតំភំតូនមិតិ ោ ំ ភាវនា-
វយិសសចច ឧបាទាេ ក្សណិនមិតិោ ទកិ្ខ  យច្ត ិ ឯវម្មទបិបយភទា  បន បរមត ថយត អវជិ ាម្មនាប ិ
អត ថច្ឆា យាក្ខយរន ច្តិ ោបុាទានម្មរម ាណភតូ ត ំត ំឧបាទាេ ឧបនោិេ ក្ខរណំ ក្តោ  តថា តថា 
បរកិ្បបេិម្មនា សង្ខខ េត ិ សមញ្ញា េត ិ យវាេរេីត ិ បញ្ញា បេីតតី ិ បចាត ោតី ិ បវចុ្ ចត ិ ។ អេំ 
បចាត ោ ិបញ្ញា បេិតោ  បចាត ោ ិនាម ។ 

ប្របថា អតថបបញ្ញតតិ  ច្តើែូឆច្មតឆ ? 

បញ្ញតតិថា  ប្សនែីនិង្េនំជាច្ែើម  ប្ែលបណឌិ តអាស្ស័យនូវអាការៈប្របរបួល
ននមហាេូតរបូច្ េះៗ  ច្ហើយបញ្ញតតិតាមរបការែូច្ចាន េះៗ  ច្ ម្ េះថា  ស ត ន-
បញ្ញតតិ ។ 

បញ្ញតតិថា  សទេះ  រែ  និង្រច្ទេះជាច្ែើម  ប្ែលបណឌិ តអាស្ស័យនូវការរបជ ំគាន
ននឆំប្ណករបកបច្សេង្ៗ  ច្ហើយបញ្ញតតិច្របើ  ច្ ម្ េះថា  សមូហបញ្ញតតិ ។ 

បញ្ញតតិថា  ប រសនិង្ប គគលជាច្ែើម  ប្ែលបណឌិ តអាស្ស័យនូវពួក ៥ ននខនា 
ច្ហើយបញ្ញតតិច្ៅ  ច្ ម្ េះថា  សមមតិបញ្ញតតិ ។ 

បញ្ញតតិថា  ទិសនិង្កាលជាច្ែើម  ប្ែលបណឌិ តអាស្ស័យនូវែំច្ណើ ររបស់
រពេះឆនទជាច្ែើម  ច្ហើយបញ្ញតតិច្ៅ  ច្ ម្ េះថា  កាលបញ្ញតតិ ។ 

បញ្ញតតិថា  រច្តត និង្រងូ្េនំជាច្ែើម  ប្ែលបណឌិ តអាស្ស័យនូវអាការ
របច្ហាង្ ច្ហើយបញ្ញតតិច្របើ  ច្ ម្ េះថា  អាកាសបញ្ញតតិ ។ 
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បញ្ញតតិថា  កសិណនិមិតតជាច្ែើម  ប្ែលបណឌិ តអាស្ស័យនូវេូតកសិណ
ច្ េះៗ  មានបឋវកីសិណជាច្ែើមជានិមិតត  និង្ការជាប់តគាន ពិច្សសននភាវ  
មានបរកិមមជាច្ែើម ច្ហើយបញ្ញតតិច្ៅ  ច្ ម្ េះថា  និមិតតបញ្ញតតិ ។ 

របច្េទននបញ្ញតតិមានយា៉ោង្ច្នេះជាច្ែើម  សូមបីមិនមានពិតច្ោយបរមតថ  ក៏
ជាអារមមណ៍របស់ឆិតត បាទ  ច្ោយអាការគឺស្សច្មាលរបស់អតថ  ជាធម៌ប្ែល
បណឌិ តគិតច្ឡើង្ច្ោយអាស្ស័យ  គឺច្របៀបច្ធៀប  ច្ោលគឺ  ច្ធវើវតថ ច្ េះៗឲ្យជា
ច្ហត ច្ោយរបការច្ េះៗ  ច្ហើយបញ្ញតតិច្ៅ  សនមតគាន ច្ៅ  ញា ំង្គាន នឹង្គាន
ឲ្យែឹង្ ( ច្សឆកតីច្ េះៗ   ន )  ច្រោេះច្ហត ែូច្ឆនេះ  ច្លាកច្ទើបច្ៅថា  បញ្ញតតិ ។ 

បញ្ញតតិច្នេះ  ច្ ម្ េះថា  អតថបបញ្ញតតិ ច្រោេះភាវៈននអតថប្ែលបណឌិ តញា ំង្
ឲ្យែឹង្  ឲ្យយល់គាន  ច្ោយសទទបបញ្ញតតិច្ េះ ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយ 

ោកយថា តតំភំតូវបិរណិ្ហម្មក្ខរ ំ ( អាការៈប្របរបួលននមហាេូតរូបច្ េះៗ )   

មានច្សឆកតីថា  អាការៈផ្តល ស់បតូរច្ោយរបការច្ េះៗ  ច្ោលគឺ  អាការៈច្សេង្ៗ
របស់មហាេូតរបូច្ េះៗ  មានប្សនែីជាច្ែើមមានបរមិាណច្រឆើន   អធិបាយថា  
អាការៈពិច្សសប្ែលរបរពឹតតច្ៅ ( ែូឆអាការៈកពូនច្ឡើង្ធំខពស់  ច្ៅថា េនំ ជា
ច្ែើម  ) ។   

ោកយថា  ឧបាទាេ  ( អាស្ស័យច្ហើយ ) ប្របថា  អាស្ស័យឆំច្ោេះ   នច្សឆ

កតីថា  ទទួលយកច្ោយឆិតតម ន ។   

ោកយថា  តថា  តថា  បចាតោ   ( រតូវបញ្ញតតិច្ៅច្ោយរបការែូច្ចាន េះៗ )  មាន

ច្សឆកតីថា  រតូវមហាជនបញ្ញតតិច្ឡើង្  សរមាប់និយាយគាន   សរមាប់ច្ៅ ច្ោយ
ន័យជាច្ែើមយា៉ោង្ច្នេះថា  ធមមជាតិច្នេះច្ ម្ េះថាប្សនែី  សភាវៈច្នេះច្ ម្ េះថាេនំ 
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។  ទច្នល  សម រទជាច្ែើម  ច្លាកសច្គង្ខគ េះយក  ច្ោយអាទិស័ពទ  កន ង្ោកយថា  

បឋវបីព្ ោតទកិ្ខ  បញ្ញតតិប្បបច្នេះ  ច្ ម្ េះថា សមុហបញ្ាតតិ ( បញ្ញតតិអាស្ស័យពួក ) ។ 

ោកយថា  សម្មា រសន ោយិវោក្ខរ ំ ( អាការៈរបជ ំគាន ននឆំប្ណករបកបច្សេង្ៗ )  

 នច្សឆកតីថា  អាការៈរបជ ំគាន ច្ោយរបការច្ េះៗននឆំប្ណករបកបច្សេង្ៗ  
មានច្ ើ្ជាច្ែើម ។  សូមបីកន ង្បញ្ញតតិច្នេះ  ច្លាកសច្គង្ខគ េះយកទូកជាច្ែើម  

ច្ោយ អាទ ិស័ពទ ។  បញ្ញតតិប្បបច្នេះ  ច្ ម្ េះថា  សណ្ហា នបញ្ាតតិ  ( បញ្ញតតិអាស្ស័យ

របូរាង្ )  ច្រោេះច្ ើ្ជាច្ែើមន  េះឯង្ ប្ែលតំាង្ច្ៅច្ោយអាការៈជាសទេះ ច្គច្ៅថា 

សទេះ ច្បើតំាង្ច្ៅច្ោយអាការៈជារែ ច្គច្ៅថា រថ ។ 

សតវបញ្ញតតិមាន ប រស  ប គគលជាច្ែើម  ច្លាកច្ៅថា ឧបាទាបញ្ាតតិ ( បញ្ញតតិ

អាស្ស័យខនា ៥ ) ខលេះ ។ 

ោកយថា ច្នាទ វដ ោនាទកិ្ ំ ( ែំច្ណើ ររបស់រពេះឆនទជាច្ែើម )  មានច្សឆកតីថា  
ែំច្ណើ រច្គាឆរជ ំវញិេនំសិច្នរ របស់រពេះឆ័នទ  និង្រពេះអាទិតយជាច្ែើម ។ រពេះឆ័នទ 
និង្រពេះអាទិតយ  រេះច្ឡើង្អំពីទិសណា  ទិសច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ទិសបូព៌  ច្រោេះមាន

ពនលឺម ន ។  ឆំប្ណកទិសជាទីលិឆននរពេះឆ័នទ  និង្រពេះអាទិតយ  ច្ ម្ េះថា  ទិស
បសចិម  ច្រោេះមានពនលឺច្រកាយច្គ ។  ទិសច្ៅប្សនកខាង្សាត ំននរពេះឆ័នទ  និង្រពេះ

អាទិតយច្ េះ  ច្ ម្ េះថា  ទិសទក្សណិ  ច្រោេះច្ៅខាង្ននការរេះច្ឡើង្និង្លិឆឆ េះនន

រពេះឆ័នទ  និង្រពេះអាទិតយ ។ ឆំប្ណក  ទិសែនទ  ច្ ម្ េះថា  ទិសឧតតរ ច្រោេះមាន
ច្សឆកតីថា  ច្ៅខាង្ច្រកាយ ។  រពេះអាទិតយរេះច្ឡើង្កន ង្ច្ពលណា  កន ង្ច្ពល
ច្ េះ ច្ៅថា បុពវណា សម័យ  ច្រោេះជាឆំប្ណកខាង្ច្ែើមរបស់នែងទំ្ធង្មូល ។  

បញ្ញតតិអាស្ស័យទិស  មានយា៉ោង្ច្នេះជាច្ែើម  ច្ ម្ េះថា  ក្កលបញ្ាតតិ ។  ទទសបញ្ាតតិ  
( បញ្ញតតិអាស្ស័យសាថ នទី ) មានទីទួល  និង្ទីទំ បជាច្ែើម  ច្លាកសច្គង្ខគ េះ
យក ច្ោយ  អាទ ិស័ពទ ។ 
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ោកយថា  អសម ាដុ្ឋាក្ខរ ំ  ( អាការរបច្ហាង្ )  មានច្សឆកតីថា  អាការមិនប៉ោេះ

ែល់គាន និង្គាន  ( គឺឆច្ ល េះរបច្ហាង្ ) ននមហាេូតរបូ ។  បញ្ញតតិប្បបច្នេះ  ច្ ម្ េះ

ថា  អាក្កសប្បបញ្ាតតិ ( បញ្ញតតិអាស្ស័យរបច្ហាង្ គឺបរចិ្ឆេទរបូ ) ។ ោកយថា ត ំត ំ ភតូ-

នមិតិ ោ ំ ( េូតកសិណច្ េះៗ  មានបឋវកីសិណជាច្ែើមជានិមិតត )  មានច្សឆកតីថា  

ភតូនមិតិ ោ ( គឺមហាេូតរបូប្ែលជាអារមមណ៍របស់សមែកមមោា ន )  មាន

បឋវកីសិណ  ជាច្ែើម  និង្អស េនិមិតត ( គឺអស េប្ែលជាអារមមណ៍របស់សមែ-

កមមោា ន )  មានសាកសពច្ហើមច្ ៉ោង្ជាច្ែើម ។  មួយច្ទៀត  វណណនមិតិ ោ ( ពណ៌
ប្ែលជាអារមមណ៍   របស់សមែកមមោា ន )   មានកសិណពណ៌ច្ខៀវជាច្ែើម  ក៏

សច្គង្ខគ េះឆូលកន ង្បញ្ញតតិច្នេះឯង្ ។  ោកយថា  ភាវនាវយិសសំ ( ការជាប់តគាន

ពិច្សសននភាវ   មានបរកិមមភាវ ជាច្ែើម )  គឺរច្បៀបឆច្រមើនកមមោា នឆំច្ោេះ
មយ៉ោង្ៗ  មានបរកិមមភាវ ជាច្ែើម ។  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលច្ហត  ំឲ្យបរកិមម-
និមិតត ឧគគហនិមិតត និង្បែិភាគនិមិតតច្កើតច្ឡើង្  ច្ោយោកយច្ េះឯង្ ។  បញ្ញតតិ

ប្បបច្នេះ  ច្ ម្ េះថា  និមិតតបញ្ាតតិ ( បញ្ញតតិអាស្ស័យអារមមណ៍របស់កមមោា ន ) ។ 

ឧបាទាបចាត ោ ិ ( បញ្ញតតិអាស្ស័យខនា ៥ )  និង្ ឧបនោិបចាត ោ ិ ( បញ្ញតតិអាស្ស័យ

ការច្របៀបច្ធៀប )  ជាច្ែើម  ប្ែលមានមកកន ង្គមពីរអែាកថា  ច្លាកសច្គង្ខគ េះយក

ច្ោយ អាទ ិ ស័ពទ  កន ង្បទថា ឯវម្មទបិបយភទា ( របច្េទននបញ្ញតតិមានយា៉ោង្ច្នេះជា

ច្ែើម ) ។  ច្ោយោកយថា  បរមត ថយត  អវជិ ាម្មនាប ិ( សូមបីមិនមានពិតច្ោយបរមតថ 

) ច្លាកសប្មតង្នូវភាវៈននបញ្ញតតិមាន នច្ោយការសនមត ( ច្ៅថា សមមតិ-

បញ្ញតតិ ) ។  ក៏ច្រោេះច្ហត ច្ េះឯង្  ច្ ម្ េះថា មុោវាទ  ច្ទើបមិនមានែល់ប គគល

អនកកាន់យកនូវភាវៈននសមមតិបញ្ញតតិពួកច្ េះថាមានពិត  ច្ហើយនិយាយច្ោយ
របការែូច្ចាន េះៗ ។ 
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បទថា អត ថច្ឆា យាក្ខយរន ( ច្ោយអាការៈគឺស្សច្មាលរបស់អតថ )  មានច្សឆកតី

ថា  ច្ោយអាការៈប្ែលជាស្សច្មាល  មានរកុម  និង្សណាា នជាច្ែើម  របស់
បរមតថទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលមានេូតរបូជាច្ែើមច្ េះៗ ។  ន័យមួយច្ទៀត  បទថា  

អត ថច្ឆា យាក្ខយរន ( ច្ោយអាការៈគឺស្សច្មាលរបស់អតថ ) មានច្សឆកតីថា  ច្ោយអា-

ការៈែូឆទពវសមាភ រៈ  ប្ែលស័ពទច្ោលែល់  ច្ោលគឺច្ោយអាការៈប្ែលមានរបូ
រាង្ ។ 

[ តាមន័យែំបូង្ អត ថច្ឆាយា ប្របថា “ ច្ោយអាការៈគឺស្សច្មាលរបស់បរមតថ ” 

អត ថ ស័ពទសំច្ៅបរមតថ ឆំប្ណក ឆាយា មានអតថថាស្សច្មាល ។ តាមន័យច្រកាយ  

ប្របថា “ ច្ោយអាការៈែូឆទពវសមាភ រៈ ” អត ថ ស័ពទ  ប្របថា “ ទពវសមាភ រៈ ” 

ឆំប្ណក ឆាយា ប្របថា “ ែូឆ ” ] ។   

ោកយថា  ត ំ ត ំ ឧបាទាេ ( អាស្ស័យវតថ ច្ េះៗ )   នច្សឆកតីថា  អាស្ស័យ

ការរបរពឹតតច្ៅពិច្សសច្ េះៗ  របស់បរមតថធម៌ទំ្ធង្ឡាយ ។ ោកយថា ឧបនោិេ 
ប្របថា  ច្របៀបច្ធៀប ។ ោកយថា  បរកិ្បបេិម្មនា  ( រតូវមហាជនគិតច្ឡើង្ )   ន

ច្សឆកតីថា  រតូវមហាជនគិច្ឡើង្ច្ហើយទទួលទ កច្ោយការរតិេះរេិះ  និង្ការយល់ 
។  រតង់្ឆំណ ឆច្នេះ  គបបីរបកបបទប្របថា “ បញ្ញតតិទំ្ធង្ពួង្ប្ែលមានរបច្េទជា

ច្ែើមយា៉ោង្ច្នេះ  ជាអារមមណ៍របស់ឆិតតរតូវគិតច្ឡើង្  ច្ ម្ េះថា  បញ្ាតតិ  ច្រោេះអតថ

ថា  រតូវមន សេរេិះគិតសនមតច្ឡើង្ ” ។ 

បទថា  សង្ខខ េត ិ( បញ្ញតតិច្ៅ )   នច្សឆកតីថា  រាប់ឆូល  គឺតំាង្ទ កច្ធវើឲ្យ

ែល់ការរាប់ឆូល ។  បទថា  សមញ្ញា េត ិ ប្របថា តំាង្ច្ ម្ េះ ។ 

[៤១] បញ្ញា បនយត បចាត ោ ិ បន នាមនាមក្ម្មាទនិាយមន បរទិបីតិ, ោ វជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ
អវជិ ាម្មនបបចាត ោ,ិ វជិ ាម្មយននអវជិ ាម្មនបបចាត ោ,ិ អវជិ ាម្មយននវជិ ាម្មនបបចាត ោ,ិ វជិ ាម្មយននវជិ ាម្មន-

បបចាត ោ,ិ អវជិ ាម្មយននអវជិ ាម្មនបបចាត ោ ិយច្ត ិឆព្ ោោិ យោត ិ។ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 284  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

ប្របថា ឆំប្ណក ( សទទ ) បញ្ញតតិប្ែលច្ធវើឲ្យែឹង្ ( អតថបបញ្ញតតិ និង្ សភាវធម៌ 

) ជាបញ្ញតតិប្ែលច្លាកសប្មតង្ច្ោយច្ ម្ េះ គឺ នាម ( ច្ ម្ េះប្ែលបច្ង្ខអ នច្ៅ

កាន់ច្សឆកតី ) និង្ នាមក្ម ា ( ច្ ម្ េះប្ែលប គគលគបបីតំាង្ទ ក ) ជាច្ែើម សទទ-

បបញ្ញតតិច្ េះមាន ៦ គឺ ៖ 

១- វជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ( បញ្ញតតិសប្មតង្ច្សឆកតីប្ែលមានរ កែ ) ។ 

២- អវជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ( បញ្ញតតិសប្មតង្ច្សឆកតីមិនមានរ កែ ) ។ 

៣- វជិ ាម្មយននអវជិ ាម្មនបចាត ោ ិ ( បញ្ញតតិលាយច្សឆកតីប្ែលមិនមានរ កែ

ជាមួយនឹង្ច្សឆកតីប្ែលមានរ កែ ) ។ 

៤- អវជិ ាម្មយននវជិ ាម្មនបចាត ោ ិ ( បញ្ញតតិលាយច្សឆកតីប្ែលមានរ កែ ជាមួយ

នឹង្ច្សឆកដីប្ែលមិនមានរ កែ ) ។ 

៥- វជិ ាម្មយននវជិ ាម្មនបចាត ោ ិ ( បញ្ញតតិលាយច្សឆកតីប្ែលមានរ កែជាមួយ  

នឹង្ច្សឆកតីប្ែលមានរ កែ ) ។ 

៦- អវជិ ាម្មយននអវជិ ាម្មនបចាត ោ ិ ( បញ្ញតតិលាយច្សឆកតីប្ែលមិនមានរ កែ

ជាមួយនឹង្ច្សឆកតីប្ែលមិនមានរ កែ ) ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

ោកយថា នាមនាមក្ម្មាទ ិ ( នាម និង្ នាមក្ម ាជាច្ែើម ) គឺ សទទបបញ្ញតតិ ៦ យា៉ោង្

ច្នេះ ប្ែល នែល់៖ 

១- នាម ( ច្ ម្ េះប្ែលបច្ង្ខអ នច្ៅកាន់ច្សឆកតី ) ។ 

២- នាមក្ម ា ( ច្ ម្ េះប្ែលប គគលគបបីតំាង្ទ ក ) ។ 

៣- នាមយធេយ ( ច្ ម្ េះប្ែលប គគលគបបីរទរទង់្ឆង្ចំា ) ។ 
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៤- នរិតុ ោ ិ ( ច្ ម្ េះប្ែលប គគលនិយាយច្ោយលេះបង់្ច្សឆកតីប្ែល

 មិនរ កែឆាស់ ) ។ 

៥- ព្យចានៈ ( ច្ ម្ េះប្ែលសប្មតង្ច្សឆកតី ) ។ 

៦- អភលិាប ( ច្ ម្ េះប្ែលច្ោលច្សឆកតីឲ្យរបឆ័កេ ) ។ 

១- នាម គឺ ច្ ម្ េះប្ែលបច្ង្ខអ នច្ៅកាន់ច្សឆកតី អធិបាយថា មានច្សឆកតី 

ជាអារមមណ៍ ។ 

បណាត សទទបបញ្ញតតិទំ្ធង្ ៦ យា៉ោង្ច្ េះ   មគឺច្ ម្ េះប្ែលបច្ង្ខអ នច្ៅកាន់
ច្សឆកតី  អធិបាយថា  របរពឹតតច្ៅច្ោយមានច្សឆកតីជាអារមមណ៍ ។ 

ន័យមយ៉ោង្ច្ទៀត នាម គឺច្ ម្ េះប្ែលញា ំង្ច្សឆកតីឲ្យបច្ង្ខអ នឆូលច្ៅកន ង្ខលួន  

ច្រោេះកាលមានច្ ម្ េះបញ្ញតតិច្សេង្ៗកន ង្រពេះនរតបិែក ច្សឆកតីរបស់ច្ ម្ េះ
បញ្ញតតិទំ្ធង្អស់ច្ េះ រប្មង្រ កែែល់អនកសិការពេះនរតបិែករគប់ៗបទ រគប់
ៗរបច្យាគ ។ 

មួយវញិច្ទៀត នាម គឺ ច្ ម្ េះប្ែលបច្ង្ខអ នការយល់ច្ៅកាន់អនកសាត ប់

ឆំច្ោេះម ខច្សឆកតីច្ េះៗ ។ 

[ ោកយថា នាម មានច្សឆកតី ៣ របការគឺ ៖ 

- ច្ ម្ េះប្ែលបច្ង្ខអ នច្ៅកាន់ច្សឆកតី = អយត ថ  នមតតី ិ> នាម ំ( នម ុធាត   ណ 

បឆច័យ កន ង្កតត សាធនៈ ) ។ 

- ច្ ម្ េះប្ែលញា ំង្ច្សឆកតីឲ្យបច្ង្ខអ នឆូលច្ៅកន ង្ខលួន = អត ោន ិ  អត ថ ំ  នាយមតតី ិ
> នាម ំ( នម ុធាត   យណ ការតិបឆច័យ  ណ បឆច័យ កន ង្ច្ហត កតត សាធនៈ ) ។ 

- ច្ ម្ េះប្ែលបច្ង្ខអ នការយល់ច្ៅកាន់អនកសាត ប់ = សណុនាោន ំញាណំ នាយមតតី ិ
> នាម ំ( នម ុធាត   យណ ការតិបឆច័យ  ណ បឆច័យ កន ង្ច្ហត កតត សាធនៈ ) ។ ] 
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២- នាមក្ម ា គឺ ច្ ម្ េះប្ែលប គគលគបបីបញ្ញតតិ  ច្រោេះគបបីច្ធវើច្ោយការតំាង្

ច្ ម្ េះ ។ 

ោកយថា យធេយ គឺ ច្ ម្ េះប្ែលប គគលគបបីរទរទង់្ឆង្ចំា ។ 

៣- នាមយធេយ គឺ ច្ ម្ េះប្ែលប គគលគបបីរទរទង់្ឆង្ចំាន  េះឯង្ ។ 

៤- នរិតុ ោ ិ គឺ ច្ ម្ េះប្ែលប គគលនិយាយច្ោយលេះច្សឆកតីប្ែលតំាង្កន ង្ប្សនក

មិនរ កែឆាស់ ។ 

៥- ព្យចានៈ គឺ ច្ ម្ េះប្ែលសប្មតង្ច្សឆកតី គឺ ច្ធវើច្សឆកតីឲ្យរ កែ ។ 

៦- អភលិាប គឺ ច្ ម្ េះជាច្រគឿង្ប្ែលប គគលច្ោលច្សឆកតីឲ្យរបឆ័កេ ។ 

មយ៉ោង្ច្ទៀត  បញ្ញតតិថា វណណៈ  អកខរៈ  ស្សៈ  ទី ៈ រសេៈ  ពយញ្ា នៈ វគគៈ  
ច្ឃ្លសៈ  អច្ឃ្លសៈ  លិង្គ  បទ  និង្ ោកយ ក៏រាប់ឆូលកន ង្ មរបច្េទច្នេះប្ែរ ។ 

វជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ គឺ បញ្ញតតិប្ែលរបរពឹតតច្ៅកន ង្ច្សឆកតីប្ែលមានពិតច្ោយ

បរមតថ ។ 

អវជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ គឺ បញ្ញតតិប្ែលរបរពឹតតច្ៅកន ង្ប្សនែី និង្ េនំជាច្ែើម ប្ែល

មិនមានពិតច្ោយបរមតថ ។ 

[៤២] តត ថ េទា បន បរមត ថយត វជិ ាម្មន ំរបូយវទនាទ ឹឯតេ បញ្ញា យបន ោ,ិ តទាេំ វជិ ាម្មន-
បបចាត ោ ិ។ េទា បន បរមត ថយត អវជិ ាម្មន ំភមូបិព្ ោតទ ឹឯតេ បញ្ញា យបន ោ,ិ តទាេំ អវជិ ាម្មន-

បបចាត ោតី ិបវចុ្ ចត ិ។ ឧភនិ ោ ំបន យវាមសិេក្វយសន យសោ េថាក្ ាម ំឆឡភយិញ្ញា , ឥត ថសិយទាទ , ច្ក្ខ-ុ
វញិ្ញា ណំ, រាជបយុតោ ត ិច្ យវទតិវោ  ។ 

ប្របថា បណាត បញ្ញតតិទំ្ធង្ ៦ យា៉ោង្ច្ េះ  ច្ពលណា ( ជនទំ្ធង្ឡាយ ) 
បញ្ញតតិរបូ  ច្វទ  ជាច្ែើម ប្ែលមានពិតច្ោយបរមតថ  ច្ោយបញ្ញតតិច្ េះកន ង្

ច្ពលណា  ច្ពលច្ េះ  បញ្ញតតិច្នេះ  ច្ៅថា វជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ( បញ្ញតតិសប្មតង្ច្សឆកតី

ប្ែលមានពិត ) ។ 
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ច្ពលណា ( ជនទំ្ធង្ឡាយ ) រប្មង្បញ្ញតតិប្សនែី និង្ េនំជាច្ែើមប្ែលមិន
មានពិតច្ោយបរមតថ  ច្ោយបញ្ញតតិច្ េះកន ង្ច្ពលណា  ច្ពលច្ េះ  បញ្ញតតិច្នេះ 

ច្ៅថា អវជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ( បញ្ញតតិសប្មតង្ច្សឆកតីប្ែលមិនមានពិត ) ។ 

ឆំប្ណកបញ្ញតតិប្ែលច្ៅសល់  គបបីរជាបច្ោយអំណាឆននការលាយ
បញ្ញតតិទំ្ធង្ពីរឆូលគាន តាមលំោប់ែូឆជា ៖  

- ឆឡភិញ្ាៈ    ( ប គគលអនក នអេិញ្ជញ  ៦ )  ជា វជិ ាម្មយននអវជិ្ជា ម្មនបបចាត ោ ិ។ 

- ឥតថិសទរៈ     ( សំច្ឡង្របស់ស្តសតី )   ជា អវជិ ាម្មយននវជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ ។ 

- ច្ក្ខុវិញ្ញា ណៈ ( វញិ្ជញ ណអាស្ស័យឆកខ បសាទ)  ជា វជិ ាម្មយននវជិ ាម្មនបបចាត ោ ិ។ 

-រាជបុតតៈ      ( ប រតរបស់រពេះរាជា )  ជា អវជិ ាម្មយននអវជិ ាម្មនបបចាត ោ។ិ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលោកយថា តត ថ ជាច្ែើម  ច្ែើមបីសប្មតង្ថា  បញ្ញតតិទំ្ធង្

ពីរយា៉ោង្ច្ េះឯង្  យកមកបញ្ចូ លគាន   រប្មង្ នបញ្ញតតិ ៤ ប្ែមច្ទៀត  ច្ោយ

អំណាឆននការរបកបបទពីរៗ ។  ច្ោយោកយថា  ឯតេ  បញ្ញា យបន ោ ិ ( បញ្ញតតិ... 

ច្ោយបញ្ញតតិណា )  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលនូវច្សឆកតីច្នេះថា បញ្ញតតិប្ែលជា

ច្រគឿង្សនមតច្សឆកតីប្ែលមានពិត  ច្ ម្ េះថា វិជាមានប្បបញ្ាតតិ ។  ោកយតច្ៅ  ( 

អវជិាមានបបញ្ញតតិ )  ក៏មានន័យែូឆគាន  ។ 

បញ្ញតតិថា  ឆឡភយិញ្ញា   ច្រោេះច្ធវើវចិ្រគាេះថា  អេិញ្ជញ  ៦  របស់ប គគលច្ េះ  

មាន  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ  ប គគលច្ េះ  ច្ ម្ េះ ឆឡភិញ្ា ( ប គគលមានអេិញ្ជញ  ៦ )  

 នច្ ម្ េះថា  វិជាមាទននអវិជាមានប្បបញ្ាតតិ ( បញ្ញតតិលាយច្សឆកតីប្ែលមិនមានពិត  

ជាមួយនឹង្ច្សឆកតីប្ែលមានពិត )  ច្រោេះអេិញ្ជញ  ៦  ប្ែលជារបស់មានពិត
ច្ោយបរមតថ  ឯប គគលប្ែលជាមាច ស់របស់  មិនមានពិតច្ោយបរមតថ ។ 



  បរចិ្ឆេទទី ៨  បឆចយសង្គហៈ 

 288  ច្រៀបច្រៀង្ច្ោយៈ អ  ៊ុំ ស ជា និង្ ច្ ៉ោ រ ស មាល ី 

 

បញ្ញតតិថា  ឥត ថសិយទាទ   ច្រោេះច្ធវើវចិ្រគាេះថា  សំច្ឡង្របស់ស្តសតី  ច្ ម្ េះថា ឥត ថី

សទ ទ ( សំច្ឡង្របស់ស្តសតី )   នច្ ម្ េះថា  អវិជាមាទននវិជាមានបញ្ាតតិ ( បញ្ញតតិលាយ

ច្សឆកតីប្ែលមានពិត  ជាមួយនឹង្ច្សឆកតីប្ែលមិនមានពិត )  ច្រោេះស្តសតីមិនមាន
ពិតច្ោយបរមតថ  ឯសំច្ឡង្មានពិតច្ោយបរមតថ ។ 

បញ្ញតតិថា ច្ក្ខវុញិ្ញា ណំ  ច្រោេះច្ធវើវចិ្រគាេះថា  វញិ្ជញ ណកន ង្ឆកខ បសាទ  ច្ ម្ េះ

ឆកខ វញិ្ជញ ណ ( វញិ្ជញ ណកន ង្ឆកខ បសាទ )   នច្ ម្ េះថា  វិជាមាទននវិជាមានប្បបញ្ាតតិ ( 
បញ្ញតតិលាយច្សឆកតីប្ែលមានពិត  ជាមួយនឹង្ច្សឆកតីប្ែលមានពិត )  ច្រោេះ
ឆកខ បសាទនិង្ឆកខ វញិ្ជញ ណ  សូមបីទំ្ធង្ពីរមានពិតច្ោយបរមតថ ។ 

បញ្ញតតិថា រាជបយុតោ  ច្រោេះច្ធវើវចិ្រគាេះថា  កូនរបស់ច្សតឆ  ច្ ម្ េះ រាជបុត្ត   ន

ច្ ម្ េះថា អវិជាមាទននអវិជាមានប្បបញ្ាតតិ ( បញ្ញតតិលាយច្សឆកតីប្ែលមិនមានពិត  

ជាមួយនឹង្ច្សឆកតីប្ែលមិនមានពិត )  ច្រោេះរពេះរាជានិង្កូនរបស់រពេះរាជា  
មិនមានពិតច្ោយបរមតថសូមបីទំ្ធង្ពីរ  រពេះអន រ ទ្ធា ចារយកាលសប្មតង្ច្សឆកតីច្នេះ  

ច្ទើបច្ោលោកយថា ឧភនិ ោ ំ( លាយបញ្ញតតិទំ្ធង្ពីរឆូលគាន  )  ជាច្ែើម ។ 

គ្នថាស្រុប 

[៤៣]  វច្យីោោនោុយរន  យោតវញិ្ញា ណវថីយិា 
 បវតោ នន ោរបុបន ោ- មយនាទាោរសេ យគាច្រា ។ 
 អតថ  េសោនោុយរន  វញិ្ញា េន ោ ិតយត បរ ំ
 ោេំ បចាត ោ ិវយិចាេា  យលាក្សយង្ ាតនមិ ាតិ ។ 

ប្របថា អតថបបញ្ញតតិទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្រ កែតពីការច្កើតច្ឡើង្ននមច្ ទ្ធវ រ-
វែិីឆិតត  ច្ោយស្សបតាម មបបញ្ញតតិណា   មបបញ្ញតតិច្ េះជាអារមមណ៍របស់
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មច្ ទ្ធវ រវែិី  ប្ែលច្កើតច្ឡើង្តជាប់គាន កន ង្លំោប់ននការរបរពឹតតច្ៅរបស់ច្សាត-
វញិ្ជញ ណវែិី  ច្ោយស្សបតាមសំច្ឡង្ប្ែលលាន់ឮច្ឆញមក  គបបរីជាបថា 
មន សេច្លាកសនមតច្ឡើង្ជាច្រគឿង្សច្ង្ាតច្សឆកតី ។ 

ច្ស្ឆក្តីអធបិាយក្នុងគម្ពីរបរម្តតទីបន ី

ក៏កន ង្ទីច្នេះ  អាចារយទំ្ធង្ឡាយច្ោលថា  ច្ ម្ េះថា  មបបញ្ញតតិប្ែលមាន
សំច្ឡង្ជាសភាវៈ  ស តពីោកយនិង្ច្សឆកតីរបស់ោកយ  មិនមាន ។  ោកយច្ េះព ំ
រតឹមរតូវច្ទ ច្រោេះ មបញ្ញតតិច្ េះសច្រមឆច្សេង្  ច្ោយភាពជាបញ្ញតតិបំេលឺច្សឆ-
កតី ។  អធិបាយថា  សំច្ឡង្ឆូលែល់ភាពជាអកេរនិង្បទពយញ្ា នៈ  រប្មង្ជា
សភាវៈអាឆកន ង្ការបំេលឺច្សឆកតី ន ។ ក៏សំច្ឡង្ប្ែលជាសភាវៈបរមតថ ច្កើត
មួយខណៈៗ  ច្ហើយក៏រលត់សាបសូនយច្ៅ  ច្ទើបជាសភាវៈមិនឆូលែល់ភាពជា
អកេរនិង្បទពយញ្ា នៈ ( ប្ែលជាបញ្ញតតិ ) ច្ េះ  ច្រោេះច្ហត ច្ េះ   មបបញ្ញតតិ  
ប្ែលមានសំច្ឡង្ជាសភាវៈ  ច្ទើបមានច្ោយឆំច្ោេះ នពិត ។  មយ៉ោង្ច្ទៀត  
ការមាននន មបបញ្ញតតិ  រប្មង្រ កែែល់ការរបរពឹតតច្ៅននឆិតតប្ែលមានអកេរ
និង្បទពយញ្ា នៈជាអារមមណ៍  កន ង្ច្ពលប ទ ប់ពីឮសំច្ឡង្និយាយ  និង្ឆិតតប្ែល
ែឹង្ច្សឆកតីច្ េះ កន ង្ច្ពលប ទ ប់ពីការ នឮសំច្ឡង្និយាយច្ហើយ រពេះអន រ -

ទ្ធា ចារយ  កាលសប្មតង្ច្សឆកតីច្នេះ  ច្ទើបច្ោលពីរគាថា ( មានោកយថា វច្យីោោ  
នោុយរន ជាច្ែើម ) ។  

កន ង្គាថាច្ េះ  ោកយថា  វច្យីោោ  នោុយរន ( ច្ោយស្សបតាមសំច្ឡង្

និយាយ )  មានច្សឆកតីថា  ច្ោយស្សបតាម  ប្ែលច្ៅថា  ការទទួលយក
សំច្ឡង្និយាយ  ច្ោលគឺសំច្ឡង្ប្ែលនិយាយច្ឆញមកជាអារមមណ៍ ។  គបបី
ភាា ប់បទប្របថា “  មបបញ្ញតតិច្ េះ ប្ែលជាអារមមណ៍របស់មច្ ទ្ធវ រវែីិ  ប្ែល
ច្កើតច្ឡើង្ប ទ ប់ពីការរបរពឹតតច្ៅននច្សាតវញិ្ជញ ណវែីិ  ប្ែលច្កើតរឆួច្ហើយ ។ 
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រពេះអន រ ទ្ធា ចារយច្ោលថា  អតថ   េសោនោុយរន ។ល។ តយតបរ ំ  ច្ែើមបសីប្មតង្

លកខណៈរបស់ មបបញ្ញតតិច្ េះ ។ កន ង្គាថាទីពីរច្ េះ  ោកយថា  តយត  បរ ំ គបបី
ភាា ប់ ( បទប្ែលបប្នថមឆូលមកច្ហើយប្របថា ) អតថបបញ្ញតតិទំ្ធង្ឡាយ  រប្មង្
រ កែប ទ ប់ពីការច្កើតច្ឡើង្ននមច្ ទ្ធវ រវែីិ ប្ែលមាន មបបញ្ញតតិជាអារមមណ៍ 
។ គបបីរបកបបទប្របថា “ ច្សឆកតីទំ្ធង្ឡាយ  ប្ែលជាបរមតថនិង្បញ្ញតតិ  រប្មង្
រ កែ ច្ោយស្សបតាម មបបញ្ញតតិណា  មបបញ្ញតតិច្ េះ  គបបីរជាបថា  គឺ
មន សេច្លាកសនមតច្ឡើង្ជាច្រគឿង្សច្ង្ាតច្សឆកតី ” ។ 

គបបីរជាបថា  សូមបីមច្ វញិ្ជញ ណវែីិ  ច្ ម្ េះថា តទនវុត ោកិ្  ប្ែលរគាន់ប្ត

មានសំច្ឡង្រលត់ច្ៅច្ហើយជាអារមមណ៍ ក៏ច្លាកសច្គង្ខគ េះកន ង្បទថា  យោត-
វញិ្ញា ណវថីយិា ច្នេះ  កន ង្គាថាច្នេះប្ែរ ។ សមែូឆសាធកៈកន ង្គមពីរសារតថទីបនីថា 

យតន  វតុ ោវច្យន  េត ោក្ខន ិ អក្ខរាន ិយោន ោ ិ។ យតស ុឯក្យមក្ ំបច្ ចបុបន ោ ំអតតីចច គយេតោ   
យោតវញិ្ញា ណវថីយិា  មយនាវញិ្ញា ណវថីយិា  ច្  ឧបបជតិោ    នរិទុាធេ  អវោយន  តន ិ អក្ខរាន ិ 
សមបយិណឌតោ   អក្ខរសមេំូ  គយេតោ   ឯក្ខ  មយនាវញិ្ញា ណវថី ិ ឧបបជ ាតិោ   នរិជុេត ិ។ តទនន ោរ ំ 
អេំ អក្ខរសមយូោ ឯតសេ នាមន ោ ិ នាមបបចាត ោគិេណវយសន  អបរាេ  មយនាវញិ្ញា ណវថីយិា  
ឧបបជ ាតិោ  នរិទុាធេ តទនន ោរ ំឧបបនាោេ  មយនាវញិ្ញា ណវថីយិា  អេយមតសេ  អយតថ ត ិ បក្តយិា  
តទត ថវជិ្ជា នន ំ សម ាវត ិ។ 

អកេរឆំនួនប៉ោ  ម ន រប្មង្មានកន ង្ោកយប្ែលេិកខ ច្ោលលាសិកាខ ច្ េះច្ោល
ច្ឆញមក  កាលច្សាតវញិ្ជញ ណវែីិច្កើតច្ឡើង្  ទទួលយកអកេរមួយៗ ប្ែលជា
បឆច បបនន   កន ង្ោកយទំ្ធង្អស់ច្ េះ  ច្ហើយរលត់ច្ៅ  និង្កាលមច្ វញិ្ជញ ណវែីិ
ច្កើតច្ឡើង្   ទទួលយកអកេរមួយៗ ប្ែលជាអតីតៈ  កន ង្ោកយទំ្ធង្អស់ច្ េះ  
ច្ហើយរលត់ច្ៅ  មច្ វញិ្ជញ ណវែីិមួយ  ច្កើតច្ឡើង្របួរមួរបមូលយកអកេរទំ្ធង្
អស់ច្ េះ ច្ោយទទួលយកជារកុមអកេរកន ង្ទីបំស ត  ច្ហើយរលត់ច្ៅ ។  ប ទ ប់
ពីច្ េះកាលមច្ វញិ្ជញ ណវែីិែនទច្កើតច្ឡើង្ែឹង្ មបបញ្ញតតិថា “ រកុមអកខរច្នេះ  
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ជាច្ ម្ េះននវតថ ច្ េះ ” ច្ហើយរលត់ច្ៅ  ការែឹង្នូវច្សឆកតីច្ េះថា  “ ច្ ម្ េះច្នេះ  
ជាច្សឆកតីរបស់វតថ ច្នេះ ” រប្មង្ច្កើតមានតាមរបរកតី  ច្ោយមច្ វញិ្ជញ ណវែីិ  
ប្ែលច្កើតប ទ ប់មក ។ 

ឆំប្ណកកន ង្គមពីរមណិសារមញ្ាូសា  រពេះអរយិវង្េច្ោលវនិិឆេ័យវែីិ ( វែីិ
ប្ែលកំណត់តួអកេរ )  និង្វញិ្ញតតិគហណវែិី ( វែីិប្ែលទទួលយកវញិ្ញតតិ )  វែីិ
មួយៗប ទ ប់ពីតទន វតតិកវែីិ ( វែីិប្ែលរបរពឹតតច្ៅតាមច្សាតវញិ្ជញ ណវែីិច្ េះ ) 
តមក  ច្ទើបមានការកាន់យក មបបញ្ញតតិប្ែលបំេលឺច្សឆកតីមួយកន ង្សំច្ឡង្មួយ
ពយង្គ ( ែូឆពយង្គមួយថា ច្គា ) ប្ែលច្ៅថា  សទទបបញ្ញតតិ  ប្ែលអនកច្ោល
កំណត់ច្សឆកតីទ កម នច្ោយឆិតត ។  តមក  ច្ទើបមានការទទួលែឹង្ច្សឆកតីរបស់
 មបបញ្ញតតិច្ េះ ។     ក៏កន ង្ឋានៈែូឆច្នេះ បណឌិ តគបបីរជាបថា  ច្ ម្ េះថា ការ
ច្ោលលំោប់ននវារៈរបស់ជវនវែីិកន ង្គមពីរច្ េះៗ  រប្មង្មានច្ោយអំណាឆនន
ការទទួលយកច្សឆកតីរ កែឆាស់ជាសំខាន់ប៉ោ ច្ណាណ េះ    សមែូឆសាធកៈថា  

ឯក្ច្ ារក្ ខយណ  អយនក្យក្ខដសិតសេសោន ិ  ច្តិោ ន ិ  ឧបបជ ាន ោ ិ  ប្របថា “ រយៈច្ពលផ្តទ ត់

រមាមនែមតង្  ឆិតតច្កើតច្ឡើង្រាប់ប្សនច្កាែិខណៈមិនអស់ ” ។  

 ឯក្មយតោ   ភយវ  រយសោ ទ ោមិយតោ   ទឃីមចុ្ ចយត 
 តមិយតោ   ត ុ បលយុត  យេយេា  ព្យចាន ំ អទ ធមត ោកិ្ ំ។ 
ប្របថា “ ស្សៈរសេៈមានសំច្ឡង្មួយមារតា  ស្សៈទី ៈមានសំច្ឡង្ពីរ

មារតា  ស្សៈប្ែលមានសំច្ឡង្បីមារតា ច្ ម្ េះថា បល តៈ  ពយញ្ា នៈមាន
សំច្ឡង្កនលេះមារតា ” ។ 

[ ត្សៈរសសៈ គឺ ស្សៈសំច្ឡង្ខលី  មានរយៈច្ពលច្សមើនឹង្ការបិទប្េនក  ការច្បើក

ប្េនក    ច្សលកបច្ ទ រ ឬ ការផ្តទ ត់រមាមនែមតង្   មានបីតួគឺ ៖  អ   ឥ   ឧ  រពមទំ្ធង្
ពយញ្ា នៈប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ស្សៈទំ្ធង្ច្ េះ  ែូឆជា ក  កិ  ក  ជាច្ែើម ។ 
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ត្សៈទីឃៈ គឺ ស្សៈសំច្ឡង្ប្វង្  មានរយៈច្ពលច្សមើនឹង្ពីរែង្របស់ស្សៈរសេៈ  

មាន ៥ តួគឺ ៖ អា  ឦ  ឩ  ឯ  ឱ  រពមទំ្ធង្ពយញ្ា នៈប្ែលរបកបជាមួយនឹង្ស្សៈ
ទំ្ធង្ច្ េះ  ែូឆជា កា  កី  កូ  ច្ក  ច្កា ជាច្ែើម ។ 

បលុតៈ គឺ ស្សៈសំច្ឡង្ប្វង្ជាង្ស្សៈទី ៈ  សំច្ៅែល់ស្សៈទី ន  េះឯង្

ប្ែលមានសំច្ឡង្ប្វង្ជាង្របរកតី  និយមច្របើកន ង្ការប្ស្សកច្ៅពីទីឆ្លង យ  ការ
ច្រឆៀង្ និង្ការយំច្រៀបរាប់  ច្ោយសារបល តៈច្រឆើនរ កែកន ង្ការច្រឆៀង្  
ែូច្ចាន េះ  កន ង្បរចិ្ឆេទទី ៦ ឆំណ ឆទី ១៣ របស់គមពីរបរមតថទីបនីច្នេះ  ច្លាកច្ទើប

ច្របើ គីតៈ ( សំច្ឡង្ច្រឆៀង្ ) ជំនួសបល តៈ ។ 

ពយញ្ា នៈ មានសំច្ឡង្កនលេះមារតា  មាន ៣៣ តួ គឺ ៖  ក  ខ  គ     ង្ ជា
ច្ែើម ។ 

មួយច្ទៀត  រកុមសំច្ឡង្ប្ែលជាបរមតថ  សូមបីរាប់ប្សនច្កាែិខណៈ  ក៏
មិនគួររាប់ជាពយង្គមួយ  ែូច្ចាន េះ  ខ្ ំ ( រពេះែីកាចារយ )  ច្ទើបមិនច្ធវើការែលឹង្ប្ែលង្
ទ កច្រឆើនកន ង្ទីច្នេះ ។ 

ឥត ិអភធិម ាត ថសង្ គយេ បច្ ចេសង្ គេវភិាយគា នាម អដ ាយម្ម បរយិច្ ាយទា ។ 

ឆប់បរចិ្ឆេទទី ៨ ច្ ម្ េះ បឆចយសង្គហវភិាគ 

កន ង្គមពីរអេិធមមតថសង្គហច្នេះ 
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នាមបរស័ិទ្ធចូលប ោះពុមពបសៀវបៅបរបិចេទ្ទ្ ី៨ 

លោកយាយខូវ នីល ៀង ឧ. . ចាន់ ហ៊ា ង ឧ. ិ. ជា ហាំងហួរ ព្រមទាំងបុព្ា បុព្រី ---------------------------------------- ១៥០០$ 

ឧ. . អ៊ាុ៊ុំ ចាំលរ ើន ឧ. ិ. លរព្រ ចន្ថា  ព្រមទាំងកូនលៅ --------------------------------------------------------------------------------- ១៥០០$ 

ព្កុមលវន លោកម្ចា  ់ លោម វបុិល និង កូន ិ សអភិធមម -------------------------------------------------------------------------- ១១៥០$ 

ឧ. ិ. ទី លេងលីម ព្រមទាំងកូនលៅ --------------------------------------------------------------------------------------------------- ១១០០$ 

អនកព្រូ អ៊ាុ៊ុំ  ុជា និង អនកព្រូ ល ៉ោ រ  ុម្ចលី -------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០០$ 

ឧ. ិ. លអង ផល ព្រមទាំងបុព្រ និង លៅ ---------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០០$ 

លវរជបណ្ឌិ រ ធា  ព្រុយ និង ភរយិា ព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------------------------------------------------------------ ១០០០$ 

ឧ. ិ. ឌួង ឡាថៃ និងបុព្រ ឡា  រារ -------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០០$ 

ឧ. . សាំង លហឿន  ឧ. ិ. អ៊ាួង  ឈុនហ៊ាួង ព្រមទាំងកូន និង លៅ --------------------------------------------------------------- ៥០០$ 

លោក អីុវ  វសិល  ឧ. ិ.  ុង  ចន្ថា  និង កូនលៅ --------------------------------------------------------------------------------- ៤០០$ 

 ីលវរី ( ធមមវា ិកដ្ឋា ន ) -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣២០$ 

ឧ. .  ុខ ងីម ឧ. ិ. រយ ស្ ី និងកូនលៅ ឧ. . ជាម ចាន់ដ្ឋរា៉ោ  និង ភរយិា ព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------ ៣០០$ 

ឧ. . ខ្ល ាំ  ុផល  ឧ. ិ. ល ៉ោ រ  ុធារ ីព្រមទាំងកូនលៅ --------------------------------------------------------------------------- ៣០០$ 

ឧ. ិ.  ុខ អីុម ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០០$ 

ឧ. ិ. ហក់ មនី ព្រមទាំងបុព្រ--------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០០$ 

ឧ. . រុាំ រទិធី និង អនកស្ ី ផាន់ ប៊ាិនណា ព្រមទាំងកូនលៅ -------------------------------------------------------------------------- ១៨០$$ 

ឧ. . នុរ   ុ៊ឹម ឧ. ិ. រួង សរ ី------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១៥០$ 

ឧ. ិ. ប៉ោុក  ុខ និបកូនលៅ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១២០$ 

ឧ. ិ. ប៊ាូ  ធល ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. រីម  លី ,  លៅ,  ុខ លអៀង ------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០០$ 

ឧ. . ទ   ុង  ឧ. ិ. ល ៉ោ   ចាន់លខង ------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០០$ 

លោក ល៊ឹម ល ង  ឧ. ិ. លេង ចាន់ហួរ និង កូនលៅ ----------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. . ហាំ ថា ឧ. ិ. ោង  ុខ្យ ព្រមទាំងកូន និង ញារិ ---------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

លោកព្រូ េុង សវុឌឍ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. . ប៊ាុរ រ ីឧ. ិ. អិុរ លសភ័ណ្ ព្រមទាំងបុព្រ ----------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. . ព្ទី លហង ឧ. ិ. ោង មន្ថា  ព្រមទាំងបុព្រ ----------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. អ៊ាន់ ស្ ីមុាំ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

លោក រីម លម៉ោងហួង ឧ. ិ. ល ៉ោ រ  ុរន្ថធ  ព្រមទាំងបុព្រ --------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 
ឧ. ិ. ម្ចន  ផល និង សា មី ព្រមទាំងបុព្រ------------------------------------------------------------------------------------------- ៧០$ 

ឧ. ិ. ល ង  រ៊ឹមអ៊ា ន -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. ហយ ល ៉ោ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. មុាំ កលាណី្ ព្រមទាំងកូនលៅ -------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

លោក យា៉ោវ រូនីន និង ភរយិា ព្រមទាំងកូនលៅ ------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. េុង ចាន់ណាក់ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥០$ 

ឧ. ិ. ជាវ ឡាយ និង សា មី ព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------------------------------------------------------------------ ៥០$ 

ឧ. ិ. ល ៉ោ លៃង និង សា មី ព្រមទាំងកូនលៅ ----------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 



លោក ប៊ាុន លធឿន និង កូនលៅ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. ចាន់ ធី និងអនកម្ចា យ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. កាំង  ល ៉ោ លទៀង -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤៥$ 

ឧ. ិ. វា៉ោយ វុទធ  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤៥$ 

ឧ. ិ. ឧ. ិ. ល៊ឹម  ម្ច៉ោលីន និង កូន ព្រមទាំងញារិ -------------------------------------------------------------------------------- ៣០$ 

ឧ. ិ. អ៊ាុង ចនទមុនី និង ព្រសួរ --------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣០$ 

ឧ. ិ.  ទូច ចន្ថា   និង ញារិ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣០$ 

ទយិក ហ៊ាុយ ហគិចអីុ និង ទយក ហ៊ាុយ ឧរាមមុនីរារ និង ញារិ --------------------------------------------------------------- ៣០$ 

ឧ. ិ. អិុន កន់យា៉ោ  និង កូនស្ ី កូនព្បសរ ----------------------------------------------------------------------------------------- ៣០$ 

លោកស្ ី ងួន កកា លីណា និងសា មី ព្រមទាំងម្ចា ------------------------------------------------------------------------------ ៣០$ 

លោកម្ចា  ់ លយឿន  ុវណ្ណយា៉ោរា៉ោ ------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣០$ 

ឧ. ិ. ល៊ឹម លទៀង និង សា មី ព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------------------------------------------------------------------ ៣០$ 

ឧ. ិ. ល ៉ោ  ីុវន និង កូនលៅ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣០$ 

ឧ. ិ. រង់  ុផានិរ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២៥$ 

លោក កាំង រចន្ថ និង លោកស្ ី  ៊ាុន  ុខឈី ព្រមទាំងកូនលៅ --------------------------------------------------------------- ២៥$ 

ធុក កូ  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២៥$ 

ភិកខុ ចកខុ ាំវលរា  ទិរយ  រា៉ោដ្ឋ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

សមលណ្រ េាំ  ផារ់ទីយា៉ោ  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. ម៉ោុក  ដ្ឋរា៉ោ នី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ. ទុាំ ររន្ថ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. លហ៊ា   វួចលហៀង -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ.  ុីន  រីម --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ.  ៊ាុ  យុន ឧ. ិ. ឃួន ចនធូ និង កូនលៅ ---------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. យូ  ផោភ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ. ទន់  ុលផន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ.  ុីម  លយ៉ោកហួយ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

លោកស្ ី ជា  ុភី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ. មុាំ  ិរ ីនិង សា មី ព្រមទាំងកូនលៅ--------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. . ៃុក កូ និង ភរយិា ព្រមទាំងកូនលៅ ------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

លោក ល៊ឹម ឡាលីន និង  ុីម រីមលចង ព្រមទាំងបុព្ា បុព្រី --------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ.  ល ៀង សមិរា និងសា មី រ ីរុនព្រមទាំងបុព្ា បុព្រី ------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ.  លយ៉ោន លភឿន (  ាំណាង )  ------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ. ចាន់ ធី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ. វុរ ធារ ី------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ. រីម លទៀង -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. ប៊ាុន  ុខុម ព្រមទាំងកូនលៅ ---------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. ប៊ាុន រា៉ោ ដែរ ព្រមទាំងញារិក ៧  ន្ថា ន ------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. ល ៉ោ  ៊ឹម ព្រមទាំងកូនលៅ ------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 



ឧ. ិ. លី ជាវណ្ណ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. អិុម  ុផានី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១៥$ 

លោក  ុិន លលៀងឈុន ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១២$ 

ឧ. ិ. បុទុម ររ័ន ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ.  លយ៉ោន   ាំណាង ( លភឿន ) ------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០$ 

ឧ. ិ. លី  ជាវណាណ  ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. . លឈៀង  ព្ទី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០$ 

ឧ. ិ. ឃួន  ចាន់ធូ និង បុព្ា  បុព្រី --------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. ដេ  ប៊ាូនី ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. រ ់  រិន ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. រីម  ុរនធ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

កញ្ញា  លទ  ចនទវលកខ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. . ហយ ែូរ និង អនកស្ ី កង រាីរាច័នទ ព្រមទាំងកូនលៅ ------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. . រុាំ ដរម និង ឧ. ិ. រូច កញ្ញា  ព្រមទាំងកូនលៅ ------------------------------------------------------------------------------ ១០$ 

លោក ាាំង ង៉ោូវ និង លោកស្ ី  ុិន ចនទីលកខិណា ព្រមទាំងកូនលៅ ------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ.  ុិន  ុជារិ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. បទុមររនន៍ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. ចាន់  ុខវ ី------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ចាំលរ ើន ធីម្ច៉ោ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

លោកអិុន រង់ និង លោកស្ ី ដកវបូផា ព្រមទាំងបុព្រ ----------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ.  ដម៉ោន  ុខ្ និង បងៗ ព្រមទាំងញារិ ---------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. ព្ ក់ ម្ច៉ោលី ព្រមទាំងព្រួសរ --------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. ដម៉ោន  ុខ្ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. ធូ  ុរនធី និង ព្កុមព្រួសរ------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. អ៊ាូច  ុខុម ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

លោកស្ ី រុាំ  ិររីរន័ និង សា មី ព្រមទាំងកូនលៅ ------------------------------------------------------------------------------------ ៥$ 

ឧ. . យ៉ោូ ប៉ោូល និង ភរយិា ព្រមទាំងកូនលៅ ----------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

និរ ល ៉ោ លែវរី ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កញ្ញា  រទិធី  ូនីា -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរា រទិធី វលីីរុន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរ ីរទិធី មរករ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរ ីរទិធី ម្ចនុរ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

លោក ផាន់ ប៉ោូលីវណ្ណ និង ភរយិា ------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥$ 

កញ្ញា  ផាន់  ិម្ចវរាី ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កញ្ញា  ផាន់ ច័នទបូនិច --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កញ្ញា  ផាន់ ច័នទ ុខអីុន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥$ 

ឧ. ិ. រ៊ឹម  ាំបូ និង សា មី ព្រមទាំងកូនលៅ ----------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

លោក ោង ធី និង ម្ច  ធីា ព្រមទាំងបុព្ា បុព្រី ------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 



ឧ. ិ.   ុីម  រូច -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

លោក លហ   ុខល ៀង និង ភរយិា ៃុន  ចរយិា ព្រមទាំងបុព្រ ----------------------------------------------------------- ៤០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  អ៊ាូ  ុីរាិ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  អ៊ាុយ  ចិន្ថា  ព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ល ឿ លេងវួច ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ៊ាូ  លីថណ្ និង កូនលៅ -------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . លណា ថៃ  ឧ. ិ.  ុខ ឈនុលហង -------------------------------------------------------------------------------------- ២០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ល ៉ោ រ៊ឹនរីនី ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  េុង សមុរ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០ មុ៉ឺនលរៀល  
ភិកខុ  ីុន  ផោល  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ុខ  ន្ថង និង សា មី ព្រមទាំងព្កុមព្រួសរ -------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. លៃន ( លកោះកុង ) ----------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ភន  ុមន្ថ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. លៅ  ុរន្ថធ រ ី--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. លៅ  ុធារ ី----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ព្ក៊ឹម លរ ៉ោរ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. អិុន  ុភី --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. អ៊ាូ  ុរាិ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ៃូ កន ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  រ៊ឹក រ៊ឹមឡាយ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  រ ់ ទូច ព្រមទាំងកូនលៅ------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

លោកម្ចា  ់  ៊ាន់  ុព្រីង --------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៨ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . ឌុល និង ឧ. ិ.  រនិ ព្រមទាំងកូនលៅ ---------------------------------------------------------------------------------- ៨ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . លរព្រ និង យាយា ------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៧ មុ៉ឺនលរៀល 

ទី ៃុល  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៦ មុ៉ឺនលរៀល 

រុទធបរ ិ័ទលធាើករលរាងចព្កយា៉ោករីន ( ថព្រទ រារធានីភនាំលរញ ) ----------------------------------------------------------- ៦ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ោយ   ុីណា ព្រមទាំងបុព្រ -------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. លអៀម  ប៊ាួយ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . ខុម --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ល៊ឹម  លទៀន ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ង៉ោូវ  ខ្គាវ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. រិន  ថណ្លអង និង សា មី  ព្រមទាំងកូនលៅ --------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ជា លីគាវ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. លណា  ុរន្ថធ  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ចា  ុវាា  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ដខម លសភ័ណ្ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

យ៉ោន សរាយ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

លួរ ញា៉ោ  ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 



វណ្ណ ហាំងល ៀ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

លឈឿន  ុផល --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ណាវ  ុលខង ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ដ្ឋ វ ីព្រមទាំងម្ចាបិា ------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

អីុវ  ុរន្ថធ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

លោកម្ចា  ់  ួ  វា៉ោន់ល ឿន ---------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ឈិន ឡាាំងងអីុ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. លទរ ចាន់ដ្ឋរា៉ោ  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. អ៊ាុយ  ុខុម ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  លមើយ ស្  ់ និង ព្កុមព្រូសរ ------------------------------------------------------------------------------------------ ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . បលក់ ឧ. ិ.  ម្ច៉ោ ក់ និងកូនលៅ --------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ថផ អីុ និង ឧ. ិ.  ថផ រ ី--------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . យ៊ឹម លៅ និង ឧ. ិ.  ឌី ព្រមទាំងកូនលៅ ------------------------------------------------------------------------------ ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . ហ៊ាួយ ឈុន  ឧ. ិ.  សន ----------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  លឌឿក សរនិ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . ឈន រ ៉ោុម --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ភិកខុ អន  ៉ោង ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. រងស ម្ច៉ោណារ ី--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ដប៉ោរ រងសចនទី --------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ដញ៉ោម រនល៉ឺ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

លៅ ស្ ីដែរ និង សា មី ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

 ៊ាុន ល ៀមរ ីនិង កូន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . លៅ  ឧ. ិ.  លហៀរ -------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  យុង លស្ ឿន --------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ហួរ លអៀង ព្រមទាំងបុព្រ------------------------------------------------------------------------------------------------ ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ល ៉ោ ណារនិ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  លរង ដ្ឋនី និង ព្រួសរ --------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  រង់ ចាន់លន -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. អ៊ាុ៊ុំ  ាំណាង ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ងួន  ុផល ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ុខ គាង ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ារា -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ស្  ់ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ដ ម អង ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣ មុ៉ឺនលរៀល 

រ៊ឹម លី  ុខ រីម ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . ព្រូ ហម ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . ព្រូ  ុខ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  រ ់  ុខលហង ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 



ឧ. ិ.   ៊ាុន ណារ ី----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.   ុខ លមឿន ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . ដកវ ហន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ៊ាូ  យ៉ោុន --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. អ៊ា  រ៊ឹមយ ូ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ហិន  ដ្ឋរ ៉ោុន ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ជា លីឃាង ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ស្ ី មន ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ុង លីន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

អ៊ាូច  ុនន្ថទ  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  បូ នី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. .  ាំណាង -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.   លហៀក ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. .  ងិន -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . ប៊ាូ វណ្ណៈ និង ឧ. ិ.  ល ៀក បូាន់ ------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ៃន អូន ព្រមទាំងកូនលៅ --------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.   ុខ លៅ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ហួរ ស្ ៊ាុន ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  មករា និងព្រួសរ --------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ោង សដ្ឋ និង កូនលៅ ------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  លឌៀប ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១៤ ពាន់លរៀល 

ឧ. ិ.  ូ េន ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ល ង រនិ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.   យ៉ឺន  ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ភាង ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . មិន  ុភារ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១ មុ៉ឺនលរៀល 

ព្រូ លវឿន  យាយ  ាំ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  កយ  ស្ ុ ី------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥ ពាន់លរៀល 



នាមបរស័ិទ្ធចូលប ោះពុមភបសៀវបៅបរបិចេទ្ទ្ ី៥ 

( ភាគ ២ បន្ថែម ) 
 

ឧ. ិ. លអៀង ម្ច៉ោ រ ីនិង លវរជ. ប៊ាី ប៊ាុនៃន ព្រមទាំងបុព្រ -------------------------------------------------------------------------------- ៥០០$ 

ឧ. . ចាន់ ហ៊ា ង ឧ. ិ. ជា ហាំងហួរ ------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤៧០$ 

ឧ. ិ. ហក់ មនី ព្រមទាំងបុព្រ--------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣០០$ 

ឧ. . រុាំ រទិធី និង ភរយិា លោកស្ ី ផាន់ ប៊ាិនណា ព្រមទាំងបុព្រ ----------------------------------------------------------------- ២១០$ 

ឧ. ិ. ប៉ោុក  ុខ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. អ៊ាួង ឈនុហ៊ាួង --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. អ៊ាុច  ផលល ី--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. មណី្ ដៃង ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. រនធម្ចលី  ម្ច៉ោឡាយ  និង កូនលៅ ---------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. ោង មន្ថា  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. ម្ចន ផល -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. ល ង រ៊ឹមអ៊ា ន --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. ល៊ឹម លទៀន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. កាំង ល ៉ោ លទៀង --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. អិុរ លសភ័ណ្ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. រិន  ុីលេង ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. ឈង ម្ច៉ោ ក់នី ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. ជាវ ឡាយ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. ិ. ល ៉ោ រ៊ឹមរីនី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០០$ 

ឧ. ិ. េុង ចាន់ណាក់ និងសា មីព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------------------------------------------------------------- ១០០$ 

ឧ. . កន់ ណារា និង ភរយិា រ៊ឹម ុង គា  ------------------------------------------------------------------------------------------ ១០០$ 

ឧ. ិ. វា៉ោយ វុទធ  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៨០$ 

ឧ. ិ. ហយ ល ៉ោ និង កូនលៅ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. ទន់  ុលផន និង បុព្រ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥០$ 

ឧ. ិ. រ៊ឹក ណារ ី-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

លោកព្រូ េុង សវុឌឃ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. ប៊ាុរ  ុីលអង ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥០$ 

ឧ. ិ. ចាប សផន ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. លសម យា៉ោន ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. ន្ថង សមិុច ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. កង ចិន្ថា  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

លោកស្ ី ឡាច  ុធាវ ីនិង សា មីព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------------------------------------------------------------ ៥០$ 

ឧ. ិ. ោង លអង ុីម -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. អ៊ាុង ច័នទមុនី និង បុព្រ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥០$ 



លោកស្ ី លកង ដកវនិមល និងបុព្រ ព្រមទាំងព្រួសរ ឧទធិ រូនញារិទាំងព្ ាំរីរ ន្ថា ន ----------------------------------- ៥០$ 

ឧ. ិ. ល ៉ោ  ីុវន -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤០$ 

ឧ. ិ. ម៉ោុាំ កលាណី្ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣០$ 

ឧ. ិ. អិុន  ុភី និង លវរជ. ព្ រញ ផានី -------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣០$ 

ឧ. . រុច  ុ៊ឹម និង ឧ. ិ. ឃុន អ៊ាន់ និង កូនលៅ ----------------------------------------------------------------------------------- ២៧.៥០$ 

ឧ. ិ. លន់ ចាន់ថាវ ីនិង បុព្រ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២៥$ 

ឧ. ិ. អិុម  ុផានី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២៥$ 

លោក យា៉ោវ រូនីន និង ភរយិា ស្ ី   ុផានី ព្រមទាំងបុព្រ និង សច់ញារិ ---------------------------------------------------- ២៥$ 

លោកស្ ី ដកវ ដកមលសី និង សា មី លោក ដញម ម្ច៉ោ និរយ ព្រមទាំងបុព្រ និងសច់ញារិ ------------------------------------- ២៥$ 

លោកស្ ី ម្ច  វទិធ រ ីនិង សា មី លោក យ៉ោុន  ូផាន ព្រមទាំងបុព្រ និងសច់ញារិ ----------------------------------------- ២៥$ 

លោកស្ ី ហ៊ាុល វសិខ្ និងសា មី លោក លសម មករា ព្រមទាំងបុព្រ និងសច់ញារិ -------------------------------------- ២៥$ 

លោកស្ ី ឯក វណីាដែរ និងសា មី លោក យិន ផលលី ព្រមទាំងបុព្រ និងសច់ញារិ ---------------------------------------- ២៥$ 

លោកម្ចា  ់ លឈឿន  ុផល ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ. លហឿន ហ៊ាន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ.  ុខ ន្ថង -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. វុធ ធារ ីនិង សា មី ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. លៅ  ុរន្ថធ  និង កូនលៅ --------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. ចាន់ រ មី ុភី ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. លសភ័ណ្ ន្ថរ ី--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. ទូច ចន្ថា  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. .  ុនី  ុផល ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. អីុវ  ុរន្ថធ  និង សា មីព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

លោកម្ចា  ់  ៊ាន់  ុព្រីង ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

លោកម្ចា  ់ ជា រែា ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ. លៅ  ុធារ ី------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

ឧ. ិ. ចាន់ ភារមយ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ២០$ 

លោក ៃុង មករា និង លោកស្ ី អ៊ាុន  ុភាររ័ន ព្រមទាំងបុព្រ និងសច់ញារិ -------------------------------------------------- ២០$ 

ឧ. ិ. ចារ  ុវាា  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០$ 

កញ្ញា  លទ  ច័នទវល័កខ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១៥$ 

ឧ. ិ. ល ៀក ប៊ាូាន់ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១៥$ 

ឧ. ិ. យូ ផោភ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១៥$ 

ឧ. ិ. េុង ប៊ាុនណារ និងញារិ ------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១២.៥០$ 

លោក កាំង រចន្ថ និង លោកស្ ី  ិុន  ុឈី ព្រមទាំងបុព្រ --------------------------------------------------------------------- ១០$ 

លោក  ុិន លលៀងឈុន ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. អ៊ាុយ  ុខុន និង កូនស្ ី --------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. . លរព្រ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ.  ុខ លហៀក ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០$ 

ឧ. ិ. ដេ ប៊ាូនី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០$ 



ឧ. ិ. ហក់ ម្ច៉ោ លរ ៉ោន ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. បុទុម ររ័ន ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ.  ុខ  ុីវន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. ោយ  ុីណា ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. លទរ ផលម្ច៉ោឡា  េុង  ាា  --------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. រ៊ឹង រ៊ឹមស្ ៉ឺ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០$ 

ឧ. ិ. ទូច ចាន់ៃន និងសា មី ព្រមទាំងកូនលៅ ------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. ចាំលរ ើន ធីម្ច៉ោ  និងសា មីព្រមទាំងបុព្រ -------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. . ហួយ វា៉ោនៃន និង ភរយិា លៅ ស្ ីដែរ -------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

ឧ. ិ. ចាន់  ុខវ ី------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០$ 

លោក រុាំ រិលដ្ឋរ និង លោកស្ ី ល ង ប៊ាុននី ព្រមទាំងបុព្រ និងសច់ញារិ ------------------------------------------------------ ១០$ 

លោក លហង  ុភ័ព្ក និង ភរយិា  ៊ាុន បូផា ព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------------------------------------------------ ១០$ 

លោក ផង់  ុព្កដ្ឋរា៉ោ  និង ភរយិា និង ភរយិា ព្រមទាំងបុព្រ ---------------------------------------------------------------------- ១០$ 

លោកស្ ី ោង  ុីវន និង សា មី លោក ោម ឈុន ព្រមទាំងបុព្រ និងសច់ញារិ ----------------------------------------- ១០$ 

លោក និរ ល ៉ោវរី ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

ឧ. ិ.  ាំ ោភ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កមួយចាន់ណា ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥$ 

យុវរន ព្ រញ  ុភ័ព្កម្ច៉ោ នុរ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥$ 

លោកស្ ី ផាន់ ប៊ាិនណា និង សា មី រុាំ រទិធី ព្រមទាំងបុព្រ -------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កញ្ញា  រទិធី  ូនីា -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កញ្ញា  រទិធី មរករ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរ ីរទិធី ម្ច៉ោ នុរ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

លោក រទិធី វលីីរុន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

ឧ. ិ. កង លុន ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

លោក ផាន់  ាំណាង -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរា រុមភារា  ុខោភ និងសច់ញារិ ------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរា រុមភារា ររនៈ និងសច់ញារិ ------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរ ីរុមភារា  ុខម្ចន និងសច់ញារិ ---------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរា លហឿន  ុភ័ព្ក  ផារៈបុព្រ និងសច់ញារិ ------------------------------------------------------------------------------------ ៥$ 

លោក ល៊ឹម បួន និង ភរយិា រី យា៉ោ់ រ់ ព្រមទាំងបុព្រ -------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

លោក លីម លៅលន និង សច់ញារិ ------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

រុាំ វណ្ណនី និង ភរយិា ឈន ស្ ីធួក ព្រមទាំងបុព្រ ---------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរា រុន  ុវណ្ណ រា និង សច់ញារិ -------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរ ីរុន បញ្ញា វរាី និង សច់ញារិ ---------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

លោក ឡាយ រីមផល និង ភរយិា  ុីម  ុផារា៉ោ រ់ ព្រមទាំងបុព្រ ---------------------------------------------------------------- ៥$ 

លោក  ុីម  ូផាន និង ភរយិា ឈ ណាឡា ព្រមទាំងបុព្រ ---------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរា ឡាយ លរព្រររនៈនិង កុម្ចរា ឡាយ ម្ច ឫទធី ័កាិ និង កញ្ញា   ៊ាុន ចិន ---------------------------------------------- ៥$ 

ឧ. ិ. លហៀម ប៉ោុនលនព្រ ( លៅ យ៉ោុន ) ព្រមទាំងបុព្រ និង លៅ --------------------------------------------------------------------- ៥$ 



លោក  ុខ  ុផល និង ភរយិា លោកស្ ី យន់ ធិា ព្រមទាំងបុព្រ ------------------------------------------------------------ ៥$ 

កុម្ចរា ផល ផាន់ហុងលហងលចសា  ----------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរ ីផល បញ្ញា វមិ្ចន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរា ផល  ុវណ្ណហងស ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

កុម្ចរា ផល វងស ិងហមុនិនទ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៥$ 

ឧ. ិ.  ាំ  ង់វនិ និង កូនលៅ --------------------------------------------------------------------------------------------------- ២០ មុ៉ឺនលរៀល 

អនកព្រូលរទយ លរញចិរា ( ដព្រកលលៀប )------------------------------------------------------------------------------------------ ២០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ប៊ាុន   ុខុម និង កូនលៅ -------------------------------------------------------------------------------------------------- ១៥ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. រង់  ុផារនិ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១៥ មុ៉ឺនលរៀល 

លោកម្ចា  ់ លសមបណ្ឌិ លា ដខម លសភ័ណ្ --------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

លោកម្ចា  ់ ព្ក៊ឹម លរ ៉ោរ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ុង លីន ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ម៊ាី  ុធា និង សា មីព្រមទាំងបុព្រ ---------------------------------------------------------------------------------------- ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

លោកម្ចា  ់ េុង ប៊ាុណាណ វនិ ------------------------------------------------------------------------------------------------------ ១០ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. អ៊ាុ៊ុំ ប៊ាុនវណ្ណ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៨ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. លរ ៉ោរ វា៉ោរា៉ោ រ់ , លម៉ោរ  ុខលឃឿន និង បុព្រ --------------------------------------------------------------------------------- ៨ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. . ផន  ាំណាង --------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៦ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ប៊ាីណា លវ ើក ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៦ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. អ៊ាួង រុាំ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៥ មុ៉ឺនលរៀល 

លៅ សលម៉ោរ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. មិន  ុភារ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ល ង រនិ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

លោកម្ចា  ់ វណ្ណ ហាំងល ៀ ----------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

លោកម្ចា  ់ ណាវ ី ុខលហង ---------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

លោកម្ចា  ់ យន់ សរា៉ោយ ------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

លោកម្ចា  ់ អន  ៉ោង ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

លោក ដម៉ោន ប៊ាុនលធឿន និង អនកស្ ី កង ស្ ីមុាំ ព្រមទាំងបុព្រ --------------------------------------------------------------- ៤ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ម៉ោន ារា --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ៣ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ុ ផាន ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. លក យូធាង ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ.  ុិន ចាន់លកខិណា -------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២៥ ពាន់លរៀល 

ផាន់ ប៊ាិនណា ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

រទិធី  ូនីា--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

រទិធី វលីីរុន--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

រទិធី មរករ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

រទិធី ម្ច៉ោ នុរ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. លរ ៉ោរ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ២ មុ៉ឺនលរៀល 

ឧ. ិ. ដេ រនធី និង ញារិ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- ១៣ ពាន់លរៀល 
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