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I 
 

អារម្ភកថា 

 ឈ ៀវឈៅ “បុគ្គល១០ពួក” ឈនោះ េ្ុំឈ ៀរឈ ៀងឈ ើង ឈប្រោះ ន ិកាប្ពោះ

អ្ភិធមម រមពី រុរគលរបញ្ញតិត ជាមួយឈោកប្រ ូនារ ទ ី   ឈ ើញថា ប្ពោះធម៌ដែលប្ពោះ

 ម្ចម  មពុទធជាម្ចា  ់ប្ទង់ ដមតងឈៅកនុងរមពី ឈនោះម្ចនអ្តថនយ័យ៉ា ងពីឈរោះ  ដែលប្ពោះ

អ្ងគ ដមតងពីប្រឈភទរុរគលពកួ១ ែល់ពួក១០ ដតងម្ចនប្ ែកឈៅកនុងឈោក    ឈទើរេ្ុំ

ពាយមប្រមូលឯកសា ឈផ្សេងៗឈែើមបីជាជនំយួកនុងកា ឈ ៀរឈ ៀង។ 

  ូមរញ្ជា ក់ផ្សងដែ ថា  ឈ ៀវឈៅដែលពុទធរ ិ ័ទកពំុងអានឈនោះ រឺជាសាន ណែ

ែរូំង រ ់េ្ុំ។ ប្ពោះធម៌កនងុឈ ៀវឈៅឈនោះ េ្ុំ នកាន់យកប្ពោះណប្តរិែកឈលេ៨៣  នងិ

អ្ែឋកថា រុរគលរបញ្ញតតិជាឈោលកនុងកា ឈ ៀរឈ ៀង ឈ ើយក៏ នទាញយកប្ពោះធម៌ពី

កដនែងឈផ្សេងៗដែលជារ់ទាក់ទងោន  ែចូជា ៖ រមពី ធមម ងគៃី រមពី មជឈិមនិកាយ 

រមពី អ្ងគុតត និកាយ  រមពី សាមនតរាសាទិកា រមពី វិ ុទធមរគ និងអ្ភិធមមតថ ងគ ៈ៩

រ ិឈចេទ មកោក់រញ្ាូលផ្សងដែ  ។  

 ថ្វតីបិតថា ឈ ៀវឈៅឈនោះជាសាន ណែឈលើកែរូំង រ ់េ្ុំ ប្ កែជាឈចៀ មិនផ្សតុពី

កា េុ ភ្ែ ំងភ្ែ ត់ឈោយអ្កខរវិ ទុធ និងន័យឈ ចកតីដប្រឈោយអ្ឈចតនាពុំខានឈ ើយ។ 

អាប្ ័យឈ តុែឈូចនោះ េ្ុំ ូមេនតីអ្ភ័យអ្ត់ឈទា  រល់ក ុំ េុ ឆ្គងទាំងឡាយដែល

ឈកើតម្ចនឈ ើងឈៅកនុងឈ ៀវឈៅឈនោះ អ្ំពី ំណាក់ឈោកអ្នកឈចោះែងឹទាំងឡាយ  ូម

ឈោកអ្នកទាំងឡាយឈនាោះអ្ភ័យអ្ត់ឈទា  នងិជយួដកតប្មវូឱ្យទាន៕ 

  

 

 



 
 

II 
 

 

បញ្ជ ាក ់ 

ឈោយកា ឈ ោះពុមពឈលើកទីមួយម្ចនកា ភ្ែ ំងភ្ែ ត់ចនំនួម្ចតិកាេែោះ ែចូជា 

រុរគលពកួ១ម្ចនចនំនួ៥០ ដតភ្ែ ត់ឈៅជា៥៤(.(៤៧) ឈសាតារឈនាន  (៤៨)ឈសាតារតតិ

ផ្សល ចេកិិ ិយយ រែរិឈនាន ,(៤៩)  កទាោមី(៥០) កទាោមិផ្សល ចេិក ិិយយ  

រែរិឈនាន , (៥១) អ្នាោមី  (៥២)អ្នាោមិផ្សល ចេកិិ ិយយ រែរិឈនាន , (៥៣) អ្ ោ 

(៥៤)អ្  តតផ្សល ចេកិិ ិយយ   រែរិឈនាន ។)  

បុគ្គលពកួ៤មាន២៩ តែភ្លា ែ់ទៅជា៣០((២២)  រូរបម្ចឈណា  រូរប ឈនាន  

ឈោ របម្ចឈណា ឈោ រប ឈនាន  (២៣) លេូរបម្ចឈណា លូេរប ឈនាន                 

ធមមរបម្ចឈណា     ធមមរប ឈនាន  ។)  

ឈប្រោះឈ តុែូឈចនោះឈ ើយ ប្រ ិនឈរើពុទធរ ិ ័ទឈ ើញម្ចតិកាឈ ៀវឈៅទាំង

ពី ភ្រឈនោះឈ ើយ  ូមកុឈំងឿងឆ្ងល់ឈ ើយ។ 

 

 

 

 

 

 



 
 

III 
 

សេចកត ីថ្លែងអំណរគុណ 

 ១. ូមដថ្ែងអ្ំៃ អ្ ប្ពោះរុៃែល់  ឈោកម្ចា  ់ប្រ ូ ទី  ឈតាត   វី សាលលឿត 

ប្ពោះប្រឈូៅអ្ធិកា  វតតរិ  ីមយចា ់ ដែល នជយួប្តតួពិនិតយន័យឈ ចកដី និងអ្កខរ

វិ ទុធកនុង ឈ ៀវឈៅឈនោះ ប្រ ិនឈរើោម នឈោកម្ចា  ់ប្រជូយួពិនតិយឈទ មិនអាចឈចញជា

លទធផ្សលឈនោះ នឈ ើយ។ 

 ២.  ូមដថ្ែងអ្ៃំ អ្ រុៃែល់ ឈោកប្រ ូនាគ្ ទី ដែល នជយួរឈប្ងៀនប្ពោះ

ធម៌ឈនោះ។ 

៣.  ូមដថ្ែងអ្ំៃ អ្ រុៃែល់ឈញាម ឧបាសិកា ហាវ សាវុធ                      

ឧបាសិកា ហាវ សុគុ្ន នងិ ឧបាសិកា លេង វួចលាង ដែល នជយួេនោះដេនងកនុង

កា ងា ធមមទានឈនោះ។ 

 ៤. ូមដថ្ែងអ្ំៃ អ្ រុៃែល់ពុទធរ ិ ័ទទូឈៅដែល នចូលថ្វិកាកនុងកា 

ឈ ោះពុមពឈ ៀវឈៅឈនោះ។ 

 ជាទីរញ្ារ់ េ្ុំ ូមប្រឈរនព នងិ ជនូព ែល់ ប្ពោះឈថ្រនឈុថ្ ៈប្ររ់ប្ពោះអ្ងគ និង

ពុទធរ ិ ័ទទាងំអ្ ់ឱ្យជរួប្រទោះដតពទុធព ទាំង៤ប្រកា  រឺអាយុ វៃណ ៈ  ុេៈ និងពលៈ 

កុរីំឈ ែៀងោែ តឈ ើយ៕ 

             ណថ្ងអាទិតយ ១ឈកើត ដេអ្ េុជ ឆ្ន ំឈថាោះ រញ្ា ័ក ព. . ២៥៦៧ 

             វតតរិ  ីមយចា ់ ណថ្ងទី១៥ ដេតុោ  រ. ២០២៣ 

                       ភិកខុ  ញាតិ ងគឈោ  ជា រ៉ា វី 

 



IV 
 

េន្ែឹកប្រាប់មាតិកា 
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បុគ្ គលបបញ្ញតត ិ........................................................................... ១ 
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(១). សមយវមុិតតបុគ្ គល ...................................................... ១៩ 
(២). អសមយវមុិតតបុគ្ គល ................................................... ២១ 
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(៤). អកុបបធមមបុគ្ គល ......................................................... ២៧ 
(៥) បរហិានបុគ្គល ............................................................. ២៩ 
(៦) អបរហិានបុគ្គល .......................................................... ២៩ 
(៧). ទ្េតនាភពវបុគ្ គល ........................................................ ២៩ 
(៨). អនរុក ខនាភទ្វវ  ............................................................ ៣០ 
(៩). បុថជុ្ ជនបុគ្ គល .............................................................. ៣៣ 
(១០). ទ្ោត្តភូបុគ្ គល ......................................................... ៣៤ 
(១១ -១២ ). ភយូបរតបុគ្គល នងិអភយូបរតបុគ្គល ............. ៣៧ 
(១៣). អភវវ គ្មនបុគ្គល .................................................... ៤០ 
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V 
 

(១៤). ភវវ គ្មនបុគ្គល ....................................................... ៤០ 
(១៥-១៦). នយិតបុគ្គល នងិអនយិតបុគ្គល ........................ ៤៣ 
(១៧ -១៨). បដបិន នក នងិផទ្លដ ឋតិបុគ្ គល ............................ ៤៥ 
(១៩). សមសីសីបុគ្គល ...................................................... ៤៦ 
( ២០ ). ឋតិកបបីបុគ្ គល ....................................................... ៤៨ 
(២១ -២២ ). អរយិបុគ្គល នងិ មនិមមនអរយិបុគ្គល ............. ៥១ 
(២៣ -២៤-២៥ ).ទ្សកខបុគ្ គល, អទ្សកខបុគ្ គល  នងិ ទ្នវ  ទ្សទ្កាខ   
នាទ្សកខបុគ្ គល.................................................................... ៥២ 
(២៦). ទ្តវជិ្ ជបុគ្ គល ............................................................. ៥៣ 
(២៧). ឆឡភញិ្ញ បុគ្ គល ........................................................ ៥៣ 
(២៨). សមាម សមពុទ ធបុគ្ គល .................................................... ៥៤ 
(២៩). បទ្េេកពុទ ធបុគ្ គល ....................................................... ៥៧ 
(៣០). ឧភទ្ោភាគ្វមុិតតបុគ្ គល ............................................. ៥៨ 
(៣១). បញ្ញញ វមុិត តបុគ្ គល ...................................................... ៦២ 
(៣២). កាយសកខបុីគ្ គល ...................................................... ៦៣ 
(៣៣). ទដិ ឋបិបត តបុគ្ គល .......................................................... ៦៣ 
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(៣៤). សទ្ធធ វមុិត តបុគ្ គល ...................................................... ៦៩ 
(៣៥). ធមាម នសុារបុីគ្ គល ..................................................... ៧៣ 
(៣៦). សទ្ធធ នសុារបុីគ្ គល .................................................... ៧៤ 
(៣៧). សតតក ខត តុបំរមបុគ្គល .................................................. ៧៨ 
(៣៨). ទ្កាលំទ្កាលបុគ្គល .................................................. ៨០ 
(៣៩). ឯកពជី្បុីគ្ គល ........................................................... ៨២ 
(៤០). សកទ្ធោមបុិគ្គល .................................................... ៨៧ 
(៤១). អនាោមបុិគ្គល ........................................................ ៨៩ 
(៤២).អន តរាបរនិវិវ យបុិគ្គល ............................................... ៩១ 
(៤៣).ឧបហេេបរនិវិវ យ ី..................................................... ៩៣ 
(៤៤).អសង្ខខ របរនិវិវ យ ី.................................................... ៩៤ 
(៤៥).សសង្ខខ របរនិវិវ យ ី................................................... ៩៥ 
(៤៦)ឧទ ធទំ្សាទ្ោអកនដិ ឋោមបុិគ្គល ..................................... ៩៧ 
(៤៧). ទ្សាោបននបុគ្ គល ................................................... ១០៤ 
(៤៨). សកទ្ធោមបុិគ្គល .................................................. ១០៤ 
(៤៩). អនាោមបុិគ្គល ...................................................... ១០៤ 
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(៥០). អរហន តបុគ្ គល ......................................................... ១០៥ 
ទកុនទិ្ទ េស ........................................................................... ១០៧ 

(១).  បុគ្ គលេូលេតិ តទ្ត្កាធជាទ្ដ ើម ..................................... ១០៧ 
(២). បុគ្ គលលុបគ្ុណទ្គ្ជាទ្ដ ើម ........................................ ១០៩ 
(៣) .បុគ្ គលមានទ្សេកតតី្េមណនជាទ្ដ ើម ............................. ១១២ 
(៤) បុគ្ គលមានទ្សេកតអួីតអាងជាទ្ដ ើម .............................. ១១៩ 
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បុគ្គលបប្ញ្ញត្ត ិ
មាតកិា 

១. ឯកកឧសទេសោ 

កិត្ត្វត្    បុគ្គលានំ បុគ្គលប្បញ្ញត្ត ិ?    
(១) សមយវិមុតត្ត្     
(២) អសមយវិមតុត្ត្   
(៣) កុប្បធត ម្្    
(៤) អកុប្បធត ម្្  
(៥) បរិហានធត ម្្   
(៦) អបរិហានធត ម្្  
(៧) តេត្នាភត វ្្    
(៨) អនុរកខណាភត វ្្  
(៩) បុថុជ្ជតនា     
(១០) តោត្ត្ភូ   
(១១) ភយូបរតត្    
(១២) អភយូបរតត្  
(១៣) ភ វ្្គ្មតនា   
(១៤) អភ្វ្គ្មតនា  
(១៥) និយតត្   
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(១៦) អនិយតត្   
(១៧) បដិបននតោ   
(១៨) ផតលដឋិតត្   
(១៩) សមសសីី    
(២០) ឋិត្កបប្ី  
(២១) អរតិោ    
(២២) អនរិតោ  
(២៣) តសតោខ្    
(២៤) អតសតោខ្   
(២៥) តនវ តសតោខ្ នាតសតោខ ្
(២៦) តត្វិត ជ្្    
(២៧) ឆឡភិត ញ្្   
(២៨) ស ម្្សមពតុ ធ្្   
(២៩) បតេេកសមពុត ធ្្  
(៣០) ឧភតត្ភាគ្វិមុតត្ត្  
(៣១) ប ញ្្វិមុតត្ត្   
(៣២) ោយសកខី   
(៣៣) ទិដឋិប្បតត្ត្  
(៣៤) ស ធ្្វិមតុត្ត្   
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(៣៥) ធ ម្្នុសារី      
(៣៦) ស ធ្្នុសារី  
(៣៧) សត្តកខត្តុំបរត្   
(៣៨) តោលត ក្្តលា   
(៣៩) ឯកពីជ្ី   
(៤០) សក្ោមី   
(៤១) អនាោម ី   
(៤២) អនតរាបរិនិ្វ្យី     
(៤៣) ឧបហេេបរិនិ្វ្យី  
(៤៤) អស្ខ្របរិនិ្វ្យី  
(២៥)សស ខ្្របរិនិ្វ្យី 
(៤៦)ឧទធតំសាតត្  អកនិដឋោមី  
(៤៧) តសាត្បតនាន្ តសាត្បត្តិផលសេឆកិិរិោយ បដិប-
តនាន្ 
(៤៨) សក្ោមី សក្ោមិផលសេឆកិិរិោយ បដិ-
បតនាន្។  
(៤៩) អនាោមី  អនាោមិផលសេឆកិិរិោយ បដិបតនាន្  
(៥០) អរហា អរហត្តផលសេឆិកិរិោយ   បដិបតនាន្។ 
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ឯកក្ត្ិោ  និដឋិត្ 
២. ទុកឧតទេតសា 
តទេ បុគ្គលា  

(១) តោធតនា េ  ឧបនាហី  េ    
(២) មកខី  េ បលាសី   េ    
(៣) ឥស្សុកី េ  មេឆរី        េ    
(៤) សតោ  េ  ្ោវី    េ   
(៥) អហិរិតោ េ  អតនាត្តប្បី េ   
(៦) ទុពេតោ េ  បាបមិតត្ត្ េ   
(៧) ឥន្ទនេិតយសុ អគ្ុត្ត្វ្តរា េ  តភាជ្តន អមត្តញ្ញូ េ   
(៨) មុដឋស្សត្ ិេ  អសម្ប្តនា េ   
(៩) សីលវិបតនាន្ េ  ទិដឋិវិបតនាន្ េ   
(១០) អជ្ឈ្ត្តសំតោជ្តនា េ  ពហិ ធ្្សំតោជ្តនា េ   
(១១) អតោក្ធតនា េ  អនុបនាហី េ   
(១២) អមកខី េ  អបឡាសី  េ  
(១៣) អនិសស្ុកី េ  អមេឆរី េ  
(១៤) អសតោ េ   អ្ោវី េ   
(១៥) ហិរិ្ េ   ឱត្តប្បី េ   
(១៦) សវុតោ េ   កល្ាណមិតត្ត្ េ   
(១៧) ឥន្ទនេតិយសុ គ្ុត្ត្វ្តរា េ, តភាជ្តន មត្តញ្ញូ េ   
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(១៨) ឧបដឋិត្ស្សត្ិ េ  សម្ប្តនា េ   
(១៩) សីលសម្បតនាន្ េ  ទិដឋិសម្បតនាន្ េ   
(២០) តទេ បុគ្គលា ទុលលភា តលាកសមឹ  
(២១) តទេ បុគ្គលា ទុត្តបប្ោ   
(២២) តទេ បុគ្គលា សុត្បប្ោ  
(២៣) ទេិននំ បុគ្គលានំ អាសវា វឌ្ឍនតិ   
(២៤) ទេិននំ បគុ្គលានំ អាសវា ន វឌឍ្នតិ   
(២៥) ហីនាធិមតុត្ត្ េ  បណីត្ធិមុតត្ត្ េ   
(២៦) ត្តិត្ត្ េ  ត្តប្បត្ េ 
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ទុក្ត្ិោ   និដឋិត្ 
៣. ត្ិកឧតទេតសា 
ត្តោ បុគ្គលា  

(១) និរាតសា  អាសំតសា  វិគ្ត្តសា 
(២) ត្តោ គ្ិលានូប្ បុគ្គលា 
(៣) ោយសកខី  ទិដឋិប្បតត្ត្  ស្ធ្វិមុតត្ត ្
(៤) គ្ូថភាណី  បុបផភាណី  មធុភាណី 
(៥) អរុកូបមេតិត្ត្ បុគ្គតលា វិជ្ជូបមេិតត្ត្ បុគ្គតលា               
វជ្ិរូបមេិតត្ត្ បុគ្គតលា 
(៦) អតនាធ ្ ឯកេកខុ ទេិេកខុ   
(៧) អវកុជ្ជប្បត ញ្្ បុគ្គតលា ឧេឆង្គបប្ត ញ្ ្បុគ្គតលា         
បុថុប្បត ញ្្ បុគ្គតលា   
(៨) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា ោតមសុ េ ភតវសុ េ អវីត្រាតោ, 
អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា ោតមសុ វីត្រាតោ ភតវសុ អវីត្រាតោ, 
អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា ោតមសុ េ ភតវស ុេ វតី្រាតោ   

(៩) បាសាណតលខូបត្ បគុ្គតលា, បថវតីលខូបត្      
បុគ្គតលា, ឧទកតលខូបត្ បុគ្គតលា   
(១០) ត្តោ តបាត្េកូប្ បុគ្គលា   
(១១) ត្តោ ោសិកវត្េូប្ បុគ្គលា   
(១២) សុបប្តមតយ្ា, ទុបប្តមតយ្ា, អបប្តមតយ្ា   
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(១៣) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា ន តសវិត្ត វ្ ្ ន ភជ្ិត្ត វ្្ ន         
បយិរុបាសិត្ត វ្្, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា តសវិត្ត វ្្ ភជ្ិត្ត វ្ ្
បយិរុបាសិត្ត វ្្, អតត្េកតោច ្ បុគ្គតលា សកកត្វ្                        
គ្រុកត្វ្ តសវិត្ត វ្្ ភជ្ិត្ត វ្្ បយរិុបាសិត្ត វ្្  

(១៤) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា ជ្ិគ្ុេឆិត្ត វ្្ ន តសវិត្ត វ្្   ន        
ភជ្ិត្ត វ្្ ន បយិរុបាសិត្ត វ្្, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា                  
អជ្្ឈុតបកខិត្ត វ្្ ន តសវិត្ត វ្្ ន ភជ្ិត្ត វ្្ ន បយិរុបាសិត្-
ត វ្្,  អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា តសវតិ្ត វ្ ្ ភជ្ិត្ត វ្្                        
បយិរុបាសិត្ត វ្្  

(១៥) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា សីតលសុ បរិបូរោីរី, ស្ធិសមឹ 
មត្តតសាោរី, ប ញ្្យ មត្តតសាោរ,ី អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា 
សីតលសុ េ បរិបូរីោរ,ី ស្ធិសមឹេ បរិបរូីោរី, ប ញ្្យ      
មត្តតសា ោរី, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា សតីលសុ េ បរិបូរីោរ,ី 
ស្ធិសមឹ េ បរិបូរីោរី, ប ញ្្យ េ បរិបូរោីរី  

(១៦) ត្តោ សត្ថ្តរា  
(១៧) អបតរបិ ត្តោ សត្ថត្រា។ 
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ត្ិក្ត្ិោ និដឋិត្ 
៤. េត្ុកកឧតទេតសា 
េត្ត្តរា បុគ្គលា  

(១) អសប្បរុិតសា, អសបប្ុរតិសន   អសបប្ុរសិត្តរា, សបប្ុរិ-
តសា, សប្បុរតិសន   សប្បុរិសត្តរា។  
(២) បាតបា, បាតបន បាបត្តរា, កល្ាតណា, កល្ាតណ
ន     កល្ាណត្តរា ។ 
(៣) បាបធត ម្្, បាបធតមមន បាបធមមត្តរា, កល្ាណធ-
ត ម្្, កល្ាណធតមមន កល្ាណធមមត្តរា ។ 
(៤) សាវត ជ្្, វជ្ជពហុតលា, អបប្សាវត ជ្្, អនវត ជ្្។   
(៥) ឧគ្្ឃដិត្ញ្ញូ, វិបេិត្ញ្ញ,ូ តនតយ្ា, បទបរត្។   
(៦) យុត្តប្បដិភាតណា, តនា មុត្តប្បដិភាតណា, មុត្តប្បដិភា-
តណា, តនា យុត្តប្បដិភាតណា, យុត្តប្បដិភាតណា េ          
មុត្តប្បដិភាតណា េ, តនវ យុត្តប្បដិភាតណា   តនា                
មុត្តប្បដិភាតណា ។  

(៧) េត្ត្តរា   ធមមកថិោ    បុគ្គលា ។  
(៨) េត្ត្តរា   វលាហកូប្ បុគ្គលា ។ 
(៩) េត្ត្តរា   មូសិកូប្     បុគ្គលា ។ 
(១០) េត្តត្រា   អមពូប្      បុគ្គលា។   
(១១) េត្តត្រា កុមភូប្       បុគ្គលា។   
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(១២) េត្តត្រា ឧទករហទូប្ បុគ្គលា។   
(១៣) េត្ត្តរា ពលិពទេូប្  បុគ្គលា។   
(១៤) េត្តត្រា អាសីវិសូប្  បុគ្គលា ។  
(១៥) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា   អននុវិេេ អបរិតោោតហត្វ្      
អវណាណ្រហស្ស វណណំ ភាសិត្ តហាត្ិ, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា 
អននុវិេេ អបរិតោោតហត្វ្ វណាណ្រហស្ស អវណណំ ភាសិត្ 
តហាត្ិ, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា អននុវិេេ អបរិតោោតហត្វ្ 
អប្បសាទនីតយ   ោតន បសាទំ ឧបទំសិត្ តហាត្ិ,                 
អតត្េកតោច ្ បុគ្គតលា អននុវិេេ អបរិតោោតហត្វ្            
បសាទនីតយ        ោតន អប្បសាទំ ឧបទសំតិ្ តហាត្ិ ។ 

(១៦) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា អនុវិេេ បរិតោោតហត្វ្                 
អវណាណ្រហស្ស អវណណ ំភាសិត្ តហាត្ិ, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា 
អនុវិេេ បរិតោោតហត្វ្ វណាណ្រហស្ស វណណំ      ភាសិត្    
តហាត្ិ, អតត្េកតោច្ បគុ្គតលា អនុវិេេ បរិតោោតហត្វ្ អប្ប-
សាទនីតយ ោតន អប្បសាទំ ឧបទំសិត្ តហាត្ិ, អតត្េកតោច្ 
បុគ្គតលា អនុវេិេ បរតិោោតហត្វ្ បសាទនីតយ ោតន             
បសាទំ ឧបទំសិត្ តហាត្ិ។   

(១៧) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា អវណាណ្រហស្ស អវណណំ ភាសិត្  
តហាត្ិ  ភូត្ំ    ត្េឆំ ោតលន  តនា េ តោ វណាណ្រហស្ស វណណំ 
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ភាសិត្ តហាត្ិ ភូត្ំ ត្េឆំ ោតលន, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា         
វណាណ្រហស្ស វណណំ ភាសិត្ តហាត្ិ ភូត្ំ ត្េឆំ ោតលន  តនា 
េ តោ អវណាណ្រហស្ស  អវណណំ  ភាសិត្  តហាត្ិ  ភូត្ំ  ត្េឆំ  
ោតលន, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា អវណាណ្រហស្ស េ អវណណំ 
ភាសិត្ តហាត្ិ ភូត្ំ ត្េឆំ ោតលន  វណាណ្រហស្ស េ  វណណំ  
ភាសិត្  តហាត្ិ  ភូត្ំ  ត្េឆំ  ោតលន,  អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា 
តនវ អវណាណ្រហសស្ អវណណ ំ ភាសិត្ តហាត្ិ ភូត្ំ  ត្េឆ ំ         
ោតលន តនា េ វណាណ្រហស្ស វណណំ ភាសិត្ តហាត្ិ ភូត្ំ      
ត្េឆំ ោតលន ។ 

(១៨) ឧដ្ឋ្នផលូបជ្ីវី តនា បុញ្ញផលូបជ្ីវី, បុញ្ញផលូបជ្ីវី 
តនា ឧដ្ឋ្នផលូបជ្ីវី, ឧដ្ឋ្នផលូបជ្វីី េ បុញ្ញផលូបជ្ីវី េ, 
តនវ ឧដ្ឋ្នផលូបជ្ីវ ីតនា បុញ្ញផលូបជ្ីវ ី។  

(១៩) ត្ត្ ត្មបរាយតនា, ត្ត្ ត្ត្ិបរាយតនា, ត្ត្ិ 
ត្មបរាយតនា, ត្ត្ិ ត្ត្ិបរាយតនា។   

(២០) ឱណតត្ណតត្, ឱណតុ្ណណតត្, ឧណណតត្ណតត្, 
ឧណណតុ្ណណតត្ ។  
(២១) េត្តត្រា រុកខូប្ បុគ្គលា ។  
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(២២) រូបប្ប្តណា រូបបប្សតនាន្ តោសបប្្តណា 
តោសប្បសតនាន្ លូខប្ប្តណា លូខបប្សតនាន្ ធមមប្ប្-
តណា     ធមមប្បសតនាន្ ។ 

(២៣) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា អត្តហិត្យ បដិបតនាន្ តហាត្ិ 
តនា បរហិត្យ, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា បរហិត្យ បដិបតនាន្ 
តហាត្ិ តនា អត្តហិត្យ; អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា អត្តហិត្យ 
តេវ បដិបតនាន្ តហាត្ិ បរហិត្យ េ, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា   
តនវ អត្តហិត្យ បដិបតនាន្ តហាត្ិ តនា បរហិត្យ ។  

(២៤) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា អត្តនតតបា តហាត្ិ អត្តបរិត្បនា-
នុតោគ្មនុយុតត្ត្, អតត្េកតោច្ បគុ្គតលា បរនតតបា តហាត្ិ    
បរបរិត្បនានុតោគ្មនុយុតត្ត្, អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា       
អត្តនតតបា េ តហាត្ិ អត្តបរិត្បនានុតោគ្មនុយុតត្ត្             
បរនតតបា េ បរបរិត្បនានតុោគ្មនុយុតត្ត្, អតត្េកតោច្ 
បុគ្គតលា តនវអត្តនតតបា តហាត្ិ ន អត្តបរិត្បនានុតោគ្មនុ-
យុតត្ត្, ន បរនតតបា ន បរបរិត្បនានុតោគ្មនុយុតត្ត្ តសា 
អនត្តនតតបា អបរនតតបា ទិតដឋវ ធតមម នោិឆ្តត្ និពេុតត្                
សីត្ីភូតត្   សុខបប្ដិសំតវទី ត្ពហមភតូត្ន អត្តនា វិហរត្ិ ។ 

(២៥) សរាតោ, សត្តសា, សត្តហា, ស្តនា ។ 
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(២៦) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា លាភី តហាត្ ិ អជ្្ឈត្តំ តេតត្-
សមថស្ស ន លាភី   អធិប្ប ញ្្ធមមវិបស្សនាយ, អតត្េក
តោច្ បុគ្គតលា លាភី តហាត្ិ អធិបប្ ញ្្ធមមវិបស្សនាយ ន   
លាភី អជ្្ឈត្តំ តេតត្សមថសស្, អតត្េកតោច ្ បុគ្គតលា លាភី 
តេវ តហាត្ិ អជ្ឈ្ត្តំ តេតត្សមថស្ស, លាភ ីេ អធិប្ប ញ្្ធមម-
វិបស្សនាយ, អតត្េកតោច ្បុគ្គតលា   តនវ លាភី តហាត្ិ អជ្ឈ្ត្តំ 
តេតត្សមថសស្ ន លាភី អធិបប្ ញ្្ធមម-វិបស្សនាយ។   

(២៧) អនុតសាត្ោមី បុគ្គតលា, បដតិសាត្ោមី បុគ្គតលា, 
ឋិត្តត្ត្ បុគ្គតលា, ត្ិតណាណ្ បារគ្តត្ ថតល ត្ិដឋត្ិ                     
ត្្ហមតណា។   

(២៨) អបប្ស្សតុត្ សុតត្ន អនុបបតនាន្, អបប្ស្សតុត្ សុតត្ន 
ឧបបតនាន្, ពហុស្សតុត្    សតុត្ន    អនុបបតនាន្, ពហុស្សុតត្    
សុតត្ន ឧបបតនាន។្ 

(២៩) សមណមេតលា, សមណបទុត្, សមណបុណឌរី-
តោ, សមតណសុ សមណសុខុ្តលា។ 
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េត្ុកក្ត្ិោ  និដឋិត្ 
៥. បញ្េកឧតទេតសា 
បញ្េ បុគ្គលា  

(១) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា អារមភត្ិ េ វិបប្ដិសារី េ តហាត្ិ        
ត្ញ្េ   តេតត្វិមុត្តឹប ញ្្វិមុត្ត ឹយថាភូត្ំ នប្ប្នាត្ិ  យត្េស្ស 
តត្ ឧប្បនាន្ បាបោ អកុសលា ធ្ម្ អបរិតសសា និរុជ្្ឈនតិ,          
អតត្េកតោច្ បគុ្គតលា អារមភត្ ិ ន វិប្បដិសារី  តហាត្ ិ ត្ញ្េ        
តេតត្វិមុត្ត ឹប ញ្្វិមុត្តឹ យថាភូត្ំ នបប្្នាត្ិ  យត្េស្ស តត្                         
ឧប្បនាន្ បាបោ អកុសលា ធ្ម្ អបរិតសសា និរុជ្្ឈនតិ,        
អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា នារមភត្ិ វិបប្ដិសារី  តហាត្ិ  ត្ញ្េ             
តេតត្វិមុត្ត ឹ ប ញ្្វិមុត្តឹ យថាភូត្ ំ នប្ប្នាត្ិ, យត្េស្ស       
តត្ ឧប្បនាន្ បាបោ អកុសលា ធ្ម្ អបរិតសសា និរុជ្្ឈនតិ,  
អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា នារមភត្ ិ ន វិបប្ដសិារី តហាត្ិ ត្ញ្េ         
តេតត្វិមុត្តឹ ប ញ្្វិមុត្តឹ យថាភូត្ំ   នប្ប្នាត្ិ, យត្េស្ស តត្ 
ឧប្បនាន្ បាបោ អកុសលា ធ្ម្ អបរិតសសា និរុជ្្ឈនតិ,        
អតត្េកតោច្ បគុ្គតលា នារភត្ ិ ន វិប្បដិសារី តហាត្ិ  ត្ញ្េ         
តេតត្វិមុត្តឹ ប ញ្្វិមុត្តឹ       យថាភូត្ំ ប្នាត្ិ យត្េស្ស តត្ 
ឧប្បនាន្  បាបោ អកុសលា  ធ្ម្  អបរិតសសា   និរុជ្្ឈនត។ិ 
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(២) ទត្វ្ អវ្នាត្ិ, សំវាតសន អវ្នាត្ិ, អាតធយ្យមុតោ 
តហាត្ិ, តលាតលា តហាត្ិ, មតនាទ្ ត្មូតហា តហាត្ិ ។   

(៣) បញ្េ តោធាជ្ីវូប្ បុគ្គលា ។ 
(៤) បញ្េ បិណឌបាត្ិោ ។ 
(៥) បញ្េ ខលុបោឆ្ភត្តិោ ។ 
(៦) បញ្េ ឯោសនិោ ។  
(៧) បញ្េ បំសុកូលិោ ។  
(៨) បញ្េ តត្េវីរិោ ។ 
(៩) បញ្េ អារញ្ញិោ ។  
(១០) បញ្េ រកុខមូលិោ ។ 
(១១) បញ្េ អត ភ្្ោសិោ។  
(១២) បញ្េ តនសជ្ជិោ។  
(១៣) បញ្េ យថាសនេត្ិោ។ 
(១៤) បញ្េ តសាសានិោ។ 
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បញ្េក្ត្ិោ  និដឋិត្ 
៦. ឆកកឧតទេតសា 
ឆ បុគ្គលា  

(១) អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា បុតពេ អននុសស្ុតត្សុ ធតមមសុ សាមំ 
សោច្និ  អភិសមពុជ្ឈ្ត្ិ ត្ត្េ េ សពេញ្ញុត្ំ បាបុណាត្ិ                  
ពតលសុ េ វសីភាវំ ។ អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា បតុពេ អននុស្សុតត្-
សុ   ធតមមសុ សាមំ សោច្ន ិអភិសមពុជ្្ឈត្ ិ  ន េ ត្ត្េ     សពេ-
ញ្ញុត្ំ    បាបុណាត្ិ ន េ ពតលស ុ វសភីាវំ ។ អតត្េកតោច្ 
បុគ្គតលា  បុតពេ  អននុស្សតុត្សុ ធតមមស ុ សាមំ សោច្និ            
អនភិសមពុជ្្ឈត្ិ ទតិដឋ តេវ ធតមម ទុកខស្សនតកតរា តហាត្ិ 
សាវកបារមិញ្េបាបុណាត្ិ។   អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា           
បុតពេ អននុស្សតុត្សុ   ធតមមសុ សាមំ សោច្និ អនភិសមពុជ្្ឈ-
ត្ ិទិតដឋវ ធតមម ទុកខសស្នតកតរា តហាត្ិ ន េ សាវកបារមឹ       
បាបុណាត្ិ ។  អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា បតុពេ អននុស្សុតត្សុ        
ធតមមសុ សាមំ សោច្និ   អនភិសមពុជ្ឈ្ត្ិ   ន េ ទិតដឋវ ធតមម   
ទុកខស្សនតកតរា តហាត្ិ អនាោមី តហាត្ិ អនាគ្នតវា   ឥត្េត្ត។ំ  
អតត្េកតោច្ បុគ្គតលា បុតពេ អននុសស្ុតត្ស ុ ធតមមសុ សាមំ 
សោច្និ អនភិសមពុជ្្ឈត្ិ ន េ ទិតដឋវ ធតមម ទុកខស្សនតកតរា 
តហាត្ិ  តសាត្បននសក្ោមី តហាត្ិ អាគ្នតវា ឥត្េត្តំ។ 
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ឆកក្ត្ិោ  និដឋិត្ ។ 
 

៧. សត្តកឧតទេតសា 
សត្ត បុគ្គលា  

(១) សត្ត ឧទកូប្ បុគ្គលា។ សកិិំ និមុតោគ្ និមតុោគ្វ   
តហាត្ិ, ឧមមុជ្ជិត្វ្ និមុជ្ជ ត្ិ, ឧមមុជ្ជិត្វ្ ឋិតត្ តហាត្ិ, ឧមមុជ្ជិត្វ្ 
វិបស្សត្ិ វិតលាតកត្ិ, ឧមមុជ្ជិត្វ្ បត្រត្ិ, ឧមមុជ្ជិត្វ្                           
បដិោធប្បតត្ត្ តហាត្ិ, ឧមមុជ្ជិត្វ្ ត្តិណាណ្ តហាត្ិ បារគ្តត្   
ថតល ត្ិដឋត្ិ ត្្ហមតណា។     

(២) ឧភតត្ភាគ្វិមតុត្ត្ ប ញ្្វិមុតត្ត្ ោយសកខី             
ទិដឋិប្បតត្ត្ ស្ធ្វិមតុត្ត្ ធ្ម្នុសារី ស្ធ្នសុារី។ 

 
 

សត្តក្ត្ិោ  និដឋិត្  
៨. អដឋកឧតទេតសា 
អដឋ បុគ្គលា  

(១) េត្ត្តរា មគ្គសមង្គិតនា, េត្តត្រា ផលសមង្គិតនា        
បុគ្គលា។ 
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អដឋក្ត្ិោ  និដឋិត្  
៩. នវកឧតទេតសា 
នវ បុគ្គលា  

(១) ស្ម្សមពុត ធ្្, បតេេកសមពតុ ធ្្, ឧភតត្ភាគ្វិមុតត្ត្, 
ប ញ្្វិមុតត្ត្, ោយសកខី, ទិដឋិប្បតត្ត្, ស ធ្្វិមុតត្ត្, ធ្ម្ន ុ-
សារី, ស្ធ្នុសារី។ 

 
 

នវក្ត្ិោ  និដឋិត្ 
១០. ទសកឧតទេតសា 

ទស បុគ្គលា  
(១) បញ្េននំ ឥធ និដ្ឋ្, បញ្េននំ ឥធ វិហាយ និដ្ឋ្។ 
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ទសក្ត្ិោ  និដឋិត្ 
 

បុគ្គលប្បញ្ញត្តិ្ត្ិោ និដឋិត្ 
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ឯកកនតិទេស 

(  បុគគលពកួ១  ) 

(១). េម្យវមិ្ុតតបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ បានវិលោក្ខ៨លោយនាមកាយ តាម

កាលគ្ួរ  ោនតាមកាល តាមសម័យគ្ួរ   អាសវៈពួក្ខ្លះ  របស់

បុគ្គលលនាះក៏្បានអស់លៅ     ល្រះល ើញលោយបញ្ញា   លនះលៅថា 

បុគ្គលជាសមយវមិុត្ត  ។   

អធិបាយ 

រក្យថា     វឈិម្ចកខ    បានដល់      វលិោក្ខទាំង៨  (អដឋ វលិោលក្ខ 

: របូាវចរ៤ អរបូាវចរៈ៤ លោយសុត្តនតន័យ) ។ពិត្មមន រក្យថា     

វលិោក្ខ   លនះជាល ម្ ះរបស់សោបត្តទិាំង៨លនាះ  ល្រះរចួចាក្ធម៌

មដលជាស្ត្ូវទាំងឡាយ (នីវរណធម៌៥  និងធម៌មដលជាស្ត្ូវ

ដល់្នតាមលាំោប់) ។ រក្យថា   កាលយន : នាមកាយ មដល

លក្ើត្្ពមជាមួយនិងវលិោក្ខ     ( បានដល់នាមក្ខនធ៣ដ៏លសស ) ។  
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កាលមាន្   ២   យ ាង 

១.អកាល =ជាកាលមដលលោក្លធវើវត្តបដិបត្តលសេងៗ   លពល

លនាះជាកាលមដលលោក្មិនចូលសោបត្តិលេ។   

២.កាល=លពលមដលលោក្លធវើវត្តបដិបត្តទិាំងលនាះល្សចល ើយ  

ឬចលនាល ះកាលលនាះ លោក្ចូលលៅកាន់េីក្មនលងមដលស្ងា ត់្ល ើយ

ចូលសោបត្តិលនះលៅថាជាកាលមដលលោក្ចលូសោបត្តិ ។    

រក្យថា “សោបត្តិ”លនះ បានដល់  បុគ្គលមដលបានរបូ

្នលោយការក្នលងបងន់ីវរណៈ  និងអងគ្ នតាមលាំោប់,   និង

បុគ្គលមដលបានអរបូ្នលោយការក្នលងបងរ់បូ្ន។   

រក្យថា   បញ្ញា យ ចសេ េិស្ងវ     ម្បថា    ល្រះល ើញលោយ

បញ្ញា  លសចក្តីថា ល្រះល ើញសង្ខខ រលោយវបិសេនាបញ្ញា     ល ើញ

សចចធម៌ទាំង៤ លោយមគ្គបបញ្ញា ។  

រក្យថា   ឯក្លចច អាសវា បរកិ្ខីណា លោនតិ    ម្បថា  អាសវៈ

ពួក្ខ្លះ របស់បុគ្គលលនាះក៏្បានអស់លៅ ”  អធបិាយថា  អាសវៈ

ទាំងឡាយ មដលបឋមមគ្គ ជាលដើម   គ្បបី្ បោរចាំមណក្មួយៗ

(តាមលាំោប់មគ្គ) អស់លៅ  បុគ្គលលនះ លោក្លៅថា សមយ-
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វមិុលតាត  : អនក្រចួល ើយ លោយសម័យ” ។  ក៏្រក្យថា អាសវៈរបស់

បុគ្គលមដលអស់លៅខ្លះ     បុថជុ្ជន មដលជាអនក្បានសោបត្ត៨ិក្ត ី    

មិនបានក្តី មិនមដលលះបងក់្ិលលសលោយចាំមណក្ណា១លេ ដូលចនះ

លេើប្េងម់និកាន់យក្ (ក្នុងបេលនះ)។សូមបី្ពះខី្ណា្សពមដល

បានសោបត្ត៨ិក្ត ី មនិបានក្តី ក៏្្េងម់ិនកាន់យក្មដរល្រះ្ពះ

អរ នតទាំងឡាយមិនោនក្ិលលសលៅសល់លេៀត្ល ើយ។  ដូលចនះ

សមយវមិុត្តបុគ្គលលនះ បានដល់   ្ពះលស្ងតាបនន   ្ពះសក្ទគាម ី   

អនាគាមីមដលបានសោបត្ត៨ិ ។  

ចរ់ មយវមុិតតរុរគល 

(២). អេម្យវមិ្ុតតបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ     មិនបានសោបត្តិ៨   លោយនាម

កាយ តាមកាលគ្ួរ តាមសម័យគ្ួរលេ   អាសវៈរបស់បុគ្គលលនាះ

បានអស់លៅ  ល្រះល ើញលោយបញ្ញា   លនះលៅថា    បុគ្គលជាអ-

សមយវមិុត្ត ។  សូមបី្ពះអរយិបគុ្គលទាំងអស់  ក៏្ល ម្ ះថា           

អសមយវមិុត្ត ក្នងុអរយិវលិោក្ខ (លោក្ុត្តរវលិោក្ខមដរ) ។ 

អធិបាយ 
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រក្យថា   អសមយវមិុលតាត  ម្បថា បគុ្គលរចួសតុ្លោយមិន

អា្ស័យសោបត្ត៨ិ   បានដល់   ្ពះអរ នតមដលជា សុក្ខវបិសេ-

ក្ៈ។ ចាំមណក្ឯ្ពះសកុ្ខវបិសេក្បុគ្គលល្ៅលនះ ដូចជា ្ ពះលស្ងតា-

បនន ្ពះសក្ទគាមី ្ពះអនាគាមី និង ្ពះអរ នតមដលបាន

សោបត្តិ៨   និងបុថុជ្ជនមិនបាន្តាស់េកុ្ក្នុងេកុ្ៈ(សមយវមិុលតាត    

និងអសមយវមិុលតាត )លនះលេ ។ដូលចនះបុគ្គលទាំងលនះ   ល ម្ ះថា  េកុ្-

មុត្តក្បគុ្គល ។ ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ លេើប្ពះស្ងស្ងត ្េងរ់បួរមួបុគ្គល

ទាំងឡាយ  មដល្ពះអងគ្ េងក់ាន់យក្ និងមិនកាន់យក្   ក្នុងខាង

ល្កាយ   គ្ឺអនក្មបរលៅខាងល្កាយ ល្រះភាវៈនន្ពះអងគជាអនក្ោន

បញ្ញា ជាល្គ្ឿង្តាស់ដឹងល ើយលោយលអលេើប្តាស់នវូរក្យជា

លដើមថា សលពវបិ  អរយិបគុ្គោ : សូមបី្ពះអរយិបគុ្គលទាំងអស់  ។   

រក្យថា   អរយិវលិោលក្ខ  : ក្នុងអរយិវលិោក្ខ បានដល់    វលិោក្ខ

មដលជាលោក្ុត្តរ  មដលដល់នវូការរាប់ថា“អរយិៈ”ល្រះឆ្ងា យចាក្

ក្ិលលសទាំងឡាយ ។        

លសចក្តីលនះោនរក្យអធិបាយថា ៖សមយ័ក្ត ី អសម័យក្តី 

របស់លោក្អនក្ចូលសោបត្តិ៨ខាងល្ៅពុេធស្ងសនាោន។

សម័យ ឬអសម័យរបស់លោក្អនក្សុត្លោយមគ្គវលិោក្ខ   រមមងមិន
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ោន(ខាងល្ៅ្ពះពុេធស្ងសសនា)លេ ។   សទធ របស់បុគ្គលណា

ោនក្ោល ាំង និងវបិសេនាមដលបគុ្គលឯណា ្បារពធល ើយោនពិត្,   

មត្ការចាក់្ធលុះមគ្គ និងសលរបស់អនក្លនាះមដលក្ាំពុងលដើរ,ឈរ, 

អងគុយ,លដក្,េាំររនិងបរលិភាគ្មិនោនក៏្លេ ល្រះល ត្ុលនាះ    

សម័យនិងអសម័យរបស់អនក្សុត្លោយមគ្គវលិោក្ខ លេើបមនិោន ។  

ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ បេថា“ មគ្គវមិោមខេន  វមុិច្ចនស្ស   ស្មមោ វា អស្ម

មោ វា នត្ថិ ”លនះ្ពះោន្ពះភាគ្  ្ពះអងគជាធមមរាជា ្េងរ់បួរមួ

បុគ្គលទាំងឡាយ  មដល្ពះអងគ្ េងក់ាន់យក្ នងិ្េងម់ិនកាន់យក្

មក្របួរមួល្កាយ ល ើយលលើក្ល ើងកាន់មបបមសនមដលជាបិដឋិវដតក្ៈ

លនះ។សូមបីបុថុជ្ជន អនក្បានសោបត្ត៨ិ ក៏្្ពះអងគ្ េងម់ិនោន

បាំណងយក្   លោយមបបមសនលនះល ើយ , មត្ថា ្ពះោន្ពះភាគ្

កាលនឹង្េងមចក្បុគ្គលអនក្បានសោបត្តិ៨លនាះ ក៏្គ្បបីមចក្នវូ

ភាពជាសមយវមិុត្តបគុ្គល លោយអាំណាចននក្ិលលសមដលលោក្

សងកត់្សងកនិេកុ្ល ើយលោយសោបត្ត ិ។    

ចរ់អ្ មយវមុិតតរុរគល 
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(៣). កុបបធម្មបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ    បានសោបត្តិ្ បក្បលោយរបូក្ត ី

្បក្បលោយអរបូក្ត ី    បគុ្គលលនាះឯង មិនបានតាម្បាថាន    មនិបាន

លោយមិនលាំបាក្  មិនបានលោយង្ខយ   ចូលមិនបានសង លចញមិន

បានសង   តាមឱកាសមដល្បាថាន    តាមសោបត្ត ិ មដល្បាថាន     

តាមកាលក្ាំណត់្ មដល្បាថាន លេ ដំលណើ រនុ ះរមមងោន្ត្ងម់ដល

សោបត្តិទាំងលនាះ ក្ល្មើក្ល្រះអា្ស័យលសចក្តី្ បោថ របស់

បុគ្គលលនាះ    លនះលៅថា  បុគ្គលជាក្ុបបធមមៈ ។ 

អធិបាយ 

សោបត្តិធម៌ មដលបុគ្គលណាសល្មចល ើយ រមមងក្ល្មើក្ 

រមមងវនិាស  ល្រះល ត្ុលនាះ  បុគ្គលលនាះ លេើបល ម្ ះថា ខុប្បធមោោ    

អនក្ោនធម៌មដលក្ល្មើក្ ។ អកាមោភី : របូ្នក្តី     អរបូ្ន

ក្តី គ្ឺ មនិមមនជាអនក្បានតាមលសចក្តី្ បាថាន  ល្រះភាពជាអនក្មនិ

ស្ងា ត់្ជ្ំនាញល ើយ  លោយអាការៈទាំង៥ យ៉ា ង (វសី៥)  អធិបាយ

ថា  ជាអនក្មិនជ្ំនាញចូលសោបត្តិ ។    
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 ោនលសចក្តីអធិបាយដូលចនះថា៖ ្ពះលយគ្ីរមមង្បាថាន នឹង

ចូលខ្លះ    លចញខ្លះ   នវូសោបត្តិណាៗ  ក្នុងេណីាៗ រ ូត្ដល់អស់

កាលយូរោន្បោណប៉ាុនណា រមមងមិនអាចលដើមបីនឹងចូលខ្លះ 

លចញខ្លះ នវូសោបត្តិលនាះៗ ក្នុងេីលនាះៗ    រ ូត្ដល់អស់កាល យូរ

ោន្បោណប៉ាុលណាណ ះ  គ្ឺលងើយលមើល្ពះចនា  ឬ្ពះអាេិត្យ ល ើយ

ក្ាំណត់្ថា “កាល្ពះចនា ឬ្ពះអាេតិ្យលនះលៅកាន់េី ្បោណ

ប៉ាុលណណ ះល ើយ   អាតាម អញនឹងលចញចាក្សោបត្តិ ” ល ើយក៏្ចូល

្ន  រមមងមិនអាចលដើមបីនឹងលចញតាមការក្ាំណត់្េកុ្រមមងលចញ

ក្នុងចលនាល ះវញិល្រះខ្លួនជាអនក្មិនជ្ំនាញក្នុងសោបត្ត ិ បោេោគ្-

មម : ល្រះអា្ស័យនវូលសចក្តី្ បោេ ។     

បុគគល ៣ ពកួ ៖ បថុុជ្ជនអនក្បានសោបត្តិ៨, ្ពះលស្ងតា-

បនន , ្ពះសក្ទគាម ី បុគ្គលទាំងលនះ លោក្លៅថា   ក្ុបបធលោម  :          

អនក្ោនធមក៌្ល្មើក្  ល្រះធម៌មដលជាស្ត្ូវចាំលរះសោធិ និង

វបិសេនា របស់លោក្ទាំងលនាះ លោក្សងកត់្េកុ្មិនលអជ្្មះោង

មិនលអ  ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  សោបត្តិរបស់លោក្ទាំងលនាះ    លេើប

វនិាសសូនយលៅ  ។ មយ៉ា ងលេៀត្ វនិាសលៅ  សូនយលៅល្រះសីលោច់
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ឬល្រះការក្នលងអាបត្តិក៏្មនិមមន គ្ឺជាអនក្មបក្ធ្លល យវត្តសូមបតី្ិច

ត្ួចក៏្ោន ។     

សេចកត ីសន្េះមាន្សរឿងជាឧទាហរណ៍ 

  បានឮថា  ្ពះលថរមួយអងគចល្មើនសោបត្តិ   គ្យឺក្ស្ងា នេី

មួយជាេី លធវើសោបត្តិ  កាលលបើលោក្លៅកាន់្សុក្លដើមបីបិណឌ បាត្     

ពួក្លក្មងលលងលៅ្ត្ងប់រលិវណវោិរ  លុះពួក្លក្មងទាំងលនាះលលង

រចួល ើយ ក៏្នាាំគាន លជ្ៀសលចញលៅ ្ពះលថរមក្ល ើយគ្ិត្ថា “ពួក្ 

លក្មងៗគ្ងន់ឹងមក្លបាសបរលិវណ”លេើបលោក្មនិលបាស លេើប្ពះ  

លថរៈចូលលៅកាន់វោិរលោយគ្តិ្ថា“លយើងនឹងចលូសោបត្តិ”   

លោក្មិនអាចលដើមបីនឹងចូលបាន     លេើបរ ាំពឹងដល់សីលថា  “ ល្រះ

ល ត្ុអវី ន  ” ដូលចាន ះ លោក្មនិល ើញការ្នក្នលងសិកាខ បេសូមបី

ោន្បោណត្ចិត្ចួ  លេើបពិចារណាលមើលថា “វត្តលភេ គ្ឺការមបក្

ធ្លល យននវត្តរបស់លយើងោនឬ” បានដឹងថាខ្លនួមិនបានលបាសេី

បរលិវណក្ុដិ  លុះញុាំងក្ចិចលនាះឱយសល្មចល ើយ   ក៏្លៅអងគុយចូល

សោបត្តិលោយមនិលាំបាក្។ 

ចរ់កុរបធមមរុរគល 
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(៤). អកុបបធម្មបុគគល 

បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោក្លនះ បានសោបត្តិទាំងឡាយ្បក្បលោយ

របូក្តី   ្បក្បលោយអរបូក្ត ី    បុគ្គលលនាះឯង   បានតាម្បាថាន    បាន

មិនលាំបាក្ បានលោយង្ខយ ចូលសង លចញសង តាមឱកាស     

មដល្បាថាន  តាមសោបត្តិមដល្បាថាន   តាមកាលក្ាំណត់្មដល

្បាថាន  ដំលណើ រនុ ះមនិមមនល ត្ុ មិនមមនជាឱកាសលេ   ្ត្ងម់ដល

សោបត្តិទាំងលនាះ ក្ល្មើក្ល្រះអា្ស័យលសចក្តី្ បោេរបស់

បុគ្គលលនាះ   លនះលៅថា បុគ្គលអក្ុបបធមមៈ  ។សូមបីពួក្្ពះអរយិ

បុគ្គលទាំងអស់  ក៏្ល ម្ ះថា អក្ុបបធមមៈ ក្នងុអរយិវលិោក្ខមដរ។ 

អធិបាយ 

អក្ុបបធមមបុគ្គល បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបលោយអាំណាច  នន

បដិបក្ខន័យរបស់ក្ុបបធមមបុគ្គល  មដលលរលេុក្ល ើយលនាះឯង ។   

ក៏្រក្យថា  អក្ុបបធមមៈ  លនះជាល ម្ ះថារបស់្ពះអរយិបុគ្គល ២ 

ជ្ំពូក្ គ្ឺ  ្ពះអនាគាមីមដលបានសោបត្តិ៨  និង្ពះខី្ណា្សព  

។  ពិត្មមនល ើយ ធម៌ទាំងឡាយ  មដលជាស្ត្ូវដល់សោធិ  និង

វបិសេនារបស់លោក្ទាំងលនាះ  លោក្សងកត់្េកុ្លអល ើយ     ជ្្មះ
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ោងេុក្លអល ើ យ ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ កាលលបើលោក្ទាំងលនាះ     

សូមបីញុាំងកាលឱយអស់លៅលោយក្ិចច  ោនការសនានា     និងភាព

ជាអនក្ល្ត្ក្អរលោយពួក្គ្ណៈជាលដើម       ឬលោយលសចក្តី្បោេ

មដលមិនសមគ្ួរដល់ខ្លួនយ៉ា ងណាមួយដនេៗ   សោបត្តិក៏្មិន

ក្ល្មើក្ មិនវិនាស, មត្ថា ្ពះលស្ងតាបនន    ្ពះសក្ទគាមី          

្ពះអនាគាមី  និង្ពះខី្ណា្សពជាសុក្ខវិបសេក្ៈ  រមមងមិនបាន

ក្នុងេកុ្ៈលនះលេ លោក្ទាំងលនាះ លេើបល ម្ ះថា េុក្មុត្តក្បុគ្គល ។  

ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ    លេើប្ពះស្ងស្ងា ្េង់រ បួរមួបុគ្គល

ទាំងឡាយ មដល្ពះអងគ្េង់កាន់យក្  និង្េង់មិនកាន់យក្ក្នុង

លពលល្កាយ ល ើយ  លលើក្ល ើងកាន់មបបមសន ជាមួយនឹង បិដឋិវដា-

ក្បុគ្គលទាំងឡាយេកុ្សូមបីក្នុងេកុ្ៈលនះ      ល្រះ្ពះអងគោនបញ្ញា   

ជាល្គ្ឿង្តាស់ដឹងលអ     លេើប្តាស់    រក្យជាលដើមថា   សលពវបិ  

អរយិបុគ្គោ = សូមបីពួក្្ពះអរយិបុគ្គលទាំងអស់ ។ 

មយ៉ា ងលេៀត្ ្បសនិលបើការក្ល្មើក្លសចក្តីវនិាសននសោបត្ត ិ

៨របស់លោក្នឹងគ្បបោីនល ើង  មត្លោក្តុ្តរធម ៌ មដលលោក្ចាក់្

ធលុះល ើយមួយ្គា មិនអាចក្ល្មើក្ និងវនិាសលៅល ើយ រក្យលនះ 

លោក្លរលសាំលៅយក្អនក្សល្មចលោក្តុ្តរធម៌លនាះ។ 
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(៥). បរហិានបគុ្គល =បុគ្គលោនធម៌ស្ងបសនូយ ។  

(៦). អបរហិានបគុ្គល= បុគ្គលោនធម៌មិនស្ងបសូនយ ។  

ទាំងពីរលនះោនលសចក្តីមបលក្លសេងគាន ្ត្ឹមមត្ពយញ្ជនៈប៉ាុលណាណ ះ,  

រក្យអធិបាយដ៏លសសដចូគាន ក្បុបធមមបុគ្គល នងិអក្ុបបធមមបុគ្គល

ល ើយ ៕  

ចរ់អ្កុរបធមមរុរគល 

(៧). សចតនាភពវបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ បានសោបត្តិ្បក្បលោយរបូក្តី 

្បក្បលោយអរបូក្តី    បុគ្គលលនាះឯង មិនបានតាម្បាថាន        មិន

បានលោយមិនលាំបាក្ មិនបានលោយង្ខយ ចូលមិនបានសង       

លចញមិនបានសង  តាមឱកាសមដល្បាថាន  តាមសោបត្តិ មដល

្បាថាន        តាមកាលក្ាំណត់្ មដល្បាថាន លដើមបីចូល   ក៏្រមមងស្ងប-

សូនយចាក្សោបត្តិទាំងលនាះ  លបើមិនចូលលេ ក៏្ស្ងបសូនយចាក្

សោបត្តិទាំងលនាះ  លនះលៅថា  បុគ្គលជា លចត្នាភពវៈ បុគ្គលគ្ួរ

លោយលចត្នា ។  

អធិបាយ 
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រក្យថា  ឈចតនាភឈរវ    បានដល់ គ្ួរលដើមបីនឹងដល់ភាពមិន

ស្ងបសូនយជ្ុំវញិននលចត្នា។រក្យថា សលច អនសុលញ្ចលត្ត្ិ :         

បានដល់  លបើចូលសោបត្តិ  អធិបាយថា :  ក៏្្ពះលយគ្ីកាលចូល

សោបត្តិ ល ម្ ះថា រមមងយក្ចិត្តេកុ្ោក់្លេើបលោក្មិនស្ងប-

សូនយ  ្ពះលយគ្ីល្ៅអាំពីលនះ រមមងស្ងបសូនយ ។  

ចរ់ឈចតនាភពវរុរគល 

(៨). អន្រុកខនាភស វ្ ា 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះបានសោបត្តិ្បក្បលោយរបូក្តី

្បក្បលោយអរបូក្តី    បុគ្គលលនាះឯង  មិនបានតាម្បាថាន    មិន

បានលោយមិនលាំបាក្ មិនបានលោយង្ខយ ចូលមិនបានសង       

លចញមិនបានសង  តាមឱកាសមដល្បាថាន    តាមសោបត្តិ មដល

្បាថាន      តាមកាលក្ាំណត់្ មដល្បាថាន   លបើរក្ាគ្ឺលសពឧបការៈ

ធម៌ល ើយចូលសោបត្តិ   រមមងមិនស្ងបសូនយចាក្សោបត្តិទាំង

លនាះ  លបើមិនតាមរក្ាលេ  រមមងស្ងបសូនយចាក្សោបត្តិទាំងលនាះ  

លនះលៅថា  បុគ្គលជាអនរុក្ខនាភពវៈ បុគ្គលគ្ួរលោយការតាមរក្ា។  
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អធិបាយ 

រក្យថា   អនុរខេនាភមវោ   បានដល់  គ្ួរលដើមបដីល់ភាពមិនស្ងប

សូនយជ្ុំវញិននការតាមរក្ា  ។   

រក្យថា   ស្មច្  អនុរខេតិ្   លសចក្តីថា លបើ្ពះលយគ្ីលះបងធ់ម៌

មដលមិនោនឧបការៈ  លសពធម៌ មដលោនឧបការៈក្នុងការចូល

សោបត្តិ  ។  ក៏្កាលលោក្បដិបត្តិល ើយយ៉ា ងលនះ  ល ម្ ះថា  តាម

រក្ា  លេើបលោក្មិនស្ងបសូនយ, ្ពះលយគ្ីល្ៅពីលនះ  រមមងស្ងប

សូនយ ។   

បណាត ្ពះលយគ្ទីាំងពីរពួក្លនះអនរុក្ខនាភពវបុគ្គលប៉ាុលណាណ ះ    

ោនលសចក្តីអងអ់ាចល្ចើនជាង្ពះលយគ្ីមដលល ម្ ះថា លចត្នាភ-

ពវបុគ្គល ។ល្រះថា  លចត្នាភពវបុគ្គល  មនិដឹងធម៌មដលោន          

ឧបការៈដល់សោបត្តិលេ , កាលមនិដឹងលេើបបនាយ  គ្ឺរមមងនាាំធម៌

មដលជាឧបការៈលចញលៅ  លសពធម៌មដលមិនោនឧបការៈ ,កាល

លសពធម៌មដលមនិោនឧបការៈទាំងលនាះ លោក្រមមងស្ងបសូនយ

ចាក្សោបត្តិ ។មត្អនរុក្ខនាភពវបុគ្គល  រមមងដឹងធម៌មដលោន

ឧបការៈ  និងធម៌មដលមនិោនឧបការៈ  កាលដឹងរមមងបនាយ       គ្ឺ
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នាាំធម៌មដលមិនោនឧបការៈលចញលៅ លសពធមម៌ដលោនឧបការៈ

ទាំងឡាយ  លេើបមិនស្ងបសនូយចាក្សោបត្តិ  ។   

សប្របៀបដូចអនកថ្ប្រេ ថ្ដលរកាថ្ប្រេ ២នាក ់ជាឧទាហរណ៍ 

អនក្ម្សោន ក់្លក្ើត្លរាគ្សគមលលឿង  អត់្ធន់្ត្ជាក់្ជាលដើម

មិនបាន  ,មនសុេោន ក់្លេៀត្មិនោនលរាគ្   អត់្ធន់ចាំលរះរង្ខបាន។

មនសុេមដលោនលរាគ្ មនិចុះអាំពីខ្ាមលៅរក្ាម្សលេ ,  លគ្លះ

លចាលការរក្ាម្សទាំងយប់ទាំងនថា, ពួក្លសក្ ្រប និងលកាា ក្ជា

លដើម  នាាំគាន មក្កាន់ម្សរបស់លគ្ទាំងយប់ទាំងនថា ចកឹ្សុីគ្ួរ្សូវ

ស្ងលី,   ក្នុងលវោយប់  ពួក្្មឹគ្និង្ជ្កូ្ជាលដើម ចូលលៅកាន់ោន

ម្សទត់្ក្កាយ ដចូជាក្មនលងមដលខ្លួនលធវើេកុ្លោយខ្លួនឯង, ្គា

ទត់្ក្កាយល ើយ  លគ្រមមង មនិបានសូមបី្ត្ឹមមត្សាូង  ្សូវលេៀត្   

ល្រះល ត្ុននលសចក្តី្ បោេរបស់ខ្លួន ។ 

ចាំមណក្អនក្ម្សមដលមនិោនលរាគ្            មិនលះលចាលការ

រក្ាម្សរ ូត្ទាំងយប់ទាំងនថា  លគ្រមមងបាន្សូវ្បោណ   ៤ 

រលេះខ្លះ, ៨រលេះខ្លះអាំពីេី្បោណមួយក្រសីៈ   ល្រះលសចក្តីមនិ

្បោេរបស់ខ្លួនលគ្។   
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្ពះលយគ្ី ២ របូលនះ  បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាប្ពះលយគ្ីជា

លចត្នាភពវបគុ្គល  ដចូមនសុេោនលរាគ្រក្ាម្ស ,អនរុក្ខនាភ-

ពវបុគ្គល  ដចូមនសុេមិនោនលរាគ្  ។ 

ចរ់អ្ន ុកខនាភឈរវ  

(៩). បុលុជ្ជន្បុគគល 

បុគ្គលណាមិនទន់លះបងស់លញ្ញា ជ្នៈ  ៣        មនិ្បត្ិបត្តិ

លដើមបីលះបងធ់ម៌ទាំងលនាះ  លនះលៅថា  បគុ្គលជាបុថុជ្ជន ។ 

អធិបាយ 

សលញ្ញា ជ្នៈ៣  ៖  េដិឋិសលញ្ញា ជ្នៈ១ , សីលពវត្បរាោសស-

លញ្ញា ជ្នៈ១,វចិិក្ចិាា សលញ្ញា ជ្នៈ១។ក៏្សលញ្ញា ជ្នៈទាំងលនាះ ល ម្ ះ

ថា លោក្លះបានល ើយក្នុងខ្ណៈននសលចិត្ត។ ្ពះអងគរមមងស-

មមតងថា  ក៏្បថុុជ្ជនលនះ  រមមងមិនោនសូមបីក្នុងខ្ណៈននសលចិត្ត  ។  

បេថា  លត្សញ្ច  ធោម នាំ   :      សលញ្ញា ជ្នៈធម៌ទាំងលនាះ ។     ក៏្បុថជុ្ជន  

ល ម្ ះថា  អនក្បដិបត្តិល ើយលដើមបីលះសលញ្ញា ជ្នៈ       ទាំងលនាះក្នុង

ខ្ណៈននមគ្គចិត្ត  ។មត្បុថជុ្ជនលនះ  រមមងមនិោន សមូបកី្នុងខ្ណៈ   
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ននមគ្គចតិ្ត  រលបុថជុ្ជនអនក្លាងល់លល ប៉ាុលណាណ ះ មដលលះក្មមោឋ ន

ល ើយ  ។ 

ចប់បុថុជ្ជនបុគ្គល 

(១០). សោប្រតភបូុគគល 

 ការយងចុះគ្ឺការលក្ើត្្បាក្ដននអរយិធម៌ (លោក្ុត្តមគ្គ) 

ក្នុងលាំោប់លសមើ ននពួក្ធម៌ណា   បុគ្គលមដល្បក្ប្ពមលោយធម៌

ទាំងលនាះ លនះលៅថា លគា្ត្ភូបគុ្គល។ 

អធិបាយ 

ក្ុសលធម៌ជាង៥០មដលលក្ើត្្ពមនិងលគា្ត្ភញូណ       

មុនមគ្គញ្ញា ណមដលលក្ើត្ល ើង  ធម៌លនាះ ្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់ថា  

លគា្ត្ភូបគុ្គល    ល្រះ្នក្នលងញណរបស់បុថុជ្ជន   លគា្ត្

របស់បុថុជ្ជន  មណឌ លរបស់បុថជុ្ជន  និងបញ្ាត្តិរបស់បុថុជ្ជន

ទាំងពួងល ើយ្នចុះកាន់ញណរបស់្ពះអរយិ លគា្ត្របស់

្ពះអរយិ មណឌ លរបស់្ពះអរយិ និងបញ្ាត្តិរបស់្ពះអរយិៈបាន

លោយញណមដលោន្ពះនិរវ នជាអារមមណ៍ ៕ 
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កុ លធម៌៥៦ 1 ៖ ១. សសេ , ២ .លវេនា, ៣. សញ្ញា , ៤.លចត្នា,    

៥. ចតិ្ត,៦ . វតិ្ក្ក, ៧. វចិារ, ៨. បីត្,ិ ៩. សុខ្, ១០.ឯក្គ្គតា,                  

១១.សេធិន្ទនាយ៍ិ,១២. វរីយិិន្ទនាិយ៍, ១៣. សត្ិន្ទនាិយ៍, ១៤.សោធនិ្ទនាិយ៍, 

១៥. បញ្ាិ ន្ទនាិយ៍,១៦. មនិន្ទនាយ៍ិ,  ១៧. លស្ងមនសេនិ្ទនាិយ៍, ១៨.  ជ្ីវតិ្ិ-

ន្ទនាិយ៍, ១៩. សោម េដិឋិមគ្គងគ , ២០.  សោម សងកបប , ២១ . សោម វាយ-

មៈ ,២២. សោម សត្ិ , ២៣.  សោម សោធិ, ២៤. សទធ ពលៈ ,           

២៥. វរីយិពលៈ ,  ២៦.  សត្ិពលៈ, ២៧.  សោធពិលៈ , ២៨ .បញ្ញា

ព-លៈ, ២៩.  ិរពិលៈ , ៣០. ឱត្តបបពលៈ , ៣១. អលោភ, ៣២.  អ-

លទសៈ , ៣៣ អលោ :, ៣៤. អនភិជ្ា, ៣៥. អពយបាេ ,           

៣៦.  សោម េិដឋកិ្នុងលោក្ិយ, ៣៧ .  ិរ,ិ ៣៨. ឱត្តបប , ៣៩. កាយ-

បសេេធិ, ៤០. ចិត្តបសេេធ,ិ៤១.  កាយល ុតា, ៤២.  ចតិ្តល ុតា, 

៤៣. កាយមុេតុា ,    ៤៤. ចតិ្តមុេតុា , ៤៥. កាយក្មមញ្ាតា, ៤៦. ចតិ្ត-

ក្មមញ្ាតា , ៤៧. កាយបាគ្ុញ្ាតា , ៤៨. ចតិ្តបាគ្ញុ្ាតា , ៤៩ . កាយុ-

ជ្ុក្តា,៥០. ចតិ្តុជ្កុ្តា ,  ៥១. សត្ិ , ៥២. សមបជ្ញ្ាៈ ,៥៣. សមថ-,

៥៤. វបិសេនា, ៥៥. បគ្គ ៈ,៥៦. អវលិក្ខប  ។   

 
1 ធម្មសង្គណី 
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និង ឈយ វារនកធម៌៩ឈទៀត គ្ ឺ១.ឆនា,២ .មនសិការ,៣ .អធិលោក្ខ , 

៤. ត្្ត្មជ្ឈត្តតា, ៥. ក្រណុា ,៦ .មុេិតា  និង ៧.  សោម វាចា.                

៨. សោម ក្មមនត . ៩ សោម អាជ្ីវ:  សរបុ៦៥ដួង (៥៦+៩=៦៥)    ។   

  រុមក =លបើលរលតាម ្ពះពុេធដីកាលោយ្ត្ង ់   មោ-

ក្ុសលដួងេី១លនះ  ោនសមបយុត្តធម៌៥៦ដួង     មត្្េងល់ៅ្បទន

ជាន័យ  ថាលៅោនពួក្  លយ  វាបនក្ធម៌   មដល្ត្ូវបូក្រមួបញ្ចូល 

មថមលេៀត្    មត្មិនបានបញ្ញជ ក់្ថា លយ  វាបនក្ធម៌ោនប៉ាុនាម នដួង

ល ើយ   លេើបអដឋក្ថាលរលបញ្ញជ ក់្ថា ោន លយវាបនក្ធមោ៌ន៩

ដួង លេៀត្ ដូលចនះ    កាលលបើបកូ្សរបុមក្ ោនសមបយុត្តធម៌មដល

្បក្ប៦៥ដួង  ។    ក្នុង៦៥ដួងលនះលេៀត្លស្ងត្ លបើលរលលោយ  

អគ្គ ិត្គ្ នន័យ  តាម្ពះពុេធដីកាលោយ្ត្ងោ់ន៣០  +          

លយវាបនក្ធម៌   ៩  =  ៣៩  ( ៣០+៩=៣៩ ) ។  ក្នុង  ៣៩  ដួង  

ោនចតិ្តមួយដួងចូលរមួសងមដរ   កាលលបើដក្ចតិ្តមួយដួងលចញ

ល ើយ   ោន្ត្ឹម  ៣៨     ដួងប៉ាុលណាណ ះ  ដូលចនះលេើប អភិធមមត្ាស-

ងគ :លរលថា    ចិត្តលនះោនលចត្សិក្៣៨ដួង សមដចូ ្ពះពុេធ

ដីកា  និង ្ពះអដឋក្ថាបានលរលថា៖លយ វា បន ត្សម ឹ សមលយ       

អលញ្ាបិ អត្ាិ បដិចចសមុបបនាន   អរបូិលនា  ធោម   ឥលម ធោម   ក្ុសោ។  
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(រក្យថា   ឈយវារនក : ោនរបូវគិ្គ : ថា លយ វា រនកាតិ កាយនតិ        

កថ្យិនតិ   ឈយវារនកា ។ ពួក្ធម៌ណាមដល្ពះសោម សមពុេធ ្េងស់-

មមតងថា   ពួក្ធម៌ណានមីួយកាលលក្ើត្ល ើង    រមមងោនធមដ៌៏នេ

លេៀត្លក្ើត្រមួគាន  ធម៌លនាះ ល ម្ ះថា   លយវាបនក្ធម៌) ៕ 

ចរ់ឈោប្តភូរុរគល 

(១១ -១២ ). ភយូបរតបុគគល ន្ិងអភយូបរតបុគគល 

លសក្ខៈបុគ្គល៧ពួក្  និងបគុ្គលជាបុថជុ្ជន មដលោនសីល ល ម្ ះ

ថា ភយូបរត្បុគ្គល ។្ពះអរ នត   ល ម្ ះថា   អភយូបរត្បុគ្គល ។    

អធិបាយ 

  ភយូបរតបុគគល = បគុ្គលឯណាលះបងល់ចាល  លសចក្តីអា្ក្ក់្     

ល្រះការភ័យខាល ច ល្រះល ត្ុលនាះ  បគុ្គលលនាះ លេើបល ម្ ះថា      

ភយូបរលតាៈ     អនក្លះលចាល លសចក្តីអា្ក្ក់្ ល្រះការភ័យខាល ច ។   

អធិបាយថា        ក៏្្ពះលសក្ខបគុ្គល  ៧  ពួក្     នងិបុថុជ្ជនទាំងឡាយ   

អនក្ោនសីល  ខាល ចល ើយរមមងលវៀរចាក្បាប គ្មឺិនលធវើបាបល ើយ ។ 

ប្រពេះអរយិបគុគល  ៧ ពកួ ន្ងិបុលុជ្ជន្ទាងំឡាយ រថ្ម្ងភយ័ខ្ែ ាច

កនុងភយ័៤យ ាង    
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១.េគុ្គត្ិភ័យ = ភ័យល្រះខាល ចបនាា ប់ពីស្ងល ប់លៅលក្ើត្ក្នុងអបាយភូមិ។   

២.វដតភ័យ = ភយ័ល្រះលៅោនជាត្ិនាាំលៅកាន់ភព។                        

៣.ក្ិលលសភ័យ = ភ័យល្រះលៅោនក្ិលលសមនិទន់បានលះ ។     

៤.ឧបវាេភ័យ = ភ័យល្រះលក្ើត្អាំពីការត្ិះលដៀលរបស់អនក្ដនេ។ 

  បណាត ភ័យទាំង៤លនះ បុថុជ្ជនរមមងខាល ចភ័យទាំងបួន   ល្រះ

ល ត្ុដូលចាន ះលេើបមិនលធវើបាប ។ស្ោប់្ពះលសក្ខៈបុគ្គល៣ពួក្គ្ ឺ 

្ពះលស្ងតាបនន  ្ ពះសក្ទគាមី  និង្ពះអនាគាមី     លោក្ទាំងលនះ

ក្នលងសតុ្ល ើយចាក្អាំពីេគុ្គត្ិភ័យបានល ើយ      ភ័យ៣លសេងលេៀត្

លោក្មិនទន់លះបាន ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ លេើបលោក្មិនលធវើបាប ។ 

្ពះលសក្ខៈអនក្ទាំងលៅក្នុងមគ្គ   ល ម្ ះថា    អនក្លវៀរចាក្ភយ័ លោយ

អាំណាចននការសល្មច  ឬល្រះភាពជាអនក្កាត់្ភ័យមនិទន់ោច់

ល្សចលៅល ើយ លេើបល ម្ ះថា ភយូបរត្បគុ្គល  ។ 

អភយូបរតបុគគល = ្ពះខី្ណា្សព  ល ម្ ះថា  អភយូបរ-

ត្បុគ្គល  លោក្មិនខាល ចសូមបី្ត្ឹមមត្មយ៉ា ង  ក្នងុបណាត ភ័យទាំង៤

លនាះ ។ពិត្មមនល ើយ  ្ពះខី្ណា្សពលោក្កាត់្ភ័យបានោច់

្ស ះល ើយ ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  លេើប្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់ថា  
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អភយូបរលតា អនក្លះបងល់ចាលលសចក្តីអា្ក្ក់្លោយមិនភ័យខាល

ច។ សួរថាៈ  លោក្មិនខាល ចសូមបីឧបវាេភយ័  ឬ? លឆលើយថាៈ    លោក្

មិនខាល ចលេ    មត្គ្ួរលរលថាលោក្រក្ាឧបវាេភ័យ។បណឌ ិ ត្គ្បបី

្ជាបដចូ្ពះលថរៈ ជាខី្ណា្សពក្នុង្សុក្លទណុបបលវាបីជា

ត្ួយ៉ា ង ។  

ចរ់ភយូរ តរុរគល និងអ្ភយូរ តរុរគល 

(១៣). អភ វ្ ាគម្ន្បុគគល 

បុគ្គលណា្បក្បលោយល្គ្ឿងរារាាំងគ្កឺ្មម     ្បក្បលោយ

ល្គ្ឿងរារាាំងគ្កឺ្ិលលស  ្បក្បលោយល្គ្ឿងរារាាំងគ្ឺវបិាក្   ជាអនក្

មិនោនសទធ   មិនោនឆនាៈ  ោនបញ្ញា អាប់អន់ លាងល់លល      មិនគ្ួរ

្នកាន់ចុះសមមត្តនយិម  ក្នុងក្ុសលធម៌ទាំងឡាយ   លនះល ម្ ះ

ថា  បគុ្គលជា អភរវ គ្មនៈ ។    

ចរ់អ្ភរវ រមនរុរគល 
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(១៤). ភ វ្ ាគម្ន្បុគគល  

បុគ្គលណាមិន្បក្បលោយល្គ្ឿងរារាាំងគ្ឺក្មម មិន

្បក្បលោយល្គ្ឿងរារាាំងគ្កឺ្ិលលស មិន្បក្បលោយល្គ្ឿងរារាាំង   

គ្ ឺ វបិាក្   ជាអនក្ោនសទធ   ោនឆនាៈ  ោនបញ្ញា    មិនលាងល់លល  គ្ួរ

្នចុះកាន់សមមត្តនយិមក្នុងធម៌ជាក្ុសលទាំងឡាយ លនះល ម្ ះ

ថា  បគុ្គលជា ភរវ គ្មនៈ ។ 

 អធិបាយ 

 អភ វ្ ាគម្ន្បុគគល 

បុគ្គលណា មនិគ្ួរលដើមបីនឹងសល្មចនវូសមមត្តនយិម ល្រះ

ល ត្ុលនាះ អនក្លនាះល ម្ ះថា    អភរវ គ្មនបុគ្គល ។  

 រក្យថា  កម្ចម វ ឈៃន = លោយក្មមមដលជាល្គ្ឿងរារាាំង បាន

ដល់ អននតរយិក្មម៥។ 

 រក្យថា  កិឈលសាវ ឈៃន = លោយក្ិលលសជាល្គ្ឿងរារាាំង        

បានដល់  និយត្មិចាា េិដឋ ិ។  

 រក្យថា  វ ិកាវ ឈៃន = លោយវបិាក្ជាល្គ្ឿងរារាាំង បាន

ដល់បដិសនធិលោយអល ត្កុ្ៈ និងេវិល ត្ុក្ៈចិត្ត។ 
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 រក្យថា  អ្ េទាធ  =  អនក្មិនោនសទធ  បានដល់    ជាអនក្

លវៀរចាក្ការលជ្ឿក្នុង្ពះពុេធ ្ពះធម ៌្ពះសងឃ ។ 

 រក្យថា  អ្ចេនទិកា = អនក្មិនោនឆនាៈ  បានដល់   លវៀរចាក្

លសចក្តីលពញចិត្តក្នុងក្ត្តកុ្មយតាក្ុសល ។ លវៀរចាក្ជ្មពេូវីបលចញ    

េវីប៣ដ៏លសស មនិោនឆនាៈក្នុងការបាំលពញក្ុសលលេ ។  

រក្យថា    ទុរបញ្ជញ  = ោនបញ្ញា េន់លខ្េោយ បានដល់     លវៀរ

ចាក្ ភវងគបញ្ញា  (បដិសនធិ្ បាសចាក្បញ្ញា )។   

រក្យថា  អ្ភរវ  =  អនក្មនិគ្ួរ  បានដល់   មិនោនឧបនិសេ័យ

ននមគ្គ សល ។  

រក្យថា  និយម ំ= និយម បានដល់ មគ្គនយិម១  សមមត្តនិយ-

ម១ ,  រក្យថា ឱក្កមតិ្ុាំ =លដើមបី្នចុះ លសចក្តថីា មិនគ្ួរលដើមបីនឹង

្នក្នលង គ្ចឺុះកាន់នយិម លរលគ្ឺ សមមត្តៈ ក្នងុធម៌ទាំងឡាយ

មដលជាក្ុសល លដើមបនីឹងតាាំងោាំក្នុងមគ្គសលលនាះបាន។ 

ភ វ្ ាគម្ន្បុគគល 

បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាប ភរវ គ្មនបុគ្គល លោយបដិបក្ខនយ័អាំពី 

អភរវ គ្មនបុគ្គលមដលលរលល ើយ ។  
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្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់េកុ្យ៉ា ងលនះថា ៖បគុ្គលណាលធវើបញ្ញច ន

នតរយិក្មម១, ជាអនក្និយត្មិចាា េិដឋិ១, បដិសនធិលោយអល ត្ុក្ៈ      

និងេវិល ត្ុក្ៈចតិ្ត, មិនលជ្ឿគ្ុណ្ពះរត្ន្ត្័យ១, មនិោនលសចក្តី

លពញចិត្តក្នុងការបាំលពញក្ុសល១, ោនភវងគបញ្ញា មិនបរបិូរណ៍១, 

មិនោនឧបនិសេ័យននមគ្គនិងសល១ បគុ្គលទាំងអស់លនះមិនគ្ួរ

លដើមបី្នចុះកាន់សមមត្តនិយមធមគ៌្ឺមិនអាច្តាស់ដឹង មគ្គ

សលនិរវ នបានល ើយ។ 

ចរ់ភរវ រមន និង អ្ភរវ រមនរុរគល 
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(១៥-១៦). ន្ិយតបុគគល ន្ិងអន្ិយតបុគគល 

បុគ្គល្បក្បលោយអននតរយិក្មម ៥ ពួក្ បុគ្គល្បក្បលោយ

និយត្មិចាា េិដឋ ិ  និងអរយិបុគ្គល ៨ ពួក្  ល ម្ ះថា និយត្បុគ្គល ។ 

បុគ្គលល្ៅពីលនះ ល ម្ ះថា  អនិយត្បុគ្គល  ។   

អធិបាយ 

ម្ិចឆតតន្ិយតបុគគល 

បុគ្គលមដល្ប្ពឹត្តអននតរកិ្មម និងនយិត្មិចាា េិដឋិ2 ល ម្ ះថា 

និយត្(លេៀង)ល្រះជាអនក្លេៀងលដើមបី្បលយជ្នដ៍ល់នរក្បនាា ប់ពី

ស្ងល ប់  ។ 

េម្មតតន្ិយតបុគគល 

្ពះអរយិបុគ្គល៨ជ្ំពូក្ ល ម្ ះថា លេៀងល្រះលេៀងលដើមបី

្បលយជ្ន៍ដល់មគ្គនិងសលខាងលលើលោយភាពជាអនក្ចល្មើន

លោយបញ្ញា ដ៏្បនពនិងលដើមបី្បលយជ្នដ៍ល់ អនបុាទបរនិិរវ ន។   

ចាំមណក្បគុ្គលដ៏លសស    ោនគ្ត្ិមិនលេៀង   ល្បៀបដូចក្ាំណាត់្

លឈើមដលបុគ្លលលបាះលៅលលើអាកាស  មិនដឹងថា ចុង ក្ណាត ល 

 
2 មដល្ប្ពឹត្តលៅក្នុងជ្វនដួងេី៧ 
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ឬគ្ល់ ធ្លល ក់្ចុះមក្មុន   យ៉ា ងណាបគុ្គលទាំងលនាះក៏្ដូចគាន មដរ  ។ 

បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបថា ល ម្ ះថា  អនក្មិនលេៀង ល្រះការក្ាំណត់្ពិត្

្បាក្ដមិនបានថា អនក្លនះនឹងលក្ើត្ក្នុងគ្ត្ិល ម្ ះឯលណាះដូលចនះ

លេ។ ក៏្តាមន័យមដលអនក្ឧត្តរក្ុរេុវីប   ោនគ្ត្ិលេៀង តាមមដល្ពះ

អងគ្ តាស់េកុ្លនាះ មនិមមន្តាស់លោយអាំណាចនននិយត្ធម៌លនះ

លេ,តាមពិត្ មិចាត្តនិយត្ធម ៌  និងសមមត្តនយិត្ធម៌ប៉ាុលណាណ ះ    ល ម្ ះ

ថានិយត្(លេៀង) ។ក៏្បគុ្គលលនះ ្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់លៅថា 

“រុរគលនិយឈម្ច ”លោយអាំណាចននមិចាត្តធម៌ និងសមមត្តធម៌ ទាំងលនាះ 

ោន្បការដូលចនះ ។  

ចរ់និយតរុរគល និងអ្និយតរុរគល 
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(១៧ -១៨). បដិបន្នក ន្ិងផសលដឋិតបុគគល   

បុគ្គល៤ពួក្មដល្ពមល្ពៀងលោយមគ្គ ល ម្ ះថា បដិបននក្បុគ្គល  

។ បុគ្គល៤ពួក្   មដល្ពមល្ពៀមលោយសល  ល ម្ ះថា    សលលដឋិត្

បុគ្គល  ។ 

អធិបាយ 

រក្យថា  មរគ មងគឈិនា  =  អនក្្ពមល្ពៀងលោយមគ្គ      បាន

ដល់  បគុ្គលអនក្តាាំងលៅក្នុងខ្ណៈមគ្គចតិ្ត (មគ្គចតិ្ត៤) ។ បគុ្គល

មដលតាាំងលៅក្នុងមគ្គចិត្តលនាះ  ល ម្ ះថា  បដិបននក្បុគ្គល  ។   

រក្យថា  ផ្សល មងគឈិនា  =  អនក្្ពមល្ពៀងលោយសល   បាន

ដល់ អនក្បានសល( សលចតិ្ត៤ )។ រាប់តាាំងអាំពីការបានសលល ើងលៅ   

លោក្ទាំងលនាះ  សូមបីលៅមិនចូលសលសោបត្ត ិ ក៏្ល ម្ ះថា   តាាំង

លៅក្នុងសលលនាះ  មមនពិត្ ។   

ចប់បដិបននក្បុគ្គល 

 



   បុគ្គល ១០ពួក    ឯកកនិ្ទ្ទេស 
 

46 

 

(១៩). េម្េីេីបុគគល 

បុគ្គលណាោនការអស់លៅននអាសវៈ និងការអស់លៅននជ្ីវតិ្ មនិ

មុនមិនល្កាយ (គ្ឺ្ ពមគាន  )លនះល ម្ ះថា  បុគ្គលជាសមសីសី ។  

អធិបាយ 

េម្េីេីបុគគល៣ពកួ 

១ .ឥរយិបថសមសីសី= បុគ្គលឯណាក្ាំពុងចន្ទងកម  លសតើមតាាំង

វបិសេនា ក៏្សល្មច្ពះអរ ត្តទាំងលៅចន្ទងកមលនាះឯង ល ើយបរ-ិ

និរវ ន  ដូច្ពះបេមុលត្ារ ចល្មើនវបិសេនាលៅលពលក្ាំពុងឈរ បាន

សល្មច្ពះអរ នតល ើយបរនិិរវ ន ដចូ្ពះត្ិសេលត្ារលៅវោិរ

លកាដបព៌ត្សល្មច្ពះអរ ត្តល ើយបររិវ នលៅលពលអងគុយក្តី 

ក្ាំពុងលដក្ក្តី       ក៏្ោនន័យដចូគាន  ។    លនះល ម្ ះថា  ឥរយិបថសម-

សីសីបុគ្គល។ 

២. ឈររ ម ី ីរុរគល= បុគ្គលឯណាលក្ើត្លរាគ្អវីមួយ ចល្មើន

វបិសេនាខាងក្នុងលរាគ្លនាះឯងសល្មច្ពះអរ ត្តល ើយបរនិិរវ ន  

លោយលរាគ្លនាះឯង បុគ្គលលនះ  ល ម្ ះថា  លរាគ្សមសីសី ។  



   បុគ្គល ១០ពួក    ឯកកនិ្ទ្ទេស 
 

47 

 

៣.ជ្ីវតិ្សមសីសី  = សីសៈលនះោន ១៣ គ្ ឺ ត្ណាា  ល ម្ ះថា  

បលិលរធសីសៈ,ោនៈ ល ម្ ះថា ពនធនសីសៈ, េិដឋិ ល ម្ ះថាបរា-

ោសសីសៈ,ឧេធចច ល ម្ ះថា វលិក្ខបសីសៈ,អវជិាជ  ល ម្ ះថា ក្ិលលស-

សីសៈ,សទធ  ល ម្ ះថា អធិលោក្ខសីសៈ, វរីយិ ល ម្ ះថា បគ្គ សី-

សៈ, សត្ិ ល ម្ ះថា ឧបោឋ នសីសៈ, សោធិ ល ម្ ះថា អវលិក្ខបសី-

សៈ , បញ្ញា   ល ម្ ះថា េសេនសីសៈ,ជ្ីវតិ្ិន្ទនាិយ  ល ម្ ះថា បវត្តសី-

សៈ,  វលិោក្ខ   ល ម្ ះថា  លគាចរសីសៈ,  និលរាធ  ល ម្ ះថា             

សង្ខខ រសីសៈ ។  

ក្ិលលសសីសៈ ក្នុងខ្ណៈលពលអរ ត្តមគ្គលក្ើត្ល ើង លះបង់

អវជិាជ  ល ម្ ះថា ក្ិលលសសីសៈ ។បវត្តសីសៈ ចតុ្ិចតិ្តលក្ើត្ល ើង 

រមមង្គ្បសងកត់្ជ្ីវតិ្ិន្ទនាិយ  ល ម្ ះថា  បវត្តសសីៈ  មត្ក៏្មិនអាច

្គ្បសងកត់្ក្ិលលសបានមដរ    ចតិ្តមដល្គ្បសងកត់្អវជិាជ លសេង   ចតិ្ត

មដល្គ្បសងកត់្ជ្ីវតិ្និ្ទនាិយលសេង ។្បសិនសសីៈទាំង២លនះរបស់

បុគ្គលលនះឯណាោច់្ពមគាន  បុគ្គលលនាះល ម្ ះថា  ជវីតិ ម ី ី   ។   

សួរថាៈ   សីសៈពីរលនះោន្ពមគាន យ៉ា ងណា  ? 
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លឆលើយថាៈ ល្រះោន្ពមគាន  លោយវារៈ  ។ អធិបាយថា  ការ

លចញចាក្មគ្គ រមមងោនលោយវារៈណា វារៈលនាះ ល ម្ ះថា ោន

្ពមគាន  គ្ឺថា បគុ្គលណាតាាំងលៅក្នុងបចចលវក្ខណៈញណ១៩គ្ឺ បចច-

លវក្ខណៈក្នុងលស្ងតាបនន៥,  ក្នុងសក្ទគាមិមគ្គ៥, ក្នុងអនាគាមិមគ្គ

៥,ក្នុងអរ ត្តមគ្គ៤   ល ើយធ្លល ក់្ចុះកាន់ភវងគ លេើបបរនិិរវ ន   លសច-

ក្តីអស់លៅ ននសីសៈទាំងពីរ យ៉ា ងលនះ លេើបល ម្ ះថា ្ពមគាន ល្រះ

លសចក្តី្ពមគាន លោយវារៈទាំងលនាះ  ល្រះល ត្ដុូលចាន ះ  បុគ្គលលនាះ 

លេើប្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់ថា ជ្ីវតិ្សមសីសី ។  ក៏្បុគ្គលលនះ

ប៉ាុលណាណ ះ្ពះោន្ពះភាគ្្បាថាន យក្ក្នុង  សមសសីីនិលេាសលនះ  ។   

ចរ់ ម ី ីរុរគល   

(២០). ឋិតកបបីបុគគល 

បុគ្គលលនះ  ជាអនក្្បត្ិបត្ត ិ  លដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់នវូ លស្ងតា-

បត្តិសល     េកុ្ជាលវោលភលើងលឆះក្បបនឹងោន  លបើបុគ្គលលនះមិនទន់

លធវើឱយជាក់្ចាស់  នវូលស្ងតាបត្តិសល   ដរាបណា  លភលើងក៏្មនិលឆះ

ក្បបដរាបលនាះ  លនះលៅថា  បុគ្គលជាឋិត្ក្បប ី  ។  បគុ្គលមដល

្ពមល្ពៀងលោយមគ្គទាំងអស់ ក៏្ល ម្ ះថា  ឋិត្ក្បបមីដរ ។   
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អធិបាយ 

ក្បបតាាំងលៅល្រះបុគ្គលលនាះោន  ល្រះល ត្ុលនាះ បុគ្គល

លនាះលេើប ល ម្ ះថា ឋិត្ក្បប ី : អនក្ោនក្បបមដលតាាំងលៅ។ 

អធិបាយថា  ជាអនក្អាចលដើមបនីឹងឱយក្បបតាាំងលៅបាន  ។   

រក្យថា ឈនវ  តាវ : បគុ្គលអនក្ដល់្ពមលោយមគ្គ  (មគ្គសមងគ-ី

បុគ្គល) មនិបានលធវើឱយជាក់្ចាស់នវូលស្ងតាបត្តសិល្ត្មឹណា ក្បប

ក៏្មិន្ត្ូវបានលភលើងលឆះ្ត្ឹមលនាះ, សូមបីក្បបក្ាំពុងលឆះ លោក្អនក្

ដល់្ពមលោយមគ្គលនាះ  មិនលឆះល ើយ  គ្បបីតាាំងលៅបាន ។    

ក្បបកាលវនិាស្ត្ូវវនិាសរ ូត្ ១មសនលកាដចិ្ក្វា   មត្

កាល្ពះពុេធស្ងសនាតាាំងលៅ  ល ម្ ះថា ក្បបវនិាស  រមមងមិន

ោន ទាំងស្ងសនាក៏្មនិោន ក្នុងលវោមដលក្បបវនិាស  ។   សូមបី

កាលលបើយ៉ា ងលនាះ  ្ពះស្ងស្ងត ្េងន់ាាំល ត្ុលនះមក្  លដើមបីនឹងស-

មមតងលសចក្តីមិនោនអនតរាយ  សូមបីយ៉ា ងលនះក្បបគ្បបីតាាំងលៅបាន    

មត្អនតរាយននសលចិត្តរបស់មគ្គបុគ្គល  មដលអវីៗ  ក៏្មិនអាចនឹងលធវើ

បានល ើយ។   
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សួរថាៈ  បគុ្គលលនះ សូមបីឱយក្បបតាាំងលៅបាន  គ្បបីតាាំងលៅ 

រ ូត្អស់កាលោន្បោណប៉ានុណា ? 

លឆលើយថាៈ  ការលចញចាក្មគ្គ  រមមងោនក្នុងលវោវារៈណា  

លោក្ក៏្គ្បបីតាាំងលៅរ ូត្អស់កាលោន្បោណប៉ាុលណាណ ះ  ។  

វថិីននការតាាំងលៅោនអធិបាយដូលចនះ៖កាលភវងគចិត្តរលត់្

ល ើយ មលនាទវ រាវជ្ជនចិត្តក៏្លក្ើត្ល ើង  ត្អាំពីលនាះអនលុោមញ្ញា ណ 

(បរកិ្មម,ឧបចារៈ អនលុោម) ក៏្លក្ើត្រលត់្ ៣ខ្ណៈ លគា្ត្ភូចតិ្តលក្ើត្

ល ើង ១ខ្ណៈ  មគ្គ១ខ្ណៈ សលចតិ្តលក្ើត្ល ើង ២ខ្ណៈ   ចិត្តក៏្ធ្លល ក់្

ចុះកាន់ភវងគ  , បនាា ប់មក្បចចលវក្ខណញ្ញា ណលក្ើត្៥ដង  បុគ្គលលនះ  

គ្បបីតាាំងលៅរ ូត្អស់កាលោន្បោណប៉ាុលណណ ះ  ។   

មយ៉ា ងលេៀត្  លោក្អាចារយលលើក្ឧបោយ៉ា ងលនះថា  កាលលគ្ច-

ងសិោ១លយជ្ន៍និងមខ្េ៣ចង្ខវ យពយួរេកុ្លលើក្ាលរបស់អនក្

ដល់្ពមលោយលស្ងតាបត្តិមគ្គ  សូមបីមខ្េលនាះ ោច់អស់ ១ចង្ខវ យ

ក្តី ២ចង្ខវ យក្តី ៣ចង្ខវ យក្តី ក៏្មិនអាចធ្លល ក់្មក្លលើក្ាលអនក្ដល់

្ពមលោយមគ្គបានមដរគ្ឺថា ដរាបណាលស្ងតាបត្តិសលមនិទន់

លក្ើត្ ដុំសិោលនាះក៏្តាាំងលៅលលើអាកាសមដលដូចជាការលបាក្
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បលញ្ញា ត្ដុពំពក្ដូលចាន ះមដរ  ដុំសិោលនាះមិនបានលធវើអនតរាយដល់

បុគ្គលមគាគ ននតរៈបានលេ។ ក៏្បគុ្គលអនក្តាាំងលៅក្នុងលស្ងតាបត្តិម

គ្គប៉ាលុណាណ ះ នឹងល ម្ ះថា  តាាំងលៅរ ូត្មួយក្បបក៏្លេ , សូមបីអនក្

ដល់្ពមលោយមគ្គល្ៅអាំពីលនះ  ក៏្តាាំងលៅរ ូត្មួយក្បបដចូគាន     

ល្រះល ត្ុលនាះ  លេើប្ពះោន្ពះភាគ្្េងទ់ញយក្បុគ្គលមដល

្ពះអងគ្ េងក់ាន់យក្  និង្េងម់ិនកាន់យក្លពលល្កាយ  ល ើយ

លលើក្ល ើងកាន់មបបមសនលនះ  ្ពមនិងបិដឋិវដតក្បុគ្គលទាំងឡាយ  

សូមបីបុគ្គលអនក្ដល់្ពមលោយមគ្គទាំងអស់ ក៏្ល ម្ ះថា ឋិត្ក្បបី

មដរ ។  

ច្ប់្ឋិត្ខប្បីបុ្គ្គល 

(២១ -២២ ). អរយិបុគគល ន្ិង ម្ិន្ថ្ម្ន្អរយិបុគគល 

អរយិបុគ្គលទាំង ៨ពួក្ល ម្ ះថាអរយិៈ ។ បុគ្គលល្ៅពីលនះ  

ល ម្ ះថា  អនរយិ ។   

អធិបាយ 
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រក្យថា  អ្ យិ  : ល្រះជាអនក្ឆ្ងា យចាក្ក្ិលលសទាំងឡាយ,

ជាអនក្្បលសើរជាងលោក្ ្ពមទាំងលេវលោក្  នងិជាអនក្បរសិុេធ  ។ 

បុគ្គលល្ៅពីលនះមនិល ម្ ះថា  អរយិលេ  ល្រះមនិបរសិុេធ ។ 

ច្ប់្អរយិ និងអនរយិបុ្គ្គល 

(២៣ -២៤-២៥ ).សេកខបុគគល, អសេកខបុគគល  ន្ិង សន្វ  

សេសកាខ ា  នាសេកខបុគគល 

បុគ្គល៤ពួក្ ្ពមល្ពៀងលោយមគ្គ បគុ្គល៣ពួក្្ពមល្ពៀងលោយ

សល  ល ម្ ះថា លសក្ខៈ  ។្ពះអរ នត  ល ម្ ះថា  អលសក្ខៈ  ។ បុគ្គល

ល្ៅពីលនះ ល ម្ ះថា  មនិមមនលសក្ខៈ  ទាំងមិនមមនអលសក្ខៈ  ។  

អធិបាយ 

បុគ្គលឯណាដល់្ពមលោយអរយិមគ្គក្នុងខ្ណៈននមគ្គចិត្ត

សង  ដល់្ពមលោយអរយិសល ក្នុងខ្ណៈននសលចិត្តសង  ជ្នទាំង

លនះ  លៅសិក្ា នវូសិកាខ ទាំង៣ ោនអធិសីលសកិាខ ជាលដើម ,  ល្រះ

ល ត្ុលនាះ ជ្នទាំងលនាះ  លេើបល ម្ ះថា   លសកាខ   : អនក្លៅសិក្ាក្នងុ

សិកាខ ទាំង៣    បានដល់្ពះអរយិបុគ្គល ៧ ពួក្ខាងល្កាម  ល្រះ

លោក្ក្ាំពុងលៅលោយអាការយ៉ា ងលនះ។ចាំមណក្្ពះអរ នត លោក្
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សិក្ានវូសិកាខ ទាំង ៣ក្នុងខ្ណៈននអរ ត្តសល ក្ិចច គ្ឺការសិក្ា

រមមងមិនោនដល់លោក្លេៀត្លេ,  ល្រះល ត្ដុលូចាន ះ  ្ពះអរ នត  

លេើបល ម្ ះថា  អលសកាខ   : អនក្ចប់ការសិក្ា  ។ ្ពះខី្ណា្សព

ទាំងឡាយ ល ម្ ះថា  សិក្ខិតាលសកាខ    :   អលសក្ខបុគ្គលមដលសិក្ា

ល្សចល ើយ អាំពីបគុ្គលដនេ  ល្រះភាវៈននសីលជាលដើមលោក្

បានសិក្ាល ើយក្នុងសាំណាក់្ននបុគ្គលដនេ ។  ្ពះសោម សមពេុធ   

និង្ពះបលចចក្ពុេធជាោច ស់ទាំងឡាយ  ល ម្ ះថា  អលសក្ខិតាលសកាខ    :     

អលសក្ខបុគ្គលមដលមនិសិក្ាអាំពីសាំណាក់្បុគ្គលដនេ  ល្រះភាវៈ

នន្ពះអងគជាសយមភ ូ  គ្ឺជាអនក្្តាស់ដឹងលោយខ្លួនឯង  ។  បុគ្គល

ទាំងឡាយដ៏លសស  ល ម្ ះថា  លសក្ខៈ  ក៏្មិនមមន  អលសក្ខ ក៏្មិន

មមន   ល្រះល ត្ុលនាះ  លេើបល ម្ ះថា  លនវ លសកាខ  នាលសកាខ  ៕    

ច្ប់្មស្ខេបុ្គ្គលនិងអមស្ខេបុ្គ្គល 

(២៦). សតវជិ្ជបុគគល 

បុគ្គល្បក្បលោយវជិាជ  ៣យ៉ា ង  ល ម្ ះថា  បុគ្គលបានវជិាជ  ៣ ។  

(២៧). ឆឡភិញ្ញបុគគល 

បុគ្គល្បក្បលោយអភិញ្ញា  ៦  ល ម្ ះថា  បានអភិញ្ញា  ៦  ។  
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អធិបាយ 

បុគ្គលអនក្ញុាំង បុលពវនិវាស  និងេិពវចក្ខញុ្ញា ណ ឱយលក្ើត្ល ើង 

ល ើយសល្មច្ពះអរ នតខាងល្កាយក្ត ី  អនក្សល្មច្ពះអរ ត្ត

មុន ល ើយញុាំងបុលពវនិវាស និងេពិវចក្ខុញ្ញា ណឱយលក្ើត្ល ើងក្ត ី

ល ម្ ះថា  អនក្ោនវជិាជ  ៣  ទាំងអស់ ។ ការក្ាំណត់្ក្នុងការសល្មច  

ជាធុរៈក្នុងេីលនះថា “រក្យមដលលរលេកុ្ក្នុង្ពះសូ្ត្  ជាការស-

មមតងលោយអម     រក្យមដលលរលេកុ្ក្នុង្ពះអភិធមម  ជាការស-

មមតងលោយ្ត្ង”់ល្រះល ត្ុលនាះ បុគ្គលអនក្ញុាំងវជិាជ  ២ ឱយលក្ើត្

ល ើងមុន  ល ើយសល្មច្ពះអរ ត្តខាងល្កាយលនាះឯង  ្ពះអងគ

្េងប់ាំណងយក្ក្នុង  លត្វជិ្ជនិលេាសលនះ ។  សូមបីបុគ្គលអនក្ោន

អភិញ្ញា  ៦ ក៏្ោននយ័ដចូគាន លនះ ៕ 

 ច្ប់្មត្វជិ្ជបុ្គ្គលនិង ឆឡភិញ្ញបុ្គ្គល 

(២៨). េមាម ាេម្ពទុធបុគគល 

បុគ្គលណា ្តាស់ដឹងលោយខ្លួនឯង នវូសចចក្នុងធម៌

ទាំងឡាយ មដលខ្លួនមនិធ្លល ប់បានឮ ក្នុងកាលមនុ ក៏្ដល់នវូសពវញ្ា-ុ

ត្ញ្ញា ណ  ក្នុងធមទ៌ាំងលនាះសង ដល់នវូភាពស្ងា ត់្ក្នុងេសពល-

ញ្ញា ណសង លនះគ្បបី្ ជាបថា បគុ្គលលនាះជា  ្ពះសោម សមពេុធ។ 
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អធិបាយ 

រក្យថា  បុលពវ អននសុេលុត្សុ  បានដល់  ធម៌មដលមិនធ្លល ប់

បានស្ងត ប់អាំពីមនុ  ក្នុងសាំណាក់្ននបគុ្គលដនេ  មនុលពល្តាស់ដឹង

សចចធមក៌្នុងបចាិមភព  ។    ក៏្ក្នុងភពមុនៗអាំពីភពលនះ  ្ពះលរធិ

សត្ត្េងស់នួសក្នុង្ពះពុេធស្ងសនាលរៀន  ្ពះន្ត្បដិក្ទាំង ៣  

ល ើយលលើក្ល ើងកាន់គ្ត្បចាច គ្ត្វត្ត  គ្ឺវត្តមដលនាាំក្មមោឋ នលៅ  

និងនាាំ្ត្ ប់មក្លសតើមតាាំងក្មមោឋ នរ ូត្ដល់អនលុោម និង

លគា្ត្ភញូណ  ។   ល្រះល ត្ុលនាះ រក្យថា “ សោម សមពលុទធ  ”  លនះ 

លោក្លរលសាំលៅយក្ភាពជាអនក្មិនោននរណាមួយ ជាអាចារយ

ក្នុងបចាិមភព  គ្ឺជាត្ិចុងល្កាយបាំសតុ្ប៉ាុលណាណ ះ ។   

ពិត្ល ើយ្ពះសោម សមពុេធ្ េង់្ តាស់ដឹងអរយិសចចទាំង៤ 

លោយមិនោនការស្ងត ប់អាំពីបគុ្គលដនេល ើយ  ល្រះភាពនន្ពះ

អងគជាអនក្ោនបារមីលពញបរបិូណ៌ល ើយ  ។  

រក្យថា  ពឈល ុ  វ ីភ្វ ំ  បានដល់      រមមងដល់ភាពជាអនក្

ជ្ំនាញក្នុងការ្ប្ពឹត្តសពវញ្ាុត្ញ្ញា ណ នងិេសពលញ្ញា ណ

ទាំងឡាយ ។ក៏្ក្ិចចដនេ ល ម្ ះថា  គ្ួរលធវើ  រមមងមនិោនដល់្ពះពុេធ



   បុគ្គល ១០ពួក    ឯកកនិ្ទ្ទេស 
 

56 

 

ទាំងឡាយ  ចាប់ពីការសល្មច្ពះសពវញ្ាុត្ញ្ញា ណ  និងេសពល-

ញ្ញា ណទាំងឡាយ ។ ដូចយ៉ា ងឥសេរយិយសទាំងអស់  នរណាមួយ

មិនគ្ួរលរលថា  ល ម្ ះថា  ឥសេរយិយសលនះ មិនមក្ដល់ខ្ត្តិយ

ក្ុោរជាឧភលតាសុជាត្  ចាប់លសតើមអាំពីការបានអភិលសក្ ,  ឥសេរយិ

យសលនះ  រមមងជាធមមជាត្ិមក្ល ើយទាំងអស់      យ៉ា ងណា   

ល ម្ ះថា  គ្ុណលនះមដលនរណាមួយ  ក៏្មិនគ្ួរលរលថា  មិនមក្

ដល់ល ើយ ដល់្ពះពុេធទាំងឡាយ ,  ្ពះពុេធទាំងឡាយមិនចាក់្ធលុះ

ល ើយ,  និងមិន្បចក្េដល់្ពះពុេធទាំងឡាយ , ចាប់លសតើមអាំពីការ

សល្មចអរ ត្តមគ្គ    សូមបីគ្ណុ គ្ឺ្ពះសពវញ្ាុត្ញ្ញា ណជាលដើម  

ល ម្ ះថា  មក្ល ើយ  ្ពះពុេធបានចាក់្ធលុះល ើយ  លធវើឱយ្បចក្េ

ល ើយដូលចាន ះមដរ។ (ោនន័យសរបុថា  ្ពះគ្ណុទាំងឡាយរបស់

្ពះពុេធជាោច ស់ សល្មចល ើងលៅលពលអរ ត្តមគ្គលក្ើត្ល ើង្ពម

គាន មត្មតង  មិនោនការពយយមចល្មើនលពលល្កាយលេៀត្លេ)   

រក្យថា   អ្យំ  វចុាតិ = បុគ្គលលនះ លៅថា  បុគ្គលអនក្ោន

សពវញ្ាុត្ញ្ញា ណគ្ុណមដលចាក់្ធលុះល ើយ  លោយអរយិមគ្គ លោយ

អានភុាពននលសចក្តីសល្មចល ើយ លោយបារមីមដលបរបិូណ៌  ោន

្បការដូលចនះ លេើបល ម្ ះថា  សោម សមពេុធ  ៕ 
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ច្ប់្ស្ោោ ស្មព ុទ្ធបុ្គ្គល 

(២៩). បសចេកពទុធបុគគល 

បុគ្គលណា្តាស់ដឹងលោយខ្លួនឯងនវូសចចក្នុងធម៌ទាំងឡាយ 

មដលខ្លួនមិនធ្លល ប់បានឮ ក្នុងកាលមុន        មត្មនិដល់នវូសពវញ្ាតុ្-

ញ្ញា ណ ក្នុងធម៌ទាំងលនាះសង មិនដល់នវូ ភាពស្ងា ត់្ ក្នុងេសពល

ញ្ញា ណសង បណឌ ិ ត្គ្បបី្ ជាបថា បគុ្គលលនាះជា្ពះបលចចក្ពុេធ។ 

អធិបាយ 

 រក្យថា  បុលពវ  អននសុេលុត្សុៈ ដចូមដលបានអធិបាយ

ខាងលដើមល ើយ ។  ក៏្្ពះបលចចក្ពុេធទាំងឡាយចាក់្ធលុះ អរយិសចច

ទាំង៤លោយខ្លួនឯងមិនោនអាចារយ   មត្មិនបានសល្មច្ពះសពវ-

ញ្ាុត្ញ្ញា ណ  និងេសពលញ្ញា ណល ើយ។ 

ច្ប់្ប្មច្ចខពុទ្ធបុ្គ្គល 
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(៣០). ឧភសោភាគវមិ្ុតតបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ បានវលិោក្ខ ៨      លោយនាមកាយ  

ទាំងអាសវៈរបស់បុគ្គលលនាះ  ក៏្អស់លៅ  ល្រះល ើញលោយបញ្ញា   

លនះលៅថា  បុគ្គលជា ឧភលតាភាគ្វមិុត្ត  ។ 

អធិបាយ 

រក្យថា  រញ្ជញ យ  ច េ ទិសាវ    លសចក្តីថា  អាសវៈទាំង៤អស់

លៅ  ល្រះល ើញការ្ប្ពឹត្តលៅននសង្ខខ រលោយវបិសេនាបញ្ញា   ,  

ល ើញសចចធម៌ទាំង៤ លោយមគ្គបបញ្ញា   ។  លនះលៅថា ឧភលតាភាគ្

វមិុត្តបុគ្គល ។  

វាទប្រពេះសលរ៣ប្រពេះអងគ ៖ ១.្ពះចុលលនាគ្លត្ារ អនក្្េ្េង់្ ពះ

ន្ត្បិដក្ = បុគ្គលណាបានរចួសតុ្លោយ  វកិ្ខមភនវលិោក្ខសោបត្ត ិ

និងរចួសតុ្ល ើយលោយ សមុលចាេវលិោក្ខមគ្គ  ល្រះល តុ្លនាះ លេើប

ល ម្ ះថា ឧភលតាភាគ្វមិុត្ត។ 

២.្ពះមោធមមរក្ខតិ្លត្ារ អនក្្េ្េង់្ ពះន្ត្បដិក្ = អនក្រចួសុត្

ល ើយលោយរបូកាយសង ទាំងនាមកាយសង  លេើបល ម្ ះថា            

ឧភលតាភាគ្វមិុត្ត  ។   
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៣.្ពះចូ ភយលត្ារ អនក្្េ្េង់្ ពះន្ត្បដិក្ = បុគ្គលអនក្រចួ

សុត្វលិសសល ើយ លោយវកិ្ខមភនវលិោក្ខសោបត្តអិស់១វារៈ រចួសតុ្

វលិសសល ើយ  លោយសមុលចាេវលិោក្ខមគ្គអស់១វារៈ  លេើបលៅថា  

ឧភលតាភាគ្វមិុត្ត  ។    ្ពះលថរៈ៣្ពះអងគលោក្ជាបណឌ ិ ត្ លោក្

លរល្ត្ឹម្ត្ូវលអល ើយ។  មត្លបើលរលលោយសលងខបលៅ ថា  

បុគ្គលឯណាសុត្វលិសសល ើយ  អាំពីរបូកាយលោយអរបូសោបត្ត ិ 

សុត្វលិសសល ើយអាំពីនាមកាយ លោយមគ្គ ល្រះល ត្ុលនាះ 

បុគ្គលលនាះលេើបល ម្ ះថា  ឧភលតាភាគ្វមិុត្ត   ល្រះរចួសតុ្ល ើយ

អាំពីចាំមណក្ទាំងពីរ  ។  

ឧភសោភាគវមិ្ុតត  មាន្៥ពកួ 

១.បុគ្គលចូលអរបូសោបត្តិេី១ កាលលចញល ើយពិចារណា

សង្ខខ រ បានសល្មច្ពះអរ នត ។ 

២.បុគ្គលបានអរបូសោបត្តិេី២កាលលចញល ើយពិចារណា

សង្ខខ រ  បានសល្មច្ពះអរ នត។  

៣.បុគ្គលបានអរបូសោបត្តិេី៣កាលលចញល ើយពិចារណា

សង្ខខ រ បានសល្មច្ពះអរ នត ។ 
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៤. បគុ្គលបានអរបូសោបត្តិេី៤ កាលលចញល ើយពិចារណា

សង្ខខ រ បានសល្មច្ពះអរ នត ។   បគុ្គលទាំង៤ពួក្លនះ លោក្មិន

ចូលនិលរាធសោបត្តិជា្បធ្លនលេ  ល្រះល ត្ុលនាះ លេើបល ម្ ះថា  

ឧភលតាភាគ្វមិុត្តលោយបរយិយ  (ន័យអម ) 

៥. ្ពះអនាគាមី ចូលនិលរាធ លចញមក្វញិពិចារណាសង្ខខ រ 

លេើបបានសល្មចជា្ពះអរ នត ។  ្ពះអនាគាមីអនក្បានសោបត្តិ

លនាះល ើយ  កាលលចញចាក្សោបត្តិ (និលរាធសោបត្តិ)  ក៏្ចល្មើន

វបិសេនាសល្មច្ពះអរ ត្ត ល្រះល ត្ុលនាះ លេើបល ម្ ះថា  ឧភ-

លតាភាគ្វមិុត្តលសដឋបគុ្គល  លោយនិបបរយិយ (នយ័្ត្ង)់។  

 សួរថាៈ អរបូាវចរជ្ានក្តី  របូាវចរចត្ុត្ាជ្ានក្ត ី ោនអងគ២

ដូចគាន   គ្ឺ ឧលបកាខ  និង ឯក្គ្គតា  បុគ្គលលនាះលធវើ្ នលនាះឱយលៅជា

បេោឋ នបានសល្មចអរ ត្ត    លត្ើល ម្ ះថា ឧភលតាភាគ្វមិុត្ត ឬលេ? 

 លឆលើយថា :  មិនគ្បបីយល់ដូលចាន ះលេ  ។ 

 សួរថា : ល្រះល ត្ុអវី  ? 

 លឆលើយថា : ល្រះភាវៈននអនក្លនាះ  លៅមិនទន់សុត្អាំពីរបូ

កាយ ល្រះថា របូាវចរចត្តុ្ាជ្ាន លនាះសតុ្អាំពីក្ិលលសកាយ
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ប៉ាុលណាណ ះ,  មនិបានសុត្អាំពីរបូកាយលេ   ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  អនក្លចញ

ចាក្សោបត្តិលនាះល ើយ សល្មច្ពះអរ នត  លេើបមនិល ម្ ះថា  

ឧភលតាភាគ្វមិុត្ត ,    ចាំមណក្អរបូាវរជ្ាន  សុត្ល ើយអាំពីនាមកាយ

សង អាំពីរបូកាយសង  ល្រះល ត្ដុូលចាន ះ  អនក្លធវើអរបូាវចរជ្ានលនាះ

ឱយជាបាេ  ល ើយសល្មច្ពះអរ នត  គ្បបី្ជាបថា  ល ម្ ះថា  ឧភ-

លតាភាគ្វមិុត្តបុគ្គល ។ 

ច្ប់្ឧភមោភាគ្វមុិត្តបុ្គ្គល 

 

 

 

 

 

 

 



   បុគ្គល ១០ពួក    ឯកកនិ្ទ្ទេស 
 

62 

 

(៣១). បញ្ញ ាវមិ្ុតតបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ មិនបានវលិោក្ខ៨ លោយនាមកាយ

លេ  អាសវៈរបស់បុគ្គលលនាះ  ក៏្អស់លៅ ល្រះល ើញលោយបញ្ញា    

លនះលៅថា  បុគ្គលជាបញ្ញា វមិុត្ត។   

អធិបាយ 

បញ្ញ ាវមិ្ុតតមាន្៥ពកួ 

 ១. ្ពះអរ នតមដលជាសុក្ខវបិសេក្: ។ 

២.៣.៤.៥. បគុ្គលលចញចាក្របូជ្ានទាំង៤ ល ើយពិចារណា

លោយវបិសេនា បានសល្មច្ពះអរ ត្ត ។   

ក៏្្ពះអរ នតទាំងលនះជាអនក្មិនបានសោបត្តិ៨លេ។ លោយ

ល ត្ុលនាះឯង លេើបលោក្លរលរក្យជាលដើមថា :  ន  ល វ  លខា  

អដឋវលិោលក្ខ មត្បណាត អរបូាវចរជ្ានទាំងឡាយ  សូមបីកាលោន

្ត្ឹមមត្្នមួយ  ក៏្ល ម្ ះថា  ឧភលតាភាគ្វមិតុ្តបុគ្គល បានដូចគាន

មដរ។  

ច្ប់្ប្ញ្ញញ វមុិត្តបុ្គ្គល 
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(៣២). កាយេកខ ីបុគគល 

បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោក្លនះ បានវិលោក្ខ៨ លោយនាមកាយ  

ទាំងអាសវៈពួក្ខ្លះ  របស់បុគ្គលលនាះ  ក៏្អស់លៅ  ល្រះល ើញ

លោយបញ្ញា   លនះលៅថា  បុគ្គលជាកាយសក្ខី ។ 

អធិបាយ 

រក្យថា ឯកឈចា  អា វា បានដល់ អាសវៈពួក្ខ្លះមដល្បោរ

លោយមគ្គខាងល្កាម ៣  ។  បុគ្គលមដលោនសភាពដូលចនះ  លៅថា  

កាយសក្ខី  ។  បុគ្គលមដលបានរល់្ត្ូវនវូវលិោក្ខទាំង៨ជាមនុ 

ល ើយលធវើនិលរាធ  គ្ឺ្ ពះនរិវ នឱយចាស់ខាងល្កាយ    សូមបីបគុ្គល

លនះ  ក៏្ល ម្ ះថា  កាយសក្ខីមដរ ។  កាយសក្ខបីុគ្គលលនះ ោន ៦

ជ្ំពូក្  រាប់តាាំងអាំពីលស្ងតាបត្តិសល  រ ូត្ដល់អរ ត្តមគ្គ ។ 

ច្ប់្កាយស្ខេីបុ្គ្គល 

(៣៣). ទិដឋិបបតតបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  ដឹងចាស់តាមពិត្ថា   លនះេកុ្ខ   លនះ

ល ត្ុនាាំឱយលក្ើត្េកុ្ខ   លនះេីរលត់្េកុ្ខ   លនះជាបដបិទលៅកាន់េីរលត់្

េកុ្ខ   ធម៌ទាំងឡាយមដល្ពះត្ថាគ្ត្សាំមដងល ើយ  បុគ្គលលនាះ
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បានល ើញលោយលអ  បាន្ប្ពឹត្តលោយលអលោយបញ្ញា សង  អាស-

វៈពួក្ខ្លះរបស់បុគ្គលលនាះ  ក៏្អស់លៅ  ល្រះល ើញលោយបញ្ញា សង  

លនះលៅថា  បុគ្គលជាេិដឋិបបត្តៈ  ។  

  អធិបាយ 

អរយិេចេ៤ 

១ .ទុកខ ចា = យថាភូត្ាំ  បជានាត្ ិ លសចក្តីថា  លវៀរត្ណាា លចញ

ល ើយ  រមមងដឹងេកុ្ខ គ្ឺ ឧបាទនក្ខនធ៥ លោយក្ចិច   តាមលសចក្តីពិត្

ថា ជាេកុ្ខសចច។ 

២. មុទយ ចា = ក៏្ត្ណាា រមមងញុាំងេកុ្ខឱយលក្ើត្  ឱយលក្ើត្ល ើង 

ឱយបលងកើត្  គ្ឺ្ ប្ពឹត្តលៅ  េកុ្ខលនះ រមមងលក្ើត្អាំពីត្ណាា លនាះ  ល្រះ

ល ត្ុលនាះ  រមមងដឹងចាស់នវូត្ណាា លនាះ  តាមលសចក្តពិីត្ថា  

“អយាំ  េកុ្ខសមេុលយ  = លនះជាមដនលក្ើត្ល ើងននេកុ្ខ ”។   

៣.  ទុកខនិឈរធអ្ យិ ចា =  ក៏្ល្រះល ត្ុននេកុ្ខលនះសង  សមុេយ

លនះសង  ដល់្ពះនិរវ នល ើយរមមងរលត់្លៅ  រមមងសាប់រោា ប់  គ្ឺ

រមមងដល់លសចក្តីមិន្ប្ពឹត្តលៅ  ល្រះល ត្ដុូលចាន ះ  រមមងដឹង
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ចាស់នវូ្ពះនិរវ នលនាះ  តាមពិត្ថា   អយាំ  េកុ្ខនិលរាលធ្ល លនះជាេី

រលត់្លៅននេកុ្ខ ។ 

៤. ទុកខនិឈរធោមិនីរែរិទា = មគ្គឯណាជាសលូវ្បក្បលោយអងគ៨

្បការ េកុ្ខលនះរមមងដល់នវូលសចក្តីរលត់្លៅលោយមគ្គលនាះ ល្រះ

ល ត្ុដូលចាន ះ   រមមងដឹងេលូៅនវូមគ្គលនាះ  តាមលសចក្តពិីត្ថា         

អ្យំ ទុកខនិឈរធោមិនីរែរិទា  =     លនះជាការបដិបត្តិឱយដល់នវូលសច-

ក្តីរលត់្េកុ្ខ ។ 

 លដំាបន់ន្ការេថ្ម្តង អរយិេចេទាងំ៤ 

 ទុកខ ចា : ្េង់្ តាស់េកុ្ខសចចជាសចចដំបូង ល្រះេកុ្ខសចចជា

របស់ល្គាត្្គាត្ និងជារបស់ស្ងធ្លរណដល់សត្វទាំងឡាយ។  

  មុទយ ចា : ្តាស់សមុេយៈជាសចចេី២ ល្រះជាល ត្ុ

របស់េកុ្ខសចច។  

 និឈរធ ចា :្តាស់និលរាធសចចល្រះការរលត់្ល ត្ុ លេើប

សលរលត់្។ 

 មរគ ចា :  ្តាស់មគ្គជាេីបាំសុត្ល្រះលដើមបីជាឧបាយនន

និលរាធ។ 
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 មា៉ា ងឈទៀត 

 ទុកខ ចា :្តាស់េកុ្ខសចចជាសចចេី១ ល្រះលដើមបីឱយសត្វសលងវគ្ 

អនក្ជាប់សុខ្ក្នុងភព។ 

  មុទយ ចា : ្តាស់សមុេយជាបនាា ប់លដើមបីបញ្ញជ ក់្ថា េកុ្ខ

លក្ើត្ល ើងល្រះសមេុយ មិនមមន្ពះឥសូរ ្ពះជាោច ស់ជាលដើម

បលងកើត្លេ។ 

 និលរាធសចច : ្តាស់និលរាធជាសចចេី៣ លដើមបីលងួលោមចិត្ត

លោយបានល ើញនិសេរណៈឱយលក្ើត្ល ើងដល់បគុ្គល   មដលោន

ចិត្តសលងវគ្ ល្រះ្ត្ូវេកុ្ខនិងល ត្ុ្ គ្បសងកត់្ ល ើយមសវងរក្ភាព

លចញចាក្េកុ្ខ។ 

 មគ្គសចច :  ្តាស់មគ្គជាសចចេីបាំសុត្ ល្រះជាធមញុ៌ាំងនិលរាធ

ឱយដល់្ពមលដើមបីសល្មចនិលរាធ។ 

 អរយិេចេៈមាន្ប្រតមឹ្ថ្ត៤ ម្និ្ខ្វ េះ ម្និ្សលើេ 3 

 ក្នុងខ្ថា មិនខ្វះ មិនលលើសលនាះ លបើោនរក្យសួរថា =ក៏្ល្រះ

ល ត្ុអវី លេើប្ពះោន្ពះភាគ្ជាោច ស់ ្តាស់អរយិសចចៈេកុ្ ៤ 

 

3 វសិុេធមិគ្គ 
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ប៉ាុលណាណ ះ មិនខ្វះមិនលលើស?   លឆលើយថា : ល្រះមិនោនសចចៈយ៉ា ង

ដនេ នឹងនាាំលចញពីខ្ណាមួយក៏្មិនបាន  ពិត្ណាស់ សចចៈដនេន្ក្

មលងជាងសចចទាំង៤លនះ ឬថាបណាា សចចៈទាំង៤លនះនឹងគ្បបីនាាំ

លចញលៅ្ត្មឹមត្មួយខ្ក៏្មនិបានមដរ    ដចូយ៉ា ងមដល ្តាស់េកុ្

ោនជាអាេិ៍ថា ៖ ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ សមណឬ្រ មណ៍ ក្នុង

លោក្លនះគ្បបីអាងថា េកុ្ខមដល្ពះសមណលគាត្មសមមាងេកុ្លនះ 

មិនមមនជាអរយិសចចៈ េកុ្ខដនេជាអរយិសចចៈ លយើងនឹងលវៀរេកុ្ខ

អរយិសចចៈលនះ ល ើយបញ្ាត្ិត េកុ្ខអរយិសចចៈដនេ ខ្លនះមិនមមនជា

ឋានៈមដលោនបានល ើយ ។ក៏្ដចូមដល្តាស់េកុ្ោនជាអាេិ៍យ៉ា ង

លនះថា      ោន លភិក្ខុទាំងឡាយ ក៏្សមណៈឬ្រ មណ៍ណាមួយ នឹង

គ្បបីលរលយ៉ា ងលនះថា លនាះមិនមមនេកុ្ខអរយិសចចៈ    ខ្េ ី១ មដល

្ពះសមណលគាត្ម្េងស់ាំមដងេកុ្ លយើងនឹងលះេកុ្ខអរយិសចចៈ ខ្េ ី

១លនាះលចញ ល ើយបញ្ាត្តិេកុ្ខអរយិសចចៈ ខ្េីមួយយ៉ា ងដនេថម ីខ្លនះ

មិនមមនជាឋានៈមដលនឹងោនបានល ើយ។ 

  មយ៉ា ងលេៀត្ ្ពះោន្ពះភាគ្ជាោច ស់ កាលនឹង្តាស់្បាប់

លសចក្តី្ប្ពឹត្តលៅននេកុ្ខ   ក៏្្តាស់្បាប់្ពមទាំងល ត្ុ   និង្តាស់
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្បាប់ការមិន្ប្ពឹត្តលៅ ក៏្្តាស់្បាប់្ពមទាំងឧបាយ (ជាល្គ្ឿង

រាំលោះលចញ)    ល្រះល ត្ុលនាះ លេើប្តាស់អរយិសចចៈ៤ ប៉ាុលណាណ ះ។ 

 មយ៉ា ងលេៀត្ ្ពះអងគ្ តាស់អរយិសចចៈ ៤ប៉ាុលណាណ ះ សូមបីលោយ

អាំណាចនន បរលិញ្ាយយធម៌ : ធម៌មដលគ្ួរ្តាស់ដងឹ,   បោត្ពវធម ៌  : 

ធម៌មដលគ្ួរលះបង,់ សចាិកាត្ពវធម ៌:ធម៌មដលគ្រួលធវើឱយជាក់្ចាស់ ,  

ភាលវត្ពវធម៌:ធម៌មដលគ្ួរចល្មើន ។ និង្តាស់េកុ្៤លេៀត្ លោយ

អាំណាចននត្ណាា  វត្ាុមដលជាេីអា្ស័យលក្ើត្របស់ត្ណាា  ការលត់្

ត្ណាា   និងឧបាយជាល្គ្ឿងរលត់្ត្ណាា ។  

 មយ៉ា ងលេៀត្ ក៏្្តាស់េកុ្សូមបទីាំង៤ លោយអាំណាចននលសចក្តី

អាល័យ    ល ត្ុមដលល្ត្ក្អរក្នុងការអាល័យ   ការដក្ល ើងនវូ

អាល័យ និងឧបាយជាល ត្ុដក្ល ើងនវូអាល័យ។   

អរយិសចចទាំង៤លនះ   ្ពះអងគ្ េង់្ តាស់ដឹង្ពមគាន  លពល

្េង់្ បថាប់ល្កាមលរធមិណឌ ល   ។     បុគ្គលមដលោនការ្តាស់

ដឹងធម ៌ លោយបញ្ញា មដលខ្លួន្ប្ពឹត្តលអល ើយ  មដលោនសភាព

មបបលនះ  ល ម្ ះថា  េដិឋិបបលតាត   ។   
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េិដឋិបបត្តបុគ្គលលនះ ក៏្ោន៦ ដចូ្ពះអរយិបុគ្គលល ម្ ះថា  

កាយសក្ខី មដរ   (ខុ្សគាន ្ត្ងថ់ា  កាយសក្ខី ោនសោបត្តិទាំង៨ជា

បាេ ,  េិដឋិបបត្ត ោនសោបត្តិ៥  និងសុក្ខវបិសេក្ៈ ) ។ 

ច្ប់្ទិ្ដ្ឋិប្បត្តបុ្គ្គល 

(៣៤). េទាធ ាវមិ្ុតតបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះដឹងចាស់តាមពិត្ថា   លនះេកុ្ខ   លនះ

ល ត្ុនាាំឱយលក្ើត្េកុ្ខ   លនះធម៌រលត់្េកុ្ខ   លនះបដបិទជាដំលណើ រលៅ

កាន់ធម៌រលត់្េកុ្ខ ធម៌ទាំងឡាយមដល្ពះត្ថាគ្ត្សមមាងល ើយ  

បុគ្គលលនាះបានល ើញលោយលអ  បាន្ប្ពឹត្តលោយលអ  លោយ

បញ្ញា សង  អាសវៈពួក្ខ្លះ  របស់បុគ្គលលនាះក៏្អស់លៅ   ល្រះល ើញ

លោយបញ្ញា សង      មត្មិនដូចជាបគុ្គលជាេដិឋិបបត្តៈលេ  លនះលៅថា  

សទធ វមិុត្ត  ។  

អធិបាយ 

 រក្យថា “ ឈនា  ច  ឈខា យថា  ទែិឋរិបតត េ  ” អធិបាយថា  អាស-

វៈទាំងឡាយរបស់សទធ វមិុត្តបុគ្គល  ជាធមមជាត្ិអស់លៅ   មិនដចូគាន

និងេិដឋិបបត្តបគុ្គលលេ  ។ 
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 សួរថា = លសចក្តីលសេងគាន ក្នុងការលះក្ិលលសនន្ពះអរយិ

បុគ្គលទាំងពីរលនាះ  លៅោនឬ  ? 

 លឆលើយថា = មនិោនលេ  ។ 

 សួរថា = លបើដូលចាន ះ  ល្រះល ត្ុអវីបានជាសទធ វមិុត្តបុគ្គល  

មិនដចូគាន និងេដិឋិបបត្តបុគ្គល  ។   

លឆលើយថា = ល្រះលសចក្តីមបលក្លសេងគាន លោយធម៌មដលលោក្

គ្បបីសល្មច ។ ក៏្េិដឋិបបត្តបគុ្គល លោក្្គ្បសងកត់្ក្ិលលស

ទាំងឡាយបាន  លោយមិនលាំបាក្  គ្មឺិនក្្ម  ។   មត្សទធ វមិុត្ត-

បុគ្គលជាអនក្លាំបាក្  លោយលសចក្តីេកុ្ខលាំបាក្  លេើបអាច្គ្ប

សងកត់្ក្ិលលសទាំងឡាយបាន  ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  លេើបលោក្មិន

ដល់េិដឋិបបត្តបគុ្គលល ើយ  ។   

មយ៉ា ងលេៀត្ លសចក្តីមបលក្លសេងគាន  សមូបីលោយបញ្ញា របស់លោក្

ពីរលនាះ  ក៏្លៅោនមដរ  ។  

ទិែឋរិបតតរុរគល = ក៏្វបិសេនាញណននមគ្គ៣  ខាងលលើរបស់

េិដឋិបបត្ត  ជាគ្ុណជាត្ខាល ាំងកាល ,  លក្លៀវកាល ,្សស់ថាល ,  ្ប្ពឹត្តលៅ។  

ល្បៀបដចូជា បុរសយក្កាាំបតិ្ដម៏ុត្ កាប់លដើមលចក្មិនឮសាំល ង
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ោវដ៏មុត្ដូលចាន ះ   ។  យ៉ា ងណា  បញ្ញា របស់េដិឋិបបត្ត ក៏្មុត្្សួចយ៉ា ង

លនាះមដរ ។  

 ទាធ វមុិតតរុរគល = វបិសេនាញណមគ្គ៣ខាងលលើ របស់សទធ

វមិុត្ត  មនិខាល ាំងកាល   មនិលក្លៀវកាល ,  មិន្សស់ថាល វលិសសល ើយ ។  ល្រះ

ល ត្ុលនាះ  លេើបលោក្មនិដល់េិដឋិបបត្តបគុ្គល  ។ ល្បៀបដូចបុរស

យក្ោវ  មដលោនមុខ្រលឹ កាប់លដើមលចក្  រមមងបលញ្ចញសាំល ង   

ឮថា“ក្ដៈ ក្ដៈ” យ៉ា ងណា  បញ្ញា របស់សទធ វមិុត្តបុគ្គល ក៏្ោន

សភាពដូលចាន ះមដរ  ។  ក៏្លោក្អាចារយោមនយ័លនះថា  “លនា ”   

(លនា ច លខា យថា េិដឋិបបត្តសេ)   ដូលចនះ  ល ើយលោក្លធវើការ

សននិោឋ នថា  ក៏្សទធ វមិុត្តបគុ្គល   មិនដល់េដិឋិបបត្តបុគ្គលលេ  ល្រះ

ញណមដលលោក្គ្បបីសល្មចមបលក្លសេងគាន លនាះឯង ដូចមដល

បានលរលល ើយ  ។ 

បុពវភាគរបេេ់ទាធ ា វមិ្ុតតបគុគល ន្ងិទដិឋបិបតតបុគគល 

ការអស់ក្ិលលសរបស់   សទធ វមិុត្តបុគ្គល   រមមងោនក្នុងខ្

ណៈននមគ្គមដលជាបុពវភាគ្ចាំមណក្ខាងលដើម   ដូចបគុ្គលអនក្ក្ាំពុង

លជ្ឿល ើយសាងល់មើល  និងបលង្ខអ នចិត្តលជ្ឿ  ។ ដូចជាការកាត់្លដើម
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លចក្និងស្ងន្ទស្ងត មដលោនមុខ្រលឹ  រមមងោនឮសាំល ង   មនិលលឿន

រ ័ស  និងក្មនលងមដលកាត់្លនាះមិនរាបលសមើដូលចាន ះមដរ  ។ 

 ញណជាល្គ្ឿងកាត់្ក្ិលលសរបស់េិដឋិបបត្តបុគ្គល   រមមង

ោនក្នុងខ្ណៈននមគ្គមដលជាចាំមណក្ខាងលដើម   មិនយឺត្  ជារបស់

មុត្្ប្ពឹត្តលៅ ។    ញណគ្ឺបញ្ញា របស់េិដឋិបបត្តបគុ្គលលនាះ   ល្បៀប

ដូចបគុ្គលកាលយក្ោវមដលមតុ្កាត់្លដើមលចក្  ក្មនលងមដល្ត្ូវ

កាត់្រមមងរាបលសមើ  ោវឆលងកាត់្លៅបានលលឿនរ ័ស  លធវើឱយមិន

បានឮសាំល ង, លគ្មនិ្ត្ូវល្បើលសចក្តីពយយមខាល ាំង  យ៉ា ងណា, 

គ្បបី្ ជាបថា  មគ្គភាវនាមដលជាចាំមណក្ខាងលដើមរបស់េិដឋិបបត្ត

បុគ្គលអនក្ោនសភាពមបបលនះ  ក៏្ដូលចាន ះមដរ  ។  អយាំ វចុចត្ិ =  

បុគ្គលមដលោនសភាពមបបលនះ ្ពះអងគ្ េង់្ តាស់ថា សទធ វមិុត្ត

បុគ្គល។ ក៏្សទធ វមិុត្តបគុ្គលលនះ  ោន៦  ជ្ំពូក្  ដចូនឹងកាយសក្ខី

បុគ្គលមដរ  ។   

ច្ប់្ស្ទ្ធធ វមុិត្តបុ្គ្គល 
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(៣៥). ធមាម ាន្ោុរបីុគគល 

បុគ្គលណា   ក្ាំពុង្បត្ិបត្ត ិ  លដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់  នវូ

លស្ងតាបត្តិសល  ោនឥន្ទនាិយ គ្ឺបញ្ញា ដ៏ន្ក្មលង  ចាំលរ ើនអរយិមគ្គ  

ោនបញ្ញា ជាល្គ្ឿងនាាំ,  ោនបញ្ញា ជា្បធ្លន  លនះលៅថា  បុគ្គលជា

ធោម នសុ្ងរ ី ។បគុ្គលក្ាំពុង្បត្ិបត្តិ  លដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់ នវូ

លស្ងតាបត្តិសល  ល ម្ ះថា  ធោម នសុ្ងរ ី   ឯបគុ្គលឋិត្លៅក្នុងសល  

ល ម្ ះថា  េិដឋិបបត្តៈ  ។  

អធិបាយ 

រក្យថា  រែរិនន េ = ក្ាំពុង្បត្ិបត្តិ បានដល់ បុគ្គលអនក្

តាាំង លស្ងតាបត្តិមគ្គ ។ 

បុគ្គលឯណា  រមមងនាាំមក្នវូបញ្ញា   ល្រះល ត្លុនាះ  អនក្

លនាះ លេើបល ម្ ះថា   បញ្ញា វា ី : អនក្ោន្ប្ក្ត្ីនាាំមក្នវូបញ្ញា    

អធិបាយថា  បញ្ញា រមមងនាាំបុគ្គលលនះលៅ  ។ រក្យថា  បញ្ញា  បពុវងគ-

មាំ  បានដល់  ល ើញបញ្ញា ជាបុលរចារកិ្  គ្ ឺ លធវើបញ្ញា ឱយជា្បធ្លន  ។     

រក្យថា   ធម្ចម នសុា ី  លនះ  ជាល ម្ ះននបុគ្គលអនក្តាាំងលៅក្នុងលស្ងតា

បត្តិមគ្គ, មត្កាលលោក្សល្មចសល  ល ម្ ះថា  េិដឋិបបត្តៈ ។ 
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ច្ប់្ធោោ នុសារ ី

(៣៦). េទាធ ាន្ោុរបីុគគល 

បុគ្គលណា  ្បត្ិបត្ត ិ  លដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់  នវូលស្ងតាបត្តិសល 

ោនឥន្ទនាិយគ្ឺសទធ   ដ៏ន្ក្មលង  ចាំលរ ើនអរយិមគ្គ ោនសទធ ជាល្គ្ឿង

នាាំ  ោនសទធ ជា្បធ្លន  លនះលៅថា  បុគ្គលជាសទធ នសុ្ងរ ី  ។បុគ្គ

លក្ាំពុង្បត្ិបត្តិលដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់  នវូលស្ងតាបត្តិសល  ល ម្ ះ

ថា  សទធ នសុ្ងរ ី ។ឯបុគ្គលឋិត្លៅក្នុងសល  ល ម្ ះថា  សទធ វមិុត្ត  ។ 

អធិបាយ 

  បុគ្គលឯណារមមងនាាំមក្នវូសទធ  ល្រះល ត្ុលនាះ បុគ្គល

លនាះលេើបល ម្ ះថា  សទធ វា ី = អនក្នាាំមក្នវូសទធ  

  បេថា សទធ បុពវងគមាំ : លធវើសទធ ឱយជាបុលរចារកិ្  គ្ឺឱយជា្បធ្លន    

ោនន័យដូចធោម នសុ្ងរបីុគ្គលល ើយ។   

រក្យថា  សទធ នសុ្ងរ ី   លនះ  ជាល ម្ ះរបស់លស្ងតាបត្តិមគ្គ  

។  មត្កាលលោក្សល្មចសលចិត្តល ើយ  ល ម្ ះថា   ទាធ វមុិតត  ។   

ធ ុៈម្ចន២យ៉ា ង : សទធ ធុរៈ(សទធ នសុ្ងរ ី) និង  បញ្ញា ធុរៈ(ធោម នុ

ស្ងរ ី ) ។ 
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អភិនិមវស្ :  ការអាស្ស័្យោន  ២ោ៉ា ង គឺ្  ១.  មថាភនិិឈវ  : ភកិ្ខុ

អងគខ្លះ សល្មចមគ្គនិងសលលោយអា្ស័យសមថ: ,២.វរិ េនាភិ-

និឈវ  : ភិក្ខុអងគខ្លះសល្មចមគ្គនិងសលលោយអា្ស័យ វបិសេនា។ 

 ី ៈ រឺ ទីរផំ្សតុម្ចន  ២យ៉ា ង  នែល់ ១.  ឧភលតាភាគ្វមិុត្ត :  ភកិ្ខុ

មួយអងគ សល្មចធម៌ដល់េីបាំសតុ្លោយសោបត្ត ិ៨, ២. បញ្ញា វមិុត្ត  

:   ភិក្ខុមយួអងគ សល្មចធមដ៌ល់េីបាំសតុ្  លោយមិនោនសោបត្ត៨ិ 

។ អធិបាយថា លោក្ទាំងលនាះរមមងសល្មចធម៌លោយ ធុរៈ២ , 

អភិនិលវស ២,  និង សីសៈ ២ លនះឯង ។     

េម្ថាភនិ្សិវេ  បញ្ញ ាធុរៈ 

បណាត លោក្ទាំងលនាះ  ភិក្ខុរបូណាបានសោបត្ត៨ិ  លធវើបញ្ញា ឱយជាធុ-

រៈ  អា្ស័យអាំណាចសមថ:  លធវើអរបូសោបត្តយិ៉ា ងណាមួយឱយជា

បេោឋ ន  ល ើយលសតើមតាាំងវបិសេនា  សល្មច្ពះអរ ត្ត  ភិក្ខុរបូ

លនាះ  ក្នងុខ្ណៈលស្ងតាបត្តិមគ្គ  ល ម្ ះថា  ធោោ នុសារី  ។  ក្នុងឋានៈ  

៦ ខាងមុខ្  គ្ឺតាាំងអាំពីលស្ងតាបត្តិសល  រ ូត្ដល់អរ ត្តមគ្គ  

ល ម្ ះថា  កាយស្ខេី   ។  កាលសល្មចអរ ត្តសលល ើយ  ល ម្ ះថា  

ឧភមោភាគ្វមុិត្ត   ។ 
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 វបិេនានាភនិ្សិវេ  បញ្ញ ាធុរៈ 

មួយរបូលេៀត្  លធវើបញ្ញា មត្មយ៉ា ងប៉ាុលណាណ ះ  ឱយជាធុរៈ  អា្ស័យ

អាំណាចននវបិសេនា  ពិចារណាសេុធសង្ខខ រ  ឬរបូាវចរជ្ានយ៉ា ង

ណាមួយ  សល្មច្ពះអរ នត ។  សមូបភីិក្ខុលនះ  ក្នុងខ្ណៈនន

លស្ងតាបត្តិមគ្គ  ល ម្ ះថា  ធោោ នុសារ ី  ។ មត្ខ្ណៈ ៦ ខាងមុខ្  គ្ឺតាាំង

អាំពីលស្ងតាបត្តសិល  រ ូត្ដល់  អរ ត្តមគ្គ  ល ម្ ះថា ទិ្ដ្ឋិប្បត្ត   ។ 

កាលសល្មចអរ ត្តសល  ល ម្ ះថា  ប្ញ្ញញ វមុិត្ត   ។      

ល ម្ ះ ២យ៉ា ង  គ្ ឺបញ្ញា វមិុត្ត  និងេិដឋិបបត្ត ល្កាយលនះ  និង

រមួជាមួយល ម្ ះមុនៗ  ៣លេៀត្  គ្ឺ ធោម នសុ្ងរ ី  កាយសក្ខី   និង      

ឧភលតាភាគ្វមិុត្ត  លេើប្ត្ូវជា ៥ល ម្ ះ។ 

េម្ថាភនិ្សិវេ  េទាធ ាធុរៈ 

មួយរបូលេៀត្ លោក្បានសោបត្ត៨ិ  លធវើសទធ ឱយជាធុរៈ  

អា្ស័យអាំណាចសមថៈ លធវើអរបូសោបត្តយិ៉ា ងណាមួយឱយជា

បេោឋ ន   លសតើមតាាំងវបិសេនា  សល្មច្ពះអរ ត្ត ។  ភិក្ខុលនះ ក្នុងខ្

ណៈននលស្ងតាបត្តមិគ្គ   ល ម្ ះថា  ស្ទ្ធធ នុសារ ី ។ ក្នុងឋានៈ៦ខាងមុខ្ 

ល ម្ ះថា  កាយស្ខេី  ។ កាលសល្មច្ពះអរ ត្តសល ល ម្ ះថា  ឧភ-
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មោភាគ្វមុិត្ត  មត្មយ៉ា ង ។ល ម្ ះមយ៉ា ងប៉ាុលណាណ ះ  គ្ ឺ សទធ នសុ្ងរ ី  មដល

ោនមក្ក្នុងេីលនះ  រមួនឹងល ម្ ះ៥ខាងលដើម  ក៏្ជា៦ ល ម្ ះដូចគាន  ។   

 វបិេនានាភនិ្សិវេន្ងិេទាធ ាវមិ្ុតត 

ភិក្ខុមួយរបូលេៀត្  លធវើសទធ នសុ្ងរ ីលនះឯងឱយជាធុរៈ អា្ស័យ

អាំណាចននវបិសេនា  ពិចារណាសង្ខខ រសុេធ  ឬរបូាវចរ្នយ៉ា ង

ណាមួយ  ល ើយសល្មចអរ ត្ត ,សូមបីភកិ្ខុលនះ  ក្នុងខ្ណៈនន

លស្ងតាបត្តិមគ្គ  ល ម្ ះថា  ស្ទ្ធធ នុសារី  ។ ក្នុងខ្ណៈ ៦  ខាងមុខ្គ្ឺតាាំង

អាំពីលស្ងតាបត្តសិល  រ ូត្ដល់អ រត្តមគ្គ  ល ម្ ះថា  ស្ទ្ធធ វមុិត្ត   ។  

លុះបានសល្មចនវូ្ពះអរ ត្តសល  ល ម្ ះថា  ប្ញ្ញញ វមុិត្ត  ។    

ល ម្ ះមយ៉ា ងបុលណាណ ះ  គ្ ឺ  សទធ វមិុត្ត មនិធ្លល ប់ោនក្នុងេីលនះ  

ល ើយរមួនឹងល ម្ ះ  ៦  ខាងលដើម ក៏្្ត្ូវជា  ៧ល ម្ ះដូចគាន  ។្ពះ

អរយិបុគ្គលទាំង៧ពួក្លនះល ម្ ះថាជាេក្ខិលណយយបុគ្គលដ៏្ បលសើរ

ក្នុងលោក្  ។   

ច្ប់្ស្ទ្ធធ នុសារ ី
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(៣៧). េតតកខតត ុំបរម្បុគគល 

បុគ្គលខ្លះ  ក្នុងលោក្លនះ   ដល់នវូលស្ងត្:  ល្រះការអស់លៅ

ននសលញ្ញា ជ្នៈ៣ោនសភាពមនិធ្លល ក់្ចុះក្នុងអបាយជាបុគ្គលលេៀង  

ោនការ្តាស់ដឹង  ្ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្ បុគ្គលលនាះសាុះលៅ អលនាា ល

លៅ  ក្នុងលេវតា និងមនសុេ  អស់វារៈ៧ដង  ល ើយលធវើនវូេីបាំសុត្ននវ-

ដតេកុ្ខ  លនះលៅថាបុគ្គល ជាសត្តក្ខត្តុាំបរមៈ  ។   

អធិបាយ 

រក្យថា  ស្ត្តខេត្ត ុុំ     បានដល់  ៧ ដង    អធបិាយថា  ការលក្ើត្

ល ើងក្នុងភព  លរលគ្ឺការកាន់យក្នវូអត្តភាពោន៧ជាត្ិ  ជាយ៉ា ង

ន្ក្មលងរបស់បុគ្គលលនាះ  ល្រះល ត្ុលនាះ បុគ្គលលនាះ លេើប

ល ម្ ះថា  ស្ត្តខេត្ត ុុំ   ប្រមោ  :  អនក្ោន ៧ជាត្ិជាយ៉ា ងន្ក្មលង  ល្រះ

លោក្មិនកាន់យក្ភពេី៨  អាំពីភពេី៧ លនាះលេ ,  អរយិមគ្គ  ល ម្ ះ

ថា  មសាមោ =្ក្មស  ។   

រក្យថា មសាមោ  : មគ្គោនអងគ៨ មដលជាអរយិៈ  លនះគ្ឺ

សោម េិដឋ ិ។ល។ សោម សោធិប៉ាុលណាណ ះ ល ម្ ះថា  មសាមោ  ។ 
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រក្យថា  មសាោប្មនាោ  មោតិ្  :  បគុ្គលឯណា ្បក្បលោយមគ្គ

ោនអងគ ៨ មដលជាអរយិៈលនះ  បុគ្គលលនាះឯង  ល ម្ ះថា  ស្ពះ

មសាោប្នោ  ។សូមបីក្នុងខ្ណៈននមគ្គយ៉ា ងលនះថា  លោក្អនក្ោន

អាយុ  ោនល ម្ ះយ៉ា ងលនះ ឬោនលគា្ត្យ៉ា ងលនះ  ក៏្ល ម្ ះរបស់

សលមដលមគ្គឱយល ើយ  ល្រះល ត្ុលនាះ  ្ពះលស្ងតាបនន  លេើប្ពះ

អងគ្ េងប់ាំណងយក្ក្នុងខ្ណៈននសល ” ។   

រក្យថា  និយមោ = លេៀង  គ្ឺ លេៀងលោយនយិមននមគ្គ ។   

រក្យថា  ស្មោព ធិប្រាយមនា  :  បានដល់  ភាពជាអនក្ោនការ

្តាស់ដឹង  មដលនឹង្ប្ពឹត្តលៅក្នុងខាងមុខ្ ។  ពិត្មមន ្ពះលស្ងតា

បននលនាះ រមមង្តាស់ដឹងលោយមគ្គមដលខ្លួនបានចាំលរះល ើយ  

ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ លេើបលោក្ល ម្ ះថា   សលោព ធិបរាយលនា ។   

មយ៉ា ងលេៀត្ ្ពះលស្ងតាបននលនាះ  នឹង្តាស់ដឹងលោយមគ្គខាងលលើ

ទាំង ៣ លោយពិត្  ល្រះល ត្ុលនាះ  លោក្លេើបល ម្ ះថា   

សលោព ធិបរាយលនា ។  

 ពីរបេថា“ អយុំ   វចុ្ចតិ្  ” បគុ្គលលនះ គ្ឺអនក្មបបលនះ លោក្លៅ

ថា  សត្តក្ខត្ត ុបរលោ = អនក្ោន៧ជាត្យិ៉ា ងន្ក្មលង។ ក៏្សត្តក្ខត្តុាំ-
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បរមបុគ្គល លនះគ្បបី្ ជាបថា  ្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់ល ើយលោយ

ភពមដលោយគាន   លោយអាំណាចននលេវលោក្  និងមនសុេលោក្

តាមកាលមដលសមគ្ួរ ។ 

ច្ប់្ស្ត្តខេត្ត ុុំប្រមបុ្គ្គល 

(៣៨). សកាលំសកាលបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  ដល់នវូលស្ងត្:  ល្រះអស់លៅនន

សលញ្ញា ជ្នៈ ៣  ោនសភាពមនិធ្លល ក់្ចុះក្នុងអបាយ  ជាបុគ្គលលេៀង  

ោនការ្តាស់ដឹង្ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្ បុគ្គលលនាះ  សាុះលៅ  អលនាា ល

លៅ  កាន់្ត្ក្ូល ២ឬ ៣ល ើយលធវើេីបាំសុត្ននវដាេកុ្ខ  លនះល ម្ ះថា  

បុគ្គលជាលកាលាំលកាលៈ ។   

អធិបាយ 

បុគ្គលឯណា  រមមងលចញអាំពី្ត្ក្ូលលៅកាន់្ត្ក្ូល  ល្រះ

ល ត្ុលនាះ  បុគ្គលលនាះ  លេើបល ម្ ះថា  លកាលាំលកាលៈ  ។  អធិបាយ

ថា  ក៏្ល ម្ ះថា  ការលក្ើត្ក្នុង្ត្ក្ូលទប  ចាប់លសតើមអាំពីការលធវើឱយ

ជាក់្ចាស់នវូលស្ងតាបត្តិសលលៅ  រមមងមិនោន, លោក្រមមងលក្ើត្

ក្នុង្ត្ក្ូលមដលោនលភាគ្ល្ចើនមត្មយ៉ា ង  ។   
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រក្យថា  លេវ  វា ត្ីណិ  វា  ក្ុោនិ  =្ត្ក្ូល២ឬ៣ បានដល់ 

លៅកាន់ភព ២ ឬភព ៣ លោយអាំណាចននការលក្ើត្ជាលេវតា  និង

មនសុេ  ។   

សូមបឈីកាលឈំកាលរុរគល លនះ ្ពះោន្ពះភាគ្ជាោច ស់្តាស់

ល ើយលោយអាំណាចននមិសេក្:ភព  គឺ្ភពមដលោយ ាំគាន នុ ះឯង។  

ក៏្ក្នុងរក្យថា  ឈទវ វា តីៃិ  វា   ” ្ត្មឹមត្លេសនាប៉ាលុណាណ ះ  ។  លកាលាំ-

លកាលបុគ្គល លនាះឯង រមមង្តាច់លៅរ ូត្ដល់ភព  េី ៦  លេើបលធវើ

សលូវ  គ្ឺមគ្គមដលជាេីអស់លៅននវដាេកុ្ខបាន  ។   

ច្ប់្មកាលុំមកាលបុ្គ្គល 
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(៣៩). ឯកពីជី្បុគគល 

បុគ្គលខ្លះ  ក្នុងលោក្លនះ  ដល់នវូលស្ងត្ៈ  ល្រះអស់លៅនន

សលញ្ញា ជ្នៈ   ោនសភាពមិនធ្លល ក់្ចុះ  ក្នុងអបាយ  ជាបគុ្គលលេៀង  

ោនការ្តាស់ដឹង្ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្  បគុ្គលលនាះ  លក្ើត្ក្នុងភព  ជា

របស់មនសុេមត្មតងលេៀត្  ល ើយលធវើនវូេីបាំសតុ្ននវដាេកុ្ខ  លនះល ម្ ះ

ថា  បុគ្គលជាឯក្ពីជ្ី  ។   

 

អធិបាយ 

ល ម្ ះថា  ពូជ្  គ្ឺខ្នធ  មដល្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់ល ើយ  ក៏្

្ពះលស្ងតាបននអងគណាោនពូជ្  គ្ឺខ្នធមួយដងប៉ាលុណាណ ះ  គ្ោឺនការ

កាន់យក្អត្តភាពមួយដង  ្ពះលស្ងតាបននលនាះ  ល ម្ ះថា  ឯខពីជ្ី ។ 

រក្យថា  ោនុស្សខុំ  ភវ ំ : លក្ើត្ក្នុងភពជារបស់មនសុេ  លនះ្ត្មឹមត្ជា

លេសនាប៉ាុលណាណ ះ ។មត្នឹងលរលថា ញុាំងលេវភពឱយលក្ើត្ (មតងលេៀត្)    

ដូលចនះខ្លះ  ក៏្សមគ្ួរដចូគាន   ។   ក៏្ល ម្ ះទាំងលនះ  ជាល ម្ ះនន្ពះ

អរយិទាំងលនាះ  លោយអាំណាចននល ម្ ះមដល្ពះោន្ពះភាគ្

្េងក់ាន់យក្ល ើយនុ ះឯង ។  
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 ពិត្មមន ្ ពះលស្ងតាបនន ៣ ពួក្ អនក្លៅដល់េោីន្បោណ

ប៉ាលុណណ ះៗ  ល ម្ ះថា  សត្តក្ខត្តុាំបរមបុគ្គល, លកាលាំលកាលបុគ្គល , ឯក្-

ពីជ្ីបុគ្គល  ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  ល ម្ ះ្ពះលស្ងតាបននទាំងលនាះ   

លេើប្ពះោន្ពះភាគ្្េងក់ាន់យក្ល ើយ  ។  មត្ថាលោយក្ាំណត់្

ជាក់្ោក់្ រក្យថា  ្ពះលស្ងតាបននរបូលនះជា សត្តក្ខត្តុាំបរមៈ,         

លកាលាំលកាលៈ និង ឯក្ពីជ្ ី រមមងមិនោនលេ  ។   

សួរថា=នរណាជាអនក្ក្ាំណត់្្បលភេ្ពះអរយិបគុ្គលទាំង

លនាះ ? 

លឆលើយថា =   ោនវាេ លសេងៗគាន   ។   

្ពះលថរៈខ្លះ លរលថា “ រុពវឈ តុ  និយឈមតិ  ”=បុពវល ត្ុរមមង

ក្ាំណត់្យ៉ា ងពិត្្បាក្ដ  ។    

្ពះលថរៈខ្លះលរលថា  “  រឋមមឈោគ   នយិឈមតិ  ”= មគ្គេីមួយ

ក្ាំណត់្យ៉ា ងពិត្្បាក្ដ ។ 

្ពះលថរៈខ្លះលរលថា  “ ឧរ  ិ តឈយ  មោគ   នយិឈមនតិ ”= មគ្គខាង

លលើ៣  ក្ាំណត់្យ៉ា ងពិត្្បាក្ដ  ។   
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្ពះលថរៈខ្លះលរលថា  “ តិៃណ ំ    មោគ ន ំ វរិ េនា  និយឈមតិ ” =  

វបិសេនាននមគ្គទាំង  ៣  ក្ាំណត់្យ៉ា ងពិត្្បាក្ដ  ។   

បណាត វាេៈនន្ពះលថរៈទាំងលនាះ   វាេៈថា  រុពវឈ តុ  និយឈមត ិ 

រមមងសាំលៅលសចក្តីថា ឧបនិសេយ័ននបឋមមគ្គរមមងជាគ្ុណជាត្ិ

មដលបុពវល ត្ុលធវើល ើយ ដូលចនះោនមត្មគ្គខាងលលើ៣ ្បាសចាក្ 

ឧបនិសេ័យលក្ើត្ល ើង  ។ 

 វាេៈថា  រឋមមឈោគ   និយឈមតិ = ដូលចនះោនមត្  មគ្គ៣លេៀត្  ជា

ធមមជាត្ិគាម ន្បលយជ្ន ៍។   

 វាេៈថា  ឧរ  ិ តឈយ  មោគ   និយឈមនត ិ = ដូលចនះោនមត្ បឋមមគ្គ

លៅមិនទន់លក្ើត្ល ើងសង  មគ្គខាងលលើ  ៣ លក្ើត្ល ើងល ើយ  ។ 

វាេៈថា  តិៃណ ំ    មោគ ន ំ វរិ េនា  នយិឈមតិ =មដលម្បថា   វបិសេនា

ននមគ្គទាំង៣  ក្ាំណត់្យ៉ា ងពិត្្បាក្ដ រមមង្ត្ឹម្ត្ូវ។លបើវបិសេនា

ននមគ្គ៣  ោនក្ោល ាំង  ្ពះលស្ងតាបននក៏្ល ម្ ះថា    ឯក្ពីជ្ី ។លបើអន់

ជាងវបិសេនារបស់ឯក្ពីជ្ី  ក៏្ល ម្ ះថា   លកាលាំលកាលៈ, លបើអន់ជាង

វបិសេនារបស់លកាលាំលកាលៈ  លនាះ  ក៏្ល ម្ ះថា  សត្តក្ខត្តុាំបរមៈ  

លោយ្បការដូលចនះ  ។   
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ប្រពេះសោោបន្នសប្រៅព ី៣ សន្េះ 

 មួយលេៀត្ ្ ពះលស្ងតាបននអងគខ្លះោនអធយ្សយ័ក្នុងវដត:  ជា

អនក្ល្ត្ក្អរក្នុងវដត:  រមមង្តាច់លៅក្នុងវដា:ជាលរឿយៗ  លនាះឯង

្បាក្ដល ើយ ។ ក៏្ជ្នទាំងលនាះ ោន៧ 4ពួក្ គ្ ឺ១. អនាថបណឌ ិ ក្-

លសដឋី, ២, ឧបាសិកា វសិ្ងខា, ៣.ចូលលរថលេវបុ្ ត្, ៤.មោរថលេវ

បុ្ត្, ៥.អលនក្វណណ លេវបុ្ ត្ ,៦.លសតចសក្កលេវរាជ្,៧.  នាគ្េត្តលេវ

បុ្ត្  ។     

 ជ្នទាំងលនះោនអធយ្សយ័ក្នុងវដាៈ  លក្ើត្ក្នុងលេវលោក្  ៦  

ជាន់តាាំងអាំពីលដើម   ជ្្មះចតិ្តឱយស្ងអ ត្ក្នុងលេវលោក្លនាះឯង  តាាំង

លៅក្នុងអក្និដឋភព5  លេើបបរនិិរវ ន  ។ជ្នទាំងលនាះ្េងម់ិនកាន់យក្

ក្នងុេីលនះល ើយ, ។ 

ក៏្ជ្នទាំងលនាះ្ពះអងគ្ េងម់ិនកាន់យក្ប៉ាុលណណ ះក៏្លេ ។ សូមបី

្ពះលស្ងតាបននអងគណាលក្ើត្ក្នុងមនសុេលោក្  ្តាច់លៅកាន់

 
4 ប្ពោះឈសាតារននទាំង៧ពកួឈនោះ ម្ចនជាតិឈលើ ពី៧។ 

5 លៅក្នុងអដឋក្ថាសក្កបញ្ញា សូ្ត្ៈ  បុគ្គល៣ពួក្= អនាថបណិឌ ិ ក្លសដឋី  , ឧបាសិ

កាវសិ្ងខា , សក្កលេវរាជ្  នឹងលៅលក្ើត្ក្នុងសុទធ វាស៥តាមលាំោប់ ល ើយបរិ

និរវ នក្នុងជាន់អក្និដឋក្ភូម ិ។  
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មនសុេលោក្លនាះឯង អស់៧ជាត្ិល ើយសល្មចអរ ត្តបរនិិរវ ន

ក្តី (ស្ងល ប់ពីមនសុេ  លៅលក្ើត្មនសុេល ើយបរនិិរវ ន), ្ពះលស្ងតាប-

ននអងគណាលក្ើត្ក្នុងលេវលោក្ទាំងឡាយ  ្តាច់លៅមក្ៗ  ក្នុងលេវ

លោក្លនាះឯង អស់៧ជាត្ិ  ល ើយសល្មចអរ ត្តក្តី ( ស្ងល ប់ពីលេវ-

តា លៅលក្ើត្លេវតា ល ើយបរនិិរវ ន), ក៏្្េងម់ិនកាន់យក្មដរ ។    

 មត្គ្បបី្ ជាបថា  ក្នុងេីលនះ ្ពះអងគ្ េងក់ាន់យក្្ពះលស្ងតា

បននមដលល ម្ ះថា  សត្តក្ខត្តុាំបរមៈ  និង លកាលាំលកាលៈ  លោយ

អាំណាចននភព  មដលោយគាន  (  មនសុេ និងលេវតា ),   និង្ពះ

លស្ងតាបននអនក្លក្ើត្ក្នុងភពរបស់មនសុេប៉ាុលណាណ ះ  ល ម្ ះថា  ឯក្ពីជ្ី  ។   

ប្រពេះសោោបន្ន ២៤ជ្ពំកូ 

 បណាត ្ពះលស្ងតាបននទាំងលនាះ  អងគមយួៗ  រមមងដល់ភាវៈ  ៤ 

យ៉ា ង លោយអាំណាចននេកុាខ បដិបទជាលដើម ។ លរលលោយសទធ ធុ-

រៈ  ្ពះលស្ងតាបននោន១២  ជ្ំពូក្  គ្ឺ ល ម្ ះថា  សត្តក្ខត្តុាំបរមៈ ោន

៤ជ្ំពូក្  ល ម្ ះថា  លកាលាំលកាលៈោន ៤ជ្ំពូក្  ,  ល ម្ ះថា   ឯក្ពី-

ជ្ ីោន៤  ជ្ពូំក្ (៣ x ៤ = ១២ ) លោយអាំណាចបដបិទ៤ ោនេកុាខ ប-

ដិបទ ជាលដើម ។ 
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លរលលោយបញ្ញា ធុរៈ គ្ឺ សត្តក្ខត្តុាំបរមៈ ោន៤  ជ្ពូំក្  ,     

លកាលាំលកាលៈោន ៤ ជ្ពូំក្  , ឯក្ពីជ្ី ោន ៤  ជ្ពូំក្  (៣ x ៤ = ១២ 

)  លោយអាំណាចបដិបទ៤ ោនេកុាខ បដិបទ ជាលដើម។  ( សទធ ធុរៈ 

១២  + បញ្ញា ធុរៈ ១២ = ២៤ ជ្ពូំក្  ) 

 ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  ្ពះលស្ងតាបនន ២៤ ជ្ពូំក្លនះ   បណឌ ិ ត្

គ្បបី្ ជាបថា ្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់េកុ្ល ើយក្នុងឋានលនះ  

លោយអាំណាចនន្ពះអរយិៈ  អនក្ចូលលៅសមលងឹធម៌មដលតាាំងលៅ

លោយសទធ   ឬបញ្ញា ក្នុងេីលនះលោយ្បការដូលចនះ ។  

ចប់ឯក្ពីជ្ីបគុ្គល 

(៤០). េកទាោម្ិបុគគល 

 បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  ជាសក្ទគាមិបុគ្គល  ល្រះអស់

លៅននសលញ្ញា ជ្នៈ ៣  ល្រះ្ស្ងលលសតើងននរាគ្ៈ  លទសៈ លោ ៈ  

មក្កាន់លោក្លនះ  អស់វារៈមតងលេៀត្ ល ើយលធវើនវូេីបាំសតុ្ននវដាេកុ្ខ  

លនះល ម្ ះថា  បុគ្គលជាសក្ទគាមី  ។ 

អធិបាយ 
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 បុគ្គលឯណា  រមមងមក្មតងលេៀត្  លោយអាំណាចននបដិសនធ ិ

 ល្រះល ត្ុលនាះ  បុគ្គលលនាះ ល ម្ ះថា  សក្ទគាមី  : អនក្បដិសនធិ

មតងលេៀត្ ។ 

ប្រពេះេកទាោម្មីាន្  ៥ ជ្ពំកូ 

១. សល្មចជា្ពះសក្ទគាមី លៅក្នុងមនសុេលោក្  ល ើយ

បរនិិរវ នក្នុងមនសុេលោក្លនះឯង ។ 

២.សល្មចជា្ពះសក្ទគាម ីលៅក្នុងលេវលោក្   ល ើយបរ-ិ

និរវ នក្នុងលេវលោក្ ។ 

៣. សល្មចជា្ពះសក្ទគាមីលៅជាមនសុេលនះ     ល ើយ

បរនិិរវ នក្នុងលេវលោក្លនាះឯង។ 

៤. សល្មចជា្ពះសក្ទគាមី លៅក្នុងលេវលោក្      ល ើយ

បរនិិរវ នក្នុងមនសុេលោក្លនាះឯង។ 

៥. ្ពះសក្ទគាម ី បានលៅលក្ើត្លៅក្នុងលេវលោក្លនាះ

ល ើយ ្ត្ ប់មក្បរនិរិវ នក្នុងមនសុេលោក្លនះវញិ ។  
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បណាត ្ពះសក្ទគាមី ទាំង៥ជ្ំពូក្លនាះ  ៤ជ្ពូំក្ខាងលដើម

្េងម់ិនបាំណងយក្ក្នុងេីលនះលេ។មត្្េងប់ាំណងយក្្ពះ

សក្ទគាម ីេី៥  មត្មយួប៉ាុលណាណ ះក្នុងនិលេាសលនះ ។  

សួរថាៈ ្ពះសក្ទគាមីលនះ ខុ្សពីលស្ងតាបននឯក្ពីជ្ ី ដូច

លមាច ? 

លឆលើយថាៈ ្ពះលស្ងតាបននមដលោនល ម្ ះថា ឯក្ពីជ្ ី  

លោក្ោនបដិសនធិមត្មតងប៉ាុលណាណ ះ, ចាំមណក្្ពះសក្ទគាមី  លោក្

ោនបដិសនធិ ២ដង   លសចក្តីលនះ  ជាការលធវើមបលក្លសេងពីគាន   រវាង

្ពះអរយិៈទាំងពីរពួក្លនះ ។  

ច្ប់្ស្ខទ្ធគាមិបុ្គ្គល 

(៤១). អនាោម្ិបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  ជាឱបបាត្ិក្ក្ាំលណើត្  ល្រះអស់

លៅននសលញ្ញា ជ្នៈ ជាចាំមណក្ខាងល្កាម  ៥  ល ើយបរនិិរវ ន ក្នុង

សុទធ វាសលេវលោក្លនាះ  ោនសភាពមនិ្ត្ ប់  ចាក្លោក្លនាះ

វញិ លនះលៅថា  បុគ្គលជាអនាគាម ី ។ 

អធិបាយ 
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 បុគ្គលណាមិនទន់បានលះបងល់្គ្ឿងចង គ្ ឺ ឱរោភ គ្ិយស-

លញ្ញា ជ្នៈ  ទាំង៥6 លេ   បុគ្គលលនាះសូមបីលក្ើត្ក្នុងភវគ្គភមូិ  ក៏្្ត្ូវមត្

ល្គ្ឿងចងលនាះ  ទញឱយធ្លល ក់្លៅក្នុងកាមធ្លត្ុលនាះដមដល  ដចូ្ត្ី

មដលលលបមសលសនាូច  និងដចូមក្អក្មដលលគ្យក្មខ្េមវងចងលជ្ើងេកុ្   

ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  ល្គ្ឿងចងទាំង៥  លោក្លេើបលៅថា  ឱរោា គិ្យ   

អធិបាយថា   ឱរោភ គ្ិយលនះជារបស់ខាងល្កាម   គ្ឺជាចាំមណក្ខាង

ល្កាម  ។   

 រក្យថា  “ ឱ្រ តិឈកា  ”  បានដល់   អនក្ោនក្ាំលណើត្ជាឱប-

បាត្ិក្ៈ  ។  សាំលៅលសចក្តីថា  ការលដក្ក្នុងគ្ភ៌របស់្ពះអនាគាមី

លនាះ   លោក្សុត្ល ើយ  គ្ឺថា  លោក្មលងមក្កាន់កាមភពលនះ

លោយអាំណាចបដិសនធិលេៀត្ល ើយ ។  មត្ថា  ការមក្លដើមបីជា

្បលយជ្ន៍ ោនការបានល ើញ្ពះស្ងស្ងត  , ្ពះលថរៈ  និងស្ងត ប់្ពះ

ធម៌  មដលតាមធមមតាមិនោមេកុ្ល ើយ  ( អនាវត្តិធលោម   ត្ស្ងម -  

លោកា) ។  គ្ឺលោក្និងបររិវ នក្នុងសុទធ វាសភូមលិនាះ។   

 
6 ឱ្ ម្ចភ រិយ ឈញ្ជញ ជនៈ៥=  កាា យទិែឋ,ិ វិចកិិចាេ ,  ីលពវតតមរម្ច ៈ, កាមររៈ, រែិ

 ៈ ។ 
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រក្យថា អយាំ វចុចត្ិ លោយលសចក្តីថា បុគ្គលោនសភាព

មបបលនះ ្ពះអងគ្ េង់្ តាស់ថា ជា្ពះអនាគាម ី ល្រះមនិ្ត្ ប់

មក្លេៀត្លោយអាំណាចននបដិសនធិ។ 

ច្ប់្អនាគាមិបុ្គ្គល   

(៤២). អន្តរាបរនិ្ិ វ្ ាយិបុគគល 

 បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  ជាឱបបាត្កិ្ាំលណើត្  ល្រះអស់លៅ

ននសលញ្ញា ជ្នៈ ជាចាំមណក្ខាងល្កាម  ៥  ល ើយបរនិិរវ ន ក្នុងសុទធ -

វាស  លេវលោក្លនាះ  ោនសភាពមិន្ត្ ប់  ចាក្លោក្លនាះវញិ     

បុគ្គលលនាះញុាំងអរយិមគ្គ  ឱយលក្ើត្ល ើង  ក្នងុ្បោណននអាយុ 

មដលលក្ើត្ក្នុងលាំោប់  ឬ មដលមនិទន់ដល់រក់្ក្ណាត ល  លដើមបី

លះបង ់ នវូសលញ្ញា ជ្នៈខាងលលើ  លនះលៅថា  បុគ្គលជាអនតរាបរ-ិ

និរវ យី  ។ 

អធិបាយ 

 រក្យថា  “ ឧរបនន ំ វា   មននតរ”  លសចក្តីថា  ជាកាលជាប់ត្គាន  

និងកាលលក្ើត្ល ើងខ្លះ ( ោនន័យថា  កាលបនាា ប់អាំពីបដិសនធិមនិ

យូរប៉ាុនាម ន  ក៏្សល្មចជា្ពះអរ នត  ល ើយបរនិរិវ នមត្មតង )។ 
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រក្យថា  “  អ្របតត ំ វា  ឈវមជឈ ំ  អាយុរបម្ចៃំ  ”  លសចក្តីថា  លៅ

មិនទន់ដល់រក់្ក្ណាត លអាយុខ្លះ   អធិបាយថា  លៅមិនទន់ដល់

រក់្ក្ណាត លអាយុលោក្រមមងញុាំងអរយិមគ្គឱយលក្ើត្ល ើង

(សល្មច្ពះអរ នត)   ល ើយបរនិិរវ នលៅ  ។ 

   រក្យថា   ឈវមជឈ ំ រតត ំ : ដល់រក់្ក្ណាត លខ្លះ  បណឌ ិ ត្គ្បបី

្ជាបលោយការក្ាំណត់្នវូស័ពាថា  វា ( ោននយ័ថា  អងគខ្លះបាន

សល្មចជា្ពះអរ នតលៅអាយុរក់្ក្ណាត លល ើយបរនិិរវ ន ខ្លះ)

។្ពះអនាគាមីអនតរាបរនិិរវ យី ៣ 7 ជ្ពូំក្មដលសល្មចល ើយ  

លោយ្បការដូលចនះ ។  

រក្យថា   “  ឧរ ែិឋមិ្ចន ំ  ឈញ្ជញ ជនាន ំ ”  បានដល់ឧេធោភ គ្ិយស

លញ្ញា ជ្នៈ ៥ ខាងលលើ  ឬបានដល់ក្ិលលស ៨ 8 ។  បេថា   “ បោ-

នាយ ”  ញុាំងមគ្គឱយលក្ើត្ល ើង  លដើមបី្បលយជ្ន៍ដល់ការលះស

លញ្ញា ជ្នៈទាំងលនាះ ។   

ច្ប់្អនតរាប្រនិិវោ យិបុ្គ្គល 

 
7 ន ឈប្មចជាជាប្ពោះអ្  នតរនាទ រ់ពីរែ ិនធិឈ ើយ ,  អាយុមិនទាន់ែល់រក់ក

ណាត លក៏ ឈប្មចជាប្ពោះអ្  នត,  អាយុែល់រក់កណាត លក៏ ឈប្មចជាប្ពោះអ្  នត។ 

8 ឈោភៈ,ឈម្ច ៈ,ម្ចនៈ,ថ្នីៈ,ឧទធចាៈ,អ្ ិ កិ,អ្ឈនាតតរប  
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(៤៣). ឧបហចេបរនិ្ិ វ្ ាយី 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  ជាឱបបាត្កិ្ាំលណើត្ ល្រះអស់លៅ

ននសលញ្ញា ជ្ន:ជាចាំមណក្ខាងល្កាម៥ ល ើយជាអនក្បរនិិរវ នក្នុង

សុទធ វាស្ព មលោក្លនាះ ោនសភាពមិន្ត្ ប់ចាក្ពីលោក្

លនាះមក្វញិ បុគ្គលលនាះញុាំងអរយិមគ្គឱយលក្ើត្ល ើង លដើមបីលះបង់

នវូសលញ្ញា ជ្ន:ខាងលលើ ក្នុងកាលក្នលងពីរក់្ក្ណាត លអាយុជា

្បោណខ្លះ លៅលពលជ្ិត្នឹងលធវើកាលក្ិរយិខ្លះ លនះលៅថា  បុគ្គល

ជាឧប ចចបរនិិរវ យី  ។  

 

អធិបាយ 

រក្យថា “ ឧរ ចារ និិរវ យី ”    ល្រះ្នក្នលង ួសរក់្ក្-

ណាត ល៥០០មោក្បបននអាយុ (សល្មចអរ ត្ត ល ើយបរនិិរវ ន)

។ 

រក្យថា  “ ឧរ ចា  វា  កាលកិ យំិ ”  ជ្ិត្នឹងលធវើកាលក្ិរយិ     

អធិបាយថា  ជ្តិ្កាលនឹងអស់អាយុ ( សល្មចអរ ត្ត  ល ើយបរ-ិ

រវ ន ) ។  
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រក្យថា អយាំ វចុចត្ិ  លសចក្តីថា  បគុ្គលទាំងលនះលៅថា   ឧប -

ចចបរនិិរវ យី    ល្រះ្នក្នលង ួសរក់្ក្ណាត ល  ៥០០    មោ

ក្បបននអាយុ  ១០០០  មោក្បប  ជា្បោណក្នុងអវោិភូមិ

ទាំងឡាយមុន  ល ើយលេើបតាាំងលៅក្នុងក្បបេី  ៦០០  មោក្បប   ឬ

៧០០មោក្បប  ឬ៨០០ មោក្បប  ឬ៩០០  មោក្បប  ឬ១០០០

មោក្បប  យ៉ា ងណាមួយមមនពិត្  ល ើយលេើបសល្មច្ពះអរ ត្ត  

បរនិិរវ នលោយក្ិលលសបរនិរិវ ន  ៕ 

ច្ប់្ឧប្ហច្ចប្រនិិវោ យិបុ្គ្គល 

(៤៤). អេង្ខ ារបរនិ្ិ វ្ ាយី 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  ជាឱបបាត្ិក្ក្ាំលណើត្  ល្រះអស់

លៅននសលញ្ញា ជ្ន:ជាចាំមណក្ខាងល្កាម៥ ល ើយជាអនក្បរនិិរវ ន

ក្នុងសុទធ វាស្ព មលោក្លនាះ ោនសភាពមិន្ត្ ប់ចាក្ពី

លោក្លនាះមក្វញិល ើយ  បគុ្គលលនាះញុាំងអរយិមគ្គឱយលក្ើត្ល ើង

លោយអសង្ខខ រគ្ឺលោយពយយមបនតចិបនតចួប៉ាុលណាណ ះ   លដើមបីលះបង់

សលញ្ញា ជ្នៈខាងលលើ  លនះលៅថា  បុគ្គលជាអសង្ខខ របរនិិរវ យី ។    
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(៤៥). េេង្ខ ារបរនិ្ិ វ្ ាយី 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  ជាឱបបាត្ិក្ក្ាំលណើត្  ល្រះអស់

លៅននសលញ្ញា ជ្ន:ជាចាំមណក្ខាងល្កាម៥      ល ើយជាអនក្បរ-ិ

និរវ នក្នុងសុទធ វាស្ព មលោក្លនាះ ោនសភាពមិន្ត្ ប់ចាក្

ពីលោក្លនាះមក្វញិល ើយបុគ្គលនាះញុាំងអរយិមគ្គឱយលក្ើត្ល ើង  

លោយសសង្ខខ រ  គ្ឺលោយពយយមខាល ាំងកាល       លដើមបីលះបងស់លញ្ញា -

ជ្នៈខាងលលើ  លនះលៅថា  បុគ្គលជាសសង្ខខ របរនិិរវ យី  ។ 

អធិបាយ 

( អសង្ខខ របរនិិរវ យី  និង សសង្ខខ របរនិិរវ យី ) 

អ្ ងាខ  រ និិរវ យី = ្ពះអនាគាមីឯណា  មនិលធវើលសចក្តី

ពយយមខាល ាំងកាល   លោយមនិ្បញប់្បញល់លពក្   ោនេកុ្ខត្ិច  

សល្មចអរ ត្ត  ល ើយបរនិិរវ ន លោយក្ិលលសបរនិិរវ នតាមធមម-

តា  ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  លេើបលោក្ល ម្ ះថា    អសង្ខខ របរនិិរវ យី  =  

អនក្បរនិិរវ នតាមធមមតា  លោយមិនលធវើលសចក្តពីយយមខាល ាំងកាល លេ ។ 

  ងាខ  រ និិរវ យី =  ្ពះអនាគាមីណា  លធវើលសចក្តីពយយម

យ៉ា ងខាល ាំងកាល   លោយ្បញប់្បញល់បនាា ន់   មិនយឺត្យូរ   ោន
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លសចក្តីេកុ្ខលាំបាក្  សល្មចអរ ត្ត  ល ើយបរនិិរវ ន លោយ

ក្ិលលសបរនិិរវ នតាមធមមតា  ល្រះល ត្ដុូលចាន ះ  លេើបលោក្

ល ម្ ះថា   សសង្ខខ របរនិិរវ យី =  អនក្បរនិរិវ នតាមធមមតា   លោយ

ការលធវើលសចក្តីពយយមយ៉ា ងខាល ាំងកាល  ៕  

ចរ់អ្ ងាខ  រ ិនិរវ យិរុរគល និង   ងាខ  រ ិនិរវ យិរុរគល 

(៤៦).ឧទធំសោសោអកន្ិដឋោម្ិបុគគល 

បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  ជាឱបបាត្ិក្ក្ាំលណើត្  ល្រះអស់

លៅននសលញ្ញា ជ្ន:ជាចាំមណក្ខាងល្កាម៥ ល ើយជាអនក្បរនិិរវ ន

ក្នុងសុទធ វាស្ព មលោក្លនាះ ោនសភាពមិន្ត្ ប់ចាក្ពី

លោក្លនាះមក្វញិល ើយ បុគ្គលលនាះចយុត្ចាក្អវោិ  លៅកាន់

អត្បា , ចយតុ្ចាក្អត្បា លៅកាន់សុេសា  ,   ចយតុ្ចាក្សេុសា   

លៅកាន់សុេសេ ី , ចយុត្ចាក្សុេសេី  លៅកាន់អក្និដឋភូមិ  ល ើយ

ញុាំងអរយិមគ្គ  ឱយលក្ើត្ល ើងក្នុងអក្និដឋភូមិ    លដើមបីលះបងស់លញ្ញា -

ជ្នៈខាងលលើ  លនះលៅថា   បុគ្គលជា ឧេធាំលស្ងលតាអក្និដឋគាមី ។ 

អធិបាយ 

ប្រកថ្េមាន្ ២យ ាង 
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១. ឧេធាំលស្ងលតា  = ្ក្មស គ្ ឺត្ណាា   ឬ្ក្មស គ្ឺវដាៈ  របស់្ពះ

អនាគាមីោនលៅខាងលលើ ល្រះជាធមមជាត្នាាំលៅខាងលលើ  ។   

២. មគ្គលស្ងលតា = ្ក្មស  គ្ឺមគ្គរបស់្ពះអនាគាមីលនាះ  

ោនលៅខាងលលើ  ល្រះលោក្លៅកាន់ភពខាងលលើល ើយលេើបបាន  

ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  លេើបលោក្ល ម្ ះថា  ឧេធាំលស្ងលតា  =  អនក្ោន

្ក្មស  គ្មឺគ្គខាងលលើ ។   

វនិិចា័យក្នុងរក្យថា   អវោិ   ចុលតា  អត្បបាំ  គ្ចាត្ិ =  ្ពះ

អនាគាមីកាលលៅ អវោិ មដលោនអាយុ១០០០មោក្បប  មនិ

អាចសល្មចអរ ត្ត  កាលអស់អាយុក៏្បានលៅលក្ើត្ក្នុង  អត្បា , 

សុេសា ,សុេសេី 9  តាមលាំោប់ លៅរ ូត្ដល់អស់អាយុ  ក៏្មិន

អាចសល្មច្ពះអរ ត្តបាន   លេើបលៅលក្ើត្ អក្និដឋភូមិ 10  បាន

ញុាំងអរ ត្តមគ្គឱយលក្ើត្ល ើង ក្នុងេីលនាះ ។ 

ឧទធសំោតអកន្ដិឋោម្ ី៤ ពកួ 

 
9 អត្បា=ោនអាយុ២០០០មោក្បប, សុេសា=ោនអាយុ៤០០០មោ

ក្បប,សុេសេី=ោនអាយុ៨០០០មោក្បប។ 

10 អក្និដឋភូមិ=ោនអាយុ១៦០០០មោក្បប 
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១. ឧទធឈំសាឈតាអ្កនិែឋោមី  =  ្ពះអនាគាមីជ្្មះ្ព មលោក្ 11 

ទាំង  ៤ ឱយស្ងអ ត្  ចាប់លសតើមពីអវោិភូមិ  និងលៅកាន់អក្និដឋភូមិ  

លេើបបរនិិរវ ន  ។ 

 ២.  ឧទធឈំសាឈតា ន អ្កនិែឋោមី = ្ ពះអនាគាមីជ្្មះ្ព មលោក្

ទាំង៣  ខាងល្កាមឱយស្ងអ ត្ល ើយតាាំងលៅសុេសេីលេវលោក្  លេើប

បរនិិរវ ន   ល ម្ ះថា  ឧទធឈំសាឈតា ន អ្កនិែឋោមី : អនក្ោន្ក្មសខាង

លលើ មត្មិនលៅកាន់អក្និដឋភូមិ  ។  

៣.  ន  ឧទធឈំសាឈតាអ្កនិែឋោមី   =  នរណាលៅកាន់អក្និដឋភូមិមត្

មាង  ល ើយបរនិិរវ ន អងគលនាះល ម្ ះថា   ន  ឧទធឈំសាឈតាអ្កនិែឋោមី : 

អនក្មិនោន្ក្មសខាងលលើលេ មត្លៅកាន់អក្និដឋភូមិ  ។  

 ៤.  ន  ឧទធឈំសាឈតា  ន  អ្កនែិឋោមី  =  ្ពះអនាគាមីមដលតាាំង

លៅក្នុង្ព មលោក្  ៤  ខាងល្កាម  រមមងបរនិិរវ នក្នុងេីលនាះៗ12  

ល ម្ ះថា   ន  ឧទធឈំសាឈតា  ន  អ្កនិែឋោមី : អនក្មិនោន្ក្មសខាងលលើ   

និងមិនលៅកាន់អក្នដិឋភមូិ  ។    

 ប្រពេះអនាោម្ីទាងំអេ ់មាន្  ៤៨  ជំ្ពកូ 

 
11  រក្យថា លេវលោក្ក្នុងេីលនះ គឺ្បានដល់  ្ព មសុទធ វាសលនាះឯង។ 

12 ឈកើតកនុងទណីា រ ិនិរវ នកនុងទីឈនាោះ ។ 
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 អ្វោិភូមិ  =  ្ពះអនាគាមីជាអនតរាបរនិិរវ យី ៣ ជ្ំពូក្  ,  ជា

ឧប ចចបរនិិរវ យី  ១ ជ្ំពូក្  , ជាឧេធាំលស្ងលតា  ១ ជ្ំពូក្ =  សរបុលៅ

ជា  ៥     ក្នុង៥លនះ្ត្ូវគ្ុណនិង២  គ្ ឺ = អសង្ខខ របរនិិរវ យី  ៥  ,  និង

សសង្ខខ របរនិិរវ យី ៥  = លៅជា ១០  ។ដូលចនះ ្ពះអនាគាមីលៅក្នុង  

អវោិភូមិ ោន ១០ ជ្ពូំក្យ៉ា ងលនះឯង  ។      

សូមបីអត្បា  ១០  ជ្ពូំក្  ,  សុេសា  ១០  ជ្ពូំក្  ,  និង

សុេសេី  ១០ ជ្ំពូក្ (ដចូមដលបានលរលខាងលដើមល ើយ)    =  

ដូលចនះ សរបុ្ពះអនាគាមីទាំង៤ភូមិ  ជា ៤០ ជ្ំពូក្ ។  មត្្ពះ

អនាគាមីមដលល ម្ ះថា    ឧេធាំលស្ងលតា  មនិោនក្នុងជាន់អក្និដឋភូមិ

លេ ,  ោនមត្្ពះអនាគាមីមដលល ម្ ះថា  អនតរាបរនិិរវ យី ៣ ជ្ំពូក្

ប៉ាុលណាណ ះ  ។   

អ្កនិែឋភូមិ  =  ឧប ចចបរនិិរវ យី ១ ជ្ពូំក្ , អនតរាបរនិិរវ យី  

៣ =លៅជា៤, ក្នុង៤លនាះ្ត្ូវគ្ុណនិង២ គ្ ឺ  អសង្ខខ របរនិិរវ យី ៤  

និងសសង្ខខ របរនិិរវ យី៤ =្ត្ូវជា ៨ 

ដូលចនះសរបុទាំងន័យខាងលដើម  ៤០ជ្ំពូក្ និង ន័យលនះ៨  ្ ត្ូវ

ជា ៤៨យ៉ា ងលនះឯង  ។ 

សេចកត សីប្របៀបសធៀបន្ងិប្រពេះអនាោម្ ី
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អនតរាប្រនិិវោ យី ពួខទី្១   =  ដចូយ៉ា ងជាងមដក្វាយនវូចុងមដក្

មដលលៅត រ ូត្ដល់នថា(មដក្ត្ូចៗ)   ្ត្ងដ់ុំមដក្  ផ្កក លភលើងលក្ើត្ល ើង

ល ើយ  ក៏្រលត់្លៅ  យ៉ា ងណា ,  ្ ពះអនាគាមីមដលោនសភាពមបប

លនះ   បណឌ ិ ត្គ្បបី្ ជាបថា   អនតរាបរនិិរវ យី ។   

សួរថា :   ល្រះល ត្ុអវី? 

លឆលើយថា :ល្រះក្ិលលសរលត់្លៅមនិោនសល់ ក្នុងលាំោប់

មដលលក្ើត្ល ើងលនាះឯង  ។    

អនតរាប្រនិិវោ យី ពួខទី្២ = ដចូជាផ្កក លភលើងធាំ  មដលបាញ់លចញលៅ

កាន់អាកាស ល ើយលេើបរលត់្  យ៉ា ងណា  ,  ្ពះអនាគាមីមដលោន

សភាពមបបលនះ បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបថា អនតរាបរនិិរវ យី ។   

សួរថាៈ   ល្រះល ត្ុអវ ី? 

លឆលើយថាៈ   ល្រះលោក្ោន្ពះជ្នាម យុ   មិនទន់បានដល់

រក់្ក្ណាត ល  ក៏្បរនិិរវ ន ។   

អនតរាប្រនិិវោ យី ពួខទី្៣ =  ផ្កក លភលើងធាំលនាះ( សាំលៅដល់ធាំល ើងៗ  

លៅជាលាំោប់  )   បាញ់លៅកាន់អាកាស  ល ើយធ្លល ក់្មក្លលើមសនដី

វញិមត្មិនខ្ាប់មសនដីលេ  ក៏្រលត់្លៅ    យ៉ា ងណា ,  ្ពះអនាគាមី
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មដលោនសភាពមបបលនះ   បណឌ ិ ត្គ្បបី្ ជាបថា ល ម្ ះថា         

អនតរាបរនិិរវ យី  ។ 

សួរថាៈ   ល្រះល ត្ុអវ ី ? 

លឆលើយថាៈ ល្រះដល់រក់្ក្ណាត លននអាយុ   លៅឆ្ងា យពីការ

លធវើកាលក្ិរយិ  ល ើយក៏្បរនិរិវ នលៅ ។   

ឧប្ហច្ចប្រនិិវោ យី =  ដូចនយ័េី៣មដរ   មត្ផ្កក លភលើង( ធាំជាងមុន) 

ខ្ាប់នឹងមសនដីភាល ម  ក៏្រលត់្លៅ   យ៉ា ងណា  , ្ពះអនាគាមីមដលោន

សភាពមបបលនះ   បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបថា    ឧប ចចបរនិិរវ យី  ។ 

សួរថាៈ   ល្រះល ត្ុអវ ី ? 

លឆលើយថាៈល្រះចូលជ្តិ្ការលធវើកាលក្ិរយិល ើយ បានញុាំង

លសចក្តី្ប្ពឹត្តលៅននអាយុឱយអស់លៅ   ល ើយលេើបបរនិិរវ ន  ។   

អស្ង្ខេ រប្រនិិវោ យី  = ដចូន័យេី៣មដរ   ្ក្មរផ្កក លភលើងស្ងចធ្លល ក់្

លៅ្ត្ងល់មម   ឬ្ត្ងល់ឈើមដលោនចាំននួបនតចិបនតួច  ល ើយក៏្រលត់្

លៅ  យ៉ា ងណា  ,  ្ពះអនាគាមីមដលោនសភាពមបបលនះ   បណឌ ិ ត្

គ្បបី្ ជាបថា   អសង្ខខ របរនិិរវ យី  ។ 

សួរថាៈ ល្រះល ត្ុអវ ី ? 



   បុគ្គល ១០ពួក    ឯកកនិ្ទ្ទេស 
 

102 

 

លឆលើយថាៈ ល្រះបរនិរិវ នលោយការ្បក្បលសចក្តីពយយម   

ោន្បោណបនតិបនតួច  គ្ឺលោយដំលណើ រការយ៉ា ងសបាយ  ។ 

ស្ស្ង្ខេ រប្រនិិវោ យី  =  ដចូន័យេី៣មដរ     មត្្ក្មរផ្កក លភលើងក៏្

ធ្លល ក់្លៅ្ត្ងច់ាំគ្ាំនរលឈើ  ឬគ្ាំនរលមម ធាំ  ល ើយក៏្លឆះគ្ាំនរលនាះអស់

លៅ  លេើបរលត់្  យ៉ា ងណា  ,  ្ពះអនាគាមីមដលោនសភាពមបប

លនះ   បណឌ ិ ត្គ្បបី្ ជាបថា   សសង្ខខ របរនិិរវ យី  ។ 

សួរថាៈ   ល្រះល ត្ុអវ ី ? 

លឆលើយថាៈ   ល្រះបរនិិរវ នលោយ   ការលធវើលសចក្តីពយយម

យ៉ា ងខាល ាំងកាល   គ្ឺដំលណើ រការលៅយ៉ា ងមុឺងោ៉ា ត់្   ។   

ឧទ្ធុំមសាមោអខនិដ្ឋគាមី =  ្ក្មរផ្កក លភលើងដនេលេៀត្ធ្លល ក់្លលើគ្ាំនរ

លមម    ឬគ្ាំនរលឈើមដលធាំលនាះ   លុះកាលលឆះអស់ល ើយ    ធយូង

មដល្បាស់ចាក្អណាត ត្លភលើង  ក៏្លក្ើត្ល ើង  ល ើយដុត្លឆះលរាង

របស់នាយជាងមដក្   រចួក៏្រាលោលលៅលឆះភូម ិ ្សកុ្  ្ក្ុង  និង

មដន   ដល់្ចាាំងសមុ្ េលេើបរលត់្លៅ   យ៉ា ងណា  ,  ្ពះអនាគាមី

មបបលនះ  គ្បបី្ជាបថា   ល ម្ ះថា    ឧទធឈំសាឈតាអ្កនិែឋោមី ។   

សួរថាៈ   ល្រះល ត្ុអវ ី ?   
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លឆលើយថាៈ  ល្រះលោក្លធវើការព្ងកី្ពូជ្  ក្នុងភពជាអលនក្  

ល ើយលធវើឱយអស់រលីងលោយពនលុះធម៌មដល្ត្ឹម្ត្ូវលេើបបរនិិរវ ន  

។  ក៏្ដុំមដក្លនាះឯង   ោនត្ចូខ្លះ  ធាំខ្លះ   មដលលសេងលោយចុងមដក្

្សួចជាលដើម   ល្រះល ត្ុលនាះ   លេើបលោក្លរលេកុ្ក្នុង្ពះសូ្ត្   

្ត្ងវ់ារៈទាំងអស់ថា   “ អលយក្បលលាំ   = ដុំមដក្ ”  ដូលចនះ  ។   

ចប់ឧេធាំលស្ងលតាអក្និដឋគាម ី
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(៤៧). សោោបន្នបុគគល 

បុគ្គល្បត្ិបត្តិលដើមបីលះបងស់លញ្ញា ជ្នៈ  ៣  ្បត្ិបត្តិលដើមបី

លធើវឱយជាក់្ចាស់នវូលស្ងតាបត្តិសល  បុគ្គលមដលលះសលញ្ញា ជ្នៈ

៣លនះបានល ើយ លៅថា បុគ្គលជាលស្ងតាបននៈ  ។ 

(៤៨). េកទាោម្ិបុគគល 

បុគ្គល្បត្ិបត្តិលដើមបីលធវើឱយ្ស្ងលលសតើងកាមរាគ្ៈ និងពយបាេ   

្បត្ិបត្តិលដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់នវូសក្ទគាមិសល បុគ្គលណា

មដលោនកាមរាគ្ៈនិងពយបាេ្ស្ងលលសតើង លនះលៅថាបុគ្គលជា

សក្ទគាម ី ។   

(៤៩). អនាោម្ិបុគគល 

បុគ្គល្បត្ិបត្តិលដើមបីលះបងក់ាមរាគ្ៈ  និងពយបាេ    មនិឱយ

លសសសល់ ្បត្ិបត្តិលដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់នវូអនាគាមិសល   

បុគ្គលណាមដលលះបងក់ាមរាគ្ៈ   និងពយបាេមិនឱយលសសសល់   

លនះលៅថា   បគុ្គលជាអនាគាមី   ។   
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(៥០). អរហន្តបុគគល 

បុគ្គល្បត្ិបត្តិលដើមបីលះបងរ់បូរាគ្ៈ  អរបូរាគ្ៈ   ោនៈ  ឧេធចចៈ  

និងអវជិាជ    មិនឱយលសសសល់   ្បត្ិបត្តិ  លដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់នវូ

អរ ត្តសល   បុគ្គលណាមដលលះបង ់   របូរាគ្  អរបូរាគ្  ោនៈ   

ឧេធចច  និងអវជិាជ  មិនឱយលសសសល់    លនះលៅថា   បគុ្គលជា្ពះ

អរ ត្ត   ។ 

អធិបាយ 

និលេាសនន្ពះអរយិបុគ្គល អនក្បដិបត្តិលដើមបីលធវើឱយជាក់្

ចាស់នវូលស្ងតាបត្តសិលជាលដើមោនលសចក្តីង្ខយយល់ល ើយ។ 

រក្យថា   “ អយុំ    វចុ្ចតិ្ ”   លសចក្តីថា   បគុ្គលលនះ   គ្ឺអនក្មបប

លនះ   លោក្លៅថា    ្ពះអរ នត  ។    ក៏្រក្យថា  ្ពះអរ នត   ក្នុង

េីលនះ  គ្បបី្ ជាបថា   ោន១២  ជ្ំពូក្ ។  

 

ប្រពេះអរហន្តមាន្  ១២  ជ្ពំកូ 

វលិោក្ខោន  ៣ យ៉ា ង  គ្ ឺ   ុញ្ញតវឈិម្ចកខ  ១,  អ្និមិតតវឈិម្ចកខ ១ , 

អ្របៃិ ិតវឈិម្ចកខ ១ ។     
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សុ្ញ្ញត្វមិោខេ ោន៤  =  ្ពះខី្ណា្សព   អនក្រចួសតុ្លោយ

សុញ្ាត្វលិោក្ខ ោន៤ជ្ំពូក្  លោយអាំណាចននបដិបទ ៤13  យ៉ា ង

(ល ម្ ះថា សុញ្ាត្វលិោក្ខ ល្រះអនក្រចួសុត្លោយការចល្មើន   

អនតាត នបុសេនា គ្ឺអនក្ពិចារណាបញ្ចក្ខនធលោយភាពជាេកុ្ខ)   ។  

អនិមិត្តវមិោខេ  ោន៤ = ្ពះខី្ណា្សព   អនក្រចួសតុ្លោយ   

អនិមិត្តវលិោក្ខ  ោន៤  លោយអាំណាចននបដិបទ ៤  យ៉ា ង (ល ម្ ះ

ថា អនិមិត្តវលិោក្ខ ល្រះអនក្រចួសតុ្លោយការចល្មើន អនិចាច នបុ-

សេនា ។ 

អប្បណិហិត្វមិោខេ ោន៤  = ្ ពះខី្ណា្សព   អនក្រចួសតុ្លោយ 

អបបណិ ិត្វលិោក្ខ  ោន៤  លោយអាំណាចននបដិបទ៤ យ៉ា ង។

(ល ម្ ះថា អបបណិ ិត្វលិោក្ខ ល្រះអនក្រចួសុត្លោយការចល្មើន 

េកុាខ នបុសេនា ។ 

 

13 បដិបទា៤យ៉ា ង ៖ ទុក្ខា  បដបិទា ទន្ធា ភញិ្ញា  : បដបិទាជា ទុក្ាហ ើយត្រាស់
ដឹងយឺតយូរ, ទុក្ខា បដបិទា ខិបាភញិ្ញា  : បដបិទាជាទុក្ា ត្រាស់ដឹងរ ័ស, សុខា

បដិបទា ទន្ធា ភិញ្ញា  : បដិបទាជាសុខ ត្រាស់ដឹងយឺតយូរ, សុខាបដិបទា ខិបាភិ
ញ្ញា  : បដបិទាជាសុខ ត្រាស់ដងឹរ ័ស។ប១ិ៩ទ១ំ៦៣ 
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ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  បណឌ ិ ត្គ្បបី្ ជាបថា  ប្ពោះអ្  នតម្ចន  ១២ 

ជពំកូ  លោយ្បការដូលចនះ  ។   

សូ្មបសី្ពះស្ខទ្ធគាមីោន១២ ជ្ំពូខដូចគាន និង្ពះអរ នតមដរ     ។ 

ស្ពះមសាោប្នោ ោន ២៤ ជ្ំពូខ  គ្ឺ្ ពះលស្ងតាបនន  ១២ ជ្ំពូក្  

គ្ុណលោយធុរៈ ២  គ្ឺ  សទធ ធុរៈ និង បញ្ញា ធុរៈ ។ 

្ពះអនាគាមី ោន៤៨ ចាំពូក្    ទាំងអស់លនះ  កាលលោក្សុត្

ចាក្លោក្លនះល ើយ   រមមងមិនលក្ើត្ក្នុងលេធខិាងល្ៅ   ្ពះពុេធ

ស្ងសនាល ើយ,   រមមងលក្ើត្ល ើងមត្ក្នុងស្ងសនានន្ពះសពវញ្ាពុូេធ

ជាោច ស់លនះប៉ាុលណាណ ះ  ។   

ចប់បុគ្គលពួក្ ១ ្ត្ឹមមត្ប៉ាុលណណ ះ 

ទកុនតិទេស 

(រុរគល  ពកួ ២) 

(១).  បុគគលចូលចិតតសប្រកាធជាសដើម្ 

១,  មកាធមនា  =  បុគ្គលល្ចើនលៅលោយលសចក្តីល្កាធ  

២,  ឧប្នាហី  =  បុគ្គលចងលសចក្តីល្កាធេកុ្ ។ 

អធិបាយ 
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មកាធមនា   =   លទសៈកាលលក្ើត្ល ើង រមមង្បេសូតខ្លួនសង និង

្បេសូតអនក្នេសង , មត្នឹង្បេសូតអនក្ដនេ ឬមិន្បេសូតក៏្លោយ 

កាលលក្ើត្ល ើងក្នុងសនាត នរបស់បុគ្គលណា  ក៏្រមមង្បេសូតនឹងខ្លួន

ឯងលោយពិត្  លោយលោចលៅសូមបី្ ត្ឹមមត្លធវើរបូគ្ឺពណ៌សមបុរ

នសាមុខ្គ្ួរឱយសអប់ ដូចជារបស់លស្ងម ក្ល្គាក្ ោនោមក្ជាលដើម 

មដលបុគ្គលចាប់កាន់លដើមបីលចាលលៅលលើអនក្ដនេឱយ្បឡាក់្ លទះបី

លចាល្ត្ូវអនក្ដនេក្ត ី ឬមិន្ត្ូវក្តី ក៏្កាលខ្លួនជាអនក្ចាប់កាន់ គ្ថឺា

ខ្លួននុ ះឯងជាអនក្្បឡាក់្លោយរបស់លស្ងម ក្ល្គាក្លនាះដូលចាន ះ ។ 

លកាធៈ ោនលក្ខណៈ គ្ឺការលៅា ្ក្ោយ ឬ ការ្បេសូរា៉ាយ ោន 

ក្ិចច គ្ឺចងអាឃាត្ ( ល ើយ ) សលមដល្បាក្ដលចញមក្ គ្ ឺ ការ

្បេសូរា៉ាយ។) 

ឧប្នាហី  =  បុគ្គលណាកាលចងលសចក្តីល្កាធេកុ្ ក្នុងកាលមនុ 

ខាងល្កាយមក្លសចក្តីល្កាធលក្ើត្ល ើងមតងលេៀត្ ល ម្ ះថា ឧបនា-

 ៈ ការចងលសចក្តីល្កាធ ។  ការមនិសមមតងលសចក្តីមបលក្លសេងគាន

រវាង  ននលសចក្តីល្កាធខាងល្កាយ (ឧបនា ី) និងលសចក្តីល្កាធ

មដលលក្ើត្មនុ(លកាធលនា) ល ើយលធវើេកុ្លោយភាពជាមួយគាន  

ល ម្ ះថា សនេាំលសចក្តីល្កាធេកុ្។ ឧបនា ៈ ោនលក្ខណៈ គ្ ឺការ
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ចងលសចក្តីល្កាធ ោននាេី មនិ្ពមរោសលចាលពីការចងលពៀរ 

(ល ើយ ) សលមដល្បាក្ដ លចញមក្ គ្ឺល្កាធជាប់ត្គាន លរឿយៗ 

សមដូចរក្យបុរាណាចារយលរល េកុ្យ៉ា ងលនះថា ល្កាធលក្ើត្មនុ 

ឧបនា លេើបលក្ើត្ជាខាងល្កាយជាលដើម ។ 

ចប់បុគ្គលចូលចិត្តល្កាធជាលដើម 

(២). បុគគលលបុគុណសគជាសដើម្ 

 ១ . មខេី  = បុគ្គលអនក្លុបគ្ណុលគ្ ។ 

 ២ . ប្លាសី្ =  បុគ្គលអនក្្បណាាំងវាសនា។ 

អធិបាយ 

មក្ខី=ការលមើលង្ខយគ្ុណលគ្ (បាំបាត់្គ្ុណលគ្) លោយអាំណាច

ននភាវៈជារបស់្បឡាក់្ គ្ឺថា បគុ្គលសូមបី្ប្ពឹត្តលៅលោយ

អាំណាចននការលមើលង្ខយគ្ណុរបស់អនក្ដនេលនាះ រមមង្បឡាក់្

លទសលនាះមុន ដូចោមក្មដលជារបស់ខ្លួនឯង រមមង្បឡាក់្ខ្លួន

ឯងមុន ។ ភាវៈននបុគ្គលអនក្រងឹចលចសល្គាត្្គាត្ ល ម្ ះថា  

សភាពមដលលមើលង្ខយ ។ អធិបាយថា : សូមបគី្ុណោន្បោណ

ត្ិច រមមងលមើលមិនល ើញ ល្រះអា្ស័យការលមើលង្ខយ លមើល
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លថាក្ ល្រះល ត្ដុូលចាន ះ លេើបសភាវៈលនាះ ល ម្ ះថា លធវើលសចក្តី

លុបបាំបាត់្គ្ុណ(លមើលង្ខយ)។  ពិត្មមន ជា្គ្ សាក៏្លោយ ជា

ភិក្ខក៏ុ្លោយ កាលអា្ស័យនវូលសចក្តីល្កាធល ើយ លោយល ត្ុ

ោន្ត្ឹមមត្្បោណត្ចិប៉ាុលណាណ ះ រមមងលមើលង្ខយគ្ុណ  គ្ឺភាវៈនន

បុគ្គលលនាះ អា្ស័យអនក្ដនេរមមងមិនោនដល់លគ្  ល្រះល ត្ុនន

លសចក្តីល្កាធ , ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ លេើបល ម្ ះថា  ជាការលធវើនវូភាព

ជាអនក្លមើលង្ខយ  និងោក់្ដចូជាជាន់ញាំញីលសចក្តីលអរបស់អនក្

ដនេេកុ្លោយលជ្ើង។ ការលធវើរបស់អនក្លនាះ ្ពះោន្ពះភាគ្ជា

ោច ស់ ្តាស់លៅថា មក្ខៈ(លសចក្តីលុបគ្ុណ) ។ ក៏្កាលលរល

លោយលក្ខណៈ មក្ខៈលនះោនការលុបគ្ុណរបស់អនក្ដនេជាលក្ខ-

ណៈ, ោនការញុាំងគ្ុណរបស់អនក្ដនេឱយវនិាសលៅជាក្ិចច , ោន

ការកាត់្រាំោយក្ិរយិអាការមដលបុគ្គលដនេលធវើលអល ើយជាបចចុ -

បបោឋ ន (ជាសល)។  

ប្លាសី្=បគុ្គលណារមមងវាយឫក្លសមើនឹងលគ្ ល្រះល ត្ុលនាះ

បុគ្គលលនាះលេើបល ម្ ះថា បោសៈ (វាយឫក្លសមើ) , អធិបាយថា 

សមមាងគ្ុណរបស់អនក្ដនេរមមងលធវើគ្ុណទាំងឡាយ្សលដៀងនឹង

គ្ុណធម៌របស់ខ្លួន (ល្បៀបលធៀបគ្ុណគាន ) ,សលូវរបស់បុគ្គលអនក្វាយ
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ឫក្លសមើនឹងអនក្ដនេ ល ម្ ះថា បោស្ងយ ។     ពិត្មមនបគុ្គលអនក្

វាយឫក្លសមើរមមងមិនឲ្យធុរៈការង្ខរដល់បគុ្គលេពីីរ  រមមងញុាំង

គ្ុណរបស់ខ្លួនឱយរកី្លចញលៅលសមើៗ  គ្ឺថា ្ពះសូ្ត្ទាំងឡាយ ឬការ

ក្ៈទាំងឡាយចាំននួល្ចើន មដលភិក្ខដុនេសូមបីនាាំមក្ល ើយ ក្នុងលរាង

សនានាធម៌ និងលរលព្ងកី្លសចក្តីលចញលៅ នវូគ្ុណរបស់ខ្លួនឲ្យ

លសមើៗនឹងអនក្ដនេថា “ក្នុងវាេៈរបស់លោក្ និងវាេៈរបស់លយើង 

ល ត្ុមដលមបលក្លសេងគាន  ល ម្ ះថាោនឬ ? , រក្យរបស់ពួក្លយើងក៏្

ដូចជាមួយនឹងលោក្លនាះឯង ល្បៀបដូចោសមដលបុគ្គលបាំមបក្

លចញល ើយក៏្ជាោសលនាះឯងមិនមមនឬ?” ។ បឡាសៈ ោនលក្ខ-

ណៈ គ្ឺ ការចាប់យក្ជាគ្ូ្ បណាាំង្បមជ្ង ( ការនវ៉ៃឫក្) ោននាេី ការ

លធវើគ្ុណរបស់ខ្លួនឲ្យលសមើនឹងគ្ុណ របស់អនក្ដនេល ើយ សលមដល

្បាក្ដលចញមក្ គ្ឺ ការ្បាក្ដលោយការលពញចិត្ត្ បោណ (នវ៉ៃ

ត្នមល) ល្បៀបគ្ុណរបស់អនក្ដនេ ។ 

ចប់បុគ្គលលុបគ្ណុលគ្ជាលដើម 
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(៣) .បុគគលមាន្សេចកត ីប្រចថ្ណន្ជាសដើម្ 

 ឥស្សខីុ =    បុគ្គលោនលសចក្តី្ចមណនក្នុងោភ សកាក រៈ។ 

  មច្ឆរ ី=    បគុ្គលោនលសចក្តកី្ាំណាញ់។  

អធិបាយ 

ឥសេកុ្ី =  ការ្ចមណនក្នុងោភសកាក រៈ ការលធវើលសចក្តលីគារព 

រាប់អាន សាំពះ និងការបូជា របស់បុគ្គលដនេជាលដើម យ៉ា ងណា  

ឥសាឯណាមដលោនក្នុងខ្ណៈខឹ្ងល្កាធ ចងគ្ាំនុាំក្នុងសមបត្តិរបស់

អនក្ដនេ ក្នុងវត្ាុទាំងឡាយោនោភជាលដើមរបស់ពួក្ជ្នដនេលនាះ

ថា  “ោភជាលដើមទាំងឡាយលនាះនឹងោន្បលយជ្ន៍អវដីល់បុគ្គល

លនះ”។  

  លាមភា  =  ោភ  បានដល់ ការបានចាំលរះនវូបចច័យ ៤ ោន

ចីវរជាលដើម  “ដបិត្ថា បគុ្គលអនក្ោនឥសា រមមងខឹ្ងចងគ្ាំនុាំចាំលរះ

ោភរបស់បុគ្គលដនេលនាះ មិន្បាថាន ថា “្បលយជ្ន៍អវីលោយោភ

ដល់បុគ្គលលនះ”។ 

 ស្កាា មរា  = សកាក រៈ ការបានបចច័យ៤លនាះឯង មដលលអ មដល

បុគ្គលលធវើលអល ើយ ។ 
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 គ្រកុាមរា  =   ការលធវើលសចក្តីលគារពរាប់អាន  បានដល់ ការលធវើ

ឱយជាេី្សឡាញ់លពញចិត្ត ។ 

 វនទនុំ  =  ការថាវ យបងគ ំ បានដល់  ការថាវ យបងគលំោយបញ្ចងគ

្បត្ិស្ងឋ ន ។ 

បូ្ជ្នា =  ការបូជា បានដល់ ការបូជាលោយរបស់្ក្អូប និង

ផ្កក លឈើជាលដើម។ 

លកខណៈឥេាមាន្ពីរយ ាង 

១.ឃរាវាស្= រាវាសខ្លះអា្ស័យលសចក្តីពយយមលធវើដូច

(ការង្ខរមដលបុរសគ្បបីលធវើ ) របស់ខ្លួនលោយអាជ្ីព យ៉ា ងណា

នីមួយក្នុងការង្ខរទាំងឡាយ ោនការលធវើម្ស និងលក់្ដូរជាលដើម 

រមមងបាន រ នៈ ឬ រត្នៈ មដលលអ , មនុសេោន ក់្លេៀត្     ោន

លសចក្តី្បាថាន ឲ្យបុគ្គលលនាះសូនយចាក្ោភ មិនល្ត្ក្អរលោយការ

បានោភរបស់បុគ្គលលនាះ គ្ិត្មត្ថា “កាលណា  ន មនសុេលនះនឹង

អស់អាំពីសមបត្តិលនះ ជាមនុសេក្ាំ្រ ្តាច់លៅ ” ដូលចនះ ។ កាល

បុគ្គលោន ក់្លនាះ សូនយចាក្សមបត្តិលនាះលោយល ត្ុយ៉ា ងណាមួយ  

ក៏្លពញចិត្ត ។    



   បុគ្គល ១០ពួក    ទុកនិ្ទ្ទេស 
 

114 

 

២.ប្ពោជ្ិត្= បពវជ្តិ្មួយរបូអនក្ោនចិត្តឥសា ល ើញបពវជ្ិត្របូ

ដនេលេៀត្  ដល់្ពមលោយការបានបចច័យជាលដើមមដលលក្ើត្ល ើង  

ល្រះអា្ស័យសុត្ៈបរយិត្តិជាលដើមរបស់ខ្លួន  ក៏្គ្ិត្ថា “កាលណា

 ន  លោក្របូលនះសូនយពីោភទាំងលនះ”  កាលណាល ើញភិក្ខុរបូ

លនាះសូនយលោយល ត្ុយ៉ា ងលនាះ កាលលនាះក៏្ោនចតិ្តល្ត្ក្អរ ។  

បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបថា  ោនការ្ចមណនសមបត្តិរបស់បុគ្គលដនេជា

លក្ខណៈលោយ្បការដូលចនះ។ ឥសា ោនលក្ខណៈ គ្ឺការ ន្ នីស

ចាំលរះសមបត្តិអនក្ដនេ ឬក៏្្ទាំមិនបានចាំលរះសមបត្តិអនក្ដនេលនាះ 

ោននាេីគ្ឺការមនិល្ត្ក្អរនឹងសមបត្តិរបស់អនក្ដនេលនាះល ើយ

សលមដល្បាក្ដលចញមក្ គ្ឺការមបរមុខ្លចញអាំពីសមបត្តិរបស់

អនក្ដនេ ។ 

   ម្ចឆរយិ : សេចកត កីណំាញ៥់យ ាង គ ឺក្ាំណាញអ់ាវាស១ ក្ាំណាញ់

្ត្ក្ូល១ ក្ាំណាញ់ោភ១ ក្ាំណាញ់លសចក្តីសរលសើរ១ ក្ាំណាញ់ធម៌

១។   

ក្ាំណាញអ់ាវាស = គ្ឺលសចក្តីក្ាំណាញេ់ីអា្សយ័យ៉ា ងណា១ 

សូមបីក្ដុិត្ចូ។   
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ក្ាំណាញ់្ ត្ក្ូល = គ្ ឺ ោនការក្ាំណាញ់្ត្ក្ូលមដលជាញត្ ិ

និងឧបោឋ ក្។    

ក្ាំណាញោ់ភ = ោភ បានដល់ បចច័យបួន កាលភិក្ខុអនក្ោន

សីលរបូដនេ បាននវូបចច័យបនួលនាះឯង ភិក្ខអុនក្ក្ាំណាញគ់្ិត្ថា 

“បចច័យសូមក្ុាំបានដល់ភិក្ខុលនះល ើយ” ដូលចនះ រមមងជា ោភមចារយិ 

(ក្ាំណាញ់ោភ) ,  មត្ភកិ្ខុណាញុាំងសទធ លេយយ (របស់មដលលគ្

្បលគ្នលោយសទធ  ) ឲ្យធ្លល ក់្ចុះក្ត ី , រមមងលធវើបចច័យមដលបានមក្

ឲ្យវនិាស លោយអាំណាចននការមនិបរលិភាគ្ ឬបរលិភាគ្មិនលអជា

លដើមក្ត ី មិនឱយសូមបីវត្ាុមដលនឹងដល់ការសអូមរលួយដល់ភកិ្ខុដនេក្ត ី , 

ភិក្ខុអនក្មិនឱយល ើញភកិ្ខុលនាះល ើយគ្ិត្ថា “លបើភិក្ខុរបូលនះមិនបាន

បចច័យលនះ ភកិ្ខុរបូដនេមដលោនសីលគ្បបីបាន គ្បបីបរលិភាគ្ ” 

ដូលចនះមិនល ម្ ះថា មចារយិៈលេ ។ 

ក្ាំណាញល់សចក្តីសរលសើរ= សររីវណណ ៈ (សមបុរននសររីៈ)ក្តី  គ្ុណ

វណណ ៈ (ការសរលសើរគ្ុណគ្ឺលសចក្តីលអ)ក្ត ី ល ម្ ះថា វណណ ៈ  ក្នុងវណណ ៈ

ទាំងពីរលនាះបុគ្គលអនក្ក្ាំណាញ ់ សររីៈវណណ ៈ កាលោនមនសុេ

និយយថា “បុគ្គលដនេ គ្ួរ្ជ្ះថាល  ោនរបូស្ងអ ត្”ដូលចនះ មិន្បាថាន

និងលរលដល់បុគ្គលលនាះ ។ បគុ្គលអនក្ក្ាំណាញ់គ្ុណវណណ ៈ ការ

សរលសើរគ្ុណគ្ឺលសចក្តីលអ រមមងមិន្បាថាន នឹងគ្ុណ លសចក្តីលអ
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របស់អនក្ដនេលោយសីល លោយធុត្ងគ លោយបដិបទ និងលោយ

អាចារៈ ។ 

លសចក្តីក្ាំណាញធ់ម ៌ =   រក្យថា ធម៌ បានដល់ ្ ពះបរយិត្តិ និង

បដិលវធ, ក្នុងធម៌ទាំងពីរលនាះ ្ពះអរយិទាំងឡាយ រមមងមិន

ក្ាំណាញ់បដិលវធលេ ,លោក្រមមង្បាថាន ដល់ការចាក់្ធលុះ ្ពមទាំង

លេវលោក្ ក្នុងធម៌មដលខ្លួនបានចាក់្ធលុះល ើយ,គ្ឺរមមង្បាថាន ថា 

“សូមសត្វដនេចូរដឹងការចាក់្ធលុះធម៌លនាះ” ដូលចនះ។ ល ម្ ះថា ធមម-

មចារយិ (ក្ាំណាញធ់ម៌) ោនមត្ក្នុងត្នតិធម(៌ធម៌មដលជាគ្មពីរ)

ប៉ាុលណាណ ះ បុគ្គលមដល្បក្បលោយត្នតធិម៌លនាះ  រមមងដឹងគ្មពីរ

មដលអាថ៌ក្ាំបាាំង ឬក្ថាមគ្គយ៉ា ងណា   មនិ្បាថាន នឹងឱយមនសុេដនេ

ដឹងគ្មពីរ ឬក្ថាមគ្គលនាះ  មត្ថា ភកិ្ខុណាគ្តិ្សញ្ជឹ ងដល់បុគ្គល ឬ

គ្តិ្សញ្ជឹ ងដល់ធម៌លោយការអនលុ្គាះធម ៌   មិនឱយការអនលុ្គាះ

បុគ្គល  ភិក្ខុលនះមិនល ម្ ះថា ធមមមចារយិ។ 

ក្នុងខ្នន បគុ្គលខ្លះជាមនសុេល ះលឡាះ គ្ឺលពលខ្លះជាសមណៈ 

លពលខ្លះជា្រ មណ៍ លពលខ្លះជា្គ្ សា ក៏្ភកិ្ខុណាមិនឲ្យលោយ

គ្ិត្ថា “បគុ្គលលនះ និងេោល យសនតធិម៌មដលលអតិ្សុខុ្មជាធម៌ដ៏ន្ក្

មលងជា្បនពណីត្ៗគាន មក្  ឱយ្ចបកូ្្ចបល់”ដូលចនះ ភិក្ខលុនះគ្តិ្

សញ្ជឹ ងដល់បុគ្គលល ើយ ល ម្ ះថា រមមងមនិឱយ លោយ្ត្ក្ងធម៌
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េកុ្ ។  ចាំមណក្ភកិ្ខុណា រមមងមិនឱយលោយគ្ិត្ថា  “ធម៌លនះលអិត្

សុខុ្ម គ្ឺបុគ្គលលនះលរៀនយក្ និងពយក្រណ៍អរ ត្តសល និងរមមង

សមមាងខ្លនួ ឱយដល់លសចក្តីវនិាស” ភកិ្ខុលនះគ្តិ្សញ្ជឹ ងលោយធម៌

ល ើយ ល ម្ ះថា រមមងមិនឱយលោយ ការ្ត្ក្ងបុគ្គល។ មត្បគុ្គល

ណា រមមងមិនឲ្យលោយគ្ិត្ថា លបើបគុ្គលលនះលរៀនធម៌លនះ  នឹងអាច

េាំោយលេធិ របស់ពួក្លយើងដូលចនះ បុគ្គលលនះ ល ម្ ះថា ជាអនក្

ក្ាំណាញ់ធម ៌ 

ផលនន្សេចកត ីកំណាញ់ 

ក្ាំណាញអ់ាវាស = បគុ្គលល្ចើនលៅលោយលសចក្តកី្ាំណាញ់

អាវាស(េីលាំលៅ) រមមងលៅលក្ើត្ជាយក្េ ឬជាល្បត្ល ើយនឹងយក្

ក្ាលេលូសាំរាមល ើយលៅ។  

ក្ាំណាញ់្ ត្ក្ូល =  កាល្ត្ក្ូលលនាះលធវើទន និងរាប់អាន

បុគ្គលដនេ កាលលគ្ល ើញក៏្គ្តិ្ថា  “្ត្ក្ូលរបស់លយើងលនះមបក្

ល ើយ  ន”ដូលចនះ លោ ិត្នឹង ូរដូចេឹក្លចញពីោត់្ខ្លះ ោនការ

ឆអល់លរះខ្លះ,លរះលវៀនធាំទាំងឡាយ ក៏្នឹងោច់ជាក្ាំណាត់្ត្ូច ធាំ

លចញមក្ខ្លះ។  
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ក្ាំណាញោ់ភ=  ក្ាំណាញ់ក្នុងោភជារបស់សងឃ ជាគ្ណៈ 

ឬជាបុគ្គល ក៏្បរលិភាគ្ល្គ្ឿងល្បើ្ បាស់របស់បុគ្គលរមមងលក្ើត្

ជាយក្េ ឬល្បត្ ឬជាពស់មវក្ធាំ។  

សររីវណណ គ្ុណមចារយិ និង បរយិត្តិធមមមចារយិ = បុគ្គលរមមង

សរលសើរវណណ ៈរបស់ខ្លួន,មិនសរលសើរវណណ ៈរបស់អនក្ដនេ កាលនឹង

លរលលទសលនាះៗ លោយរក្យថា “លនះវណណ ៈអវ?ី”   កាលមិនឱយ

បរយិត្តិអវីដល់នរណាៗ រមមងជាអនក្ោនសមបុរអា្ក្ក់្  និងជាអនក្

លាងល់លល  ។    មយ៉ា ងលេៀត្    បគុ្គលរមមង្ត្ូវលភលើងលឆះក្នុងខ្ាះលោ ៈ 

លោយលសចក្តីក្ាំណាញ់អាវាស,រមមងជាអនក្ោនោភត្ិចលោយ

លសចក្តីក្ាំណាញ់្ ត្ក្ូល,  រមមងលក្ើត្ក្នុងគ្ថូនរក្ លោយលសចក្តី

ក្ាំណាញោ់ភ,   បុគ្គលកាលលក្ើត្្គ្ប់ៗភព រមមងមិនោនវណណ ៈលអ

លោយការក្ាំណាញវ់ណណ ៈ,រមមងលក្ើត្ក្នុងក្កុ្កុលនរក្លោយការ

ក្ាំណាញធ់ម៌ ។ មចារយិៈ ោនលក្ខណៈ ការោក់្លលៀមសមបត្តិ

របស់ខ្លួន ោននាេគី្ឺការមិនសបាយចិត្ត ក្នុងកាលសមបត្តិរបស់ខ្លួន

ោនអនក្ដនេ រមួល្បើ្ បាស់ជាមួយល ើយ សលមដល្បាក្ដលចញ

មក្ គ្ឺការចលងអៀត្ចងអល់ចតិ្ត។  

ចប់បុគ្គលោនលសចក្តី្ចមណនជាលដើម 
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(៤). បុគគលមាន្សេចកត ីអួតអាងជាសដើម្ 

សលឋា  =  បុគ្គលជាអនក្អតួ្អាង  ។     

ោយវី=បគុ្គលោនោយ,្ពះសោម សមពុេធ្ តាស់ថា   បគុ្គល

ខ្លះក្នុងលោក្លនះ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយកាយ ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយ

វាចា ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយចិត្ត ត្ាំក្ល់េកុ្នវូលសចក្តី្ បាថាន ដ៏ោមក្ 

ល្រះល ត្ុបិេបាាំងលនាះ ្បាថាន ថា ក្ុាំឱយលគ្ស្ងគ ល់អញ, លរលវាចា

ថា ក្ុាំឱយលគ្ស្ងគ ល់អញ  ្ត្ិះរះិថា ក្ុាំឱយលគ្ស្ងគ ល់អញ  ។ 

អធិបាយ 

 ឈោ =  ការអួត្នវូអវីមដលខ្លួនមិនោនពិត្ ពយយមបិេបាាំង

ការពិត្ សមមតងោក់្ដចូជាខ្លួនោនពិត្ លនះលៅថា ស្ងលថយយ 

(អួត្អាង)។   ការអតួ្លនាះមដលអនក្ណាៗ មនិអាចលដើមបីដឹងនវូការ

លរលក្នលងរបស់អនក្្បក្ប លោយអាការៈណា អាការៈលនាះ រមមង

ដូចនឹងយក្ខិណីមដលមក្លងលភេជាន្ទសតីលដើមបីចាប់ពួក្ឈមួញរលេះសុី

ដូលចាន ះមដរ។ ស្ងលថយយ ោនលក្ខណៈ ការលពញចិត្តលបើក្បង្ខា ញ

គ្ុណមដលខ្លួនឯងមិនោន ោននាេ ី ការ្បមលូមក្នវូគ្ណុមដល

ខ្លួនឯងមិនោនទាំងលនាះល ើយសលមដល្បាក្ដលចញមក្ គ្ឺលធវើ
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គ្ុណមដលខ្លួនឯងមិនោនទាំងលនាះឲ្យ្បាក្ដលចញមក្ សមូបី

លោយអាការតាមសលូវកាយ ។ 

ម្ចយវី =  ការលបាក្្បាស់លោយកាយ  បានដល់ ភិក្ខុ្ន

ក្នលង្ពះបញ្ាត្តិមដលដឹងខ្លួនឯង លធវើឱយជាភារៈធាន់, រមមងនិយយ

ោក់្ដូចជាថា ខ្លួនជាអនក្ចូលដល់សាប់លោយ្បាថាន នឹងឱយអនក្ដនេ

ដឹងថា “ ល ម្ ះថា ឋានៈ គ្ឺការក្នលង្ពះបញ្ាត្តរិមមងមិនោនដល់

ខ្លួន” លនះលៅថា វាចាំ ភាសត្ិ ការលបាក្្បាស់លោយវាចា។ ការ

លបាក្្បាស់លោយកាយ  ភកិ្ខុលនាះរមមងលធវើវត្តបដិបត្តិលោយសលូវ

កាយ  លោយគ្ិត្ថា “នរណាៗក្ុាំដឹងបាបក្មមលនះមដលលយើងលធវើ

ល ើយ”។លក្ខណៈលនះល ម្ ះថា ោយ ការោក់្ពុត្ ោក់្ដូចជា 

លលងក្ល ល្រះការបិេបាាំងលទសមដលខ្លួនដឹង។ សត្វទាំងឡាយ

លធវើបាបល ើយ ក៏្លៅក្នលងលលមើស គ្ឺលធវើបាបលេៀត្ ល្រះភាពជាអនក្

បិេបាាំងេកុ្លោយសភាវៈណា សភាវៈលនាះល ម្ ះថា ោក់្ពុត្, 

ល ម្ ះថា ក្នលង  ល្រះក្នលងលោយឱយល ើញការ្ប្ពឹត្តលៅលោយ

អាការៈដនេ លោយការលធវើសលូវកាយ និងវាចា ។ សត្វទាំងឡាយមមង

លធវើនវូការឆលបាក្ លោយសភាពណា សភាពលនាះ ល ម្ ះថា      

លបាក្បលញ្ញា ត្។ អធិបាយថា  រមមងលធវើឱយេលេ ចាក្្បលយជ្ន៍។  

ល ម្ ះថា បងកប់ ល្រះញុាំងបាបទាំងឡាយ ឱយលក្ើត្្ចបូក្្ចបល់គាន  
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លៅលោយរក្យថា “លយើងរមមងមិនលធវើយ៉ា ងលនះ”។ ល ម្ ះថា បាំពួន  

ល្រះការមិនស្ងួមលោយកាយជាលដើម។  ោយ ោនលក្ខណៈ 

ការបិេបាាំងបាបមដលខ្លួនឯងលធវើល ើយ ោននាេ ី ោក់្លលៀមបាប

មដលខ្លួនឯងលធវើល ើយលនាះល ើយសល មដល្បាក្ដលចញមក្ គ្ឺ

ការបិេបាាំងបាបមដលខ្លួនឯងលធវើលនាះ ។ 

ចរ់រុរគលម្ចនឈ ចកតីអួ្តអាងជាឈែើម  
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(៥). អហិរកិបុគគលជាសដើម្ 

អ្ ិ ឈិកា  = បគុ្គលមិនខាម ស់បាប ។   

អ្ឈនាតតរប ី = បុគ្គលមនិខាល ចបាប។ 

អធិបាយ 

  អ្ ិ កិ=  បុគ្គលល ម្ ះថា អ ិរកិ្ៈ ល្រះអត្ាថា   មិនខាម ស គ្ឺ

មិនរលងកៀស (េចុចរតិ្ ោនកាយេចុចរតិ្ជាលដើម ) ភាវៈននអ ិរកិ្ៈ  

ល ម្ ះថា អ ិរកិ្កៈ  (ភាពជាបគុ្គលមដលមនិខាម ស    ឬភាវៈជាពួក្

ធម៌មដលមនិខាម ស),អ ិរកិ្កៈនុ ះឯង  ជាអ ិរកិ្ៈ។  

 អ្ឈនាតតរប=  បគុ្គលល ម្ ះថា អលនាត្តបបៈ ល្រះមិនខាល ចសល

របស់េចុចរតិ្     ោនកាយេចុចរតិ្ជាលដើម  ។     ចាំលរះធម៌ពីរយ៉ា ងលនះ

លោក្ោនការល្បៀបលធៀបដូលចនះថា អ ិរកិ្ៈ ោនលក្ខណៈដចូ

្ជ្កូ្្សកុ្មិនលខ្ពើមោមក្ដូលចាន ះ។ អលនាត្តបបៈ ោនលក្ខណៈដចូ

សត្វមោចមិនខាល ចលភលើងដូលចាន ះ។ ល្រះល ត្ុលនាះបុរាណាចា-

រយទាំងឡាយ លេើបលរលដល់អ ិរកិ្ៈ នងិអលនាត្តបបៈេកុ្ជា

បុគ្គោធិោឋ នថា ៖ 

ជរិុចេតិ    នា ិ ឈិកា           រូថាវ    ូកឈរ 

ន  ភ្យ ត ិ អ្ឈនាតតរប ី     លឈភ្   វយិ   វកា ។ 
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 បុគ្គលអនក្មនិោន ិរ ិ រមមងមិនខាម សលខ្ពើមបាប ដចូ្ជ្ូក្មិន

លខ្ពើមោមក្ , បុគ្គលអនក្មនិោនឱត្តបបៈ  រមមងមិនខាល ចបាបដចូ

មោចមនិខាល ចលភលើងដូលចាន ះ ។ក្នុងធមពី៌រយ៉ា ងលនះលោក្ោនឧបោ

ដូចជាទរក្ លូក្នដលៅក្នុងរលតត ោមក្មដលោនសត្វអាសិរ ពសិ  

ក្នុងលពលលនាះ ល ម្ ះថា មនិលខ្ពើមវត្ាុមដលលស្ងម ក្ល្គាក្សង   ល ម្ ះ

ថាមិនខាល ចលទសរបស់អាសិរ ពសិសង    យ៉ា ងណា   ក្នុងលពលមដល

បុគ្គលលធវើបាប   លពលលនាះល ម្ ះថា      មនិលខ្ពើមនងឹវត្ាុលស្ងម ក្ល្គាក្   

គ្ឺបាបលនាះលោយអ ិរកិ្ៈសង   ល ម្ ះថា  មិនខាល ចលទសរបស់បាប

លនាះ លោយអលនាត្តបបៈសងដូលចាន ះ  ល្រះល ត្ុលនាះ  ធម៌ទាំងពីរលនះ 

លេើប្ប្ពឹត្តលៅជាគ្ូនិងគាន ។                                                       

ចប់អ ិរកិ្បុគ្គល គ្ឺអនក្មិនោន ិរ ិ

(៦). បុគគលប្របសៅប្រកជាសដើម្ 

ទុពវឈចា= បគុ្គល្បលៅ្ក្។ 

 រមិឈតាត  = បគុ្គលោនមិត្តអា្ក្ក់្។ 

អធិបាយ 

ទុពវឈចា=ការលរល្បលៅក្នុងបុគ្គលលនះ មដលល្ចើនមត្កាន់

យក្ខាងខុ្ស ល្ត្ក្អរមត្ក្នុងធម៌មដលជាសឹក្ស្ត្ូវ ការមិនលអើលពើ 
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មិនលគារព មិនេេលួស្ងត ប់បង្ខគ ប់ ល ត្ុលនាះ បគុ្គលលនះលេើបល ម្ ះ

ថា េពុវលចា ( អនក្្បលៅ្ក្ ) អាំលពើរបស់បគុ្គលមដល្បលៅ្ក្លនាះ 

ល ម្ ះថា លទវចសេាំ, ភាវៈរបស់លទវចសេៈលនាះ ល ម្ ះថា លទវច-

សេតា ( ភាវៈននអាំលពើរបស់អនក្្បលៅ្ក្, ភាពជាអនក្្បលៅ្ក្ ) ។  

ធម្១៌៦នាឱំ្យប្របសៅប្រក 
14 

១. បាបិចាលតា = ភាពជាអនក្្បាថាន ោមក្។ 

២.អត្តកុ្កាំសក្បរវមភក្តា=ភាពជាអនក្លលើក្ខ្លួនបនតះុបង្ខអ ប់អនក្ដនេ។ 

៣. លកាធនតា = ភាពជាអនក្ោនលសចក្តីល្កាធ។  

៤. លកាធល ត្ ុឧបនា ិតា= ភាពជាអនក្ចងលសចក្តីល្កាធេកុ្ល្រះ

ល្កាធជាល ត្ុ។  

៥.  លកាធល ត្ុ អភិសងគតិា= ភាពជាអនក្ចងលសចក្តីល្កាធដោ៏ន

ក្ោល ាំង ល្រះល្កាធជាល ត្ុ។  

៦. លកាធល ត្ ុ លកាធស្ងមនតវាចានិចាា ណតា= ភាពជាអនក្បលញ្ចញ

វាចាជ្តិ្លសចក្តីល្កាធ ល្រះល្កាធជាល ត្ុ។  

៧. លចាេក្ាំ បដិបផរណតា= កាលអនក្ដនេលចាេល ើយ ក៏្ជាអនក្ខឹ្ង

ត្បនិងអនក្លចាេវញិ។  

 
14
 អនោុនសូ្ត្ បិដក្លលខ្ ២០ េាំព័រ៣៥៤ 
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៨.លចាេក្ាំ អបស្ងបនតា=ភាពជាអនក្្ត្ ប់រកុ្រានចាំលរះអនក្លចាេ 

។ 

៩.លចាេក្សេ បចាច លរាបនតា=ភាពជាអនក្្ត្ ប់លចាេ ្បកាន់

ចាំលរះអនក្លចាេ។  

១០.អលញ្ាន អញ្ាាំ បដចិរណតា= ភាពជាអនក្បិេបាាំងលរឿងដនេលោយ

លរឿងដនេ ។ 

១១. អបទលនន ន សមាយនតា= ភាពជាអនក្មនិលឆលើយត្ប លោយ

លសចក្តី្ប្ពឹត្តរបស់ខ្លួន ។ 

១២. មក្ខិបឡាសិតា= ភាពជាអនក្រមិលគ្ុណ និងវាយឫក្លសមើ។ 

១៣.ឥសេកុ្ីមចារតិា=ភាពជាអនក្ោនលសចក្តី្ចមណន និងក្ាំណាញ ់។ 

១៤. សឋោយវកិា= ភាពជាអនក្អតួ្អាង និងោក់្ពុត្ ។ 

១៥. ថទធ ត្ិោនិកា= ភាពជាអនក្រងឹត្អឹង លមើលង្ខយអនក្ដនេ។ 

១៦. សនាិដឋិ បរាោសិ អាធ្លនគាគ  ិ េបុបដនិិសេគ្គិតា=ភាពជាអនក្

ស្ងា ត់្នវូេដិឋិរបស់ខ្លួន្បកាន់ោាំ មដលលគ្លះបងប់ានលោយ្ក្ ។ 

 រមិឈតាត = គ្ឺការលសព ការជ្ិត្ដិត្និងគាន  ការ្ត្វូគ្ាំនិត្គាន  ការ

គ្ប់រក្គាន  ការ្សបគ្ាំនតិ្គាន លសចក្តី្ សឡាញ់គាន  ការជ្ិត្សនិេធនិងគាន  
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ភាពននបុគ្គលមូលមិ្ ត្និងគាន  នឹងមនសុេមដលមិនោនសទធ  ្េុសត

សីល លចះដឹងត្ចិ ជាមនសុេក្ាំណាញ ់គាម ន្បាជាា ” ។ 

េតវទាងំឡាយប្រតវូោន ាសដាយធាតុ15 

    សម័យមួយ ្ពះោន្ពះភាគ្      ្េងគ់្ងម់ក្បរភនាំគ្ជិ្ឈក្ូដ 

ជ្ិត្្ក្ុងរាជ្្គ្ឹះ។     ក្នុងសម័យលនាះឯង ្ពះស្ងរបីុត្តោនអាយុ 

ក្ាំពុង   ចន្ទងកមក្នុងេីជ្តិ្្ពះោន្ពះភាគ្      ជាមយួនឹងភិក្ខទុាំងឡាយ

ល្ចើនរបូ ្ពះមោលោគ្គោល នោនអាយុ ក្ាំពុងចន្ទងកមក្នុងេីជ្តិ្្ពះ

ោន្ពះភាគ្ ជាមួយនឹងភកិ្ខុទាំងឡាយល្ចើនរបូ ្ពះមោក្សេប

ោនអាយុ ក្ាំពុងចន្ទងកម ក្នុងេីជ្តិ្្ពះោន្ពះភាគ្        ជាមួយនឹង

ភិក្ខុទាំងឡាយល្ចើនរបូ  ្ ពះអនរុេុធោនអាយុ  ក្ាំពុងចន្ទងកម   ក្នុងេជី្ិត្

្ពះោន្ពះភាគ្ជាមួយនឹងភិក្ខទុាំងឡាយល្ចើនរបូ   ្ពះបុណណ មនាត -

នីបុត្តោនអាយុ ក្ាំពុងចន្ទងកម ក្នុងេជី្ិត្្ពះោន្ពះភាគ្ ជាមួយនឹង

ភិក្ខុទាំងឡាយល្ចើនរបូ ្ពះឧបាលោិនអាយុ   ក្ាំពុងចន្ទងកម   ក្នុងេី

ជ្ិត្្ពះោន្ពះភាគ្ ជាមួយនឹងភិក្ខុទាំងឡាយល្ចើនរបូ ្ពះអាននា

ោនអាយុក្ាំពុងចន្ទងកម ក្នុងេីជ្តិ្្ពះោន្ពះភាគ្ ជាមួយនឹងភិក្ខុ

 
15 បិដក្ ភាគ្ ៣២ - េាំព័រេ ី៣៣ 

http://ti-kh.org/books?book=32&page=30&language=khmer
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ទាំងឡាយល្ចើនរបូ លេវេត្ត ក្ាំពុងចន្ទងកម ក្នុងេជី្តិ្្ពះោន្ពះភាគ្ 

ជាមួយនឹងភកិ្ខុទាំងឡាយល្ចើនរបូមដរ។ 
 ្គាលនាះឯង  ្ពះោន្ពះភាគ្ ្តាស់នឹងភកិ្ខុទាំងឡាយថា 

ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ អនក្ទាំងឡាយ ល ើញស្ងរបីុត្ត ក្ាំពុងចន្ទងកម

ជាមួយនឹងពួក្ភិក្ខុល្ចើនរបូ មដរឬ។     ភកិ្ខុទាំងឡាយ   ្កាបបងគេំលូ

ថា    ្ ពះក្រណុា ្ ពះអងគ  ។  ោន លភកិ្ខុទាំងឡាយ ភកិ្ខុទាំងអស់នុ ះ         

ជាអនក្ោនបញ្ញា ល្ចើន ោន លភកិ្ខុទាំងឡាយ អនក្ទាំងឡាយ ល ើញ

មោលោគ្គោល ន ក្ាំពុងចន្ទងកម ជាមួយនឹងពួក្ភកិ្ខុល្ចើនរបូ មដរឬ។ 

្ពះក្រណុា ្ពះអងគ។ ោន លភកិ្ខុទាំងឡាយ ភិក្ខទុាំងអស់នុ ះ ជាអនក្

ោនឫេធិល្ចើន       ោន លភិក្ខុទាំងឡាយ អនក្ទាំងឡាយ ល ើញមោក្-

សេប  ក្ាំពុងចន្ទងកម ជាមួយនឹងពួក្ភិក្ខុល្ចើនរបូ មដរឬ។   ្ពះក្រណុា 

្ពះអងគ។     ោន លភកិ្ខុទាំងឡាយ ភិក្ខទុាំងអស់នុ ះ ជាធតុ្វាេ (អនក្

លរលរក្យក្ាំចាត់្បងក់្ិលលស)  ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ អនក្ទាំងឡាយ    

 ល ើញអនរុេុធក្ាំពុងចន្ទងកម    ជាមួយនិងពួក្ភិក្ខុល្ចើនរបូ មដរឬ។ ្ ពះ

ក្រណុា ្ ពះអងគ។       ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ ភកិ្ខុទាំងអស់នុ ះ ជាអនក្បាន

េិពវចក្ខុ ោន លភកិ្ខុទាំងឡាយ អនក្ទាំងឡាយ ល ើញបុណណ មនាត នីបុត្ត 

ក្ាំពុងចន្ទងកម ជាមួយនឹងពួក្ភកិ្ខុល្ចើនរបូ មដរឬ។ ្ពះក្រណុា ្ពះ
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អងគ។  ោន លភកិ្ខុទាំងឡាយ  ភកិ្ខុទាំងអស់នុ ះ         ជាធមមក្ថិក្   ោន ល

ភិក្ខុទាំងឡាយ  អនក្ទាំងឡាយ ល ើញឧបាល ិក្ាំពុងចន្ទងកម ជាមួយនឹង

ពួក្ភកិ្ខុល្ចើនរបូ មដរឬ។ ្ពះក្រណុា ្ពះអងគ។   ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ 

ភិក្ខុទាំងអស់នុ ះ ជាវនិយធរ   ោន លភកិ្ខុទាំងឡាយ     អនក្ទាំងឡាយ 

ល ើញអាននា ក្ាំពុងចន្ទងកម ជាមួយនឹងពួក្ភកិ្ខុល្ចើនរបូ   មដរឬ។ ្ពះ

ក្រណុា ្ ពះអងគ។  ោន លភិក្ខុទាំងឡាយ  ភិក្ខុទាំងអស់នុ ះជាព ុសេូត្    

ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ អនក្ទាំងឡាយ ល ើញលេវេត្ត ក្ាំពុងចន្ទងកម 

ជាមួយនឹងពួក្ភិក្ខុល្ចើនរបូ មដរឬ។   ្ពះក្រណុា ្ពះអងគ។ ោន ល

ភិក្ខុទាំងឡាយ ភកិ្ខុទាំងអស់នុ ះ  ជាអនក្ោនលសចក្តី្បាថាន ោមក្។ 
 ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ សត្វទាំងឡាយ ្ត្ូវគាន  សមគាន លោយ-

ធ្លត្ុ គ្ឺពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលថាក្ទប ្ត្ូវគាន  សមគាន ជាមួយនឹង

ពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលថាក្ទប ពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលអ  ្ត្ូវ

គាន  សមគាន    ជាមួយនឹងពួក្ជ្នោនអធយ្សយ័លអ     ោន លភិក្ខុ

ទាំងឡាយ   សូមបកី្នុងអត្តី្កាល សត្វទាំងឡាយ    ្ត្ូវគាន    សមគាន  

លោយធ្លត្ុ គ្ពួឺក្ជ្នោនអធយ្ស័យលថាក្ទប ្ត្ូវគាន    សមគាន  

ជាមួយនឹងពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលថាក្ទប ពួក្ជ្នោន

អធយ្ស័យលអ ្ត្ូវគាន  សមគាន  ជាមួយនឹងពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យ



   បុគ្គល ១០ពួក    ទុកនិ្ទ្ទេស 
 

129 

 

លអ។ ោន លភិក្ខុទាំងឡាយ សមូបកី្នុងអនាគ្ត្កាល សត្វទាំងឡាយ  

នឹង្ត្ូវគាន  នឹងសមគាន លោយធ្លត្ុ គ្ឺពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលថាក្

ទប នងឹ្ត្ូវគាន  នឹងសមគាន  ជាមួយនិងពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យ

លថាក្ទប ពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលអ នឹង្ត្វូគាន  នឹងសមគាន     

ជាមួយនឹងពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលអ។ ោន លភកិ្ខុទាំងឡាយ សូមបី

ក្នុងបចចុបបននកាលលនះ សត្វទាំងឡាយ ្ត្ូវគាន  សមគាន  លោយធ្លត្ ុគ្ ឺ  

ពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលថាក្ទប្ត្ូវគាន  សមគាន ជាមួយនឹងពួក្

ជ្នោនអធយ្សយ័លថាក្ទប ពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលអ ្ត្ូវគាន  

សមគាន  ជាមួយនឹងពួក្ជ្នោនអធយ្ស័យលអ។  

ចរ់រុរគលប្រឈៅប្កជាឈែើម 
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(៧). បុគគលមាន្ទាវ ារម្ិន្ាន្រកាកនុងឥន្ទន្េិយជាសដើម្ 

១.ឥន្ទនទិ ឈយ ុ  អ្រុតតទាវ ឈរ= បុគ្គលោនទវ រមិនបានរក្ាក្នុង

ឥន្ទនាិយទាំងឡាយ  ។ 

២ .  ឈភ្ជឈន អ្មតតញ្ញូ=  បុគ្គលមិនដឹង្បោណក្នុងលភាជ្ន  ។  

អធិបាយ 

ឥន្ទនទិឈយ ុ អ្រុតតទាវ ឈរ= បគុ្គលខ្លះ ក្នុងលោក្លនះល ើញរបូលោយ

ចក្ខុ ជាអនក្កាន់យក្និមតិ្ត កាន់យក្អនពុយញ្ជនៈ អភជិ្ានិង

លទមនសេ   ជាអក្ុសលដ៏ោមក្   គ្បបី្គ្បសងកត់្បុគ្គលមដលមនិ

ស្ងួមក្នុងចក្ខុន្ទនាិយនុ ះ     ល្រះល ត្ុមនិស្ងួមក្នុងចក្ខុន្ទនាយិណា 

មិន្បត្ិបត្ត ិលដើមបីស្ងួមចក្ខនុ្ទនាិយលនាះ មនិរក្ាចក្ខនុ្ទនាិយ មិនដល់

នវូស្ងួមចក្ខុន្ទនាិយ  ។  សមូបឥីន្ទនាយិដនេក៏្ោនសភាពដចូគាន ។   

បេថា   និមិតតោគ  ី=  អនក្កាន់យក្និមតិ្ត    បានដល់  រមមងកាន់

យក្និមតិ្តថា   ជាន្ទសតី  ជា្បុស  ឬនិមិត្តមដលជាេីតាាំងននក្ិលលស  

ោនលសចក្តីសោគ ល់ថាលអជាលដើម  លោយអាំណាចននឆនារាគ្ៈ  ,  មនិ

តាាំងលៅក្នុងរបូមដល្គាន់មត្ជាការល ើញប៉ាុលណាណ ះ ។  

បេថា   អ្នពុយញ្ានោគ  ី=  ជាអនក្កាន់យក្លោយអនពុយញ្ជនៈ  ” 

បានដល់  កាន់យក្ក្ិរយិអាការៈ  នដលជ្ើង  ការញញឹម  ការលសើច  
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ការនិយយ  ការ្ក្ល ក្លមើល  ការង្ខក្លមើលលឆវងស្ងត ាំជាលដើម   

មដលបានលវាោរថា  “ អនពុយញ្ជនៈ”   ល្រះជាល្គ្ឿង្បាក្ដរបស់

ក្ិលលសទាំងឡាយ   គ្ឺល្រះនឹងលធវើក្ិលលសឱយ្បាក្ដ ។  

បេថា  “យតាវ ធិក ៃឈមន ំ =  ល្រះល ត្ុមិនបានស្ងួមនវូចក្ខុ

ន្ទនាិយណា”  ោនលសចក្តីអធិបាយថា   អក្ុសលធម៌ទាំងឡាយ  ោន

អភិជ្ាជាលដើមរមមងលក្ើត្ល ើង   ដល់អនក្មិនបានស្ងួមក្នុងទវ រលនះ

លោយ  សត្ិ   ។ 

បេថា  “ត េ   ំវរយ  ន  រែរិជាតិ  =  មនិបដិបត្តលិដើមបីស្ងួម

នវូឥន្ទនាិយលនាះ  ”  លសចក្តីថា មនិបដិបត្តិលដើមបី្បលយជ្ន៍ដល់ការ

បិេនវូចក្ខុន្ទនាិយជាលដើមលនាះ  លោយទវ រ គ្ឺសត្ិ ,  ក៏្បុគ្គលយ៉ា ងលនះ

ឯងលៅថា  អនក្មិនរក្ាចក្ខនុ្ទនាិយ,  មនិសល្មចការស្ងួមចក្ខនុ្ទនាិ-

យជាលដើម  ។    

គ្បបី្ ជាបថា  សាំវរៈក្ត ី អសាំវរៈក្តី រមមងមនិលក្ើត្ក្នងុចក្ខុន្ទនាិយ  ក៏្

ពិត្មមន,  ល្រះថា  សត្ិ ឬការវលងវងសត្ិរមមងលក្ើត្ល ើង   ល្រះ

អា្ស័យចក្ខុបស្ងេ  ក៏្ពិត្មមនល ើយ  មត្ថាក្នុងកាលណា   របូារមម-

ណ៍មិនមក្ដល់ចក្ខុ, ក្នុងកាលលនាះ  កាលលបើភវងគចិត្តលក្ើត្រលត់្ ២

វារៈល ើយ  ក្ិរយិមលនាធ្លត្ុ  ក៏្ញុាំងអាវជ្ជនក្ិចចឱយសល្មច ល ើយ

ក៏្រលត់្លាំោប់លនាះ, ចក្ខុវញិ្ញា ណក៏្ញុាំងេសេនក្ចិចឱយសល្មច
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ល ើយរលត់្,  បនាា ប់ពីលនាះ  វបិាក្មលនាធ្លត្ុ  ក៏្ញុាំងសមបដិចានន-

ក្ិចចឱយសល្មចល ើយក៏្រលត់្, បនាា ប់មក្ វបិាកាល ត្ុក្មលនា-

វញិ្ញា ណធ្លត្ុ  ក៏្ញុាំងសនតីរណក្ចិចឱយសល្មចល ើយក៏្រលត់្, បនាា ប់

មក្លេៀត្ មលនាវញិ្ញា ណធ្លត្ុមដលជាអល ត្កុ្ក្រិយិ  ក៏្ញុាំងលវាដឋ-

ពវនក្ចិចឱយសល្មច ល ើយក៏្រលត់្  ។  ល្កាយពីលនាះមក្  ជ្វន័ចតិ្ត

រមមងសាុះលៅ, សាំវរៈក្តី អសាំវរៈក្តីនឹងោនលៅក្នុងសម័យននភវងគលនាះ   

ក៏្មិនមមន,  ឬនឹងោនក្នុងសម័យននអាវជ្ជនចតិ្តជាលដើម  សម័យ

ណាមួយក៏្មនិមមន  ។   មត្ក្នុងខ្ណៈជ្វនចតិ្ត ភាពជាអនក្្េុសតសីល

ខ្លះ   ការលភលចសត្ិខ្លះ   ការមិនដឹងខ្លះ ការមិនអត់្ធន់ខ្លះ   ការខ្ជិល

្ចអូសខ្លះ   រមមងលក្ើត្ល ើង,   អសាំវរៈរមមងោន   ។  ក៏្អសាំវរៈលនាះ

យ៉ា ងលនះ លេើប្តាស់លៅថា    អសាំវរៈក្នុងចក្ខនុ្ទនាយិ ។   ល្រះល ត្ុ

អវ?ី  ល្រះកាលលបើអសាំវរៈលនាះ ក្ាំពុងោន សូមបីទវ រក៏្មនិបាន  ុាំ

្គ្ង    សូមបភីវងគ   វថិីចតិ្ត ោនអាវជ្ជនចតិ្តជាលដើម     រមមងជាការ

មដលមិនបាន ុាំ្គ្ង    ដូចជាអវ ី?   ដូចជាទវ រទាំងបួនេិសរបស់នគ្រ    

មដលលគ្មិនបានបិេេកុ្ ដល់ខាងក្នុងសាះ   ឬស ុំទវ រ និងបនាប់ជាលដើម 

និងបិេេកុ្យ៉ា ងលអ ក៏្លោយ ក៏្លៅមត្មិនបានរក្ាដមដល មនិបាន

 ុា្ំ គ្ងវត្ាុទាំងអស់ េកុ្ខាងក្នុង្ពះនគ្រល ើយ   ល្រះពួក្លចារចូល

លៅតាមទវ រនគ្រ គ្បបីលធវើតាមលសចក្តី្បាថាន បាន   យ៉ា ងណា,   កាល
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លបើការ្េុសតសីលជាលដើម លក្ើត្ល ើងល ើយក្នុងជ្វន័   កាលលបើអសាំវ-

រៈលនាះក្ាំពុងោន រមមងជាការមដលមិនបាន ុាំ្គ្ង    សមូបីទវ រ សូ-

មបីភវងគ    សូមបីវថិចីិត្ត ោនអាវជ្ជនជាលដើម ក៏្យ៉ា ងលនាះមដរ               

សូមបីោនជាអាេិ៍ថា ស្ងា ប់សាំល ងល ើយ លោយលស្ងត្ៈ ដូលចនះក៏្

ន័យលនះមដរ  ។  

បេថា  យ  ឥឈម ំ=  ឥន្ទនាិយទាំងលនះណា លសចក្តីថា   ការមិន

 ុាំ្គ្ងឯណា,ការមិនរក្ាឯណាការមិនស្ងួមឯណាននឥន្ទនាិយ

ទាំង ៦លនះអធិបាយថា  ការមិនឃាាំង ការមនិបិេឥន្ទនាិយទាំង ៦  

លនះ ។ 

ឈភ្ជឈន អ្មតតញ្ញ=ូ  បគុ្គលខ្លះមិនបានពិចារណា មិនលធវើលោយ

ឧបាយ្បាជាា   ក៏្បរលិភាគ្អាោរលដើមបីលលង លដើមបី្ សវងឹ លដើមបី

្បោល់ លដើមបីសអតិ្ស្ងអ ង ការមិនសលនាត ស ការមិនដឹង្បោណ  

លសចក្តីមិនពិចារណាក្នុងលភាជ្នលនាះណា លនះលៅថា មិនដឹង

្បោណក្នុងលភាជ្ន។ 

ចរ់រុរគលម្ចនទាវ  មិន ន កាកនុងឥន្ទនទិយជាឈែើម 
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(៨). បុគគលសភែចោម ារតីជាសដើម្ 

 ១ . មុែឋ េតិ  =  បគុ្គលលភលចស្ងម រត្ី។  

 ២ . អ្ មបជាឈនា =  បគុ្គលមិនដឹងខ្លួន 

អធិបាយ 

 មុែឋ េតិ =   ការគាម នស្ងម រត្ី ការនកឹ្មិនល ើញ ការលភលចស្ងម រត្ ី

ការរលឹក្មិនបាន ការមិនបានចាាំេកុ្ ការលភលចភាល ាំង    បានដល់ នាម

ក្ខនធ៤ មដលលវៀរចាក្សត្ិ ។ លសចក្តីអធិបាយ  ដចូ ឥន្ទនទិឈយ ុ អ្រុតត-

ទាវ ឈរ  ខាងលដើមល ើយ   ។  

 អ្ មបជាឈនា =  ការមិនដឹង ការមិនល ើញ ការមនិចាក់្ធលុះ នវូ

ធម៌តាមលសចក្តីពិត្ថា   លនះេកុ្ខ    លនះល ត្ុនាាំឱយលក្ើត្េកុ្ខ    លនះេី

រ ាំលត់្េកុ្ខ ( គ្ឺ្ ពះនរិវ ន )  លនះធម៌នាាំឱយលៅកាន់េរី ាំលត់្េកុ្ខ (គ្ឺអរយិ

មគ្គោនអងគ៨)    ទាំងអស់លនះលៅថា ការមនិដឹងខ្លួន បានដល់ 

អវជិាជ   មដលលក្ើត្ក្នុងអក្ុសលចតិ្តុបាេ។  

ចប់បុគ្គលលភលចស្ងម រត្ីជាលដើម 
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(៩). បុគគលវបិតតិចាកេីលជាសដើម្ 

១.   ីលវរិឈនាន  = បុគ្គលវបិត្តិសីល។  

២.  ទិែឋវិរិឈនាន = បុគ្គលវបិត្តេិិដឋ ិ

អធិបាយ 

  ីលវរិឈនាន =  ការ្ប្ពឹត្តលលមើស្បក្បលោយកាយ ការ្ប្ពឹត្ត

លលមើស្បក្បលោយវាចា ការ្ប្ពឹត្តលលមើស្បក្បលោយកាយនិង

វាចា ភាពននបគុ្គល្េុសតសីលទាំងអស់ ក៏្ល ម្ ះថា វបិត្តិចាក្សីល

មដរ។ 

 វបិតតិនន្េីល 

   ីលវរិតតិ រ ់ភិកខុ បានដល់ ភកិ្ខុ្ត្ូវអាបត្តិបារាជ្ិក្៤ និង

សងាេិលសស១៣  លនះលៅថា  ីលវរិតតិ ។  អាចារវបិត្តិ  បានដល់ 

ភិក្ខុ្ ត្ូវអាបត្តិថុលលចច័យ បាចតិ្តិយៈ បាដិលេសនយីៈ េកុ្កដ  េរុភ សិត្ 

លនះលៅថា អាចារវបិត្តិ 16។  
  ីលវរិតតិ រ ់ រវា  = ្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់ថា ោន លភកិ្ខុ

ទាំងឡាយ ចុះសីលវបិត្តិ លត្ើដចូលមាច ។ ោន លភកិ្ខុទាំងឡាយ បុគ្គល

 

16  បិដក្លលខ្ ១៣  េាំព័រ២១៨ 
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ពួក្មួយ ក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្សោល ប់សត្វ។ លប។ លរលរក្យឥត្

្បលយជ្ន៍។ ោន លភិក្ខុទាំងឡាយ លនះលៅថា សលីវបិត្តិ  ។  ោន ល

ភិក្ខុទាំងឡាយ ល្រះល ត្ុមត្សីលវបិត្តិ បានជាសត្វទាំងឡាយ លុះ

មបក្ធ្លល យរាងកាយ បនាា ប់អាំពីមរណៈ លៅលក្ើត្ក្នុងអបាយ េគុ្គត្ិ 

វនិិបាត្ នរក្ ក៏្ោន 17 ។   

 សទាេនន្េីលវបិតតិ18 

 បុគ្គល្េុសតសីល ល្រះល ត្ុជាអនក្្េុសតសីល លេើបមិនជាេី

្សោញ់ននលេវតានិងមនសុេទាំងឡាយ  , ជាអនក្មិនគ្ួរដល់ក្ិរយិ

ល្បៀន្បលៅននស្ព មចារទីាំងឡាយ,ជាអនក្ដល់ល ើយនវូលសច-

ក្តីេកុ្ខ ល្រះក្ិរយិត្ិះលដៀលនវូភាពននខ្លួន  ជាអនក្្េុសតសីល

ទាំងឡាយ, ជាអនក្លៅត ្ក្ោយល្រះលសចក្តសីរលសើរបុគ្គលអនក្

ោនសីលទាំងឡាយ , មយ៉ា ងលេៀត្ ជាអនក្ោនសមបុរអា្ក្ក់្ ដចូស្ង

ដក្ (សាំពត់្) មដលបុគ្គលត្ាញល ើយលោយសាំបក្នធម  ល្រះភាព

ននខ្លួនជាអនក្្េុសតសីលលនាះ ។  មយ៉ា ងលេៀត្ជ្នទាំងឡាយណាដល់

 
17 បិដក្ ភាគ្ ៤១ - េាំព័រេី ៤១៧ = ្ពះអងគសមមតងវបិត្តិ៣យ៉ា ង គឺ្ សលីវបិត្តិ, 

ចិត្តវបិត្តិ(ចិត្ត្បក្បលោយលទសៈ) េិដឋិវបិត្តិ ។ 

18 វិ ុទធិមរគ ។ 

http://ti-kh.org/books?book=41&page=417&language=khmer
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នវូេិោឋ នគុ្ត្ ិ  កាន់តាមមបបរបស់បគុ្គល្េុសតសលីលនាះ , ជ្នទាំង

លនាះនឹង្បសពវេកុ្ខ  ល្រះក្ិរយិនាាំមក្នវូេកុ្ខក្នងុអបាយអស់កាល

ដ៏យូរ, ជាបគុ្គលឥត្ត្នមលល្រះបុគ្គលលនាះ, លបើេេលួនវូលេយយធម៌

របស់ជ្នទាំងឡាយណា មិនលធវើនវូលេយយធម៌របស់ជ្នទាំងលនាះឱយ

ោនសលល្ចើន ជាបគុ្គលមដលលគ្ជ្្មះបានលោយ្ក្  ដូចជារលតត

ោមក្ មដលរាប់មក្យូរឆ្ងន ាំលៅល ើយ, ជាអនក្ឃាល ត្ចាក្្បលយជ្ន៍

ទាំងពីរ ដចូជាក្ាំណាត់្ឧសមដលដតុ្នវូស្ងក្សព, សូមបីកាលលបត-

ជាា នវូភាពននខ្លួនជាភកិ្ខុ  ក៏្លៅមត្មនិមមនជាភកិ្ខុដមដល, ដូចោ

មដលជាប់តាម វ ូងលគា  ជាអនក្ោនលសចក្តីត្ក់្សលុត្ជានិចច  ដចូជា

បុរសអនក្ោនលពៀរនឹងគាន សពវកាល ជាអនក្មិនគ្ួរដល់ការលៅរមួ  

ដូចស្ងក្សពមដលស្ងល ប់ល ើយ   សូមបី្បក្បល ើយលោយគ្ុណ

ោនសុត្ៈជាលដើម  ក៏្ជាអនក្មិនគ្ួរដល់ការបូជារបស់ស្ព មចារី

ទាំងឡាយ  ដូចជាលភលើងក្នុងន្ពសមស្ងន មដលមិនគ្ួរដល់ក្ិរយិបូជា

នន្រ មណ៍ទាំងឡាយ   ជាអនក្អភ័ពវក្នុងការ្តាស់ដឹងនវូគ្ុណ

វលិសស, ដចូជាមនសុេខាវ ក់្ជាអនក្អភ័ពវក្នុងការល ើញរបូ,ជាអនក្

អស់សងឃឹមក្នុង្ពះសេធមម ដូចជាចណាឌ លក្ោុរ មដលអស់សងឃឹម

ក្នុងរាជ្យសមបត្ត,ិ      សូមបីសោគ ល់ថា អញបានលសចក្តីសុខ្ល ើយ 
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ដូលចនះក៏្លៅមត្េកុ្ខពិត្ៗ ល្រះភាពននខ្លួនោនចាំមណក្ននលសចក្តី

េកុ្ខមដល្េងស់មមតងល ើយក្នុងអគ្គកិ្ខនធបរយិយសូ្ត្។ 

   ទិែឋវិរិឈនាន  = ្ពះដោ៏ន្ពះភាគ្្តាស់ ដូលចនះថា  ោន លភិក្ខុ

ទាំងឡាយ ចុះេដិឋិវបិត្ត ិលត្ើដូចលមាច។ ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ បុគ្គលពួក្

មួយ ក្នុងលោក្លនះ ជាមចិាា េិដឋ ិ ោនលសចក្ាយីល់វបិរតិ្ថា ទន

មដលបុគ្គលឲ្យល ើយ មិនោនសល ការបូជាធាំ ត្ចូ មនិោនសល។ 

លប។ ពួក្សមណ្រ មណ៍ លធវើឲ្យជាក់្ចាស់ នវូលោក្លនះ និង

លោក្ខាងមុខ្ លោយ្បាជាា ដ៏ឧត្ាម លោយខ្លួនឯង ល ើយ្បកាស

ក្នុងលោក្ ក៏្មិនោន។ ោន លភិក្ខុទាំងឡាយ លនះលៅថា េដិឋិវបិត្តិ19 ។ 

 ោន លភិក្ខុទាំងឡាយ ល្រះល ត្ុមត្េដិឋិវបិត្ត ិបានជាសត្វទាំងឡាយ 

លុះមបក្ធ្លល យរាងកាយ បនាា ប់អាំពីមរណៈ លៅលក្ើត្ក្នុងអបាយ េគុ្គត្ ិ

វនិិបាត្ នរក្ ក៏្ោន ។  

 េិដឋិវបិត្តិលនះ បានដល់ េិដឋិ៦២មដល្ពះោន្ពះភាគ្្តាស់

ល ើយក្នងុ្ព មជាលសូ្ត្។ 

 

19 បិដក្ ភាគ ៤១ - ទព័ំរទី ៤១៧ 

http://ti-kh.org/books?book=41&page=417&language=khmer
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   វចនត្ារបស់េិដឋិក្នងុគ្មពីរធមមសងគណី ៖ ន្ពសតុក្ គ្ឺ េិដឋ(ិេដិឋិគ្-

 ន)=ល្រះេិដឋិលនាះឯងជាវត្ាុមដលក្នលងសុត្លៅបានលោយ

លាំបាក្ ដចូជាន្ពសតុក្ លមម សតុក្ ភនាំសតកុ្។ 

 សលូវឆ្ងា យ គ្េឺិដឋ ិ (េដិឋិនក្នាត រ) ល្រះជាវត្ាុមដលគ្ួររវាាំង និងោន

ភ័យចាំលរះមុខ្ ដចូលចារក្នាត រ(សលូវលាំបាក្ល្រះលចារ), ក្នាត រសត្វ

កាច(សលូវលាំបាក្ល្រះសត្វកាច), ក្នាត រខ្ាច់(សលូវលាំបាក្ល្រះវាល

ខ្ាច់), ក្នាត រេឹក្(សលូវលាំបាក្ល្រះេកឹ្), ក្នាត រេពុភិក្ខភ័យ(ភ័យល្រះ

អត់្អាោរ)។  

 ការយល់ខុ្សជាស្ត្ូវដល់សោម េិដឋិ (េដិឋិវសិូកាយិក្) ល្រះ

ជាេិដឋិមដលេោល យ  និងជ្ំទស់ជាមួយសោម េិដឋ ិ លោយពិត្ល ើយ

ការយល់ខុ្សលក្ើត្ល ើងរមមងេោល យនិងជ្ទំស់ជាមួយសោម េដិឋិ។ 

 ការម្ប្បួលននេដិឋិ (េដិឋិវបិផនាិត្) គ្ឺការម្ប្បលួខុ្សននេិដឋិ

ល្រះលពលខ្លះក៏្កាន់យក្នវូសភាពលេៀង  លពលខ្លះក៏្កាន់យក្

សភាពសូនយលោយពិត្ល ើយ  អនក្ោនការយល់ខុ្សល្ចើនតាាំង

លៅក្នុងការយល់មត្មយ៉ា ងមិនបាន  លពលខ្លះក៏្្សបតាមសភាព

លេៀង  លពលខ្លះក៏្្សបតាមសភាពសូនយ។ 
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 េិដឋិសាំលយជ្នៈ បានដល់ េិដឋិគឺ្សាំលយជ្នៈល្រះជាល្គ្ឿងចង ។ 

 លសចក្តី្បកាន់ (គា ៈ) គ្ឺសភាព្បកាន់អារមមណ៍េកុ្យ៉ា ងោាំ 

ដូច្ក្លពើជាលដើមចាប់ខាាំមនសុេេកុ្យ៉ា ងោាំ ។ 

 សភាពតាាំងោាំ (បដិគាគ លោ) ល្រះតាាំងេកុ្លោយចាំលរះ  

លោយពិត្ល ើយ ការតាាំងោាំលនះ រមមង្បកាន់េកុ្លោយតាាំងោាំ 

លោយការ្ប្ពឹត្តិលៅយ៉ា ងោនក្ោល ាំង។ 

 ការ្បកាន់ោាំ(អភនិិលវស) គ្ឺ សភាព្បកាន់ោាំ លោយសភាព

ជារបស់លេៀងជាលដើម។ 

 ការចាប់្បកាន់ខុ្ស (បរាោស) គ្ឺសភាវៈមដលក្នលងសតុ្ពី

សភាវធម៌ ល ើយកាន់យក្លោយ្បការដនេ លោយសភាពលេៀង

ជាលដើម។ 

 សលូវអា្ក្ក់្ (ក្ុមមគ្គ) គ្ឺសលូវមដលគ្ួរសអប់លខ្ពើម ល្រះនាាំការវនិាស

មក្ឱយ ឬជាសលូវននអបាយមដលជាបណឌ ិ ត្សអប់លខ្ពើម។ 

 សលូវខុ្ស(មិចាា បថ) ល្រះជាសលូវលៅតាមសលូវខុ្ស(គ្ឺសលូវមិនពិត្) 

ឧបោដូចជាអនក្វលងវងេិស សូមបីកាន់យក្ថាសលូវលនះ ជាសលូវេភីូមិឯ-

លណាះ  ក៏្មិនញុាំងបគុ្គលលនាះឱយដល់ភូមិ្សកុ្បានល ើយ  យ៉ា ង



   បុគ្គល ១០ពួក    ទុកនិ្ទ្ទេស 
 

141 

 

ណាមិញ  បុគ្គលអនក្ោនមិចាា េដិឋិសូមបីកាន់យក្ថា លនះជាសលូវលៅ

កាន់សុគ្ត្ិក៏្មនិអាចឱយដល់សុគ្ត្ភិូមក៏ិ្យ៉ា ងលនាះមដរ លេើបល ម្ ះ

ថា  មិចាា បថ (សលូវខុ្ស) ល្រះតាមសលូវមិនពិត្។ 

ចប់បុគ្គលវបិត្តិចាក្សីលជាលដើម 
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(១០). បុគគលមាន្េសញ្ញ ាជ្ន្ខ្ងកនុងជាសដើម្ 

១.  អ្ជឈតត ំឈយជឈនា=  បុគ្គលោនសលញ្ញា ជ្នៈខាងក្នុង។ 

២.  ព ិទាធ  ំឈយជឈនា= បុគ្គលោនសលញ្ញា ជ្នៈខាងល្ៅ។ 

អធិបាយ 

រក្យថា សលញ្ញា ជ្នៈ ោនន័យថា ធមទ៌ាំងឡាយោនលោភជា

លដើម រមមង្បក្ប គ្ចឺងសត្វេកុ្ ដូលចនះ ោនរក្យអធិបាយថា 

្បក្ប គ្ឺចងសត្វទាំងឡាយឱយជាប់ជាមួយេកុ្ខក្នងុវដាៈ។ គ្ឺចងមភនក្

ជាមួយរបូល ើយញុាំងសត្វឱយល្ត្ក្អរនិងរបូ  សូមបីចង្ត្លចៀក្

ជាមួយសលមលងក៏្ោនន័យដចូគាន   ។ រមួលសចក្តថីា ចងអាយត្នខាង

ក្នុងគ្ឺមភនក្ ្ត្លចៀក្ ្ចមុះ អណាត ត្ កាយ ចិត្ត ឱយជាប់ជាមួយអាយ-

ត្នខាងល្ៅ គ្ឺរបូ សលមលង ក្លនិ រស លផ្កដឋពវៈ និងធោម រមមណ៍។ល្រះ

ល ត្ុលនាះលេើប្ពះោន្ពះភាគ្្េង់្ តាស់ថា   “ឥធ ភកិ្ខលវ ភកិ្ខ ុ    

ចក្ខញុ្ច បជានាត្ិ រលូប ច បជានាត្ិ យញ្ច ត្េភុយាំ បដិចច ឧបបជ្ជត្ិ      

សលញ្ញា ជ្នាំ ត្ញ្ច បជានាត្ិ  ម្បថា ោន លភកិ្ខទុាំងឡាយ ភិក្ខកុ្នុង

ស្ងសនាលនះ ដឹងចាស់នវូមភនក្សង ដឹងចាស់នវូរបូទាំងឡាយសង 

មួយវញិលេៀត្ សាំលយជ្នៈណាអា្ស័យនវូមភនក្ និងរបូទាំងពីរលនាះ 

ល ើយលក្ើត្ល ើង  ក៏្ដឹងចាស់នវូសាំលយជ្នៈលនាះសង” ដូលចនះ។ 
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អ្ជឈតត ំឈយជឈនា = សូមបីល្គ្ឿងចងទាំងពីរលនះ បណឌ ិ ត្គ្បបី

សមមាងការឧបោ លោយលរាងក្ូនលគា ពិត្មមន ្ពះលស្ងតាបនន និង

្ពះសក្ទគាម ី មដលតាាំងជ្ីវតិ្លៅក្នុងកាមលោក្លនះ ល្បៀបដូច

ក្ូនលគាមដលលគ្ចងឱយលដក្លៅក្នុងលរាងរបស់វាដូលចាន ះ។ ល្គ្ឿងចង

គ្ឺសាំលយជ្នៈ នន្ពះលស្ងតាបនន និងសក្ទគាមីទាំងលនះ តាាំងលៅ

ក្នុងកាមលោក្លនះ សមូបីខ្លួនលោក្ ក៏្តាាំងលៅក្នុងភពលនះដូចគាន ។ 

លបើ្ពះលស្ងតាបនននិង្ពះសក្ទគាមី តាាំងលៅក្នងុរបូភព ឬ អរបូ

ភពក៏្ល្បៀបដូចនឹងក្ូនលគាមដលចងេកុ្ ខាងក្នងុលរាងរបស់វា មត្

ខ្លួនវាលដក្លៅខាងល្ៅលរាង ល្រះថា ល្គ្ឿងចងនន្ពះលស្ងតាបនន 

និង្ពះសក្ទគាមីទាំងលនាះ តាាំងលៅក្នុងកាមលោក្លនះ មត្លោក្

លៅក្នុង្ព មលោក្។  

ព ិទាធ  ំឈយជឈនា= ្ពះអនាគាមី អនក្លៅក្នុងរបូភព ល្បៀបដចូ

និងក្ូនលគា មដលលគ្ចងេកុ្ខាងល្ៅលរាង ខ្លួនវាក៏្លដក្លៅខាងល្ៅ

លរាងមដរ ល្រះថា ល្គ្ឿងចង គ្ឺសាំលយជ្នៈនន្ពះអនាគាមីលនាះ 

លៅខាងល្ៅអាំពីកាមលោក្ សូមបីខ្លួនលោក្ក៏្តាាំងលៅខាងល្ៅ

កាមលោក្ដូចគាន  ។  ចាំមណក្្ពះអនាគាមី អនក្សាិត្លៅក្នុងកាម

លោក្លនះ ល្បៀបដចូនិងក្នូលគា មដលលគ្ចងខាងល្ៅលរាង មត្ខ្លួន
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លដក្លៅខាងក្នុងលរាង ល្រះថាល្គ្ឿងចង របស់អនាគាមីលនាះ លៅ

ក្នុងរបូភពនិងអរបូភព មត្លោក្លៅក្នុងកាមភពលនះ។ 

ចរ់រុរគលម្ចន ឈញ្ជញ ជនខាងកនុងជាឈែើម 

(១១). បុគគលម្ិន្សប្រកាធជាសដើម្ 

 ១.  អ្ឈកាា ធឈនា=  បគុ្គលមិនោនលសចក្តីល្កាធ។   

 ២ . អ្នរុនា ី=  បុគ្គលមនិចងលសចក្តីល្កាធេកុ្។ 

អធិបាយ 

 អ្ឈកាា ធឈនា= ការមិនកាចស្ងោវ ការមិនអា្ក្ក់្ជ្ូជាត្ិ  លរល

គ្ឺ េន់ភលន់ ្ត្ជាក់្ មដលចាត់្បានថា ជាសភាវៈចូលលៅលធវើឱយសាប់

រោា ប់នវូលសចក្តីលៅត ្ក្ោយននចិត្ត  គ្ឺបានដល់  អលទសៈលនាះឯង 

មដលដល់នវូឋានៈជាមូល លៅថា   អលទសមូល ,  ដល់នវូឋានៈជា

ក្មមបេ លៅថា អពយបាេ ,  ដល់នវូឋានៈជា្ព មវោិរ លៅថា   

លមតាត ។  អលទសលនាះអាចលធវើឱយោនក្ាំោាំងរ ូត្ដល់យក្ឈនះ

លសចក្តីល្កាធឈនះលពៀរលវរាបានលោយការចល្មើននវូលមតាត ។   

 អ្នរុនា ី=  ការមិនោនការចងលសចក្តីល្កាធមដលនឹងលក្ើត្ត្

លៅលេៀត្ មនិោនភាពគ្ុាំគ្នួមដលនឹងឱយលទសៈចិត្តុបាេលក្ើត្មតង

លេៀត្ លនះល ម្ ះថា ការមនិចងលសចក្តីល្កាធេកុ្។   បេថាៈ ប ី-
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លនា បានដល់ លសចក្តីល្កាធបគុ្គលលះបានល ើយ លោយវកិ្ខមភន-

បបោន លោយត្េងគបបោន ឬក៏្លោយសមុលចាេបបោន។ 

ចប់បុគ្គលមនិល្កាធជាលដើម 

(១២). បុគគលម្ិន្លបុគុណសគជាសដើម្ 

 ១.  អ្មកខី=  បគុ្គលមិនលុបគ្ុណលគ្។  

 ២.  អ្រឡា ី =បគុ្គលមិន្បណាាំងវាសនា។ 

អធិបាយ 

 ១.  អ្មកខី = បណាា ធម៌ទាំងលនាះ ការលុបគ្ុណលគ្ លត្ើដូចលមតច 

។ ការលុបគ្ុណ អាការលុបគ្ុណ ភាពននលសចក្តីលុបគ្ុណ ការលវ-

ល នើស អាំលពើលវល នើស ណាលនះលៅថា បគុ្គលលុបគ្ុណលគ្ ។ បុគ្គល

មដលលះបងក់ារលុបគ្ុណលនះ លៅថា បុគ្គលមនិលុបគុ្ណលគ្ ។ 

 ២.អ្រឡា ី = បណាត ធម៌ទាំងលនាះ ការ្បណាាំងវាសនា លត្ើ

ដូចលមតច ។ ការ្បណាាំងវាសនា អាការ្បណាាំងវាសនា ភាពននការ

្បណាាំងវាសនា លសចក្តី្ បណាាំងវាសនា  អាការ្បណាាំងវាសនា  

ល ត្ុជាេីតាាំងននវវិាេ លសចក្តីកាន់យក្ជាគ្ូ ការមិនលះបង ់ ណា 

លនះលៅថា  ការ្បណាាំងវាសនា ។បុគ្គលមដលលះបងក់ារ

្បណាាំងវាសនា លនះលៅថា បគុ្គលមិន្បណាាំងវាសនា ។  



   បុគ្គល ១០ពួក    ទុកនិ្ទ្ទេស 
 

146 

 

ចរ់រុរគលមិនលរុរុៃឈរជាឈែើម 

(១៣). បុគគលម្ិន្មាន្សេចកត ីប្រចថ្ណន្ជាសដើម្ 

១.  អ្និ េកុី =  បុគ្គលមនិោនលសចក្តី្ ចមណន។   

២.  អ្មចេ  ី=   បុគ្គលមនិោនលសចក្តកី្ាំណាញ់។ 

អធិបាយ 

 អ្និ េកុី = បុគ្គលមនិោនលសចក្តី្ចមណន លត្ើដចូលមតច ។ បណាត

ធម៌ទាំងលនាះ លសចក្តី្ ចមណនលត្ើដូចលមតច ។ ការ្ចមណន អាការ

្ចមណន ភាពននលសចក្តី្ ចមណន ការ ន្ នសី អាការ ន្ នីស 

ភាពននលសចក្តី ន្ នីស ក្នុងោភ សកាក រៈ ការលគារព ការរាប់អាន  

ការថាវ យបងគ ំនិងការបូជា របស់បុគ្គលដនដណា លនះលៅថា លសច-

ក្តី្ចមណន ។ បុគ្គលមដលលះបងល់សចក្តី្ចមណនលនះ  លនះលៅថា 

បុគ្គលមិនោនលសចក្តី្ចមណន ។  

 ២.  អ្មចេ  ី  =  បគុ្គលមិនោនលសចក្តកី្ាំណាញ់ លត្ើដូចលមតច ។        

បណាត ធម៌ទាំងលនាះ លសចក្តកី្ាំណាញ់លត្ើដូចលមតច ។ លសចក្តីក្ាំណាញ់

៥យ៉ា ង គ្ ឺក្ាំណាញ់អាវាស ១ ក្ាំណាញ់្ ត្ក្ូល ១ ក្ាំណាញ់ោភ ១ 

ក្ាំណាញ់លសចក្តីសរលសើរ ១  ក្ាំណាញធ់ម៌ ១  ការក្ាំណាញ់អាការ

ក្ាំណាញ ់ ភាពននលសចក្តកី្ាំណាញ ់ លសចក្តី្ បាថាន ខាល ាំង លសចក្តី
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ក្ាំណាញ់រងឹ  លសចក្តីសវិត្ស្ងវ ញ ចតិ្ត ួងម ងមិនលរ ើសមុខ្ ណា 

មដលោនសភាពដូលចនះ លនះលៅថា លសចក្តកី្ាំណាញ់។ បុគ្គល

មដលលះបងល់សចក្តីក្ាំណាញ់លនះ លនះលៅថា      បគុ្គលមិនោន

លសចក្តីក្ាំណាញ់ ។ ការសបាយរកី្រាយនឹងសមបត្តិរបស់អនក្ដនេ

មដលលគ្បាន គ្ឺជាត្ួននមុេិតាលចត្សកិ្ មដលជាស្ត្ូវនិងឥសា

(្ចមណន)  ។ មុេិតា ោនការ្ត្ក្អរនឹងសមបត្តិរបស់អនក្ដនេជា

លក្ខណៈ ។  

ចប់បុគ្គលមនិោនលសចក្តី្ ចមណនជាលដើម 
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(១៤). បុគគលម្ិន្អួតអាងជាសដើម្ 

  ១.  អ្ ឈោ =  បុគ្គលមនិោនអាំនតួ្  ។  

  ២.  អ្ម្ចយវ ី= បុគ្គលមនិោនោយ។   

អធិបាយ 

 ១. អ្ ឈោ =  បគុ្គលជាអនក្មិនអតួ្អាង លត្ើដូចលមតច ។ បណាត ធម៌

ទាំងលនាះ លសចក្តីអួត្អាង លត្ើដូចលមតច ។ បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជា

អនក្អួត្អាង មអបអប ោនការអួត្អាង អាការអតួ្អាង ភាពននការ

អួត្អាង លសចក្តីរងឹរសូ លសចក្តីរងឹត្អឹង ការលបាក្្បាស់ លសចក្តី

លបាក្្បាស់ ណា លនះលៅថា លសចក្តីអតួ្អាង ។  បុគ្គលមដល

លះបងល់សចក្តីអួត្អាងលនះ លនះលៅថា បុគ្គលជាអនក្មិនអតួ្អាង ។  

 ២.អ្ម្ចយវ ី= បុគ្គលមនិោនោយ លត្ើដូចលមតច ។ បណាត ធម៌ទាំង

លនាះ ោយ លត្ើដូចលមតច ។ បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្

លោយកាយ ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយវាចា  ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយចតិ្ត 

តាាំងេកុ្នវូលសចក្តី្បាថាន ដ៏ោមក្ ល្រះល ត្បុិេបាាំងេចុចរតិ្លនាះ

្បាថាន ថា  ក្ុាំឱយលគ្ស្ងគ ល់អញ ្ត្ិះរះិថា  ក្ុាំឱយលគ្ស្ងគ ល់អញ  លរល

រក្យថា ក្ុាំឱយលគ្ស្ងគ ល់អញ  ពយយមលោយកាយថា ក្ុាំឱយលគ្ស្ងគ ល់

អញ  ោយ  ភាពននបគុ្គលោនោយ  ការបិេបាាំងលទស  ការ



   បុគ្គល ១០ពួក    ទុកនិ្ទ្ទេស 
 

149 

 

បលញ្ញា ត្ ការបាំភាន់ ការលបាះលចាលនវូបាប(សមមតងអាការោក់្ដូច

ជាខ្លួនលបាះលចាលនវូបាប) ការរក្ាេកុ្នវូលទស ការោក់្ ការោក់្

ភជិត្ ការបិេបាាំងនវូបាប ការបិេបាាំងភជតិ្ អាំលពើមនិរាក់្ អាំលពើមិនលធវើ

ឱយ្បាក្ដ  ការបតិ្បាាំងជ្តិ្ ក្ិរយិដ៏ោមក្ ណា មដលោនសភាព

ដូលចនះ លនះលៅថា  ោយ ។ បុគ្គលមដលលះបងោ់យលនះ  លនះ

លៅថា បុគ្គលមិនោនោយ ។  

ចរ់រុរគលមិនអួ្តអាងជាឈែើម 

(១៥). បុគគលមាន្សេចកត ីខ្ម ាេាបជាសដើម្ 

១.   ិ មិ្ច = បគុ្គលោនលសចក្តីខាម សបាប។  

២.  ឱ្តតរប ី= បុគ្គលោនលសចក្តីខាល ចបាប។   

អធិបាយ 

១. ិ មិ្ច=  បគុ្គលោនលសចក្តីខាម សបាប លត្ើដូចលមតច ។ បណាត

ធម៌ទាំងលនាះ លសចក្តីខាម សបាប លត្ើដចូលមតច  ធមមជាត្ណា មដល

បុគ្គលខាម ស លោយអាំលពើ មដលលគ្្ត្ូវខាម ស ខាម សលោយការភប់

្បសពវនិងធម៌ជាអក្ុសលដ៏ោមក្ លនះលៅថា លសចក្តីខាម សបាប 

។ បុគ្គល្បក្បលោយលសចក្តីខាម សបាបលនះ ល ម្ ះថា បុគ្គលោន

លសចក្តីខាម សបាប។ 
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២.ឱ្តតរបី= បុគ្គលោនលសចក្តីខាល ចបាប លត្ើដូចលមតច ។ បណាត ធម៌

ទាំងលនាះ  លសចក្តីខាល ចបាប លត្ើដចូលមតច ។ ធមមជាត្ណា មដលបុគ្គល

ខាល ច  លោយអាំលពើមដលលគ្្ត្ូវខាល ច  ខាល ចលោយការភប់្បសពវ  និង

ធម៌ជាអក្ុសលធម៌ដ៏ោមក្  លនះលៅថា លសចក្តីខាល ចបាប  ។ 

បុគ្គល្បក្បលោយលសចក្តីខាល ចបាបលនះ  ល ម្ ះថា បុគ្គលោនលស

ចក្តីខាល ចបាប ។  

 លសចក្តីអធិបាយក្នងុអភិធមមត្ាសងគ ៈ ៖ ធមទ៌ាំងពីរលនះរមមង

្ប្ពឹត្តលៅជាមួយគាន ជានិចច      គ្ចឺិត្តដួងណាោន ិរ ិចតិ្តដួងលនាះ

ោនឱត្តបប, ចិត្តដួងណាោនឱត្តបបៈចតិ្តដួងលនាះោន ិរ។ិ លដើមបី

ង្ខយក្នុងការក្ាំណត់្ធម៌ទាំងពីរលនះឱយលសេងគាន  សូមលលើក្ធម៌ទាំង

ពីរលនះជាឧបោដូលចនះថា ៖ 

 ិ  ិ = ោនការ្ប្ពឹត្តលៅដចូជាក្ុលន្ទសតី, ល្បៀបដូចជាក្ុល

ន្ទសតី្បារពធនវូចរយិោរយេ  លសចក្តី្ ប្ពឹត្តលអអស់កាលដ៏យូរ

របស់ខ្លួន       លក្ើត្លសចក្តីលគារពក្នុងខ្លួនល ើងល ើយក៏្រមមងរលងកៀស

នវូអាំលពើជាមនាិលដល់ខ្លួនោនការ្ប្ពឹត្តក្នលងចតិ្តស្ងវ មីជាលដើម      

រមមងមិនលធវើនវូក្មមដូលចាន ះ  សូមបីក្នុងេីក្ាំបាាំងល ើយ  យ៉ា ងណាមិញ,    

 ិរមិដលលក្ើត្ល ើងល្រះ្បារពធល ត្ុខាងក្នុង  ោនភាវៈជាបគុ្គល

ខ្ពងខ់្ពស់លោយជាត្ិ្ត្ក្ូលជាលដើមរបស់ខ្លួន  លក្ើត្នវូលសចក្តីលគារព
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ក្នុងខ្លួនល ើងល ើយ   រមមងលខ្ពើមនវូអាំលពើបាប    ជាល ត្ុឱយបុគ្គលមិន

លធវើបាប  សមូបកី្នុងេីក្ាំបាាំង ក៏្យ៉ា ងលនាះមដរ។  

ឱ្តតរប =  ោនការ្ប្ពឹត្តលៅដចូន្ទសតីលពសយ, ល្បៀបដចូជាន្ទសតី

លពសយមដលអា្ស័យនវូរបូកាយស្ោប់ចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្       ្បារពធ

ដល់ការមដលបុគ្គលដនេត្ិះលដៀល ឬ្បោថលមើលង្ខយ    លក្ើត្នវូ

លសចក្តីលគារពក្នុងបគុ្គលដនេល ើយ    ក៏្រមមងត្ក់្សលតុ្ចាំលរះការ

មដលបុគ្គលដនេដឹងនវូការ្ប្ពឹត្តអា្ក្ក់្របស់ខ្លួនល ើយ

ត្ិះលដៀល     លេើបមិនលធវើក្មមលនាះៗ  ក្នុងេវីាលល ើយ  យ៉ា ងណាមិញ  

,    ឱត្តបបៈមដលលក្ើត្ល ើង  ល្រះបុគ្គល្បារពធល ត្ុខាងល្ៅ    ោន

បុគ្គលដនេត្ិះលដៀលជាលដើម   លក្ើត្នវូលសចក្តីលគារពក្នុងបុគ្គលដនេ

ល ើយ         រមមងត្ក់្សលុត្ចាំលរះបាបេចុចរតិ្ទាំងឡាយ   ជាល ត្ុឱយ

បុគ្គលលវៀរចាក្មនិលធវើនវូបាបលនាះៗ       ក៏្យ៉ា ងលនាះមដរ។ 

ចរ់រុរគលម្ចនឈ ចកតីខាម   រជាឈែើម 

(១៦). បុគគលប្របសៅង្យជាសដើម្ 

              ១.   ុវឈចា = បគុ្គល្បលៅង្ខយ ។  

             ២.  កលាៃមិឈតាត   =បុគ្គលោនមតិ្តលអ។  

អធិបាយ 
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  ុវឈចា= ភាពននបុគ្គលមដលអនក្ដនេង្ខយក្នុងការ្បលៅ ភាព

ននបុគ្គល្បក្បលោយការេេលួបង្ខគ ប់ ចាំលរះស ធមមិក្មដលសតី

្បលៅ លនះលៅថា លស្ងវចសេតា (ភាពននបគុ្គលមដលលគ្្បលៅ

បានលោយង្ខយ)។  សុវលចា អងគធម៌បានដល់  កាយមេុតុា ចតិ្ត

មុេតុាលចត្សិក្ (ភាពេន់ននកាយ ភាពេន់ននចតិ្ត) មដលជាបដិបក្ខ

និង េដិឋិ និងោនះ មដលជាអនក្លធវើភាពរងឹត្អឹងននកាយនិងចិត្ត។   

ធម្៌១៦នាឱំ្យប្របសៅង្យ
20 

១. មិនលុះក្នុងអាំណាចននលសចក្ាី្ បាថាន ោមក្ ។ 

២. មនិលលើក្ខ្លួន មិនបលនាា សបង្ខអ ប់អនក្ដនេ ។ 

៣. មនិោនលសចក្តីល្កាធ្គ្បសងកត់្។ 

៤.ជាអនក្មិនល្កាធ មិនចងគ្ាំនុាំេកុ្ល្រះលសចក្តីល្កាធជាល ត្ ុ។ 

៥.ជាអនក្មនិល្កាធ មនិលជ្រ្បលេចល្រះលសចក្តលី្កាធជា ត្ ុ។ 

៦. ជាអនក្មិនល្កាធ មិនបលញ្ចញវាចាជ្តិ្លសចក្តលី្កាធ ។ 

៧. ្ត្ូវអនក្ដនេលចាេល ើយ មិនខឹ្ងត្បនឹងអនក្លចាេវញិ។ 

៨. ្ត្ូវអនក្ដនេលចាេល ើយ ក៏្មិនបលណត ញអនក្លចាេវញិ។ 

៩. ្តូ្វអនក្ដនេលចាេល ើយ ក៏្មិននយិយ្គ្បសងកត់្ដល់អនក្លចាេវញិ។ 

 
20 អនោុនសូ្ត្ បិ.២០ េាំ.៣៥៨ 
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១០. ្ត្ូវអនក្ដនេលចាេល ើយ ក៏្មិននយិយបមនលបនលប់នវូអនក្លចាេ

លោយល ត្ុដនេ ឬល ត្ុលសេងៗ មនិនយិយលគ្ចមក្ លោយសាំដី

ខាងល្ៅ មនិលធវើលសចក្តីល្កាធ លសចក្តី្ បេសូត និងលសចក្តីអាក់្អន់

ចិត្តឱយ្បាក្ដល ើង។ 

១១. អនក្ដនេលចាេល ើយ ក៏្លឆលើយមិនទល់ក្នុងដំលណើ ររបស់ខ្លួន ។ 

១២. មនិលុបគ្ុណលគ្ មនិ្ប ងវាសនា ។ 

១៣. មិន្ចមណន មិនក្ាំណាញ់ ។ 

១៤. ជាអនក្មនិអួត្អាង មិនោនពុត្ោយ ។ 

១៥. ជាអនក្មិនរងឹរសូមិនលមើលង្ខយលគ្ ។ 

១៦.ជាអនក្មិន្បកាន់យក្តាមមត្លសចក្តីល ើញរបស់ខ្លួនមិន

្បកាន់ោាំ លះបងេ់ិដឋិបានលោយង្ខយ ។  

 កលាៃមិតត =   បុគ្គលណាោនសទធ  ោនសីល  ជាព ុសេូត្  

ោនចាគ្ៈ ោនបញ្ញា  ការលសពគ្ប់ ការលសពលោយសនិេធស្ងន ល ការ

លសពលោយ្ត្ូវគ្ាំនិត្គាន  លសចក្តី្ សឡាញ់ជ្តិ្ដិត្នឹងគាន  ភាពនន

បុគ្គលមូលមិត្តជាមយួគាន   ចាំលរះបុគ្គលទាំងលនាះណា លនះលៅថា 

ក្លយណមិត្តតា(ភាពននបគុ្គលោនមិត្តលអ)។ 

ចប់បុគ្គល្បលៅង្ខយជាលដើម 



   បុគ្គល ១០ពួក    ទុកនិ្ទ្ទេស 
 

154 

 

(១៧). បុគគលមាន្ទាវ ាររកាសហើយកនុងឥន្ទន្េិយទាងំឡាយ

ជាសដើម្ 

១ .ឥន្ទនទិឈយ ុ រុតតទាវ ឈរ= បុគ្គលោនទវ ររក្ាល ើយ ក្នុងឥន្ទនាិយទាំង៦។ 

២ .ឈភ្ជឈន មតតញ្ញ ូ= បគុ្គលអនក្ដឹង្បោណក្នុងលភាជ្ន។ 

អធិបាយ 

ឥន្ទនទិឈយ ុ រុតតទាវ ឈរ =  បុគ្គលោនលសចក្តីរក្ាក្នុងឥន្ទនាយិ លត្ើ

ដូចលមតច ។ បណាត ធម៌ទាំងលនាះ ភាពននបុគ្គលោនទវ ររក្ាក្នុង

ឥន្ទនាយិ លត្ើដូចលមតច  ។ បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ល ើញរបូលោយចក្ខ ុ

ល ើយជាអនក្មិនកាន់យក្នមិិត្ត មនិកាន់យក្អនពុយញ្ជនៈ អភជិ្ា

និងលទមនសេ ជាអក្ុសលធមដ៌៏ោមក្ គ្បបី្គ្បសងកត់្បុគ្គល

មដលមិនស្ងួមចក្ខនុ្ទនាិយនុ ះ ល្រះល ត្ុមនិស្ងួមក្នុងចក្ខុន្ទនាិយ

ណាក៏្្បត្ិបត្តិលដើមបីស្ងួមក្នុងចក្ខនុ្ទនាិយលនាះ រក្ាចក្ខនុ្ទនាិយ ដល់

នវូលសចក្តីស្ងួមក្នុងចក្ខុន្ទនាិយ( សូមបីលស្ងត្ទវ រ ឃានទវ រ ជ្ិវាា ទវ រ 

កាយទវ រ និងមលនាទវ រក៏្ោនអត្ាដូចគាន )។  

បេថា ចក្ខនុា : លោយចក្ខុ” ជាលដើម គ្បបី្ ជាបលោយន័យ 

មដលលរលល ើយលនាះចុះ ។  ន និមិត្តគាគ  ី លោត្ិ = ជាអនក្មនិ

កាន់យក្និមិត្ត” បានដល់ រមមងមិនកាន់យក្និមតិ្ត ោន្បការតាម
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មដលបានលរលល ើយ លោយអាំណាចឆនារាគ្ៈ ។ សូមបីបេដ៏

លសស គ្បបី្ជាបលោយន័យសាុយគាន នឹងរក្យមដលបានលរល

ល ើយលនាះ ោន្បការដូលចនះចុះ ។  

ក៏្រក្យមដលខ្ាុាំបានលរលេកុ្ខាងល្កាយថា “ កាលលបើភាព

ជាអនក្្េូសតសីលជាលដើម លក្ើត្ក្នុងជ្វនចិត្ត កាលលបើអសាំវរៈលនាះ

ក្ាំពុងោន សូមបីទវ រក៏្រមមងជាការមដលមនិបាន ុាំ្គ្ង  សមូបភីវងគ 

សូមបីវថិចីិត្តទាំងឡាយ ោនអាវជ្ជនៈចតិ្តជាលដើមក៏្ជាការមិនបាន ុាំ

្គ្ង”   យ៉ា ងណា  ក្នុងអធិការលនះ ក៏្យ៉ា ងលនាះមដរ , កាលលបើសីល

ជាលដើម លក្ើត្ល ើងក្នុងជ្វនចតិ្តលនាះ សូមបីទវ រក៏្ជាការមដលបាន ុាំ

្គ្ងល ើយ  សូមបភីវងគ សូមបីវថិីចតិ្តទាំងឡាយ ោនអាវជ្ជនៈចតិ្តជា

លដើម ក៏្រមមងជាការមដលបាន ុាំ្គ្ងល ើយ , ដចូជាអវី? ដចូជាទវ រ

្ពះនគ្រមដលបិេលអល ើយ ខាងក្នុងសាះមិនបានបិេេកុ្ ក៏្ពិត្មមន, 

ក៏្ប៉ាុមនតថា សោភ រវត្ាទុាំងអស់ខាងក្នុង ្ពះនគ្រ ក៏្រមមងជាការមដល

បានរក្ាលអល ើយ  ុាំ្គ្ងលអល ើយមដរ , ល្រះកាលលបើទវ រ្ពះ

នគ្របិេល ើយ ពួក្លចារក៏្ចូលលៅមនិបាន  , យ៉ា ងណា កាលលបើ

សីលជាលដើម លក្ើត្ក្នុងជ្វនចិត្តល ើយ សូមបទីវ រក៏្ជាការមដលបាន

 ុាំ្គ្ងល ើយ  សូមបីភវងគ សូមបីវថិីចតិ្តទាំងឡាយោនអាវជ្ជនៈជា

លដើមក្ត ី ក៏្រមមងជាការមដលបាន ុាំ្គ្ងល ើយ យ៉ា ងលនាះមដរ, 
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ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ សាំវរៈសូមបីលក្ើត្លៅក្នុងជ្វនចិត្ត ក៏្្ពះោន្ពះ

ភាគ្្តាស់ថា “សាំវរៈក្នងុចក្ខនុ្ទនាិយ”  ។   

សូមបីបេោនជាអាេិ៍ថា បានឮសាំល ងលោយលស្ងត្ៈជាលដើម 

ក៏្ោនន័យដចូគាន លនះមដរ ។ 

២. ឈភ្ជឈន មតតញ្ញ=ូ ភកិ្ខុកាលេេលួបិណឌ បាត្លដើមបីបរលិភាគ្

្ត្ូវពិចារណាលោយអងគ១២លោយឧបាយនន្បាជាា  យ៉ា ងលនះថា ៖  

អងគ១២របេភិ់កខ ុអនកឆាន្់អាហារ 

១. មិនឆ្ងន់លដើមបីនឹងលលង ។ 

២.មិនឆ្ងន់លដើមបីឲ្យលក្ើត្បុរសិោនះ្សវងឹដចូអនក្ចមាប់្បោល់ ។ 

៣. មនិឆ្ងន់លដើមបី្ បោប់តាក់្មត្ងរាងកាយដូចន្ទសតីក្នុងបុរ។ី 

៤. មិនឆ្ងន់លដើមបីលធវើឲ្យសូរសងព់ណ៌សមបុរដចូអនក្លលងរបាាំ ។ 

៥. ឆ្ងន់ចង្ខា ន់លនះ្គាន់មត្ឲ្យតាាំងលៅននរាងកាយប៉ាុលណាណ ះ ។ 

៦. លដើមបីញុាំងជ្ីវតិ្ឲ្យ្ប្ពឹត្តលៅ ។ 

៧. លដើមបីបាំបាត់្បងន់វូលសចក្ាីលាំបាក្ គ្ឺលសចក្ាីល្សក្ឃាល ន។ 

៨. លដើមបេីាំនកុ្ប្មុងនវូ្ព មចារយ។ 

៩. ឆ្ងន់ចង្ខា ន់លោយលធវើេកុ្ក្នុងចិត្តថា អាតាម អញនឹង ក្ាំចាត់្បងន់វូ

លវេនាចាស់ គ្ឺលសចក្ាីល្សក្ឃាល ន មដលោនល ើយសង ។ 
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១០. មនិញុាំងលវេនាថមី គ្ឺ មឆអត្ ួស្បោណឲ្យលក្ើត្ល ើងសង ។ 

១១. ការតាាំងលៅននជ្ីវតិ្នឹងោនដល់អាតាម អញ។ 

១២, ការមនិោនលទស និងការលៅជាសុខ្ ។    

 បណាត អងគទាំង១២លនះ អងគ៤ខាងលដើមជាអងគោម្បាម អងគ៨

បនាា ប់ជាអងគមដលអនក្ដឹង្បោណក្នុងការបរលិភាគ្អាោរ។  

ការពិចារណាបចេ័យថ្ចកជា២ កាល 

១.បដិោភកាល = ពិចារណាក្នុងកាលបានបចចយ័គ្ឺពិចារណា

លោយអាំណាចធ្លត្ុមនសិការៈ និងបដកិ្ូលមនសិការៈ ។ 

២.បរលិភាគ្កាល = ពិចារណាក្នុងកាលបរលិភាគ្បចច័យ គ្ឺ

ពិចារណាលោយអាំណាចធ្លត្ុមនសិការៈ និងបដកិ្ូលមនសិការៈ។ 

រក្យថា ធ្លត្ុវលសន វា   បានដល់ ជាប់លោយអាំណាចនន

មនសិការថា ជាធ្លត្ុ យ៉ា ងលនះថា  “បចច័យោនដុបំាយជាលដើម  និង

បុគ្គលអនក្បរលិភាគ្ ល្បើ្ បាស់បចច័យ ោនដុំបាយជាលដើម លនះណា , 

លនះ្ត្ឹមមត្ជាធ្លត្ ុមដល្ប្ពឹត្តលៅតាមបចច័យប៉ាុលណាណ ះ” ។ 

រក្យថា ធ្លត្ុវលសន វា បានដល់ គ្បបីល ើញលសចក្តីយ៉ា ង

លនះថា លនះ្ត្ឹមមត្ជាធ្លត្ ុ ោនបឋវធី្លត្ុជាលដើម  មិនមមនសត្វ មិន
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មមនជ្ីវៈ  គ្ដឺុំបាយជាលដើម  និងបគុ្គលអនក្បរលិភាគ្ដុំបាយជាលដើម 

លនាះ មដលពិចារណា តាាំងេកុ្លោយធ្លត្ុមនសកិារៈ។ 

រក្យថា បដិក្ូលវលសន វា  បានដល់ ជាប់លោយអាំណាចនន

លសចក្តីសោគ ល់ថា ជារបស់បដិក្ូល ក្នុងបិណឌ បាត្ គ្កឺ្នុងអាោរ

ប៉ាុលណាណ ះ, មយ៉ា ងលេៀត្ ជាប់លោយអាំណាចននមនសិការៈ ថា ជា

បដិក្ូលយ៉ា ងលនះថា“ក៏្បចច័យោនចីវរជាលដើមទាំងអស់ពួក្លនះ មនិ

ទន់គ្ួរលខ្ពើមរលអើមលេ, មត្លមមមក្ប៉ាះ្ត្វូកាយសអយុលនះល ើយ ក៏្

កាល យជារបស់គ្ួរលខ្ពើមរលអើមន្ក្លពក្ ”។  

ពិត្មមន ការបរលិភាគ្របស់ភិក្ខ ុ អនក្បរលិភាគ្បចចយ័ោនចីវរ

ជាលដើម   ការពិចារណាលោយអាំណាចធ្លត្ុ ឬលោយអាំណាចជា

របស់បដិក្ូល សូមបីក្នុងបដិោភកាលមដលខ្លួនតាាំងេកុ្ល ើយ 

បរលិភាគ្ឱយលលើសអាំពីបដិោភកាលលនាះលៅ មនិោនលទសល ើយ 

សូមបីក្នុងបរលិភាគ្កាល ។  

បេថា “អយាំ វចុចត្ិ = លនះលៅថា ការបរលិភាគ្លោយការ

ពិចារណា ្ប្ពឹត្តលៅលោយអាំណាចននការដឹងនវូ្បោណមដលគ្ួរ

មសវងរក្ការេេលួនិងការបរលិភាគ្ លនះលៅថាលភាជ្លន មត្តញ្ាតុា។  

ចរ់រុរគលម្ចនទាវ   កាឈ ើយកនុងឥន្ទនទិយទាំងឡាយជាឈែើម 
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(១៨). បុគគលមាន្េតិោងំមាជំាសដើម្ 

១. ឧរែឋតិ េតិ=  បុគ្គលោនស្ងម រត្ីត្ាំក្ល់ោាំ។  

២.  មបជាឈនា=  បុគ្គលអនក្ដឹងខ្លួន។ 

អធិបាយ 

 ឧរែឋតិ េតិ=    ៃំ  តិ អ្ ឈម្ចម ឈសា ម្បថា លសចក្តីរឭក្បាន 

ល ម្ ះថា សត្ិ បានដល់មិនវលងវង  អធិបាយថា  រមមងមិនវលងវង

(មិនភាន់្ច ាំ)នវូធម៌ជាក្ុសល ធម៌ជាអក្ុសល ធម៌មដលោន

លទស ធម៌មដលគាម នលទស ធម៌លថាក្ទប ធម៌្ បណីត្ ធម៌លលម  ធម៌

ស ធម៌សមរមយ  រមមងមិនវលងវងធមក៌្នុងធម៌ទាំងឡាយថា  “លនះគ្ឺ

សត្ិបបោឋ ន៤ ,លនះគ្ឺសមមបបធ្លន៤ ,លនះគ្ ឺឥេធិបាេ៤ ,លនះគ្ឥឺន្ទនាិយ

៥ ,លនះគ្ឺពលៈ៥, លនះគ្ឺលរជ្ឈងគ៧, លនះគ្ឺអរយិមគ្គោនអងគ៨, លនះ

គ្ឺសមថៈ ,លនះគ្ឺវបិសេនា ,លនះគ្ឺវជិាជ  ,លនះគ្ឺវមិតុ្ត”ិ 21ដូលចនះ។  

  មបជាឈនា =  បញ្ាិ ន្ទនាីយ៍ (បញ្ញា ) ោនលសចក្តីអធិបាយថា : 

បញ្ញា មដលដឹងចាស់ថា លនះជាេកុ្ខ (េកុ្ខសចចៈ) , ដឹងចាស់តាមពិត្

ថា លនះជាល ត្ុនាាំឱយលក្ើត្េកុ្ខ ( េកុ្ខសមុេយសចចៈ), ដឹងចាស់តាម

ពិត្ថា លនះជាសភាវៈរ ាំលត់្េកុ្ខ (េកុ្ខនិលរាធអរយិសចចៈ), ដឹងចាស់

 

21 អភិធមមត្ាសងគ ៈបរលិចាេ 
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តាមពិត្ថា លនះជាបដិបទឱយបានដល់នវូធម៌រ ាំលត់្េកុ្ខ (េកុ្ខនិលរាធ-

គាមិនីបដិបទអរយិសចចៈ) ។ និងបញ្ញា មដលដឹងចាស់ក្នុងខ្នធមដល

ជាចាំមណក្ខាងលដើម  ដឹងចាស់ក្នុងខ្នធមដលជាចាំមណក្ខាងចុង  

ដឹងចាស់ក្នុងចាំមណក្ខាងលដើមនិងខាងចុង  ដងឹចាស់ក្នុងពួក្ធម៌

មដលលក្ើត្ល ើង  ល្រះអា្ស័យបចចយ័លនាះៗ(បដិចចសមុបាេធម៌)  

និងបញ្ញា ការដឹងចាស់ ការសនេាំ  ការ្បមូល ការពិចារណា…និង

ដឹងចាស់ ក្មមសេក្តាបញ្ញា (លមើលក្នុងេដិឋិសមបលនាន )។  

ចរ់រុរគលម្ចន តិតំាងម្ចំជាឈែើម 

(១៩). បុគគលបរបិូណ៌សដាយេីលជាសដើម្ 

១.   ីល មបឈនាន  = បុគ្គលបរបិូណ៌លោយសីល។  

២.  ទិែឋ ិមបឈនាន  =  បុគ្គលបរបិូណ៌លោយេដិឋិ។ 

 

អធិបាយ 

 ីល មបឈនាន =  ការមិន្ប្ពឹត្តលលមើស្បក្បលោយកាយ ការ

មិន្ប្ពឹត្តលលមើស្បក្បលោយវាចា ការមិន្ប្ពឹត្តលលមើស

្បក្បលោយកាយ និងលោយវាចា លនះលៅថា បុគ្គលបរបិូណ៌
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លោយសីល  ។  ការស្ងួមក្នុងសីលទាំងអស់ ក៏្ល ម្ ះថា ការបរបិូ-

ណ៌លោយសីលមដរ។ លនះលៅថា បរបិូណ៌លោយសីល។  

អាន្ិេងនាេីល១៧ យ ាង 22 

១.ជាេី្សោញ ់ជាេីលពញចិត្ត ជាេីលគារព ជាេីសរលសើររបស់

ពួក្ស្ព មចារទីាំងឡាយ។ 

២. រមមងបាននវូបចច័យ៤ ោនចីវរ បិណឌ បាត្  លសនាសនៈ និង

គ្ិោនបបចចយលភសជ្ជបរកិាខ រ។ 

៣.ភកិ្ខុអនក្បរបិូណ៌លោយសីល ល្បើ្ បាស់បចចយ័របស់អនក្ណា

អនក្លនាះរមមងបានបុណយល្ចើន បានអានិសងេល្ចើន ។ 

៤.រមមងអនលុ្គាះដល់ញត្ិនិងស្ងលោ ិត្មដលលះលោក្

លនះលៅល ើយ ឱយរចួសតុ្ពីអបាយ។ 

៥. រមមង្គ្បសងកត់្នវូលសចក្តីអសេកុ្ 23 និងលសចក្តលី្ត្ក្អរ 24 

៦. ្គ្បសងកត់្នវូអារមមណ៍មដលគ្ួរឱយខាល ច គ្ួរឱយលសាើប។ 

៧. រមមងបាននវូរបូជ្ានទាំង៤លោយមិនលាំបាក្ ។ 

 

22 អាក្លងខយយសូ្ត្ បិដក្លលខ្២០ េាំព័រ២០៥។ 

23 លសចក្តីអសេុក្ក្នុងអធិកុ្សលធម៌ ឬ ក្នុងលសនាសនស្ងា ត់្។  

24 បានដល់ ត្ល្មក្ក្នុងបញ្ចកាមគុ្ណ។ 
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៨. រមមងបាននវូអរបូជ្ានទាំង៤លោយមនិលាំបាក្។ 

៩. រមមងបាននវូលស្ងតាបននបគុ្គល។ 

១០. រមមងបាននវូសក្ទគាមិបគុ្គល ។ 

១១. រមមងបាននវូអនាគាមិបុគ្គល។ 

១២. រមមងបាននវូឥេធិវធិញ្ញា ណល្ចើន្បការ។ 

១៣. រមមងបាននវូេពិវលស្ងត្ធ្លត្ដុ៏បរសិុេធិ។ 

១៤.រមមងបាននវូបរចិត្តវជិាជ (ដឹងចតិ្តអនក្ដនេលោយចិត្តរបស់ខ្លួន 

១៥.រមមងបាននវូបុលពវនវិាសញណ(រលឹក្ជាតិ្ធ្លល ប់អា្ស័យលៅ) 

១៦. រមមងបាននវូេពិវចក្ខុដ៏បរសិេុធក្នលងចក្ខុមនសុេធមមតា។ 

១៧. រមមងបាននវូលចលតាវមិតុ្តិ និងបញ្ញា វមិតុ្តិ មិនោនអាសវៈ

ល្រះអស់លៅននអាសវៈទាំងឡាយ (បានជា្ពះអរ នត)។ 

េិដឋិសមបលនាន  = ការយល់ថា ទនមដលបុគ្គលឲ្យល ើយោន

សល , ការបូជាធាំោនសល, ការបូជាត្ចូោនសល, សលវបិាក្ ននក្មម

មដលបុគ្គលលធវើលអនិងអា្ក្ក់្ោន,  លោក្លនះោន, លោក្ខាងមុខ្

ោន,  ោតាបិតាោនគ្ុណ, ពួក្សត្វជាឱបបាត្កិ្ក្ាំលណើត្ោន,  ពួក្

សមណ្រ មណ៍ក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្្ប្ពឹត្តលអ ្បត្ិបត្តិ្ត្ូវ 

មដលលធវើឲ្យជាក់្ចាស់នវូលោក្លនះ និងលោក្ខាងមុខ្ លោយបញ្ញា
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ដ៏ឧត្តម លោយខ្លួនឯង ល ើយសមមាងបាន ោន  ។   ការដឹង ការដឹង

ចាស់ ។ល។ ការមិនវលងវង ការពិចារណាធម៌ ការល ើញ្ត្ូវណា 

មដលោនសភាពដូលចនះ ការបរបិូណ៌ លោយេដិឋិ ការល ើញ្ត្ូវទាំង

អស់ ក៏្ល ម្ ះថាបរបិូណ៌លោយេដិឋិមដរ បុគ្គល្បក្បលោយការបរ-ិ

បូណ៌លោយេិដឋិលនះ ល ម្ ះថាអនក្បរបិូណ៌លោយេិដឋិ ។ 

អោថ ាអធិបាយ អធិេីល អធិចិតត អធិបញ្ញ ា25  

  ីល = សីល ោនសីល ៥ សីល ១០ ល ម្ ះថា    សីល

ប៉ាុលណាណ ះ។ ពិត្មមន   សីលលនាះ   កាល្ពះពុេធឧបបត្តិល ើងល ើយក៏្

លោយ   មិនឧបបត្តិល ើងក៏្លោយ   ្ប្ពឹត្តលៅលៅក្នុងលោក្។  កាល

្ពះពុេធឧបបត្តិល ើងល ើយ   ្ពះពុេធទាំងឡាយក្តី    ្ពះស្ងវក័្

ទាំងឡាយក្ត ី   រមមងដឹក្នាាំមោជ្នឱយសោទនក្នុងសីលលនាះ ។      

កាល្ពះពុេធមិនទន់បានឧបបត្តិល ើង ្ពះបលចចក្ពុេធ   សមណៈ

្រ មណ៍ពួក្ក្មមវាេី្ ប្ពឹត្ត្ បក្បលោយធម ៌    ្ពះបាេច្ក្ពត្តិ

មោរាជ្         និង្ពះមោសត្ត  រមមងដកឹ្នាាំមោជ្នឱយសោទន 

(ក្នុងសីលលនាះ)  ។        ពួក្សមណ្រ មណ៍អនក្ជាបណឌ ិ ត្ក៏្រមមង

សោទន (សីលលនាះ)  សូមបីលោយខ្លួន ឯង ។ សមណៈ្រ មណ៍ជា

 

25 អដឋក្ថា សមនតបាស្ងេិកា 



   បុគ្គល ១០ពួក    ទុកនិ្ទ្ទេស 
 

164 

 

លដើមទាំងលនាះ        កាលបាំលពញក្ុសលធម៌លនាះឱយបរបិូណ៌ល ើយ 

រមមងលស្ងយសមបត្តិក្នុងពួក្លេវនិងពួក្មនសុេ ។ 

 អ្ធិ ីល = ចាំមណក្បាត្ិលោក្ខសាំវរសីល  លោក្លៅថា 

អធិសីល  ។ ពិត្មមន បាត្ិលោក្ខសាំវរសីលលនាះ ជាសីលដ៏ន្ក្

មលង និងខ្ពស់បាំសុត្ ជាងបណាា លោក្ិយសីលទាំងអស់  ដចូ្ពះ

អាេិត្យន្ក្មលងជាងពនលឺទាំងឡាយ ដចូភនាំសិលនរ ុ ខ្ពស់ជាងភនាំ

ទាំងឡាយដូលចាន ះ រមមង្ប្ពឹត្តលៅបាន ចាំលរះពុេធុបាេកាល

ប៉ាុលណាណ ះ  ល្ៅពុេធុបាេកាលមនិ្ប្ពឹត្តលៅលេ  ។ លោយថា សត្វ

ដនេមិនអាចលលើក្បញ្ាត្តិលនាះល ើងតាាំងេកុ្បាន។ ក៏្្ពះពុេធ

ទាំងឡាយប៉ាុលណាណ ះ្េងក់ាត់្្ក្មសសលូវននការ្ប្ពឹត្តវនិាសអស់ពី

សលូវកាយទវ រ និងវចីទវ រ បានោច់ខាត្ លោយ្បការទាំងពួងល ើយ  

លេើប្េងប់ញ្ាត្តិសីលសាំវរៈលនាះេកុ្ មដលសមគ្ួរដល់ការ្ប្ពឹត្ត

ក្នលងលនាះៗ ។  មយួលេៀត្ សីលមដលសមបយុត្តលោយមគ្គនិងសល

ប៉ាុលណាណ ះ ល ម្ ះថា សីលដ៏ន្ក្មលងជាងបាត្ិលោក្ខសាំវរៈ ។  

ចិតត = កាោវចរក្ុសលចតិ្ត ៨ និងសោបត្តិចតិ្ត ៨ ចាំមណក្

លោក្ិយរមួចូលមត្មួយគ្បបី្ ជាបថា ចិត្តប៉ាុលណាណ ះ, និងក្នុងកាល

មដល្ពះពុេធ្ េងឧ់បបត្តិល ើង ឬមនិឧបបត្តិល ើង ចិត្តលនាះក៏្្ប្ពឹត្ត
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លៅ និងការសោទន ក៏្គ្បបី្ ជាបលោយនយ័មដលលរលេកុ្

ល ើយក្នុងសីលនុ ះឯង។ 

អ្ធិចិតត= ចាំមណក្សោបត្តិចតិ្ត ៨ មដលជាបាេននវបិសេនា 

លោក្លៅថា  អធចិិត្ត ។ ពិត្មមន អដឋសោបត្តិលនាះជាចិត្តដ៏ន្ក្

មលងនិងខ្ពស់បាំសុត្ជាងលោក្ិយចិត្តទាំងអស់ ដចូអធិសីលន្ក្

មលងជាង បណាត សីលទាំងឡាយ ដូលចាន ះ និងោនលៅចាំលរះក្នុង

ពុេធុបាេកាលប៉ាុលណាណ ះ ល្ៅពុេធុបាេកាលមិនោនលេ ។  

បញ្ញា = ក្មមសេក្តាញណ26 (បញ្ញា មដលដឹងថា សត្វោន

ក្មមជារបស់ខ្លួន )មដល្ប្ពឹត្តលៅលោយន័យោនជាលដើមថា ទន

មដលឱយល ើយោនសល ការបូជាធាំោនសល  ល ម្ ះថា បញ្ញា  ។ 

ពិត្មមន កាល្ពះពុេធឧបបត្តិល ើងល ើយក៏្លោយ មិនបានឧបបត្តិ

ល ើងក៏្លោយ បញ្ញា លនាះ ្ប្ពឹត្តលៅក្នុងលោក្ ។ កាល្ពះពុេធ

ឧបបត្តិល ើងល ើយ ្ពះពុេធទាំងឡាយក្ត ី ្ពះស្ងវក័្ទាំងឡាយក្ត ី

រមមងដឹក្នាាំមោជ្នឱយសោទនក្នុងបញ្ញា លនាះ ។ កាល្ពះពុេធ

មិនទន់លក្ើត្ល ើង ្ពះបលចចក្ពុេធ សមណ្រ មណ៍ ពួក្ក្មមវាេី

 

26 បណាា កុ្សលក្មម និងអកុ្សលក្មម អកុ្សលធម៌ទាំងអស់ប៉ាុលណាណ ះមិន

មមនជារបស់ខ្លួន ល្រះេោល យ្បលយជ្ន ៌និងលធវើឱយលក្ើត្អនត្ាៈ គឺ្មិនជា

្បលយជ្ន៍មក្ឱយ។អដឋក្ថា អដឋស្ងលិន ី
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្ប្ពឹត្ត្បក្បលោយធម៌  ្ពះបាេច្ក្ពត្តិមោរាជ្  និង្ពះមោ

លរធិសត្វរមមងដកឹ្នាាំមោជ្នឱយសោទន(ក្នុងបញ្ញា លនាះ) សត្វ

ទាំងឡាយអនក្ជាបណឌ ិ ត្ក៏្សោទន សូមបីលោយខ្លួនឯង ។  ពិត្មមន 

អងកុរលេវបុ្ត្(កាលលៅជាមនសុេ) បានថាវ យទនអស់មួយមុឺនឆ្ងន ាំ ។ 

លវោម្រ មណ៍ ្ពះលវសេនារ និងពួក្មនសុេជាបណឌ ិ ត្ដនេជា

ល្ចើន ក៏្បានថាវ យ មោទនល ើយ ។ លវោម្រ មណ៍ជាលដើម

ទាំងលនាះ កាលបាំលពញក្ុសលធម៌លនាះឱយបរបិូណ៌ល ើយ ក៏្បាន

លស្ងយសមបត្តកិ្នុងពួក្លេវតា និងក្នុងពួក្មនសុេ ។ 

អធិបញ្ញា  = ចាំមណក្វបិសេនាញណ មដលជាល្គ្ឿងក្ាំណត់្

អាការៈ គ្ឺន្ត្លក្ខណ៍លោក្លៅថា អធិបញ្ញា  ។ ពិត្មមន អធិបញ្ញា

លនាះ ជាបញ្ញា ដ៏ន្ក្មលង និងខ្ពស់បាំសុត្ជាងបណាា លោក្ិយបញ្ញា

ទាំងអស់ ដូចអធិសីលនិងអធចិិត្ត ន្ក្មលងជាងនិងខ្ពស់បាំសុត្ជាង

បណាា សីលនិងចិត្តទាំងឡាយ  ដូលចាន ះល្ៅ្ពះពុេធុបាេកាលល ើយ

មិន្ប្ពឹត្តលៅក្នុងលោក្លេ ។ ក៏្បញ្ញា មដលសមបយុត្តលោយមគ្គ

និងសលនុ ះឯង ជាបញ្ញា ដ៏ន្ក្មលងសូមបីជាងវបិសេនាញណ ។  

ចរ់រុរគលរ ិរូៃ៌ឈោយ ីលជាឈែើម 
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(២០). សទវ  បុគគលា ទលុែភា សលាកេមិិំ                                                                                     

(បុគ្គល ២ ពួក្រក្បានលោយ្ក្ក្នុងលោក្) 

១. រុពវកា  ី= បគុ្គលជាបុពវការ ី។   

២. កតញ្ញកូតឈវទី =  បគុ្គលជាក្ត្ញ្ាូ  និងក្ត្លវេី។ 

អធិបាយ 

 រុពវកា  ី=  អនក្លធវើឧបការៈមនុ។   

 កតញ្ញកូតឈវទ ី = ការ្បកាសឧបការគ្ុណមដលបុគ្គលដនេលធវើ

ល ើយ គ្ឺលធវើឧបការគ្ុណឱយ្បាក្ដ។   

 រុរគល២ពួកឈនោះ ដមតងឈោយ៖អាគារិយបុគ្គល(្គ្ សា) , 

អនាគារយិបុគ្គល(បពវជ្ិត្)។ 

 ប្រ  ថទាងំឡាយ=  ោតា បតិា ល ម្ ះថា  រុពវកា  ី  (អនក្លធវើឧបកា

រៈមុន)  ។  បុត្តអនក្្បត្ិបត្តិ និងអភវិាេជាលដើម ល ម្ ះថា  កតឈវទី  
(អនក្ដឹងឧបការគ្ុណមដលបុពវការជី្នលធវើល ើយ)។ 

រពវជតិទាងំឡាយ = អាចារយនិងឧបជ្ាយ៍ ល ម្ ះថា   រុពវកា  ី ។  

អលនតវាសិក្ (អនក្លៅរមួជាមួយអាចារយ) និងសេធវិោិរកិ្(អនក្លៅរមួ

ជាមួយឧបជ្ាយ៍)អនក្្បត្ិបត្តិចាំលរះអាចារយ និងឧបជ្ាយ៍ ល ម្ ះ

ថា កតឈវទី។   
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ន័យមួយលេៀត្  បុគ្គលណា កាលអនក្ដនេមនិបានលធវើឧបការៈ

លេ មនិសមលឹងដល់ឧបការៈមដលអនក្ដនេលធវើក្នុងខ្លនួ  ល ើយលធវើឧបកា

រៈអនក្លនាះមុនក៏្ ល ម្ ះថា  រុពវកា  ី ។ 
 ម្ូលសហតុបុពវការ ី ន្ងិ កតញ្ញូកតសវទ ីប្រកកនុងសលាក    

 រុពវកា =ីោតា និងបិតាមួយពួក្ អាចារយនិងឧបជ្ាយ៍មួយពួក្ 

ឧបការបីុគ្គលលនាះ ល ម្ ះថារក្បានលោយលាំបាក្ ល្រះភាវនន

សត្វទាំងឡាយ ្ត្វូត្ណាា ្គ្បសងកត់្ ។   
កតញ្ញកូតឈវទី  =  បុគ្គលមដល្បត្ិបត្តិលោយ្បនពក្នុងោតានិង

បិតា  ឬក្នុងអាចារយនិងឧបជ្ាយ៍ទាំងឡាយ ក្ត្ញ្ាូក្ត្លវេី បគុ្គល

លនាះ ល ម្ ះថា រក្បានលោយលាំបាក្  ល្រះភាវៈននសត្វទាំងឡាយ 

្ត្វូអវជិាជ ្គ្បសងកត់្  ។ 

បុគ្គលឯណា ដឹងឧបការៈ មដលអនក្ដនេលធវើចាំលរះខ្លួន ្បកាស

នវូឧបការៈមដល្ប្ពឹត្តលៅតាមសមគ្ួរដល់ឧបការៈ មដលអនក្

ដនេលធវើល ើយ  អនក្លនាះ ល ម្ ះថា   កតញ្ញកូតឈវទី ។     

 មយ៉ា ងលេៀត្  បគុ្គលមដលោនលមតាត  ្សឡាញ់រាប់អានលោយ

មិនោនល ត្ុ   ល ម្ ះថា រុពវកា ។ី  បគុ្គលលមតាត ្សឡាញ់រាប់អាន

លោយោនល ត្ុ  ល ម្ ះថា  កតញ្ញកូតឈវទី។  ្ពះសោម សមពុេធ ល ម្ ះ

ថា រុពវកា  ី។  អរយិស្ងវក្  ល ម្ ះថា កតញ្ញកូតឈវទី។   
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អដឋក្ថាេកុ្និបាត្ = បណាត បុគ្គល២ពួក្លនាះ  បុពវការជី្នរមមង

លធវើលសចក្តីសោគ ល់ថា “លយើងជាអនក្ឱយបាំណុល” ។ ក្ត្ញ្ាូក្ត្លវេី

បុគ្គលមដលលធវើត្បជ្ំនសួខាងល្កាយវញិ រមមងលធវើលសចក្តីសោគ ល់

ថា  “លយើងជាអនក្សងបាំណុល”។ 

ចរ់រុរគល២ពកួ ក នឈោយប្កកនុងឈោក 

(២១). សទវ  បុគគលា ទតុតបបយ                                                                                                     

(បុគគល២ពកួសគចំថ្អតាន្សដាយប្រក) 

 ១. ឈយ ច លទធ ំលទធ ំ  និកខិរតិ= បគុ្គលមដលេកុ្របស់មដលខ្លួនរក្

បានល ើយបានល ើយ។                                  

 ២. ឈយ ច លទធ ំ លទធ ំ វ ិឈជាតិ= បុគ្គលមដលលះបងន់វូរបស់មដល

ខ្លួនរក្បានល ើយៗ។ 

អធិបាយ 

 បុគ្គលេី១= ភកិ្ខុឯណា អា្ស័យ្ត្ក្ូលឧបោឋ ក្ ឬ្ត្ក្ូល

ញត្ ិកាលលបើចីវរមដលលគ្្បលគ្នចាស់ល ើយ ក៏្្បមូលចីវរមដល

្ត្ក្ូលទាំងលនាះ្បលគ្នល ើយមិនល្បើ្ បាស់ កាន់យក្ចីវរមដល

្ត្ក្ូលទាំងលនាះ្បលគ្នល ើយជាញឹក្ញប់  ក៏្សនេាំេកុ្លនាះឯង។    
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 បុគ្គលេី២= ភិក្ខុឯណាលះចីវរមដលខ្លួនបានល ើយៗ លោយ

ន័យនុ ះៗឯង ្បលគ្នដល់ភកិ្ខុដនេ  សូមបីបានលរឿយៗក៏្លធវើយ៉ា ងលនាះ

ឯង ។ 

 បុគ្គល ២ ពួក្លនះ នរណាមួយបលង្ខអ ននាាំបចចយ័ចលូលៅ្បលគ្ន

ទាំងរលេះ  ក៏្មនិអាចលដើមបីឱយមឆអត្បាន  ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ លេើប

ល ម្ ះថា មដលនរណាមួយឲ្យមឆអត្បានលោយលាំបាក្។ 

ចរ់រុរគល២ពកួឈរចដមែត នឈោយប្ក 

 

(២២). សទវ  បុគគលា េុតតបបយ 

 (បុគ្គល២ពួក្លគ្ចមមអត្បានលោយង្ខយ) 

១. ឈយ ច លទធ ំលទធ ំ ន និកខិរតិ = បុគ្គលមដលមិនេកុ្នវូរបស់មដល

ខ្លួនរក្បានល ើយបានល ើយ    ។ 

២.ឈយ ច លទធ ំ លទធ ំ ន វ ិឈជាតិ = បគុ្គលមដលមិនលះបងន់វូរបស់

មដលខ្លួនរក្បានល ើយបានល ើយ។ 

អធិបាយ 

បុគ្គលេី១ = ភកិ្ខុណា ោនចីវរចាស់ល ើយ  បានសាំពត់្ស្ងដក្

អាំពី្ត្ក្ូលឧបោឋ ក្ ឬ្ត្ក្ូលញត្ ិ  នចនឲ្យបានជាចីវរល្បើ្បាស់
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លក្ើត្ មិន្ពមលបាះលចាល  សូមបីប៉ាះល ើយ ក៏្លៅល្បើដណា ប់បាន  

កាល្ត្ក្ូលទាំងលនាះ្បលគ្នថមក៏ី្មិន្ពម្បញប់េេលួលោយ

រ ័ស(ោនការពិចារណាជាមនុ)លនះពួក្មួយ។   

បុគ្គលេី២ =  រក្យថា  “ន វសិេលជ្ជត្ិ”  បានដល់ លធវើឱយជារបស់

ខ្លួន មិនឱយដល់អនក្ដនេ មត្កាលលបើោនអត្ិលរក្ោភ (របស់សល់) 

ក៏្មិន្បមូលេកុ្ រមមង្បលគ្នដល់ភកិ្ខុដនេ លសចក្តីលនះ ោន

អធិបាយេកុ្ដូលចនះថា  ភកិ្ខុណាល្បើចីវរមដលបានល ើយៗលោយ

ខ្លួនឯង រមមងមិន្បលគ្នដល់ភិក្ខដុនេ (លសចក្តថីា លោក្េេលួមត្

មតងល្បើរ ូត្ដល់ខូ្ច ល្បើមលងលក្ើត្ លេើបលោក្េេលួមតងលេៀត្)។ 

សូមបីភកិ្ខុទាំងពីររបូលនះ  នរណាមួយក៏្អាចឲ្យមឆអត្បានលោយង្ខយ 

ល្រះល ត្ុដូលចាន ះលេើបល ម្ ះថា  សុត្តបបយ មដលអនក្ដនេឲ្យមឆអត្

បានលោយង្ខយ។ 

ចរ់រុរគល២ពកួឈរចដមែត នឈោយងាយ 

(២៣). ទវ ិន្នំ បុគគលាន្ំ អាេវា វឌ្ឍន្តិ 

(អាសវៈរបស់បុគ្គល២ពួក្ រមមងចល្មើន) 

១. ឈយ ច ន កុកាចុាា យិតពវ ំកុកាចុាា យតិ= បុគ្គលមដលរលងកៀសសងេ័យ 

នវូវត្ាុមដលមិន្ត្ូវរលងកៀសសងេ័យ។   
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២. ឈយ ច កុកាចុាា យិតពវ ំ ន កុកាចុាា យតិ=បគុ្គលមដលមិនរលងកៀស

សងេ័យនវូវត្ាុមដល្ត្ូវរលងកៀសសងេ័យ។  

អធិបាយ 

បុគ្គលេី១ = បេថា : ន ក្ុក្កចុាច យិត្ពវាំ ក្កុ្កចុាច យិត្ិ លសចក្តីថា  

រមមង្ប្ពឹត្តមិនចូលចតិ្តវត្ាុមដលមនិគ្ួរសអប់ ដូចភិក្ខុបានស្ងច់

្ជ្កូ្ល ើយ្ប្ពឹត្តមនិចូលចិត្តថា ជាស្ងច់ខាល  មុាំ, បានស្ងច់្មគឹ្

ល ើយ្ប្ពឹត្តមិនចូលចតិ្តថា ជាស្ងច់ខាល ដំបង( សោគ ល់ក្បបិយមាំ-

សៈថា ជាអក្បបិយមាំសៈលៅវញិ) , កាលលបើភត្តកាលលៅោនរមមង

្ប្ពឹត្តមនិចូលចតិ្តថាជា ភត្តកាលមិនោន (សោគ ល់ថា ភត្តកាល 

ថាមិនមមនភត្តកាលលៅវញិ), (ភត្ត) មនិ្ត្ូវោម មត្្ប្ពឹត្តមិន

ចូលចិត្តថា លយើង្ត្ូវោម(ភត្ត), កាលលអងធលូីមិនធ្លល ក់្ចូលលៅ

ក្នុងបាត្លេ មត្្ប្ពឹត្តមិនចូលចតិ្តថា លអងធូលីធ្លល ក់្ចូលលៅល ើយ , 

កាលលគ្មិនលធវើស្ងច់្ត្ីឧេាិសចាំលរះ ក៏្្ប្ពឹត្តមិនចូលចិត្តថា លគ្

លធវើស្ងច់្ត្ីឧេាិសចាំលរះលយើង។ 

 បុគ្គលេី២ =  បេថា ក្កុ្កចុាច យិត្ពវាំ ន ក្ុក្កចុាច យត្ ិ លសចក្តីថា 

រមមងមិន្ប្ពឹត្ត មនិចូលចិត្ត វត្ាុមដលគ្ួរ្ប្ពឹត្តមិនចូលចតិ្ត  ដូច

ភិក្ខុបានស្ងច់ខាល  មុាំល ើយ រមមងមិន្ប្ពឹត្ត មនិចូលចតិ្តថា ជា
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ស្ងច់ខាល  មុាំ  ។ល។ លុះកាលលគ្លធវើស្ងច់្ត្ីឧេាិស គ្ឺលចាះចាំលរះខ្លួន 

មត្មិន្ប្ពឹត្ត មិនចូលចិត្តថា លគ្លធវើស្ងច់្ត្ីឧេាសិចាំលរះលយើង ។  

 ចាំមណក្ក្នុង អដឋក្ថា អងគតុ្តរនិកាយ លោក្លរលរក្យេកុ្

ោន្បោណប៉ាុលណណ ះថា  រក្យថា  “ ន ក្កុ្កចុាច យិត្ពវាំ ” បានដល់ ការ

មិនតាាំងេកុ្ការមិនពិចារណានវូចាំមណក្មដលជារបស់សងឃ 

ល ម្ ះថា មដលនរណាមួយមនិគ្បបីរលងកៀស រមមងរលងកៀសវត្ាុលនាះ  

។ រក្យថា  “ ក្ុក្កចុាច យិត្ពវាំ” លសចក្តីថា ការតាាំងេកុ្ ការពិចារណានវូ

វត្ាុមដលជារបស់សងឃលនាះ  នុ ះឯងរមមងមិនរលងកៀសរបស់លនាះ។   

 រក្យថា  “ ឥលមសាំ”   លសចក្តីថា  អាសវៈទាំងឡាយ រមមង

ចល្មើនយ៉ា ងពិត្្បាក្ដដល់បគុ្គលទាំង ២ លនះ ទាំងលពលនថា ទាំង

លពលយប់ ដូចលមម  និងវលលិជាលដើម រកី្លូត្ោស់លអចល្មើនក្នុង

ភូមិភាគ្មដលលអ។ ក្នុងធម៌ស បណឌ ិ ត្គ្បបី្ ជាបលោយន័យលនះថា  

ភិក្ខុឯណាបានក្បបិយមាំសៈ គ្ឺស្ងច់មដលសមគ្រួល ើយ ក៏្េេលួ

យក្ស្ងច់មដលសមគ្ួរលនាះឯង  ល ម្ ះថា  រមមង្ប្ពឹត្តមនិចូល

ចិត្តវត្ាុមដលមិនគ្ួរ្ប្ពឹត្ត មនិគ្ួរចូលចិត្ត ។ 

ចរ់អា វៈ រ ់រុរគល២ពួក  ដមងចឈប្មើន 

(២៤). ទវ ិន្នំ បុគគលាន្ំ អាេវា ន្ វឌ្ឍន្តិ 

 (អាសវៈរបស់បុគ្គល២ពួក្ រមមងមិនចល្មើន) 
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  ១. ឈយ ច ន កុកាុចាា យិតពវ ំ  ន កុកាចុាា យតិ = បគុ្គលមដលមិន

រលងកៀសសងេ័យ  នវូវត្ាុមដលមនិ្ត្ូវរលងកៀសសងេ័យ។ 

 ២. ឈយ ច កុកាចុាា យិតពវ ំ  កុកាចុាា យតិ = បគុ្គលមដលរលងកៀស

សងេ័យ  នវូវត្ាុមដល្ត្ូវរលងកៀសសងេ័យមយួ។ 

អធិបាយ 

បុគ្គលេី១=ភិក្ខុបានរបស់គ្ួររលងកៀសសងេ័យល ើយរលងកៀស

សងេ័យលោក្មិនបរលិភាគ្។      

បុគ្គលេី២=  ភិក្ខុបានរបស់គ្ួរដល់ការបរលិភាគ្ ល ើយសោគ ល់

ថា ជារបស់គ្ួរដល់ការបរលិភាគ្។ 

អាសវៈរបស់លោក្ទាំងពីរលនះមិនចល្មើនល ើងល ើយ ។ 

ចប់អាសវៈរបស់បុគ្គល២ពួក្ រមមងមនិចល្មើន 

(២៥). ហីនាធិម្ុសោត ា ច បណីោធិម្ុសោត ា ច                                                                                             

(បុគ្គលលថាក្ទប និង បុគ្គលខ្ពងខ់្ពស់) 

១ .ហីនាធិមុមោត  = បគុ្គលោនអធយ្ស័យលថាក្ទប  ។   

  ២. ប្ណីោធិមុមោត = បគុ្គលោនអធយ្ស័យខ្ពងខ់្ពស់។  

 បុគ្គលេី១= បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្្េុសតសីលោនធម៌

ោមក្ បគុ្គលលនាះ មត្ងលសពគ្ប់ ចូលលៅអងគុយជ្ិត្បុគ្គលដនេ
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មដល្េុសតសីល ោនធម៌ោមក្មដរ លនះលៅថា បុគ្គលោន

អធយ្ស័យលថាក្ទប។    

បុគគលសថាកទាប27 

  បុគ្គលណា ោនលសចក្តីល្កាធ ចងលសចក្តីល្កាធេកុ្ (គ្ាំនុាំ) 

ជាបុគ្គលបាប លុបគ្ណុលគ្ ្បាសចាក្សោម េដិឋ ិោនោយ អនក្ចូរ

ដឹងបុគ្គលលនាះថា ជាបុគ្គលលថាក្ទប។  

បុគ្គលណា ក្នុងលោក្លនះ លបៀត្លបៀននវូសត្វ មដលោន

ក្ាំលណើត្មតង ឬោនក្ាំលណើត្ពីរដង ឬបគុ្គលណា មិនោនលសចក្តី

អាណិត្ចាំលរះសត្វ អនក្ចូរដឹងបគុ្គលលនាះ ថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។  

បុគ្គលណា សោល ប់ ឬលឡាមរបឹជាន់នវូអនក្្សកុ្ ឬអនក្នគិ្ម 

មដលអនក្សងដឹងចាស់ ជាអនក្សងកត់្សងកនិលគ្ អនក្ចូរដឹងបគុ្គល

លនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។  បុគ្គលណា កាន់យក្្េពយក្នុង

្សុក្ ឬក្នុងន្ពមដលបុគ្គល្បកាន់ថាជារបស់អញ ជា្េពយមដល

លគ្មិនឲ្យ លោយអាការលួច អនក្ចូរដឹងបុគ្គលលនាះថាជាបុគ្គល

លថាក្ទប។ 

 

27 បិដក្ ភាគ្ ៥៤ - េាំព័រេ ី៤៣ 

http://ti-kh.org/books?book=54&page=43&language=khmer
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  បុគ្គលណា បុល្េពយលគ្ យក្មក្ល្បើ្ បាស់ ល ើយលគ្ចមក្

ថា (អញ) មិនចាំរក់្បាំណុលអនក្លេ អនក្ចូរដឹងបុគ្គលលនាះ ថាជា

បុគ្គលលថាក្ទប។  

  បុគ្គលណា សោល ប់អនក្សង មដលលដើរក្នុងសលូវ លោយ្បាថាន

្េពយរបស់ណាមួយ ដលណើត មយក្្េពយរបស់ណាមួយ អនក្ចូរដឹង

បុគ្គលលនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា លគ្សួរជាបនាា ល់ នយិយក្ុ ក្ ល្រះល ត្ុនន

ខ្លួនក្តី ល្រះល ត្ុននបគុ្គលដនេក្តី ល្រះល ត្ុនន្េពយក្តី អនក្ចូរដឹង

បុគ្គលលនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា ្ប្ពឹត្តខុ្សចាំលរះ្បពនធ របស់ពួក្ញត្ិឬ

សោល ញ់ លោយការក្ាំម ង ឬលោយការ្សឡាញ់សម័្គ្ចិត្ត អនក្ចូរ

ដឹងបុគ្គលលនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា ជាអនក្សតុក្សតមភ មត្មិនចិញ្ចឹ មោតាឬបិតាមដល

ចាស់ជ្រា ោនវយ័ក្នលងល ើយ អនក្ចូរដឹងបុគ្គលលនាះ ថាជាបុគ្គល

លថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា ្បោរោតា ឬបិតា បងបអូន្បុស បងបអូន្សី ឬ

ោត យលក្មក្ ឬក៏្លជ្រ្បលេចលោយវាចា អនក្ចូរដឹងបុគ្គលលនាះ ថាជា
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បុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា កាលមដលលគ្សួរចាំលរះល ត្ុោន្បលយជ្ន ៍

ល ើយពនយល់្បាប់ល ត្ុមដលគាម ន្បលយជ្ន ៍ បង្ខា ញលោយ

រក្យបេិបាាំង អនក្ចូរដឹងបុគ្គលលនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។  

  បុគ្គលណា បានលធវើបាបក្មម ល ើយ្បាថាន ថា អនក្សងក្ុាំគ្បបី

ដឹងនវូអញ បគុ្គលណា ោនការង្ខរបិេបាាំង អនក្ចូរដឹងបុគ្គលលនាះ 

ថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា លៅកាន់្ត្ក្ូលញត្មិិត្តដនេ ទាំងបានបរលិភាគ្

លភាជ្នដស៏្ងអ ត្ ល ើយមនិបានបូជាលគ្ មដលមក្កាន់សាះរបស់ខ្លួន

វញិអនក្ចូរដឹងបុគ្គលលនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា បលញ្ញា ត្្រ មណ៍ក្តី សមណៈក្ត ី ឬអនក្សូម

ឯលេៀត្ក្ត ី លោយរក្យក្ុ ក្ អនក្ចូរដឹងបុគ្គលលនាះថាជាបុគ្គល

លថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា លជ្រសមណៈ ឬ្រ មណ៍លោយវាចាក្តី មិនឲ្យ

លភាជ្ន ក្នុងលវោភត្តកាល មដលគ្ួរេាំនកុ្ប្មុងក្តី អនក្ចូរដឹងបគុ្គល

លនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា ក្នុងលោក្លនះ ្ត្ូវលោ ៈរបួរតឹ្ល ើយ កាល

http://ti-kh.org/books?book=54&page=46&language=khmer
http://ti-kh.org/books?book=54&page=46&language=khmer


   បុគ្គល ១០ពួក    ទុកនិ្ទ្ទេស 
 

178 

 

មសវងរក្ចាំលរះ្េពយណាមយួ ក៏្នយិយលបាក្្បាស់ លោយរក្យ

មិនពិត្អនក្ចូរដឹងបុគ្គលលនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា លលើក្ត្លមកើងខ្លួនឯង ឬបនតុះបង្ខអ ប់ពួក្ជ្នដនេ មត្

ខ្លួនជាអនក្ស្ងបសូនយ (ចាក្គ្ណុវឌុ្ឍិ) ល្រះការត្លមកើង និងការបនតុះ

បង្ខអ ប់របស់ខ្លួនអនក្ចូរដឹងបគុ្គលលនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា លកាងកាចក្តី សមូរក្ន្ទនាឹសក្តី ោនលសចក្តី្ បាថាន

អា្ក្ក់្ក្តី ក្ាំណាញក់្តី អាំនតួ្ក្តី មនិលអៀនខាម សក្ត ីមិនខាល ចបាបក្តី អនក្

ចូរដឹងបុគ្គលលនាះថាជាបុគ្គលលថាទប។ 

  បុគ្គលណា លជ្រ្បលេច្ពះពុេធ ឬស្ងវក័្របស់្ពះពុេធ ឬបរ-ិ

រវ ជ្ក្ ឬក៏្្គ្ សាអនក្ចូរដឹងបគុ្គលលនាះថាជាបុគ្គលលថាក្ទប។ 

  បុគ្គលណា មិនមមនជាអរ នតលេ មត្លបតជាា (ខ្លួន)ថាជាអរ នត 

បុគ្គលលនាះជាលចារក្នុងលោក្្ពមទាំង្ព មលោក្លនះឯងជា

បុគ្គលលថាក្ទបបាំសុត្។  

  បុគ្គលលថាក្ទបទាំងលនះឯង ត្ថាគ្ត្បាន្បកាសល ើយ 

បុគ្គលមិនមមនលថាក្ទប ល្រះជាត្ិ មិនមមនជា្រ មណ៍ល្រះ

ជាត្ិលេ  

http://ti-kh.org/books?book=54&page=47&language=khmer
http://ti-kh.org/books?book=54&page=47&language=khmer
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បុគ្គលលថាក្ទបល្រះក្មម ជា្រ មណ៍ក៏្ល្រះក្មម ។ អនក្

ទាំងឡាយ ចូរដឹងនវូលសចក្តីលនាះ លោយរក្យលនះចុះ ដចូ

ឧទ រណ៍លនះឯង ក្ូនរបស់មនសុេចណាឌ ល ោនល ម្ ះ្បាក្ដ

ថា លស្ងបាក្ោត្ងគៈ ោត្ងគក្ុោរលនាះ បាននវូយសដ៏្បលសើរ មដល

លគ្បានលោយ្ក្ន្ក្មលង ពួក្ក្េ្ត្ ្រ មណ៍ជាល្ចើន មត្ងមក្

កាន់េីបាំលរ ើរបស់ក្ុោរលនាះ។ ោត្ងគក្ោុរលនាះ ល ើងកាន់យន គ្ឺ

សោបត្ត ិ៨ អាចឲ្យលៅកាន់លេវលោក្ ្បាសចាក្ធូល ីគ្កឺ្ិលលស 

ជាសលូវធាំ លនឿយណាយនឹងកាមរាគ្ល ើយលៅលក្ើត្ក្នុង្ព មលោក្។  

  ជាត្ិ មនិមមនឃាត់្ោត្ងគៈលនាះ ចាក្ការលក្ើត្ក្នុង្ព ម

លោក្លេ។ ពួក្្រ មណ៍ ជាលៅពងេល្រះមនត លក្ើត្ក្នុង្ត្ក្ូលអនក្

លរៀនមនត ពួក្្រ មណ៍ទាំងលនាះ រមមង្បាក្ដក្នុងបាបក្មមទាំង

េាយលរឿយ ៗេគុ្គត្ិមដលអនក្សងគ្ួរត្ិះលដៀល ក្នុងបចចុបបននក៏្ោន 

ក្នុងបរលោក្ក៏្ោន (ល្រះបាបក្មមជាបចច័យ)។ ជាត្ិ មិនមមនឃាត់្

ពួក្្រ មណ៍ទាំងលនាះ ចាក្េគុ្គត្ិ ឬចាក្ការត្ិះលដៀលលេ។ បុគ្គល

មិនមមនលថាក្ទប ល្រះជាត្ ិមិនមមនជា្រ មណ៍ ល្រះជាត្ិលេ 

បុគ្គលលថាក្ទប ល្រះក្មម ជា្រ មណ៍ ក៏្ល្រះក្មមមដរ              ។ 

(វសលសូ្ត្) 
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 បុគ្គលេី២ =   បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្ោនសីល ោន

ធម៌លអ  បុគ្គលលនាះ មត្ងលសពគ្ប់ ចូលលៅអងគុយជ្ិត្បុគ្គលដនេ

មដលោនសីលោនធម៌លអ លនះលៅថាបុគ្គលោនអធយ្ស័យខ្ពង់

ខ្ពស់។                                                        

ចប់បុគ្គលលថាក្ទបនិងបុគ្គលខ្ពងខ់្ពស់ 

(២៦). តិសោត ា  ច  តសបបោ  ច  

១.បុគ្គលមឆអត្លោយខ្លួនឯង  ។ ២.បុគ្គលញុាំងឱយលគ្មឆអត្។ 

អធិបាយ 

 បុគ្គលេី១.  បលចចក្សមពទុធ  លយ ច ត្ថាគ្ត្សេ  ស្ងវកា អរ លនាត  

ត្ិតាត  = ្ពះបលចចក្ពុេធ ្ពះអរ នត ជាស្ងវក្របស់្ពះត្ថាគ្ត្ លនះ

លៅថា មឆអត្លោយខ្លនួឯង ។ អធិបាយថា   ្ពះបលចចក្ពុេធក្តី ្ពះ

ស្ងវក្របស់្ពះពុេធក្ត ី លោក្ទាំងអស់លនាះមឆអត្ល ើយ គ្ឺបរបិូណ៌

ល ើយលោយលោក្ុត្តរធម៌៩្បការ មត្មនិអាចលដើមបីឱយលគ្មឆអត្

លោយធម៌របស់លោក្បាន។ មត្លេវតាក្តី មនសុេក្តី បាន្តាស់ដឹង

ធម៌ ល្រះ្ពះស្ងវក្របស់្ពះពុេធទាំងលនាះសមមតងល ើយ ។  មត្

កាលស្ងវក្សមមតង មិនមមនលោក្សមមតងរក្យសមតីរបស់ខ្លួនឯង
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លេ, គ្ឺលោក្សមមតងធមមក្ថា លធវើឱយជារក្យរបស់្ពះពុេធជាោច ស់

ទាំងឡាយប៉ាុលណាណ ះ។   

 បុគ្គលេី២. សោម សមពលុទធ  ត្ិលតាត  ច ត្លបបតា ច = ្ពះ

សោម សមពេុធ ល ម្ ះថាមឆអត្លោយ្ពះអងគសងញុាំងលគ្ឱយមឆអត្សង។  

បុគ្គលទាំងលនាះ ្ពះសោម សមពុេធជាោច ស់ប៉ាុលណាណ ះ ល ម្ ះថា ញុាំង

បុគ្គលដនេឱយមឆអត្លោយ្បការដូលចនះ  ដចូយ៉ា ង ថាកាល្ពះរាជា

បញ្ញជ ថា “អនក្ទាំងឡាយចូរឱយវត្ាុ និងវត្ាុដល់បគុ្គលល ម្ ះឯលណាះ”

ដូលចនះ រាជ្បុរសនាាំរបស់មក្ឱយដល់បុគ្គលល ម្ ះឯលណាះ ក៏្ពិត្

មមនល ើយ,ប៉ាុមនត្ ពះរាជាប៉ាុលណាណ ះ ល ម្ ះថា ជាអនក្ឱយរបស់លនាះ 

សូមបីរបស់មដលជ្នទាំងឡាយណាបានល ើយជ្នទាំងលនាះរមមង

េេលួយក្លោយគ្ិត្ថា “ឋាននតរៈ មដល្ពះរាជា ្ េង់្ បទនល ើយ 

ដល់លយើង សមបត្តិគ្ឥឺសេរយិយស មដល្ពះរាជា្េង់្ ពះរាជ្ទន

ល ើយដល់លយើងប៉ាុលណាណ ះ” មត្កាន់យក្លោយលសចក្តគី្ិត្ថា “ឋាន

នតរៈជាលដើមមដលរាជ្បុរសទាំងឡាយឲ្យលោយលយើងមិនោន”យ៉ា ង

ណា លសចក្តីឧបោជាល្គ្ឿងញុាំងពីឧបលមយយ ឲ្យដល់្ពមលនះ 

បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបដូលចាន ះចុះ។ 

ចរ់  តិឈតាត   ច  តឈរបតា ច         

ចប់បុគ្គលពួក្២្ត្ឹមមត្ប៉ាុលណណ ះ 
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ត្កិ្ត្ោិ 

(បុគ្គល ពួក្៣) 

(១) . បុគគលម្ិន្មាន្សេចកត ីេងឃឹម្ជាសដើម្ 

១. និរឈសា=  បគុ្គលមិនោនបាំណង ។ 

 ២. អា ំឈសា=   បុគ្គលោនបាំណង  ។ 

៣. វរិតាឈសា=  បុគ្គល្បាសចាក្បាំណង ។  

អធិបាយ 

១. និរឈសា=  បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្្េុសតសីល   ោន

ធម៌ដ៏ោមក្   ោនោរយេគ្ឺបគុ្គល       គ្បបីរលឹក្លោយលសចក្ត ី

រលងកៀស   លោយអាំលពើមនិស្ងអ ត្   បេិបាាំងអាំលពើ មនិមមនសមណ មត្

លបាជាា ខ្លួនថាជាសមណៈ    មិនមមន្ព មចារ ី មត្លបាជាា ខ្លួនថាជា

្ព មចារ ី ជាអនក្សអុយក្នុង ោនចតិ្តេេឹក្លោយរាគ្ៈ ល្ជាក្្ជាក្

លោយក្ិលលស  បុគ្គល លនាះ បានឮដំណឹងថា ភកិ្ខុល ម្ ះលនះ បាន

លធវើឲ្យជាក់្ចាស់សល្មច   លោយ្បាជាា ដ៏ឧត្តម លោយខ្លួនឯង ក្នុង

បចចុបបនន នវូលចលតាវមិុត្ត ិ  បញ្ញា វមិតុ្តិ   មដលមនិោនអាសវៈ ល្រះ

អស់លៅននអាសវៈទាំងឡាយ     បគុ្គលលនាះ មិនោនលសចក្តី្ត្ិះរះិ
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យ៉ា ងលនះថា កាលណា ន  អាតាម អញ នឹងបាន លធវើឲ្យជាក់្ចាស់

សល្មច លោយ្បាជាា ដ៏ឧត្តមលោយខ្លួនឯង ក្នុងបចចុបបនន                     

នវូលចលតា   វមិតុ្ត ិ បញ្ញា វមិុត្ត មដលមិនោនអាសវៈ ល្រះអស់លៅនន

អាសវៈទាំងឡាយ លនះលៅថា បុគ្គល មិនោនបាំណង    ។ 

អដឋក្ថា = ដចូយ៉ា ងថា  ក្នូមនសុេចណាឌ ល សមូបីបានឮថា 

ខ្ត្តិយក្ុោរល ម្ ះឯលណាះ  ចូរអភិលសក្ក្នុងរាជ្សមបត្តិ ក៏្ល្រះ

ជ្នទាំងឡាយ អនក្លក្ើត្ខាងល្កាយក្នុង្ត្ក្ូលណា រមមងដល់ការ

អភិលសក្ខ្លួន , មនិបានលក្ើត្ក្នុង្ត្ក្ូលលនាះ លេើបមិនបានគ្ិត្យ៉ា ង

លនះថា សូមបីលយើងលនាះក៏្នឹងគ្បបដីល់ការអភិលសក្ដចូខ្ត្តិយក្ោុរ

លោយពិត្ៗ  យ៉ា ងណា  ភិក្ខុ្ េុសតសីលជាលដើម  ក៏្មិនោនការគ្ិត្ថា 

“សូមបីអាតាម អញក៏្នឹងបានជា្ពះអរ នតដូចភិក្ខលុនាះមដរ”យ៉ា ង

លនះល ើយ។ 

បេថា   េសុេលីោ=  បគុ្គលមដលមិនោនសីល។   

បេថា   បាបធលោម = អនក្ោនបាបធម៌។  

មយ៉ា ងលេៀត្ អនក្្េសុតសីល ល្រះលសចក្តីវបិត្តិននសីល។ អនក្

ោនធម៌ោមក្ ល្រះវបិត្តិននេិដឋ ិ ។  មយ៉ា ងលេៀង អនក្្េសុតសីល  
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ល្រះោច់លសចក្តីស្ងួមតាមកាយទវ រ និងវចទីវ រ។ អនក្ោនធមដ៌៏

ោមក្=ល្រះោច់លសចក្តីស្ងួមតាមមលនាទវ រ។ អនក្្េសុតសីល 

ល្រះភាពជាអនក្ោនការង្ខរមនិស្ងអ ត្ ។អនក្ោនធមដ៌៏ោមក្= 

ល្រះភាពជាអនក្ោនអធយ្ស័យមនិស្ងអ ត្។ អនក្្េសុតសីល= 

ល្រះលវៀរចាក្ក្ុសលសីលអនក្ោនធម៌ោមក្ ល្រះ្បក្បលោយ

ងក្ុសលសីល។  

២.អា ំឈសា =  បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្ោនសីល ោន

ធម៌លអ ... បុគ្គលលនាះ បានឮដំណឹងថា ភកិ្ខុល ម្ ះលនះ បានលធវើឲ្យ

ជាក់្ចាស់សល្មចលោយ្បាជាា ដ៏ឧត្តមលោយខ្លនួឯងក្នុងបចចុបបនន 

នវូលចលតាវមិុត្តិ  និងបញ្ញា វមិុត្តិ មដលមិនោនអាសវៈ ល្រះអស់លៅ

ននអាសវៈទាំងឡាយ បុគ្គលលនាះមត្ងមត្ោនលសចក្តី្ ត្ិះរះិ យ៉ា ង

លនះថា កាលណា ន  អាតាម អញនឹងបានលធវើឲ្យជាក់្ចាស់សល្មច

លោយ្បាជាា ដ៏ឧត្តម លោយខ្លួនឯង ក្នុងបចចុបបនន នវូលចលតាវមិុត្តិនិង

បញ្ញា វមិុត្ត ិ មដលមិនោនអាសវៈ ល្រះអស់លៅននអាសវៈ

ទាំងឡាយ ។     

អដឋក្ថា = ដូចយ៉ា ងថា ក្ុោរអនក្សុជាត្ិ  គ្ឺលក្ើត្លអល ើយ    

ខ្ណៈស្ងត ប់រក្យថា ខ្ត្តិយក្ុោរល ម្ ះឯលណាះ លគ្អភិលសក្ល ើយ   
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ល្រះល ត្ុមដលខ្លួនលក្ើត្ក្នុង្ត្ក្ូលលនាះ លេើបោនលសចក្តី្ត្ិះរះិ

ថា  “សមូបីលយើងក៏្គ្បបដីល់ការអភិលសក្        ដចូក្ុោរលនាះលោយ

ពិត្ៗ”  យ៉ា ងណា ភិក្ខុអនក្ោនសីលខ្ណៈបានឮថា        ភិក្ខុល ម្ ះ

ឯលណាះ  បានសល្មចអរ ត្តល ើយ  ល្រះល ត្ុននសីលរបស់

លោក្តាាំងលៅលអល ើយ គ្ួរនឹងសល្មចអរ ត្ត ក៏្យ៉ា ងលនាះមដរ។  

លនះលៅថា បុគ្គលអនក្ោនបាំណង។ 

៣. វរិតាឈសា  =  បាំណងរបស់្ពះខី្ណា្សពមនិោនល ើយ 

ល្រះលោក្បានសល្មចល ើយ ។  ដូចយ៉ា ងថា  ្ពះរាជាមដល

បានអភិលសក្ល ើយ បានឮដណឹំងថា  ខ្ត្តិយក្ោុរឯលណាះ លគ្បាន

អភិលសក្ល ើយ  ដូលចនះក្តី ក៏្មនិោនលសចក្តី្ ត្ិះរះិថា សូមបីលយើង ក៏្

គ្បបីលគ្អភិលសក្មដរ ដូលចនះល ើយ   ល្រះ្ពះរាជាមិនអាច

អភិលសក្ពីរដង  មិនោនលសវត្ចា្ត្ពីរដងល ើយ។  លនះលៅថា 

បុគ្គល្បាសចាក្បាំណង។ 

ចប់រុរគលមិនម្ចនឈ ចកតី ងឃឹមជាឈែើម 

(២). តសយ  គិលាន្បូមា  បុគគលា 

( រុរគល ៣ ពកួឈប្រៀរឈោយរុរគលម្ចនជងំ ឺ) 
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 ១.បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះឈឺលទះបានលភាជ្នជាេី

សបាយក្តី មិនបានក្ត ីបានលភសជ្ជៈជាេីសបាយក្តី មិនបានក្ត ីបាន

ឧបោឋ ក្សមគ្ួរ28ក្តី មិនបានក្ត ី ក៏្មិនអាចជាសះលសបើយពីលរាគ្បាន

ល ើយ ។  យ៉ា ងណា បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លទះបានល ើញ

ត្ថាគ្ត្ក្ត ីមិនបានល ើញក្តី លទះបានស្ងត ប់ធមមវនិ័យមដលត្ថាគ្ត្

សាំមដងក្តី មិនបានស្ងត ប់ក្តី ក៏្លៅមត្មិនបាន្តាច់ចុះកាន់សមមត្ត

និយមធម៌ (មគ្គ សល និរវ ន) ក្នុងក្ុសលធម៌ទាំងឡាយបានល ើយ។ 

២.បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះឈឺ លទះបានលភាជ្នជាេី

សបាយក្តី មិនបានក្តី។ល។  ក៏្សះលសបើយចាក្អារធលនាះបាន

មដរ       យ៉ា ងណា បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លទះបានល ើញត្ថាគ្ត្

ក្តី មិនបានល ើញក្តី   ។ល។  ក៏្គ្ង់្ តាច់ចុះសមមត្តនិយមធម ៌ក្នុង

ក្ុសលធម៌ទាំងឡាយបាន  ។ 

៣.បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះឈឺ  លុះមត្បានលភាជ្នជាេី

សបាយ មិនមមនមិនបានលេ  បានលភសជ្ជៈជាេសីបាយ មិនមមន

 

28 បុគ្គលសមគ្រួជាឧបោឋ ក្=ជាបណឌ ិ ត្១  ជាអនក្ ល្ ស់នវ១  មិនខ្ជិល

្ចអូស១។ អដឋក្ថា  
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មិនបានលេ។ល។  យ៉ា ងណា ភកិ្ខុក្នុងស្ងសនាលនះក៏្ដចូគាន  លុះមត្

បានស្ងត ប់ធម៌មដលត្ថាគ្ត្សមមតង មិនមមនមិនបានស្ងត ប់លេ។ល។

លេើប្តាច់ចុះសមមត្តនិយមធម ៌ ក្នងុក្ុសលធម៌ទាំងឡាយបាន  

ល្រះមត្អា្ស័យបគុ្គលលនះ បានជា្ពះោន្ពះភាគ្្េង់

អនញុ្ញា ត្ធមមលេសនា មនិមមនមត្អា្ស័យបគុ្គលលនះលេ លេើប្ពះ

ោន្ពះភាគ្សមមតង សមូបីបគុ្គលដនេ ក៏្្េងស់មមតងមដរ។ 

 អដឋក្ថា  

  រិោនរុោឋ ឈកា  អ្នញុ្ជញ ឈតា  =  លសចក្តីថា បុគ្គលណាមដលភិក្ខុ

សងឃគ្បបីឱយល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  បុគ្គលលនាះ លេើបល ម្ ះថា    អ្នញុ្ជញ -

ឈតា :  អនក្មដលភកិ្ខុសងឃអនញុ្ញា ត្ល ើយ ។   ក៏្បុគ្គលជាអនក្ឈឺ

លនាះ កាលមិនអាចលដើមបីញុាំងអត្តភាពឱយ្ប្ពឹត្តលៅតាមធមមតា

របស់ខ្លួន  ភិក្ខុសងឃគ្បបីអបលោក្ឱយភកិ្ខ ុ ឬស្ងមលណរមួយអងគ 

បដិបត្តិេាំនកុ្ប្មុងភកិ្ខ ុ មដលអារធលនះ  កាលមិនដូលចាន ះ   ភកិ្ខុ

លនាះគ្ឺជាភារៈរបស់សងឃទាំងអស់។   
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 បេថា   អ្ឈញ្ញរិ  រិោនា ឧរោឋ តរវ  =  លសចក្តថីា  បគុ្គលជាអនក្

ឈឺ២ជ្ំពូក្ សូមបីល្ៅពីលនះ  (បុគ្គល២ពួក្ខាងលដើម )  ភិក្ខុសងឃក៏្

គ្ួរជាឧបោឋ ក្មដរ។   

 សួរថា :  ល្រះល ត្ុអវី?    

 លឆលើយថា : បុគ្គលឯណា ជាអនក្ឈឺដល់េីបាំសតុ្ល ើយ អនក្

លនាះកាលមិនោននរណាឧបោឋ ក្  ក៏្គ្បបីអន់ចិត្តថា “្បសនិលបើ 

ភិក្ខ ុឬស្ងមលណរ គ្បបីបដិបត្តិលយើង  លសចក្តីសខុ្នឹងគ្បបីោនដល់

លយើង  មត្ពួក្លគ្មិនបដិបត្តិលយើងលេ”  ដូលចនះ  ល ើយគ្បបីលៅកាន់

អបាយ  ។ ក៏្អនក្ឈឺលនាះកាលលបើភិក្ខុស្ងមលណរ េាំនកុ្ប្មុងលយើង

ល ើយ លគ្រមមងោនលសចក្តគី្ិត្ថាយ៉ា ងលនះថា  “ ក្ិចចឯណាមដល

សងឃគ្បបីលធវើ ក្ចិចទាំងអស់លនាះ ភិក្ខុសងឃក៏្លធវើល ើយ មត្លយើងោន

ក្មមវបិាក្  ”  ភកិ្ខុមដលអារធលនាះ ញុាំងលមតាត ចតិ្តឱយតាាំងល ើយក្នុង

ភិក្ខុសងឃ ល ើយលក្ើត្ក្នុងឋានសគួ្៌ ។  

 មួយលេៀត្   ភិក្ខុឯណា ោនអារធបនតចិបនតចួ បានឧបោឋ ក្

ក៏្លោយ មនិបានក៏្លោយ រមមងសះលសបើយអាំពីលរាគ្បាន ភិក្ខុមដល 

អារធបនតិចបនតួចលនាះ សូមបីលវៀរចាក្លភសជ្ជៈ ពយធិក៏្អាចសាប់
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រោា ប់បាន    មត្ថាលបើលគ្លធវើលភសជ្ជៈឲ្យឆ្ងន់   អារធបនតិចបនតួចលនាះ 

ក៏្រមមងសាប់រោា ប់បានលោយឆ្ងប់រ ័ស  ។   លាំោប់លនាះ អនក្ជ្ំង ឺ

មដលសះលសបើយអាំពីលរាគ្ល ើយលនាះ លគ្អាចលដើមបីលរៀនពុេធវចនៈ

ឬលធវើសមណៈធម៌លោយល ត្ុលនះ លេើបលោក្លរលេកុ្ថា “ភិក្ខុ

សងឃគ្បបឧីបោឋ ក្អនក្ជ្ំងសឺូមបដីនេ” ។ 

  បេថា  និយម ំកុ ឈល ុ  ធឈមម ុ   មមត ំ =  បានដល់ សមមត្-

ធម៌ លរលគ្ឺមគ្គនិយមក្នុងក្ុសលធម៌ទាំងឡាយ  ្ពះោន្ពះភាគ្

្េង់្ តាស់ដល់បុគ្គលមដលោនបេយ៉ា ងន្ក្មលង  (រទរ មរុរគល29 

)  លោយខ្លនះ  ( បុគ្គលេី១ ) ។   ្េងក់ាន់យក្  ឧរឃែតិញ្ញរុូរគល ដចូ

ជា្ពះនាលក្លត្ារក្នុង្ពះស្ងសនាលោយវារៈេី ២  និង្េងក់ាន់

យក្ឧរឃែតិញ្ញរុូរគលមដលោនបលចចក្លរធញិ្ញា ណ  មដលលោក្

 
29 បុគ្គល៤ពួក្=១.ឧគ្ឃដតិ្ញ្ាបូុគ្គល= បុគ្គលមដល្តាស់ដឹងធម៌្តឹ្មមត្

ស្ងត ប់ោតិ្កាធម៌,២.វបិចចតិ្ញ្ាបូុគ្គល= បុគ្គលមដល្តាស់ដឹងធម៌ លោយ

មចក្ោតិ្កាធម៌ឱយពិស្ងត រ,៣.លនយយបុគ្គល= បុគ្គលមដល្តាស់ដឹងធម៌ 

លោយពយយមចល្មើនយ៉ា ងខាល ាំងកាល  ,៤.បេបរមបុគ្គល = បុគ្គលលនះលទះ

ខ្ាំ្បឹងម្បងយ៉ា ងណា ក៏្មនិអាច្តាស់ដឹងធម៌ក្នុងជាតិ្លនះបានលេ(បាន

្តឹ្មឧបនិសេ័យ្តាស់ដឹងធម៌ជាតិ្ល្កាយប៉ាុលណាណ ះ)។ 
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បានឱវាេក្នុងសាំណាក់្នន្ពះបលចចក្ពុេធទាំងឡាយមួយដងក្នុងពុេធ

នតរ   ល ើយលេើបចាក់្ធលុះសចចធម៌  គ្ឺសល្មចជា្ពះបលចចក្ពុេធ។ ្ពះ

អងគ្ េងល់រលដល់វរិចិតញ្ញរុូរគល លោយវារៈេី៣។    ក៏្ឈនយយរុរគល

រមមងជាអនក្អា្ស័យវបិចិត្ញ្ាូបគុ្គលលនាះឯង។ 

  បេថា ធមមឈទ នា  អ្នញុ្ជញ តា លសចក្តថីា  ្ពះអងគ្ េងអ់នញុ្ញា ត្

្ពះធម៌លេសនាមួយមខ្ៗ៨ដង ។    

  បេថា   អ្ឈញ្ញ មប ិធឈម្ចម  ឈទឈ តឈរវ   លសចក្តីថា  ្ ពះធមមក្ថិក្

គ្ួរលរលធម៌ដល់ជ្នទាំងឡាយ សូមបីល្ៅអាំពីលនះ។   

  សួរថា :  ល្រះល ត្ុអវ ី?     

  លឆលើយថា : ល្រះបេបរមបគុ្គលសូមបីមិនអាចចាក់្ធលុះធម៌ក្នុង

អត្តភាពលនះ មត្ក៏្នឹងជាបចច័យលៅក្នុងអនាគ្ត្ក្នងុកាលខាងមុខ្។   

 មយ៉ា ងលេៀត្  អនក្ជ្ំងឯឺណា  បានល ើញរបូត្ថាគ្ត្ក្តី  មនិបាន

ល ើញក្តី,  និងបានស្ងត ប់ធមមវនិ័យក្តី មនិបានក្តី, លគ្រមមង្តាស់ដឹង

ធម៌បាន  ,  អនក្ជ្ំងលឺនាះកាលមិនបាន្តាស់ដឹងធម៌លៅល ើយ,  មត្

កាលបានបចច័យសមគ្ួរល ើយក៏្នឹង្តាស់ដឹងធម៌ បានលោយឆ្ងប់

រ ័សលនាះមត្មតង   ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ ្ ពះធមមក្ថិក្ទាំងឡាយ គ្បបី
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សមមតងធម៌ដល់ជ្នទាំងលនាះលោយល ត្ុ មដលបានលរលមក្លនះ ។ 

មត្ថា ្ត្វូសមមតងធម៌ដល់បគុ្គលេី៣ជាលរឿយៗ៕ 

ចរ់រុរគល ៣ ពកួឈប្រៀរឈោយរុរគលម្ចនជងឺំ 

(៣). បុគគលជាកាយេកខ ីជាសដើម្ 

 ១.រុរគលជាកាយ កខី(ោនកាយជាបនាា ល់)ល្រះជាអនក្បាន

សោបត្តិ៨ លោយនាមកាយ ល ើយអស់អាសវៈពួក្ខ្លះ  (ចាប់តាាំង

ពីលស្ងតាបត្តសិល រ ូត្ដល់អរ ត្តមគ្គ ជាសទធ ធុរៈ និងបញ្ញា ធុរៈ)។ 

២.រុរគលជាទិែឋរិបតត(សល្មចលោយេិដឋ ិគ្ឺបញ្ញា ) ល្រះជាអនក្បាន

របូ្ន៥   និងពិចារណាបក្ិណណ ក្សង្ខខ រ ល ើយអស់អាសវៈពួក្

ខ្លះ(ចាប់ពីលស្ងតាបត្តិសល រ ូត្ដល់អរ ត្តមគ្គ ជាបញ្ញា ធុរៈ)។ 

៣.រុរគលជា ទាធ វមុិតត (រចួ្ស ះចាក្អាសវៈលោយសទធ ) ដូច

ន័យេី២មដរ មត្ជាសទធ ធុរៈ លសចក្តីពិស្ងត រ ខ្ាុាំបានអធិបាយល ើយ

ក្នុងបុគ្គលពួក្១។ 

ចរ់រុរគលជាកាយ កខីជាឈែើម 

(៤). បុគគលមាន្វាចាដូចលាម្កជាសដើម្ 

១.  រូថ្ភ្ៃី =   បុគ្គលោនសាំដីដចូោមក្។  
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២. រុរផភ្ៃី =   បុគ្គលោនសាំដីដចូផ្កក លឈើ។  

៣. មធភុ្ៃី =   បុគ្គលោនសមាដីូចេឹក្ មុាំ។  

អធិបាយ 

 ១. រូថ្ភ្ៃី =  បគុ្គលអនក្នយិយក្ុ ក្  លទះក្នុងេី្បជ្ុកំ្តី លៅ

ក្នុងបរសិ័េក្ត ី លៅក្ណាត លននញត្កិ្តី លៅក្នុងក្ណាត លននពួក្លសនា

ក្តី  លៅក្នុងក្ណាត លននរាជ្្ត្ក្ូលក្តី  លបើោនលគ្នាាំលៅសួរជាស្ងក្េី

ថា មនបុរសលអើយ ចូរមក្អាយ អនក្ដឹងនវូល ត្ណុា  ចូរនិយយនវូ

ល ត្ុលនាះចុះ បុគ្គលលនាះ កាលលគ្មិនដឹងលស្ងះ និយយថាដឹង ឬ

កាលដឹងនិយយថា មនិដឹងវញិ កាលមិនល ើញ និយយថាល ើញ 

ឬ កាលល ើញ និងយយថា មនិល ើញវញិ បគុ្គលជាអនក្លរល

រក្យក្ុ ក្ លោយដឹងខ្លួន ល្រះល ត្ុននខ្លួនក្តី ល្រះល ត្ុនន

បុគ្គលដនេក្តី ល្រះល ត្ុននអាមិសៈបនតចិបនតចួក្តី  លោយ្បការ

ដូលចនះ លនះលៅថា បគុ្គលោនសមតីដចូោមក្ ។  

  ដូចយ៉ា ងថា  ោមក្មនិជាេីលពញចិត្តដល់មោជ្ន យ៉ា ង

ណា រក្យនិយយរបស់បុគ្គលលរលរក្យក្ុ ក្លនះ  ក៏្មិនជាេី

លពញចិត្តដល់លេវតា និងមនសុេទាំងឡាយ ដូលចាន ះមដរ។ 
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២.រុរផភ្ៃី = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ បានលះបងម់ុស្ងវាេ 

លវៀរចាក្មុស្ងវាេ លទះលៅេី្បជ្ុំក្ត ី លៅក្នុងបរសិ័េក្ត ី លៅក្នុង

ក្ណាា លននពួក្ញត្កិ្ត ី លៅក្នុងក្ណាត លននពួក្លសនាក្តី      លៅក្នុង

ក្ណាត លននពួក្រាជ្្ត្ក្ូលក្ត ី  លបើោនលគ្នាាំលៅសួរជាស្ងក្េីថា មន

បុរសលអើយ ចូរមក្អាយ អនក្ដឹងល ត្ុណា ចូរនយិយនវូល ត្ុលនាះ

ចុះ  បុគ្គលលនាះ កាលមិនដឹង និយយថាមនិដឹង, ឬកាលដឹង  

និយយថា ដឹង, កាលមនិល ើញនិយយថា មិនល ើញ, កាល

ល ើញ និយយថាល ើញ, បុគ្គលមនិលរលមសុ្ងវាេលោយដឹងខ្លួន 

ល្រះល ត្ុននខ្លួនក្ត ី ល្រះល ត្ុននអាមិសៈបនាចិបនាួចក្តី លោយ

្បការដូលចនះ លនះលៅថា បុគ្គលោនសមតដីូចផ្កក  ។ 

ដូចយ៉ា ងថា ផ្កក មលិះទាំងឡាយ ទាំងមដលក្ាំពុង្ក្ពុាំ ឬក្ាំពុងរកី្

រមមងជាេី្សឡាញ់ ជាេី្បាថាន របស់មោជ្ន យ៉ា ងណា វាចារបស់

បុគ្គលលនះ ក៏្រមមងជាេី្សឡាញ់លពញចិត្តរបស់លេវតា និងមនសុេ

ទាំងឡាយយ៉ា ងលនាះមដរ។ អដឋក្ថា ។ 

៣. មធភុ្ៃី=  បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្លរលវាចា មិន

ោនលទស មដលនាាំមក្នវូលសចក្តីសុខ្ដល់្ត្លចៀក្ គ្ួរជាេី
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្សឡាញ់ លពញ ឫេយ័ជាវាចាអនក្្ក្ុង ជាេីល្ត្ក្អរននជ្នល្ចើន

ជាេីលពញចតិ្តននជ្នល្ចើន    លនះលៅថាបុគ្គលោនសាំដីដចូេកឹ្ មុាំ។ 

        អដឋកថា 

សុខ្ដល់្ត្លចៀក្=ល្រះជាវាចាពីលរាះលោយពយញ្ជនៈ 

អធិបាយថា : មនិលធវើការចាក់្្ត្លចៀក្ឱយលក្ើត្ល ើង។ 

គ្ួរជាេី្សឡាញ=់ វាចាណា មនិញុាំងលសចក្តលី្កាធឲ្យលក្ើត្

ល ើងក្នុ ងសររីៈទាំងអស់ រមមងញុាំងលសចក្តី្ សឡាញ់ឲ្យលក្ើត្ ល្រះ

ជាវាចាពីលរាះលោយអត្ា ល្រះល ត្ុលនាះ វាចាលនាះលេើបល ម្ ះថា 

លបមនីយ គ្ួរជាេី្សឡាញ់។  

 លពញ ឫេ័យ= វាចាណា រមមងលៅកាន់ ឫេ័យមិនោនអវី

មក្ប៉ាះខ្ាប់ចូលលៅកាន់ចិត្ត លោយសបាយ ល្រះល ត្ុលនាះ វាចា

លនាះលេើប ល ម្ ះថា  េយងគោ លពញ ឫេ័យ។  

 វាចាអនក្្ក្ងុ=វាចាណា ជារបស់អនក្លៅក្នុង្ក្ុង ល្រះជាវាចា

មដលសមបូរលោយគ្ុណ ល្រះល ត្ុលនាះ វាចាលនាះ លេើបល ម្ ះថា 

លបារវីាចាអនក្្ក្ុង(សមតីអនក្បុរ)ី។ វាចាឯណា មដលលរលលៅថា 

ោន លក្ុោរដ៏លអ ដចូនារមីដលោនវឌ្ឍនធម៌ដ៏លអ សូមបវីាចាលនះក៏្
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លៅថាលបារវីាចាមដរ វាចាណាជារបស់ោនល ើយដល់អនក្្ក្ុងសូ-

មបីវាចាលនាះក៏្ល ម្ ះថា លបារវីាចាមដរ អធិបាយថា : ជារក្យសមាី

របស់អនក្្ក្ុង ។  ពិត្មមនល ើយ អនក្្ក្ុងទាំងឡាយ ោនរក្យសមាី

មដលគ្ួរសម រមមងលរលលៅបុគ្គលមដលសមគ្ួរជាឪពុក្ថា 

“ឪពុក្” លៅអនក្សមគ្ួរជាមម៉ាថា “មម៉ា” និងលរលលៅអនក្សមគ្ួរ

ជាបង ជាបអូន ថា “ បង្បសុ, បអនូ្បសុ, បង្ស,ី បអនូ្សី”ដូលចនះ។ 

 វាចាជាេីលពញចិត្តរបស់មនសុេចាំននួល្ចើន = រក្យសមា ីឯណា

មដលលរលមក្ល ើយមបបលនះ រមមងជាេី្ សឡាញ់លពញចិត្តដល់

ជ្នជាចាំននួល្ចើន  ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ វាចាលនាះលេើបល ម្ ះថា         

ព ុជ្នក្នាត  = វាចាជាេីលពញចតិ្តរបស់មនសុេចាំននួល្ចើន។ 

វាចាជាេីលពញចិត្តដល់ជ្នជាចាំនួនល្ចើន  = វាចាឯណាជាេី

ញុាំងចិត្តឲ្យសបាយរកី្រាយ គ្ឺលធវើលសចក្តីចល្មើនដល់ចិត្ត របស់

ជ្នជាចាំនួនល្ចើន លោយលសចក្តី ជាវាចាមដលលពញចិត្តលនាះឯង 

ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  វាចាលនាះ  លេើបល ម្ ះថា ព ុជ្នមនាបា =

វាចាជាេីលពញចិត្តដល់ជ្នជាចាំននួល្ចើន។ 



   បុគ្គល ១០ពួក    តិកនិ្ទ្ទេស 
 

196 

 

ទាំងលនះលៅថា មធុភាណី= អនក្ោនវាចាដូចេឹក្ មុាំ។ 

អធិបាយថា ជាវាចាពីលរាះសូមបីទាំង២   ដូចយ៉ា ងថា ធមមតាចត្ុ

មធុរស គ្ឺរស់សេាំលោយវត្ាុ ៤យ៉ា ង ោនល្បង លធវើពីេឹក្លោះសត្វ១ 

ល្បងលា១ េឹក្ មុាំ១  និងេឹក្លតាន ត្១  កាលោយ្ចបល់គាន ល ើយ 

បានកាល យជារសដ៏្បណិត្ យ៉ា ងណា រក្យសាំដីរបស់បុគ្គលលនះក៏្

ជារបស់ពីលរាះដល់លេវតានិងមនសុេទាំងឡាយដូលចាន ះមដរ។ 

ចរ់រុរគលម្ចនវាចាែចូោមកជាឈែើម 

(៥). បុគគលមាន្ចិតតសប្របៀបសដាយដំសៅជាសដើម្ 

១. អ្ កុូរមចិឈតាត  =  បុគ្គលោនចតិ្តល្បៀបលោយដលំៅ  ។    

២. វជិារូមចិឈតាត  =  បគុ្គលោនចិត្តល្បៀបលោយលសលក្បលនាា រ។ 

៣ . វជ ិរូមចិឈតាត  =  បគុ្គលោនចតិ្តល្បៀបលោយលព្ជ្។   

អធិបាយ 

១.អ្ កុូរមចិឈតាត =ធមមតាដំលៅមដល្ត្ូវអងកត់្លឈើ ឬអាំមបង….

រល់្ត្ូវល ើយ  រមមង ូរលចញវត្ាុបដិក្ូល ៣យ៉ា ង ោនេឹក្ខ្ាុះជា

លដើមតាមធមមតារបស់ខ្លួន  យ៉ា ងណា  បុគ្គលមដល្ត្ូវលគ្សតីថា មត្



   បុគ្គល ១០ពួក    តិកនិ្ទ្ទេស 
 

197 

 

បនតិបនតួច ក៏្ខឹ្ង ពយបាេ ត្ត្ប លធវើលសចក្តីល្កាធ ការ្បេូសត  និង

លសចក្តីមិនល្ត្ក្អរ ឱយ្បាដក្ ក៏្យ៉ា ងលនាះមដរ។ 

២. វិជាូរមចិឈតាត = បុរសអនក្ោនចក្ខុ រមមងលដើរលៅក្នុងេីងងឹត្

លោយលសលក្បលនាា របាន  យ៉ា ងណា ក្ិលលសទាំងឡាយមដលលស្ងតា-

បត្តិមគ្គ គ្បបី្បោរល្បៀបដូចងងតឹ្,  ការលក្ើត្ល ើងននលស្ងតាប-

ត្តិមគ្គ ល្បៀបដូចលសលក្បលនាា រ,  ការល ើញ្ពះនិរវ នក្នុងខ្ណៈនន

លស្ងតាបត្តិមគ្គល្បៀបដូចការល ើញរបូលោយជ្ុំវិញ របស់បុរស

មដលោនចក្ខុក្នុងចលនាល ះននលសលក្បលនាា រ  ។   សូមបីសក្ទគាមី- 

អនាគាមីក៏្ោនសភាពដូចគាន លនះមដរ។ 

៣.វជ ិរូមចិឈតាត  =   បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបក្នុងអរ ត្តមគ្គ ល្បៀបដចូ

លព្ជ្  ។  ក្ិលលសទាំងឡាយ មដលអរ ត្តមគ្គគ្បបី្បោរ ល្បៀប

ដូចដុំមក្វមណី ឬដុំថម បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបក្ិលលសទាំងឡាយ ្ត្ូវកាត់្

លោយអរ ត្តមគ្គញណ ល្បៀបដចូការមិនោនននភាវៈមដលដុំ

មក្វមណី ឬដុថំម មដល្ត្ូវ្គាប់លព្ជ្្បោរល ើយ មិនចល្មើន

ល ើង,  បណឌ ិ ត្គ្បបី្ ជាបថា   ក្ិលលសទាំងឡាយ្ត្ូវអរ ត្តមគ្គកាត់្

ោច់ល ើយ មិនលក្ើត្ល ើងលេៀត្   ល្បៀបដចូដុំមក្វមណី ឬដុំថម មដល

្គាប់លព្ជ្្បោរោច់លៅល ើយ មិនដុះល ើងលេៀត្លេ។  លនះលៅ
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ថា បុគ្គលោនចតិ្តល្បៀបលោយលព្ជ្ ។ អធិបាយថា អនក្ោនចតិ្ត

ដូចលព្ជ្ ល្រះជាអនក្អាចលដើមបីលធវើការដក្ ូត្ល ើងនវូក្ិលលស

ទាំងឡាយបាន៕ 

ចរ់រុរគលម្ចនចិតតឈប្រៀរឈោយែឈំៅជាឈែើម 

(៦). បុគគលថ្ដលមាន្ថ្ភនកខ្វ ាកជ់ាសដើម្ 

 ១.  អ្ឈនាធ  =  បុគ្គលខាវ ក់្ (មភនក្ទាំងពីរ)  ល្រះមិនោនបញ្ញា ចក្ខុ

ជាល្គ្ឿងរបួរមួលភាគ្្េពយមដល្ប្ពឹត្តលៅក្នុងេដិឋធមមកិ្ភព

(បចចុបបននភព)   និងមនិោនបញ្ញា ចក្ខុជាល្គ្ឿងញុាំង្បលយជ្ន៍

ឱយសល្មចក្នុងសមបរាយិក្ភព(ភពខាងមុខ្) ។អធិបាយថា មនិ

បានបាំលពញបុណយជាេីពឹងស្ោប់ភពខាងមុខ្។ 

២.ឯកចកខុ =  បុគ្គលោនមភនក្ោខ ង ល្រះោនបញ្ញា ចក្ខុជា 

ល្គ្ឿងរបួរមួ រក្លភាគ្សមបត្តិបានក្នុងភពលនះ , មត្មិនោនបញ្ញា ចក្ខុ

មដលជាល្គ្ឿងញុាំង្បលយជ្ន៍ឱយសល្មចក្នុងភពខាងមុខ្ល ើយ។ 

៣.  ទវិចកខ ុ = បគុ្គលោនមភនក្ទាំងពីរ   ល្រះោនបញ្ញា ចក្ខុជា

ល្គ្ឿងរបួរមួ្េពយសមបត្តិក្នុងភពលនះសង និង ោនបញ្ញា ចក្ខុមដល

ជាល្គ្ឿងញុាំង្បលយជ្ន៍ឱយសល្មចក្នុងភពខាងមុខ្សង។ 
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ចរ់រុរគលដែលម្ចនដភនកខាវ ក់ជាឈែើម 

(៧). បុគគលមាន្បញ្ញ ាដូចកអម្ផ្ក ាប ់

  ១.  អ្វកុជារបឈញ្ជញ   =  បុគ្គលោនបញ្ញា ដូចក្អមផ្កក ប់  ។  

 ២.  ឧចេងគរបឈញ្ជញ   =   បគុ្គលោនបញ្ញា ដចូជាថនក់្លលច។ 

 ៣.  រុថ្រុបឈញ្ជញ   =   បុគ្គលោនបញ្ញា ្កាស់។ 

អធិបាយ 

 ១.  អ្វកុជារបឈញ្ជញ  =   បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះលៅអារាមលដើមបី

ស្ងត ប់ធម ៌ លពលលោក្សមមតង្ពះធមពី៌លរាះបេលដើម ពីលរាះបេក្

ណាត ល ពីលរាះបេចុង ្បក្បលោយអត្ា និងពយញ្ជនៈ ្បកាសនវូ

្ព មចរយិៈ ដ៏បរបិូណ៌បរសិុេធសពវ្គ្ប់ ចាំលរះបុគ្គលលនាះ មត្

បុគ្គលលនាះ អងគុយលលើអាសនៈ មនិបានយក្ចតិ្តេកុ្ោក់្នវូចាំមណក្

ខាងលដើម ចាំមណក្ក្ណាត ល ចាំមណក្ខាងចុងននក្ថាលនាះលេ លបើ

េកុ្ជាល្កាក្ចាក្អាសនៈលនាះល ើយ ក៏្មនិលធវើេកុ្ក្នុងចតិ្ត នវូ

ចាំមណក្ជាខាងលដើម មនិលធវើេកុ្ក្នុងចិត្ត នវូចាំមណក្ក្ណាត ល មិនលធវើ

េកុ្ក្នុងចិត្តនវូចាំមណក្ខាងចុង ននក្ថាលនាះ ដូចជាក្អមផ្កក ប់ បុគ្គល
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យក្េកឹ្លៅចាក់្ោក់្ក្នុងក្អមលនាះ មត្ងក្ាំពប់ ូរខាជ យលចញ ដក់្លៅ

មិនបាន យ៉ា ងណា បគុ្គលលនាះក៏្យ៉ា ងលនាះមដរ។ 

 ២.  ឧចេងគរបឈញ្ជញ  =   បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះលៅអារាមលដើមបីស្ងត

ប់ធម៌ក្នុងសោន ក់្ននពួក្ភិក្ខុលរឿយៗ ។ល។ បុគ្គលលនាះ អងគុយលលើ

អាសនៈ បានយក្ចិត្តេកុ្ោក់្នវូចាំមណក្ខាងលដើម ចាំមណក្ក្ណាត

ល ចាំមណក្ខាងចុងននក្ថាលនាះ   មត្លុះល្កាក្ចាក្អាសនៈលនាះ

ល ើយ ក៏្មិនលធវើេកុ្ក្នុងចតិ្ត នវូចាំមណក្ខាងលដើម  មិនលធវើេកុ្ក្នុងចតិ្ត 

នវូចាំមណក្ក្ណាត ល មិនលធវើេកុ្ក្នុងចតិ្ត នវូចាំមណក្ខាងចុង ននក្ថា

លនាះ។ បុរសយក្វត្ាុមដលគ្ួរេាំររសុីលសេងៗ  គ្លឺា អងករ នាំអនេម មសល

ពុ្ទ ោក់្ចុះក្នុងថនក់្ កាលបុរសលនាះល្កាក្ចាក្េីអងគុយលនាះ 

រមមង្ជ្ុះខាច ត់្ខាច យ ល្រះមត្លភលចស្ងម រត្ ី យ៉ា ងណា ភិក្ខុលនាះក៏្យ៉ា ង

លនាះមដរ។ 

 ៣.រុថ្ុរបឈញ្ជញ = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះលៅកាន់អារាម   លដើមបី

ស្ងត ប់ធម៌ ក្នុងសាំណាក់្ភិក្ខុលរឿយៗ ពួក្ភិក្ខុសមមតងធម៌ ោនពីលរាះ

បេលដើម ពីលរាះបេក្ណាត ល។ល។ លុះល្កាក្ល ើងចាក្អាសនៈ

លនាះល ើយ ក៏្មត្ងមត្លធវើេកុ្ក្នុងចិត្តនូវចាំមណក្ខាងលដើម លធវើេុក្ក្នុង

ចិត្តនូវចាំមណក្ក្ណាត ល លធវើេុក្ក្នុងចិត្តនូវចាំមណក្ជាខាងចុង នន
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ក្ថាលនាះសង  ក្អមផ្កា រ បុគ្គលយក្េឹក្លៅចាក់្ោក់្ក្នុងក្អមលនាះ េឹក្

ក៏្ដក់្លៅ មិនក្ាំពប់ខាជ យលចញល ើយ យ៉ា ងណាបុគ្គលលនាះក៏្យ៉ា ង

លនាះមដរ។ 

 

 

លម្អ  ៣ យ ាង 

សដាយន្យ័នន្ប្រពេះធម្មសទេនា 

 ភិក្ខុទាំងឡាយ កាលសាំមដងធម៌ដល់លយើង រមមងសាំមដងធម៌

ឲ្យលអ ឱយល្ចើន មិនឲ្យោនលទសលនាះឯង ទាំងក្នុងរក្យលសាើម្គា

ដំបូង   ទាំងក្នុងរក្យមដលោន្ត្ងក់្ណាា ល   និងទាំងក្នុងរក្យ

មដលលរលេកុ្ក្នុងេីបាំសតុ្។  មយ៉ា ងលេៀត្ ក្នុងេីលនះ លសចក្តីលអ នន

្ពះធម៌លេសនា មដលជាខាងលដើម ក្ណាា លនងិេីបាំសុត្ ្ពមទាំង

លសចក្តីលអទាំង ៣ យ៉ា ងលនាះ ជាលមអនន្ពះស្ងសនាក៏្ោន។ ក្នុង

បណាា លសចក្តីលអននលេសនា និងលសចក្តីលអនន្ពះស្ងសនាលនាះ 

គ្បបី្ ជាប លសចក្តីលអននលេសនាមុន គ្ ឺ 

 ប្រពេះោថាបួន្បទ សដាយន្័យសទេនា 
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រទែរូំង លៅថា ជាលសចក្តីលអខាងលដើម   ។ 

ពី រទតមក លៅថា ជាលសចក្តីលអ្ត្ងក់្ណាា ល  ។ 

មួយរទចុងឈប្កាយ លៅថា ជាលសចក្តីលអក្នុងេីបាំសតុ្ ។   

 លំអសដាយន្័យប្រពេះេូប្រតថ្ដលមាន្ 

ឈ ឿងដតមួយ  និទាន ជាលសចក្តីលអខាងលដើម    ។ 

អ្ន ុនធិ គ្ឺការត្ភាជ ប់ ជាលសចក្តីលអ្ត្ងក់្ណាា ល  ។ 

វាចាដែលឈរលចុងឈប្កាយលៅថា "ឥេមលវាច" ជាលសចក្តីលអក្នុងេី

បាំសុត្ ។    

ចសំ្េះប្រពេះេូប្រតថ្ដលមាន្អន្េុន្ធសិប្រចើន្គមឺាន្សរឿងសប្រចើន្         

(អសន្កាន្េុន្ធិ)  

 អ្ន ុនធិែរូំង ជាលសចក្តីលអខាងលដើម ។ ត្អាំពីលនាះ អ្ន ុនធិមួយកតី 

ឈប្ចើនៗអ្ន ុនធិកតី ជាលសចក្តីលអ្ត្ងក់្ណាា ល ។   

 អ្ន ុនធិចុងឈប្កាយ ជាលសចក្តីលអក្នុងេីបាំសតុ្។ គ្បបី្ ជាបន័យ 

របស់្ពះធមមលេសនា ្ត្ឹមមត្ប៉ាុលណណ ះ។ 

   សដាយន្័យនន្ប្រពេះោេនា 

  ីល   ជាលសចក្តីលអខាងលដើម ។ 
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  ម្ចធិ   ជាលសចក្ក្តីលអ្ ត្ងក់្ណាា ល។ 

  វរិ េនា   ជាលសចក្តីលអក្នុងេីបាំសុត្  ។   

 មយ៉ា ងលេៀត្  

  ម្ចធិ    ជាលសចក្តីលអខាងលដើម។ 

 វរិ េនា ជាលសចក្តីលអ្ ត្ងក់្ណាា ល។  

 មរគ ជាលសចក្តីលអក្នុងេីបាំសតុ្។  

 មយ៉ា ងលេៀត្ 

  វរិ េនា ជាលសចក្តីលអខាងលដើម។  

 មរគ ជាលសចក្តីលអ្ ត្ងក់្ណាា ល។   

 ផ្សល ជាលសចក្តីលអក្នុងេីបាំសតុ្ ។  

 មយ៉ា ងលេៀត្  

 មរគ ជាលសចក្តីលអខាងលដើម។ 

 ផ្សល ជាលសចក្តីលអ្ ត្ងក់្ណាា ល។ 

  និរវ ន ជាលសចក្តីលអក្នុងេីបាំសុត្ ។    

 មយ៉ា ងលេៀត្ លោក្ចាប់ជាគ្ូៗ គ្ឺ៖  

  ីល   និង    ម្ចធិ   ចាត់្ជាលសចក្តីលអខាងលដើម ។ 
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 វរិ េនា   និង មរគ   ចាត់្ជាលសចក្តីលអ្ត្ងក់្ណាា ល ។ 

 ផ្សល   និង  ប្ពោះនិរវ ន   ចាប់ជាលសចក្តីលអក្នុងេីបាំសុត្។ 

 ភិក្ខុកាលសមមតងធម៌  ្ត្ូវមត្ជាអនក្សមមតងធម៌ឱយោន

្បលយជ្ន៍(សត្ាាំ)  ។  សមមតងធម៌លធវើឱយោនអក្េរបរបិូណ៌  (សពយ-

ញ្ជនាំ)។ សមមតងធម៌លធវើឱយបរបិូណ៌សពវ្គ្ប់ ក្ុាំឱយខ្វះខាត្ល ើយ  (លក្វ-

លបរបិុណណ ាំ ) ។ សមមតងធម៌ឱយបរសិុេធ ឱយ្បាដក្ គ្ឺឱយបាត់្លសចក្តី

្សលពច្សពិល (បរសិុេធាំ) ។  ក៏្កាលសមមតងធមយ៌៉ា ងលនាះ ល ម្ ះ

ថា រមមង្បកាសអដឋងគកិ្មគ្គ មដលសលន្ទង្ខគ ះលោយន្ត្សិកាខ  គ្ឺ 

សីល សោធ ិ និងបញ្ញា  មដលលោក្អនក្្បលសើរ្ប្ពឹត្តល ើយ  

(្ព មចរយិាំ បកាលសនតិ )។  

ចរ់រុរគលម្ចនរញ្ជញ ែចូកែមផ្កា រ់ 

(៨) .បុគគលមាន្រាគៈម្ិន្ទាន្់ប្រាេសៅជាសដើម្ 

 ១. កាឈម ុ ច ភឈវ ុ ច អ្វតីរឈោ =   បុគ្គលខ្លះមិន្បាសចាក្

ត្ល្មក្ក្នុងកាមនិងភពក៏្ោន   ។  អធិបាយថា : ្ ពះលស្ងតាបនន និង

្ពះសក្ទគាមី លៅមិនទន់្បាសចាក្រាគ្ៈ ក្នុងកាមគ្ុណទាំង៥ 

និងភពទាំង៣, សូមបីបុថជុ្ជនក៏្ដូលចាន ះមដរ  ។ មត្ស្ោប់បុថជុ្ជន្េង់
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មិនកាន់យក្ ល្រះមិនជាេពវបុគ្គលលេ។ ដចូនាយជាងលឈើ អនក្

ល្ សជ្ំនាញ ចូលលៅកាន់ន្ពលដើមបី្ត្ូវការេពវសោភ រៈ  រមមងនាាំ

យក្មត្លឈើមដលសាំខាន់ៗប៉ាុលណាណ ះ។ 

 ២. កាឈម ុ វតីរឈោ ភឈវ ុ អ្វតីរឈោ  = បគុ្គលខ្លះ្បាសចាក្

ត្ល្មក្ក្នុងកាមមត្មិនទន់្បាសចាក្ត្ល្មក្ក្នុងភពក៏្ោន។  

អធិបាយថា : ្ពះអនាគាមី ្បាសចាក្រាគ្ៈក្នងុបញ្ចកាមគ្ុណ គ្ ឺ

របូ សលមលង ក្លិន រស និងលផ្កដឋពវ មដលគ្ួរ្សោញ់ គ្ួរ្បាថាន ។ មត្

មិនទន់្បាសចាក្រាគ្ៈក្នុងរបូភព និងអរបូភព។ 

 ៣. កាឈម ុ ច ភឈវ ុ ច វតីរឈោ =   បុគ្គលខ្លះ្បាសចាក្ត្ល្មក្

ក្នុងកាមសង   ្បាសចាក្ត្ល្មក្ក្នុងភពសងក៏្ោន បានដល់ ្ពះ

អរ នត្បាសចាក្រាគ្ៈ លោយ្បការទាំងពួង។ 

ចរ់រុរគលម្ចនររៈមិនទាន់ប្  ឈៅជាឈែើម 

(៩). បុគគលសប្របៀបដូចគំន្េូលមជាសដើម្ 

 ១.   សាៃឈលេូរឈម្ច =  បគុ្គលល្បៀបលោយគ្ាំនសូថម ។   

អធិបាយថា:បុគ្គលមដលោនលសចក្តីល្កាធលរឿយៗ។ល ើយលក្ើត្

អស់កាលជានិចច លសចក្តីល្កាធរបស់បុគ្គលលនះ ដូចជាគ្ាំនសូថម
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តាាំងលៅអស់កាលដ៏យូរ លសចក្តីឧបោលនះយ៉ា ងណា បុគ្គលលនាះក៏្

យ៉ា ងលនាះមដរ។  

 ២. រឋវឈីលេូរឈម្ច =  បគុ្គលល្បៀបលោយគ្ាំនសូដ ី។  

 អធិបាយថា : លសចក្តីល្កាធរបស់បុគ្គលលនះ លក្ើត្ល ើយឆ្ងប់

រលុប ដូចគ្ាំនសូដីមដលឆ្ងប់រលុបលោយខ្យល់ ឬេឹក្ដូលចាន ះមដរ។ 

 ៣.  ឧទកឈលេូរឈម្ច =  បុគ្គលល្បៀបលោយគ្ាំនសូេឹក្  ។ 

 អធិបាយថា : បគុ្គលលនះេកុ្ជាលគ្នយិយលោយរក្យដ៏

រងឹរសូក្តី េកុ្ជាលគ្នយិយរក្យអា្ក្ក់្ក្តី េកុ្ជាលគ្និយយលោយ

រក្យមនិជាេីគាប់ចិត្តក្ត ី ក៏្លៅមត្្សស់្ស្ងយសង រកី្រាយសង 

រសួរាយសង គ្ាំនសូេកឹ្មត្ងឆ្ងប់រលប់លៅ ជាគ្ាំនសូមនិឋិត្លៅ 

អស់កាលជាយូរអមងវង យ៉ា ងណា បុគ្គលលនាះក៏្យ៉ា ងលនាះមដរ លនះ

លៅថា បុគ្គលល្បៀបលោយគ្ាំនសូេឹក្។ 

ចរ់រុរគលឈប្រៀរែចូរនំ ូថ្មជាឈែើម 

(១០). តសយ សាតថកូបមា បុគគលា 

(រុរគល ៣ ពកួឈប្រៀរឈោយ ំពត់ ំរកឈ ើ ) 
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 ១. នឈវារិ  ឈ តថឈកា =  សាំពត់្សមបក្លឈើលៅថមី  ជាសាំពត់្ោន

ពណ៌អា្ក្ក់្សងោនសមផ័សេរងឹសង ោនត្នមលត្ចិសង30។ 

 ២. មជឈឈិម្ចរិ ឈ តថឈកា=សាំពត់្សមបក្លឈើជាក្ណាត ល ជាសាំពត់្

ោនពណ៌អា្ក្ក់្សងោនសមផ័សេរងឹសង ោនត្នមលត្ិចសង31។ 

 ៣. ជឈិណាណ រិ   ឈ តថឈកា = សាំពត់្សមបក្លឈើចាស់ សាំពត់្ោន

ពណ៌អា្ក្ក់្ សងោនសមផ័សេរងឹសង ោនត្នមលត្ិចសង។ ពួក្ជ្ន

មត្ងយក្សាំពត់្សមបក្លឈើ មដលចាស់លៅជ្ូត្ឆ្ងន ាំង ឬយក្សាំពត់្

សមបក្លឈើចាស់លនាះ លៅលចាលលលើស្ោម។ 

អធិបាយ 

 ទុពវឈណាណ  = ជាសាំពត់្ោនពណ៌អា្ក្ក់្ ្បសិនលបើភិក្ខុថមី ជាអនក្

្េុសតសីល ោនធម៌ដ៏ោមក្ អាំលពើលនះ   ចាំលរះភិក្ខុលនាះោនពណ៌

 
30
 សាំពត់្មដលោនត្នមលមិនខ្ពស់ គឺ្ោនត្នមល្តឹ្ម១ោបណៈ (១ក្ោបណៈ=៤

បាត្) ។  

31 កាលលបើលក់្ក្នុងត្នមលខ្ពស់ បាន្តឹ្មរក់្ក្ណាត ល  មយ៉ា ងលេៀត្ក្នុងលវោ

សាំពត់្លនាះចាស់ល ើយ ក៏្ោនត្មមល្តឹ្មមត្១ោសក្ៈ(១ោសក្ៈ=១បាេ)ឬ្តឹ្ម១

កាក្ណិក្ៈ (១កាក្ណិក្ៈ=ត្នមលស្ងច់មដលមក្អក្សុីមតង  ជាត្នមលទបបាំសុត្ក្នុង

សម័យលនាះ)។អដឋក្ថា 
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គ្ឺសីលអា្ក្ក់្ សាំពត់្សាំបក្លឈើលនាះ  ោនពណ៌អា្ក្ក់្ ោន

ឧបោយ៉ា ងណាមិញ   បុគ្គលលនះក៏្ោនឧបលមយយយ៉ា ងលនាះមដរ។   

 ទុកខ មផឈ េោ  = ម្ចន មផ័ េ ងឹផ្សង    លបើពួក្ជ្នណាមួយ  លៅ

លសពគ្ប់ចូលលៅអងគុយជ្ិត្ មត្ងដល់នវូការ្ប្ពឹត្តតាម នវូេិដឋិ

របស់លោក្, បគុ្គលអនក្លសពគ្ប់លនាះ្ប្ពឹត្តលៅលដើមបីមនិជា

្បលយជ្ន៍ លដើមបីលសចក្តេីកុ្ខអស់ការជាយូរអមងវង ដល់ជ្នទាំង

លនាះ អាំលពើលនះ ល្រះបគុ្គលលនាះោនសមផសេជាេកុ្ខ សាំពត់្សាំបក្

លឈើលនាះោនសមផ័សេរងឹ ោនឧបោយ៉ា ងណាមិញ បុគ្គលលនះក៏្

ោនឧបលមយយយ៉ា ងលនាះមដរ។  

 អ្របឈរោ = ម្ចនតណមែតិច    បុគ្គលលនះលបើ េេលួចីវរ បិណឌ បា្ត្

លសនាសនៈនិងគ្ិោនបបចចយលភសជ្ជបរកិាខ រ របស់ជ្នពួក្ណា ការ

េេលួលនាះ ជាអាំលពើមិនោនសលល្ចើន មនិោនអានិសងេល្ចើនដល់

ជ្នពួក្លនាះល ើយ អាំលពើលនះ ល្រះបុគ្គលលនាះោនត្នមលត្ិច សាំពត់្

សាំបក្លឈើ ោនត្នមលត្ចិ ោនឧបោយ៉ា ងណាមញិ បុគ្គលលនះ ោន

ឧបលមយយយ៉ា ងលនាះមដរ។   

 សូមបីភកិ្ខកុ្ណាត លក្តី ភិក្ខុជាលថរក្តីក៏្ោននយ័ដចូគាន មដរ។   
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 ពួក្ជ្នមត្ងយក្សមបក្លឈើ មដលចាស់លៅជ្តូ្ឆ្ងន ាំង  ឬ

យក្សាំពត់្សមបក្លឈើចាស់លនាះ លៅលចាលលលើស្ោម =   ភកិ្ខុជា

លថរៈលនះ  ោនសភាពយ៉ា ងលនះ នយិយក្នុងក្ណាា លជ្ំនុាំសងឃ ពួក្

ភិក្ខុនាាំគាន និយយយ៉ា ងលនះ និងភកិ្ខុជាលថរៈលនាះថា ្បលយជ្ន៍អវី

លោយរក្យមដលលោក្ជាមនសុេលាងម់ិន ល្ ស លរលល ើយ

លោក្សោគ ល់នវូរក្យមដលលគ្គ្បបីលរលចុះ  ភិក្ខុលនាះក៏្ខឹ្ង អន់

ចិត្ត លបើសងឃលលើក្លទស លោយវាចាោនសភាពយ៉ា ងណា ក៏្

បលញ្ចញនវូវាចាោនសភាពយ៉ា ងលនាះ ដូចជាសាំពត់្សាំបក្លឈើ 

មដលលគ្លចាលលលើគ្ាំនរសាំរាម ។  លនះបុគ្គល ៣ ពួក្ ល្បៀបលោយ

សាំពត់្សាំបក្លឈើ រមមងោនក្នុងពួក្ភិក្ខុ។ 

 អ្ែឋកថា  

 រក្យថា   ភិកខថុ្ម ី   បានដល់   ឧបសមប័េ បាន៥វសាចុះមក្ 

សូមបីោនអាយុ ៦០ ក៏្លៅថា អនក្ថមីមដរ លនះលៅថា  នវភិក្ខ ុ ។  

 រក្យថា ភិកខុកណាត ល  គ្ឺភិក្ខុមដលឧបសមប័េបានរាប់ពី៥

វសា ដល់៩វសា លៅថា មជ្ឈិមភិក្ខុ ។  

 រក្យថា ភិកខុជាឈថ្ ៈ   ឧបសមប័េចាប់ពី ១០ វសាល ើងលៅ 

លៅថា ្ពះលថរៈ ។    
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 បេថា   េពុវណណ តាយ   លសចក្តីថា  ល្រះោនវណណ ៈមិនស្ងអ ត្ 

លោយវណណ ៈននសររីៈខ្លះ លោយវណណ ៈននគ្ុណខ្លះ  ។  ក៏្វណណ ៈននសររីៈ

របស់ភិក្ខុ្េុសតសីល អងគុយក្នុងក្ណាត លបរសិ័េ រមមងមិនរងុលរឿង 

ល្រះភាពននខ្លួនមនិោនអាំណាច ,  ស្ោប់វណណ ៈ គ្គឺ្ុណលសចក្តី

លអរបស់ភិក្ខុ្េុសតសីលលនាះ ក៏្មិនចាាំបាច់លរលល ើយ។  

ចរ់រុរគល ៣ ពកួឈប្រៀរឈោយ ំពត់ ំរកឈ ើ  

(១១). តសយ កាេិកវតថបូមា បុគគលា 

(បុគ្គល ៣ ពួក្ល្បៀបលោយ សាំពត់្ កាសិក្:) 

 ១.  នវមប ិ  កា ិកវតថ ំ =   សាំពត់្កាសកិ្ៈថមី ជាសាំពត់្ោនពណ៌លអ

សង ោនសមផ័សេេន់សង ោនត្នមលល្ចើនសង។  

 ២.  មជឈមិមប ិ កា ិកវតថ ំ=   សាំពត់្កាសកិ្ៈជាក្ណាត ល ជាសាំពត់្

ោនពណ៌លអសង  ោនសមផសេេន់សង ោនត្នមលល្ចើនសង។ 

 ៣. ជៃិណ មប ិ កា ិកវតថ ំ=  សាំពត់្កាសិក្ៈចាស់ ជាសាំពត់្ោនពណ៌

លអសង ោនសមផសេេន់សង ោនត្នមលល្ចើនសង  ពួក្ជ្នមត្ងយក្

សាំពត់្កាសកិ្ៈមដលចាស់ល ើយ  លធវើជាសាំពត់្   ស្ោប់លវចរត្នៈ
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វត្ាុបាន ឬត្មកល់េកុ្នវូសាំពត់្លនាះ ក្នុងេសូ្ោប់ោក់្នវូល្គ្ឿង្ក្

អូប។ 

អធិបាយ 

  ំពត់កា ិកៈថ្ម ី  ជា ំពត់ម្ចនពៃ៌លែ =  ្បសនិលបើភិក្ខុបួសថមី ជា

អនក្ោនសីល ោនក្លយណធម ៌ អាំលពើលនះ ល្រះភិក្ខុលនាះ ោន

ពណ៌គ្ឺសីលលអ សាំពត់្កាសិក្ៈលនាះ ោនពណ៌លអ ោនឧបោយ៉ា ង

ណាមិញ បុគ្គលលនាះ ក៏្ោនឧបលមយយយ៉ា ងលនាះមដរ ។ 

 ម្ចន មផ េទន់ផ្សង =  លបើពួក្ជ្នណាមួយ លសព គ្ប់ ចូលលៅ

អងគុយជ្ិត្ មត្ងដល់នវូការ្ប្ពឹត្តតាមនវូេដិឋិរបស់បុគ្គលលនាះ ការ

លសព គ្ប់ ជាលដើមលនាះ មត្ង្ប្ពឹត្តលៅលដើមបីជា្បលយជ្ន៍ លដើមបី

លសចក្តីសុខ្ ដល់ជ្នពួក្លនាះ អស់កាលជាយូរអមងវង អាំលពើលនះ 

ល្រះបុគ្គលលនាះោនសមផសេជាសុខ្ សាំពត់្កាសិក្ៈលនាះ    ោន

សមផ័សេេន់ ោនឧបោយ៉ា ងណាមិញ បុគ្គលលនះ ក៏្ោនឧបលមយយ

យ៉ា ងលនាះមដរ ។ 

 ម្ចនតណមែឈប្ចើន =បុគ្គលលនះលបើេេលួចីវរ បិណឌ បាត្   លសនាសនៈ 

គ្ិោនបបចចយលភសជ្ជបរកិាខ រ  របស់ជ្នពួក្ណា ការេេលួលនាះ 
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រមមងោនសលល្ចើន ោនអានិសងេល្ចើន លោយជ្នពួក្លនាះ អាំលពើ

លនះ ល្រះបគុ្គលលនាះោនត្នមលល្ចើន សាំពត់្កាសិក្ៈ ោនត្នមល

ល្ចើន ោនឧបោយ៉ា ងណាមិញ បគុ្គលលនាះ ក៏្ោនឧបលមយយយ៉ា ង

លនាះមដរ។ 

 សូមបីភកិ្ខកុ្ណាត លក្តី  ភកិ្ខុជាលថរក្តីក៏្ោនន័យដូចគាន ។    

  ំពត់កា ិកៈដែលចា ់ឈ ើយ  ឈធវើជា ំពត់  ប្ម្ចរ់ឈវចដកវ ន ឬ

តមាល់ទុកនវូ ំពត់ឈនាោះ កនងុទូ ប្ម្ចរ់ោក់នវូឈប្រឿងប្កអូ្រ  =    លបើភកិ្ខុជា

លថរៈ ោនសភាពមបបលនះ និយយក្នុងក្ណាា លជ្ំនុាំសងឃ  ពួក្ភិក្ខុ

នាាំគាន និយយយ៉ា ងលនះ នឹងភកិ្ខុជាលថរៈលនាះថា បពិ្ត្លោក្ោន

អាយុ លោក្ជាអនក្សទធ ត្ចិ  លរលនវូធម៌សង នវូវនិ័យសង រក្យ

លនាះ របស់ភិក្ខុជាលថរៈលនាះ គ្ួរយក្េកុ្ោក់្ក្នងុចិត្តបាន ដូចជា

សាំពត់្កា-សិក្ៈ គ្ួរយក្េកុ្ោក់្ក្នុងេ ូស្ោប់ោក់្នវូវត្ាុោនក្លនិ្ក្

អូប។ លនះបុគ្គល ៣ ពួក្ ល្បៀបលោយសាំពត់្កាសិក្ៈ រមមងោនក្នុង

ពួក្ភកិ្ខុ។ 

 អ្ែឋកថា  

  ំពត់ដែនកា ី = សាំពត់្ស្ងច់លអតិ្មដលលគ្ត្ាញលោយ

អាំលបាះ មដលលគ្កាន់យក្ក្បាស ៣ ្បលភេ ល ើយ្ក្ងចូលគាន   
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លៅថា សាំពត់្មដនកាសី។ សាំពត់្មដលលគ្ត្ាញថមីលនាះ រាប់ត្នមល

មិនបានលេ,មដលល្បើ្ បាស់រក់្ក្ណាត លចាស់ រក់្ក្ណាត លថម ី

ោនត្នមល ១រន់ខ្លះ ៣០រន់ខ្លះ ,មត្ក្នុងលវោមដលចាស់ល ើយ ក៏្

លៅមត្ោនត្នមលដល់លៅ ៨ រន់ក៏្ោន ១០រន់ក៏្ោន។ 

 ពីរបេថា ឈត នត ំ ឈោតិ  លសចក្តីថា ការលសពរបស់បុគ្គល

ទាំងលនាះរមមង្ប្ពឹត្តលៅលដើមបី្បលយជ្ន ៍ លដើមបីលសចក្តីសុខ្ 

រ ូត្អស់កាលយូរ ដចូបុគ្គលទាំងឡាយអនក្លសពគ្ប់្ពះ

សោម សមពុេធជាលដើម។ ល្រះថា សត្វទាំងឡាយ មដលអា្ស័យ្ពះ

សោម សមពុេធមួយអងគល ើយ រមមងរចួសតុ្ចាក្ អាសវក្កិលលស រ ូត្

ដល់សម័យសពវនថា រាប់្បោណមនិបាន សត្វទាំងឡាយមដល

អា្ស័យ្ពះស្ងរបីតុ្ត និង្ពះមោលោគ្គោនលត្ារ និង្ពះអសីត្មិ

ោស្ងវក្ ល ើយលៅកាន់ឋានសគួ្៌ក៏្្បោណមនិបានដចូគាន  ,  ស-ូ

មបីសត្វមដលលដើរលៅតាមេិោឋ នគុ្ត្ ិ គ្ឺតាមគ្ាំររូបស់្ពះអរយិៈទាំង

លនាះ រ ូត្ដល់សពវនថាលនះ ក៏្្បោណមនិបាន។ 

 ពីរបេថា  អាលធយយាំ គ្ចាត្ិ  លសចក្តីថា រក្យរបស់្ពះលថរៈ

លនាះ អា្ស័យអត្ា រមមងដល់នវូភាពជារបស់មដលបុគ្គលគ្បបី

្បមូលរក្ាេកុ្  គ្ឺោក់្េកុ្លលើក្ាលមដលជាអវយវៈខ្ពស់បាំសុត្ និង
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ក្នុងលបះដូង ដចូគាន នឹងសាំពត់្មដនកាសីមដលោនត្នមលរាប់្បោណ

មិនបាន រមមងដល់ភាពជារបស់មដលបគុ្គលគ្បបីរក្ាេកុ្ គ្ឺោក់្

េកុ្ក្នុង ិបស្ោប់ោក់្របស់្ក្អូបដូលចាន ះមដរ។ 

ចរ់រុរគល៣ពកួឈប្រៀរែចូ ំពត់កា ិក: 

(១២). បុគគលថ្ដលសគប្របមាណាន្សដាយង្យ 

១. ុរបឈមឈយា = បគុ្គលមដលលគ្្បោណបានលោយង្ខយ។ 

២. ទុរបឈមឈយា   =   បុគ្គលមដលលគ្្បោណបានលោយ្ក្។ 

៣. អ្របឈមឈយា =   បគុ្គលមដលលគ្្បោណមនិបាន។  

អធិបាយ 

 ១. ុរបឈមឈយា=បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះជាអនក្រាយោយ  

លលើក្ក្មពស់  ោនចតិ្តល លងលឃាល ង  ោនោត់្រងឹ ោនវាចារាត់្រាយ 

លភលចស្ងម រត្ ីមិនដឹងខ្លួន ោនចិត្តមនិត្មកល់ោាំ ោនចិត្តភ័នត្ ច ាំ ោន

ឥន្ទនាយ៍ី្បាក្ដ លនះលៅថា បគុ្គលមដលលគ្្បោណបានលោយង្ខ-

យ។ 

 ២.ទុរបឈមឈយា=បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្មិនរាយោយ 

មិនលលើក្ក្មពស់ ោនចតិ្តមនិល លងលឃាល ង ោនោត់្មិនរងឹ ោនវាចា
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មិនរាត់្រាយ ោនស្ងម រត្តី្មកល់ោាំ  ោនលសចក្តីដឹងខ្លួន ោនចតិ្ត

ត្មកល់ោាំ  ោនចិត្តមូល ក្នុងអារមមណ៍មត្មួយ ោនឥន្ទនាីយ៍ស្ងួម

ល ើយ  លនះលៅថាបុគ្គលមដលលគ្្បោណបានលោយ្ក្ ។             

អដឋក្ថាៈល្រះបុគ្គល្បលភេលនះ នរណាមួយលាំបាក្ក្ាំណត់្ថា 

“អនក្លនះជា្ពះអនាគាម ី ឬក៏្្ពះអរ នត ន ” ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ

បុគ្គលលនះ លេើបល ម្ ះថា េបុបលមលយយ។ 

  ៣.  អ្របឈមឈយា  =   បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ បានលធវើឲ្យជាក់្

ចាស់ សល្មច លោយបញ្ញា ដ៏ឧត្តមលោយខ្លួនឯង ក្នុងបចចុបបនន នវូ

លចលតាវមិុត្តិ និងបញ្ញា វមិុត្ត ិ មដលមនិោនអាសវៈ ល្រះអស់លៅនន

អាសវៈទាំងឡាយ ល ើយសល្មចស្ោនតលៅ លនះលៅថាបុគ្គល

មដលលគ្្បោណមិនបាន។   

អដឋក្ថាៈបគុ្គលណាមួយមនិអាច្បោណអាកាសបាន យ៉ា ងណា 

នរណាមួយ ក៏្មិនអាច្បោណនន្ពះខី្ណា្សពបានដូលចាន ះមដរ។ 

ចរ់រុរគលដែលឈរប្រម្ចៃ នឈោយងាយ 
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(១៣). បុគគលម្ិន្គួរសេពគប់ជាសដើម្ 

 ១. រុរគឈោ ន ឈ វតិឈរវ  ន ភជតិឈរវ  ន រយិ  ុ ិតឈរវ   =  បគុ្គលខ្លះ

មិនគ្ួរលសពគ្ប់ មិនគ្ួរគ្ប់រក្ មនិគ្ួរចូលលៅអងគុយជ្ិត្ លវៀរមលង

មត្ោនលសចក្តីអាណិត្ លវៀរមលងមត្ោនលសចក្តអីនលុ្គាះក៏្ោន។ 

 ២. រុរគឈោ ឈ វតិឈរវ  ភជតិឈរវ  រយិ  ុ ិតឈរវ =   បគុ្គលខ្លះគ្ួរ

លសពគ្ប់ គ្ួរគ្ប់រក្ គ្ួរចូលលៅអងគុយជ្តិ្ក៏្ោន។  

 ៣. រុរគឈោ   កាតាវ  រ កុតាវ  ឈ វតិឈរវ   =   បគុ្គលខ្លះ គ្ួរលធវើសកាក រៈ 

គ្ួរលគារព គ្ួរលសពគ្ប់ គ្ួរចូលលៅអងគុយជ្ិត្ក៏្ោន  ។   

 

អធិបាយ 

   អ្ែឋកថា    

 រុរគលទី១.  រក្យថា    ីឈនា  ឈោត ិ  ីឈលន =  ជាអនក្លថាក្

ទបជាង លោយសីល    អធិបាយថា  បុគ្គលណារក្ាសីល ៥, 

បុគ្គលមដលរក្ាសីល១០ មិនគ្បបីលសពគ្ប់  ។  ចាំមណក្បគុ្គល

ណារក្ាសីល១០   បុគ្គលមដលរក្ាចត្ុបារសិុេធិសីលមិនគ្បបី

លសពគ្ប់  ។  
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 បេថា   អ្ញ្ញប្ត   អ្នទុឈយ  អ្ញ្ញប្ត  អ្នកុមា  =  លវៀរចាក្លសច

ក្តីអាណិត្  និងលសចក្តីអនលុ្គាះ   អធិបាយថា   ក៏្បគុ្គលមបបលនះ  

មដលនរណាោន ក់្   មិនគ្ួរលសពគ្ប់លដើមបី្ បលយជ្ន៍របស់ខ្លួនឯង  , 

មត្ថា ការចូលលៅរក្លគ្លោយអាំណាចននលសចក្តីអាណិត្  និង

អនលុ្គាះ  ក៏្សមគ្ួរ ។  

 រុរគលទី២. បគុ្គលលនះ ជាអនក្លសមើគាន លោយ សីល សោធិ និង

បញ្ញា   ។ល្រះសីលក្ថាក្ត ី សោធិក្ថាក្តី បញ្ញា ក្ថាក្ត ី រមមងជាេី

សបាយដល់ពួក្លគ្ ។  មត្ថា  កាលោនបគុ្គល្េុសតសីល   ោន

រក្យមដលលរលនិយយដល់សីល  និងបគុ្គលមដល្េុសតសីល  

(លនាះ)   រមមងជារក្យសមតីមដលលរលលោយលាំបាក្   ល្រះល ត្ុ

ដូលចាន ះ   សីលក្ថា  ក៏្រមមងមិនោន  ។   សមូបរីក្យមដលលរល

ដល់សោធិ  និងបញ្ញា  ក៏្ោនន័យដចូគាន   ។  ក៏្ភិក្ខុពីរអងគអនក្ោន

សោធិ   រមមងលរលពណ៌នាអាំពីគ្ុណននសោធិ ,  អនក្ោនបញ្ញា   

ក៏្រមមងលរលពណ៌នាអាំពីគ្ុណននបញ្ញា  ,  លគ្ទាំងពីរលនាះ  រមមង

មិនស្ងគ ល់ដល់ការ្នក្នលងរ ូត្អស់រា្ត្ ី  ឬរ ូត្នថា បានលេ 

(ល្រះអងគអនក្ោនសោធិលរលសរលសើរមត្សោធិ មិនលរល

សរលសើរបញ្ញា  អងគអនក្ោនបញ្ញា លរលសរលសើរបញ្ញា  មិនលរល
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សរលសើរសោធិ ដូលចនះលោក្ទាំងពីរមនិោនធម៌ជាេីសបាយរមួ

គាន )  ។    

 រុរគលទី៣. រុរគឈោ  កាតាវ  រ កុតាវ  ឈ វតិឈរវ   =   បគុ្គលលនះជា

អនក្ល្ចើនលោយ សីល សោធិ និងបញ្ញា  ។  ល្រះបុគ្គលមដលគ្តិ្

ថា អញនឹងបាំលពញសីលក្ខនធ សោធិក្ខនធ  និងបញ្ញា ខ្នធ មដលមិន

ទន់បរបិូណ៌ ឬនឹងអនលុ្គាះនវូសីលក្ខនធ សោធកិ្ខនធ  និងបញ្ញា ខ្នធ 

មដលបរបិូណ៌ល ើយ លោយបញ្ញា ក្នុងេីលនាះៗ ។  បុគ្គលមដលោន

សភាពមបបលនះ លគ្គ្ួរលធវើសកាក រៈ គ្ួរលគារព ល ើយគ្ួរលសព គ្ប់រក្ 

ចូលលៅអងគុយជ្ិត្។ 

ចរ់រុរគលមិនរួ ឈ ពររ់ជាឈែើម 

(១៤). បុគគលថ្ដលគួររសង កៀេជាសដើម្ 

 ១ . រុរគឈោ ជរិុចេិតឈរវ  ន ឈ វតិឈរវ  ន ភជតិឈរវ  ន រយិ -ុ  ិតឈរវ  =

បុគ្គលមដលលគ្គ្ួរលខ្ពើម មនិគ្ួរលសពគ្ប់ មនិគ្ួររាប់រក្ មិនគ្ួរចូល

លៅអងគុយជ្ិត្ក៏្ោន ។  

 ២. រុរគឈោ អ្ជឈុឈរកខិតឈរវ  ន ឈ វិឈរវ  ន ភជិតឈរវ  ន រយិ  ុ ិតឈរវ  

= បុគ្គលខ្លះគ្ួរលគ្ រមិលលមើល មត្មិនគ្ួរលសព, មិនគ្ួរគ្ប់រក្,មិនគ្ួរ

ចូលលៅអងគុយជ្ិត្ក៏្ោន ។  
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 ៣.រុរគឈោ ឈ វិតឈរវ   ភជិតឈរវ  រយិ  ុ ិតឈរវ  = បុគ្គលខ្លះគ្ួរលគ្

លសព,គ្ួរគ្ប់រក្ ,គ្ួរចូលលៅអងគុយជ្ិត្ក៏្ោន ។  

 អធិបាយ 

 រុរគលទី១ = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្្េុសតសីល ោនធម៌

ដ៏ោមក្ ោនោរយេ គ្ឺបុគ្គលគ្បបីរលឹក្លោយលសចក្តីរលងកៀស 

លោយអាំលពើមិនស្ងអ ត្ បិេបាាំងអាំលពើេុក្ មិនមមនជាសមណៈ លបាជាា

ខ្លួនថាជាសមណៈ  មិនមមនជា្ព មចារ ីលបាជាា ខ្លួនថាជា    ្ព មចារ ី

ជាអនក្សអុយក្នុង ោនចិត្តេេឹក្លោយរាគ្ៈ ល្ជាក្្ជាក្លោយ

ក្ិលលស  មដលបុគ្គលមបបលនះ លគ្គ្បបីលខ្ពើម មិនគ្ួរលសពគ្ប់ មិន

គ្ួរគ្ប់រក្ មិនគ្ួរចូលលៅអងគុយជ្ិត្ ដំលណើ រលនាះល្រះល ត្ុអវី? 

ល្រះថា បុគ្គលមិនដល់នូវការ្ប្ពឹត្តតាម  នូវេិដឋិ របស់បុគ្គល 

មបបលនះ ក៏្ពិត្មមនល ើយ មត្ក្ិត្តិស័ពាដ៏អា្ក្ក់្ ននបុគ្គលលនាះ លគ្

រមមងខ្ចរខាច យថា បុរសបុគ្គលលនះ ោនមិត្តអា្ក្ក់្ ោនសោល ញ់

អា្ក្ក់្ ង្ខក្លៅរក្ បុគ្គលអា្ក្ក់្    ពស់លៅក្នុងរលតា ោមក្ មិន

ចឹក្សុី ក៏្ពិត្មមនល ើយ មត្ោមក្ គ្ង់្ បឡាក់្នូវពស់លនាះ យ៉ា ង

ណាមិញ បុគ្គលលនាះក៏្ដូលចាន ះមដរ។ 
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 រុរគលទី២ =បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្ល្កាធ ល្ចើនលោយ

ការចលងអៀត្ចងអល់ សូមបីមត្លគ្សតីថាបនតិចបនតួច ក៏្ខ្ន ក់្ចិត្ត  ខឹ្ង 

ពយបាេ ត្ត្ប  លធវើលសចក្តីល្កាធ។ល។  បុគ្គលលនះគ្ួរលគ្ រមិល

លមើល មត្មិនគ្ួរលសព មិនគ្ួរគ្ប់ មិនគ្ួរចូលលៅអងគុយជ្ិត្   ។  

ល្រះល ត្ុអវី ? ល្រះថា អនក្សងលគ្មត្ងគ្ិត្ថា អនក្លនះមុខ្ជានឹង

លជ្រអញ នឹងផ្កត ស្ងអញ ឬនឹងលធវើអាំលពើមិនជា្បលយជ្ន៍ដល់អាតាម

អញពុាំខាន  ល្រះល ត្ុលនាះ បុគ្គលមបបលនះ គ្ួរលគ្សាំ ឹងលមើល៍ 

មត្មិនគ្ួរលសព មិនគ្ួរគ្ប់ មិនគ្ួរចូលលៅអងគុយជ្ិត្។  

 អត្ាន័យក្នងុ្ពះអដឋក្ថា   :      បុគ្គលមដលល្ចើនលៅលោយលសច-

ក្តីល្កាធ កាលបគុ្គលដនេ ចូលលៅជ្តិ្ល ើយ រមមងល្កាធតាម

បុគ្គលលនាះមដរ  លទះបីលចៀសលចញលៅ  ក៏្លៅមត្ល្កាធលេៀត្លនាះ

ឯង  លោក្ឧបោដូចជា លភលើងគ្ាំនរចាំលបើង កាលបុគ្គលចូលលៅជ្តិ្

ល ើយ រមមងដល់នវូលសចក្តីលៅត ្ក្ោយក៏្យ៉ា ងលនាះមដរ។   ល្រះ

ល ត្ុលនាះបានជាលគ្ (អនក្ល្កាធលនាះ)   បុគ្គលគ្បបី្ពលងើយក្លនតើយ    

ល ើយមិនគ្ួរលសពគ្ប់    

 រុរគលទី៣ = បុគ្គលខ្លះជាអនក្ោនសីល ោនធមល៌អ បុគ្គល

មបបលនះ មដលលគ្គ្ួរលសព គ្ួរគ្ប់រក្ គ្ួរចលូលៅអងគុយជ្ិត្។ 
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ដំលណើ រលនាះ ល្រះល ត្ុអវី ។ បុគ្គលមនិដល់នវូការ្ប្ពឹត្តតាម នវូ

េិដឋិរបស់បុគ្គលមបបលនះ ក៏្ពិត្មមនល ើយ   មត្ក្តិ្តិស័ពាដ៏លអនន

បុគ្គលលនាះ   មត្ងខ្ចរខាច យលបីលៅថា បុរសបុគ្គលលនះ ោនសាំឡាញ់

លអ ង្ខក្លៅរក្បុគ្គលលអ ល្រះល ត្ុលនាះ បុគ្គលមបបលនះ គ្ួរលគ្-

លសព គ្ួរគ្ប់រក្ គ្ួរចូលលៅអងគុយជ្ិត្។    

 អដឋក្ថា   

 បេថា   ោឈយ =   អនក្លៅ្ពមគាន   គ្ឺ្ តាច់លៅជាមួយគាន   ។  

 បេថា   កៃាៃ មបវឈងាា   =  អនក្រមួ្ក្ុមក្នុងបគុ្គលលអ  អនក្

ោនធម៌ចល្មើន, អធិបាយថា  អនក្ោនចិត្តបលង្ខអ នលៅ   គ្ឺល្ត្ក្អរ

លពញចិត្តក្នុងមិត្តអនក្ោនក្លយណធម៌លនាះ  ។ 

ចរ់រុរគលដែលរួ  ឈងាៀ ជាឈែើម 

(១៥).បុគគលមាន្ប្របប្រកតីសធវ ើឱ្យបរបិូណ៌កនុងេីលជាសដើម្ 

 ១. រុរគឈោ  ីឈល ុ រ រូិ កីា  ី ម្ចធិ មឹ មតតឈសាកា  ី រញ្ជញ យ មតត

ឈសាកា ី=បគុ្គលខ្លះ លធវើឱយលពញលលញក្នុងសីល មត្លធវើបនតចិបនតចួក្នុង

សោធ ិ លធវើបនតចិបនតចួក្នុងបញ្ញា ក៏្ោន។  បានដល់ ្ពះលស្ងតាបនន 

និង្ពះសក្ទគាមី។  
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 ២. រុរគឈោ  ីឈល ុ ច រ រុិ កីា  ី ម្ចធិ មិញ្ា រ រូិ កីា  ីរញ្ជញ យ  ម

តតឈសាកា  ី  = បុគ្គលខ្លះលធវើឱយលពញចិត្តក្នុងសីលសងលធវើ លពញលលញ

ក្នុងសោធសិង មត្លធវើបនតចិបនតចួក្នុងបញ្ញា ក៏្ោន បានដល់  ្ពះអ-

នាគាមី។ 

 ៣. រុរគឈោ  ីឈល ុ ច រ រុិ កីា  ី ម្ចធិ មិញ្ា រ រូិ កីា  ីរញ្ជញ យ ច  

រ រូិ ីកា  ី = បគុ្គលខ្លះលធវើឱយលពញលលញក្នុងសលីសង លធវើលពញ

លលញក្នុងសោធិសង លធវើលពញលលញក្នុងបញ្ញា សងក៏្ោន បានដល់

្ពះអរ នត។ 

អធិបាយ 

 អ្ែឋកថា  =្ពះអរយិស្ងវក្មនិ្ប្ពឹត្តក្នលងមោសីល គ្ឺ

អាបត្តិបារាជ្ិក្៤ មដលជាខាងលដើម ននមគ្គ្ ព មចរយិៈ គ្ឺជាអាេិ

្ព មចរ-ិយៈ និងលោក្លចញចាក្អាបត្តតិ្ូចៗតាមលាំោប់ មដល

្ត្ូវល ើយ។ ្ពះអរយិស្ងវក្ទាំងលនាះ រមមងបាំលពញសីលរបស់

លោក្ឱយបរបិូ-ណ៌ ល្រះល ត្ុលនាះ   លេើបល ម្ ះថា   ីឈល ុ រ រូិ -ី

កា ឈីនា    អនក្ោន្ប្ក្ត្ីលធវើឱយបរបិណ៌ូក្នុងសលី   ។  មយ៉ា ងលេៀត្ 

លោក្ទាំងលនាះ លៅោនកាមចានាៈ និងពយបាេទាំងឡាយ មដល

ជាស្ត្ូវដល់សោធ ិ និងបញ្ញា  ល្រះល ត្ដុូលចាន ះល ើយលេើប
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លោក្ ល ម្ ះថា “ ម្ចធិ មឹ រញ្ជញ យ ច មតតឈសាកា ឈិនា =  លមម

្បោណក្នុងសោធ ិនិងបញ្ញា ”។   

 សីលលៅក្នងុ្ពះសូ្ត្ដនេលេៀត្ ្ពះដ៏ោនបណុយក៏្្តាស់

ថា បុគ្គលមដលបរបិូណ៌ក្នុងសីល មត្លមម្បោណក្នុង សោធិ  និង

លមម្បោណក្នុងបញ្ញា  (្ពះលស្ងតាបនន) ភិក្ខុលនាះក៏្លៅ្ត្ូវអាបត្តិ 

ត្ូចនិងត្ូចតាមលាំោប់មដរ (លវៀរអាបត្តិបារាជ្កិ្លចញ ល្ៅពីលនាះ 

គ្ឺ ចាប់ពីអាបត្តិសងាេិលសស តាមលាំោប់រ ូត្ដល់អាបត្តិ

េរុភ សិត្ លៅថា អាបត្តិត្ចូ និងត្ូចតាមលាំោប់) ”ទាំងលនាះខ្លះ លៅ

លចញចាក្អាបត្តិខ្លះ។ ល ត្ុលនាះនឹងជាអវី ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ 

ត្ថាគ្ត្លៅមត្មិនឱយល ម្ ះថា អភ័ពវក្នុងការ្ត្ូវអាបត្តិល ើយ

លចញចាក្អាបត្តិលនាះលេ។ ពួក្សិកាខ បេណា ជាខាងលដើមននមគ្គ

្ព មចារយ សមគ្ួរដល់មគ្គ្ព មចារយេ ី៤  ,  ភិក្ខុលនាះជាអនក្្ត្ូវោន

សីលជាប់មិនោច់ ,  ោនសីលតាាំងលៅសង  ,  សោទនសកិ្ាក្នុង

សិកាខ បេទាំងលនាះ  ។   ភិក្ខុលនាះលៅមត្បាន លស្ងត្ៈ (លស្ងតាបត្តមិគ្គ) 

ល្រះការអស់លៅននសលញ្ញា ជ្នៈ ៣ ោនសភាពមិនធ្លល ក់្ចុះលៅ

កាន់អបាយ ជាអនក្លេៀង ោនការ្តាស់ដឹង្ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្  ។   

ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ ភិក្ខកុ្នុងស្ងសនាលនះ លធវើឱយបរបិូណ៌ក្នុងសីល 
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។ល។ ភិក្ខុលនាះលៅមត្បានសក្ទគាម ី ល្រះអស់សលញ្ញា ជ្នៈ ៣ 

ល្រះមត្្ស្ងលលសតើង រាគ្ៈ លទសៈ និង លោ ៈ មក្កាន់លោក្លនះ

មតងលេៀត្ ក៏្លធវើនវូេីបាំសុត្ននេកុ្ខបាន។                     

 ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ ភិក្ខកុ្នុងធមមវនិ័យលនះ លធវើឱយបរបិូណ៌ក្នុង

សីល លធវើឱយបរបិូណ៌ក្នុងសោធ ិលធវើឱយលមម្បោណក្នុងបញ្ញា  ។ល។ 

សោទនសកិ្ា ក្នុងសិកាខ បេទាំងលនាះ ។ ភកិ្ខុលនាះជាអនាគាមី 

ល្រះអស់លៅសាំលយជ្នៈ ៥ ជាចាំមណក្ខាងល្កាម មនិ្ត្ ប់មក្

លោក្លនះលេៀត្ល ើយ។  

 ោន លភិក្ខទុាំងឡាយ ភិក្ខកុ្នុងធមមវនិ័យលនះ លធវើឱយបរបិូណ៌ក្នុង

សីល លធវើឱយបរបិូណ៌ក្នុងសោធ ិ   និងលធវើឱយបរបិណ៌ូងក្នុងបញ្ញា  ភិក្ខុ

លនាះលៅមត្្ត្ូវអាបត្ត ិ  ក្នុងសិកាខ បេ ត្ចូនិងត្ចូ បនាា ប់លនាះខ្លះ។

ល។ សោទនសិក្ាក្នុងសិកាខ បេទាំងលនាះ។ ភិក្ខលុនាះ លៅមត្លធវើឱយ

ជាក់្ចាស់ គ្ឺជាអនក្ចូលដល់នវូការអស់លៅននអាសវក្កិលលស

ទាំងឡាយ (្ពះអរ នត)” ដូលចនះ។ 

ចរ់រុរគលម្ចនប្រប្កតីឈធវើឱ្យរ ិរូៃ៌កនុង ីលជាឈែើម 

(១៦). តសយ េោថ ាសរា 

( រុរគលជាប្រមូ្ចន ៣ ពកួ  ) 
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 ១. ឥធកឈចាា   តាថ  កាម្ចន ំរ ញិ្ញំ រញ្ជញ ឈរតិ  ន   ូន ំរ ញិ្ញំ រញ្ជញ ឈរតិ ន 

ឈវទនាន ំ រ ញិ្ញំ រញ្ជញ ឈរតិ = ្គ្ូខ្លះក្នុងលោក្លនះ បញ្ាត្តិនវូការក្ាំណត់្

កាម  មត្មនិបញ្ាត្តនវូការក្ាំណត់្របូ មិនបញ្ាត្តនវូការក្ាំណត់្លវេនា  

បានដល់  ្គ្ូលនាះជាអនក្បាននវូរបូាវចរសោបត្តិ លោយការបញ្ាត្តិ

លនាះ លោយលសចក្តីថា ស្ងស្ងត លនាះ(អនយត្ិរ ាយិ) ោន្ប្ក្ត្ីបាននវូ

របូជ្ាន  ។ 

 ២. ឥធ រឈនកឈចាា   តាថ  កាម្ចនញ្ា រ ញិ្ញំ រញ្ជញ ឈរតិ   ូនញ្ា រ ញិ្ញំ   

រញ្ជញ ឈរតិ ន ឈវទនាន ំ រ ញិ្ញំ រញ្ជញ ឈរតិ = ្គ្ូខ្លះក្នុងលោក្លនះ បញ្ាត្តិនវូ

ការក្ាំណត់្កាមសង បញ្ាត្តិនវូការក្ាំណត់្របូសង មត្មិនបញ្ាត្តនវូការ

ក្ាំណត់្លវេនា បានដល់ ្គ្ូលនាះជាអនក្បាន នវូអ-របូាវចរសោបត្ត ិ

លោយការបញ្ាត្តិលនាះ។  

 ៣. ឥធ  រឈនកឈចាា   តាថ  កាម្ចនញ្ា រ ញិ្ញំ     រញ្ជញ ឈរតិ       ូនញ្ា រ

 ញិ្ញំ រញ្ជញ ឈរតិ ឈវទនានញ្ញ រ ញិ្ញំ រញ្ជញ ឈរតិ = ្ គ្ូខ្លះក្នងុលោក្លនះ បញ្ាត្តិ

នវូការក្ាំណត់្កាមសង បញ្ាត្តិនវូការក្ាំណត់្របូសង បញ្ាត្តនិវូការ

ក្ាំណត់្លវេនាសង បានដល់ ្គ្ូលនាះគ្ឺជា្ពះសោម សមពុេធ លោយការ

បញ្ាត្តិលនាះ។  

អធិបាយ 
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 អដឋក្ថា : ពួក្អនយត្ិរ ាយិលនាះ   កាលលបើបញ្ាត្តិការលះកាម

ទាំងឡាយ   រមមងអាងដល់របូភព  ។   កាលលបើបញ្ាត្តិការលះរបូ

ទាំងឡាយ រមមងអាងដល់អរបូ  ។  កាលបញ្ាត្តកិារលះលវេនា

ទាំងឡាយ រមមងលរលអាងដល់អសញ្ញា ភព,  កាលលបើលគ្បញ្ាត្តិ

លោយលពញចិត្ត គ្បបីបញ្ាត្តយិ៉ា ងលនះ ល ម្ ះថា រមមងមិនអាច

លដើមបីបញ្ាត្តិបាន លោយ្បនពល ើយ  ។    

 ចាំមណក្្ពះសោម សមពេុធជាោច ស់រមមងលះ(បោនបរញិ្ញា )

កាមទាំងឡាយ លោយអនាគាមិមគ្គ,  រមមងបញ្ាត្តិការលះរបូ និង

លវេនាទាំងឡាយ លោយអរ ត្តមគ្គ។ ជ្នទាំងពីរពួក្ខាងលដើម ជា

ស្ងស្ងត ខាងល្ៅ្ពះពុេធស្ងសនា ពួក្េីបី ជា្ពះពុេធស្ងសនា។ 

ចរ់រុរគលជាប្រមូ្ចន ៣ ពកួ    

(១៧). អបសរបិ តសយ េោថ ាសរា 

(បុគ្គលជា្គ្បូីពួក្ដនេលេៀត្) 

 ១. ឥឈធកឈចាា   តាថ  ទិឈែឋ ឈចវ ធឈមម អ្តាត ន ំ ចាឈតា ឈថ្តឈតា រញ្ជញ -ឈរតិ  

អ្ភិ មបរយញ្ា អ្តាត ន ំ  ចាឈតា  ឈថ្តឈតា រញ្ជញ ឈរតិ = ្គ្ូខ្លះក្នុងលោក្

លនះ បញ្ាត្តនិវូខ្លួន ក្នុងបចចុបបនន ថាលេៀង ថាោាំមនួ បញ្ាត្តិនវូខ្លួនក្នុង
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បរលោក្ ថាលេៀង ថាោាំមួនសង។  ្គ្ូលនាះ បណឌ ិ ត្គ្បបីយល់ថា ជា

សសេត្វាេ(អនក្លរលថាលេៀង)។ 

 ២. ឥធ រឈនកឈចាា   តាថ  ទិឈែឋ ឈចវ ធឈមម អ្តាត ន ំ  ចាឈតា ឈថ្តឈតា រញ្ជញ

ឈរតិ ឈនា ច ឈខា អ្ភិ មបរយំ អ្តាត ន ំអ្តាត ន ំ ចាឈតា ឈថ្តឈតា រញ្ជញ ឈរតិ= 

្គ្ូខ្លះក្នុងលោក្លនះ បញ្ាត្តនិវូខ្លួន ក្នុងបចចុបបនន ថាលេៀង ថាោាំមនួ 

មត្មិនបញ្ាត្តនិវូខ្លួនក្នុងបរលោក្ ថាលេៀង ថាោាំមួនល ើយ ។  ្គ្ូ

លនាះ បណឌ ិ ត្គ្បបីយល់ថាជា ឧលចាេវាេ  (អនក្លរលថា ោច់សនូយ) 

 ៣. ឥធ រឈនកឈចាា   តាថ  ទិឈែឋ ឈចវ ធឈមម អ្តាត ន ំ ចាឈតា ឈថ្តឈតា  ន  

រញ្ជញ ឈរតិ អ្ភិ មបរយញ្ា អ្តាត ន ំ ចាឈតា ឈថ្តឈតា  ន រញ្ជញ ឈរតិ = ្គ្ូខ្លះ

ក្នុងលោក្លនះ មនិបញ្ាត្ត ិ នវូខ្លួនក្នុងបចចុបបនន ថាលេៀងថាោាំមនួសង 

មិនបញ្ាត្ត ិខ្លួនក្នុងបរលោក្ថាលេៀង ថាោាំមួនសង ។  ្ គ្ូលនាះ បណឌ ិ ត្

គ្បបីយល់ថា ្គ្ូលនាះគ្ឺជា្ពះសោម សមពេុធ លោយការបញ្ាត្តិលនាះ។  

ចប់បុគ្គលជា្គ្ូ ៣ពួក្ដនេលេៀត្ 

េប់បុគ្គលពួក៣ ត្ត្ឹមតត្ប តុណណេះ 
េត្កុកនតិទេស 

(រុរគលពកួ៤) 
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(១). បុគគលជាអេបបុរេជាសដើម្ 

១. អ្ រប ុឈិសា  =  បុគ្គលជាអសបបុរស   បានដល់  បគុ្គលអនក្

សាំោប់សត្វ លួច្េពយលគ្ ្ប្ពឹត្តខុ្សក្នុងកាម និយយក្ុ ក្ សឹក្

េឹក្្សវងឹ គ្ឺសុរានិងលមរយ័ លនះលៅថា អសបបុរស។ 

២. អ្ រប ុឈិ ន អ្ រប ុ ិតឈរ =  បគុ្គលជាអសបបុរស ន្ក្

មលងជាងអសបបុរស បានដល់  អនក្្ប្ពឹត្ត្ េសុតសីល លោយខ្លួន

ឯងល ើយ បបួលលគ្ឱយ្ប្ពឹត្ត្េុសតសីលមដរ។ 

៣.  រប ុឈិសា =  បគុ្គលជាសបបុរស បានដល់  បុគ្គលអនក្លវៀរ

ចាក្ការសាំោប់សត្វ លវៀរចាក្ការលួច្េពយលគ្ លវៀរចាក្ការ

្ប្ពឹត្តខុ្សក្នុងកាលម លវៀរចាក្ការនិយយក្ុ ក្ លវៀរចាក្ការសកឹ្

េឹក្្សវងឹ គ្ឺសុរានិងលមរយ័ លនះលៅថា សបបុរស(បុរសខ្ពងខ់្ពស់)។ 

៤.  រប ុឈិ ន  រប ុ ិតឈរ =  បគុ្គលជាសបបុរសន្ក្មលង

ជាងសបបុរស បានដល់   អនក្្ប្ពឹត្តរក្ាសីលល ើយ បបួលលគ្ឱយ

រក្ាសង  (ឧត្តមបុរស ន្ក្មលងជាងឧត្តមបុរស)។ 

ចរ់រុរគលជាអ្ របុ  ជាឈែើម 
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(២). បុគគលអាប្រកកជ់ាសដើម្ 

១. ឈ = បគុ្គលអា្ក្ក់្  បានដល់ អនក្្បក្បលោយអក្ុសល

ក្មមបថ  ១០  ។   

២. នឈរន  រតឈរ=បុគ្គលអា្ក្ក់្ន្ក្មលងជាងបុគ្គលអា្ក្ក់្    

បានដល់ អនក្្ប្ពឹត្តអក្ុសលក្មមបេ១០ល ើយ បបួលលគ្ឱយ

្ប្ពឹត្តអក្ុសលក្មមបថ១០សងមដរ។ 

៣. កលាឈណា  =  បុគ្គលលអ  បានដល់    អនក្្ប្ពឹត្តក្ុសលក្មម

បថ១០។ 

៤. ក្លយលណន ក្លយណត្លរា =  បុគ្គលលអន្ក្មលងជាង

បុគ្គលលអ    បានដល់   អនក្្ប្ពឹត្តក្ុសលក្មមបេ១០លោយខ្លួនឯង

សង បបួលលគ្ឱយ្ប្ពឹត្តក្ុសលក្មមបថ១០ សងមដរ។ 

(៣). បុគគលមាន្ធម្៌អាប្រកកជ់ាសដើម្ 

 ១.បាបធលោម  = បគុ្គលោនធម៌អា្ក្ក់្ 

២.បាបធលមមន បាបធមមត្លរា = បគុ្គលោនធម៌អា្ក្ក់្ ន្ក្មលង

ជាងបុគ្គលោនធម៌អា្ក្ក់្ 

៣.ក្លយណធលោម  = បគុ្គលោនធម៌លអ 
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៤.ក្លយណធលមមន ក្លយណធមមត្លរា = បុគ្គលោនធម៌លអន្ក្

មលងជាងបុគ្គលោនធម៌លអ 

បណឌ ិ ត្គ្បបីមចក្ឱយពិស្ងត រដូចបគុ្គលពួក្បនួខាងលដើមចុះ។ 

ចរ់រុរគលអាប្កក់ជាឈែើម 

(៤). បុគគលប្របកបសដាយសទាេជាសដើម្ 

១. សាវឈជាា   =  បុគ្គល្បក្បលោយលទស   លសចក្តីថា  បុគ្គល

្ប្ពឹត្តេុចចរតិ្    លោយកាយ លោយវាចា លោយចិត្តជាលទស ដូច

ជាស្ងក្សពមដលលពញលោយរបស់បដិក្ូល ោនោមក្ និង

ស្ងក្សពជាលដើម លនះលៅថា     អនធបុថុជ្ជន  ។ 

២. វជាព ុឈោ   =   បគុ្គលល្ចើនលោយលទស   លសចក្តីថា កាយ

ក្មម វចីក្មម មលនាក្មម របស់លគ្្បក្បលោយលទសោនចាំននួល្ចើន ។   

ចាំមណក្  កាយក្មម វចកី្មម មលនាក្មមមដលមិនោនលទសោនចាំននួ

ត្ិច  ។   អធិបាយថា     បុគ្គលមដលសោទនឧលបាសថសីលតាម

ធមមតារបស់លគ្ ក្នុងជ្នបេ និងនគិ្មលនាះៗ មិនបានប៉ាុនាម នសង ក៏្

ោច់លៅ  បានដល់   លោក្ិយបថុុជ្ជន  មដលលធវើក្សុលក្នងុចលនាល ះៗ។ 
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៣. អ្របវឈជាា  = បគុ្គលោនលទសត្ិច   លសចក្តីថា  បុគ្គលលនះ

ោនកាយក្មម វចីក្មម  មលនាក្មម  ល្ចើនលោយមិនោនលទស  

អធិបាយថា  កាយសចុរតិ្  វចីសុចរតិ្  មលនាសុចរតិ្របស់បុគ្គល

លនះល្ចើនជាង កាយេចុចរតិ្  វចីេចុចរតិ្  មលនាេចុចរតិ្  បានដល់ ្ពះ

លស្ងតាបនន, ្ពះសក្ទគាមី   និង្ពះអនាគាមី ។ 

៤. អ្នវឈជាា  =  បគុ្គលមិនោនលទស លសចក្តីថា បុគ្គលលនះ 

្ប្ពឹត្តកាយក្មម វចកី្មម មលនាក្មម ្បក្បលោយសុចរតិ្មត្មយ៉ា ង។  

បានដល់  ្ពះខី្ណាស្សព ។ 

ចរ់រុរគលម្ចនឈទា ជាឈែើម 

(៥). ឧគឃដិតញ្ញូបុគគលជាសដើម្ 

១. ឧរឃែតិញ្ញរុូរគល=  បុគ្គលណា ោនការ្តាស់ដឹងមគ្គនិង

សល ត្ាំណាលគាន នឹងលវោននធម៌មដលធមមក្ថកិ្បលងាើបសាំមដង   

លសចក្តីថាបុគ្គលលនះ ស្ងត ប់្ត្ឹមមត្ោត្ិកា ដចូនយ័ថា ចតាត លរា សត្ិ

បោឋ នា ជាលដើមល ើយ ក៏្បានសល្មចមគ្គនិងសល។ បុគ្គលលនះលៅ

ថា ឧគ្ឃដិត្ញ្ា ូ     ល្រះជាអនក្វាងនវ្ត្ឹមមត្លលើក្ោត្កិាធម៌ល ើង

សមមតងប៉ាុលណាណ ះ ក៏្្តាស់ដឹងភាល ម។ 
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២. វរិញ្ាិតញ្ញរុូរគល =  បុគ្គលណា កាលធមមក្ថកិ្សាំមដងមចក្

អត្ាននភាសិត្មដលសលងខបឱយពិស្ងត រ លេើបោនការ្តាស់ដឹង នវូមគ្គ 

និងសលបាន។ 

៣. ឈនយយរុរគល=  បគុ្គលណាលុះលរៀន បាលី( ពុេធវចនៈ ) លរៀន

អដឋក្ថា លធវើេកុ្ក្នុងចិត្ត លោយឧបាយនន្បាជាា  លសព គ្ប់រក្ ចូល

លៅអងគុយជ្ិត្ និងក្លយណមិត្ត តាមលាំោប់យ៉ា ងលនះ លេើប្តាស់

ដឹងនវូមគ្គនិងសលបាន។ 

៤. រទរ មរុរគល  =  បុគ្គលណា េកុ្ជាស្ងត ប់ល្ចើនក៏្លោយ 

លរលល្ចើនក៏្លោយ ចងចាាំល្ចើនក៏្លោយ បល្ងៀនល្ចើនក៏្លោយ 

ក៏្មិនោនការ្តាស់ដឹងនវូមគ្គនិងសលក្នុងជាត្ិលនាះមដរ។  

អដឋក្ថា : ន តាយ ជាត្យិ ធោម ភិសមលយ លោត្ិ  =          

បេបរមបុគ្គលលនាះ មិនអាចលដើមបនីឹងលធវើ្ន វបិសេនា  មគ្គ និង

សលឱយលក្ើត្ល ើង បានក្នុងអត្តភាពលនះល ើយ។ 

ចរ់ឧរឃែតិញ្ញូរុរគលជាឈែើម 
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(៦). បុគគលអនកសឆែើយ៤យ ាង 

១. យុតតរបែភិ្ឈណា ឈនា មុតតរបែភិ្ឈណា  = បគុ្គលោន្បាជាា គ្ួរ 

មត្ោន្បាជាា មិនរសួរាន់ លសចក្តីថា  បគុ្គលលនះកាលលគ្សួរ្បស្ងន

ល ើយ លោះ្ស្ងយលោយោនល ត្ុសល មត្្ត្ូវគ្ិត្១សនាុះសិន។ 

២. មុតតរបែភិ្ឈណា ឈនា យុតតរបែភិ្ឈណា =  បុគ្គលោន្បាជាា

រសួរាន់ មត្្បាជាា មនិគ្ួរ លសចក្តីថា   បគុ្គលលនះកាលលគ្សួរ្បស្ងន

ល ើយ ក៏្លោះ្ស្ងយយ៉ា ងរសួរាន់ មត្មនិសមល ត្ុសល។ 

៣. យុតតរបែភិ្ឈណា ច មុតតរបែភិ្ឈណា =បគុ្គលោន្បាជាា គ្ួរ 

ទាំងោន្បាជាា រសួរាន់  លសចក្តីថា    បគុ្គលលនះ កាលលគ្សួរ្បស្ងន

ល ើយ លោះ្ស្ងយលោយោនល ត្ុសលសង ទាំងរសួរាន់សង។ 

 ៤. ឈនវ យុតតរបែភិ្ឈណា ឈនា មុតតរបែភិ្ឈណា =  បុគ្គលោន

្បាជាា មិនគ្ួរ ទាំងោន្បាជាា មនិរសួរាន់ លសចក្តីថា  បគុ្គលលនះ

កាលលគ្សួរ្បស្ងន ល ើយ ក៏្លរលលោះ្ស្ងយមិនសមល ត្ុសល

សង ទាំងមិនរ ័សសង។ 

ចរ់រុរគលអ្នកឈឆ្ែើយ៤យ៉ា ង 
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(៧). ចោត ាសរា ធម្មកលិកា បុគគលា 

(បុគ្គលជាធមមក្ថកិ្៤យ៉ា ង) 

១.ធមមក្ថកិ្ខ្លះ ក្នុងលោក្លនះសមមតងធមត៌្ិចលេ មត្្បក្បលោយ

្បលយជ្ន៍ ឯបរសិ័េរបស់ធមមក្ថកិ្លនាះជាអនក្មិន ល្ ស ចាំលរះ

ធម៌មដល្បក្បលោយ្បលយជ្ន៍ទាំងមិន្បក្បលោយ្បលយជ្ន៍ 

២.ធមមក្ថកិ្ខ្លះ ក្នុងលោក្លនះសមមតងធមត៌្ិចលេ មត្្បក្បលោយ

្បលយជ្ន៍ ឯបរសិ័េរបស់ធមមក្ថិក្លនាះ ជាអនក្ ល្ សចាំលរះធម៌

មដល្បក្បលោយ្បលយជ្ន៍ ទាំងមិន្បក្បលោយ្បលយជ្ន៍។ 

៣.ធមមក្ថកិ្ខ្លះក្នុងលោក្លនះសមមតងធម៌ល្ចើនមត្ឥត្្បលយជ្ន ៍

ទាំងបរសិ័េរបស់ភិក្ខុលនាះក៏្មិន ល្ ស។ល។ 

៤.ធមមក្ថកិ្ខ្លះក្នុងលោក្លនះសមមតងធម៌ល្ចើនសងទាំង

្បក្បលោយ្បលយជ្ន៍លេៀត្ ឯបរសិ័េរបស់ធមមក្ថកិ្លនាះជាអនក្ 

ល្ ស។ល។ 

ចរ់រុរគលជាធមមកថ្កិ៤យ៉ា ង 

(៨). ចោត ាសរា វលាហកូបមា បុគគលា 

(បុគ្គលឧបោនឹងលម ៤យ៉ា ង) 
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តមឃ៤ោ ង្្ 
   ១. លម ខ្លះសគរ មត្ឥត្លភលៀង។  

២. លម ខ្លះលភលៀង មត្ឥត្សគរ។  

៣. លម ខ្លះទាំងសគរ ទាំងលភលៀង ។ 

៤. លម ខ្លះមិនទាំងសគរ មនិទាំងលភលៀង  ។ 

អធិបាយ 

បុគ្គលឧប្នឹង្តមឃ៤ោ ្ង្ 
 រុរគលទី១ =បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ បានមត្លរល មត្មិនលធវើ។ 

ឈ ចកតីកនងុប្ពោះអ្ែឋកថា =លម កាលសគរលក្ើត្ល ើងល ើយ ពួក្អនក្

្សុក្គ្ិត្ថា កាលសគរល ើយនឹងលភលៀង ក៏្បានយក្ពូជ្្សូវពីសាះលៅ

ស្ងបល្រះ កាលលភលៀងមិនធ្លល ក់្ ពូជ្្សូវទាំងឡាយក៏្វនិាសអស់ 

េពុភិក្ខភ័យក៏្លក្ើត្ល ើង។ លសចក្តីលនះយ៉ា ងណា កាលភិក្ខុលរលថា

អាតាម  នឹងបាំលពញគ្នាធុរៈ វបិសេនាធុរៈជាលដើមល ើយ ពួក្អនក្្សកុ្

អា្ស័យលសចក្តី្ ជ្ះថាល  លេើបលរលនឹងភិក្ខុលនាះថា ពួក្ខ្ាុាំទាំងឡាយ

នឹងេាំនកុ្ប្មុងលោក្ោច ស់ មត្កាលដល់លវោល ើយ ភិក្ខុលនាះមិន
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លធវើលៅវញិ ។ ពួក្អនក្្សុក្មិនបានេាំនកុ្ប្មុងបចច័យដល់ភិក្ខុលនាះ 

ទាំងពួក្អនក្្សុក្ក៏្មនិបានបុណយល្រះការេាំនកុ្ប្មុងលនាះ។      

រុរគលទី ២ =បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្លធវើមត្ឥត្លរល។ 

ឈ ចកតីកនងុប្ពោះអ្ែឋកថា =លម កាលមិនសគរ មត្លភលៀងធ្លល ក់្ ពួក្អនក្

្សុក្យក្ពូជ្ពីសាះលៅស្ងបល្រះ លៅេេីាំនាបលោយគ្ិត្ថា លម 

នឹងរាាំង មត្លពលលភលៀងធ្លល ក់្មក្បាន្បមូលយក្ពូជ្្សូវលៅកាន់

មោសមុ្េអស់ េពុភិក្ខភ័យក៏្លក្ើត្ល ើង ។ លសចក្តីលនះយ៉ា ងណា    

ភិក្ខុកាលមនិលរលថា អាតាម  នឹងបាំលពញគ្នាធុរៈ វបិសេនាធុរៈជា

លដើមលេ មត្កាលដល់លពលលវោល ើយ  លគ្រមមងញុាំងធុរៈទាំង

លនាះឱយសល្មច។  ភិក្ខទុាំងលនាះមិនបានោភ ទាំងពួក្អនក្្សុក្ក៏្

មិនបានបុណយ។ 

រុរគលទី ៣  =បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្លរលសង លធវើសង ។ 

 ឈ ចកតីកនងុប្ពោះអ្ែឋកថា = លម សគរសង លភលៀងសង លេើបរាប់ថា ជាលស-

ចក្តចីល្មើន  ល្រះថា ភកិ្ខុលនាះបានោភមដលពួក្អនក្្សុក្េាំនកុ្

ប្មុង ទាំងពួក្អនក្្សុក្ក៏្បានបុណយ ល្រះការេាំនកុ្ប្មុង។ 
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រុរគលទី៤  = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្មនិលរលសង មនិលធវើ

សង។ 

ឈ ចកតីកនងុប្ពោះអ្ែឋកថា = កាលលម មិនសគរ ទាំងមនិលភលៀង ពួក្អនក្

្សុក្ក៏្មិនបានយក្ពូជ្លៅស្ងបល្រះ េពុភិក្ខក៏្រមមងលក្ើត្ល ើងមដរ 

។ លសចក្តីលនះយ៉ា ងណា  ភកិ្ខុខ្លះក្នុងស្ងសនាលនះ ទាំងមនិលរល 

ទាំងមិនលធវើ ក៏្មនិបានោភ ទាំងទយក្មិនបានបណុយមដរ។ 

ចរ់រុរគលឧរម្ចនិងឈម ៤យ៉ា ង 

(៩). ចោត ាសរា ម្ូេិកូបមា បុគគលា 

( បុគ្គល៤ពួក្ឧបោនឹងក្ណត ុរ) 

កណតុរ៤ពួក 
១.  ោធ ំកតាត  ឈនា វ ិតា = ឈធវើ នធ ដតមិនឈៅ  ។   

២. វ ិតា ឈនា ោធ ំកតាត    = ប្ោន់ដតឈៅ ដតមិនឈធវើ នធ  ។ 

៣.ោវ ំកតាត  ច  វ ិតា ច   = ឈធវើ នធផ្សង ឈៅផ្សង ។   

៤.ឈនវ ោធ ំកតាត   ឈនា វ ិតា =   នធក៏មិនឈធវើ ឈៅក៏មិនឈៅ។ 

បុគ្គលឧប្នឹង្កណតុរ៤ពួក 
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រុរគលទី១ =  ភកិ្ខុខ្លះក្នុងស្ងសនាលនះលរៀន្ពះបរយិត្តិធម ៌គ្ឺសុត្តៈ 

លគ្យយៈ  លវយយក្រណៈ គាថា ឧទនៈ ឥត្ិវតុ្តក្ៈ ជាត្ក្ៈ អពភតូ្ធមមៈ 

លវេលលៈ មត្មនិចាក់្ធលុះអរយិសចចៈទាំង៤។  

អដឋក្ថាៈ ក្ណត ុរ្បលភេលនះ្គាន់មត្លធវើរនធ មត្មនិលៅរនធដ៏ល្ៅ

មដលខ្លួនលធវើ លៅលៅេដីនេមដលជាឱកាសរបស់អមិត្ត ោនសត្វឆ្ងម

ជាលដើម យ៉ា ងណា ភកិ្ខុលនាះក៏្ដូចគាន  លរៀន្ពះបរយិត្តិល ើយ មត្មិន

បានចាក់្ធលុះសចចធម៌ទាំង៤លៅល ើយ។ កាលលបើ្ប្ពឹត្តលៅដូលចនះ 

ក្នុងលោកាមិសទាំងឡាយ លគ្រមមងលៅកាន់អាំណាចរបស់អមិត្ត

ទាំងឡាយ លរលគ្ឺមចចុោរ ក្ិលលសោរ និងលេវបុត្តោរដូលចាន ះ។ 

រុរគលទី២ = ភកិ្ខុខ្លះក្នុងស្ងសនាលនះ មនិលរៀន្ពះបរយិត្តិធម ៌ មត្

ដឹងចាស់នវូអរយិសចចៈទាំង៤។ 

អដឋក្ថាៈ ក្ណត ុរមនិលធវើរនធលោយខ្លួនឯង មត្លៅក្នុងរនធមដលអនក្

ដនេជ្កី្ល ើយ វារមមងរក្ាជ្ីវតិ្េកុ្បាន យ៉ា ងណាបុគ្គលក្នុង

លោក្លនះ មិនបានលរៀនធម៌លេ មត្ស្ងត ប់ធមមក្ថកិ្សមមតងល ើយក៏្

ចាក់្ធលុះសចចៈធមទ៌ាំង៤ ្នក្នលងអាំណាចរបស់ោរទាំង៣បាន

ដូលចាន ះ។ 
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រុរគលទី ៣ = ភកិ្ខុខ្លះក្នុងស្ងសនាលនះ លរៀន្ពះបរយិត្តិធម ៌ ទាំង

ដឹងចាស់អរយិសចចទាំង៤។ 

រុរគលទី៤ =   ភិក្ខុខ្លះក្នុងស្ងសនាលនះ មនិលរៀន្ពះបរយិត្តិធម ៌ 

ទាំងមិនដឹងចាស់អរយិសចចទាំង៤លេៀត្។ 

បណឌ ិ ត្គ្បបីឧបោបុគ្គលេី៣ និងេី៤ដចូន័យខាងលដើមចុះ។ 

ចរ់រុរគលឧរម្ចនឹងកៃត ុ ៤ពកួ 

 (១០). ចោត ាសរា អម្ពបូមា បុគគលា 

(បុគ្គល ៤ ពួក្ឧបោនឹងមសលស្ងវ យ) 

តផលសាវ្យ៤ពួក 
 ១.  អាម ំរកាវៃណ ី  = ស្ងវ យខ្ចី មត្សមបុរេុាំ។  

 ២. រកា ំអាមវៃណី  = ស្ងវ យេុាំ មត្ោនសមបុរខ្ចី។  

 ៣. អាម ំអាមវៃណី = ស្ងវ យខ្ចី ោនសមបុរខ្ចី                   

៤. រកា ំរកាវៃណ ី  = ស្ងវ យេុាំ ោនសមបុរេុាំ 

បុគ្គល ៤ ពួកឧប្ដូេតផលសាវ្យ 
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 ១. បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោនឥរយិបថគ្ួរជាេី្ ជ្ះថាល  មត្មិន

ដឹងចាស់ថា លនះេកុ្ខ លនះល ត្ុនាាំឱយលក្ើត្េកុ្ខ លនះនិលរាធ(្ពះ

និរវ ន) លនះនិលរាធគាមិនីបដិបទ (ស្ងវ យខ្ចី មត្សមបុរេុាំ)។ 

 ២.បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោនឥរយិបថមនិគ្ួរជាេី្ជ្ះថាល  មត្

បុគ្គលលនាះ ដឹងចាស់អរយិសចចធម៌ទាំង៤ ។ 

 ៣. បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោនឥរយិបថត្ចូធាំ មនិគ្ួរជាេី

្ជ្ះថាល សង ទាំងមិនដឹងអរយិសចចធម៌ទាំង៤សង។ 

 ៤. បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោនឥរយិបថគ្ួរជាេី្ ជ្ះថាល សង  

ទាំងដឹងចាស់អរយិសចចធម៌ទាំង៤សង។ 

អដឋក្ថាៈ ស្ងវ យខ្ចី ដូចជា បុថជុ្ជន ។ ស្ងវ យេុាំ ដូចជា ្ពះ

អរយិបុគ្គល។ 

ចរ់រុរគល ៤ ពកួឧរម្ចែចូដផ្សែសាវ យ 

(១១) .ចោត ាសរា កុម្ភបូមា បុគគលា 

(បុគ្គល៤ពួក្  ឧបោដូចក្អម) 

១. តុឈចាេ  រិ ិតា =   បុគ្គលល្បៀបដូច ក្អមេលេមត្្គ្បជ្តិ្។       

២. រូឈរ វវិឈោ =  បុគ្គលល្បៀបដូច ក្អមោនេឹក្លពញ មត្លបើក្ចាំ ។  
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៣. តុឈចាេ  វវិឈោ= បុគ្គលល្បៀបដូច ក្អមេលេល ើយលបើក្ចាំ ។ 

៤. រូឈរ រិ ឈតា =  បគុ្គលល្បៀបដូច ក្អមោនេឹក្លពញល ើយ្គ្ប

ជ្ិត្។ 

បុគ្គលល្បៀបដចូក្អម៤ពួក្លនះ ោនលសចក្តីដចូបុគ្គលឧបោនិង٭

មសលស្ងវ យ៤ពួក្មដរ។ 

ចរ់រុរគល៤ពកួឧរម្ចែចូកែម 

(១២). ចោត ាសរា ឧទករហទបូមា បុគគលា 

(បុគ្គល ៤ ពួក្ឧបោដូចអនលងេឹ់ក្)  

អន្ែង់ទឹក ៤ យ ាង 

១. ឧតាត ឈនា រមភីឈរភ្ឈសា  = អនលងេ់កឹ្រាក់្ មត្ោនរសមីល្ៅ។  

២. រមភីឈរ ឧតាត ឈនាភ្ឈសា =អនលងេ់ឹក្ល្ៅ មត្ោនរសមីរាក់្។          

៣. ឧតាត ឈនា ឧតាត ឈនា ភ្ឈសា =អនលងេ់កឹ្រាក់្ ោនរសមីរាក់្។  

៤. រមភីឈរ រមភីឈរភ្ឈសា =អនលងេ់ឹក្ល្ៅ ោនរសមីល្ៅ។  

បុគគល ៤ ពកួសប្របៀបដូចអន្ែង់ទឹក 

១.ោនឥរយិបថគ្ួរ្ជ្ះថាល (ោនរសមីល្ៅ) មត្មនិដឹងអរសិចចធម៌

ទាំង៤(អនលងេ់ឹក្រាក់្) ។ 
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២.ោនឥរយិបថមិនគ្ួរ្ជ្ះថាល (ោនរសមីរាក់្)មត្ដងឹចាស់នវូ

អរយិសចចធម៌ទាំង៤(អនលងេឹក្ល្ៅ)។ 

៣.ោនឥរយិបថមិនគ្ួរ្ជ្ះថាល សង(ោនរសមីរាក់្) ទាំងមនិដឹង

ចាស់អរយិសចចធមទ៌ាំង៤សង(អនលងេកឹ្រាក់្) ។ 

៤. ោនឥរយិបថគ្ួរ្ជ្ះថាល សង(ោនរសមីល្ៅ)ទាំងដឹងចាស់អរយិ

សចចធម៌ទាំង៤សង(អនលងេ់កឹ្ល្ៅ) ។ 

អដឋក្ថាៈ ក៏្កាលលបើេកឹ្្បោណ្ត្ឹមជ្ងគង ់មត្អនលងេ់ឹក្ោន

នសាេឹក្មនិ្បាដក្ ល្រះោនពណ៌េឹក្មដលោយគាន  ឬល្រះជាេឹក្

លអក់្ ល ម្ ះថា េឹក្រាក់្ោនរសមីល្ៅ។ ក៏្សមូបីេកឹ្ល្ៅ្បោណ ៣ 

ឬ៤ជ្ួរបុរសអនលងេ់ឹក្ោននសាេកឹ្្បាក្ដ ល្រះជាេឹក្ថាល  លេើបល ម្ ះ

ថា ជាេឹក្ល្ៅោន្សលោលរាក់្។  

    លសចក្តីអធិបាយដូចបគុ្គលមដលឧបោនឹងមសលស្ងវ យ៤ពួក្មដរ។ 

ចរ់រុរគល ៤ ពកួឈប្រៀរែចូអ្នែង់ទឹក 

(១៣) ចោត ាសរា ពលិពទេបូមា បុគគលា 

(រុរគល ៤ ពកួឈប្រៀរែចូឈោរឈប្មើ) 

សោបសប្រម្ើ៤ពកួ 
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១.  ករវចឈណាោ  ឈនា រ រវចឈណាោ   = លគាបល្មើកាចក្នុង វ ូងលគា

របស់ខ្លួន មិនកាចក្នុង វ ូងលគាដនេ។  

២. រ រវចឈណាោ  ឈនា  ករវចឈណាោ  = កាចក្នុង វ ូងដនេមត្មិនកាច

ក្នុង វ ូងរបស់ខ្លួន។  

៣.  ករវចឈណាោ  ច រ រវចឈណាោ  ច = កាចក្នុង វ ូវលគារបស់ខ្លួនសង 

កាចក្នុង វ ូងលគាដនេសង។  

 ៤. ឈនវ  ករវចឈណាោ  ឈនា រ រវចឈណាោ  = មនិកាចក្នុង វ ូងលគា

របស់ខ្លួន ទាំងមិនកាចក្នុង វ ូងលគាដនេ។ 

បុគគល ៤ពកួ សប្របៀបដូចសោបសប្រម្ើ 

បុគ្គលេី១  =  បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លបៀត្លបៀនចាក់្លោត្

បក្ខពួក្របស់ខ្លួន ោនការម្សក្លៅ លោយរក្យសមតី្េលគាះ

លបាះលបាក្  មត្ជាអនក្សាប់លសាៀម្ប្ពឹត្តបនាា បខ្លួនក្នុងបក្ខពួក្អនក្

ដនេ ។  

បុគ្គលេី២ =  បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ មិនោ នលបៀត្លបៀនចាក់្

លោត្បក្ខពួក្របស់ខ្លួន មត្ោ នលបៀត្លបៀនក្នុងបក្ខពួក្របស់

អនក្ដនេ ។ 
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បុគ្គលេី៣ =  បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោ នលបៀត្លបៀនចាក់្

លោត្បក្ខពួក្របស់ខ្លួនសង  ោ នលបៀត្លបៀនចាក់្លោត្បក្ខពួក្

របស់អនក្ដនេសង  ។  

បុគ្គលេី៤ = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ មិនោ នលបៀត្លបៀនចាក់្

លោត្បក្ខពួក្របស់ខ្លួនសង  មិនោ នលបៀត្លបៀនចាក់្លោត្បក្ខពួក្

របស់អនក្ដនេសង  ។  

ចរ់រុរគល ៤ពកួ ឈប្រៀរែចូឈោរឈប្មើ 

(១៤) .ចោត ាសរា អាេីវេូិបមា បុគគលា 

(រុរគល ៤ ពកួឈប្រៀរែចូអា ិ ពិ ) 

អាេិរពិេ៤ពកួ 

 ១.អារតវឈិសា ឈនា ោ វឈិសា = អាសិរពិសោនពិសរសួរាន់(ចកឹ្

ភាល ម ោនពិស្ជាបចូលសររីៈយ៉ា ងរ ័សភាល ម) មត្ោនពិសមិន

កាចពនលកឹ្((ោនពិសមិនស្ងោវសង ទាំងលបៀត្លបៀនមនិយូរ)។  

 ២.ឈោ វឈិសា ឈនា អារតឈសា=ោនពិសកាចដ៏ពនលឹក្ (ោនពិសកាច

ស្ងោវ)  មត្ោនពិសមិនរសួរាន់ (្ជាបចូលសររីៈមិនរ ័ស)។  
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 ៣.អារតវឈិសា ច ឈោ វឈិសា ច = ោនពិសរសួរាន់ (ពិស្ជាបចូល

សររីៈយ៉ា ងរ ័ស) ទាំងោនពិសដ៏ពនលកឹ្ (ោនពិសដ៏ស្ង-ោវសង 

ដល់នវូលសចក្តេីកុ្ខដ៏យូរសង) ។ 

 ៤. ឈនវ អារតវឈិសា ឈនា ឈោ វឈិសា = មិនោនពិសរសួរាន់ (ពិស

្ជាបចូលលៅក្នុងកាយមិនរ ័ស) ទាំងមនិោនពិសដ៏ពនលកឹ្ (ពិសក៏្

មិនកាចស្ងោវ) ។ 

បុគគល៤ពកួសប្របៀបដូចអាេិរពិេ 

បុគ្គលេី១ =បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោនលសចក្តលី្កាធលក្ើត្

ល ើងលរឿយៗ មត្លសចក្តីល្កាធរបស់លគ្ ឆ្ងប់បាត់្(អាសិរពិសោន

ពិសរសួរាន់ ោនពិសមនិពនលកឹ្)។ 

បុគ្គលេី២= បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោនលសចក្តលី្កាធ មនិ

សូវលក្ើត្ល ើងលរឿយៗលេ មត្លសចក្តីល្កាធរបស់លគ្លនាះ លក្ើត្មតងៗ

ល ើយតាាំងលៅអស់កាលយូរ (ោនពិសដ៏ពនលកឹ្ ោនពិសមិន

រសួរាន់)។ 
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បុគ្គលេី៣=បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោនលសចក្តលី្កាធលក្ើត្

ល ើងលរឿយៗ លសចក្តីល្កាធរបស់លគ្លនាះ លក្ើត្មតងៗល ើយតាាំងលៅ

អស់កាលយូរ(ោនពិសរសួរាន់ ទាំងោនពិសដព៏នលឹក្)។ 

 បុគ្គលេី៤ =បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោនលសចក្តលី្កាធ មិន

សូវលក្ើត្ល ើងលរឿយៗលេ មថមទាំងលសចក្តីល្កាធរបស់លគ្លនាះ មិន

្តាាំអស់កាលយូរលេៀត្ (មនិោនពិសរសួរាន់ ទាំងមិនោនពិសដ៏

ពនលឹក្) 

ចរ់រុរគល៤ពកួឈប្រៀរែចូអា ិ ពិ  

(១៥). បុគគលម្ិន្គួរតិេះសដៀលជាសដើម្ 

  ១. បុ្គ្គលមិនស្ទង់មមើល មិនពិចារណា មហើយស្រមស្ើបុ្គ្គលដដ្លគួ្រ

តិ្ះមដ្ៀល លសចក្តីថា បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះលរលសរលសើរពួក្

ត្ិរ ាយិ  និងពួក្ស្ងវក័្របស់ត្ិរ ាយិ មដល្បត្ិបត្តិអា្ក្ក់្ ្បត្ិបត្តិ

ខុ្ស  ថាជាអនក្្បត្ិបត្តិលអ ្បត្ិបត្តិ្ត្ូវលៅវញិ។ 

  ២. រុរគលមិន ទងឈ់មើល មិនពិចា ណា ក៏តិោះឈែៀលរុរគលដែលរួ 

  ឈ ើ  លសចក្តីថា បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះត្ិះលដៀល្ពះពុេធ   និង

ស្ងវ-័ក្របស់្ពះពុេធមដល្បត្ិបត្តិលអ ្បត្ិបត្តិ្ត្ូវ ថាជាអនក្

្បត្ិបត្តិអា្ក្ក់្លៅវញិ។  
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  ៣. រុរគលមិន ទងឈ់មើល មិនពិចា ណា ឈ ើយ ដមតងឈ ចកតីប្ជោះថាែ

កនងុកនងុទីដែលមិនរួ ប្ជោះថាែ  =  បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះញុាំងលសចក្តី្ជ្ះ

ថាល ឱយលក្ើត្ល ើង ក្នុងសលូវ្បត្ិបត្តិអា្ក្ក់្  ក្នុងសលូវ្បត្ិបត្តិខុ្ស  ថាជា

សលូវ្បត្ិបត្តិលអ  ថាជាសលូវ្បត្ិបត្តិ្ត្ូវលៅវញិ។ 

  ៤. រុរគលមិន ទងឈ់មើល មិនពិចា ណា ឈ ើយ ដមតងឈ ចកតីមិនប្ជោះ

ថាែ  កនងុទីដែលរួ ប្ជោះថាែ  = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះញុាំងលសចក្តីមនិ្ជ្ះ

ថាល ឱយលក្ើត្ល ើង ក្នុងសលូវ្បត្ិបត្តិលអ ក្នុងសលូវ្បត្បិត្តិ្ត្ូវ ថាជាសលូវ

្បត្ិបត្តិអា្ក្ក់្   ថាជាសលូវ្បត្ិបត្តិខុ្សលៅវញិ  ។ 

ចរ់រុរគលមិនរួ តិោះឈែៀលជាឈែើម៤ពកួ 

(១៦). បុគគលគួរតិេះសដៀលជាសដើម្ 

១.បុគ្គលសាងល់មើលពិចារណា ត្ិះលដៀលបុគ្គលមដលគ្ួរត្ិះលដៀល ។  

២.បុគ្គលសាងល់មើល ពិចារណាសរលសើរបុគ្គលមដលគ្ួរសរលសើរ។  

៣.បុគ្គលសាងល់មើល ពិចារណា ញុាំងលសចក្តីមនិ្ជ្ះថាល ឱយលក្ើត្ក្នុង

េីមដល្បត្ិបត្តិអា្ក្ក់្   ្បត្ិបត្តិខុ្ស ។                                                  

៤.បុគ្គលសាងល់មើល ពិចារណា ញុាំងលសចក្តី្ជ្ះថាល ឱយលក្ើត្ល ើងក្នុង

េីមដលគ្ួរ្ជ្ះថាល   ។ 
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ោនលសចក្តីសាុយពីបុគ្គលមនិគ្ួរត្ិះលដៀលជាលដើម៤យ៉ា ٭  ង ។ 

ចរ់រុរគលរួ តិោះឈែៀលជាឈែើម 

(១៧). បុគគលស្លតិេះសដៀលោម្កាលថ្ដលគួរជាសដើម្ 

 ១. រុរគលេែោះកនងុឈោកឈនោះ ម្ចនឈទា រួ តិោះឈែៀលផ្សង  ម្ចនរុៃរួ 

  ឈ ើ ផ្សង = បគុ្គលលរលត្ិះលដៀលមត្លទស  គ្ុណគ្ួរសរលសើរ

ោន  មិនសរលសើរ ។ 

 ២. រុរគលេែោះកនងុឈោកឈនោះ ម្ចនឈទា រួ តិោះឈែៀលផ្សង  ម្ចនរុៃរួ 

  ឈ ើ ផ្សង  = បុគ្គលលរលសរលសើរមត្គ្ុណ  មត្លទសគ្ួរត្ិះលដៀល

ោន  មិនត្ិះលដៀល ។ 

 ៣. រុរគលេែោះកនងុឈោកឈនោះ ម្ចនឈទា រួ តិោះឈែៀលផ្សង  ម្ចនរុៃរួ 

  ឈ ើ ផ្សង  លសចក្តីថា  បុគ្គលលរលត្ិះលដៀលនវូលទសមដលោន

ពិត្  តាមកាលមដលគ្ួរ លរលសរលសើរនវូគ្ុណមដលោនពិត្ តាម

កាលមដលគ្ួរ ។ 

៤. រុរគលមិនឈរលតិោះឈែៀល  នវូរុរគលដែលរួ តិោះឈែៀល  ពិតប្ កែតាម

កាលរួ ផ្សង   មិនឈរល  ឈ ើ នវូរុរគលដែលរួ   ឈ ើ  ពិតប្ កែតាម

កាលរួ ផ្សង  លសចក្តីថា  បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  លទសគ្ួរត្ិះលដៀល
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ោន   មត្មនិត្ិះលដៀលតាមកាលមដលគ្ួរលេ    គ្ណុគ្ួរសរលសើរោន  

មត្មិនសរលសើរតាមកាលមដលគ្ួរលេ ។ 

ចរ់រុរគលឈរលតិោះឈែៀលតាមកាលដែលរួ ជាឈែើម 

(១៨). បុគគលចិញ្េ ឹម្ជី្វតិ៤ពកួ 

  ១. ឧោឋ នផ្សលរូជវី ី ឈនា រុញ្ញផ្សលរូជវី ី=  បគុ្គលចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្លោយ

សលននការពយយម មត្មនិចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្លោយបណុយ ។  

 ២. រុញ្ញផ្សលរូជវី ីឈនា ឧោឋ នផ្សលរូជវី ី=  បុគ្គលចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្លោយ

សលបុណយ មិនចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្លោយពយយមលេ  ។  

 ៣. ឧោឋ នផ្សលរូជវី ី ច រុញ្ញផ្សលរូជវី ី =  បុគ្គលចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្លោយ

សលននការពយយម ទាំងចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្លោយសលបុណយ ។  

 ៤. ឈនវ ឧោឋ នផ្សលរូជវី ីឈនា រុញ្ញផ្សលរូជវី ី=  បគុ្គលមនិចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្

លោយសលននការពយយម ទាំងមិនចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្សលននបុណយ ។   

អធិបាយ 

 បុគ្គលេី១ = បគុ្គលលនះខ្ាំសង្ខវ ត្ ្បឹងម្បង ពយយម ការ

ចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្លេើបអាចចាំលរ ើនបាន។ 

 បុគ្គលេី២=បានដល់ ពួក្លេវតាជាន់បរនិមមិត្វសវត្តីល ើងលៅ។ 
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 បុគ្គលេី៣ =  បគុ្គលលនះខ្ាំសង្ខវ ត្ ្ បឹងម្បង ពយយម ការចិញ្ចឹ

ជ្ីវតិ្លេើបលក្ើនចល្មើនល ើង ទាំងលក្ើនចល្មើនល ើង លោយសលនន

បុណយ   បុគ្គលលនះ បានដល់ ្ពះមោក្េ្ត្ ្រ មណមោស្ងល 

និងលេវតាទាំងឡាយតាាំងពីភុមមលេវតារ ូត្ដល់ លេវតាជាន់

និោម នរត្ីជាេីបាំសតុ្ ។  ល្រះលេវតា និងមនសុេទាំងលនាះ សូមបីទាំង

អស់រមមងលស្ងយសលននលសចក្តពីយយម និងសលននបុណយ ។ 

 បុគ្គលេី៤ = បានដល់  ពួក្សត្វនរក្ ។ សត្វនរក្ទាំងឡាយ 

មិនអាចលដើមបីលធវើអាជ្ីពឱយលក្ើត្ល ើង  លោយលសចក្តីពយយមបាន

ល ើយ   ទាំងអាជ្ីពអវីៗ មដលនឹងលក្ើត្ល ើងដល់សត្វនរក្ទាំងលនាះ 

លោយសលននបុណយក៏្មិនោន។    

ចរ់រុរគលចិញ្ាឹមជវីតិ៤ពកួ 

(១៩). បុគគល៤ពកួម្កងងឹត សៅងងឹតជាសដើម្ 

១. តឈម្ច ឈោត ិតមររយឈនា  =  បគុ្គលមក្ងងតឹ្ លៅងងតឹ្។  

២. តឈម្ច ឈោតិ ឈជាតិររយឈនា = បុគ្គលមក្ងងតឹ្ លៅវញិោនពនលឺ ។  

៣. ឈជាតិ ឈោតិ តមររយឈនា  =  បុគ្គលមក្ភល ឺលៅវញិងងតឹ្។ 

៤. ឈជាតិ ឈោតិ ឈជាតិររយឈនា = បុគ្គលមក្ភល ឺលៅវញិក៏្ភល ឺ។  
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អធិបាយ 

 បុគ្គលេី១  =  បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លក្ើត្ក្នុង្ត្ក្ូលទប គ្ឺ

្ត្ក្ូលចណាឌ លក្ត ី ្ត្ក្ូលអនក្លនស្ងេក្តី ្ត្ក្លូអនក្ត្ាញមសនក្តី 

្ត្ក្ូលជាងរថក្តី ្ត្ក្ូលអនក្ចាក់្ស្ោមក្ត ី  ជា្ត្ក្ូលខ្េត់្  ោន

បាយេឹក្និងលភាជ្នត្ិចក្តី  ្ប្ពឹត្តចឹញ្ចឹ មជ្ីវតិ្បានលោយលាំបាក្ 

មដលជា្ត្ក្ូលរក្បាយនិងសាំពត់្លសលៀក្ដណា ប់បានលោយ្ក្ 

បុគ្គលលនាះឯង ជាមនសុេោនសមបុរអា្ក្ក់្ លាំបាក្លមើល ជា

បុគ្គលលត្ឿ  ោនអារធល្ចើន គ្ឺខាវ ក់្ឬមក្ាង ខ្ចក្ឬខ្វិន ជាអនក្មនិបាន

បាយ េឹក្ សាំពត់្ យន ផ្កក ក្្មង ល្គ្ឿង្ក្អូប ល្គ្ឿងោប េីលដក្ 

េីសោន ក់្អា្ស័យ  និងល្គ្ឿង្បេីប  បុគ្គលលនាះ មថមទាំង្ប្ពឹត្ត

េចុចរតិ្លោយកាយ ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយវាចា ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយ

ចិត្ត បុគ្គលលនាះលុះ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយកាយ ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយ

វាចា ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្តលោយចតិ្តល ើយ លុះមបក្ធ្លល យរាងកាយស្ងល ប់

លៅ មត្ងលៅលក្ើត្ក្នុងអបាយភូម ិេគុ្គត្ ិវនិិបាត្ នងិនរក្  បគុ្គលងងតឹ្ 

ោនងងតឹ្្ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្យ៉ា ងលនះឯង ។   

 បុគ្គលេី២ =  បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លក្ើត្ក្នុង្ត្ក្ូលទប គ្ឺ

្ត្ក្ូលចណាឌ លក្ត ី ្ត្ក្ូលអនក្លនស្ងេក្តី ្ត្ក្លូអនក្ត្ាញមសនក្តី 
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្ត្ក្ូលជាងរថក្តី។ល។ មត្បុគ្គលលនាះជាអនក្្ប្ពឹត្តសុចរតិ្លោយ

កាយ ្ប្ពឹត្តសុចរតិ្លោយវាចា ្ប្ពឹត្តសចុរតិ្លោយចតិ្ត លុះ

មបក្ធ្លល យរាងកាយស្ងល ប់លៅ មត្ងលក្ើត្សគុ្ត្ិសគួ្៌លេវលោក្  

បុគ្គលងងតឹ្ ោនពនលឺ្ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្យ៉ា ងលនះឯង។ 

 បុគ្គលេី៣= បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លក្ើត្ក្នុង្ត្ក្ូលខ្ពងខ់្ពស់ 

្ត្ក្ូលខ្ត្តិយមោស្ងលក្ា ី ្ត្ក្ូល្រ មណមោស្ងលក្តី 

្ត្ក្ូលគ្ បត្ិមោស្ងលក្ត ីជា្ត្ក្ូលសតកុ្សតមភ ោន្េពយល្ចើន 

ោនលភាគ្ៈល្ចើន ោនោសនិង្បាក់្ល្ចើន ោន្េពយនិងល្គ្ឿងល្បើ

្បាស់ល្ចើន ោន្េពយនិង្សូវល្ចើន បគុ្គលលនាះ ោនរបូលអ គ្ួរ

រមិលលមើល គ្ួរ្ជ្ះថាល  ្បក្បលោយសមបុរននសររីៈលអន្ក្មលង  ជា

អនក្បានបាយ េឹក្ សាំពត់្ ក្្មង ល្គ្ឿង្ក្អូប ល្គ្ឿងោប េីលដក្ 

េីសោន ក់្អា្ស័យ និងល្គ្ឿង្បេីប មត្បុគ្គលលនាះ ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្

លោយកាយ ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយវាចា ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយចតិ្ត 

បុគ្គលលនាះ លុះ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយកាយ ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយ

វាចា ្ប្ពឹត្តេចុចរតិ្លោយចតិ្តល ើយ លុះដល់មបក្ធ្លល យរាងកាយ

ស្ងល ប់លៅ មត្ងលៅលក្ើត្ក្នុងអបាយ េគុ្គត្ិ វនិិបាត្ នរក្ បុគ្គលភលឺ ោន

ងងតឹ្្ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្យ៉ា ងលនះឯង ។ 
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 បុគ្គលេី៤  = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លក្ើត្ក្នុង្ត្ក្ូលខ្ពងខ់្ពស់ 

្ត្ក្ូលខ្ត្តិយមោស្ងលក្ា ី ្ត្ក្ូល្រ មណមោស្ងលក្តី 

្ត្ក្ូលគ្ បត្ិមោស្ងលក្តី ជា្ត្ក្ូលសតុក្សតមភ ។ល។ ល ើយ

្ប្ពឹត្តសុចរតិ្លោយកាយ ្ប្ពឹត្តសុចរតិ្លោយវាចា ្ប្ពឹត្ត

សុចរតិ្លោយចតិ្ត លុះមបក្ធ្លល យរាងកាយស្ងល ប់លៅ មត្ងលក្ើត្

សុគ្ត្ិសគួ្៌លេវលោក្  បគុ្គលភលឺ ោនពនលឺ្ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្យ៉ា ង

លនះឯង។ 

 (២០). បុគគលឱ្ន្ចុេះសហើយ ឱ្ន្ចុេះសទៀតជាសដើម្ 

១. រុរគឈោ  ឱ្ៃឈតាៃឈតា ឈោតិ= បុគ្គលឱនចុះល ើយ ឱនចុះលេៀត្។  

២. រុរគឈោ ឱ្ៃតៃុណ ឈតា ឈោតិ = បគុ្គលឱនចុះល ើយលងើបល ើងវញិ។ 

៣.រុរគឈោ ឧៃណ ឈតាៃឈតា ឈោតិ = បុគ្គលលងើបល ើងល ើយ ឱនចុះលៅ

វញិ ។ 

៤. បុគ្គលោ ឧណណ ត្ុណណ លតា លោត្ិ  = បុគ្គលលងើបល ើងល ើយ លងើប

ល ើងលេៀត្។  

 

ប្រទពយកនុងប្រតកូលទាងំ៣ 
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 ១. េតតិយមោសាល =  ក្េ្ត្ឯណា ោន្ពះរាជ្្េពយយ៉ា ងទប

្បោណមួយរយលកាដ ិ  មដលជាលដើមេនុ ោន្បលយជ្ន ៍និងបាន

តាាំងរលតត ្េពយេកុ្៣ឆ្ងន ាំង លធវើជាគ្ាំនរ្ត្ងក់្ណាត លសាះ លដើមបី

្បលយជ្ន៍ដល់ការល្បើ្ បាស់ ក្េ្ត្ទាំងលនាះ ល ម្ ះថា ខ្ត្តិយ-

មោស្ងល។   

 ២. ប្រ មៃមោសាល =  ្ព មណ៍ឯណា ោន្េពយជាលដើម

េនុ ្បោណ ៨០ លកាដ ិតាាំងរលតត ្េពយេកុ្ក្នលះឆ្ងន ាំង ស្ោប់ល្បើ

្បាស់ក្នុងសាះ ្រ មណ៍លនាះ ល ម្ ះថា ្រ មណមោស្ងល។ 

 ៣. រ រតីមោសាល= គ្ បត្ីឯណា ោនេនុ្េពយ៤០លកាដ ិ

តាាំងរលតត ្េពយេកុ្មួយឆ្ងន ាំង លធវើជាគ្ាំនរ្ត្ងក់្ណាត លសាះ លដើមបី្ត្ូវ

ការល្បើ្បាស់ក្នុងសាះ គ្ បត្ីលនាះ ល ម្ ះថាគ្ បត្ីមោស្ងល។ 

ចរ់រុរគល៤ពកួមកងងឹត ឈៅងងឹតជាឈែើម 

(២១). ចោត ាសរា រុកខ ូបមា បុគគលា 

(បុគ្គល៤ពួក្ល្បៀបដចូលដើមលឈើ) 

សដើម្ស ើ៤ពកួ 

១.ឈផ្សរគ ុសា រ វិាឈរ =  លឈើ្ស្ងយោនលឈើខ្លឹមជាបរវិារ ។ 
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២.សាឈរ ឈផ្សរគរុ វិាឈរ  = លឈើខ្លឹមោនលឈើ្ស្ងយជាបរវិារ។ 

៣. ឈផ្សរគ ុឈផ្សរគរុ វិាឈរ = លឈើ្ស្ងយោនលឈើ្ស្ងយជាបរវិារ ។ 

៤. សាឈរ សា រ វិាឈរ = លឈើខ្លឹមោនលឈើខ្លឹមជាបរវិារ។  

បុគគល៤ពកួសប្របៀបដូចសដើម្ស ើ 

 ១. បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្្េុសតសីល ោនធម៌អា្ក្ក់្    

មត្ោនបរវិារជាអនក្ោនសីល ោនធម៌លអ ។ 

 ២. បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្ោនសីល ោនធម៌លអ      

មត្ោនបរវិារជាអនក្្េុសតសីល ោនធម៌អា្ក្ក់្ ។ 

 ៣.បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្្េុសតសីល ោនធម៌

អា្ក្ក់្    ទាំងបរវិារក៏្ជាអនក្្េុសតសីល ោនធមអ៌ា្ក្ក់្    ។ 

 ៤. បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ    ជាអនក្ោនសីល    ោនធម៌លអ     

ទាំងបរវិារ ក៏្ជាអនក្ោនសីល ោនធម៌លអ។  

ចរ់រុរគល៤ពកួឈប្រៀរែចូឈែើមឈ ើ  

(២២). សេចកត ីប្រជ្េះថាែ ា ៤ ពកួ 

១.   រូរបម្ចឈណា  រូរប ឈនាន  =  បុគ្គលរាប់អានក្នុងរបូ ្ជ្ះថាល ក្នុងរបូ។ 
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២. ឈោ របម្ចឈណា ឈោ រប ឈនាន  = បគុ្គលរាប់អានក្នុងសាំល ង 

្ជ្ះថាល ក្នុងសាំល ង។  

៣. លេូរបម្ចឈណា លេូរប ឈនាន  = បគុ្គលរាប់អានក្នងុវត្ាុលម មង ្ជ្ះ

ថាល ក្នុងវត្ាុលម មង។ 

៤.ធមមរបម្ចឈណា ធមមរប ឈនាន  =បុគ្គលរាប់អានក្នុងធម៌្ជ្ះថាល ក្នុងធម៌។ 

អធិបាយ 

 បុគ្គលេី១ = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះល ើញក្ាំពស់ក្តី ល ើញ

េាំ ាំ ក្ត ីល ើញ្េង់្ ទយក្ត ីល ើញរបូដ៏លពញលលញក្តី ក៏្កាន់យក្នវូ

លសចក្តីរាប់អាន ក្នុងចាំមណក្ ោនក្ាំពស់ជាលដើមលនាះ ល ើយញុាំង

លសចក្តី្ជ្ះថាល ឱយលក្ើត្។  

 បុគ្គលេី២ = បគុ្គលឯណា រមមងលធវើសាំល ងមដលក្ិត្តិស័ពាឱយ

ជា្បោណ ល ើយ្ជ្ះថាល ក្នុងបុគ្គលលនាះ ល្រះអា្ស័យសាំល ង

លនាះជា្បោណ។ 

 បុគ្គលេី៣ = បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ល ើញចីវរលម មងក្តី 

ល ើញបា្ត្លម មងក្តី ល ើញលសនាសនៈលម មងក្តី ល ើញអាំលពើ

មដលលគ្លធវើបានលោយ្ក្ោន្បការលសេងៗក្តី ក៏្កាន់យក្លសចក្តី
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រាប់អាន ក្នុងចាំមណក្ោនចីវរលម មងជាលដើមលនាះ ល ើយញុាំង

លសចក្តី្ជ្ះថាល  ឱយលក្ើត្ ។ 

 បុគ្គលេី៤ = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះល ើញសីលក្តី ល ើញ

សោធិក្ត ី ល ើញបញ្ញា ក្តក៏ី្កាន់យក្ លសចក្តីរាប់អាន ក្នុងគ្ុណោន

សីលគ្ុណជាលដើមលនាះ ល ើយញុាំងលសចក្តី្ ជ្ះថាល  ឱយលក្ើត្។ 

ការថ្ចកសេចកត ីប្រជ្េះថាែ ារបេេ់តវ សលាក 

 រណាត  តវឈោកទាងំអ្ ់ ដចកជា ៣ ចដំៃក = សត្វលោក្មដល

កាន់របូជា្បោណ២ចាំមណក្, ១ចាំមណក្លេៀត្មនិកាន់យក្។ 

 រណាត  តវឈោកទាងំអ្ ់ដចកជា ៥ ចដំៃក=សត្វលោក្មដលកាន់

យក្សាំល ង  ជា្បោណ ៤ ចាំមណក្ ,១ ចាំមណក្មិនកាន់យក្។  

 រណាត  តវឈោកទាងំអ្ ់ ដចកជា ១០ ចដំៃក =សត្វលោក្មដល

កាន់យក្លសចក្តីលម មងជា្បោណ៩ចាំមណក្, ១ ចាំមណក្លេៀត្

មិនកាន់យក្។  

  តវឈោកទាងំអ្ ់ដចកជា ១០០០០០ (១ដ ន) ចដំៃក=១ចាំមណក្

មត្ប៉ាុលណាណ ះមដលសត្វលោក្កាន់យក្ធម៌ជា្បោណ,ចាំមណក្ដ៏

លសសមិនកាន់យក្។ 
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    សេចកត ីប្រជ្េះថាែ ាទាងំ៤មាន្កនុងប្រពេះេមាម ាេម្ពទុធ= បណាត លស-

ចក្តី្ ជ្ះថាល ទាំង៤លនះសត្វមដលមិន្ជ្ះថាល ក្នុងរបូ្ពះពុេធជាោច ស់

ទាំងឡាយោន្បោណត្ិច , មដល្ជ្ះថាល ោនចាំននួល្ចើន។ ល្រះ

ថា បុគ្គលមដលកាន់យក្របូជា្បោណ ល ម្ ះថា របូមដលនាាំមក្

លសចក្តី្ជ្ះថាល ឱយន្ក្មលងជាងរបូរបស់្ពះពុេធជាោច ស់ មិនោន

ល ើយ។  

 អនក្កាន់យក្សាំល ងជា្បោណ ល ម្ ះថា សាំល ងមដលនាាំ

មក្នវូលសចក្តី្ជ្ះថាល  ឱយន្ក្មលង ជាងសាំល ង្បកាសក្ិត្តគិ្ុណ

របស់្ពះពុេធជាោច ស់ មនិោនល ើយ។ 

 អនក្មដលកាន់យក្លសចក្តីលម មងជា្បោណ ល ម្ ះថា 

លសចក្តីលម មងដនេ មដលនាាំមក្លសចក្តី្ជ្ះថាល    ន្ក្មលងជាង

លសចក្តីលម មងរបស់្ពះពុេធជាោច ស់ អនក្មដលលះសាំពត់្

ទាំងឡាយមដលលគ្ត្ាញក្នុងមដនកាសី លះភាជ្ន៍ោសមដលោន

ត្នមលល្ចើន និងលះ្បាស្ងេ មដល្បក្បលោយសមបត្តិទាំងពួង ដ៏

សមគ្ួរដល់រដូវកាលទាំង៣ ល ើយលសព (ល្បើ្បាស់)សាំពត់្
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បងេុក្ូល បា្ត្មដលសល្មចលោយសិោ និងលសនាសនៈ ោន

លឈើជាលដើម រមមងមិនោន។  

 អនក្មដលកាន់យក្ធម៌ជា្បោណ ល ម្ ះថា គ្ណុោនសីល

ជាលដើមដនេ មដលនាាំមក្នវូលសចក្តី្ ជ្ះថាល  ក៏្ន្ក្មលងជាងគ្ុណ 

ោនសីលគ្ុណជាលដើមរបស់្ពះត្ថាគ្ត្  អនក្ោនសីោេិគ្ណុ

មដលមិនេលូៅក្នុងលោក្លនះ រ ូត្លេវលោក្ រមមងមិនោន, លោយ

ល ត្ុលនះ  ្ពះដ៏ោន្ពះភាគ្្េងត់ាាំងលៅោក់្ដូចជាកាន់យក្

លោក្សននិវាស ោន្បោណ ៤ លនះ លោយក្ណាត ប់្ពះ សត។ 

ចរ់ឈ ចកតីប្ជោះថាែ  ៤ពកួ 

(២៣). បុគគលបដិបតតិសដើម្បីប្របសយជ្ន្៍ខ្ែនួ្ជាសដើម្៤ពកួ 

 ១. រុរគឈោ អ្តត ិតាយ រែរិឈនាន  ឈោតិ ឈនា រ  ិតាយ= បគុ្គល

បដិបត្តិលដើមបី្ បលយជ្ន៍ខ្លួន មត្មិនបដិបត្តិលដើមបី្បលយជ្ន៍បគុ្គល

ដនេលេ លសចក្តីថា  បុគ្គលលនះបរបិូណ៌លោយសលី សោធ ិ បញ្ញា  

លោយខ្លួនឯង  មត្មិនបបួលលគ្ឱយបរបិូណ៌លោយសីល សោធ ិ

បញ្ញា  វមិុត្ត ិនិងវមិតុ្តញ្ញា ណេសេនៈសងលេ ។ 
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២. រុរគឈោ រ  ិតាយ រែរិឈនាន  ឈោតិ ឈនា អ្តត ិតាយ  = បុគ្គល

មិនបដិបត្ត ិលដើមបី្បលយជ្ន៍ខ្លួន  មត្បដិបត្តិលដើមបី្បលយជ្ន៍បគុ្គល

ដនេ លសចក្តីថា  បុគ្គលលនះមនិបរបិូណ៌លោយសីល សោធិ បញ្ញា

លោយខ្លួនឯងលេមត្បបួលបុគ្គលដនេឱយបរបិូណ៌លោយសីល 

សោធិ បញ្ញា  វមិតុ្តិ និងវមិុត្តញ្ញា ណេសេនៈសងលេ ។ 

 ៣. រុរគឈោ  អ្តត ិតាយ ឈចវ រែរិឈនាន  ឈោតិ រ  ិតាយ ច = បគុ្គល

បដិបត្តិលដើមបី្ បលយជ្ន៍ខ្លួនឯងសង បដិបត្តិលដើមបី្បលយជ្ន៍បគុ្គល

ដនេសង លសចក្តីថា  បុគ្គលលនះបរបិូណ៌លោយសីល សោធ ិបញ្ញា  

លោយខ្លួនឯងសង បបួលលគ្ឱយបរបិូណ៌លោយសីល សោធិ បញ្ញា  

វមិុត្តិ និងវមិតុ្តញ្ញា ណេសេនៈសង ។ 

 ៤. រុរគឈោ ឈនវ អ្តត ិតាយ រែរិឈនាន  ឈោតិ ឈនា រ  ិតាយ= បុគ្គល

មិនបដិបត្តិលដើមបី្បលយជ្ន៍ខ្លួនឯងសង មនិបដិបត្តិលដើមបី្បលយជ្ន៍

បុគ្គលដនេសង។ លសចក្តីថា  បុគ្គលលនះមនិបរបិណ៌ូលោយសីល មិន

បរបិូណ៌លោយសោធិ មិនបរបិូណ៌លោយបញ្ញា  មិនបរបិូណ៌លោយ

វមិុត្ត មនិបរបិូណ៌លោយវមិុត្តញ្ញា ណេសេនៈលោយខ្លួនឯងសង មិន

បបួលបុគ្គលដនេឱយបរបិូណ៌លោយសីល សោធិ បញ្ញា  វមិតុ្តិ និង

វមិុត្តញ្ញា ណេសេនៈសងលេ ។ 
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អធិបាយ 

 លសចក្តីថា បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះជាអនក្បរបិណ៌ូលោយសីល

បានដល់  លោក្ិយសីល និងលោក្តុ្តរសីល, សោធិ  បានដល់  

លោក្ិយសោធ ិ និងលោក្តុ្តរសោធ,ិ បញ្ញា  បានដល់ លោក្ិយ

បញ្ញា  និងលោក្តុ្តរបញ្ញា , វមិុត្តិ បានដល់ វមិុត្តននអរ ត្តសល,  វមិតុ្តិ

ញ្ញា ណេសេនៈ(បចចលវក្ខណញ្ញា ណ១៩)មត្មិនបបួលអនក្ដនេឱយបរ-ិ

បូណ៌លោយសីល  សោធ ិបញ្ញា  វមិតុ្តិ វមិតុ្តញ្ញា ណេសេនៈសងលេ។ 

 បណាត បុគ្គលទាំង៤លនាះ  បគុ្គលេី១  ដចូ្ពះលថរៈ រក្ុល, 

បុគ្គលេី២ ដចូ្ពះឧបននាសក្យបុ្ត្ , បគុ្គលេី៣  ដូច្ពះស្ងរបីុត្ត 

លត្ារ  និង្ពះមោលោគ្គោនលត្ារៈ,  បុគ្គលេី៤    ដូចភិក្ខុលេវេត្ត ។  

ចរ់រុរគលរែរិតតិឈែើមបីប្រឈយជន៍េែួនជាឈែើម 

(២៤). បុគគលដុតកំសៅខ្ែនួ្ឯងជាសដើម្ 

១.រុរគឈោ អ្តតនតឈ  ឈោតិ អ្តតរ តិារនានឈុយរមនយុុឈតាត  = បគុ្គល

ដុត្ខ្លួនឯង  ្បក្បនវូការពយយមដុត្ក្ាំលៅខ្លួនឯង។  

២. រុរគឈោ រ នតឈ  ឈោតិ រ រ តិារនានឈុយរមនយុុឈតាត       =  

បុគ្គលដុត្ក្ាំលៅអនក្ដនេ្បក្បនវូការពយយមដតុ្ក្ាំលៅអនក្ដនេ។ 
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៣. រុរគឈោ អ្តតនតឈ  ច ឈោត ិអ្តតរ តិារនានឈុយរមនយុុតាត  រ នតឈ  

ច រ រ តិារនានឈុយរមនយុុឈតាត  = បុគ្គលដុត្ក្ាំលៅខ្លួនឯង ្បក្បនវូ

ការពយយមលដើមបីដតុ្ក្ាំលៅខ្លួនឯង ដុត្ក្ាំលៅអនក្ដនេ ្បក្បនវូការ

ពយយមលដើមបីដតុ្ក្ាំលៅអនក្ដនេ  ។  

៤ . រុរគឈោ ឈនវ  អ្តតនឈ  ឈោត ិន អ្តតរ តិារនានឈុយរមនយុុឈតាត  ។ 

ន រ នតឈ   ច ន រ តិារនាន ឈយរមនយុុតត ឈសា អ្នតតនតឈ  អ្រ នតឈ        

ទិឈែឋវ ធឈមម និចាេ ឈតា  និពវឈុតា  ីតីភូឈតា  ុេរបែ ំិឈវទី ប្ព មភូឈតន អ្តតនា   

វ ិ តិ = បគុ្គលមិនដុត្ក្ាំលៅខ្លួនឯង មិន្បក្បនវូការពយយមលដើមបី

ដុត្ក្ាំលៅខ្លួនឯង  មនិដតុ្ក្ាំលៅអនក្ដនេ មនិ្បក្បនវូការពយយម

លដើមបដីុត្ក្ាំលៅអនក្ដនេ ។ បុគ្គលលនាះមិនដតុ្ក្ាំលៅខ្លួនឯង មិនដុត្

ក្ាំលៅអនក្ដនេ ជាអនក្មនិោនលសចក្តីល្សក្ឃាល ន ោនមត្លសចក្តី

រ ាំលត់្េកុ្ខ ្ត្ជាក់្្ត្ជ្េំេលួលសចក្តីសុខ្ ោនខ្លួនដ៏្បលសើរ  

សល្មចស្ោនតលៅក្នុងបចចបុបនន  ។   

អធិបាយ 

 រុរគលទី១ = បុគ្គលលនះជាអនក្្ប្ពឹត្តខ្លួនឯងឱយលាំបាក្      ោន

ការអា្កាត្កាយ លះបងោ់រយេលអ    សុីលិេធនដ(ទាំងជ្្មះឧចាច រៈ
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លោយ្ោមនដ) ជាលដើម ។   (អត្តក្ិលមថានលុយគ្ :  ការ្បក្បខ្លួន

ឱយេកុ្ខលាំបាក្) ។ 

បុគ្គលេី២=បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះជាអនក្សាំោប់លចៀម 

សោល ប់្ជ្កូ្ សោល ប់្មឹគ្ សោល ប់សត្វស្ងល បជា្រន សោល ប់្ត្ី ជា

លចារ ជាអនក្សាំោប់លចារ សោល ប់លគា ជានាយគ្ុក្ ពុាំលនាះលស្ងត្ 

បុគ្គលណាមួយជាអនក្លធវើការង្ខរអា្ក្ក់្ ។ 

បុគ្គលេី៣ = បុគ្គលលនះជា្ពះរាជាមដលបានអភិលសក្រចួ

ល ើយ ជា្រ មណមោស្ងល ជាគ្ បត្ីមោស្ងល លធវើខ្លួនឯង

ឱយលម មង ោនការលកាសក់្ ពុក្ោត់្ ពុក្ចង្ខក រ លសលៀក្ដណត ប់

មសបក្ខាល ទាំង្ក្ចក្ និងចិញ្ចឹ មជ្ីវតិ្លោយេកឹ្លោះលមលគា…. ល ើយ 

ឱយលគ្សាំោប់សត្វលដើមបីបូជាយញ្ា  (បុគ្គលេ៣ីលនះជាប់ទក់្នឹង

ពិធីបូជាយញ្ា)។ 

បុគ្គលេី៤=បុគ្គលលនះបានដល់ភិក្ខុមដលបានស្ងត ប់ធម៌

របស់្ពះត្ថាគ្ត្ ល ើយោនសទធ លចញបួស ្បត្ិបត្តិដ៏្ត្ឹម្ត្ូវ

ក្នុងអធិសីលសិកាខ  អធិចិត្តសិកាខ  អធិបញ្ញា សិកាខ  បានសល្មចនូវ
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ភាពជា្ពះអរ នត ដល់្ពមលោយបដិសមភិទ៤ វិលោក្ខ៨ និង

អភិញ្ញា ៦ ។  

 

អ្ែឋកថា = ្ពះោន្ពះភាគ្កាលសមមតងធម ៌  រមមងសមមតងធម៌

ដល់គ្ បត្ីមនុ។  សួរថា ល្រះល ត្ុអវី?  លឆលើយថា ល្រះលគ្ក្ោច ត់្

ោនះបានល ើយ និងបានជាអនក្បានក្ុសលយ៉ា ង្កាស់ ។ មមនពិត្ 

ជ្នចាំននួល្ចើនមដលបួសមក្ពីខ្ត្តិយ្ត្ក្ូល អា្ស័យពូជ្ពងេ

ជាត្ិល ើយ្បកាន់ខ្លួន,មដលបួសមក្អាំពី្ត្ក្ូល្រ មណ៍

អា្ស័យមនតល ើយ ក៏្្បកាន់ខ្លួន , ពួក្មដលោន្ត្ក្ូលទបបួស

ល ើយ ក៏្មិនអាចតាាំងលៅបាន  ល្រះភាវៈននខ្លួនោនជាត្ិ្ត្ក្ូល

ទប ។ក៏្ទរក្របស់គ្ បត្ីទាំងឡាយ លធវើការង្ខរោនលញើស ូរ

លចញអាំពីរនធលក្លៀក្ទាំងសងខាង ោនខ្នងេេកឹ្លោយេឹក្ន្ប(លញើស) 

លធវើការភជួរដ ី លគ្មនិោនោនះ មនិោនលសចក្តី្ ក្មអង្ក្លអាង  

ល្រះមិនោនោនះ្ក្អតឺ្្ក្េមដូលចាន ះ, ក្ូនគ្ បត្ីទាំងលនាះ បួស

ល ើយលេើបមិនោនោនះ មនិលធវើការ្ក្អឺត្្ក្េម  លគ្នឹងលរៀនពុេធវ-

ចនៈតាមក្ោល ាំង , លធវើការចល្មើនវបិសេនា រមមងអាចលដើមបីតាាំងលៅ

ក្នុង្ពះអរ ត្តបាន។ ក៏្ល ម្ ះថា ជ្នអនក្លចញចាក្្ត្ក្ូល មដល
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ល្ៅអាំពីលនះ មក្បួសោនមនិល្ចើន, គ្ បត្ីប៉ាលុណាណ ះ ោនល្ចើន 

ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ លេើប្ពះោន្ពះភាគ្្េងស់មមតងធម៌ជាមួយ

គ្ បត្ីមុន ល្រះលគ្ជាអនក្ក្ាំចាត់្ោនះគ្កឺារ្បកាន់ខ្លួនបាន

ល ើយ និងល្រះលគ្ ោនក្ុសលមដលបានសនេាំមក្ល្ចើនល ើយស

ង។ 

េម្បតតិរបេភិ់កខ ុអនកសៅកនុងនប្រព 

១.  ីលកខនធ, ២. ឥន្ទនទិយ ំវ ៈ,៣ . តិ មបជញ្ញៈ, ៤. ឈ ចកតី ឈនាត   

។ ក៏្ភកិ្ខុណាកាលមិនោនបចច័យសមបត្តិទាំងបនួលនះល ើយ  កាល

លៅក្នុងន្ព ក៏្មិនអាចសល្មច្បលយជ្នដ៍ល់ភិក្ខុលនាះល ើយ  

សាំលៅលសចក្តីថា ភកិ្ខុលនាះនឹងដល់នវូភាពជាអនក្មដលបុគ្គលណា

មួយគ្បបតី្ិះលដៀល លោយលរលល្បៀបនឹងសត្វត្ិរចាា ន និង្រន

ន្ព ។ លេវតាអនក្អា្ស័យលៅក្នុងន្ព រមមង្បកាសរក្យឱយបានឮ

សាំល ងមដលគ្ួរឱយភ័យខាល ចថា “ នឹងោន្បលយជ្ន៍អវី លោយការ

លៅន្ពរបស់អនក្ោមក្មបបលនះ” ពួក្មនសុេទាំងឡាយនឹងនាាំគាន

យក្នដស្ងា បអមងអលក្ាល លធវើអាការឱយលោក្លគ្ចលចញលៅ, ភាព

មិនោនយសរបស់លោក្ រមមងខ្ចរខាច យលៅថា ភកិ្ខុល ម្ ះលនះ ចូល

លៅលៅក្នុងន្ពល ើយ ស្ងងក្មមដ៏ោមក្យ៉ា ងលនះៗ ។ ក៏្បចច័យបនួ
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លនះោនដល់ភិក្ខុអងគណា ការលៅក្នុងន្ពរមមងសល្មច្បលយជ្ន៍

ដល់ភិក្ខុអងគលនាះ ល្រះថា កាលលោក្ពិចារណាល ើញសីលរបស់

ខ្លួន កាលលបើមិនល ើញការព្ពុស ពរល្ត្ឹមមត្មយ៉ា ង លោក្ក៏្

ញុាំងបីត្ិ និងបាលោជ្ជឱយលក្ើត្ល ើង ល ើយក៏្ពិចារណាបីត្ិលនាះ 

លោយការអស់លៅ សូនយលៅ រមមង្នចុះកាន់ភូមិរបស់្ពះអរ-ិ

យៈ ។ ពួក្លេរត ទាំងឡាយមដលសាតិ្លៅក្នុងន្ព ោនចតិ្តជារបស់

ខ្លួន ោនចតិ្តរកី្រាយ រមមងលរលសរលសើរគ្ុណ លោយល ត្ុលនះ 

យសរបស់ភិក្ខុលនាះ រមមងរកី្សាយលៅ ដចូត្ាំណក់្ល្បងមដល

បុគ្គលោក់្ចូលក្នុងេកឹ្ រមមងរកី្សាយលចញលៅដូលចាន ះមដរ។ 

ចរ់រុរគលែតុកឈំៅេែួនឯងជាឈែើម 

(២៥). បុគគលមាន្រាគៈជាសដើម្៤ពកួ 

១.  រឈោ = បុគ្គល្បក្បលោយរាគ្ៈ បានដល់ អនក្លះរាគ្ៈមិន

ទន់បានលោយត្េងគបបោន(្គ្បសងកត់្លោយអងគវបិសេនា)

លោយវកិ្ខមភនបបោន(្គ្បសងកត់្លោយសោធិ)និងលោយ

សមុលចាេបបោន (លោយអរយិមគ្គ)។ 
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២.  ឈទាឈសា=  បគុ្គល្បក្បលោយលទសៈ ។ បគុ្គលមិនទន់លះ

លទសៈលោយបោនទាំង៣បាន។ 

៣.  ឈម្ច  =  បុគ្គលោនលោ ៈ ។ បគុ្គលមនិទន់លះលោ 

លោយបោនទាំង៣បាន។ 

 ៤.  ម្ចឈនា =  បុគ្គល្បក្បលោយោនះ ។ បុគ្គលមិនទន់លះោ

នៈលោយបោនទាំង៣បាន។ 

ចរ់រុរគលម្ចនររៈជាឈែើម 

(២៦). បុគគលាន្សចសោេម្លៈជាសដើម្៤ពកួ 

១. រុរគឈោ ោភី ឈោត ិ អ្ជឈតត ំ ឈចឈតា មថ្ េ ន ោភី             

អ្ធិរបញ្ជញ ធមមវរិ េនាយ= បគុ្គលជាអនក្បានលចលតាសមថៈក្នុងស-

នាត ន មត្មិនបានអធិបបញ្ញា ធមមវបិសេនា បានដល់ បគុ្គលមដលបាន

របូជ្ានក្តី អរបូជ្ានក្តី មត្មិនបានលោក្ុត្តរ មគ្គក្តី សលក្តី ។បុគ្គល

លនះបានដល់ បុថុជ្ជនអនក្បានសោបត្ត៨ិ។ 

២. រុរគឈោ ោភ ីឈោត ិអ្ធិរបញ្ជញ ធមមវរិ េនាយ ន ោភី អ្ជឈតត ំ

ឈចឈតា មថ្ េ = បគុ្គលជាអនក្បានអធិបបញ្ញា ធមមវបិសេនា មត្មនិ

បានលចលតាសមថៈក្នុងសនាត ន បានដល់ អនក្បានសល្មចលោក្តុ្តរ
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មគ្គ និងលោក្ុត្តរសល មត្មិនបានសោបត្តិ្បក្បលោយរបូ និងអរ ូ

ប។បុគ្គលលនះបានដល់ ្ពះអរយិស្ងវក្មដលជាសុក្ខ-វបិសេក្ៈ។ 

៣. រុរគឈោ ោភី ឈចវ ឈោត ិ អ្ជឈតត ំ  ឈចឈតា មថ្ េ ោភី ច 

អ្ធិរបញ្ជញ ធមមវរិ េនាយ = បុគ្គលជាអនក្បានលចលតាសមថៈក្នុង         

សនាត នទាំងបានអធិបបញ្ញា ធមមវបិសេនា បានដល់ ្ពះអរយិស្ងវក្

មដលបានសោបត្ត៨ិ។ 

៤. រុរគឈោ ឈនវ ោភី ឈោត ិ អ្ជឈតត ំ ឈចឈតា មថ្ េ ន ោភ ី

អ្ធិរបញ្ជញ ធមមវរិ េនាយ=  បគុ្គលជាអនក្មនិបានលចលតាសមថក្នុង  

សនាត ន ទាំងមិនបានអធិបបញ្ញា ធមមវបិសេនា បានដល់ លោក្ិយ-

បុថុជ្ជន ។ 

ចរ់រុរគល នឈចឈតា មថ្ជាឈែើម 

(២៧) .បុគគលសៅោម្ប្រកថ្េទឹកជាសដើម្៤ពកួ 

 ១. អ្នឈុសាតោមី  =  បុគ្គលលៅបលណាត យតាមមខ្េេឹក្។   

 ២. រែឈិសាតោមី  =  បគុ្គលលៅ្ចាសមខ្េេឹក្។ 

 ៣. ឋិតឈតាត   =  បុគ្គលោនខ្លួនតាាំងលៅនឹង។ 
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 ៤. តិឈណាណ    រឈតា ថ្ឈល តិែឋត ិប្រ មឈណា  =  បគុ្គលឆលងដល់

ល្ត្ើយ ជា្រ មណ៍ឋិត្លៅលលើលគាក្ ។  

អធិបាយ 

 ១.អ្នឈុសាតោមី=  បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លសពកាមទាំងឡាយ

សង លធវើបាបសង។ 

 អដឋក្ថា : អនលុស្ងត្គាមីបគុ្គលលនះ បានដល់ បថុុជ្ជនមដលលៅ

តាម្ក្មស គ្ឺវដតៈ អនក្លិចចុះក្នុង្ក្មស គ្ឺវដាៈ ។  

 ២. រែឈិសាតោមី = បគុ្គលលនះមនិលសពកាមសង មិនលធវើបាបសង  

បុគ្គលលនាះខ្ាំ្ប្ពឹត្ត្ ព មចរយិធម៌ឱយបរសិុេធលពញលលញ ទាំង

្បក្បលោយេកុ្ខខ្លះ ទាំង្បក្បលោយលទមនសេខ្លះ ទាំងោនមុខ្

េេឹក្លោយេឹក្មភនក្េញួយាំខ្លះ  (ល្រះមនិទន់បានលះ បរយុិោឋ ន

ក្ិលលសនាាំឱយលធវើក្មមដ៏ោមក្បាន) ។     

 អដឋក្ថា : បុគ្គលេ២ីលនះ បានដល់ បុថជុ្ជនមដលបរបិូណ៌លោយ

សីល, ្ពះលស្ងតាបនន និង្ពះសក្ទគាមី។ 

 សួរថា : បគុ្គលលនះ  លៅយាំម្សក្្ប្ពឹត្ត្ព មចរយិឬ? 
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 លឆលើយថា : ្ត្ូវល ើយ លោក្ទាំងលនះ ល ម្ ះថា ម្សក្យាំ

្ប្ពឹត្ត្ព មចរយិលោយអាំណាចននក្ិលលស 

 ៣. ឋិតឈតាត  =  បុគ្គលលនះជា្ពះអនាគ្ម ី មដលលះសលញ្ញា ជ្នៈ

ជាចាំមណក្ខាងល្កាម៥អស់ល ើយ លោក្មលងមក្កាន់លោក្លនះ

លោយអាំណាចបដិសនធិលេៀត្ល ើយ     លោក្នងិបរនិិរវ នលៅក្នុង

សុទធ វាសភូមិលនាះ។  

 អដឋក្ថា : បគុ្គលលនះ បានដល់្ពះអនាគាមី ល្រះលោក្បាន

លះបងក់ាមរាគ្ៈ និងពយបាេបានអស់ល ើយ។  

 ៤. តិឈណាណ    រឈតា ថ្ឈល តិែឋត ិប្រ មឈណា  =  បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្

លនះលធវើឱយជាក់្ចាស់សល្មចលោយបញ្ញា ដ៏ឧត្តមខ្លួនឯងក្នុង

បចចុបបនន នវូលចលតាវមិតុ្តនិងបញ្ញា វមិតុ្តមដលមនិោនអាសវៈ ល្រះ

អស់លៅននអាសវៈទាំងឡាយ។   

 អដឋក្ថា : បុគ្គលលនះបានដល់្ពះអរ នត មដលលោក្បានឆលង

កាត់្្ក្មសត្ណាា បានល ើយ ដល់ល្ត្ើយគ្ឺ្ ពះនរិវ ន ឈរលៅលលើ

លគាក្ គ្ឺអរ ត្តសល  និងសោបត្តិសល លោក្លៅថា “្រ មណ៍” 
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។្ពះខី្ណា្សព លនះ ល ម្ ះថា ្រ មណ៍ល្រះលោក្ជាអនក្ោន

បាបមដលបានបមណត ត្លចញល ើយ។ 

ចរ់រុរគលឈៅតាមប្កដ ទឹកជាឈែើម៤ពកួ 

(២៨). បុគគលជាអនកសចេះដឹងតិចជាសដើម្ 

១. រុរគឈោ អ្រប ុឈតា ឈោត ិ ុឈតន អ្នរុរឈនាន   =  បុគ្គលជាអនក្

លចះដឹងត្ិច មិន្បត្ិបត្តិតាមលោយការលចះដឹង លសចក្តីថា បគុ្គល

លនះលចះ្ពះបរយិត្ត ិ គ្ ឺ សុត្តៈ លគ្យយៈ លវយយក្រណៈ គាថា ឧទនៈ 

ឥត្ិវតុ្តក្ៈ ជាត្ក្ៈ អពភតូ្ធមមៈ លវេលលៈត្ិចល ើយ មិនដឹងនវូធម៌ មនិ

្បត្ិបត្តិនវូធម៌។ 

២. រុរគឈោ អ្រប េឈុតា ឈោត ិ ុឈតន ឧររឈនាន   =  បគុ្គលជាអនក្លចះ

ដឹងត្ិច មត្្បត្ិបត្តិលោយការលចះដឹង លសចក្តីថា បុគ្គលលនះជាអនក្

លចះ្ពះបរយិត្តតិ្ិច មត្ជាអនក្្បត្ិបត្តិសមគ្ួរដល់ធម៌។ 

៣. រុរគឈោ ព ុ េឈតា ឈោត ិ ុឈតន អ្នរុរឈនាន   =  រុរគលជាអ្នកឈចោះ

ែងឹល្ចើន មត្មនិ្បត្ិបត្តធិម៌តាមសមគ្ួរដល់ធម។៌ 

៤. រុរគឈោ ព ុ េឈុតា ឈោតិ  ុឈតន ឧររឈនាន   =  បគុ្គលជាអនក្លចះ

ដឹងទាំង្បត្ិបត្តិតាមលោយការលចះដឹង។ 

ចរ់រុរគលជាអ្នកឈចោះែងឹតិចជាឈែើម 
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(២៩). បុគគលជាេម្ណៈ ម្ិន្កសប្រម្ើកញាប់ញ័រជាសដើម្ 

១.  មៃមចឈោ  =  បគុ្គលជាសមណមនិក្ល្មើក្ ។  

២.  មៃរទុឈម្ច  =  បុគ្គលជាសមណៈដូចផ្កក ឈូក្្ក្ ម។ 

៣.  មៃរុៃោ  ឈីកា =  បគុ្គលជាសមណៈដចូផ្កក ឈូក្ស។  

៤.  មឈៃ ុ  មៃ ុេុម្ចឈោ  =  បគុ្គលជាសមណៈចល្មើន

លោយសុខ្  ក្នុងពួក្សមណៈ ។  

អធិបាយ 

១.  មៃមចឈោ  =  បគុ្គលខ្លះ ក្នុងលោក្លនះ ជាអនក្ដល់នវូលស្ងត្ៈ 

ោនក្ិរយិមិនធ្លល ក់្ចុះ(អបាយ)ជាធមមតា ជាបុគ្គលលេៀងទត់្ ោន

ការ្តាស់ដឹង ្ ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្  ល្រះការអស់លៅននសលញ្ញា ជ្នៈ 

៣ លនះលៅថា  សមណៈមនិក្ល្មើក្ បានដល់ ្ពះលស្ងតាបនន ។ 

២.  មៃរទុឈម្ច= បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោក្លនះ ជាសក្ទគាម ីមក្កាន់

លោក្លនះអស់វារៈមតងលេៀត្ លេើបលធវើេីបាំសតុ្ននេកុ្ខបាន ល្រះការ

អស់លៅននសលញ្ញា ជ្នៈ៣ ល្រះភាព្ស្ងលលសតើងននរា-គ្ៈ លទសៈ 

និងលោ ៈ លនះលៅថា បគុ្គលជាសមណៈ ដចូផ្កក ឈូក្ ។ 
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៣.  មៃរុៃោ  ឈីកា  = បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោក្លនះ ជាឱបបាត្កិ្ៈ

ក្ាំលណើត្ ល្រះការអស់លៅននសលញ្ញា ជ្នៈ  ជាចាំមណក្ខាងល្កាម៥  

ជាអនក្បរនិិរវ ន ក្នុងសុទធ វាស្ព មលោក្លនាះ ោនសភាពមិន្ត្

 ប់ចាក្លោក្លនាះវញិ លនះលៅថា  បុគ្គលជាសមណៈ ដូច

ផ្កក ឈូក្ស បានដល់ ្ពះអនាគាមី។ 

៤.  មឈៃ ុ  មៃ ុេុម្ចឈោ  =  បគុ្គលខ្លះ ក្នងុលោក្លនះលធវើឱយ

ជាក់្ចាស់សល្មច  លោយបញ្ញា ដ៏ឧត្ាមលោយខ្លួនឯង ក្នុងបចចុបបនន 

នវូលចលតាវមិុត្តិនិងបញ្ញា វមិុត្តិ មដលមិនោនអាសវៈ ល្រះការអស់

លៅននអាសវៈទាំងឡាយ លនះលៅថា  បុគ្គលជាសមណៈចល្មើន

លោយសុខ្ ក្នុងពួក្សមណៈ បានដល់ ្ពះអរ នត ។ 

 អដឋក្ថា  :្ពះអរ នតខី្ណា្សពល ម្ ះថាសមណៈ

សុខុ្ោល ល្រះភាពជាអនក្មិនោនក្ិលលសទាំងឡាយ មដលលធវើ

លសចក្តីរងឹបុឹង និងជាអនក្ោនេកុ្ខត្ិច។ 

ចរ់រុរគលជា មៃៈ មិនកឈប្មើកញារ់ញ័ ជាឈែើម 

ចប់បុគគលពកួ៤ ប្រតឹម្ថ្តប ុសណណេះ 

បញ្េកនតិទេស 

(រុរគលពកួ៥) 
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(១). បុគគលប្របប្រពឹតតសលមើេផង សៅត ាប្រកហាយផងជាសដើម្ 

១. រុរគឈោ  អា មភតិ ច វរិបែសិា  ីច ឈោត ិ =  បគុ្គល្ប្ពឹត្តលលមើស

សង (្ត្ូវអាបត្ត)ិ ជាអនក្ោនលសចក្តីលៅត ្ក្ោយសង ។   

២. រុរគឈោ អា មភតិ ន វរិបែសិា  ីឈោតិ = បគុ្គល្ប្ពឹត្តលលមើស  មត្

ជាអនក្មិនោនលសចក្តីលៅត ្ក្ោយ ។  

៣.រុរគឈោ  ន អា មភតិ វរិបែសិា  ីឈោតិ  = បុគ្គលមនិ្ប្ពឹត្តលលមើស 

មត្ោនលសចក្តីលៅត ្ក្ោយ ។    

 ៤.រុរគឈោ ន អា មភត ិ ន វរិបែសិា  ី ឈោត ិ = បគុ្គលមិន្ប្ពឹត្ត

លលមើស ទាំងមិនោនលសចក្តីលៅត ្ក្ោយ ។   

៥.  ឥឈម ចតាត ឈរ រុរគោ អ្មុនា រញ្ាឈមន រុរគឈលន ឯវ ំឱ្វទិយម្ចនា ឯ

វមនសុា ិយម្ចនា អ្នរុុឈពវន  អា វាន ំេយំ  រុៃនត ិ= លនះបុគ្គល៤ពួក្ 

មដលបុគ្គលជាេី៥ឯលណាះ កាលេនូាម នយ៉ា ងលនះ  ល្បៀន្បលៅ

យ៉ា ងលនះល ើយ រមមងដល់នវូការអស់លៅននអាសវៈទាំងឡាយតាម

លាំោប់  (្ពះអរ ត្ត) ។  

អធិបាយ 
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 បុគ្គលេី១ =   បណាត ភកិ្ខុទាំងលនាះ  ភិក្ខុណាក្នុងស្ងសនាលនះ 

ជាអនក្្ត្ូវអាបត្តិលោយក្នលង្ពះបញ្ាត្តិ  ល ើយោនលសចក្តីលៅត

្ក្ោយ  ទាំងភិក្ខុលនាះមិនដឹងចាស់តាមពិត្នវូលចលតាវមិុត្តិ(សល

សោបត្តិ) និងបញ្ញា វមិតុ្តិ(សលញ្ញា ណ) មដលជាល ត្ុលធវើឱយ

អក្ុសលធមដ៌៏ោមក្ទាំងលនាះ មដលលក្ើត្ល ើងល ើយឱយវនិាស

លៅវញិ មិនោនលសសសល់សង ។ បគុ្គលលនាះ  គ្ួរឱយលគ្សតីយ៉ា ង

លនះថា លោក្ោនអាយុលៅោនអាសវៈទាំងឡាយមដលនាាំឱយ

្ប្ពឹត្តលលមើសលក្ើត្ោន,       ទាំងអាសវៈទាំងឡាយមដលលក្ើត្អាំពី

លសចក្តីលៅត ្ក្ោយចល្មើនដុះោលក៏្លៅោន  ល្រះល ត្ុលនាះ  

សូមលោក្ោនអាយុ លះបងន់វូពួក្អាសវៈ មដលលក្ើត្អាំពីការ

្ប្ពឹត្តលលមើស  បលនាា បងន់វូពួក្អាសវៈ មដលលក្ើត្អាំពីលសចក្តីលៅត

្ក្ោយលចាលលចញលៅ   ល ើយចល្មើននវូចិត្ត (វបិសេនាចិត្ត)  និង

បញ្ញា  (វបិសេនាបញ្ញា ) ត្លៅ កាលលបើយ៉ា ងលនះ លោក្ោនអាយុ

នឹងជាអនក្លសមើលោយបុគ្គលេី៥ (បានសល្មចជា្ពះអរ នត)។ 

 បុគ្គលេី២ = បណាត ភកិ្ខុទាំងលនាះ ភកិ្ខុណាជាអនក្្ប្ពឹត្ត

លលមើស (្ត្ូវអាបត្តិ ) មត្ជាអនក្មិនោនលសចក្តីលៅា ្ក្ោយ ទាំងភកិ្ខុ

លនាះមិនដឹងចាស់តាមពិត្នវូលចលតាវមិុត្ត ិ និងបញ្ញា វមិុត្តិ មដលជា
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ល ត្ុលធវើឱយអក្ុសលធម៌ដ៏ោមក្ទាំងលនាះរបស់បុគ្គលលនាះមដល

លក្ើត្ល ើងល ើយ រលត់្លៅវញិមនិោនលសសសល់ ។ បុគ្គលលនាះ

គ្ួរឱយលគ្សតីបានយ៉ា ងលនះថា លោក្ោនអាយុ ោនអាសវៈ

ទាំងឡាយមដលលក្ើត្អាំពីការ្ប្ពឹត្តលលមើសលក្ើត្ោន មត្អាសវៈ

ទាំងឡាយ មដលលក្ើត្អាំពីលសចក្តីលៅត ្ក្ោយ មនិចល្មើនដុះោល

លេ (ល្រះល ត្ុលនាះ) សូមលោក្ោនអាយុ លះបងពួ់ក្អាសវៈ

មដលលក្ើត្អាំពីការ្ប្ពឹត្តលលមើសលចញ ល ើយចល្មើននវូចតិ្ត

(វបិសេនាចិត្ត) និងបញ្ញា (វបិសេនាបញ្ញា ) ត្លៅ  កាលលបើយ៉ា ងលនះ

លោក្ោនអាយុនឹងលសមើលោយបុគ្គលេី៥ឯលណាះ។  

បុគ្គលេី៣ =   បណាត ភកិ្ខុទាំងលនាះ ភិក្ខណុាមិន្ប្ពឹត្តលលមើស

្ពះបញ្ាត្តិលេ មត្ោនលសចក្តីលៅត ្ក្ោយ ទាំងមនិដឹងចាស់នវូលច-

លតាវមិុត្តនិងបញ្ញា វមិុត្តមដលជាល ត្ុលធវើឱយពួក្អក្ុសលធម៌ របស់

បុគ្គលលនាះមដលលក្ើត្ល ើងល ើយ រលត់្លៅវញិ មិនោនលសស-

សល់ ។ បុគ្គលលនាះ គ្ួរឱយលគ្សាីបានយ៉ា ងលនះថា  លោក្ោនអាយុ

ោនអាសវៈទាំងឡាយមដលលក្ើត្អាំពី ការ្ប្ពឹត្តលលមើស មិនលក្ើត្

ល ើងលេ មត្ោនអាសវៈទាំងឡាយមដលលក្ើត្អាំពីលសចក្តីលៅត

្ក្ោយចល្មើនដុះោល ( ល្រះល ត្ុលនាះ ) សូមលោក្ោនអាយុ
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បលនាា សបងពួ់ក្អាសវៈមដលលក្ើត្អាំពីលសចក្តីលៅត ្ក្ោយលចាល

លចញ ល ើយចល្មើននវូចតិ្ត និង បញ្ញា ត្លៅ កាលលបើយ៉ា ងលនះ

លោក្ោនអាយុ នឹងជាអនក្លសមើលោយបុគ្គលេី៥ឯលណាះ ។ 

  ្ពះអដឋក្ថា : ភិក្ខុលនះជាអនក្មិន្ត្ូវអាបត្តិលេ  មត្ល្រះ

លោក្ជាអនក្មិន ល្ សក្នុងវនិ័យបញ្ាត្ត ិ  ជាអនក្ោនការសោគ ល់

អនាបត្តិ ថាជាអាបត្តិ លេើបោនវបិបដសិ្ងរ ីគ្ឺលៅត ្ក្ោយ ។  

លៅក្នងុអដឋក្ថា អងគតុ្តរនិកាយ សមមតងថា ភកិ្ខុ្ត្ូវអាបត្តិ១

ដង លចញចាក្អាបត្តិលនាះល ើយ ខាងល្កាយមិន្ត្ូវអាបត្តិអវីៗ

ល ើយ  ក៏្ពិត្មមនល ើយ មត្ថាលោក្លៅមត្មិនអាចលដើមបនីឹង

លះបងវ់បិបដិស្ងរបីានល ើយ ។  ទាំងភកិ្ខុលនាះមិនដឹងចាស់តាមពិត្

នវូលច-លតាវមិុត្ត ិ និងបញ្ញា វមិតុ្តិ មដលជាល ត្ុលធវើឱយអក្ុសលធម៌ដ៏

ោមក្ទាំងលនាះ មដលលក្ើត្ល ើងល ើយឱយវនិាសលៅវញិ  មិនោន

លសស-សល់សង ។ល។  

បុគ្គលេី៤  =  បណាត ភកិ្ខុទាំងលនាះ ភិក្ខុណា មនិ្ប្ពឹត្តលលមើស 

មិនោនលសចក្តីលៅត ្ក្ោយលេ  មត្មិនដឹងតាមពិត្នវូលចលតាវមិតុ្តិ 

និងបញ្ញា វមិុត្តិលនាះ មដលជាល ត្ុលធវើឱយពួក្អក្សុលធម៌ដ៏ោមក្
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ទាំងលនាះ របស់បុគ្គលលនាះ មដលលក្ើត្ល ើងល ើយ រលត់្លៅវញិ  

មិនោនលសសសល់ ។បុគ្គលលនាះគ្ួរឱយលគ្សតីបានយ៉ា ងលនះថា  

លោក្ោនអាយុ ោនអាសវៈទាំងឡាយ មដលលក្ើត្អាំពីការ្ប្ពឹត្ត

លលមើសមិនលក្ើត្ោន ទាំងោនអាសវៈទាំងឡាយមដលលក្ើត្អាំពីលសច

ក្តីលៅា ្ក្ោយ ក៏្មិនដុះោលល ើយ  (ល្រះល ត្លុនាះ ) សូមលោក្

ោនអាយុ ចល្មើននវូចតិ្ត និងបញ្ញា  ត្លៅ កាលលបើយ៉ា ងលនះ លោក្

ោនអាយុ នឹងជាអនក្លសមើលោយបុគ្គលេី ៥ ឯលណាះ ។  

លសចក្តីក្នងុ្ពះអដឋក្ថា : ភិក្ខុលនាះជាអនក្្ប្ពឹត្តពយយម

លះបងអ់ាសវៈមដលជាល ត្ុនាាំឱយ្ត្ូវអាបត្ត ិ លដើមបីជាអនក្ោន

សីលបរសិុេធ មត្ភិក្ខុអងគលនាះមិនបាំលពញបដិបត្តិលោយគ្តិ្ថា “ 

្បលយជ្ន៍អវីចាំលរះលយើង លោយការបរនិិរវ នក្នុងពុេធកាលលនះ  

លយើងនឹងបរនិិរវ នក្នុងសម័យ្ពះលមលត្តយយសោម សមពុេធជាោច ស់ក្នុង

អនាគ្ត្កាលវញិ” ភិក្ខុលនះ្ត្ូវអនក្ដនេនិយយឱយឱវាេថា  អនក្

ោនអាយុ ជាអនក្្បោេលដើមបី្ បលយជ្ន៍អវ ី?”ក៏្ល ល្ ះថា គ្ត្ិរបស់

បុថុជ្ជនជារបស់មនិពិត្្បាក្ដល ើយ,លោក្អនក្ោនអាយុ លត្ើ

នរណានឹងអាចដឹងថា បគុ្គលគ្បបីបាន ឬមិនបាននវូភាពជាអនក្ោន
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មុខ្ ចាំលរះ្ពះលមលត្តយយសោម សមពេុធជាោច ស់  ល្រះល ត្ុដូលចាន ះ  

ចូលលោក្ចល្មើនវបិសេនា លដើមបដីល់អរ ត្តចះុ ។ 

បុគ្គលេី៥  =   បគុ្គលេី៥លនះ   គ្ឺជាបុគ្គលេី១ក្តី េ២ីក្តី េី៣ក្តី 

េី៤ក្ត ី កាលលគ្សតីបលនាា សលដើមបីលះបងអ់ាសវៈមដលនាាំឱយ្ត្ូវ

អាបត្តិ  ភិក្ខុលនាះរមមងលះបងប់ាន  ល ើយ្បត្បិត្តិលដើមបីដឹងចាស់

តាមពិត្នវូលចលតាវមិុត្ត ិ និងបញ្ញា វមិតុ្តិ  េីបាំសុត្ភិក្ខុលនាះក៏្បានដឹង

ចាស់នវូធម៌លនាះ  ល ើយភិក្ខុលនាះក៏្បានល ម្ ះថាបុគ្គលេី៥ ។ 

ចរ់រុរគលប្រប្ពឹតតឈលមើ ផ្សង ឈតត ប្កោយផ្សងជាឈែើម 

(២ ). បុគគលឱ្យសហើយសម្ើលង្យ វញិជាសដើម្ 

១.រុរគឈោ ទតាវ  អ្វជានាត ិ =  បុគ្គលឱយល ើយ្ត្ ប់លមើលង្ខយវញិ ។ 

២.រុរគឈោ  ំវាឈ ន អ្វជានាត ិ =បុគ្គលលមើលង្ខយល្រះការលៅរមួ។ 

៣.រុរគឈោ អាឈធយយមុឈខា ឈោតិ  =  បគុ្គលោនមុខ្លជ្ឿង្ខយ។ 

៤.រុរគឈោ ឈោឈោ ឈោតិ  =  បុគ្គលមស ះពមភលះ។ 

៥.រុរគឈោ មឈនាទ  ឈម្ចមូឈោ  ឈោតិ   =  បុគ្គលលាងល់លល ។ 

អធិបាយ 
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បុគ្គលេី១ = ភកិ្ខុ១អងគជាអនក្ោនបណុយល្ចើន អនក្ោន

្ប្ក្ត្ីបានបចច័យ៤ ោនចីវរបបចច័យជាលដើម ភិក្ខុអនក្លមើល៍ង្ខយ

ភិក្ខុមដលោនបុណយត្ចិថា “ អាវលុស្ងោនបចចយ័ល្បើ្បាស់លេឬ? 

ភិក្ខុលនាះលឆលើយថា : ខ្ាុាំ្ពះក្រណុាជាអនក្ោនបណុយត្ចិ លធវើដចូលមតច

នឹងសមបូរបចច័យ ដចូលោក្ោច ស់មដលជាអនក្ោនបុណយល្ចើនលៅ”  

ភិក្ខុអនក្លមើល៍ង្ខយឱយបចច័យោនចីវរជាលដើម ។ ភិក្ខុអនក្លមើល៍ង្ខយ 

ល្កាធនឹងភិក្ខុមដលោនបុណយត្ចិលនាះ,្បាថាន នងឹឱយលោក្លក្ើត្

លសចក្តីលអៀនល្បៀន  លេើបលរលថា “ភកិ្ខុលនះ មិនបានបចច័យ

ទាំងឡាយ ោនចីវរបបចច័យជាលដើម តាមធមមតារបស់ខ្លួនលេ  លុះ

្តាមត្អា្ស័យលយើងលេើបបាន”លនះល ម្ ះថាឱយល ើយលមើលង្ខយ 

បុគ្គលេី២ = បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោក្លនះ លៅរមួជាមួយនឹង

បុគ្គលណាអស់ ២ ឆ្ងន ាំក្ាី ៣ ឆ្ងន ាំក្ាី ក៏្លមើលង្ខយបុគ្គលលនាះ ល្រះការ

លៅរមួ  បុគ្គលលមើលង្ខយ ល្រះកាលៅរមួយ៉ា ងលនះឯង។ 

អដឋក្ថា : បុគ្គលោន ក់្ កាលលៅអា្ស័យនិងបគុ្គលោន ក់្ ២-

៣ឆ្ងន ាំ មត្ងលធវើលសចក្តីលគារព ក្នុងបគុ្គលលនាះ  តាាំងពីកាលមុន  ត្មក្

ខាងល្កាយ កាលលបើលវោក្នលងលៅៗមនិលធវើលសចក្តីលគារពលកាត្
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ម្ក្ង គ្ឺមនិល្កាក្ល ើងអាំពីអាសនៈខ្លះ  មនិលៅកាន់េីបល្មើខ្លះ 

បុគ្គលលនះ ល ម្ ះថា  រមមងលមើលង្ខយលោយការលៅរមួ។ 

បុគ្គលេី៣ =បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ កាលលបើោនលគ្លរលគ្ុណក្តី 

លរលលទសក្តី របស់បុគ្គលដនេ ក៏្ចុះចិត្តលជ្ឿភាល មមួយរាំលពច  លនះ

បុគ្គលោនមុខ្លជ្ឿង្ខយ ។ 

បុគ្គលេី៤ =  បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ោនជ្ំលនឿលសតសផ្កត ស ោនការ

លសពគ្ប់លសតសផ្កត ស  ោនលសចក្តី្ សឡាញ់លសតសផ្កត ស  ោនលសច-

ក្តី្ជ្ះថាល លសាសផ្កា ស លនះលៅថា បុគ្គលមស ះពមភលះ ។ 

  អដឋក្ថា : បេថា  “ឯវ ំបុគ្គលោ លោលោ លោត្ិ”   បុគ្គលលនះ 

ល ម្ ះថា  ជាអនក្មិននឹងធឹង  ល្រះភាពននខ្លនួជាអនក្ោនសទធ

បនតិចបនតចួជាលដើម  អធិបាយថា  បុគ្គលមដលមិនលៅនឹងននួលនះ  

ជាអនក្ោនឋានៈមដលមិនតាាំងោាំ  ដចូសាំពត់្មដល្ជ្លក់្លោយ

លលមៀត្ , ដូចបលង្ខគ លមដលលបាះេកុ្ក្នុងគ្ាំនរអង្ខក ម  , ដូចមសលលឃាល ក្

មដលគ្រោក់្េកុ្លលើខ្នងលសះ ,  រមមង្ជ្ះថាល  លោយកាលមួយមភលត្  

រមមងល្កាធលោយកាលមួយមភលត្ (មួយមភលត្្សឡាញ់ មួយមភលត្

សអប់) ។ 
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បុគ្គលេី៥ = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  មនិដឹងក្នុងធម៌ ជាក្ុសលនិង

អក្ុសល មិនដឹងនវូធម៌ោនលទសនិងធមម៌ិនោនលទស  មនិដឹង

នវូធម៌លថាក្ទប និងធម៌ខ្ពងខ់្ពស់  មនិដឹងនវូធមោ៌នចាំមណក្ល្បៀប 

លោយវត្ាុោនពណ៌លលម និងពណ៌ស បុគ្គលលាងល់លល យ៉ា ងលនះឯង។  

អដឋក្ថា : បេថា “មលនាា  លោមូលោ”  សចក្តីថា  បគុ្គលល ម្ ះ

ថា  លាង ់ ល្រះមិនោនញណ( អញ្ញា ណ)  ល ម្ ះថា  លាង ់ល្រះ

ភាពជាអនក្មនិ ល្ ស  អធិបាយថា អនក្វលងវងវង្ខវ ន់ល្ចើន ។   

ចរ់រុរគលឱ្យឈ ើយឈមើលងាយវញិជាឈែើម 

 

(៣ ). បញ្េ  សយធាជី្វូបមា បុគគលា 

(ភិកខឈុប្រៀរែចូអ្នកចមាងំជាអាជពី ៥ជពំកូ) 

សយធា៥ពកួ 

១.  ឈយធាជឈីវា  ជរគឈញ្ញវ ទិសាវ   ំ ីទតិ វ ីិទត ិន  នថមភតិ  ន  ឈកាា តិ 

 ងាគ ម ំ ឱ្ត តិុ ំ ឯវ ឈូ រិ ឥឈធកិឈចាា  ឈយធាជឈីវា ឈោតិ = លយធ្លខ្លះក្នុង

លោក្លនះ ្គាន់មត្ល ើញចុងននធូល ី ( ុយល ើង) ក៏្រញួរាថយ

ល្កាយ មនិោ នត្េល់ មនិអាចចូលកាន់សន្ទង្ខគ ម ។ 
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២.  ឈយធាជឈីវា   តិ    ជរគ ំអ្រិច ឈខា ធជរគឈញ្ញវ ទសិាវ   ំ ីទតិ វ ិ  ី-

ទតិ ន  នថមភតិ......=លយធ្លខ្លះក្នុងលោក្លនះ អត់្្ទាំនឹងចុងធូលីបាន 

មត្ដល់ល ើញចុងេងជ់្័យ(បចាច មិត្ត)ក៏្រញួរាថយល្កាយ មិនោ ន

ត្េល់ មិនអាចចូលកាន់សន្ទង្ខគ ម….។ 

៣.  ឈយធាជឈីវា   តិ  ជរគ ំ  តិ ធជរគ ំ អ្រិច ឈខា ឧ ាទនឈញ្ញវ      

 ុតាវ   ំ ីទតិ វ ីិទតិ ន  នថមភតិ…..= លយធ្លខ្លះអត់្្ទាំនវូចុងននធូលី

បាន ្ទាំចុងននេងជ់្័យ(បចាច មតិ្ត)បានមដរ មត្លះុឮសាំល ងលោ  ក៏្

រញួរាថយល្កាយ…។ 

៤.   ឈយធាជឈីវា   តិ  ជរគ ំ  តិ ធជរគ ំ  ត ិឧ ាទន ំអ្រិច ឈខា 

 មបោឈ   ញ្ញតិ ពារជាតិ ឯវ ឈូ រិ….= លយធ្លខ្លះអត់្្ទាំនវូចុងធូល ី

អត់្្ទាំនវូចុងននេងជ់្័យ អត់្្ទាំនវូសាំល ងលោ បានមដរ មត្ស្ត្ូវ

លបៀត្លបៀន ក៏្ស្ងល ប់ខ្លួន ល្រះការ្បោរបនតចិបនតួច....។ 

៥. ឈយធាជឈីវា   ត ិ  ជរគ ំ   ត ិ ធជរគ ំ    ត ិ ឧ ាទន ំ  តិ       

 មបោ  ំឈសា ត ំ ងាគ ម ំអ្ភិវជិនិិតាវ  វជិតិ ងាគ ឈម្ច….. = លយធ្លខ្លះអត់្

្ទាំនវូចុងធូលី អត់្្ទាំនវូចុងននេងជ់្យ័ អត់្្ទាំនវូសាំល ងលោ 

បាន អត់្្ទាំនវូការ្បោរបាន ទោនលនាះ ឈនះសន្ទង្ខគ មលនាះ 
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ោនសន្ទង្ខគ មឈនះ្ស ះល ើយ ក៏្លៅ្គ្ប់្គ្ងក្ាលសន្ទង្ខគ ម        

(រណសិរេ) លនាះឯង៕  

ភិកខ ុជាអនកចម្ាងំ៥ពកួ 

 ១.ភិក្ខុខ្លះក្នុងស្ងសនាលនះ ្គាន់មត្ល ើញចុងននធូលី ក៏្រញួរា- 

ថយល្កាយ មនិត្េល់  មនិអាចបនត្ ព មចរយិធម៌ លធវើឱយ្បាក្ដនវូ

ភាពថយក្ោល ាំងក្នុងសិកាខ  លះបងន់វូសិកាខ  វលិ្ត្ ប់មក្កាន់លភេ

លថាក្ទបវញិ ។ ចុះអវីជាចុងននធូលីរបស់ភកិ្ខលុនាះ គ្ឺ ភិក្ខុខ្លះក្នុង

ស្ងសនាលនះ បានឮថា ក្នុង្សុក្ក្តី ក្នុងនគិ្មក្ត ីលៅឯលណាះ ោន្សី 

ឬក្ុោរោីនរបូស្ងអ ត្ គ្ួររមិលលមើល គ្ួរ្ជ្ះថាល  ្បក្បលោយពណ៌នន

សររីៈក៏្លអន្ក្មលង  ភិក្ខុលនាះលុះដឹងដំណឹងដូលចនះល ើយ ក៏្រញួរា

ថយល្កាយ មិនត្េល់ មិនអាចបនតនវូ្ព មច-រយិធម៌ លធវើឱយ

្បាក្ដនវូភាពថយក្ោល ាំង ក្នុងសិកាខ  លះបងន់វូសិកាខ  វលិ្ត្ ប់

មក្កាន់លភេលថាក្ទបវញិ លនះលៅថា ចុងននធលូីរបស់ភិក្ខលុនាះ។ 

លនះបុគ្គលេី១ ល្បៀបលោយទោន រមមងោនក្នងុពួក្ភកិ្ខុ។ 

២.ភិកខុឈនោះអ្ត់ប្ទាំនវូចុងណនធូលី ន  ដតប្ោន់ដតឈ ើញចុងណនទង់ជ័យ 

 រ ់ ប្តវូក៏អ្ត់ប្ទាមិំន ន  ញួរ…= ចុងននេងជ់្័យ របស់ភិក្ខលុនាះ គ្ឺ 

ភិក្ខុខ្លះក្នុងស្ងសនាលនះមិនបានឮ លគ្សរលសើរន្ទសតីឯលណាះលេ  មត្
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លុះបានល ើញលោយខ្លួនឯងល ើយ ក៏្មិនអាចបនត្ព មចរយិធម៌

បាន…..ភិក្ខុលនាះបានោចាក្សិកាខ លៅកាន់លភេលថាក្ទបវិញ។ 

លនះលៅថា ចុងននេងជ់្័យ របស់ភិក្ខុលនាះ។ លនះបុគ្គលេី២ ល្បៀប

លោយទោន រមមងោនក្នុងពួក្ភិក្ខុ។ 

៣ .  ភិកខឈុនោះអ្ត់ប្ទានំវូចុងណនធលូ ីន  អ្ត់ប្ទានំវូទងជ់យ័ នដែ  ដតលោុះ

 នឮ ំឈ ងឈោ៊ោ (ណនរចាា មិតត)ក៏ ញួរថ្យឈប្កាយ…=ចុះអវីជាសាំល ង

លោ របស់ភិក្ខលុនាះ គ្ភឺិក្ខុខ្លះក្នុងស្ងសនាលនះកាល ោត្ុ្ គាមចូល

លៅរក្ភិក្ខុលនាះ មដលលៅក្នុងន្ពក្តី លៅលេៀបគ្ល់លឈើក្តី លៅក្នុងសាះ

ស្ងា ត់្ក្ត ី ល ើយលសើចលបួង និយយមចចង ់ លសើចខាល ាំង ចាំអក្ចាំអន់ 

ភិក្ខុលនាះ កាលលបើោត្ុ្គាម លធវើអាការៈោនសភាពដូលចនះ ក៏្មិនអាច

បនត្ ព មចរយិធម៌បាន….ក៏្ោចាក្សិកាខ  មក្កាន់លភេលថាក្ទប

វញិ   លនះល ម្ ះថា សាំល ងលោ របស់ភិក្ខុលនាះ។ លនះបុគ្គលេី៣ 

ល្បៀបលោយទោន រមមងោនក្នុងពួក្ភិក្ខុ។ 

 ៤.  ភិកខឈុនោះអ្ត់ប្ទានំឹងចុងណនធលូ ី អ្ត់ប្ទានំឹងទងជ់យ័ រ ់ ប្តវូ អ្ត់

ប្ទានំឹង ឈមែងឈោ៊ោ  រ ់ ប្តវូ ន  ដតប្តវូឈរឈរៀតឈរៀនវនិា សាែ រ់េែនួ 

ឈប្រោះកា ប្រោ   រ ់រចាា មិតត = ចុះអវីជាការ្បោររបស់ភិក្ខលុនាះ  គ្ ឺ

ភិក្ខុខ្លះក្នុងស្ងសនាលនះកាល  ោត្ុ្គាមចូលលៅរក្ភកិ្ខុលនះ មដល
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លៅក្នុងន្ពក្តី លៅលេៀបគ្ល់លឈើក្តី លៅក្នុងសាះស្ងា ត់្ក្ត ីល ើយអងគុយ

លក្ៀក្លក្ើយ លដក្ជ្ិត្ ឱបរតឹ្  ភកិ្ខុលនាះកាលលបើោត្ុ្គាម លធវើអាការៈ

ោនសភាពដូលចនះ មនិលះបងន់វូសិកាខ   មនិលធវើឱយ្បាក្ដនវូភាពជា

អនក្ោនក្ោល ាំងថយលេ ល ើយលសពនវូលមថុនធមម (និងោត្ុ្គាម

លនាះ) លនះជាការ្បោររបស់ភិក្ខុលនាះ ។ លនះបុគ្គលេី៤ ល្បៀប

លោយទោន រមមងោនក្នុងពួក្ភកិ្ខុ ។  

 ៥.ភិកខេុែោះកនងុសា នាឈនោះ ជាអ្នក នោះ ន្ទងាគ មទាងំ៤ខាងឈែើម ក៏ឈៅ

ប្ររ់ប្រងកាល ន្ទងាគ មជយ័ឈនាោះឯង = ចុះអវីជាការឈនះសន្ទង្ខគ មរបស់

ភិក្ខលុនាះ  គ្ឺ  កាលោត្ុ្ គាម ចូលលៅរក្ភកិ្ខកុ្នុងស្ងសនាលនះ មដល

លៅក្នុងន្ព…ល ើយអងគុយលក្ៀក្លក្ើយ លដក្ជ្ិត្ ឱបរតឹ្ ។ ភិក្ខុលនាះ

កាលលបើោត្ុ្គាមលធវើដូលចនះ  ក៏្្ចានលចញលោះខ្លួន  លចៀសលចញលៅ

តាម្បាថាន  ។ ភិក្ខុលនាះគ្ប់រក្លសនាសនៈស្ងា ត់្ គ្ឺន្ព គ្ល់លឈើ ភនាំ 

ញក្ភនាំ រងូភនាំ ន្ពសមស្ងន ន្ពធាំ េីវាល គ្ាំនរចាំលបើង ។ ភិក្ខុលនាះកាល

លៅក្នុងេីដូលចនះ ក៏្បាំលពញពយយមក្នុងក្មមោឋ នលដើមបីលះបង់

អក្ុសលដ៏ោមក្ ភិក្ខុលនាះក៏្បានសល្មចជា្ពះអរ នត  ភិក្ខុលនាះ

ក៏្ដឹងចាស់ថាជាត្ិអស់ល ើយ មគ្គ្ព មចរយិអាតាម អញបានលធវើ

ល ើយ លស្ង សក្ិចចអាតាម អញបានលធវើរចួល ើយ មគ្គភាវនាក្ចិចឯ
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លេៀត្ល្ៅពីលនះ មនិោនលេៀត្ល ើយ។ លនះជាការឈនះសន្ទង្ខគ ម 

្គ្ប់្គ្ងក្ាលជ្យ័របស់ភិក្ខុលនាះ  ។  លនះបគុ្គលេី៥ ល្បៀបលោយ

ទោន រមមងោនក្នុងពួក្ភកិ្ខុ ។  

ចរ់ភិកខុឈប្រៀរែចូអ្នកចមាំងជាអាជពី ៥ជពំកូ 

(៤). បញ្េ  បណិឌ ាតកិា 

(ឈ តុនាំឱ្យភិកខុកាន់រិៃោ  តិកធតុងគ ម្ចន៥ពកួ) 

  ១. មនទតាត  ឈម្ចមូ តាត  រិៃោ  តិឈកា ឈោត ិ =  ភកិ្ខុជាអនក្្ប្ពឹត្ត

បិណឌ បាត្ិក្ធុត្ងគ ល្រះភាពននខ្លួនជាមនសុេលាង ់ ជាបុគ្គលវលងវង 

លសចក្តីថា ភិក្ខុលនះ្ប្ពឹត្តធុត្ងគល្រះមិនស្ងគ ល់ការសោទន  និង

មិនស្ងគ ល់អានិសងេ។ 

២.  រិឈចាេ  ឥចាេ  រកឈតា រិៃោ  តិឈកា ឈោតិ  =  ភកិ្ខោុនលសចក្តី

្បាថាន ោមក្្ត្ូវលសចក្តី្បាថាន ្គ្បសងគត់្  ជាអនក្្ប្ពឹត្តបណិឌ បា-

ត្ិក្ធុត្ងគ។ 

៣. ឧម្ចម ទា ចិតតវឈិកខ  រិៃោ  តិឈកា ឈោតិ  =  ភកិ្ខុជាអនក្្ប្ពឹត្ត

បិណឌ បាត្ិក្ធុត្ងគ  ល្រះការឆកួត្ និងការរលវើរវាយចិត្ត។ 
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៤. វៃណិ ត ំពឈុទធ ិ ពទុធសាវឈក ីតិ  រិៃោ  តិឈកា ឈោត ិ =   ភកិ្ខុជា

អនក្្ប្ពឹត្តបណិឌ បាត្កិ្ធតុ្ងគ ល្រះគ្តិ្ថា បណិឌ បាត្ិក្វត្ត ជាក្ចិច

មដល្ពះពុេធនិងស្ងវក្របស់្ពះពុេធទាំងឡាយសរលសើរល ើយ។ 

៥. អ្រិច អ្របចិេឈំយវ និ ាយ  នតែុឋឈឹយវ និ ាយ  ឈលែេឈំយវ  

និ ាយ ឥទមតថិតឈំយវ និ ាយ  រិៃោ  តិឈកា ឈោត ិ =   ភកិ្ខុអា្ស័យ

លសចក្តី្បាថាន ត្ិច អា្ស័យលសចក្តីសលនាត ស អា្ស័យការដុស

ខាត់្ចតិ្ត អា្ស័យលសចក្តី្បត្ិបត្តិជា្បលយជ្ន៍ ល ើយជាអនក្

្ប្ពឹត្តបិណឌ បាត្ិក្ធុត្ងគ។ 

បណាត បិណឌ បាត្ិក្ធុត្ងគទាំង៥ពួក្លនះ ភិក្ខុមដល្ប្ពឹត្ត

បិណឌ បាត្ិក្ធុត្ងគលដើមបី្ បាថាន ត្ចិ លដើមបីសលនាត ស ្បលសើរជាងអស់

ធុត្ងគទាំងឡាយ៤ខាងលដើម។     

សូមបីខ្លុបចាា ភត្តកិ្ធតុ្ងគបុគ្គល៥ពួក្(៥), ឯកាសនិក្ធតុ្ងគ

បុគ្គល៥ពួក្(៦), បាំសុក្ូលកិ្ងគធុត្ងគបគុ្គល៥ពួក្(៧), លត្ចីវរកិ្ធតុ្ងគ

បុគ្គល៥ពួក្(៨),អារញ្ាិ ក្ធុត្ងគបុគ្គល៥ពួក្(៩),រកុ្ខមូលិក្ធុត្ងគ

បុគ្គល៥ពួក្(១០), អលរភ កាសិក្ធុត្ងគបុគ្គល៥ពួក្(១១) ,លនសជ្ជិក្-

ធុត្ងគបុគ្គល៥ពួក្(១២), សនាត្កិ្ធតុ្ងគបុគ្គល៥ពួក្(១៣), លស្ងស្ង

និក្ធតុ្ងគបុគ្គល៥ពួក្(១៤)  ក៏្ោនន័យដូចគាន មដរ។ 
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ចប់ល ត្ុនាាំឱយភិក្ខុកាន់បិណឌ បាត្ិក្ធុត្ងគ ោន៥ពួក្ 

ចប់បុគគលពកួ៥ ប្រតឹម្ថ្តប ុសណណេះ 

ឆកកនតិទេស 

(រុរគលពកួ៦) 

១.បុគ្គលណា្តាស់ដឹងលោយខ្លួនឯង នវូសចចក្នុងធម៌ទាំងឡាយ 

មដលខ្លួនមិនធ្លល ប់បានឮ ក្នុងកាលមុន ក៏្ដល់នវូសពវញ្ាុត្ញ្ញា ណ។ 

ក្នុងធម៌ទាំងលនាះសង ដល់នវូភាពស្ងា ត់្ក្នុងេសពលញ្ញា ណសង 

បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបថា បុគ្គលលនាះជា  ្ពះសោម សមពេុធ។ 

២.បុគ្គលណា្តាស់ដឹងលោយខ្លួនឯងនវូសចចក្នុងធម៌ទាំងឡាយ 

មដលខ្លួនមិនធ្លល ប់បានឮ ក្នុងកាលមុន មត្មនិដល់នវូសពវញ្ាតុ្-

ញ្ញា ណ ក្នុងធម៌ទាំងលនាះសង មិនដល់នវូ ភាពស្ងា ត់្ ក្នុងេសពល-

ញ្ញា ណសង បណឌ ិ ត្គ្បបី្ ជាបថា បគុ្គលលនាះជា ្ពះបលចចក្ពុេធ។ 

៣.បុគ្គលណាមនិ្តាស់ដឹងលោយខ្លួនឯងនវូសចចក្នុងធម៌

ទាំងឡាយ មដលខ្លួនមិនធ្លល ប់បានឮ ក្នុងកាលមនុ មត្ជាអនក្ដល់េី

បាំសុត្េកុ្ខ ក្នុងបចចុបបននសង ដល់នវូស្ងវក្បារមញីណសង  បណឌ ិ ត្

គ្បបី្ ជាបថា បគុ្គលលនាះ គ្ឺ្ពះស្ងរបីុត្ត និង្ពះមោលោគ្គោន។  
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៤.បុគ្គលណា មិន្តាស់ដឹងលោយខ្លួនឯង នវូសចចក្នុងធម៌

ទាំងឡាយ មដលខ្លួនមិនធ្លល ប់បានឮ ក្នុងកាលមនុសង មត្ជាអនក្ដល់

េីបាំសុត្េកុ្ខ ក្នុងបចចុបបននសង មត្មនិដល់នវូស្ងវក្បារមីញណ 

បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបថា បុគ្គលលនាះ គ្ឺ្ពះអរ នតដ៏លសស។ 

៥.បុគ្គលណា មិន្តាស់ដឹងលោយខ្លួនឯង នវូសចចក្នុងធម៌

ទាំងឡាយ មដលខ្លួនមនិធ្លល ប់បានឮ ក្នុងកាលមនុសង  ជាអនក្មិនទន់

ដល់នវូេីបាំសុត្ននេកុ្ខ ក្នុងបចចុបបននសង  ជាអនាគាមី ល្រះមនិមក្

កាន់មនសុេលោក្លនះលេៀត្សង  បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបថា បុគ្គលលនាះ 

គ្ឺអនាគាមីបគុ្គល។  

៦.បុគ្គលណា មិន្តាស់ដឹងលោយខ្លួនឯង នវូសចចក្នុងធម៌

ទាំងឡាយ មដលខ្លួនមនិធ្លល ប់បានឮ ក្នុងកាលមនុសង  ជាអនក្មិនទន់

ដល់នវូេីបាំសុត្ននេកុ្ខ ក្នុងបចចុបបនន លៅវលិមក្កាន់មនសុេលោក្

លនះលេៀត្ បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបថា បគុ្គលលនាះ គ្ឺ្ពះលស្ងតាបនន និង

្ពះសក្ទគាមីបុគ្គល។                               

ចរ់រុរគលពកួ៦ 

ចរ់រុរគលពកួ៦ប្តឹមដតរ៉ាុឈៃណ ោះ 
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សត្តកនតិទេស 

(រុរគលពកួ៧) 

១. រុរគឈោ  កឹ  និមមឈុោគ  និមមឈុោគ វ ឈោតិ  =  បុគ្គល្ជ្មុជ្ចុះមតង ល ើយ

លចះមត្មុជ្     ចុះលៅលេៀត្។ 

២. រុរគឈោ  ឧមមជុាតិាវ  និមមជុាតិ = បុគ្គលលងើបល ើងល ើយ មុជ្ចុះលៅវញិ ។ 

៣. រុរគឈោ ឧមមជុាតិាវ  ឋិឈតា ឈោតិ =  បុគ្គលលងើបល ើងល ើយឋិត្លៅ។ 

៤. រុរគឈោ ឧមមជុាតិាវ  វរិ េត ិ វឈិោឈកតិ =  បុគ្គលលងើបល ើងល ើយ

្ក្ល ក្លមើល។ 

៥.រុរគឈោ  ឧមមជុាតិាវ  រត តិ =   បគុ្គលលងើបល ើងល ើយម លលៅ។ 

៦. រុរគឈោ ឧមមជុាតិាវ  រែោិធរបឈតាត  ឈោត ិ = បុគ្គលលងើបល ើងល ើយ

ដល់ក្ាំពងល់ ើយឋិត្លៅ។ 

៧.រុរគឈោ ឧមមជុាិតាវ  តិឈណាណ  ឈោត ិ  រឈតា ថ្ឈល តែិឋតិ ប្រ មឈណា  = 

បុគ្គលលងើបល ើង ឆលងដល់ល្ត្ើយ ជា្រ មណ៍ឋិត្លៅលលើលគាក្។ 

អធិបាយ 

  បុគ្គលេី១ = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ ្បក្បលោយអក្ុសល

ធម៌លលម មត្មយ៉ា ង បុគ្គលមជុ្ចុះមត្មតង  ល ើយលចះមត្មុជ្ចុះលៅលេៀត្

យ៉ា ងលនះឯង។   
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 អដឋក្ថា : បេថា  “ឯកនតកា ឈក ិ អ្កុ ឈល ិ” អក្ុសលធម៌

លលម  បានដល់ និយត្មិចាា េដិឋិទាំងឡាយោន នត្ាិក្វាេ អក្ិរយិវាេ 

និងអល ត្ុក្វាេ មដលលលម មត្មយ៉ា ងប៉ាុលណាណ ះ ។ បុគ្គលមដលោនេិដឋិ

ោនសភាពដូលចនះ បុគ្គលលនាះនឹងធ្លល ក់្លៅកាន់នរក្ ។ អាចារយខ្លះ

លរលថា  “ក៏្ល ម្ ះថា ការលចញចាក្ភពរបស់និយត្មិចាា េិដឋិលនាះ 

រមមងមិនោន’’  អណាត ត្លភលើង គ្ឺសត្វនរក្ទាំងឡាយោនលៅខាង

ល្កាមលនាះឯង ដូចស្ងស្ងត ទាំងឡាយោនមក្ខលិលគាស្ងលជាលដើម។ 

 បុគ្គលេី២ = បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លងើបល ើងលធវើជាក្ុសល 

្បក្បលោយសទធ ដ៏្បនព  ិរដិ៏្ បនព ឱត្តបបៈដ៏្បនព វរីយិៈដ៏

្បនព បញ្ញា ដ៏្បនព លងើបល ើងក្នុងក្ុសល។ មត្សទធ   ិរ ិឱត្តបបៈ វរី-ិ

យៈ បញ្ញា  ទាំងលនាះរបស់បុគ្គលលនាះមិនលៅនឹង មិនចាំលរ ើន មត្ង

ស្ងបសូនយលៅវញិ   បគុ្គលលងើបល ើងល ើយ មុជ្ចុះលៅវញិ យ៉ា ង

លនះឯង។  

 អដឋក្ថា : បេថា “ស្ង ុ សទធ  ក្ុសលលស ុ ធលមមសុ”  លសច-

ក្តីថា រមមងលងើបល ើងក្នុងក្ុសលធម៌ទាំងឡាយ លោយគ្តិ្ថា 

“ល ម្ ះថា សទធ  ជាលេធិមដលលអ”  ដូលចនះ បគុ្គលលនាះ ល ម្ ះថា 

រមមងលងើបល ើងលោយក្ុសលធម៌ោន្បោណប៉ាលុណណ ះ លនាះឯង  ។ 
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សូមបីក្នុងរក្យថា “ស្ងធ ុ  ិរ ិ = លសចក្តីខាម សជាលេធិមដលលអ” ជា

លដើម ក៏្ោនន័យដចូគាន លនះមដរ។  

 បេថា  ឯវ ំបុគ្គលោ  លសចក្តីថា ក៏្នយិត្មិចាា េិដឋ ិបុគ្គលលនាះ

លងើបល ើងអស់មួយវារៈ  លោយអាំណាចននសទធ ជាលដើម ទាំងលនះថា 

ឯវ ំស្ង ុ សទធ  =សទធ ជាលសចក្តីលអយ៉ា ងលនះ ក៏្នឹងលិចចុះ ល្រះ

លសចក្តីស្ងបសូនយចាក្ធម ៌ ោនសទធ ជាលដើមលនាះឯង  ដូចភិក្ខុ

លេវេត្តជាលដើម។ ក៏្បុគ្គលលនះលងើបល ើងពីអបាយភូមិលោយក្ុសល

ធម៌ ោនសទធ ជាលដើមោន្បោណប៉ាុលណណ ះ  មត្សទធ របស់ពួក្លគ្ក៏្

លិចចុះលៅវញិលោយអាំណាចអក្ុសលធមទ៌ាំងឡាយ  ដចូជាសទធ

របស់ភិក្ខុលេវេត្តមដលបានសោបត្ត៨ិ និងអភញិ្ញា ៥លក្ើត្ល ើង ក៏្

ស្ងបសូនយចាក្គ្ុណវលិសសទាំងលនាះ ល្រះភាពជាអនក្បដិបក្ខ

ចាំលរះ្ពះពុេធជាោច ស់ លេើបលធវើលោ ិត្ុបាេ និងសងឃលភេក្មម  

កាលលបើកាយមបក្ធ្លល យ លេើបលៅលក្ើត្ក្នុងនរក្លោយវារៈចតិ្តេី២  

(បដិសនធ)ិ, ភកិ្ខុលកាកាលិក្ៈ្បេសូត្ពះអគ្គស្ងវក្ទាំង២ លេើបលៅ

លក្ើត្ក្នុងបេមុនរក្។ 

 បុគ្គលេី៣  = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះលងើបល ើងលធវើក្ុសល 

្បក្បលោយសទធ ដ៏្បនពជាលដើម មត្សទធ ជាលដើមលនាះរបស់
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បុគ្គលលនាះ មិនស្ងបសនូយលៅ មិនចល្មើន ឋិត្លៅនឹងដមដល  

បុគ្គលលងើបល ើងល ើយ ឋិត្លៅ យ៉ា ងលនះឯង។  

 អដឋក្ថា : បេថា  “លនវ ោយត្ ិលនា វឌ្ឍត្ិ” លសចក្តីថា ក្នុង

លវោមដលមិនស្ងបសូនយក្ត ី ក្នុងលវោមដលស្ងបសូនយក្ត ី សទធ ក៏្

មិនថយចុះ និងមិនចល្មើន  ។ ក៏្ល ត្ុទាំងពីរលនះ        បណឌ ិ ត្គ្បបី

សមមតងលោយអាគារកិ្បុគ្គល គ្ឺ្គ្ សា និងអនាគារកិ្បុគ្គល គ្ឺ

បពវជ្ិត្ សូមបីទាំងពីរជាឧទ រណ៍ ៖ 

 ្គ្ សាខ្លះ ក្នុងលវោមដលខ្លួនមិនទន់ស្ងបសូនយចាក្សទធ  

លេើបឱយចាត់្មចងបក្ខិក្ភត្តសង សោក្ភត្តសង សាំពត់្ងតូ្េឹក្លភលៀង

សង ។ ្គ្ សាលនាះ ក្នុងកាលស្ងបសនូយចាក្សទធ ខាងល្កាយ  

រមមងលៅ្ត្ឹមមត្បក្ខកិ្ភត្តជាលដើមប៉ាុលណាណ ះ។  សមូបីបពវជ្ិត្ក៏្ដចូគាន  

ក្នុងលវោមដលមិនស្ងបសូនយសទធ ខាងលដើម រមមងលរៀនយក្

ឧលេាស ឬធុត្ងគសូមបីលវោមដលស្ងបសូនយចាក្ការដល់្ពម

លោយបញ្ញា ពលៈ និងវរីយិពលៈ ក៏្លធវើឱយន្ក្មលងជាងលនះមិនបាន   

។  ឯវ ំរុរគឈោ = បុគ្គលលនះលងើបល ើងល ើយ ឈប់លៅ ល្រះការតាាំង

លៅននធម៌ទាំងឡាយ ោនសទធ ជាលដើម។ 
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 បុគ្គលេី៤ = បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោក្លនះ លងើបល ើងក្នុងធម៌ជា

ក្ុសល្បក្បលោយសទធ ដ៏្ បនព...ក្នុងធម៌ជាក្សុល្បក្បលោយ

 ិរដិ៏្បនព ក្នុងក្ុសលធម ៌្បក្បលោយឱត្តបបៈដ៏្បនពក្នុងក្ុសល

ធម៌្បក្បលោយវរីយិៈដ៏្ បនពក្នុងក្ុសលធម ៌ ្បក្បលោយបញ្ញា ដ៏

្បនពក្នុងក្ុសលធម៌  ល្រះអស់លៅននសលញ្ញា ជ្នៈទាំង៣ បុគ្គល

លនាះជាលស្ងតាបនន  ល្រះអស់លៅននសលញ្ញា ជ្នៈទាំង៣ ោន

សភាពមិនធ្លល ក់្ចុះក្នុងអបាយ ជាបគុ្គលលេៀង ោនការ្តាស់ដឹង

្ប្ពឹត្តលៅខាងមុខ្ បគុ្គលលងើបល ើងល ើយ រមិលលមើល ្ក្ល ក្

លមើលយ៉ា ងលនះឯង។   

 បេថា “ឧមមជុាិតាវ  វរិ េតិ វឈិោឈកតិ” លសចក្តីថា ្ពះលស្ងតាប-

នន ល ម្ ះថា លងើបល ើងល ើយរមិលលមើល គ្ឺ រមិលលមើលមគ្គមដលជា

េីលៅខាងលលើ ឬេិសមដលគ្ួរនឹងលៅ ល្រះការលងើបល ើងអាំពីអនលង់

េឹក្ គ្ឺ វដតៈ   

 បុគ្គលេី៥ = បគុ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លងើបល ើងក្នុងក្ុសល

ធម ៌ ្បក្បលោយសទធ ដ៏្ បនព....ក្នុងធម៌ជាក្ុសល ្បក្បលោយ

 ិរដិ៏្បនព ក្នុងក្ុសលធម ៌្បក្បលោយឱត្តបបៈដ៏្បនពក្នុងក្ុសល

ធម៌្បក្បលោយវរីយិៈដ៏្ បនពក្នុងក្ុសលធម ៌ ្បក្បលោយបញ្ញា ដ៏
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្បនពក្នុងក្ុសលធម៌  បុគ្គលលនាះជាសក្ទគាមី  ល្រះអស់លៅនន

សលញ្ញា ជ្នៈទាំង៣ ល្រះ្ស្ងលលសតើងននរាគ្ៈ លទសៈ និងលោ ៈ

លៅវលិមក្កាន់លោក្លនះមតងលេៀត្លេើបលធវើេីបាំសតុ្ននក្ងេកុ្ខបាន 

បុគ្គលលងើបល ើងល ើយ ម លលៅយ៉ា ងលនះឯង។ 

អដឋក្ថា : បេថា “ឧមមជុ្ជតាវ  បត្រត្ិ”  លសចក្តីថា  ្ពះ

សក្ទគាមីបុគ្គល លងើបល ើងអាំពីអនលងេ់កឹ្ គ្ឺ វដតៈ ល ើយជាអនក្

្នលៅខាងមុខ្ ចាំលរះេិសមដលនឹងគ្បបីលៅ ល្រះភាពននខ្លួន

ោនក្ិលលសសតចួលសតើង លេើបល ម្ ះថា រមមងឆលងសុត្លៅបាន។ 

 បុគ្គលេី៦ = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ  លងើបល ើងក្នុងក្ុសល

ធម៌ ្បក្បលោយសទធ ដ៏្បនព.....ក្នុងធម៌ជាក្សុល ។ល។ បុគ្គល

លនាះជាឱបបាត្ិក្ក្ាំលណើត្ ល្រះអស់លៅននសលញ្ញា ជ្នៈជាចាំមណក្

ខាងល្កាម៥  បរនិិរវ នក្នុងសុទធ វាស្ព មលោក្លនាះ ោនសភាព

មិនវលិ្ត្ ប់ចាក្្ព មលោក្លនាះវញិ  បុគ្គលលងើបល ើង ដល់

ក្ាំពងល់ ើយឋិត្លៅ យ៉ា ងលនះឯង។ 

 អដឋក្ថា : បេថា បត្ិគាធបបលតាត  លោត្ិ បានដល់ ្ពះ

អនាគាមីបុគ្គលលងើបល ើងអាំពីអនលងេ់ឹក្ គ្ ឺ វដតៈ ល ើយ្ក្ល ក្លមើល
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េិសមដលនឹងលៅល ើយ ក៏្ឆលងលៅដល់ក្មនលងមួយមដលជាេីពឹង 

លេើបឈប់លៅ រមមងមិន្ត្ ប់។  

 បុគ្គលេី៧ = បុគ្គលខ្លះក្នុងលោក្លនះ លងើបល ើងក្នុងក្ុសល

ធម៌ជាក្ុសល ្បក្បលោយសទធ ដ៏្ បនព លងើបល ើងក្នុងក្ុសលធម៌

ជាក្ុសល ្បក្បលោយ ិរដិ៏្ បនព លងើបល ើងក្នុងក្ុសលធម៌ជា

ក្ុសល ្បក្បលោយឱត្តបបៈដ៏្បនព លងើបល ើងក្នុងក្ុសលធម៌ជា

ក្ុសល ្បក្បលោយវរីយិៈដ៏្បនព លងើបល ើងក្នុងក្ុសលធម៌ជា

ក្ុសល  ្បក្បលោយបញ្ញា ដ៏្ បនព បុគ្គលលនាះលធវើឱយជាក់្ចាស់ 

សល្មចលោយបញ្ញា ដ៏ឧត្តមលោយខ្លួនឯងក្នុងបចចបុបនន នវូលចលតា-

វមិុត្តិនិងបញ្ញា វមិតុ្តិ មដលមនិោនអាសវៈ ល្រះអស់ននអាសវៈ

ទាំងឡាយ ល ើយសល្មចស្ោនតលៅ  បុគ្គលលងើបល ើងឆលងដល់

ល្ត្ើយ ជា្រ មណ៍ឋិត្លៅលលើលគាក្ យ៉ា ងលនះឯង ។  

 អដឋក្ថា : បេថា  “ត្លិណាណ  បារងគលតា ថលល ត្ិដឋត្”ិ  បានដល់ ្ពះ

ខី្ណា្សព លោក្ឆលងអនលងេ់ឹក្ គឺ្កិ្លលសទាំងអស់ ដល់្ចាាំងលនាះ

ល ើយ រមមងជាអនក្ល ម្ ះថា ឈរលៅលលើលគាក្ គ្ឺ្ពះនិរវ ន ។  



   បុគ្គល ១០ពួក    បញ្ចកនិ្ទ្ទេស 
 

298 

 

 បុគគល៧ជំ្ពកួសន្េះឧបមាដូច្ណិជ្ជទាងំ៧នាក់

ន្ិងអន្ែង់ទឹក ៖ 

 បានឮថា នាយរណិជ្ជទាំង៧នាក់្ លដើរសលូវឆ្ងា យដល់សាឹង  េកឹ្

លពញល្បៀបក្នុងចលនាល ះសលូវ បណាត អនក្ជ្ំនញួទាំងលនាះ 

 អនក្ជ្ំនញួេី១ ជាអនក្ខាល ចេកឹ្ស្ងក្លបងចុះមនុ ល ើយក៏្

លបាះពួយចុះអាំពីក្ាំពងេ់ឹក្ជាេីឆលងកាត់្លនាះឯង  មិនអាចនឹងលងើប

ល ើងលេៀត្បាន   លេើបលគ្ធ្លល ក់្លលើជាចាំណីរបស់្ត្ីនិងអលណា ើ ក្ក្នុង

សាឹងលនាះឯង។ 

 អនក្ជ្ំនញួេី២ លបាះពួយចុះល ើយ ក្នុងេីជាេឆីលងកាត់្ លេើប

ល ើងមក្មាង ល ើយក៏្លិចចុះលេៀត្មិនអាចលដើមបនីឹងលងើបល ើងបាន 

លេើបលគ្ជាចាំណីរបស់្ត្ ីនិងអលណា ើ ក្ក្នុងសាឹងលនាះដូចគាន  ។ 

 អនក្ជ្ំនញួេី៣  លបាះពួយចុះល ើយលងើបល ើងឈប់លៅ្ត្ង់

ក្ណាា លសាឹង មិនអាចលដើមបីនឹងលៅល្ត្ើយលនាះ មិនអាចនឹងមក្

្ចាាំងលនះបានលេ។ 

 អនក្ជ្ំនញួេី៤ លបាះពួយចុះល ើយលងើបល ើងឈប់លៅ្ក្ល ក្

លមើលក្ាំពងេ់កឹ្ជាេីឆលងកាត់្លៅ។ 
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 អនក្ជ្ំនញួេី៥ លបាះពួយចុះល ើយលងើបល ើង ឈប់្ក្ល ក្

លមើលក្ាំពងេ់កឹ្ជាេីឆលងកាត់្ល ើយលេើបឆលងកាត់្លៅ។ 

 អនក្ជ្ំនញួេី ៦ លបាះពួយចុះល ើយលងើបល ើង ឆលងកាត់្លៅដល់

ល្ត្ើយលនាះលេើបឈប់លៅក្នុងេឹក្្ត្ឹមចលងកះ។ 

 អនក្ជ្ំនញួេី ៧ លបាះពួយចុះល ើយ  ។ល។ ដល់្ចាាំងលនាះ 

ល ើយងតូ្េឹក្ជ្្មះខ្លួនលោយលមអតិ្្ក្អូបជាលដើម លសលៀក្ដណា ប់

សាំពត់្ដ៏្ បលសើរ ោបផ្កត់្លោយរបស់្បអបូ្បោប់ផ្កក ឧបបល

លខ្ៀវជាលដើម ល ើយ្បោប់លោយល្គ្ឿងអលង្ខក រ្បលភេនានាលេើប

ចូលលៅកាន់មោនគ្រ្នល ើងកាន់្បាស្ងេបរលិភាគ្លភាជ្នដ៏

ឧត្តម ។ 

  កនងុឈ ចកតីឈនាោះរៃោិ តររបបី្ជាររកយឧរឈមយយែឈូចនោះ៖បគុ្គល៧ជ្ពូំក្

ទាំងលនះ ល្បៀបដូចអនក្ជ្នំញួ៧នាក់្លនាះ,  វដតៈ ល្បៀបដូចសាឹង។  

 អនក្េី១. ការលិចចុះក្នុងវដតៈរបស់និយត្មិចាា េដិឋ ិ បណឌ ិ ត្គ្បបី

្ជាបថា ដូចនឹងការលិចចុះក្នុងក្ាំពងេ់កឹ្ជាេីឆលងកាត់្របស់អនក្

ជ្ំនញួមដលខាល ចេកឹ្  ។ 
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 អនក្េី២. លងើបល ើងលោយល ត្ុ្ត្ឹមមត្ការលក្ើត្ល ើងននសទធ

ជាលដើម ល ើយលចិចុះ ល្រះលសចក្តីស្ងបសនូយចាក្សទធ ជាលដើម

លនាះ ដូចនឹងអនក្ជ្នំញួមដល លងើបល ើងមតងលេៀត្ ល ើយក៏្លិចចុះ 

លៅក្នុងសាឹង។   

 អនក្េី៣. លងើបល ើងលោយល ត្ុ្ត្មឹមត្ ការលក្ើត្ល ើងននសទធ  

ជាលដើម មត្ក្ុសលធម៌លៅនឹងដមដល  មិនចល្មើនល ើង ល្បៀបដូច

អនក្ជ្ំនញួ មដលលបាះពួយ ល ើយឈប់ក្ណាា លសាឹង ។ 

 អនក្េី៤.  ្ពះលស្ងតាបននៈ្ក្ល ក្លមើលនវូសលូវមដលខ្លួនគ្បបីលៅ 

ឬសលូវមដលគ្ួរនឹងលៅ ដូចជាអនក្ជ្ំនញួមដលលងើបល ើងអាំពីេឹក្

្ក្ល ក្លមើលនវូក្ាំពងេ់ឹក្ជាេីឆលងកាត់្ ។  

 អនក្េី៥.  ្ពះសក្ទគាម ី ល ម្ ះថា ក្ាំពុងឆលងកាត់្លៅ  ល្រះ

ភាពននខ្លួនជាអនក្ោនក្ិលលសសតួចលសតើង ល្បៀបដូចជាអនក្ជ្ំនញួ

មដលក្ាំពុងឆលងកាត់្លៅ ។   

 អនក្េី៦.  ្ពះអនាគាមី ល ម្ ះថា ឈប់លៅ ល្រះជាអនក្មិន្ត្

 ប់មក្កាន់កាមលោក្លនះ  ដចូជាអនក្ជ្ំនញួមដលឆលងកាត់្លៅ  

ល ើយឈរលៅ្ត្ឹមចលងកះ។   
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 អនក្េី៧ . ្ពះខី្ណា្សពអនក្ជា្រ មណ៍អនក្្នឆលងកាត់្ឱ-

 ៈទាំង៤ ល ើយ  ឈរលៅលលើលគាក្ គ្ឺ្ពះនិរវ ន បណឌ ិ ត្គ្បបី្ ជាប

ថា ល្បៀបដូចអនក្ជ្នំញួមដលងតូ្េឹក្ជ្្មះរាងកាយឱយស្ងអ ត្ល ើយ

ឆលងល ើង្ចាាំងលនាះ ឈរលៅលលើលគាក្។   

 បណឌ ិ ត្គ្បបី្ជាបថា កាលមដល្ពះខី្ណា្សពលោក្ចូល

សលសោបត្តិ មដលោននិរវ នជាអារមមណ៍ ល ើយញុាំងកាលឱយ

ក្នលងលៅ ដចូជាអនក្ជ្ំនញួមដលឈរលៅលលើ លគាក្ល ើយចូលលៅ

កាន់្ពះនគ្រ  ្នល ើងកាន់្បាស្ងេដ៏្ បលសើរល ើយ ក៏្បរលិភាគ្

អាោរដ៏ឧត្តម ។ 

      ប្ពោះអ្ យិរុរគល៧ពកួ = ១. ឧភលតាភាគ្វមិតុ្ត, ២. បញ្ញា វមិុត្ត, ៣.

កាយសក្ខី,៤.  េដិឋិបបត្តៈ,  ៥. សទធ វមិុត្ត, ៦ .ធោម នសុ្ងរ,ី ៧. សទធ នុ

ស្ងរ។ី ោនអធិបាយលៅក្នុងបុគ្គលពួក្១ល ើយ។ 

ចរ់ រុរគលពកួ៧ ប្តឹមដតរ៉ាុឈៃណ ោះ 

អដឋកនតិទេស 

(រុរគលពកួ៨) 

(បុគគលប្រពម្សប្រពៀងសដាយម្គគ៤ , សដាយផល៤) 
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 ១.លស្ងតាបននបុគ្គល, ២.អនក្្បត្ិបត្តិលដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស

លស្ងតាបត្តិសល(លស្ងតាបត្តិមគ្គ), ៣.សក្ទគាមីបុគ្គល, ៤.អនក្

្បត្ិបត្តិលដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់នវូសក្ទគាមិសល(សក្ទគាមិមគ្គ) 

,៥.អនាគាមិបុគ្គល,៦.អនក្្បត្ិបត្តិលដើមបីលធវើឱយជាក់្ចាស់នវូ

អនាគាមិសល, ៧. ្ពះអរ នត, ៨.  អនក្្បត្បិត្តិលដើមបីលធវើឱយជាក់្

ចាស់នវូអរ ត្តសល។ 

ចរ់រុរគលពកួ៨ 

នវកនតិទេស 

(រុរគល ៩ពកួ) 

 ១. ្ពះសោម សមពេុធ, ២. ្ពះបលចចក្ពុេធ , ៣. បគុ្គលជាឧភលតា

ភាគ្វមិុត្ត, ៤.បុគ្គលជាបញ្ញា វមិុត្ត, ៥. បគុ្គលជាកាយសក្ខី, ៦. បគុ្គល

ជាេិដឋិបបត្តៈ, ៧. បុគ្គលជាសទធ វមិុត្ត,ិ ៨. បគុ្គលជាធោម នសុ្ងរ ី ,       

៩.បុគ្គលជាសទធ នសុ្ងរ ី ។ បានអធិបាយលៅក្នុងបុគ្គលពួក្១ល ើ -

យ។ 

ចប់បុគ្គលពួក្៩ 

ទសកនតិទេស 

(រុរគលពកួ១០) 
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 ១.្ពះលស្ងតាបននសត្តក្ខត្តុាំបរម,   ២.្ពះលស្ងតាបននលកាលាំ -

លកាល, ៣. ្ ពះលស្ងតាបននឯក្ពីជ្ីបុគ្គល, ៤ .្ពះសក្ទគាមិបគុ្គល 

, ៥. ្ពះអរ នតក្នុងបចចុបបនន, ៦. អនតរាបរនិិរវ យី, ៧.ឧប ចចបរ-ិ

និរវ យី ,៨. អសង្ខខ របរនិិរវ យី ,៩. សសង្ខខ របរនិិរវ យី ១០. ឧេធាំ-

លស្ងលតាអក្និដឋគាមី ។ បានអធិបាយលៅក្នុងបុគ្គលពួក្១ល ើយ។ 

  ្ពះលស្ងតាបននទាំង៣ (សត្តក្ខត្តុាំបរមបុគ្គល,លកាលាំលកាល

បុគ្គល និងឯក្ពីជ្ីបុគ្គល)  មដលលៅក្នុងកាោវចរភូមិ  លោក្រមមង

សល្មចក្នុងកាមភូមនិុ ះឯង  បានលសចក្តថីា ការសល្មច្ពះអរ ត្ត

ក្តី  ការសល្មចអនបុាេិលសសនរិវ នក្តី រមមងោនក្នុងអត្តភាពមដល

លោក្លក្ើត្លៅក្នុងកាោវចរភូមិនុ ះឯង។ 

 ្ពះអនាគាមី៥ជ្ំពូក្ រមមងបានសល្មចជា្ពះអនាគាមី 

ក្នុងអត្តភាពលៅកាោវរភមូិលនះល ើយនឹងបានសល្មចជា្ពះ

អរ នត បរនិិរវ នលៅសុទធ វាសភូមិ។  

ចប់បុគ្គលពួក្១០ 

ចប់បុគ្គល១០ពួកលោយបរិបូរណ៍ 
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រយនាមពុទធបរស័ិទចូលរមួលបាោះពុមពលសៀវលៅ 

ជាប្របាក់លរៀល 

1. អ្៊ោុក  ុផ្សល   ៥.០០០៛  អ្៊ោូឬ េី 

2. រ៊ោុន  ុង និង ភ ិយ   ៥.០០០៛  អ្៊ោូឬ េីទី៤ 

3. ឈ ក តន    ៥.០០០៛   

4. រង ឈៃត   ៥.០០០៛ 

5. យយ ថ្ុល   ៥.០០០៛ 

6. វា៉ា ន់  ំអុ្ល  ុេឈេង   ៥.០០០៛  ភូមិតានរ់ 

7. អំុ្ ងា៉ា ន់    ៥.០០០៛ 

8. ឧ. ិ តូ រ៉ាក់   ៥.០០០៛ 

9.  ន ប្ ី ឈ ៉ា  នងិកូនឈៅ  ៥.០០០៛  ប្តាខំាន   

10.    ីុណា( ទី តាដកវ), ណាង វី , ធី ធី និងកូនឈៅ ,តា ដរ៉ាល +កូនឈៅ, ភ្ព +កូនឈៅ , យ៉ា ង  ី, ជល រឹម 

ឈ ង,អឹុ្ រ៉ាុន , ឌុល ថុ្ល , កុង ជ  យយ ឈ ង =អ្នកឈេតតតាដកវ ៥០មុឺនឈ ៀល។  

11. ហ ៊ូ សារ ៉ុម្   ៥.០០០៛  ភ៊ូមិ្ប៉ប្បកខាង្ត្បូង្ 

12. ប៉ុិច ម ៉    ៥.០០០៛  ភ៊ូមិ្ប៉ប្បកខាង្ត្បូង្ 

13. ឈោកតា ឈ ងោង នងិរុតត  ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

14. េឹម សារ៉ា ន់ +ឈទព ឈ ៉ា  +កូនឈៅ  ១០.០០០៛  

15. ឧ. ិ ដរ៉ាន ប្ ី +រុប្ត   ១០.០០០៛ 

16. ឧ. ិ រឹម ឡាន +កូនឈៅ ១០.០០០៛ 

17. ឧ. ិ នាង ឈៅ +កូនឈៅ  ១០.០០០៛ 

18. ឧ. ិ  លីោ៊ោ ំង +កូនឈៅ ១០.០០០៛ 

19. ឧ. ិ ចាន់ ឈែត +កូនឈៅ ១០.០០០៛ 

20. ឧ. ិ សារឹម ឈ ង +កូនឈៅ ១០.០០០៛ ភនឈំពញ 

21. ឧ. ិ យឹម  យ +កូនឈៅ ១០.០០០៛ 

22. ឧ. ិ រឹម  ោឋ +កូនឈៅ  ១០.០០០៛ ភនឈំពញ 

23. ឧ. ិ យី វណាណ  +កូនឈៅ ១០.០០០៛ 
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24. ឧ. ិ ោ ់ សាឈវឿន +កូនឈៅ ១០.០០០៛ 

25. ឧ. ិ វង វា៉ា ង   ១០.០០០៛   ឈរចិនតុង 

26. ឧ. ិ ឈ ៉ា  វណាណ ត    ១០.០០០៛ ដរកចាន 

27. ឧ. ិ ឈ ៉ា  វទុធ ី   ១០.០០០៛ ដរកចាន 

28. ឧ. ិ ណាត  ុរីម +កូនឈៅ  ១០.០០០៛ ដរកចាន 

29.  ៊ោុំ ឈ ៀន     ១០.០០០៛ 

30. ឧ. ិ អ្នកប្រ ូន   ១០.០០០៛ 

31. ឧ. ិ ឈ ៉ា  នាត  ១០.០០០៛ 

32. ឧ. ិ ជ័យ សាវី  ១០.០០០៛ 

33. អ្៊ោូ រឹម សា៊ោ ន    ១០.០០០៛ 

34. អីុ្ម  ំអុ្ល    ១០.០០០៛ 

35. ឧ.   ំុ  ុភ្ព ឧ. ិ វា៉ា ផ្សលែ ឺ ១០.០០០៛ 

36. ឧ. ិ ចាន់ មំុ   ១០.០០០៛ 

37. ឧ. ិ ឈ ង  ឹម  ១០.០០០៛     ឈរចិនតុង 

38. ឧ. ិ ោ នួ ថា  ី  ១០.០០០៛ ករូំល 

39. ឧ. ិ ឡាយ លី  ១០.០០០៛ ឈរចិនតុង 

40. ឧ. ិ ខាន់ ញ៉ា និង កូនឈៅ ១០.០០០៛ 

41. ឧ. ិ ឈ ៉ា   ុជាតិ + កូនឈៅ ១០.០០០៛  ភនឈំពញ 

42. ឈោកប្ ី ម៉ាន  ុរនាធ    ១០.០០០៛ 

43. ឈោកប្ ី  ុឈនឿន+ ំឈអ្ឿន  ១០.០០០៛ 

44.  ីុននួ     ១០.០០០៛ 

45. យូ  ៊ោុនន ី    ១០.០០០៛ 

46. យយ េន +តាអុ្ល  ១០.០០០៛ 

47. ម៉ាុត កង ឈៅណាយប្រី កង ីុថា  ១០.០០០៛ 

48. រែូន ុេ ីម +ណា ី   ១០.០០០៛ អ្៊ោូឬ េី 

49. ោង រឹមឈអ្ង   ១០.០០០៛ តាដកវ 

50. ចក់ ឡាំង+កូនឈៅ  ១០.០០០៛ 
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51. កុង ណា ំ    ១០.០០០៛ 

52. យយ ោ៊ោ ង    ១០.០០០៛ 

53. ឈោក ឈ ៉ា  វា៉ា ត នងិ មួឈ ៀម+កូន១០.០០០៛ ត់ែរំង 

54. ឧ.  ប្ពិលឈ ៀង , ឧ. ិ ញាញ់ ១០.០០០៛    

55. ឧ. ិ  ីោ   ពិសាល   ១០.០០០៛ 

56. ឧ. ិ ផ្ស    ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

57. ផ្ស ផ្សោែ      ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

58. ឧ. ិ យយ ឡា   ១០.០០០៛ 

59. ឧ. ិ  ឈ ង យិុន   ១០.០០០៛ 

60.  ុទធ ផ្ស ូ    ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

61. ដ ៉ាម ភូន, ុញ   ុភ័ប្ក  ុញ  ុឈតឿត ១០.០០០៛ ត់ែរំង 

62. វ ុីត ចនន ី    ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

63. ឈទព វី ៈ ,អ្នកប្ ី  ុញ ុផ្កន ១០.០០០៛   ត់ែរំង 

64. តាំង  ៊ោុនឈ ង .  ុញ  ុភ្ត់  ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

65. តាំង លី ីង    ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

66. កុម្ច  ីមីុអីុ្ង     ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

67. កុម្ច  ីឈ ឿង  ចនា   ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

68.  ុផ្កច  ចនា    ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

69. ឧ. ិ ឈវឿន ឈវឿត   ១០.០០០៛   

70. ណម៉ា ឈមតាត      ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

71. ណម អាតូច     ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

72. នី ធន    ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

73.  ត់ ជនិ     ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

74. ោក់ រ៊ោុន ៉ា     ១០.០០០៛  ត់ែរំង 

75. ឧ. ិ ដចម ថ្នុ   ១០.០០០៛ តាដកវ  

76. មូល ម្ចន់    ១០.០០០៛ ណប្ពតាមួច  

77. យយ លី    ១០.០០០៛ 
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78. តាដកម  , យយថាត  ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

79. យយ ថ្ូ យយណៃ   ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

80. យយ អីុ្ +កូនឈៅ  ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

81. ឧ. ិ ថាន់ មំុ    ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

82. យយ ជា វា៉ា ត់ +កូនឈៅ  ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

83. ឆុ្ ំចាន់ថ្ន +កូនឈៅ  ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

84. ឈសាម  ុផ្សល +កូនឈៅ ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

85. ដធ រុៃធា    ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

86. េុម ឈប្ ៀង+កូនឈៅ  ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

87.  ៊ោួត ន់ +កូនឈៅ  ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

88. យយ សាត+កូនឈៅ  ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

89. តា ផ្សល យយ វចូ +កូនឈៅ ១០.០០០៛ ប្តាខំាន   

90. សិ. ប្ាប សាមរឿង្  ១០.០០០៛  មាចិនត្៉ុង្ 

91. សិ គង់្ ម្៉ុិច    ១០.០០០៛  មាចិនត្៉ុង្ 

92. សិ អ ៉ុ ប៉ុិច និង្ប៉ុប្ត្  ១០.០០០៛   

93. សិ ចាន់ស៉ុខ៉ុម្ +ក៊ូនមៅ   ១០.០០០៛   

94. សិ មោឡៃអ៉ុ៊ឺម្    ១០.០០០៛  ភ៊ូមិ្តាងួ្ន មាចិនត្៉ុង្ 

95. សិ ស៉ុខ អ ួញ    ១០.០០០៛ 

96. យ ៉ម្ អង្គគ រ  មចត្នា  ភរិយា  ១០.០០០៛ 

97. សិ ប្សីមេជ្យ និង្ភរិយា ខឹម្ៃុន    ១០.០០០៛  មាចិនត្៉ុង្ 

98. នាង្មៅ +ញាតិ្   ១០.០០០៛ 

99. ស៉ុន ម្៉ុនីរ័ត្ន    ១០.០០០៛  មាចិនត្៉ុង្ 

100. មសង្ហ ន    ១០.០០០៛  ភ៊ូមិ្ប៉ប្បកខាង្មជ្ើង្ 

101. សិ ចាន់ ស៉ុមភឿន+ក៊ូនមៅ   ១០.០០០៛  មាចិនត្៉ុង្ 



 

308 

 

102. សិ ឡៃ ស៉ុខា     ១០.០០០៛  ភ៊ូមិ្តាងួ្ន មាចិនត្៉ុង្ 

103. តារាលឹម្ ១ម្  
104. ផាន់ មសាភណឌ  +ក៊ូនមៅ   ១០.០០០៛  ភ៊ូមិ្ប៉ប្បកខាង្មជ្ើង្ 

105. សិ តាាំលីម្ ១ម្ ខណឌ មានជ័្  

106. សិ មហង្ ភាន +ក៊ូនមៅ១ម្ មា 

107. សិ ម្៉ុត្ជាមសាភា   ១០.០០០៛  ភ៊ូមិ្ប៉ប្បកខាង្ត្បូង្ 

108. ម្៉ុត្គីម្សាន់+ក៊ូនមៅកមួ   ១០.០០០៛  ភ៊ូមិ្ប៉ប្បកខាង្ត្បូង្ 

109. សិ ជា ស៉ុខ មហង្  ១០.០០០៛  ភ៊ូមិ្តាងួ្ន មាចិនត្៉ុង្ 

110. សិ យត្ គីម្សួន+ក៊ូនមៅ   ១០.០០០៛   មាចិនត្៉ុង្ 

111. េុន ឈភៀន    ២០.០០០៛   ត់ែរំង 

112. ឧ.  រ៉ា ន ធី ៈ   ២០.០០០៛   ត់ែរំង 

113. ឧ.  រ៊ោុន រ៉ាូ ,ឧ. ិ ឈោ ឈម៉ាង ៊ោត២០.០០០៛  

114. ឈោក យ៉ាម ោក់ នងិឈ ៉ា  សា ៉ានូ  ២០.០០០៛   ត់ែរំង 

115. ឈម្ច៉ា  សារ៉ា ន់ +កមយួៗ  ២០.០០០៛   ត់ែរំង 

116. ឧ.  លី ឈរ៉ាង ,ឧ. ិ យូតូន ី ២០.០០០៛   

117. ឧ.  វា៉ា ន់  ៉ានូ ីឧ. ិ ផ្សង ោន់ ២០.០០០៛   ត់ែរំង 

118. អីុ្ ៃង រីម    ២០.០០០៛  ប្តាខំាន   

119. ឧ. ិ ឈ ៀឈអ្ង+កូនឈៅ ២០.០០០៛ ប្តាខំាន   

120. ប្ទី ឈឆ្ង  +កូនឈៅ  ២០.០០០៛  ប្តាខំាន   

121. ឧ. ិ  ម ឈ ៉ា  +កូនឈៅ  ២០.០០០៛ ប្តាខំាន   

122. ប្ ី  ុេ លីម   ២០.០០០៛   

123. កូនឈៅ តាឈរឿន ផ្សុល   ២០.០០០៛  តាដកវ 

124. ឧ.   ង ថា +កូនឈៅ  ២០.០០០៛  តាដកវ 

125. ចាន់ថាល ធា ី ,អាត ចាន់ធ ូ,យយជា ២០.០០០៛ 
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126. ឧ. ិ ចាន់  ំអាត.ភ យិ+កូនឈៅ ២០.០០០៛  កពំង់ ិោ 

127. ឈោក កង  ីុដេត    ២០.០០០៛  

128. ឈោកប្ ី ជនួ ប្ ីចា   ២០.០០០៛ 

129. ឧ. ិ ឈ ង វី ,ឈ ង ញ  ២០.០០០៛ ឈរដ នជយ័ 

130. ឧ. ិ អូ្ន    ២០.០០០៛   

131. ឧ. ិ ចាន់  មី   ២០.០០០៛ 

132. ឧ. ិ ឈអ្ៀន   ី   ២០.០០០៛ 

133. ឈោក ននួ  ំណាង ៃុរប្ ីង+កូនឈៅ ២០.០០០៛  តាដកវ 

134. ឧ. ិ តាំង អូ្ន +កូនឈៅ  ២០.០០០៛ 

135. ឧ. ិ តាំង  ួយ និង សាវ មី+កូនឈៅ  ២០.០០០៛   

136. ឧ. ិ   ់  ូ ិយ +កូនឈៅ  ២០.០០០៛ 

137. ឧ. ិ អ្៊ោុក ទពិវ +កូនឈៅ  ២០.០០០៛ 

138. អ្៊ោុ ំ វៃណ ថា    ២០.០០០៛  ភនឈំពញ 

139. ឧ. ិ ដផ្ស សា៊ោ ន+កូនឈៅ  ៣០.០០០៛   ត់ែរំង 

140. ឧ. ិ ឆ្យ ជូ ,ឧ. ិ ដម៉ាន  ងឌ ី ៣០.០០០៛   ត់ែរំង 

141. ឧ. ិ  ម ឌ ីនងិសាវ មី +កូនឈៅ ៣០.០០០៛   

142. ឧ. ិ  ូ ដកវ នា ី នងិប្កុមញាតិ +កូន ៤០.០០០៛  

143. ឧ. ិ ម្ច៉ា  ឈភឿន  នងិសាវ មី +កូនឈៅ ៥០.០០០៛  ទឹកឈប្ជាោះទី៣ 

144. ប្កុមឧ  ក ឈអ្ឿន   ៥០.០០០៛  កពំង់ ពឺ 

145. ឧ. ិ ពជុ  ុោ  ី  ៥០.០០០៛  តាឈមម  

146. ឈោក នង ប្ ីជា,ឈោកប្ ីឆិ្ន សា ៉ា ូ+កូន ៥០.០០០៛ 

147. ឧ.  យិច  ីន និងឧ. ិ ដត  ុ ម្ច៉ា លី(រួយ) +កូនឈៅ  ៥០.០០០៛ 

148. ឧ. ិ អូ្យ មិនា +កូនឈៅ  ៥០.០០០៛ 

149. ឈោក  ុេ សាឈលឿន នងិ ឈទព សា ិ  ៥០.០០០៛   ត់ែរំង 

150. តា សាវ យ  ៊ោុក យយ ោ៊ោ រ+កូនឈៅ ៥០.០០០៛  

151. ឧ. ិ ឈលៀរ វៃឈ ង +កូនឈៅ ៥០.០០០៛  ដប្តងប្តយឹុង 

152. ១២៩.ឧ. ិ រ៉ាុល ណាដ ៉ាន +កូនឈៅ ៧០.០០០៛ 
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153. ឈោកម្ចា  ់ ផ្សល ឡាយ  ៨០.០០០៛  រល់ទទងឹ  

154. ឧ.  ឈទពមនាថ ,ឧ ិ ឈ ឿង ចនាថ  ,កូនឈទព  ីុវជិន និងភ ិយ  ១០០.០០០៛ 

155. ឈោក ទុ ំឬទធី និង ប្កុមប្រសួា   ១០០.០០០៛ ភនឈំពញ 

156. ឧ. ិ  ងុ  ំអាត+កូនឈៅ ១០០.០០០៛ 

157. ឧ ិ  ុេ ឈឆ្ង +សាវ មី កូន  ១០០.០០០៛ ឈរចិនតុង 

158. ប្កុមប្រសួា ឈោកម្ចា  ់ តូង ឈ ង  ១១០.០០០៛ 

159. ឧ.  តុង  ិន +ភ ិយ កូនឈៅ ១៥០.០០០៛ ដប្ អ្ំរិល 

160. ឧ.   ិទធ  ីុវនាថ    ២០០.០០០៛ ភនឈំពញ 

161. រិៃោ ១៤ ប្កុមឧ  ិកា ោវ សាវធុ  ៤០០.០០០៛ 

162. ឧ. ិ រឹម ចាន់ន ីនងិរុប្ត   ៥០០.០០០៛ ទល់មុេផ្សា  ីុតន ី

163. ឈោកវិជារៃោិ ត មូ សាឈ ឿន ឧ. ិ ឈ ង វចួោង +រុប្តនងិញាតិប្ពោះធម៌ (ដប្តងប្តយឹ-ង) ,ឧ. ិ 

តុរឈៅ នងិកូនឈៅ ប្ពមទាងំពទុធរ ិ ័ទ ឈៅឈរចិនតុង  ឈវនណថ្ង៣ឈរច ៥០០.០០០៛ 

164. ឧ.  រឹម  ួត ឧ. ិ ឈ ង ម្ច៉ា លី នងិរុប្ត ១.០០០.០០០៛ ផ្សា ទលួ ដងា 

ប្ពោះនាមឈោកម្ចា  ់វតតរិ  ីមយចា ់ 

165. ឈោកម្ចា  ់ ភូ  ុភន្ទកត  ៤០០.០០០៛ 

166. ឈោកម្ចា  ់   ឆ្ន   ១០០.០០០៛ 

167. ឈោកម្ចា  ់ អ្៊ោុ ំ រ៊ោុន   ១០០.០០០៛ 

168. ឈោកម្ចា  ់ ឈ ឿន រ៊ោុនថ្ុន  ១០០.០០០៛ 

169. ឈោកម្ចា  ់ ឈៅ  ីុដៃត  ១០០.០០០៛ 

170. ឈោកម្ចា  ់ រួន រនធរជ  ៥០.០០០៛ 

171. ឈោកម្ចា  ់ ឈៅ វាសាន   ៥០.០០០៛ 

172. ឈោកម្ចា  ់ ្ន  ុផ្សល  ៥០.០០០៛ 

173. ឈោកម្ចា  ់  វា៉ា   ុវីន   ៥០.០០០៛ 

174. ឈោកម្ចា  ់ ឈមៀច ម្ច៉ា ន់ ៥៥.០០០៛ 

 រយនាមអ្នកចូលប្របាក់ដុលាា  

175. ឈោកម្ចា  ់  នាង  ណៃ ៣០ $ វតតរល់ទទឹង 

176. ឧ. ិប្ពោះចន្ទនទ ប្ពោះចន្ទនទ  ២៥ $ 



 

311 

 

177. ឧ.  ដឆ្ សា ុ ំ,ឧ. ិ  ុង ឈេងលី ២៥ $ 

178. ឧ. ិ រីន  ីុឈ ង ២៥ $ 

179. ឈោក ម្ច   ុភ្ព,អ្នកប្ ី  ុធាវី កូនប្ ីម្ច   ុធាវី ,ថាវ ី ១០ $ ត់ែរំង 

180. ឧ. ិ  ៊ោុ ំសារ៊ោុណាណ  +កូនឈៅ ១០ $  ងាា ត់ទឹកថាែ  

181. ប្កុមឧ.   ុង  ំឈនៀង  ៤៤០ $    

182. ឈោកម្ចា  ់ យ៉ាុង ោឋ  នងិឈញាមៗ ៥០$ 

ឯកសាពិលប្ររោះ 

រមពី ធមម ងគៃី  

រមពី មជឈិមនិកាយ  

រមពី អ្ងគុតត និកាយ  

អ្ែឋកថា ប្ពោះវិន័យ 

អ្ែឋកថា ប្ពោះអ្ភិធមម 

ប្ពោះអ្ភិធមមតថ ងគ ៈ៩រ ិឈចេទ 

រមពី វិ ុទធមរគ 

វចនានបុ្កម ឈមតចប្ពោះ ងឃរជ ជនួ ណាត ។ 

 ូមឲ្យប្ពោះពុទធសា នា ងុឈ ឿងចឈប្មើន  ូមឲ្យប្ពោះពុទធសា នាផ្សាយទូឈៅឈពញ

 កលឈោក  ូមឱ្យឈោកទាំងមូលប្រករឈោយ នតិភ្ព ប្ពោះ កយមុនីប្ទង់ប្តា ់

ថា “ន្តថិ សន្តិ បរំ សុខ ំគ្មាន្ទ្សចកតីសុខណា ដទទទ្ប្រៅអំពីទ្សចកតីសងប់ទ្ឡើយ” 
 

 




