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      អរម្កថ 

       ជបឋមខញុ ំរពះករុណ     សូមរកបថវ យបងគំចំេពះរបជំុបីៃនៃរតរត័ន គរឺពះ

ពុទធ រពះធម៌ រពះសងឃ េដយេសចកដេីគរពដខ៏ពង់ខពស់បំផុត ។  

       បុពវេហតុែដលេធវឱយខញុ ំរពះករុណរបមូលចងរកង       េធវ នូវេសៀវេភរបជំុ

ននធមមសេងវគេនះេឡង េដយេហតុនងិេគលបំណង ៥ យ៉ងគ៖ឺ 

       ១.េដមបីតមកល់ទុកេនកនុងវតតអរមនន េដមបីសរមួលដល់រពះគុណមច ស់

នងិពុទធបរស័ិទមួយចំននួ ែដលមនបំណងចង់េរៀនសមូតនូវធម៌បទេផសងៗ បុ៉ែនត

រពះគុណមច ស់នងិពុទធបរស័ិទទំងេនះខវះេសៀវេភសរមប់េរៀនសមូត ។ 

       ២.េដមបសីរមួលដល់កមមវធិបុីណយមួយចំនួន ដចូជបុណយ មឃបូជ 

វសិខបូជ នងិបុណយសពជេដម... ។ 

       ៣.េដមបទុីកជឯកសរសរមប់បចឆ ជនជន់េរកយ េរពះថជនទំងេនះ

បនឮែតសមូត ឮែតធម៌បទ បុ៉ែនតគម នេសៀវេភសរមប់េរៀនសមូតតមែខសអត់

សំេឡង ឬតមតមកែសសត... ។ េហយជនខលះេទៀតេចះែតនគំន ខល ចេដយពំុដងឹ

អតថនយ័ៃនធម៌បទសមូតេនះេសះេឡយ ។ 

       ៤.េដមបីចូលរួមែថរកសនូវមរតកធម៌សមូត េរពះសម័យបចចុបបននេនះ េនតម

េខតតខលះ រសុកខលះ វតតអរមខលះ មិនសូវមនអនកេចះសមតូ ជេហតុេធវ ឱយអនគតត

េទមុខអចថនងឹបត់បង់ នវូមរតកធម៌សមូតទំងេនះ ។ 

       ៥.េដមបីយកេសៀវេភរបជំុននធមមសេងវគេនះ យកមកេរៀនខលួនផង េរពះ

ខញុ ំរពះករុណអតម ភពចូលចតិតធម៌សមូត នងិកំណពយខល ងំណស់ ។ 

           ~  ក ~ 
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       េសៀវេភេនះមនលកខណៈពិេសសជងេសៀវេភសមូតដៃទេទៀត េរពះថ

េសៀវេភសមូតដៃទមនករមសេសដង េហយធម៌បទមនរតមឹែត ១០ េទ ២០ 

បទែតបុ៉េណណ ះ េហយមនកែនលងខលះខុសពកយេពចពចីបប់េដមផង នងិមន

កែនលងខលះខុសពកយេពច ពីែខសអត់សំេឡងអនកសមូតេទៀតផង ។ េហយអតថបទធម៌

សមូតខលះេទៀតេនរយរត់ កនងុេសៀវេនះ១បទ កនងុេនះ១បទ  ខញុ ំរពះករុណអតម

ភពកប៏នរបមូលចូលគន ឱយបនជេសៀវេភមួយកបល យ៉ងរកស់រហូតេទដល់ 

៤០០ ទំព័រជង    េហយមនធម៌បទបុរណជេរចន  មនទំងអករវតតសូរត

(ធម៌កវតរ) រពះអភធិមម នងិបនបញចូលបទសម័យមួយចំននួផងែដរ   ។  

       ពិេសសមយ៉ងេទៀត   េសៀវេភរបជំុននធមមសេងវគេនះ អតម ភពបនែក

ពកយេពចឱយរតូវតមចបប់េដមផង ែកអកខរវរុិទធតមវចននុរកមរបស់សេមដច

រពះសងឃរជ ជួន ណត ផង នងិបនែកពកយេពចឱយរតូវតមអនកសមូតដល៏បីៗ

េទៀតផង អនកសមូតទំងេនះមនេលកត  បឡត់ អុ៊ន (េសដចសមូត ), េលករគូ 

ឃុត អង  េហអចរយ អង   េលកយយឧបសិក អឹុម ថុល   នងិេលករគូ 

េដក ដុ ំជេដម   ។ (អចរយ អង នងិឧបសិកអឹុម ថុល ជអនកសមូតសំេឡងឯក

របចំេខតតបត់ដំបង នងិរបចំរបេទសកមពុជេយងផងែដរ នឆន ំ៩០ជងរហូត

ដល់បចចបបនន ) ។ មយ៉ងេទៀតអតថបទសមូតកនងុេសៀវេភរបជំុននធមមសេងវគេនះ ខញុ ំ

រពះករុណអតម ភព បនចមលងអតថបទពីកែសសតចស់ៗខលះ ចមលងពីេសៀវេភ

សមូតចស់ៗរបស់អនករបជញជន់េដមខលះ េហយខញុ ំរពះករុណអតម ភពមិនបនតងំ

ខលួនថអនកនពិនធនវូធម៌បទសមូតទំងេនះេទ រគន់ចមលងពីឯកសរចស់ៗ យកមក

េរៀងេរៀងចូលគន ឱយបនជេសៀវេភថមែីតបុ៉េណណ ះ ។ 

           ~  ខ ~ 
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       សូមបញជ ក់ែដរថ ខញុ ំរពះករុណអតម ភពមិនបនរបប់េឈម ះអនកនពិនធេទ

តមធម៌បទនមួីយៗឱយបនរគប់បទេនះេទ េរពះធម៌បទខលះមិនដងឹថេលកអនក

របជញណជអនកនពិនធេទ  រគន់ែតដងឹខលះៗថធម៌បទ   ែផនកពុទធរបវតត ិ   គរិមីន

នទសូរត  នងិ  សំេវជនយីគថ ជេដមេនះ  គរឺពះវនិយ័ធរ   ឯក   ញឹម  អចរយ 

ចប  ពនិ     នពិនធបណឌ ិ តអតតីអធបិតរីកុមជំុនុទំំេនៀមទមល ប់រសុកែខមរ , េលក

សរសត ចរយ   ែសម  សូរ   នងិអចរយ  យិន វន់     ជេដមេលកជអនកនពិនធ  ។  

ចំែណកធម៌បទែផនក  រពះៃរតលកខណ៍ខនធ៥  ជេដមេនះ   គ ឺរពះមហឡុច សុធមម

លិខេិត  េលកជអនកនពិនធ ។  

       េសៀវេភេនះេទៀតេសត ខញុ ំរពះករុណអតម ភពបនេរៀបនវូធម៌បទតម

លំដប់លំេដយេទតមែខសេរឿង   នងិបនែថមចុងជួនខលះែដលបនបត់ េដមបី

ឱយរសួលសដ ប់   េហយធម៌បទទំងេនះវខុសគន ខលះៗ េទតមរសុកេទតមតំបន់

នមួីយៗ ។  

       សូមទូលេថរដកីរពះគុណមច ស់រគប់រពះអងគ នងិពុទធបរស័ិទទំងឡយឱយ

បនរជបផងែដរថ  អតថបទនមួីយៗែដលមនេនកនុងេសៀវេភេនះ គខឺញុ ំរពះ

ករុណបនដករសងពចីបប់េដមទំងរសុង  េហយកប៏នែកសរមួលែថមនូវពកយ

េពចខលះៗែដលបនរលុប នងិបនែកពកយខលះដចូជ ភរ័កត  មកជ ភរកត  សំែដង 

មកជ សែមដង  សេមលង-សំេលង មកជ សំេឡង ជេដម េដមបីឱយរតូវតម

វចននុរកមរបស់សេមដចរពះសងឃរជ ជួន ណត ។ បុ៉ែនតេនកែនលងខលះេទៀតអច

ថេនមនខុសបនតចិបនតួច េដយេសចកដភីល ំងភល ត់េផសងៗ ។ 

       អរស័យេហតុេនះ     របសិនេបេសៀវេភេនះេនមនករខុសឆគងនូវអវ ីមួយ 

           ~  គ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                  េរៀបេរៀងេដយ    សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ដចូជ  អកខរវ<រុទធ ពយញជនៈ ភសបលី េនរតង់ណមួយេដយអេចតន េដយ

មិនរតូវរពះទយ័ទឹកចតិត កសូ៏មរពះគុណមច ស់នងិពុទធបរស័ិទ េមតត របណីអភយ័

អត់េទសដល់ខញុ ំរពះករុណអតម ភពផង នងិសូមផដល់ជមតឱិយខញុ ំរពះករុណ នូវ

កំហុសទំងេនះផង  េដមបីខញុ ំរពះករុណេធវករសរមូលមដងេទៀត ។ ខញុ ំរពះករុណ

អតម ភពនងឹទទួលនូវករផដល់មតទំិងេនះជនចិច  ។ 

           

          េធវ េនវតតែរពករេំដង ៃថងសុរក ១១េរច ែខរសពណ៍ ឆន ំឆលូវរតស័ីក ព.ស ២៥៦៥ 

          រតូវនងឹៃថងទី០៣ ែខកញញ  ឆន ំ២០២១ 

                េដយសមេណរ ឆយ េព្ជ 

 

 

 របមូលេរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ ឆយ េព្ជ 

 វយអតថបទេដយ          ភកិខ ុេមyJ សុភី 

          សមេណរ ឆយ េព្ជ 

 ពិនតិយេផទៀងផទ ត់េដយ   ភកិខ ុេមyJ សុភី 

        សមេណរ ឆយ េព្ជ 

        បងរបុស ឈន់ វ̧Jន់នី 

                ~  ឃ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                  េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ   ឆយ េព្ជ 

      ឧទ្ិសកថ 

ជចុងេរកយេនះ ខញុ ំរពះករុណអតម ភពសូមែថលងអំណរគុណ នងិអរគុណ

យ៉ងរជលេរជ ចំេពះរពះគុណមច ស់រគប់រពះអងគ នងិពុទធបរស័ិទទំងអស់    

ែដលបនចំណយេពលេវលជួយែកសរមួល    នងិពិនតិយេផទៀងផទ ត់ នូវេសៀវេភ

េនះ សងឃមឹថេសៀវេភេនះនងឹជរបេយជនដ៍េ៏រចនសរមប់រពះគុណមច ស់នងិ

ពុទធបរស័ិទទូេទ ែដលជអនកេសនហ រសលញ់ចូលចតិតនូវធម៌សមូត ។ 

េដយអំណចៃនេសចកដពីយយម កនុងករខតិខំសរេសរេរៀបេរៀងនូវ

េសៀវេភេនះ សូមបូជចំេពះរពះរតនរតយ័ែដលជរតនៈដរ៏បេសរេលេលក 

េដយេសចកដរីជះថល សពវៗកល ។ មួយេទៀតសូមឧទទិសបុណយកុសលេនះរបេគន

ចំេពះ អតតីរពះេចអធកិរ គណកមមករ អចរយ រគប់ជំនន់កនងុវតតែរពករេំដង 

ែដលបនអនចិចធមមេទេហយេនះ       នងិសូមរបេគនបុណយ   ចំេពះរពះរគូ 

បណតីធេមBC មី សុផន ជរពះេចធកិរវតតែរពករេំដងនេពលបចចុបបនន រពម

ទំងរពះករុណរពះគុណមច ស់ នងិពុទធបរស័ិទទំងអស់ សូមឱយបនបុណយកុសល

េសមៗគន     រួចចកទុកខទំងពួង រួចចកអំពីជំងឈឺឺថក ត់ រគប់ៗរពះអងគ  រគប់ៗគន   

កំុេឃល ៀងឃល តេទជបករៈដៃទេឡយ ។ មយ៉ងេទៀតសូមឧទទិសកុសលេនះជូន

ដល់េលកត បឡត់ អុ៊ន (អធរិជសំេឡងសមូតសម័យពីេដម) ឧទទិសកុសល

របេគនចំេពះេលករគូ  ខនតេិបបេម  ឃុត អង  េហអចរCG អង   ្ពមទំង

ឧបសិក  អឹុម ថុល   (អធរិជសំេឡងសមតូេរកយពីេលកត- 

          ~  ង ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                  េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ   ឆយ េព្ជ 

បឡត់ អុ៊ន ) ែដលេលកទំងពីរបនអនចិចធមមេទេហយេនះ សូមឱយេលក

ទំងពីរេនះ បនបដសិនធកិនងុកែនលងដស៏មគួរ នងិសូមឱយេគលបំណងប៉ងរបថន ខញុ ំ

រពះករុណអតម ភព កនុងករេរៀននូវធម៌សមូត នងិេធវ នូវេសៀវេភសមូតេនះេឡង 

សូមឱយសេរមចតមេសចកដរីបថន ផងេទចុះ ។ 

មួយចំែណកេទៀតសូមឧទទិសកុសលេនះជូនចំេពះបុពវករជីន       មនមត 

បិត មនេញមបេងកត េខៀវ សីុម (ែដលបនសល ប់)  នងិជដីនូជតី    ញតកកនងុ 

សងសរវដដទំងអស់     សូមឱយបនចំែណកមគគផលេសមៗ គន        នងិសូមឱយេលក 

ទំងអស់េនះរួចចកទីដេ៏ថកទបមិនរបេសម    េទេកតទដីស៏មគួរផងចុះ ។ 

        សូមអនុេមទន!! 

 

 

 

                 
 

 

 

 

       ~  ច ~  



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

 

 

 

 

       ~  ១ ~ 

 

្បជំុននធម្សេង្គ                  េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 
 

      

        ~  ១ ~  



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                  េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

        បទសរភSd 
       រពះរជនពិនធរបស់  សេម្ច្ពះសុេមធធិបតី  ជួន  ណត េជត��Jេណ 

         ្ពះសងJ¿រជ គណៈមហនិកយ 

សូមថវ យបងគំរពះសមពុទធ          របេសរបំផុតកនុងេលក 

ជរគូៃនមនុសសនងិេទពត          រទង់រតស់េទសនរបេដសតវ ។ 

ចងអុលឱយេដរផលូវកណត ល         មគ៌រតកលអចកមច ត់ 

ទុកខភយ័ចៃរងឱយខច យបត់      អចកត់សងសរទុកខបន ។ 

សសនរពះអងគេនសពវៃថង      សតវមននស័ិសយពីបូរណ 

របឹងេរៀនរបឹងសត ប់េចះចំបន     កន់តមលំអនបនកតសុីខ ។ 

ឥតមនសុខណេសមកតសីងប់         បញចប់រតមឹសុខឃល តចកទុកខ 

តងំពីេលកេនះតេទមុខ      កតសុីខនងឹមនេរពះធម៌សងប់ ។ 

ខញុ ំសូមបងគំេឆព ះរពះធម៌          រពះសងឃបវរទំងរគប់សពវ 

រួមជៃរតរត័នគួរេគរព          ជមលប់រតជក់ៃនេលក ។ 

រពះរូបរពះធតុៃនរពះពុទធ      វសុិទធតងអងគរពះសសត  

សូមគុណៃរតរត័នជួយេខមរ        ឱយបនសុខតេរៀងេទ ។ 

       ~  ២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                 េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ   ឆយ េព្ជ 

     ទំនួញដំរZឆទ្ន្ 

ឱ!សុភរទទ (១)េអយគូេសនហ   េមតចចងេវរពំុរសករសនត 

េរបរពនកំណចកចសមនយ  បញ់បងធលុះរបណបនេវទន ។ 

េបចង់បនភលុកឥតថថវ ី    បច់អីេរបរពនមករបហរ  

ឱយបងចុកចប់ឈឺេខល ចផស    េវទនចតិតណស់សុភរទទ េអយ ។ 

េមដចនងមិននកឹកលកមសត់   កលដំរ ីរត័នមកេកៀកេកយ 

បងឥតេឃរេឃនងឹនងេឡយ   ញុះរពនរពេងយឱយបញ់បង ។  

េណហ យ!ចុះបងផត េំទនយរពន  េបបអូនរសីបនភលុកបងេហយ  

េនឱយសុខសនតរពលឹងេអយ    បងលសិនេហយសល ប់ឥឡូវ ។  

ឱ!រពនសុណុនដរចរលីល     របពីំរៃថងណឱយដល់េព 

េហយរបប់បណត កំររក់េរជ   ទុកខេទសអរសូវេយងគម នេទ ។ 

ថេបបងឱយភលុកដល់រសី    សូមកត់អល័យណមសេសនហ៍ 

ខលួនបងសល ប់ចុះឥតសត យេទ    ឱយែតបនរតស់ជរពះពុទធេហង ។ 

  

(១) កនុងេសៀវេភសមូតខលះថ ឱ!សពវរទ បុ៉ែនតពកយពីរហនឹង សូរតមួយណកប៏នែដរ ។ 

       ~  ៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                 េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ   ឆយ េព្ជ 

       ទំនួញនងសុភoទpJ 

សុភរទទ រគេឃញភលុកកលណ    ឱរចុកែណនែសនអួលេកSC 

ឱរែសនទុកខមុខេសកេស   ឱ!អនករបុសេពបតីសមល ញ់ ។ 

បអូននកឹអនកណស់មច ស់បតីេអយ     បអូនមិនដងឹេឡយេទមច ស់បង 

មករបប់ដំណឹងឱយននួលអង   បអូនសូមកស័យផងមច ស់បងេអយ ។ 

បអូនបនេឃញភលុកទុកខឥតេសបយ  ឱ!មច ស់បតីេអយបអូនសូមេទស 

បអូនមិនដងឹបតីពិតដេូចន ះ    ខលួនបអូនសូមេទសនងឹបងេហយ ។ 

       េពលេនះបអូនសូមកស័យជមួយ      លំបកទុកខរពួយជមួយគន  

សូមផសងសចច ជតនិន    បអូនសូមជួបគន រគអវសន ។ 

នងអត់ដេងហមកស័យជនម        ឱយបនជួបគន ជនរិនតរ ៍

ជួបអងគសសត រពះភគវនត       ឱយទន់សសនរពះពុទធេហង ។ 

       ទំនួញនងបរrក 

ឱះឱ!កូនសងួនមសមត យេអយ         កូនេអយមកជួយមត យផងណ 

សតវពស់រពួសពិសខវ ក់េនរត         ឱះឱ!អនចិច ខលួនអញេអយ ។ 

ណមួយអណិតកូនេនេកមង  កូនេអយមត យែលងេមលេឃញេហយ 

       ~  ៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                េរៀបេរៀងេដយ    សមេណរ   ឆយ េព្ជ 

កូនេនេកមងណស់ណកូនេអយ      មត យខវ ក់អស់េហយេមលពំុេឃញ ។ 

ណមួយរពួយចតិតអណិតបុរត   ឱ!កូនកមសត់សមល ញ់មត យ 

កូនេនេកមងណស់ណកូនេអយ      សុវណណសមកូនេអយជួយមត យផង ។ 

 នងយំនងែរសកេលដំបូក   នងែរសកបងកូកេហរកកូន 

 ឱ!សមកូនមត យអនកឆប់មក   មត យេទមិនរួចេទកូនេអយ ។ 

 ឱ!របុសមត យេអយអនកឆប់មក    កូនឮមត យកូកេហកូនេទ 

 មត យរងខល ងំណស់ែភនកឈឺផស    កូនេនឯណជួយមត យផង ។ 

    វrេយគសុវណ្សម 

ឱះឱ!រពះបរមមច ស់េអយ     េមដចេឡយេវទនដេូចនះណ 

ឥឡូវមកខវ ក់រពះេនរត    អនចិច េលកេអយែសនេវទន ។ 

កមមអវ ីរបស់អនកដម៏នគុណ     បនជទុកខធងន់មតបិត 

អនចិច ខញុ ំេអយែសនេវទន     បនអវីេមលជយល់កូនសងួន ។ 

េពលេនះសូនយេសះពំុយល់េឡយ  ឱ!រពះេមេអយទុកខផទួនៗ 

រពះេមមនទុកខេនរតសូនយ   េធវ ឱយរូបកូនសូនយកដសុីខ ។ 

       ~  ៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                  េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ   ឆយ េព្ជ 

      ទំនួញសុវណ្សម 

េតអនកណមួយមកបញ់ខញុ ំ     ខញុ ំេដរតរមង់េទដងទឹក 

ៃដកេណត ៀតកអមជមួយអរមឹគ    លន់សនូរគរគកឹតមមគ៌ ។ 

េរឿងេហតុពីអវីមកបញ់ខញុ ំ       េលកេអយេធវ កមមអវ ីេមលះណ 

មកបញ់ធលុះរបណអងគអតម     ឈមដបកយអស់េទេហយ ។ 

េបសល ប់ខញុ ំេហយគម ននរណ    បេរមមតបិតេឡយ 

សល ប់ដល់បីនក់រពះគុណេអយ      េពលេនះឯងេហយរតូវមរណ ។ 

ឱះឱ!រពះេមមនគុណធងន់       កូនបនកតទុីកខយ៉ងេនះេហយ 

មកជួយកូនផងរពះេមេអយ    សល ប់ឥឡូវេហយណរពះេម ។ 

េធវ េមតចបនេឃញនូវមុខែម៉    កូនសូមលអនកែម៉ៃថងេនះេហយ 

កូនចបស់ជសល ប់ណមច ស់េសយ   កនុងៃថងេនះេហយណអនកេម ។ 

ខញុ ំសូមឧទទិសដល់េទវត     សូមរបប់បិតមតខញុ ំផង 

កបិលយកសបញ់ខញុ ំឈឺកនលង    សូមេទវតផងរបប់ដំណឹង ។ 

        

       ~  ៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                 េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ   ឆយ េព្ជ 

     វrេយគនងបរrក 

ឱះឱ!កូនសងួនមសមដ យេអយ   កូនេអយកូនរបស់ពីមត 

មករងកមមេពៀរកនុងរពឹកស    េវទនេខល ចផសរបុសមដ យេអយ ។ 

េបអត់ពីអនកេទេហយេនះ   នងឹបនពិេរគះពីអនកណេឡយ 

ហុចទឹកហុចបយដល់មដ យេហយ  េបេមល៉ះកូនេអយសល ប់មិនខន ។ 

នងឹបនអនកណេទេលកេអយ   េកតទុកខឥតេសបយេរពះកមមរបណ 

ឱ!កូនសមល ញ់មសកលយណ   េកតទុកខគម នកសនតមួយជវីតិ ។ 

      ម្ទីមកអំពីៃ្ព 

នងដក់អែរមកែរសកពំុលង់    េឆមយង់ទតេទេរកសល   ពំុេឃញ 

បុរតនីងិបុរត     នងរតស់េហថឱ!កូនមត យ    ។    សពវៃថងមត យមក 

អំពីៃរព    ធល ប់េឃញបុរតៃថលរគន់រសយ    េទះបីេកតទុកខអផសុកកយ 

មដ យរគន់រសយតចិតួចរ ៉  ។   ឥឡូវពំុេឃញបុរតឧតតម    ឬពំុសបបយ 

ដចូេមតចមត       ឬមួយកូនផទំេនកនុងបរមសល    ជលីរកសឹន មសមត យ 

េអយ   ។    នងយងទតសពវកនុងមណឌ ល    រកបុរតនមិលពំុយល់េឡយ 

       ~  ៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ    ឆយ េព្ជ 

េហយទួញថឱ!បុរតរតណេរតយ  អនកេអយរតច់េទទីសថ នណ   ។ 

កសរតរីបេសរ!ខំេដររក តមរចកទីែលបងែកបរសល     ពំុេឃញបុរត ី

នងិបុរត     ជលីរកសឹន កូនេពមត យ     ។      សពវៃថងមត យមកអំពីៃរព 

ធល ប់េឃញបុរតៃថងរគន់រសយ        ពំុេឃញអនកមកឈរ  េនចំទទួល 

មដ យ      អំពីចមង យរបែលងគន     ។      នងកចុ៏ះចកអំពីអរសមបរម 

សល    យរតេឡងេទរពះសវ មី     រកបថវ យបងគំរពះចរក ី  កសរត ី

នងទូលសួររកកូន    ។     រពះអងគេអយ      រពះអងគឯណកូនខញុ ំទំងពីរ 

គេឺចជលីនងិេមរកសឹន         រពះគុណេរបកូនខញុ ំមច ស់ទំងពីរ  េទឯណ 

េមតត េហកូន  មកឱយេប   ។    ទុកខនងមរទីតងំអំពីរពលឹមដល់រពលប់  

កយពំុមនឈរឈប់     កខំ៏េបះរបេលះែផលេឈ   នងិរតឡប់យកមកេផញ  

ឥឡូវេណះេតកូនអញសមល ញ់ទំងពីរ     គេឺចជលីនងិេមរកសឹន អនកេទ 

ឯណបត់    ។     នងទូលអងវររពះសវ មី     ពំុមនរសដដីល់មួយម៉ត់ 

នងរតច់រត់រកនងខំេដរសក ត់    នងេឃញសពវសតវដេងហ យេហកូន   ។ 

កូនេអយសូមកូនមកេណះរ ៉    កំុឱយមដ យអួលផសេពកកនលង   មដ យេហ 

កូនអស់ទំងកមល ងំផង  រកសឹន សងួនរគងមកេបមដ យ   ។ 

       ~  ៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                េរៀបេរៀងេដយ    សមេណរ   ឆយ េព្ជ 

     ទំនួញកុមរប 

 សុសយេណហ !េទរទបេទ   ៃរពេរជរសងត់សតវផងយំ 

 ពីេរះដចូេភលងេលងរងំ   ទុរគមមុខគួររសេណះេពក ។ 

 េពលយប់រពលប់សនធយ     រពះចន័ទរះថល ភលពឺសេមឃ 

 កុមរយំថងូរហូរទឹកែភនក     េដយេរសកទឹកេដះេពះេធងេធង ។ 

 បបួលបងបអូនយំជទុកខ   េមលមុខបងេហយសតីថែន ៎

 បងេអយេយងខនេឃញមុខែម៉ យល់ែតជូជកមុខរសមម ។ 

 េមលេទជូជកមុខដចូសវ      រកពត់ៃដសម គត់សព យយម 

 ៃដកន់រពំត់រចត់ចមព ម      មិនែមនរពហមណ៍េទដងឹបងេអយ ។ 

 ខញុ ំែរកងែតយកសចតិតេមេហ  កឡជរពហមណ៍មកតមេហយ 

 នេំយងយកេទសីុដងឹបងេអយ  បងេអយគត់ចងេយងរតឹរួត ។ 

 ជូជករសវេឡងេឈផគង     កុមរបអូនបងខំរសយបូត 

 ែខសែដលរពហមណ៍ចងៃដរបូត    នបំងបអូនរសូតរត់មកវញិ ។ 

        

       ~  ៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                េរៀបេរៀងេដយ    សមេណរ   ឆយ េព្ជ 

     កុមរពិលប 
ឱះឱ! អសូរេកមងទំងពីរ     េសយេសកែសនទវីឡិបឡឺនឡង់ 

 ជូជកចប់ចងទំងពីរអងគ       ដកឹេទរហង់មតងេទៀតេហយ ។ 

 វយដំបងខំមិនមនអក់    ឈមហូរសរសក់ែរសកឮេលវយ 

 អីយ៉ះ! ឈឺណស់អមច ស់េអយ     ឱះឱ!គុណេអហយជួយកូនផង ។ 

 ឈមេចញពីមត់បត់សម រត ី   ែសបកដច់សច់ខចឈីមពសខនង 

 រពហមណ៍វយទំងបអូនវយទំងបង  រពហមណ៍ទញចំណងដកឹេដរេទ ។ 

 អសូររកសឹន បជលី        រនធត់ឥរនទយិែសនចុកេកដ  

 ជូជកឫសយចតិតេឃរេឃ     ដកឹៃដេកមងេទគម នេមតត  ។ 

   ទំនួញនងចនpJ 
ឱះឱ! កូនរបុសមសមត យេអយ    េមដចេធវ កេនត យមិនរពមសតី 

ែសអកេនះេគនកូំនេទៃរព     េតមិយេថលមៃថលនយិយមក ។ 

េហតុអវីបនកូនេធវ មិនដងឹ      អងគុយេធវ ធមងឹមិនសតីរក 

មត យរសលញ់កូនណស់ពនលក     កូនេអយនយិយមកមត យមកណ ។ 

មដ យេមលមុខកូនរសលញ់ណស់  ចុះេហតុកមមរកស់មកេសៀតស៊ក 

      ~  ១០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ                  េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េតមិយកូនេអយនយិយមក    មត យេសទរនងឹឆកួតខូចសម រត ី។ 

កូនរបុសសមល ញ់កូនសអ តណស់      មុខមត់លអលអះគួរភកត ី

្ទង់្ ទយេឆមឆយភWក្្បិម្បិយ   ែតមិនេចះសតីរកអនកណ ។ 

កូនេអើយមនុសC[មកេ្ចើនេពកណស់   មកបតូរមកផល ស់មករកស 

គួរណស់ែតកូនសដីតវ ៉     ចរចនងឹេគមួយម៉ត់ចុះ ។ 

ែសអករពឹកកូនរបុសេចញចរល    េនះគបឺញជ ចូលៃរពរសស់ 

បិតឱយេគយកកូនរបុស     កប់កូនទំងរស់េនកនុងៃរព ។ 

ែស្ក្ពឹកកូនសbCប់េចលមSCយេហើយ   ឱ!របុសមត យេអយលំបកៃរក 

មត យែសនេខល ចចតិតអណិតៃថល      មត យេសទរែតកស័យៃថងេនះេហយ ។ 

        ទំនួញេតមិយកុមរ 

សត យេអយែសនសដ យកូនកំរព      បត់មត យពំុងែសនចំែបង 

ឱយកូនេកតទុកខេនមន ក់ឯង       កតេីសកសែរងងែតងជប់េន ។ 

កូនសត យគុណមត យឥតឧបម      ទឹកេដះមតេគងបំេប 

បីបច់រកសកូនឥតហមងេស    ឥឡូវែម៉សល ប់េចលកូនេហយ ។ 

េហតុែតកមមកូនពីបុេពវ     រពត់ពីអនកែម៉រពះគុណៃថល 

      ~  ១១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

មចចុមកផត ច់ ឥតសំៃច     ែម៉េអយសពវៃថងកូនកំរព ។ 

េនមុខភនំេយងេឃញេភល ងេឆះ      កូនសត យែម៉ណស់ែរងេខល ចផស 

េដមរទូងចុកែណនែសនេវទន      េហតុកមមេពៀរពីេរពងនយ ។ 

ែម៉េអយរូបកូនេសទរេលះ     កូននកឹែម៉ណស់ឥតមនេសបយ 

សពវៃថងទុកខកូនពំុែលហេលហយ       បត់ែម៉េទេហយេឃញែតឆអងឹ ។ 

េពលេនះអនកមត យឃល តឆង ញេហយ   ទុកខកូនគម នេសបយេកតទុកខធំ 

បត់ទំងកតសុីខកតភីរិមយ         បត់សdCត់សូនCGឈឹងែលងេឃើញមុខ ។ 

ឱ! ជវីតិខញុ ំ! ែសនកំរព     ឥតមដ យេនែថកូនេទៀតេទ 

ទុកខធំចំែបងរល់េវល     ខញុ ំែសនកំរពរល់ែតៃថង ។ 

យប់េអយយប់យន់កន់ែតេរជ      កលែម៉រស់េនថនមបំេពរ  

មិនហ៊នេទឆង យេចលកូនេទ      ខល ចកូនភញ ក់េឡងែរសករកមត យ ។  

អនកមត យមនគុណកូននកឹណស់      ទុកខខល ងំអវ ីេមល៉ះែបលកខុសេគ 

មិនដងឹឆន ំណែខណជួបែម៉េទ     កូនែសនេវទនរល់ែតឆន ំ ។  

យប់េអយយប់សង ត់កន់ែតេរជ   សមលឹងេមលេទសុទធែតឆអងឹ  

េបកូនដក់ែម៉េនេលហឹុង       អស់កតរីពឹំងរតមឹនងឹេហយ ។ 

 

      ~  ១២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

    ទំនួញភរrយជងែកវមណី 

ឱ!រពះភសត មច ស់បអូនេអយ     បងេអយេធវ កមមអវ ីេម៉លះណ 

វយដំរចំធក់គម នេមតត      ឈមដបកយអស់េទេហយ ។ 

េទះបីខុសឆគងដចូេមតចមត        គួរមនេមតត េលកខលះេហយ 

ជរមះរកផលូវខុសឱយេហយ     េមតចេឡយមកបនកតបំីពរ ។ 

ឱះឱ!រពះគុណមច ស់ខញុ ំេអយ    េមតចេឡយមកបនកតេីវទន 

មករងេរគះថន ក់រងកមមេពៀរ    េវទនគួរឱយអណិតណស់ ។ 

ខញុបំនអងវររពះសវ មី        េដយកតេីមតត រពះគុណមច ស់ 

មិនគួរមកេធវ នូវកមមរកស់       លំបកចតិតណស់រពះគុណេអយ ។  

េទះបីេបមនខុសដចូេមតចមត     គួរនកឹកលរគយូរមកេហយ 

មិនេឃញេសហមងរតង់ណេឡយ   គួរេហយមនចតិតេមតត ខលះ ។ 

េនះចំជជួចតិតពលពិត     វយដំចងរតឹរពះគុណមច ស់ 

រងទុកខេវទនជខល ងំណស់    គួរែតនកឹខម សមនុសសេទវត ។ 

កមមេពៀរមនពិតណមច ស់ៃថល    េហតុអវីគម នខម សបបេវរ 

បនជមកេធវ  កដេីវទន     កមមេពៀរមនពិតរបកដចបស់ ។ 

      ~  ១៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឱ!រពះភសដ មច ស់បអូនរសី     សូមរពះសវ មីេមតត ខលះ 

មនចតិតអណិតរពះគុណមច ស់    វយដំរចំធក់បុ៉ណណឹ ងេហយ ។ 

             េមមyJយយំយប់ 
       (តមលំន ំេលកអចរយ ឃុត អង) 

ពិសខេភលៀងធល ក់       រសេណះេខម ចអនក    ភញ ក់េឡងែរសកយំ 

ផគរឆលងេឆលយគន               ឮសូររងំ      អូនេកតទុកខធំ 

         យំនកឹេខម ចអនក ។ 

រពឹំងែតបដី         ខលួនខញុ ំកូនខច ី            រងរតជក់ 

បងសល ប់េចលេទ       របុសៃថលវរលកខណ៍    កំរពពីរនក់ 

         ែតកូននងិមដ យ ។ 

អរធរតយប់េរជ        របស់ខលួនេដកេទ    ែតកូននងិមត យ 

ឪកូនសល ប់េទ               ែម៉េនេមម៉យ     រពត់របស់េទឆង យ 

         រលយេសះសូនយ ។ 

រពឹំងមត         មិនដចូបិត     បេងកតេទកូន 

ជតីសល ប់េទ        េនសល់ែតដនូ           កំរពេសះសូនយ 

         ែតកូននងិមត យ ។ 

      ~  ១៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

            េមមyJយយំយប់ 
   (តមលំន ំឧបសិក អឹុម ថុល) 

ពិសខេភលៀងធល ក់  រសេណះេខម ចអនក      ភញ ក់េឡងែរសកយំ 

ផគរឆលងេឆលយគន    ឮសូររងំ       អូនេកតទុកខធំ 

    យំនកឹេខម ចអនក ។ 

រពឹំងែតបដី    ែបរណកូនខច ី      រងរតជក់ 

បតីសល ប់េចលេទ  របុសៃថលវរលកខណ៍     កំរពពីរនក់ 

          ែតកូននងិមដ យ ។  

រពឹំងមត    មិនដចូបិត      បេងកតរូបកយ 

ជតីសល ប់េទ         ដនូេនេមម៉យ            កំរពរងអយ 

    មត យេហយនងិកូន ។ 

អរធរតយប់េរជ  របស់ខលួនេដកេទ     កំរពេសះសូនយ 

បតីសល ប់េចលេទ  ែម៉េននងឹកូន      ឥតមនបងបអូន 

    ខលួនេនេកមងខច ី។ 

េមម៉យយំយប់  យំេសកេរៀបរប់     យំយប់យមបី 

សត យេសកសេរងង       អល័យេខម ចបតី            ទឹកែភនកបអូនរសី  

      ~  ១៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

    នកឹេឡងរសេណះ ។ 

ែបរមកសពវៃថង   ខលួនកេ៏មម៉យ      នកឹែសនអេឡះ 

ទំងទុកខេវទន   លំបកគម នលស់            កូនមួយកនុងេពះ 

    បតីសល ប់េចលខញុ ំ ។ 

ឱះឱ!កមមអវ ី          បនជរូបរសី      មករងទុកខធំ 

េននេលកយិ   កនុងៃរពជតិជំុ      តក់សលុតខលួនខញុ ំ

    ចតិតែសនេវទន ។ 

លុះដល់របសូត   ខញុ ំខំេដររសូត      ដល់ផទះគុហ 

ចុកតងឹេដមរទូង  បតេជងសេងកៀរ      នងិដនូជរ 

    កនុងខទមកមសត់ ។ 

លុះរបបួំនៃថង         ដំណឹងេនះៃន      ថរូបបដីសល ប់ 

មិនេឃញេខម ចអនក        អូនឈឺចុកចប់      លំបកចតិជប់ 

    េសទរសល ប់តមបដី ។ 

េហតុែតកមមេពៀរ  បនជេវទន            ទុកខធំខល ងំៃរក 

អប់អួ អួលែណន  កនុងខលួនរបណរសី     មិនដងឹពឹងអវី 

    ពិបកចតិតណស់ ។      

      ~  ១៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ខញុសូំមសម រល         រលំស់កមមេពៀរ       សងបុណយតមរពះ 

េកតជតណិៗ   មនបតីដល់ចស់       សូមកំុរបទះ 

    ដចូជតេិនះណ ។ 

ខញុ ំសូមសម រល        សូមរួចកមមេពៀរ       េវទនេខល ចផស 

សូមកំុយល់ទុកខ   បនសុខៃថលថល        ទំងអនកសវន 

    សូមសុខេទេហង ។ 

   ទំនួញនងកុលធីត 

រូបកូនសល ប់េទ  រពត់ទីលំេន       រពត់ែម៉រពត់ឪ 

រពត់ទំងបងបអូន  រពត់ទំងញតេិផ       រពត់ខនរស់េន 

    រពត់េឈម ះសង ត់ឈឹង ។ 

មត យរសេណះកូន  រសេណះបងបអូន      កូនអស់ពំនងឹ 

សច់កូនេឡងស  សមបុរេលឿងមលុ ឹង      អនចិច ពំុដងឹ 

    េដកធមងឹមន ក់ឯង ។ 

មត យែសនេខល ចចតិត  ែម៉ែសនអណិត       កូនេនវយ័េកមង 

កំពុងេពញពល  កូនរពត់ខនេលង       សល ប់ែតមន ក់ឯង 

      ~  ១៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

        េចលែលបងសកសព ។ 

រពត់របសសំេឡង      រពត់បត់សូនយេធង   មិនេទៀងមិនទត់ 

អនចិច រតេចៀក        មិនឮសូរសពទ    រពត់ខនបនសដ ប់ 

         សូរសពទសមទ យ។ 

រឯីបងបអូន         សច់ញតនិងឹកូន    ែរសកេសទររទូងធល យ 

សត យរូបកូនណស់       កលេនរកីរយ    េចលផទះបនទ យ 

         េចលរទពយរបស់ ។ 

 

           ~  ១៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

 

 

      ~  ១៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

     កល្ពះអង្្ទង់្បសូត 
      (នពិនធេដយេលកអចរយ ចប ពនិ) 

កលរពះសិទធតថអមច ស់ៃថល     េសតចចុះចប់ៃផទៃនរពះមហ 

មយេទវពុីទធមត      េនឆន ំរកេពញបូណ៌មី ។ 

ៃនែខអសធៃថងរពហសបតិ៍    ជរជឱរសៃនរពះរសី 

សុេទធ ទនរ៍ជមច ស់ែផនដ ី      កបិលភសតុបុររីជសីម ។ 

េសដចរទង់របសូតេចញចកៃផទ    មតេនៃថងសុរកៃថលថល  

នេពញបូណ៌មីវសិខ     ឆន ំច េនះណមនសួសដី ។ 

េនេពលែដលរពះវរមត        យរតេចញពីរជបុរ ី

េទកបិលភសតុេទេដមបី     បងគំរពះបិតមត ។ 

ឯេទវទហៈរជធន ី      ដល់លុមពិនវីន័ៃថលថល  

រទង់រជកេរកមមលប់សលរពឹកស   ទិវរតង់ជក់រទង់ឈឺៃផទ ។ 

រទង់ឈរេតងែមករពឹកសសល      អយយបុរតរតកលេឆមរបៃព 

របសូតចកគតរួ៌សរន់ៃវ     វស័ិយអនកេនសឋខងធមម  ។ 

របសូតភល មរទង់េដរេឈងឈន   របពីំរជំហនរពះបទ 

      ~  ២០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រទង់បនបនលរឺពះវច     ថេយងេនះណជចមបង ។ 

េលេលកទំងបីឥតនរណ    ផទឹមេសមអតម េយងជមដង 

ជតេិនះជជតបំិផុតេហង    េយងនងឹចមលងសតវទំងឡយ ។ 

ឱយបនេទដល់ទីេកសមកសនត    េដយធមមយនអតថបរយិយ 

ឱយបនដល់េរតយនពិវ ននយ    សូនយឆង យចកទុកខសុខមហិម ។ 

ទីរទង់របសូតេនះរពះបទ    អេសកនថៃនឥណឌ  

េសតចសងេគលថមលអេសភ    មួយទុកជអនុសសវរយ៍ី ។ 

សមគ ល់ថរពះេលកនថ     នមរពះសិទធតថពងសេពធសិតវ 

ែដលរទង់របសូតេនរតង់ទីសង ត់   េនះចត់ទុកជទីពុទធបូជ ។ 

េហបូជនយីដឋ នលអលន់     ទីមួយឱយជនេទវនទ  

រលឹំកដល់េពលរពះភគវ     េចញចកឱររពះជន ី។ 

ខញុ ំសូមរកបថវ យបងគំេសម ះ       ចំេពះអងគរពះមហមុន ី

នេពលរបសូតេនរតង់ទី       សួនលុមពិនេីដយសទធ  ។ 

សូមសុខសួសតីជយ័មងគល     មនដល់ខញុ ំនងិេលករល់គន  

ែដលបនសូរតសដ ប់ស័ពទពណ៌ន      ពុទធរបវតតេិនះកំុបីឃល តេឡយ ។ 

      ~  ២១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

   បណ}Jំនងសិរrមហមយ 

       ចំេពះនងនងបជបតិេគតមី 

េកសេគតមីរសីបអូនេអយ    រសីេអយចូរចំបណត ណំ 

បងសូមផដ ផំត ច់េលកនដិឋ      សូមបអូនេមតត រតរបណី ។ 

បងបនរបសូតរពះរជបុរត    កំណត់បនរតមឹ ៧ ៃថង 

នងឹសូនយជវីតិេចលបុរតៃថល        កសណិកស័យេទកន់េលកខងនយ ។ 

េធវ េមដចសងខ រ ជវីស៉តវ     េកតេហយែតងខច ត់បត់រត់រយ 

រល់រូបមនុសសសតវផងទំងឡយ   ែតងែតែបកធល យជធមមត ។ 

មិនេទៀងមិនទត់តមកំណត់    សមដចូមនបទបលីថ 

អនិច្ំ  ទុក្ំ  អនត�J     ដចូេពពំុងនងរជបដងឹ ។ 

ចំែណករូបបងេនះបអូនេអយ    បងលសិនេហយគម នរពឹំង 

ថេនរកសបុរតរពលឹង     ែដលជពំុនងឹមនុសសេទវត ។ 

េហតុេនះសូមបអូនសងួនពិសី       ែដលមនេមរតកីតេីចតន 

សូមបអូនបីបមថនមបុរត     ឱរសកំរពឥតរពះេម ។ 

បំេបឱយេដះេហយផងូតទឹក    ទំងៃថងយប់រពឹកកំុទំេនរ 

     ~  ២២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ែថថួនរកសជមហេថរ    ណេពមសេមកំុឱយខន ។ 

ពកយបងផត ផំត ច់ែតបុ៉េណណ ះ   សូមបអូនរតះិរះិកនុងសនត ន 

បងលបអូនេហយណកលយណ     ែចកឋនេទកន់េលកខងនយ ។ 

  នងបជបតិេគតមីេឆ្ើយតប 

   េទនងសិរrមហមយវrញថ: 

ឱ! រពះមច ស់បងៃថលបអូនេអយ   បងេអយបងកំុគតិសងក  

នងឹរជឱរសបុរតៃថលថល     បអូនសូមធនឱយេដះេប ។ 

រពះបងរតូវែតរពឹំងគតិ    យកធម៌ជមិតតែដលនផំលូវ 

េទកន់បរេលកនយឥឡូវ   មិនរតូវរពះបងគតិរពួយេទ ។ 

បអូនសូមរកសរជឱរស    ែដលេទបេកតេនះជួសរពះេម 

បអូនមិនបេណត យឱយេទេគ   បីថនមបំេពរែថរកស ។ 

ឱះឱ!រពះបងៃថលពនលក    េយងបនេកតមកបងបអូនគន  

េនកនុងនគរនមេឈម ះថ     របកដជក់ជេទវទហៈ ។ 

មនសវ មីមួយរួមអងគ     នម កសរតសុេទធ ទនៈ 

េសយរជសមបតតកិនុងភរៈ     នមេឈម ះជនជក់កបិលភសតុ ។ 

     ~  ២៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥឡូវរពះបងសល ប់េចលេទ    ទុកបអូនឱយេនែតឯងេសម ះ 

សត យរពះបងេពកេសទរនងឹេថល ះ      ធល ក់េថល មទំងរស់ពីឱរ ។ 

ចប់េផតមពីៃថងេនះេទេហយ    បងេអយបអូនែលងយល់ភរកត  

រតូវបនែតទុកខរល់េវល     ពំុដងឹៃថងណបនេសបយទុកខ ។ 

ណនកឹអណិតដល់កមួយេព    តូចរសស់រសេងេថល សរទលុក 

មដ យសល ប់េចលេទខនេឃញមុខ   គួរឱយេកតទុកខមុខអួលេកដ  ។ 

ឱះឱ!ឱរសកមួយរបុសេអយ    ពីៃថងេនះេហយេឃញែតេស 

ឥតមនអនកណនងឹបំេប     ែបរេទេឃញែតអនកដៃទ ។ 

កំណត់ថកលេរឿងេសយេសក   ខញុ ំែតងែចងមកបុ៉េណណ ះៃន 

អស់េលកសបបុរសទំងរបុសរសី   គបបីរតង់រតប់សដ ប់ឱយបន ។ 

      ្ពះអង្យងទតសួន 

សូមែថលងកលអងគរពះេលកនថ   នមរពះសិទធតថពងសពុទធ  

ជមច ស់ៃនេយងទំងអស់គន     កលរគងភរកបិលភសតុ ។ 

េសយរជយសមបតតនិងិមេហសី    ពិមព កសរតរូីបលអរសស់ 

របេសរេលសរសីសនំទំងអស់    របកបេដយយសេថកងរបៃព ។ 

     ~  ២៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

តងំពីរបសូតរហូតេសយរជយ    រទង់មនអំណចបញទធ ិេជគជយ័ 

ឥតេហតុអវីមួយនឱំយភយ័       កេរមករពះទ័យៃនកសរត ។ 

លុះដល់រពះជនម ២៩        រទង់េចញទតសួនៃរពរពឹកស 

បនទតនមិិតតែដលេទវត        ដំែណងកយេធវ ជមនុសសចស់ ។ 

មនុសសឈឺមនុសសសល ប់នងិបពវជតិ   ទតេហយរទង់គតិសេងវគណស់ 

រទង់សួរសរថឆីប់រហ័ស     បញជ ក់ឱយចបស់រគប់នទី ។ 

សរថរីកបទូលរពះចមភព    តមពិតសពវរគប់តងំអំពី 

មនុសសឈឺជរមនុសសពយធ ី    ដរបដល់ទីេភទរពះសងឃ ។ 

កលេពធវិងសរទង់សណត ប់    សរថសីសពទតមពិតរតង់ 

រទង់ភនករពះទ័យេឆព ះតរមង់    ដល់កយរពះអងគនងិពួកសតវ ។ 

េហយរទង់បនលរឺពះឱងក រ     ថឱ! សងខ រែតងវបិតត ិ

ជរពយធចិៃរងកដ ត់      េធវ ឱយសពវសតវលំបកកយ ។ 

រមីរណៈកក៏ចពិត      េធវ ឱយជវីតិសតវអនតរយ 

អនកេផសងេគសម នថសបបយ    រល់រូបរងកយេនកនុងេលក ។ 

ឱះឱ!រូបរបណមិនបនសុខ    ទុកខអវ ីកទុ៏កខអីដល់េមល៉ះ 

ែន!សរថេីអយេបដេូចនះ     គួរែតេគចេវះកំុអល័យ ។ 

     ~  ២៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េឃញែតអនកបួសេទបសុខណស់   រតស់ដងឹធម៌ចបស់ពិតេពកៃរក 

សមល ប់តណហ ឱយកសិណកស័យ    ចូលដល់បុរដីល់នពិវ នេហង ។  

   ្ពះអង្េចញបួស 

នកលអរធរត  េសតចនកឹអនថ         អណិតឥតេសបយ 

រទង់េរសកផត ថំ        កុមរកូនេអយ      ឪពុកលេហយ 

          យរតេទបួស ។ 

អនកេននងឹមដ យ         ឱយសុខសបបយ      កំុបីមនេមះ 

េរគពយធ ិ          អវីបនតចិេសះ       កំុឱយមនេមះ 

            ដល់កូនពំុង ។  

រទង់បរេសះេទ         េហយកត់សំេដ     េទឯេកល ងទវ រ 

េទវតេបករសប់        សរមប់រជ            េសតចដល់េកល ងទវ រ 

          ែរសកផដ កូំនថ ។  

រហុលកូនរបុស         េននងឹមត យចុះ      ឱយបនសុខ 

កំុឱយមនេរគ    អវីមកពធ       បិតសូមល 

          េទបពវជជ េហយ ។  

     ~  ២៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឱ! របុសពនលក               អនកេទបេកតមក        ៃថងេនះកូនេអយ 

មិនសមបិត               យរតេចលេឡយ       គួរេនេកៀកេកយ 

         រកសបុរតភង  ។  

ឥឡូវបិត          មកេនះរបថន          នងឹបុរតពំុង 

រកេសបឱបបី          បំេបសអងគ          រួចេហយនងឹល 

         េទបពវជជណ ។  

ឥឡូវមត យអនក              េលកហតថមខ ងដក់          ពក់េលឱរ 

ហតថមខ ងេធវ េខន យ       ឱយអនកេកយណ             រគេនះបិត 

         ខុសអជញ េហយ ។ 

    ្ទង់េចញបព្ជ�J 
នយ័េនះដំណលកលរពះមុន ី    េសតចេចញចរលីលយរត 

អំពីទីែដនរជសីម        េចលនងពិមព ឥតអល័យ ។ 

រទង់នកឹរឭកេឆព ះេនកខមម          េដយរទង់របថន អសច រយៃរក 

ែដលរទង់ទតេឃញសងឃពីៃថង      រពះទ័យអល័យនកឹមិនបត់ ។ 

ដេូចនះគួរេហយេចញបពវជជ      ទន់េពលេវលអរធរតសង ត់ 

     ~  ២៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

មិនឈប់បងអង់ែរកងវបិតត ិ       មកសក ត់ដំេណ រៃនរពះអងគ ។ 

េសដចរទង់រតស់េហឆននអមតយ   ឧសសហ៍ខមឃីម តតមចំណង់ 

ែតងេរគឿងអសសតរលអរតចង់    នមំកថវ យរទង់គង់របថប់ ។ 

ដបិតរទង់នងឹយងកនុងររត ី       ឥតបីបងអប់រទង់ចង់ឆប់ 

ទន់សង ត់មនុសសមន ឥតសូរសពទ    របញប់រួសរន់ទន់េពលលអ ។ 

េហយរទង់កយ៏ងពីរបសទ    នងនថពិមព រត័នបវរ 

េដយរទង់របថន នងឹបីពរ       បុរតកនិនរកុមរៃថល ។  

បុ៉ែនតេពលេនះនងពិមព      លអរសស់េសភេលសែលងរសី 

យកហតថេធវ េខន យយ៉ងទន់ៃរក    ឱយកុមរៃថលរទង់េកយរ ៉។ 

កលេនះអងគរពះេពធសិតវ    រពះទ័យវបិតតរិទង់ចនិត  

ថេណហ យ!បុរតៃថលចំេពលណ    បិតបនរតស់េពធញិញ ណ ។ 

បិតនងឹវលិរកបុរតៃថល     នងិពិមព រសីរសស់កលយណ 

បិតលេហយសូមឱយបន       កតសុីខេកសមកសនតណបុរតណ ។ 

 

           

 

     ~  ២៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

   ្ពះេពធិសត្េចញសងផ្�ស 

        ( ពកCGកពCGបូរណ ) 

ដំណលកលអងគរពះសរេពជញ    រទង់េសតចេជៀសេចញចរលីល 

ចករកុងកបិលភសតុភរ     េចលនងពិមព ឥតអល័យ ។ 

រទង់នកឹរឭកេឆព ះេនកខមម          េដយរទង់រជះថល អសច រយៃរក 

ែដលរទង់បនទតេឃញពីៃថង     រពះទ័យអល័យនកឹមិនបត់ ។ 

េបេចន ះគួរេហយេចញបពវជជ      ទន់េពលេវលអរធរតសង ត់ 

មិនឈប់បងអង់ែរកងវបិតត ិ     មកសក ត់ដំេណ រៃនរពះអងគ ។ 

េសដចរទង់រតស់េហឆននអមតយ   ឱយខំសងវ តទន់ចំណង់ 

ែតងេរគឿងអសសតរលអរតចង់    នមំកថវ យរទង់គង់របថប់ ។ 

ដបិតរទង់នងឹយងកនុងររត ី      ឥតបីបងអង់េរពះចង់ឆប់ 

ទន់សង ត់មនុសសមន ឥតសូរសពទ    របញប់រួសរន់ទន់េវល ។ 

េហយរទង់យងេទឯរបសទ      សអ ងសអ តរបស់នងពិមព  

េដយចង់បីពបុរតពំុង     នមរហុលដន៏មិល ។ 

លុះេឃញនងនថេផដកបុរត    គងេលហតថ រទង់ែសនខវល់ 

គតិថេបអញចូលេទដល់       ែរកងពល់នងភញ ក់ចកនរិទ ។ 

     ~  ២៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

អតម នងឹដច់ចកបំណង     ែដលប៉ងនងឹេចញចកភរ 

េណហ យ!ចុះកូនរបុសឪពុកល    អនកេទបពវជជណកូនេអយ ។ 

េបេយងបនរតស់ជរពះពុទធ    ចំហុតកនុងេលកបនដល់េរតយ 

ៃនេពធញិញ ណកលណេហយ    បេអយបិតរទង់រតឡប់ ។ 

មកឱយបនជួបេឃញមុខប    េដយកតេីសនហបសំណពវ 

រសលញ់បណស់ឥតមនសអប់    មុខជរតឡប់ពំុខនេឡយ ។ 

េហយរទង់កយ៏ងចកដំណក់    រសេពនរពះភរកតឥតមនេសបយ 

រទង់រតស់ថឱ!រហុលេអយ    កូនេអយបេនឱយសុខ ។ 

េហយរទង់កេ៏ចញទំងអរធរត      មនឆននអមតយជេសន 

ជូនរពះមហកសរតចករដឋ     េឆព ះអេនមមហនទី ។ 

ដល់េហយរទង់កត់រពះេកស    បពវជជ ែកបរសទឹងមហវរ ី

របទនអស់េរគឿងលអេសភ ី    ឱយឆននចរលីរតឡប់ចុះ ។ 

រទង់េសយវមុិតត ិ៧ ៃថង     កនុងៃរពអមពវន័េឆនរសទឹងេនះ 

រទង់ឥតមនមនេសយអហរេសះ   េរពះអរចំេពះែតេនកខមម  ។ 

ចប់េផតមតងំែតពីៃថងេនះ    រទង់េឆព ះតរមង់ៃរពរពឹកស 

ែលងមនអល័យដល់សីម    កនុងអរញញវែតឯកឯង ។ 

     ~  ៣០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រទង់តងំមហបធនធំ     េដយរទង់នយិមគតិតក់ែតង 

ឥតមនរនធត់តក់សលុតែរកង       រទង់ែតងខំរបឹងទំងយប់ៃថង ។ 

ដំបូងរទង់េរបខយល់េចញចូល    ឱយមូលរបមូលេទតមៃផទ 

លុះដល់ខយល់រជួលរជួំលៃរក    កសរតៃថលេសទកស័យរពះជនម  ។ 

េទបរទង់បែងវរអសសសៈ     រពមទំងបសសសវត 

ឱយបក់េទតមរពះសិរស       េដយរទង់របថន ចង់បនរតស់ ។ 

ដំេណ រខយល់េចញនងិខយល់ចូល      េដរមូលរតកូលមិនវបិលល ស 

េទតមទំនងដំេណ រចស់       េទបមិនែរបរបស់ខុសធមមត ។ 

ែតកនុងេពលេនះរពះអយយបុរត      ចមមកុដធំផុតៃរតេលក 

រទង់តមកល់ខុសផលូវបញញ      េទបរពះសសត រកបនរតស់ ។ 

ដរបរទង់អត់មិនេសយភតត    រពះកយធំធត់ែរបរកឡស់ 

សគមសគ ងំេសលកសល ងំដចូរូបចស់      គួរសេងវគណស់ពន់េពកកត ត់ ។ 

េពលមួយរទង់យងេទបងគន់    េទរទន់រសពន់អងគមហសតវ 

រពះបទទំងពីររពះភគវត័      រទង់ភល ត់ដលួដបដល់ែផនដ ី។ 

តទរគេនះរពះចមកុដ     រទង់សលុតរសយុតភល ត់សម រត ី

េទវបុរតយកពិណមនែខស ៣    េដញថវ យជនិរសីជរបសន  ។ 

     ~  ៣១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រពះអងគកម៏នសតតិងំ     សំកងំគង់គតិកនុងចនិត  

េហយរទង់កយ៏ល់កលកចិចករ    សសត កំណត់កត់េហតុបន ។ 

ភកិខុទំង ៥ ចំបេរម        មនចតិតេសម ះេសមទំង ៥ របណ 

េពលេនះនគំន រគហ៍រទង់ញណ   នេំទទីសថ នសរមនតរមយ ។ 

េរៀបរប់ចប់េផតមតងំអំពី    រពះមុនមុីននិទពិនេគតម 

រពះអងគតងំមហបធនធំ       របឹងខំអស់របមួំយរពះវសស ។ 

កចិចែដលរទង់ផគងនូវអំេព     គេឺធវ េដយមនរពះឧសសហ៍ 

េឈម ះថេធវ ទុកករករិយិ     ជមហវរិយិៈឥតផទឹមបី ។ 

ែរបថអំេពករមកត ត់        សពវសតវេគេយងកនុងេលកយិ 

រតប់តមតួអងគរពះជនិរសី    រករកនីងឹេធវ ពំុបនេឡយ ។ 

ឆន ំវក ចូលមកគរមប់ជ     ៦ វសសបរបូិណ៌េហយ 

បនរតស់របកដដល់េកះេរតយ   នពិវ នលំេហយេសបយទុកខ  ។ 

រតស់េសតចរទង់េធវ កចិចទំង ៥    រល់ឆន ំតថិ ីៃនមស 

ឥតមនបងអង់រតង់េពលណ    សពវទិនទិវររតសីង ត់ ។ 

ទី ១ រពះអងគយងបិណឌ បត    សងវ តសេនត សេរបសមនុសសសតវ 

កនុងខងេដមៃថងមិនែដលបត់    េរបសសតវរល់គន េដយឥតរពួយ ។ 

     ~  ៣២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ទី ២ រពះអងគរទង់េទសន       េដមបីេរបសសតវចំែណកមួយ 

សូរេសៀងសំេនៀងពីេរះរសួយ    ៃថងមួយែតេពលរេសៀលពិត ។ 

ទី ៣ រទង់រតស់េរបៀនរបេដ    ភកិខុលងង់េខល ពលបណឌ ិ ត 

កនុងេពលរពលប់យប់ងងឹត    តមពិតដចូបនេពលពណ៌ន ។ 

ទី ៤ កណត លអរធតសង ត់    អងគរពះភគវត័ជសសត  

រទង់េដះរបសន ៃនេទវត       ែដលមកបុចឆ កនុងេពលេនះ ។ 

ទី ៥ សេមដចអទិចចវងស     េសដចរទង់របេមលេមលសពវសុស 

ឥតមនេទសទល់សល់េកៀនេកះ   េឃញធលុះនសិស័យៃនសតត  ។ 

កនុងេពលបំរពងសវ ងរងសី       រសមីអរុណភលរឺជះថល  

គេឺពលែដលេយងធល ប់េហថ    ែបកបចចុសណអនកេអយ ។ 

អស់េលកអនកនងទន់សសន      គួរែតរជះថល កំុកេនត យ 

េបបនដងឹឮដេូចនះេហយ     េលកអនកនងេអយកំុសងស័យ ។ 

គួរគតិថឱ!រពះសុគត     េសដចរទង់រលំត់ខនធរបល័យ 

យងចូលនពិវ នគម នទុកខភយ័    យូរែខយូរៃថងយូរឆន ំសល់ ។ 

ែតរទង់បនផត នំងឹអននទ     បអូនរពះភគវនតដន៏មិល 

ថែន!អននទអនកកំុឆងល់     មគ្ផលតងំេនជធមមត ។ 

     ~  ៣៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

អនកកំុថប់ែរកងថគម នចបប់    វនិយ័បញញតត ិនងិធមម  

តថគតបនេពលពណ៌ន       កនុងរគមុនៗរួចមកេហយ ។ 

អននទចូរអនកតងំចតិតទុក     ឱយបនសបបយណអនកេអយ 

អនកកំុធុញថប់បរមភេឡយ       ចូរេសបយទុកខេទកំុេសក ។ 

សបបុរសទំងអស់ទំងរសីរបុស      គបបីគតិចុះ រគប់រូប 

េយងមិនបនទន់រពះសសត     ទន់ែតសសនៃនរពះអងគ ។ 

ែតទុកដចូជេយងបនទន់    ជួបរពះភគវនតកលេនគង់ 

េរពះេយងេរៀនធម៌េដយផចិតផចង់   ឥតបីលះបង់ចកសទធ  ។ 

កំុេធវ ចតិតរទឹសតិដចូតរិ ថយិ     មិនេជឿេសចកតរីពះធមម  

េចះមួយែតតមះនងិននិទ      ដល់គន អនកេរៀនផងទំងឡយ ។ 

ថគម នអនកណទន់រពះរតស់    កំុអួតថចបស់មកបរយិយ 

ពួកេយងមិនេជឿេលងងយៗ    ដចូអនកអធបិបយេទអនកណ ។ 

ឱ!អស់សបបុរសសធុជន     េនះជពកយធងន់របកដជក់ 

សបបុរសែដលគតិេឃញេរជរក់   កំុដក់ពកយតបេទនងឹេគ ។ 

គតិែតនគំន ខំឧសសហ៍     េពលណឱកសគួររះិេរ 

រកេរៀនសូរតេទកំុដចូេគ     កំុេនទំេនរនឱំយលងង់ ។ 

     ~  ៣៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

លងង់េនះឯងេហយៃនពួកសតវ    ឱយបនវបិតតខិជ ប់ពូជពងស 

សតវែដលវលិវល់កនុងអនលង់       េរពះែតកតលីងង់គអឺវជិជ  ។ 

សេងខបេសចកតែីតបុ៉េណណ ះ       ទុកេសលះបញឈប់រគប់េឃល ងឃល  

ពកយទំងបុ៉នម នែដលពណ៌ន    បរបុិណណ បរបូិណ៌េហង ។ 

          ពិម�Jវrេយគ 
         (ពកយកពយបូរណ) 

ដំណលកលអងគរពះអយយបុរត      េសតចរទង់យងផុតចកដំណក់ 

េរកយេនះពិមព ជឯកអគគ-    មេហសីរទង់ភញ ក់ចកែទនទី ។ 

បំរពងរសមីភលរឺសងៗ        រពះនងរទង់យងេចញចរលី 

រទង់រសពរពះភរកតេដយវរ ី    េរសចេហយេទវចូីលេទគង់ ។ 

រពះនងរទង់ព រជកុមរ     េដយកររបថន នងឹផចិតផចង់ 

េលកេឡងផងូតទឹកជរមះអងគ    នងឹរទង់របដប់សរមប់បុរត ។ 

រសប់ែតទសីរសីបេរម     មករកបទូលេសនញ័រផុតៗ 

បរយិយរយ៉រប់៉េដយតក់សលុត      ភតិភយ័រសយុតេហយែថលងថ ។ 

បពិរតរពះនងសូមរទង់រជប    នូវភពដំេណ ររជភសត  

     ~  ៣៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

មិនដងឹជេសតចរតច់យរត    បត់េទឯណពំុេឃញេឡយ ។ 

រពះនងបនឮទសីែថលង     រពះទ័យចំែបងឥតមនេសបយ 

គតិថឱ!រពះសវ មីេអយ     េមដចេឡងរទង់កត់កដេីសនហ ។ 

រពះនងរទង់េសកេបករពះកយ   េដយសដ យពន់េពកឥតឧបម 

រទង់េសយវេិយគពិលបថ    ឱ!រពះភសគ មច ស់បអូនេអយ ។ 

រទង់មនេបអក់រពះទ័យ       នងឹអវីបនជមិនរបប់េឡយ 

េបរទង់ជនិណយពិមព េហយ    មស់េអយពិមព កឥ៏តថ ។ 

បុ៉ែនតគួររទង់ជូនបអូនេទ     លំេនរពះវរ រជបិត 

េធវ េមតចរពះទ័យអស់េសនហ    ពិមព ឥតថេទរពះគុណ ។ 

េនះមដងេមតចេឡយេធវ ដេូចនះ    រទង់េធវ យ៉ងេនះឱយស៊យសុ៊ន 

ឱយពិមព បនទុកខទរុណ     េរពះែតរពះគុណពិតរបកដ ។ 

េមល៉ ះេហយពិមព អស់បនសុខ    មនែតកតទុីកខជកំណត់ 

ឱ!ខលួនអញេអយេនះេហរពត់    ចករពះចរកពតតបុិរតកសរត ។ 

ឱះឱ!រហុលមសមត យេអយ    កូនេអយកូនេនតូចណស់ណ 

មិនទន់ដងឹយល់កលកចិចករ    បិតចកេចលឥតអល័យ ។ 

ឱ!រពះអយយបុរតចមមកុដេពរជ   េបេសតចេទេហយបនអរស័យ 

     ~  ៣៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

បនសុខសបបយរពះហបញទ័យ    ឥតភយ័េនះខញុ ំអរណស់ណ ។ 

េបសិនេបរទង់ទិវងគត     ខញុ ំបអូនសូមអត់ផត ច់ជវី ៉

ជវីតិេទតមរពះេជដឋ      យ៉ងណកេ៏ដយចុះមិនសត យ ។ 

សត យេអយែសនសត យរពះយងបត់   មិនសមេបរពត់កសរតេឆមឆយ   

ឱយពិមព ខញុ ំ េនេមម៉យ     កយេអយកយកមមពីបុពវជត ិ។ 

សបបុរសទំងឡយចូរសត ប់ចុះ    េរឿងេនះរតូវណស់ឥតរវត 

ដល់រូបរសីរបុសមិនខុសឃល ត    ដល់ញតេិរពៀងលនរគប់ៗគន  ។ 

មនខលះសល ប់បដីរបពនឋកូន     សល ប់បងសល ប់បអូនមត យមីងម 

រគប់ភូមិរគប់រសុកទុកខេវទន    រគប់គន ទំងអស់ឥតមនសល់ ។ 

រពត់របសនរិសរល់ភូមិឋន    ឥតខនដល់មន ក់សពវសកល 

សឹងេកតទុកខេសកេរគផតល់    ជផលៃនជតរិគប់រូប ។ 

ជតេិកតមកពីកតចំីណង់     ែដលចង់មិនេចះធុញរតង់ណ 

ចំណង់េនះេពលគតឺណហ        េធវ សតវរគប់គន ឱយបនទុកខ ។ 

ទុកខទំងអស់េនះមនអំណច    អង់អចទរនទ នកមច ត់សុខ 

សពវសតវតូចធំមិនេរ សមុខ       សុទធសឹងបនទុកខរគប់ៗគន  ។ 

េហតុេនះបនជរពះមហកសរត      រទង់កត់រពះទ័យឥតរួញរ 

     ~  ៣៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េចលអគគមេហសីរសីពិមព        េចញសងបពវជជ ជអវសន ។ 

សមបតតសិមបូរណ៍ឥសូរស័កដ ិ      គម នទក់រពះទ័យរពះអងគបន 

សូមបីរហុលបុរតកលយណ       កថ៏ក នេចញេចលឥតអល័យ ។ 

សបបុរសេលកអនកមនឧបយ    គួរគតិខវល់ខវ យឱយឆង យៃរក 

ថកតរីពត់របសនរិសកស័យ    មនកនុងភពៃរតរគប់រូប ។ 

មិនែមនមនរតមឹែតនងនថ    ែដលរបសឃល ឃល តរពះភសត  

េដយេសតចចកេចលរជសីម      នងបនទុកខ បុ៉េណណ ះេឡយ ។ 

      ទំនួញ្ពះនងពិម�J 

ឱះឱ! រពះបរមេពធមិស       មិនគួរនរិសចកកែនលង 

ឱយខញុ ំពិមព េនមន ក់ឯង      កែណដ ងនងឹកូនសងួនអល័យ ។ 

ឬមួយបអូនឆគងលអងរពះបទ     របតបិតតខុិសខតអធយរស័យ 

ឬមួយពិមព េនះចៃរង      កសរតៃថលពំុេរតក តេរមករស ។ 

េទះរូបពិមព មិនគប់ចតិត      គួរែតអណិតែតឱរស  

េនះមតងេមដចេឡយកត់េចលអស់   កត់រសកត់រងលកលេទ ។ 

កូនេអយៃហកូនសងួនពនលក       អនកេទបេកតមករសស់រសេង 

     ~  ៣៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

មិនទន់យល់កចិចកររក់េរជ    សងឃឹមែតឪ េនរកស ។ 

ឥឡូវកមមកូនសងួនបិតុរងគ     វេិយគឯកអងគនងឹបិត 

មត យេសតេមម៉យអនថ    អស់យល់សកដ ៃនមហកសរត ។ 

ខម សេអយែសនខម សទំងែផនដ ី   ហក់ឯងជរសីេសអបលកខណ៍ 

មិនេចះផគត់ផគង់បរមុងស័កត ិ      ឱយថន ក់អរមមណ៍មិតតភរិមយ ។ 

ឬមួយេនឿយណយកយេលកយិ   េចញសងបរមីអភេិនរសកមណ៍ 

ប៉ងឆលងសងសរអនលង់ធំ     េអេនះគួរសមរបប់បអូនរ ៉។ 

េទះបួសេទះេរៀនបរមុងវតត     នរណនងឹឃត់ពីកលណ 

មិនគូរមកកត់កតេីសនហ      េចលឱយពិមព កំរពេន ។ 

ឱះឱ! រហុលមសមដ យេអយ      េពលេនះេទេហយមនេសកេស 

មិនមននរណេឡយេហឪ    េមលេទេមលមកេឃញែតេគ ។ 

សងឃឹមអយយេករពះបិតុល    កន់ែតជរេហយមសេម 

េរគយយីរល់ែតែខ     កន់ែតេទរទន់រពះេចសត  ។ 

ឱ!រពះចមមកុដែកវបអូនេអយ    មិនគួរជនិណយកដេីសនហ 

ពិមព មិនទន់ ជរណ      ភរកត បអូនេនេពរេពញពិត ។ 

ឬសអប់េរពះបអូនមនកូនខច ី    េឆអះឆអ បរពះទ័យៃនរទង់ឫទធិ 

     ~  ៣៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

បនជរពះអងគពំុេសនហ៍សនិទ     េទរកបពវជតិឯេណះមិញ ។ 

េចន ះគួររបុសជូនបអូនជវី ៉     េទរកមតបិតវញិ 

េធវ េមតចរពះទ័យអស់រសឡញ់       ពិមព េទរេមនញមន ក់ឯងេន ។ 

នងនថវេិយគេសកែសនសល់    អផសុកខវ យខវល់គតិសពវេស 

ឯពួករសីសនំគង់គល់េហវ      កែនសងេសកេសទំងអស់គន  ។ 

ឱ!រពះចមមកុដែកវបអូនេអយ     មិនគួរមកកត់កតេីសនហ 

ឱយខញុ ំេកតទុកខេសយេសក    នងឹកូនពំុងកំរពេន ។ 

ឱះឱ! រពះបរមបពិរត      េមដចេឡយរទង់បញទធ ិេចលបអូនេទ 

ឱយពិមព រសីនងសថិតេន     ឯកេសកេសែតមន ក់ឯង ។ 

ឱ!រពះភសត េទណបត់      សូនយសង ត់ឱយបអូនេនចំែបង 

បត់ទំងអជេនយយេសះេនះឯង   មិនដងឹគែមតងេទទីណ ។ 

ណមួយរពួយចតិតខលួនជរសី    មិនដងឹផលូវៃរពដំរខីល  

នងឹេទតមរករពះភសត       ពធជវីតិដល់កសិណកស័យ ។ 

មយ៉ ងេទៀតរពួយចតិតនងឹខលួនណស់   មិនទន់រសឡះរងឹេជងៃដ 

េទបនងឹរបសូរតកូនពីរៃថង       មិនដងឹរបរស័យនងឹអនកណ ។  

មិនគួរេសះេឡយរពះបពិរត     េសតចមិនអណិតបអូនេសះរ ៉

     ~  ៤០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

នងិបុរតរហុលរជកុមរ     េដះេចលធតីមិនអល័យ ។ 

ពំុមនេមតត កររួមរកស     កមមេអយមកេនះេពញអរបិយ 

េហតុឯងរបសូតកូនបុរតៃថល    បនជកសរតៃថលចកេចលឋន ។ 

ឱ!បុរតរហុលមសមត យេអយ      ពីេនះេទេហយអនកែលងបន 

ជួបភរកតឪពុកកូនកលយណ       បុរតរត័នពំុបនេឃញមុខេឡយ ។ 

នងនថេសយេសកេបករពះកយ    កនុងរទូងខវល់ខវ យពំុមនេសបយ 

ែបរេនរតេមលមុខបុរតរតណេរតយ    ឱ!ភសត េអយបអូនចំែបង ។ 

សត យេអយែសនសត យរពះសរេពជញ     មិនគួរេបមកកត់េចលេធង 

គួរែតរសេណះកូនេនេកមង    េចលបអូនកែណត ងេនេមម៉យ ។ 

ណមួយខម សអស់រពះញតវិងស       មរនតតូីចធំេសតចជតិឆង យ 

េគេដៀលននិទ ឮសុសសយ       ថរសីេមម៉យអនថ ។ 

ែថលងពីពិមព រសីវរលកខណ៍                  េសយេសកអួលអក់នងឹភសត  

សេងខបបុ៉េណណ ះេសលះេវហរ               តមេដយគថបរបូិណ៌េហង ។ 

 

                   
 

     ~  ៤១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

               ្ពះអង្្ទង់េធ្ើទុក្រកិរrយ 

           (ពកយកពយបូរណ) 

ដំណលកលអងគរពះនយកៈ     េសតចេធវ ទុកករៈកនុងរពឹកស 

កនុងៃរពឧរុេវលរសុកគយ        េនរញជរមហនទី ។ 

ជសទឹងជន់ចស់ពីបូរណ        ែដលបនលបីេឈម ះសុសធរណី 

េពលេនះសេមតចរពះមុន ី       ែសវងរកពិធេីពធញិញ ណ ។ 

រទង់ចូលេទេរៀនកនុងសំណក់     តបសពីរនក់ែដលបនឈន 

រទង់េឃញថរកសរៈគម ន     រទង់ឈប់សមទននងឹរគូេនះ ។ 

េហយេទបរទង់តងំបធនធំ     េដយរទង់នយិមមិនេរ រុះ 

រទង់តងំពយយមកនុងទីេនះ     មិនបច់ពិេរគះអនកដៃទ ។ 

ដំបូងរទង់េរបខយល់េចញចូល     ឱយមូលរបមូលេទតមៃផទ 

លុះខយល់េនះរជួលរជួំលៃរក     កសរតៃថលេសទរកស័យរពះជនម  ។ 

េទបរទង់បែងវរអសសសៈ        រពមទំងបសសសវត 

ឱយបក់េទតមរពះសិរស        េដយរទង់របថន ឆប់បនរតស់ ។ 

ខយល់ែដលរទង់េរបខុសទំនង           ដំេណ រេដមទងែរបរកឡស់ 

េរពះខុសដំេណ រទំនងចស់    ខយល់របសទទឹងរងឹកយ ។ 

     ~  ៤២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រទង់បនជេរបខយល់ដេូចនះ     េដយរទង់គតិរះិរជួសតរម 

េរពះចង់បនរតស់ឆប់ៗណ       ជរពះសសត ដេ៏កសមកសនត ។  

េរកយេនះរទង់គតិថអតម      ឆន់េភជនភ៍តត េលសរបមណ  

មនធម៌របមទកនុងសនត ន     េទបបនអតម រកបនរតស់ ។ 

ករ៏ទង់បនថយនូវេភជន           េដយេហតុរទង់គន់គតិរជប់ចបស់ 

ថេហតុអហររបដកណស់     បនជរករតស់សេមព ធ ី។  

រពះេលកនថរទង់េឈវងយល់       វលិវល់រពះទ័យៃគវក់វ ី 

គតិចុះដេូចន ះសពវនទី     សមភីបនថយដរបអស់ ។  

លុះអត់អហរែលងេសយេហយ    េលកេអយេពលេនះរពះរទង់យស 

សគ ងំសគមេសលកសល ងំអងគទំងអស់    រទង់យសដលួចុះេលែផនដ ី។  

រូបរទង់ែដលដលួេលពសុធ     ឥតញតនិនរបុសឬរសី  

ណមួយមកថន ក់ឬថនមបី     អងគរពះជនិរសីរគេនះេឡយ ។  

េទវតជពួកេសតចមរ      ដងឹថរទង់ដលួដេូចន ះេហយ  

មកេពលចំអកឱយរពេងយ     ថសិទធតថេអយអនករតស់ចុះ ។  

េហយេហះេទទូលរពះបិត     សុេទធ ទនរ៍ជកនុងរគេនះ  

េសដចបនរជបេហតុថដេូចន ះ       ែតរជបេហតុេនះថមិនពិត ។ 

     ~  ៤៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ចំែណកសិរមិហមយ      គង់េនរបងគរបសទវចិរិត  

នងជមតរពះរទង់ឫទធិ        រទង់សថិតេនសថ នតុសិត ។  

នងដងឹថរពះឱរសៃថល      ដលួេដកកនុងៃរពឧរុេវល  

មន ក់ឯងកែណត ងឥតគនគីន       េវទនលំបកឥតរសកេឡយ ។ 

នងេហះចុះចកៃរតរតងឹស(១)       េនរតនងទតយល់ចបស់េហយ  

ឱបបទចមមកុដបុរតរតណេរតយ    េហយរទង់វេិយគេសកទួញថ ។ 

            ទំនួញនងសិរrមហមយ 

ឱ!របុសពនលកមសមត យេអយ     កូនេអយអនកសគមអវីេម៉លះណ 

មត យសត យអនកេពកឥតឧបម     ឧបេមយយយ៉ងណកពំុ៏បន ។ 

កូនេអយកូនេកត ៧ ៃថង         ខលួនមត យកសណិកសយ័ចកេចលឋន 

េទេកតៃរតរតងឹសសួគវ៌មិន       នឋនេទវេលកលុះឥឡូវ ។ 

មដ យដងឹដំណឹងេដយេទវត     របប់ថរូបកូនលអេពកកូវ 
 

(១) តមគមពីរបលីថ  រពះមយេទវទីីវងគតេទេកតជេទវបុរត សថិតេនសថ នតុសិតេហយ 

មកយំែយកដេូចនះេទ   េនះគអឺនកែតង  ែតងតមគមពីរសំរសកឹតែដលមនេឈម ះថ ពុទធចរតិ

អសវេឃសៈ នងិលលិតវសិដ រៈ េរពះគមពីរទំងេនះមនសែមដងថ     រពះមយេទវទិីវងគត 

េទេកតជេទវតរសីេនសថ នៃរតរតងឹស  ។ 

     ~  ៤៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រទង់រទយេឆមឆយឥតអរសូវ   ឥឡូវេមដចសគមអីដល់េមល៉ះ ។ 

មដ យេមលេទអនកសពវរងកយ    កូនេអយមដ យសត យេសទររលះ 

រលួយចតិតេថល មកនុងទីេនះ          េបេមល៉ះេទេហយយ៉ងណេទ ។ 

ឱ!របុសមត យេអយេមតចអភព័វ     ពីេដមអនកធល ប់មនលំេន 

មនរសីជំទង់ចំគល់េហវ      គម នេនទំេនរយប់ៃថងណ ។ 

មិនសមេបកូនមកកសិណកស័យ     កនុងៃរពមន ក់ឯងណរបុសណ 

គួរណស់ែតកស័យកនុងរបងគរប-    សទរពះបិតណកូនេអយ ។ 

សគមេអយសគមណស់េឃញែតឆអងឹ    ែភនកសលក់លអក់សលឹងអស់េទេហយ 

អនកេឃញមត យេទរបុសមត យេអយ    កូនេអយេមតចេឡយមិនចរច ។ 

មត យមកជួបមុខកូនពិសី      េហតុអវីមិនសដីនងឹមត 

កូនេអយេរកកេឡងណរបុសណ    កំុេននរិទណកូនេអយ ។ 

នកលសេមតចរពះសសត      ឮរពះវចមតេហយ 

េសតចែរបរពះអងគពំុលង់េឡយ     រទង់េឆលយតបេទដេូចនះថ ។ 

បពិរតរពះេមមនគុណធងន់     េលសលន់ឥតបីនងឹឧបម 

ទូលបងគំសូមឃត់រពះមត     កំុេសយេសកណមច ស់េអយ ។ 

ទូលបងគំមិនសល ប់េទមច ស់ៃថល     ថវេីបរុៃំរយ៉៉ងេនះេហយ 

     ~  ៤៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េហតុេនះសូមអនករសកទុកខេសបយ     មច ស់េអយសូមវលិេទេទវេលក ។ 

នទិនរបវតតរិពះសសត      ទុកករករិយិេរចនរបេយគ 

េរឿងមហមយរទង់េសយេសក    អេមកខដល់បុរតរត័នពិសី ។ 

េរឿងេនះអនកែតងបនរសង់យក      េចញមកអំពីរពះបលី 

រពមទំងសំរសកឹតសពវេសចកត ី         សបបុរសរបុសរសីសត ប់ឱយបន ។ 

បញចប់េសចកតខីលបុ៉ីេណណ ះ           ឈប់េសលះបងអង់េរឿងនទិន 

សបបុរសអនកសត ប់ទំងបុ៉នម ន    សូមបនអនសិងសេរចនណស់េហង ។ 

     នងសុជត ថ�Jយមធុបយស 

      មុននងឹនងសុជតថវ យមធុបយស  នងមនវចេទកន់ទសីថៈ 

ែន! ៃហបុណណ រសីតន់ពសីិ នងេទេបសដេីរកមៃរជសខទមល ក់ េទេរកម 

ែដលេយងបនបន់ កលេនតូចតន់នងដងឹេហយណ េបសរចសសមអ ត

េរសចេហយណ ឆប់ចរយរតរតឡប់វញិ ។ 

      នងបុណ�Jទសីេចញពីេគហ 

បុណណ ទសី          បនដងឹេសចកត ី      ដេូចនះេហយណ 

នងកន់អំេបស        ចរចុះយរត            េចញពីេគហ 

          សំេដេដមៃរជ ។ 

     ~  ៤៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េទដល់េហយណ         េនរតទំងេទវហ     គយគន់រៃំព 

េឃញរពះេពធសិតវ  គង់េរកមេដមៃរជ     នងអរេពកៃរក 

    រតឡប់មកវញិ ។ 

  ( បុណណ ទស ី   លុះនងរតឡប់មកដល់ផទះវញិករ៏បប់នងសុជតថៈ ) 

បពិរតរពះនងសូមទនរជប    សភពដំេណ រែដលេយងបន់ 

កលែដលអនកនងេនតូចតន់     ឥឡូវេយងទន់េទវតេហយ ។ 

េទវតអងគុយេនគល់ៃរជ        ខញុ ំេឃញខញុ ំភយ័ខល ងំពំុេសបយ 

េទវតអងគុយេនរពេងយ       មច ស់េសយរបកដឥតែកលងកល យ ។ 

   នងសុជតេរៀបចំមធុបយស 

នងសុជត          ហតថនងរសវ            ចប់ភជនម៍សមន 

មធុបយស       លអលអះេថក ងថក ន         មនទលិកនុងពន 

    េនះៃនគម ននរណ ។ 

បុណណ ទសី      ហតថនងរទៃន         ផតិលឧទក 

នងទំងពីរនក់        ចតិតនងដចូគន          េជងឈងយរត 

    លីលេទេហង ។ 

     ~  ៤៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

  នងសុជតថ�Jយមធុបយស 

នងសុជត             ចតិតនងរជះថល       ថវ យមធុបយស 

ដល់រពះសមពុទធ         ែដលជតិបនរតស់    នងអរខល ងំណស់ 

    រកអវីេរបៀបគម ន ។ 

នងលុតជងគង់          ៃដនងកមបង់           រទភជនម៍សមន 

មធុបយស          ថវ យរពះរទង់ញណ    លតលឱយបន 

    រួចចកបំណន់ ។ 

ែដលនងបន់ថ   សូមអរកខេទវត     ជួយខញុ ំបនទ ន់ 

ឱយខញុ ំបនបដ ី          ចតិតលអសលន់     កូនែដលបនមុន 

          សូមរបុសដំបូង ។ 

             េពលនងសុជតថ�Jយមធុបយស 

បពិរតេទវតអរកខៃរជ     សូមទទួលៃនពនរងវ ន់ 

មធុបយសមនរគប់រគន់     ែដលបន់ពីមុនណមច ស់ៃថង ។ 

ឥឡូវបនដចូបំណងេហយ     មច ស់េអយសូមទទួលកៃរម 

ខញុ ំមកលតលេននៃថង     េនះសូមមច ស់ៃថលឈប់របកន់ ។ 

     ~  ៤៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

           ្ពះអង្្ទង់តបថ 

េពលេនះរពះអងគរទង់តបថ        អតម មិនែមនជេទវតអរកខៃរជ 

ជមនុសសអនកបួសេនកនុងៃរព       រត់ភយ័ខល ចេកតចស់ឈឺសល ប់ ។ 

រកធម៌រតស់ដងឹជរពះពុទធ    ឆលងសងសរវដតឱយផុតឆប់ 

សែមដងេទសនឱយសតវសត ប់    ែថលងរបប់េទសគុណអនករល់គន  ។ 

េបនងចង់ថវ យដល់អតម     ចូរតងំសចច េដយសទធ  

កំុេជឿអរកខេខម ចអនកត     ថបន់របថន បនដចូចតិត ។ 

បរមីែដលនងសងេរចនជត ិ    ផលេនះមិនឃល តចកគំនតិ 

នសិស័យមនេហយចូលមកជតិ     របេគនជវីតិតថគត ។ 

មធុបយសែដលនងថវ យ    េដះរសយអំពីបំណន់ផុត 

សទធ រជះថល ដេ៏មះមុត    រពះពុទធរទង់េសយបនរតស់ឆប់ ។ 

        នងសុជតតបថ 
នយិយៈ  ខញុ ំមច ស់សូមថវ យមធុបយសេនះ  ចំេពះរពះភគវនត  សមូរពះអងគ 

រទង់ទទួលេដយេសចកដអីនុេរគះ     ខញុមំច ស់សមូថវ យមធុបយសរពមទំង 

ភជនម៍សចំេពះរពះភគវនត   សូមរពះអងគទទួលេដយេសចកដអីនុេរគះ   ។ 

     ~  ៤៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

          នងសជុតថ�Jយមធុបយស 
    (តមលំន ំឧបសិក អឹុម ថុល) 

អណត ប់េនះណ         នងសុជត      ថវ យមធុបយស 

ទំងេរគឿងទិពវតន់        េពញទំងភជនម៍ស    េទបនងអងគ ស 

          ថវ យរពះទសពល ។ 

អណត ប់េនះៃន        នងបុណណ ទសី          ថវ យឧទកវរ ី

ទំងេរគឿងទិពវតន់        អប់ទំងកនទ ី      នងនថេសភ ី

      ថវ យរពះទសពល ។ 

  នងសជុតថ�Jយមធុបយស (១) 

អណត ប់េនះណ         នងសុជត      ថវ យមធុបយស 

សឹងចងហ ន់ទិពវ         េពញទំងភជនម៍ស    េទបនងអងគ ស 

             ថវ យរពះទសពល ។ 

អណត ប់េនះណ   នងវសិខ      ថវ យឧទកវរ ី

 

(១) ដករសក់ពីរកងំកវតរ ។ ធម៌បទថវ យមធុបយសេនះេនែវងណស់ បុ៉ែនត

សូមេលកែតបុ៉េណណ ះមកេទ   េដមបីងយរសួលកនុងករសូរត    នងិកំុឱយយូរេពក ។ 

     ~  ៥០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

សឹងេរគឿងរកអូប  អប់ទំងកនទ ី      នងនថេសភ ី

    ថវ យរពះទសពល ។ 

អណត ប់េនះៃន  នងឧមៃទ      ថវ យមធុសរ 

អប់េរគឿងរកអូប  ពិេដរៃថលថល       នងនថេសភ 

    ថវ យរពះទសពល ។ 

     កល្ពះអង្្ទង់ផ�Jញ់មរ 
            (ពកយកពយបូរណ) 

ែថលងកលសេមតចរពះេគតម     ខតិខំបំេពញរពះបរមី 

ទុកករករិយិេដយឃម តខម ី     េដមបីបនរតស់េពធញិញ ណ ។ 

អស់េពលេវលរបមួំយឆន ំ     អត់ធមត់សូ៊រទំេដយកល ហន 

កមិ៏នសេរមចេពធញិញ ណ     េទបបនពិនតិយគតិជថម ី។ 

រទង់យល់ថករកន់តងឹហួស    រជលួសេហតុផលជរបរកត ី

មិនអចសេរមចរបេយជនអ៍វ ី     ឱយបនែតកតទុីកខេវទន ។ 

ដចូជចបីុ រតឹែខសតងឹ      នឱំយដច់ភងឹមិនបនករ 

ែតេបធូរេពកហួសធមមត        កមិ៏នបនករដចូគម នៃន ។ 

     ~  ៥១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ផលួវលអគផឺលួវជកណត ល      មិនធងន់មិនរសលគលឺមមៃល 

អតម គួរផល ស់ផលូវទីៃទ      គផឺលូវលមមៃលរបៃពពិត ។ 

ទុកករករិយិតងឹែតងណស់     មិនេឃញបនរតស់ធម៌ពិសិដឋ 

យល់យ៉ងេនះេហយរពះវចិរិត       កឈ៏ប់របរពឹតតទុកករកមម ។ 

រទង់យងបិណឌ បតដចូសពវកល    កន់ផលូវកណត លយ៉ងមធយម 

មនរពះកយពលលអឧតតម     សមងំហត់ចតិតពិនតិយធម៌ ។ 

េរកយពីឆន់មធុបយស     ចងហ ន់វេិសសវសិិដឋលអ  

នងសុជតថវ យភូធរ      េសតចចរមកេដមេពធរិពឹកស ។ 

ៃថង ១៥ េកតេខន តបុណណ មី        វសិខមសីនកខតតឫកស 

ៃថង ពុធ ឆន ំ វក រពះធមមិក        សមឹងសម ធិ៍ រលឹំករពះកមមដឋ ន ។ 

គង់េលរពះរតនបលល័ងក      រេំលចកបច់ចំងលអចំណន 

ផុសេឡងទទួលរពះរទង់ញណ      ឱយបនគង់រតស់រពះធម៌ៃថល ។ 

រទង់តងំអធដិឋ នដច់េរសច         េបមិនសេរមចរពះញណេញយយ 

នងឹមិនដកែភននែពនេនះៃន     េហយរទង់រៃំពរពឹំងធម៌ ។ 

ពួកេទពនកិរអមរេមឃ      េរចនៃរកអេនកសឹងេរតកអរ 

បចសចផក ភញថីវ យភូធរ     ែរសកថវ យពរជយ័រគប់ៗគន  ។ 

     ~  ៥២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

កលេនះរកុងមរធរិជ     គំនតិកំណចកចមហិម 

ដងឹចបស់ថអងគរពះសមម         េទបភជុំេសនពលទហន ។ 

សុទធែតរបដប់េដយអវុធ     ចតិតមុតអង់អចនងិកល ហន 

មកជួបជំុគន រប់េកដលិន     នមិម ិតែកលងរបណរគប់ៗគន  ។ 

ឯអងគមរជចមពល      យង់យល់សកលពលេយធ 

មកជំុគន េហយេទបអតម         លីលគង់េលគេជរនទជយ័ ។ 

កមពស់មួយរយហសិបេយជន ៍      លេនល ចដល់ននភល័យ 

េឈម ះរគេីមខលសកល់សកឹមៃសក     ធំៃរកសេមបមេឆនមកុញជរ ។ 

ហតថ មួយពន់កន់អវុធ      េរគឿងយុទធេកទណឌ នងឹធនូរសរ 

សនធ ប់របមរបប់ពលនកិរ     ចូរេយងេចញចររបញប់ៃវ ។ 

ែតេយងកំុេទចំពីមុខ      រតូវលុកពីេរកយរសួលវលិៃវ 

េរពះរពះសិទធតថមនបុណយៃរក       េយងរតូវលកៃលចប់ឱយបន ។ 

ពលមរកលេទបេទេទៀបជតិ    ែបរជភយ័ភតិមិនកល ហន 

េទះមរបងខំអមបលម៉ន        កេ៏នមិនហ៊នចតិតរួញរ ។ 

មរធរិជខងឹេពកណស់        សែមតងេតជះឫទធិនន 

បណត លជេភលៀងអវុធ      ជខយល់ជេភលៀងជរនទះ ។ 

     ~  ៥៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ែតមិនអចេធវ េពធសិតវ      ឱយជួបវបិតតវិបិលល ស 

អវុធទំងេនះែរបរកឡស់     កល យផល ស់ជភញផីក នន ។ 

េវទមនតយនតយុទធអវុធសពវ     រតឡប់ែរបជេរគឿងបូជ 

យកសអស់ចំេណះចង់រួញរ     េរកយវមួេម៉េកត រកហយ ។ 

េទបែរសកគំេរះរទេគះសតី     ែន!វុសិីទធតថេចញឱយឆង យ 

េបរងឹទទឹងនងឹអនតរយ     ជវីតិរូបកយវនិសពិត ។ 

ចុះពីបលល័ងករតនឆ៍ប់ៗ      បលល័ងកជរទពយេយងស័កដសិិទធ ិ 

េមដចកេ៏ចរកបត់អត់គំនតិ     មិនគតិេអៀនខម ស់បនតចិេសះ ។ 

ធមមិករទង់េឆលយេដយេមរត ី    វចវីចមិនខមួរេខម ះ 

បនទូលភរិមយសមពីេរះ      ចំេពះរកុងមរអសុរ ី។ 

ខលួនេយងកសងសអ ងចរយិ     អសនេកតេឡងេដយបរមី 

អនកេពលដេូចន ះខុសេសចកត ី    ឯណសកសីដងឹឮផង ។ 

េទបមរេឆលយតប កបវទី     េនះែន!េយធេីរចនកនលង 

សុទធសឹងដងឹឮចបស់ហមត់ហមង     ពលមររប់៉រងរល់កយ ។ 

េយងខញុ ំដងឹពិតសពវេសចកត ី    វសវតត ី បរមីកល  

បលល័ងកេកតេឡងដល់កសរត     សរមប់េចសដ រទង់សួសតី ។ 

     ~  ៥៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

មរមនឱកសឆល ស់ឆលងេឆលយ    អនកេអយមិនឮឬសកសី 

េគេឆលយរតូវករទំងែផនដ ី    ខលួនអនកបនេធវ អវ ីជបនទ ល់ ។ 

ឯអងគពងសជតរិពះមុន ី     យករបឹថពីជសមគ ល់ 

បុណយែដលេយងសងសំអងផទ ល់    ែផនដនីងឹសគ ល់រល់ៗគន  ។ 

កលេនះែផនដញ័ីរកេរកក     េសទរហក់រេបកទំងេមឃ 

ទួលទស់តបសនងសងវច     ធនជសមរ តេសចកត ី។ 

ខញុ ំបនចំជក់រពះចរកពងស     កលរទង់កសងសអ ងបរមី 

បលល័ងកេទបេកតេឡងថមីៗ         សរមប់ចរកគីង់រតស់ដងឹ ។ 

ពលមរភញ ភញ ក់ធល ក់ហបញទ័យ     ភតិភយ័េឆេឡែភនកេសល សលឹង 

មិនអចទទឹងរងឹរបឹង      សមលឹងេមលរចក បកេដះៃដ ។ 

មុខចំខងណេទខងេនះ     សរមុកដចូពយុះសូរខល ងំៃរក 

កមល ងំបុ៉នម នគម នសំៃច      អល័យរូបកយសត យជវី ី។ 

ខលះរត់ផុតធល ពរៃរពភនំ      រលំរលឹេរចបក់េខទចខទ  ី

វេងវងរពយរពត់បត់គន គន ី    រកទីពឹងពួនសងួនអតម  ។ 

មររងឹរតឹចតិតកំហល់      លុះដល់បក់ទ័ពអបរ 

ភយ័ខល ចអំណចរពះេចសត     ហតថ លំេទនឱនសិរសី ។ 

     ~  ៥៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

បងគំសូមេទសទូលសរេសរ     ដំេណ ររយ៉រប់៉េរបៀបេសចកត ី

រពះអងគជមលប់ភពទំងបី        រកអវីេរបៀបផទឹមរតមឹេសមគម ន ។ 

ជវងសពងសពុទធផុតភពភរ     ផច ញ់មរបក់បបកបេញយយញណ 

នសំតវសកលដល់នពិវ ន        ែលងមនេទសទុកខែសនសុខ ។ 

លុះេពលបញចប់សពវេសចកត ី    អសុរលុីតលេហយយរត 

េឆព ះេទលំេនៃនអតម       ចនិដ េកតទុកខមុខមួហមង ។ 

ឯហវូងេទវតេកលហល        រចបល់ភលូកភលកឹរត់គកឹកង 

េចលរពះមុននិទពិនចបស់ចបង     រតសងឈរេមលពីចមង យ ។ 

បនយល់ពលមរមនីមរត់        ភយ័ញ័ររនធត់រត់ខច ត់ខច យ 

េរតកអរេកសមកសនតបនសបបយ    លំឱនកយថវ យសធុករ ។ 

េរឿងមរវជិយ័ខលសីេងខប      ខញុ ំសូរតជែបបបទធមមត 

ែចកជូនេលកអនកសវន      នេំកតរជះថល កនុងសនត ន ។ 

បញចប់បុ៉េណណ ះេសលះេសចកត ី      សូមសុខសួសដីចូរេកតមន 

ដល់េលកអនកសត ប់រគប់ៗរបណ   សូមសុខេកសមកសនតនពិវ នេហង ។ 

    

     ~  ៥៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

       ពិម�Jពិលប 

            (ពកយកពយបូរណ) 

នកលរពះសមពុទធជមច ស់     បនរតស់េហយេសតចមកសែមដង 

រពះធម៌េទសនេននែលវង    របសទកែនលងរពះបិត ។ 

រពះបទសុេទធ ទនទ៍តបរស័ិទ    េឃញបត់ែតនងរត័នពិមព  

មិនេឃញនងមកសត ប់េទសន      រជករ៏តស់ េរបទសី ។ 

ឱយេទអេញជញរពះពិមព      ឱយរទង់លីលមកឆប់ខម ី

ថដបិតភសដ ជសវ មី        ចរកមីកគង់េនរបសទ ។ 

របស់រពះបិតឯេណះ     សូមនងយងចុះេដយខមឃីម ត 

របញប់របញល់ណនងនថ     ដបិតញតជួិបជំុចំែតនង ។ 

ទសីេទដល់កេ៏ពលែថលង     សែមតងេរៀបរប់រកបទូលភល ង 

េទតមទំនងឥតមនឃវ ង    រពះនងករ៏ជបសពវេសចកត ី។ 

ទងគឹះតនតងឹរងឹចេងអៀត        ខំេឆលៀតមនរពះសវនយ៍ី 

ចំេពះេទរកនងទសី     ថសូមរបណីខញុ ំផងរ ៉។ 

នពំកយពិតរតង់របស់ខញុ ំ     េទរកបបងគំទូលបិត 

ឱយេសដចបនរជបសពវកចិចករ    កំុឱយសសត េសតចរង់ចំ ។ 

     ~  ៥៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េរពះពិមព ខញុ ំមិនសមសកត ិ     ជរសីអបលកខណ៍អនករងកមម 

េកតេករ ដិ៍អរបិយអែងវងឆន ំ       រង់ចំែតេពលកស័យជវីតិ ។ 

េបរពះអយយបុរតរទង់រជបថ    ពិមmCខតតយិជមេហសី 

កមសត់េនកនុងរបសទបី      េហតុអវីកេ៏សដចមិនយងមក ។ 

ឬរទង់េភលចទីកែនលងេហយ     មច ស់េអយេមតចេឡយមិនៃលលក 

របសិនេបរទង់គតិរះិរក     គួរែតយងមកដល់កែនលង ។ 

េបេចនះពិមព សូមរកបល        រពះវរបិតមនគុណែសតង 

រពមទំងភសត ជគែមតង      សល ប់ចកកែនលងៃថងេនះជក់ ។ 

ែន!៎នងទសីរសីបេរម      ចូរកំុេសេវុ េធវ អល់អក់ 

ចូរទូលឱយរគប់កំុបីលក់          តមថន ក់ដចូេយងបនពណ៌ន ។ 

ទសីកេ៏រកកចកអសនៈ     នពំកយសចចៈនងពិមព  

េទដល់េហយទូលរពះរជ     តមលំដប់ឃល អនកតូចធំ ។ 

រពះបទសុេទធ ទនរ៍ជបតមពិត    ខតិចូលេទជតិរពះបរម 

េលកហតថទំងពីរថវ យបងគំ     ទូលេសចកតសំុីដេូចនះថ ។ 

គួរណស់េពលេនះរពះភគវនត     េសតចរទង់នមិនតេទរបងគរប- 

សទនងពិមព រគេនះណ     ដបិតនងេសកអស់កលែវង ។ 

     ~  ៥៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ដចូកលែដលរទង់យងយរត    េទរករបជញ ញណេនះឯង 

ពិមព មនចតិតគតិចំែបង      យំេសកែកតងៗរល់េវល ។ 

បនដងឹដំណឹងេដយេទវបុរត    របប់ថចមមកុដអត់េភជន 

សគ ងំសគមេសលកសល ងំខល ងំមហិម   ដលួេលពសុធមហរបឹថពី ។ 

របប់ថរទង់រងទុកខេពកៃរក    រពះជនមេសទរកស័យសូនយសញញី 

េហយរបប់ពនយល់ដល់េទវ ី    កំុឱយនរេីសកឡឺនឡង់ ។ 

េពលេនះពិមព នររីត័ន     សម រតេីសទរភល ត់រសីវរវងស 

នងអត់អហរតមរពះអងគ    ចតិតរតង់នងឹរទង់េពកណស់ណ ។ 

ជួនកលផទំផទ ល់េលែផនដ ី    ឱយដចូសវ មីមិនរួញរ 

េហតុេនះគួរេហយរពះភគវ    េមតត ពិមព រគេនះឯង ។ 

ឯរពះបរមពុទធងកុ រ         មនបនទូលសរមួលែថលង 

ថពិតែមនេហយរពះគែមតង     ពិមព ចំែបងសេរងងណស់ ។ 

មិនែមនែតកនុងជតេិនះចបស់    ចតិតរតង់យូរណស់រគប់ៗជត ិ។ 

េទបរទង់េសតចយងចកដំណក់   រពមទំងសវក័ដសី៏ហនទ 

លុះដល់េទជតិរបងគរបសទ     ជទីសអ ងសអ តៃនពិមព  ។ 

េហយផត សំរបុីតតនងិេមគគលន      ថែរកងេលមនេហតុនន 

     ~  ៥៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េបនងពិមព មកវនទ       ឱបរពះបទតថគត ។ 

េនះអនកកំុឃត់ពិមព េឡយ    ករេនះេរសចេហយែតបរសុិទធ 

េបអនកឃត់ឃំងនងរសយុត    នងឹផុតរលត់ជវីតិបង់ ។ 

នងឹខូចរបេយជនេ៍រចនណស់ណ    ែដលេយងរបថន នងឹេរសចរសង់ 

ពិមព ជរសីមនចតិតរតង់     កំុឲយនងបង់បត់នសិស័យ ។ 

េហយរពះរទង់ញណឈនរពះបទ   េឡងកន់របសទរបេសរៃរក 

រពមទំងបិតសវក័ៃថល     រពះចមភពៃរតឋតិខងេរក ។ 

បិតឱយេហនងពិមព      ឱយយងយរតទំងេសកេស 

ថដបិតេសតចគង់ចំខងេរក    នងេនេធវ អវ ីពិមព េអយ ។ 

នងនថកស៏ទុះេចញរបញប់       ដល់េហយឱនចប់រពះរតណេរតយ 

ឱបបទទំងគូពំុបនេសបយ    ទុកខឥតែលហេលហយរទង់ទួញថ ។ 

បពិរតចមមកុដបំផុតេលក    ពិមព ខញុេំសកយូរណស់ណ 

តងំែតពីកលរពះេចសត         េសដចេចញយរតេចលខញុ ំេទ ។ 

ខញុ ំែតងទនទងឹរងឹទេនទញ     ទុកខេមន េទរេមនញេពញេពរេកដ  

ែតងកតួលរជួំលអួលមួេមoC         គតិរពះេចមេចពំុមនេសបយ ។ 

ខញុ ំដងឹដំណឹងឮមកថ        សសត េសដចរទង់មិនេសយេឡយ 

     ~  ៦០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

សគ ងំសគមដលួេដកកស័យេទេហយ   មច ស់េអយេពលេនះខញុ ំភន់ភំង ។ 

ខលួនខញុ ំកមិ៏នបនបរេិភគ         េសយែតកតេីសកជអនចិចំ 

ខញុ ំនកឹរលឹករទង់យ៉ងខល ងំ           សគ ងំសគមេសលកសល ងំទំងរងកយ ។ 

េទបរទង់រតស់តបេទនងថ    េអ!នងពិមព នងអធបិបយ 

រតូវពិតែមនេហយដចូបរយិយ       នងេសកនងសដ យខល ងំណស់ណ ។ 

ែតចូរនងសដ ប់តថគត     នងឹេពលរលំត់អស់ទុកខ  

ឱយខកខះខនខនេសក     េដយធម៌េទសនណកសរត ី។ 

កលរពះពិមព កសនតេយបំ     រកបថវ យបងគំេដយសិរ ី

សមងំសមង ត់របុងសម រត ី     អងគរពះជនិរសីករ៏តស់ថ ។ 

ធម៌ណេធវ សតវឱយវនិស     វបិលល សរបសរពត់សងខ រ 

េកតេហយវនិសជធមមត       ធម៌េនះេឈម ះថ អនចិចំ ។ 

ធម៌ែដលេធវ សតវឱយលំបក       ឥតរសនតឥតរសកបនទុកខខល ងំ 

ធមមេនះមនេឈម ះថ ទុកខំ    កមល ងំកល ខល ងំឥតផទឹមដល់ ។ 

ធម៌ណមិនលុះអំណចចតិត       សពវសតវសងខ រតមថន ក់ថនល់ 

មិនសត ប់បងគ ប់របប់ពនយល់    សមគ ល់េឈម ះថ អនតត  ។  

នងឹថជធម៌សរមប់រសុក       មួយៗេដយមុខកនុងេលក  

     ~  ៦១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឬធម៌សរមប់រតកូលណ     េបដជញ ដច់មុខេនះគម នេឡយ ។ 

ជធម៌ទូេទរគប់ភូមិរសុក       ឥតមនេរ សមុខេទអនកេអយ 

មិនមនកំណត់េយងេគេឡយ    រកេរតយេគចេវះករមបន ។ 

សតវែដលេកតេឡងកនុងជលេលក     មនទុកខមនេរគេរចនសណឋ ន 

ធម៌ទំងបីបទកំណត់បន        សថិតេលអងគរបណសនត នសតវ ។  

េហតុេនះគួរេហយជតបិណឌ ិ ត    របុសរសីយកចតិតខំរបតបិតត ិ

ខំរបឹងេរៀនសូរតរសូតកមច ត់    បំបត់េឈម ះសតវេទបសុខ ។ 

េកតេឡងមនធតុមនឥរនទយិ       អងគរពះមុនរីទង់រតស់ថ 

េឈម ះសតវេនះមនកែនលងណ       អនចិច  ែតងមនកែនលងេនះ ។ 

ទុកខំ អនតត  កត៏មេទ     ហក់ដចូសូមេនមិនពិេរគះ  

ខុសរតូវឱយសតវឥតមនេមះ    សតវឥតដងឹេសះសម នថជ ។ 

ចប់ធម៌េទសនរពះមុន ី     ពិមព េទវលុីះេសត 

នងថវ យបងគំរពះសសត      រជះថល កនុងចតិតឥតផទឹមបី ។ 

សេងខបេសចកតនីនទិន     ែដលមនមកេហយកនុងបលី 

ខលួនខញុ ំតក់ែតងជពកយសត ី     េដមបីអនកសដ ប់េកតរជះថល  ។ 

យិន វន់ សូមឧទទិសចំែណកផល      ជូនដល់មតនងិបិត 

     ~  ៦២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

នងិេលកសបបុរសទំងអស់គន     ឱយបនសុខតេរៀងេទ ។ 

       ្ពះអង្េ្បសពិម�J 

ពិមព េរ យ!េងបមុខសិនរ ៉       េមតចេឡយេសកពំុរសករសនត 

តងំចតិតសុចរតិទំងបុ៉នម ន     េសម ះសម នេចញមកគល់កសរត ។ 

សរេពជញកេ៏សតចយងមកេហយ    េមតចេឡយកេ៏នែតេសក 

េបរទង់េសតចយងេទវញិណ       មិនរកសកដបំីណងេទឬអវី ។ 

លុះរសងអរុណរងរះេរសច     ពិមព នងរតច់ចរលីល 

នងចូលេទជតិរពះភគវ        នងរកបវនទ ចំេពះភរកត ។ 

កលសវ ងេសកេសវមិលភរកត    ជលេនរតសរសក់េរសចភកដ ី

ខសឹកខសួលរជួំលកនុងចតិតរសី     កសរតវីេិយគេសកឥតេសបយ ។ 

អនចិច ទឹកេនរតេហតុអវីអនក     បនហូរសរសក់ពំុដច់េឡយ 

គតិមួយរេំពចរគន់ែលហេលហយ     េឃញភរកដជក់េហយកមិ៏នថ ។ 

ពីេដមេឡយនរណនងឹឃត់ឃំង    ៨ ឆន ំេនះតងំែតេសក 

គម នរជួតរជបជធមមត      េមដចមិនេមតត ខញុ ំេសះេឡយ ។ 

លុះសវ ងអរុណខំលះកត់             េលកហតថេឡងេរជងេកសេសយ 

     ~  ៦៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ជូតជលេនរតរជះរសឡះេហយ    បនេសបយនងេងបេងយភរកត  ។ 

របុងសម រតកីសរតចីរលីល        េទឱបបទរពះេចសត  

រជប់រពះភរកតេរកមរពះភសត      េសកសួរសពវសនលប់លង់ ។ 

បណត នួននងំភេីលៀងរសី     អសូរកសរតភីយ័ញ័រអងគ 

ែតងេរគឿងសំអងយកមករទង់    លយលប់រពះភរកតភញ ក់កយ ។ 

េបករពះេនរតយល់នមិលភរកត       ឱរតងឹែណនែសនេខល ចផស 

នងតងឹគគក់រពះឱរ      នងេសយេសកសួរសវ មី ។ 

រពះចមចរកពងសរទង់ឫទធី        ចមមលីជមលប់ភពទំងបី 

បអូនងល់ងប់ណស់រពះចរក ី    េកតែតរពះទ័យគម នេវទន ។ 

ភូរនថរពះឱសេរបសពធ     របទនទុកខេទសរបប់ពិមព  

ឱយនងបនេសបយេសយេសក   អស់អថេ៌សចកតេីពលេនះេហង ។ 

 

 

 

 

     ~  ៦៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

            ពិម�Jពិលប       

  (១ែបបេទៀត តមលំន ំឧបសិក អឹុម ថុល) 

ពិមព េរ យ!េងបមុខសិនរ ៉     េមតចកម៏កេសកឥតរសករសនត 

តងំចតិតសុចរតិទំងបុ៉នម ន      េសម ះសម នេចញមកគល់កសរត ។ 

សរេពជញកេ៏សតចយងមកេហយ   េមតចេឡយកេ៏នែតេសក 

េបរទង់ខញ ល់េសតចយងេទវញិណ   មិនអសរកដបំីណងេទឬអវី ។ 

លុះសវ ងេយបំខំលះកត់      េលកហតថេឡងេរជងេកសេសយ 

ជូតជលេនរតរជះរសឡះេហយ   បនេសបយេទបេងបរពះភរកត  ។ 

របុងសម រតកីសរតខំីលីល     សទុះឱនឱបបទរពះេជដឋ  

រជប់រពះភរកតេរកមរពះភសត     រទង់េសយេសកសនលប់លង់ ។ 

បណត នួននងភេីលៀងរសី    ែសនអសូរកសរតភីយ័ញ័រអងគ 

អេញជញេរគឿងសំអងយកមករទង់   លយលបសពវអងគភញ ក់កយ ។ 

េបករពះេនរតេទយល់នមិលភរកត   កនុងឱរតងឹែណនែសនេខល ចផស 

េលករពះហសថេឡងគក់រពះឱរ   េសយេសកទួញទូលរពះសវ មី ។ 

ឱ!រពះចមចរកពងសរទង់ឫទធី    េទវជីមលប់ភពទំងបី 

បអូនទូលទុកខរងទនទងឹរពះចរក ី   េកតែតរពះទ័យគម នេសនហ ។ 

     ~  ៦៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឬរទង់េរកវេរកធេរកមលំបក   ជលនថេបករពះឱសេរបសពិមព  

របទនទុកខេទសដល់ពិមព      េសះកតេីវទនរគឥឡូវ ។ 

         ពុទ្កិច្ ៥ យyJង 

រគកលរពះសមពុទធ      របេសរផុតដឧ៏តតម 

បនរតស់ជបឋម        ែសសិបរបរំពះវសស ។ 

បំេពញពុទធកចិច      មិនែដលដច់េវលណ 

សនមតេឈម ះេហថ     ពុទធរកតឹយមន ៥ យ៉ង ។ 

ទី ១ គេឺពលរពឹក      ដព៏នលកឹពនលសឺវ ង 

រពះអងគេសដចរទង់យង        េចញបិណឌ បតេរបសសពវសតវ ។ 

ទី ២ រេសៀលេរជ        រពះសុរេិយេពលេទៀបសវ័រត 

េទសនេរបសសពវសតវ       មិនកំណត់ថសតវណ ។ 

ទី ៣ េពលរពលប់     រពះចមភពៃរតេលក 

របទនធម៌េទសន     ឱយឱវទភកិខុសងឃ ។  

ទី ៤ េពលអរធរត     រពះេលកនថរទង់ផចិតផចង់ 

រពះទ័យលអេសម ះរតង់     រទង់េដះរសយនូវរបសន  ។ 

     ~  ៦៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េផសងៗេកតេឡងពិត     េនកនុងចតិតៃនេទវត 

េងឿងឆងល់ធម៌រតង់ណ     រពះសសត រទង់អកត់ ។ 

ទី ៥ េពលេទៀបភល ឺ       របេមលេមលនសិស័យសតវ 

េនកនុងសងសរវដត         ឱយរបកដគួរសេនត ស ។ 

សតវណមនសំណង      រពះអងគយងេចញេទេរបស  

របទនធម៌ទបខពស់      ឱយេទតមឧបនសិស័យ ។ 

ធម៌េនះេឈម ះេហថ      ពុទធរកតឹយរបេសរៃរក 

វជិជ ទីវៃថល        ៃនរពះពុទធពីបុរណ ។ 

បំេពញឥតេនឿយណយ       េរៀងរល់ៃថងមិនែដលខន  

លុះរពះចូលនពិវ ន        េទបឈប់ខនទំងអស់េហង ។ 

ៃហសធុជនណ      អនករបថន នងឹបុ៉នប៉ង 

ចង់ឃល តពីចំណង         ៃរតេលកេនះពិតរបកដ ។ 

រតូវខំេរៀនសិកស       នូវធម៌អថែ៌ដលជបទ 

ពុទធកចិច ៥ របកដ         េនះកំណត់គួរយល់ដងឹ ។ 

ជនេនះនងឹេសមបន     នងឹនឋនជទីពឹង 

ឬេននេលកហនឹង      នងឹបនខលួនជអនកធំ ។ 

     ~  ៦៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

   េលសជនផងទំងឡយ     សុខសបបយដឧ៏តតម 

   េកសមកសនតសុខមេនរមយ    េរៀងរួចដល់នពិវ នេហង ។ 

             

   ករដក់្ពះជន�Jយុសង�Jរ 
     ពកយកពយរបស់ ែសម សូរ 

        សរសត ចរយមធយមសិកសទុតយិភូមិ 

ដំណលកលអងគសរសត ចរយ     ជរគូេទពតមនុសសឥនទរពហម  

រទង់រតស់ដងឹធម៌លអសុខុម     យងតមនគិមរមយរដឋ  ។ 

េដមបីេរបសសតវបំបត់េសក     ទទួលជយ័េជគយ៉ងអសច រយ 

អស់េពលែសសិបរបវំសស     េធវ ពុទធរកតឹយេដយពយយម ។ 

េនកនុងរសសទីែសរប ំ     រពះអងគគង់ចំកនុងេវឡុរគម 

ជរសុកសមបូរេដយពួករពហមណ៍    ែដលធល ប់ឮនមថ វជជ ី។ 

លុះែខអសសុជេចញវសស      អងគរពះសសត រទង់ចរលី 

លចកេចញផុតែដនវជជ ី     េទកន់ទិសទីកែនលងថម ី។ 

េទសនេរបសសតវគម នេរងក       លុះដល់ែខមឃេពញបូណ៌មី 

     ~  ៦៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េទបអងគសេមតចរពះជនិសី     យងដល់េចតយិេឈម ះបវល ។ 

រទង់គង់សេរមចឥរយិបទ     រពះទ័យកំណត់េរតករតអល 

ទតនសិស័យសតវរគប់ៗកល     ទូនម នដំណលរពះធមម  ។ 

េពលេនះមរមន ក់មនចតិតបប    ចូលេទទូលរកបអរធន 

សំុឱយសេមតចរពះភគវ     សពវរពះទ័យចូលនពិវ ន ។ 

រគេនះរពះមុនអីងគមនេជគ       រទង់អនុេយគរតះិរះិធយន 

េទើបេស្ច្ទង់្ជបេដយេញយCGញណ  រួចរពះអងគមនពុទធដកីថ ។ 

ែន!មរចតិតបបេលភកំណច     កំុកន់ចតិតកចេកងបញសយ 

អញដងឹអស់េហយពីរូប     ែតងចស់រគំរគេសះសូនយេទ ។ 

ជ អនចិចំ អនតត       ែតងមន ទុកខ  កនុងរងេរ 

ែរបរបួលជនចិចមិននងឹេន     រូបគម នជេរមខលមឹសរេសះ ។ 

េសតចរតស់នងឹមរេរសចកលណ    រទង់មនពុទធដកីគួររសេណះ 

ែផដផដ នំងឹសវក័ទំងអស់      ែដលេនចំេពះរពះភរកត  ។ 

ថែន!ភកិខុនងិអននទ         អនុជបអូនតន់ទំងអស់គន  

តថគតសូមដក់សងខ រ      ចូលកន់មហនពិវ នេហយ ។ 

អំេណ ះតេទ ៣ ែខេទៀត        តថគតេឆលៀតមិនកេនត យ 

     ~  ៦៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ដកឹនពួំកសតវឱយដល់េរតយ     អនកទំងឡយេអយកំុរនធត់ ។ 

លុះដល់បុណណ មីែខពិសខ        រប់ពីែខមឃបីែខគត់ 

អងគអញតថគតនងឹរលត់        កំណត់សងខ រចូលនពិវ ន ។ 

ចូរអនកទំងឡយខវ យខវល់ខំ     របមូលអរមមណ៍កនុងសនត ន 

បនលុះមគគផលដល់សិវសថ ន     ជួបសុខេកសមកសនតយ៉ងអសច រយ ។ 

រគេនះភកិខុសងឃសវក័      បនសត ប់ឮជក់នូវពុទធដកី 

េកតចតិតសេងវគរពះសសត      នគំន េសកយំអឺងកង ។ 

ទួញសដ យធល ប់សដ ប់ចបប់ឱវទ    ធល ប់បងគំបទរពះចបស់ចបង 

ធល ប់ឮមធុរសេពលសសង    ពីេរះកនលងគម នគូរេរបៀប ។ 

ភកិខុខលះយំេសកេបកខលួនរបណ       សត យរពះកសរតកសនតគម នអវីេធៀប 

សត យពីចរយិឫករេបៀប        សដ យធល ប់េនេទៀបគល់បេរម ។ 

ខលះសត យធល ប់េឃញរពះភរកត      សត យសត ប់ធម៌អថយ៉៌ងរបេសរ 

លអបញកលអរូបរងដំេណ រ     អស់រពះអងគេតបននរណ ។ 

េនេទសនទូ៍នម នធម៌ពីេរះ     ជំនួសតួអងគរពះសសត  

យងេទរបកសរពះសសន     េរបសសតវេលកកនុងភពៃរត ។ 

ចំែណកអននទឧបដឋ ក      ឱរញ័រញក់ធល ក់ហបញទ័យ 

     ~  ៧០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េយបំយំេសកសត យេពកៃរក     េសទរនងឹកសិណកស័យរបល័យជនម ។ 

អននទទួញេសយេសករសេណះ    អល័យអេឡះទុកខយ៉ងធងន់ 

សត យណស់ែសនសត យរពះភគវនត    ធល ប់មនគុណធងន់ពន់របមណ ។ 

រពះអងគជបងជដីនូមួយ      េហយរទង់ជរតួយៃនសនត ន 

ធល ប់សគ ល់សុខទុកខទំងបុ៉នម ន     ធល ប់ទំងរបទនធម៌បរមតថ ។ 

េសតឯេពលេនះរពះអននទ     អនកេនមិនទន់បនរពះអរហតត 

ខល ចែរកងធម៌អថន៌ងឹសូនយបត់    វនិសខច យខច ត់សង ត់សសន ។ 

អននទចូលទូលសំុអងវរ      សូមឱយបនតរពះសងខ រ 

បុ៉ែនតសេមដចរពះសសត       រទង់មនពុទធដកីរឃត់អននទ ។ 

ថែន!អននទតថគត      កំណត់រលំត់សងខ រខនធ 

រួចេរសចេទេហយណបអូនតន់       អនកកំុភំងភន់សត យេធវ អីវ ។ 

ធមមតសងខ រៃនមនុសសសតវ     ែតងេកតឈឺថក ត់ទំងរបុសរសី 

រួចចស់សល ប់វញិជរបរកត ី    សតវកនុងភពបីដចូៗគន  ។ 

ភកិខុសវក័នងិអននទ         នគំន សដ ប់ទន់រតឹេខល ចផស 

នកឹសត យរសេណះរពះសសត      អួលអន់ឱរអស់ឥរនទយិ ។ 

រគេនះេលកធតុកេរកករគប់    រញជួយអស់សពវភពរបឹថពី 

     ~  ៧១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

សមុរទតូចធំមហគរិ ី     កែរមកសពវទីជួយេសកសដ យ ។ 

អស់េទពអសុរេសឡសសថ ន     ភលកឹភល ំងវញិញ ណញ័រអងគកយ 

នគំន រជួលេរជមរនទសឺយ        តក់សលុតេរពះសត យរពះជនិរសី ។ 

ចំែណកសវក័អរហនត      មិនតក់សលុតសលន់ភន់សម រត ី

រគន់ែតសេងវគេដយធម៌បី     ជរូបរបុសរសីមិនេទៀងទត់ ។ 

ជទុកខេសកភយ័េរចនចំនួន     មិនែមនជខលួនែតងភល ំងភល ត់ 

េពលណែរបរបួលមិនអចឃត់    ែតងវនិសរពត់ដចូៗគន  ។ 

តមកភកិខុសងឃបុថុជជន     ែដលេនរតធំងន់េដយរគ 

របឹងចរតមអងគរពះឈន ះមរ     សត ប់ធម៌េទសនតេរៀងេទ ។ 

  ្ពះអង្ដក់្ពះជន�Jយសង�Jរ 
          (េដយឧបសក គយ សុធន) 

អងគរពះរទង់ញណមនេតជះ     សែមតងរបប់រពះអននទថ 

រេទះែដលចស់បរេទណ     េទបនេដយសរអបបញសសី ។ 

តថគតចស់រគំរគេហយ     មន លអននទេអយមិនមអីំ 

ដចូរេទះចស់អបបញសសី      វសសឆន ំថម ី៨០ េហយ ។ 

     ~  ៧២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េរកយរពះអននទរទង់េចញផុត    ពីរពះសមពុទធមិនយូរេឡយ 

េរកយភតត ហរៃថងរតង់េហយ       មរមិនកេនត យគល់សសត  ។ 

ឆន ំមសញ់ែខមឃៃថងអទិតយ     េពញបូណ៌មីពិតៃថងេនះណ 

រពះអងគរទង់ដក់អយុសងខ រ     ចំេពះមុខមររគេនះឯង ។ 

េននបវលេចតយិ      ែកបរេវសលីេរកកំែផង 

កេរកកធរណីរគប់កែនលង      ផគរលន់ខវ ត់ែខវងខទរអកស ។ 

េរកយមកភកិខុជួបជំុគន       អងគរពះភគវរទង់បនរតស់ 

សែមតងគថអសច រយណស់     រលឹកយ៉ងចបស់រតស់ឱវទ ។ 

រទង់បនរតស់ថសងខ រទំងឡយ    ែតងែតអនតរយវនិសខូចខត 

ចូរអនកទំងឡយកំុបីរបមទ    របឹងែរបងសងវ តឱយសេរមចករ ។ 

ភជនែ៍ដលសមូនឆន ំងដដំតុេដយដ ី   តូចកតធំីកតេីនឆអនិយ៉ងណ   

ចុងេរកយរែមងែតងមនករិយិ    ែបកធល យធមមតេនះជករពិត ។ 

យ៉ងណជវីតិសពវសតវនកិរ     េកមងចស់មនរកពលឬបណឌ ិ ត 

ចុងេរកយរែមងែតងែតសល ប់ពិត    បត់បង់ជវីតិកយ៉៏ងេនះែដរ ។ 

ជវីតិតថគតមនរបមណតចិ     េគរពពកយេពចនឥ៍តេគចែកែរប 

ពីៃថងេនះេទេនរតមឹ ៣ ែខ    តថគតរតូវែតបរនិពិវ ន ។ 

     ~  ៧៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

៣ ែខកនលងយ៉ងរហ័ស    ែសនេសកសដ យណស់រពះរទង់ញណ 

េវលជតិភលរឺទង់ចូលឈន       េហយចូលនពិវ នកណត លៃរព  ។ 

កនុងែខពិសខៃថងអងគ រ      ឆន ំមសញ់េវលចុងររត ី

ៃថង ១៥ េកតេពញបូណ៌មី     បរស័ិទរបុសរសីជំុេរតៀបរត ។ 

ទីរទង់នពិវ នេនះតងំេន     ែកបរផលូវេទរកុងកុសិនរ 

រងំភនំមួយគូរសលរពឹកស        មនផទ ងំសិលេនចេនល ះ ។ 

ថេឡយមនុសសេសយេសក       សូមបីេទវតសថ នទំងអស់ 

កុំយំេសកេបករបណសត យរសេណះ   លន់កេរកកអស់ភពែផនដ ី។ 

ទីរទង់នពិវ នេនះឥឡូវ      មនសតូបតងំេនលអរបិមរបិយ 

សមគ ល់ទីែដលរពះជនិរសី     នពិវ នេលដកុីសិនរ ។ 

កនុងសតូបមនរពះបដមិថម        កសងយ៉ងលអគួររជះថល  

តំណងរពះសពរពះសសត      សដូកសដឹងកយែសនអសូរ ។ 

អនកេទដល់ពិតចតិតដតិជប់     េឃញដចូរពះសពវេនរជេង 

មនសបងចវីរថវ យផល ស់បតូរ     ទឹកេនរតហូរនកឹរពះអងគ ។ 

នកឹហក់ដចូជេនថមីៗ       នកឹរពះជនិរសីេរបសេរសចរសង់ 

នកឹដល់រពះធម៌លអផូរផង់        នកឹទំងរពះសងឃអងគសវក័ ។ 

     ~  ៧៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ចប់តងំអំពីៃថងេនះតេទ        សូមេដរតមផលូវរពះអរយិៈ 

េរកមមលប់រពះធម៌ដរ៏តជក់     ផុតពីអនទ ក់ៃនពួកមរ ។ 

សូមឱយេលកអនកបនសូរតសដ ប់    របវតតសិរសពទរពះភគវ 

បនសុខចេរមនរគប់ៗគន      កំុបីឃល តឃល រគណេឡយ ។ 

           

        ្ពះពុទ្កិច្ 

               េ្កយេពលដក់្ពះជន�Jយុសង�Jរ 

               ពកយកពរបស់ ែសម.សូរ  

ដំណលកលអងគរពះភគវ     រទង់ដក់ជនម េរសចកលណ 

តមកសេមតចរពះសសត       រទង់េសដចយរតចកេចតយិ ។ 

នមថបវលកលេនះឯង     សវះែសវងេរបសសតវយ៉ងឃម តខម  ី

យងចូលេទរកុងេវសលី     េដមបីបិណឌ បតតមធមមត ។ 

ជមួយភកិខុសវក័សងឃ      ជេរចនពន់អងគេរចនេរតៀបរត 

េនកនុងទីរកុងរជរដឋ       េពលរពឹកសុរយិរតជក់របណ ។ 

រទង់ទតេឃញរកុងេវសលី     ែដលលអឥតអវីនងឹេរបៀបបន 

     ~  ៧៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េពលេនះសេមដចរពះរទង់ញណ   រទង់មនពុទធដកីគួរតក់សលុត ។ 

ជមូយអននទឧបដន ក     ថអននទអនក តថគត 

េឃញេវសលីលអចំហុត     េលកេនះេរកយផុតបងអស់េហយ ។ 

អននទបនឮរពះពុទធដកី     កនុងចតិតេខល ចផសរគម នធូរេសបយ 

រសេណះរពះេរៀមមច ស់រតណេរតយ   ពីេនះេទេហយខនេឃញភរកត ។ 

ឯរពះពុទធអងគសកយមុន ី     រទង់ទតសពវទីេដយចបស់ជក់ 

េឃញេសភណ័ភពលអអនគ័ឃ         េទបរពះរទង់លកខណ៍រតស់េទៀតថ ។ 

ែន!ភកិខុអរហនតចូរេមលខម  ី     រកុងេវសលីលអអសច រយ 

លអេរបៀបេសមនងឹសថ នេទពត     ចតុមមហរជកិែដរ ។ 

តមកសេមតចរពះចមពងស            រទង់យងេរបសសតវេដយហូរែហ 

េទកន់ភណឌ រគមតមៃថងែខ     រដវូកែ៏របចូល គមិហៈ ។ 

រពះអងគរទង់េហរពះអននទ     ជអនុជតន់ឧបដន ក 

មករទង់របឹកសសួរបញជ ក់        េរ សរកទីសន ក់នងឹនពិវ ន ។ 

អននទរកបទូលរពះអងគថ     សូមរពះសសត រទង់េញយយញណ 

គួរេសដចយងេទបរនិពិវ ន     េនសថ ននគរធំដៃទ ។ 

ទូលដេូចនះរួចរពះអននទ      សម រតមិីនភន់ភំងភតិភយ័ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

បងគំេសនថវ យសំុរពះទ័យ      សូមរពះេជៀសឋជ័យរទង់ករុណ ។ 

សូមយងេទនគររបមួំយ     នគរណមួយតមចនិត  

េដមបីបនរសួលដល់កចិចករ     ដចូរពះេជដឋ េសដចរជបជក់ ។ 

មួយរកុងរជរគះឹរដឋបូរ ី     ពីរសវតថែីដនេកសលៈ 

បីរកុងចមបែដនអងគៈ      បួនែដនវងសៈេកសមពី ។ 

របរំកុងសេកតែដនេកសល     របមួំយតមយល់ពរណសី 

ជរកុងធំេធងមនេឈម ះលបី     កនុងរដឋកសីរជសីម ។ 

ទីរកុងយ៉ងធំ ៦ េនះ      សូមរទង់រតះិរះិតមរបថន  

ជរកុងយ៉ងធំលអអសច រយ      មនររសតរបជេរចនកុះករ ។ 

រគេនះសេមតចរពះភគវនត     រតស់នងឹអននទថេពញលអ  

េរពះរកុងទំងេនះសមបវរ    មនមនុសសអូ៊អរេរចនៃរករកស់ ។ 

បុ៉ែនតអននទអនកចំសត ប់      តថគតរបប់ឱយបនចបស់ 

រកុងកុសិនរជរកុងចស់     មនេឈម ះលបីណស់លអអនគ័ឃ ។ 

ពីេដមេឈម ះកុសវត ី     េសតចមច ស់ែផនដជីមហចរក 

នមថរពះបទសុទសសនៈ     ចមចរកេសយរជយរទង់ទសពិធ ។ 

មយ៉ ងេទៀតនគរកុសិនរ      មនេទណអចរយរបកបបញទធ ិ
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

លបីលបញេករ តិ៍េឈម ះរបកដពិត    បនសថិតេននតិយទីេនះផង ។ 

កលតថគតនពិវ នេទ      អចរយេទណេនបនជចបង 

អចែចករពះធតុដល់កសរតផង       មិនឱយមនហមងទស់ែទងគន  ។ 

ដេូចនះបនជតថគត      នងឹចូលរលំត់ខនធជនម  

េនកនុងទីរកុងកុសិនរ      ៃនមលលរដឋ រជបុរ ី។ 

សមតមទំនងពីអតតី      អននទកំុគតិែវងគតិខល ី

ពីេរឿងនគរធំៗ អី            េរពះរកុងេនះលបីយូរណស់េហយ ។ 

អននទបនសត ប់បនទូលែថលង     ែលងមនសងស័យអវីេទៀតេឡយ 

បុ៉ែនតកនុងចតិតទុកខមិនេសបយ     ដបិតរពះរតណេរតយជតិនពិវ ន ។ 

េពលេនះសេមតចរពះភគវត័    នអំស់បរស័ិទនមិនតធយន 

ចូលែដនមលលៈតមលំអន      រួចបនេទដល់កុសិនរ ។ 

រទង់យងចូលកន់សលវន័     រតស់របប់អននទឱយចត់ករ 

េរៀបអសនៈេលសិល      េរកមសលរពឹកសទំងគូផង ។ 

រួចេរបអននទឱយេរៀបកយ       យកពតម៌នថវ យកសរតចបស់ចបង 

កនងុែដនមលលៈឱយរជបផង     ពីេរពះបំណងរពះសសត  ។ 

ែដលរទង់សពវរពះរជហឫទ័យ      យងមកអរស័យកនុងរដឋ  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េដមបីរលំត់ខនធសងខ រ      ចូលកន់សថ នមហរពះនពិវ ន ។ 

អននទចូលថវ យដំណឹងថវ ត់     ដល់ពួកមលលកសរតជរបធន 

កលកសរតទំងេនះរជបពតម៌ន    សលន់សលុតវញិញ ណភំងសម រត ី។ 

នគំន េសយេសកេពញរជវងំ    េភលចភំងេរពះសត យរពះជនិរសី 

អស់ទំងកសរតនងិកសរត ី     េពញកនុងបុរភីយ័រចល់ ។ 

ចំែណកអននទភន់សញញ       េឆលឆល រកគតិអវីពំុយល់ 

េទបអងគសេមតចរពះទសពល     រតស់សួរហក់ឆងល់នងឹអននទ ។ 

រទង់សួរអំពីឥទធិបទ ៤      ែដលមនកនុងខលួនមនុសសរគប់រគន់ 

អចេធវ អវ ីៗ េដយមិនភន់     បុ៉ែនតអននទមិនយល់េសះ ។ 

េទបរពះសសត រតស់ពនយល់     ឱយបត់េរឿងឆងល់សល់វល់៉អស់ 

រួចេហយសេមតចរពះរទង់យស       មនមធុរសែថលងេដះស ។ 

អននទេអយអញតថគត      នងឹចូលរលំត់ខនធសងខ រ 

កនុងៃថងអងគ រេនះេហយណ     េពលរពះសុរយិជតិរះមក ៏។ 

អននទបនឮេហយយងេទ     សំេដេខល ងទវ ររពះនគរ 

េហយេសយេសកេសេកដ ឧទរ    េបកខលួនេសទរមរណ៏កស័យរពះជនម។ 

េរពះសត យរសេណះរពះសសត     ជមច ស់សសនអងគអរហនត 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ចំែណកខងខលួនខញុ ំអននទ     មិនទន់សេរមចអរហតត ។ 

កលេណះសេមដចរពះមនេជគ    េហអននទមករេំពចថវ ត់ 

រទង់រតស់សរេសរេរចនេពកកដ ត់    េដយធម៌បរមតថនងឹអននទ ។ 

ថអននទបអូនមនរបថន       េចះចំធម៌អថរ៌គប់ធមមកខនធ 

ជអនកបេរមមិនជនិឆអន់      អនកមនគុណធងន់េរចនឥតបី ។ 

កលតថគតនពិវ នេទ      អននទបអូនេនជរសម ី

េហយអំេណ ះេទរតមឹែខបី     នងឹបនផលថមអីរហតតេហះ ។ 

រពះធម៌វនិយ័ទំងបុ៉នម ន     រតូវបនទុកដក់ជេករ តិ៍េកះ  

េនេលអននទចំទំងអស់     របស់ឫសគល់រពះសសន ។ 

លុះដល់េពលលង ចរពះមនេជគ   រទង់ធល ក់រពះេរគបកខនទកិ 

េលហិតហូរេចញរកហមថល     សសត រទង់េរសកទឹកខល ងំៃរក ។ 

រតស់េរបអននទឱយដងទឹក       អននទភល ំងភលកឹហួសវសិស័យ 

េទដងទឹកថវ យរពះចមៃរត    ែតទឹកលអក់ៃរករកថល គម ន ។ 

េហតុែតកមមេពៀរពីអតតី     ែដលរពះរទង់ឫទធិបនបរយន 

េហយបងអត់េគឱយេរសកឃល ន    បនជទឹកគម នថល េសះេឡយ ។ 

ដបិតអីេពលេនះមនពួកឈមួញ    បរេទះជួញឆលងដល់េរតយ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ៃនសទឹងដធំ៏ជតិេនះេហយ         ទឹកលអក់េនេឡយសូមេរបសរបណ ។ 

អននទមកទូលរពះសសត      ថគម នទឹកថល លមមេសយបន 

េទបរពះមុនរីតស់តបថក ន    ថដងឱយបនទឹកនងឹថល  ។  

អននទដងទីកលអក់កខវក់     គួរេខព មេពកៃរកថវ យសសត   

េពលេនះទឹកលអកែរបជថល     អងគរពះេចសត រទង់េសយភល ម ។ 

រពះេរគកនុងកយបនធូររសន់    ជសះេសបយអន់ឈប់ធល ក់ឈម 

រួចេហយអននទរបឹងពយយម    ទក់ទងសួរកចិចករែវងខល ី។ 

សេមតចសមពុទធអងគអរហនត     ពនយល់អននទសពវេសចកត ី

នូវកររគប់រគងបិដកបី     តំណងជនិរសីែដលនពិវ ន ។ 

អននទសត ប់ផងេសយេសកផង  សត យរពះចបស់ចបងរទង់េញយយញណ 

នងឹរករគូណរបដចូគម ន     មិនគួរនពិវ នេចលេសះេឡយ ។ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

                  បចិ្មពុទ្វចនៈ 
            ( កណំពយបូរណ) 

េយេវអននទេអយ      ែនបេរ យមកអយរ ៉

តថគតនងឹមរណ      ចកេចលបមិនខនេឡយ ។ 

ចូរបេនឱយសុខ         កំុជទុកខណបេអយ 

តថគតលអនកេហយ     កំុេសកេឡយណអននទ ។ 

អងគអញតថគត      នងឹរលំត់អស់បញចកខនធ 

េនចុះណអននទ        ខំេគនរគន ន់កនុងអងគរបណ ។ 

ខលួនអនកេនសពវៃថង        មនឧបេមយយដចូជចន 

មិនសថិតេសថរបុ៉នម ន       គង់នងឹបនវនិសេទ ។ 

េហតុេនះបអននទ        ចូរេគនរគន ន់គតិឱយេរជ 

ឥតពីតថគតេទ        អនកឯងេនែថសសន ។ 

សសនតថគត      សថិតរបកដនងឹអនកណ 

ែដលមនចតិតរជះថល      របរពឹតតរតូវតមលំអន ។ 

រគេនះតថគត      នងឹរលំត់ខនធនពិវ ន 

េដយជរចូលរុករន     ទរនទ នមកផត ច់សងខ រ ។ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

   ្ពះពុទ្បណ}Jេំហៀបបរrនិព�ន 

ែន!បអូនអននទអនុជភង       ចូរមកអយរកំុ៉កេនត យ    

តថគតជតិចូលនពិវ នេហយ    អនកេអយអនកចូររបុងចំសត ប់ ។ 

រពះធម៌ឬរពះវនិយ័ណ      ែដលអញតថ-េទសនរបប់ 

អននទចូរចំទុកជចបប់      ជកបួនសរមប់អននទអនក ។ 

អំេណ ះអស់ពីតថគតេទ        ធម៌វនិយ័េនមនសរៈ 

បនជសសត លអពិទ័គធ      ទូនម នអស់អនករល់រូប ។ 

រពះធម៌ ៨ មឺុន ៤ ពន់      រពះធមមកខនធមនខលមឹសរ 

ែដលតថគតរតស់េទសន     នងឹបនជបដច៏មបង ។ 

មន លអននទបអូនអនុជេព        អនកេនេមលែថសសនផង 

ដកឹនពួំកសតវឱយបនឆលង        រួចពីចំណងវដតសងសរ ។ 

េបេនសល់ពួកសតវខងេរកយ      ននទេអយទុកឱយរពះសិអរយ 

ដកឹនេំទៀតចុះណននទណ     តថគតរលំត់ចូលនពិវ ន ។ 

មួយេទៀតភកិខុ ភកិខុន ី        បរស័ិទណកដសីដ ប់ឱយបន 

ឧបសក-សិកទំងបុ៉នម ន        មនចតិតេសម ះសម នរបតបិតត ិ។ 

     ~   ៨៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

របរពឹតតេគរពេដយរតមឹរតូវ     តរមូវេទតមបទបញញតត ិ

អនកេនះេឈម ះថបនែចងចត់    របតបិតតបូិជតថគត ។ 

ជករបូជដឧ៏តតម       បូជរតូវចំយ៉ងហមត់ចត់ 

គកឺរបូជេដយរបតបិតត ិ       រតូវតមែបបបទពុេទធ វទ ។ 

មន លភកិខុទំងឡយកនុងសសន    ចូរផចង់បញញ កំុរបមថ 

ខំរបឹងពយយមេដយឱហត     សមឹងសម ធិ៍ែសវងរករបេយជនខ៍លួន ។   

េរពះថសងខ រធម៌ទំងឡយ       ែតងែបកខច ត់ខច យមិនមមួំន 

ជទុកខមិនេទៀងរបស់ខលួន        សម នេដយចំនួនមិនបនេឡយ ។ 

ែនអស់ភកិខុនងិអននទ      ចូរសដ ប់ឱយទន់កំុកេនត យ 

បណត េំនះជបំផុតេហយ       អនកេអយចូរចងរតងសត ប់េហង ។ 

    បណ}Jំ្ពះសម្{ទ្ 
សូមសូរតដំណលកលរពះអងគ      ផទំេរកមេដមរងំទំងគូេនះ  

ជទីឧទយនរកសលេសម ះ       រតង់េនះគេឺឈម ះកុសិនរ ។ 

េពលេនះរពះអងគរទង់របឈួន      រគប់េពញចំនួនរពះកយ 

រពះបរមរគូរទង់សួរថ     អននទេទណបត់យូរេមល៉ះ ។  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

អននទឮេហយឈប់េសយេសក   សទុះេរកកមកដល់បងគំេសល  

ទូលថរពះអងគរទង់រកេហ    ខញុ ំមច ស់ឥឡូវមកដល់េហយ ។  

េអែន!អននទអនុជេព      កំណត់ថេនមិនយូរេឡយ 

គំនតិបគតិេនះខុសេហយ       បអននទេអយអនកចូរសត ប់ ។ 

ធម៌នងិវនិយ័ទំងបុ៉នម ន      តថគតបនសែមតងរបប់ 

បញញតតទុិកជគនលងចបប់     សរមប់របតបិតតសិពវរគប់េហយ ។ 

េអែន!ភកិខុទំងឡយេអយ    តថគតែផតផត រំបរស័យ 

ឥឡូវេនះេពលជតិរះៃថង     នងឹលអនកៃថលចូលនពិវ ន ។ 

      ទំនួញអនន្ 
        (ពកយកពយបូរណ) 

ដំណលកលអងគរពះសមពុទធ    េសដចរទង់ពិរុទធសួររបសន   

ចំេពះរពះអននទឱយេដះស    េហយរពះសសត រពះនពិវ ន ។  

េដមេហតុអននទភន់សញញ     ពិលបេសកសត យរទង់ញណ  

ដងឹចបស់ថរទង់នងឹនពិវ ន     អននទនកឹសម នគម នទីពឹង ។  

បរេិទវៈអនកទួញថ      ឱរពះសសត េសតចវលិវងឹ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

យងចូលនពិវ នធយនសូនយឈឹង      អស់ទីពំុនងឹបុ៉ណណឹ ងេហយ ។  

ឱរពះសមពុទធបំផុតេលក      មនេជគេតជះណមច ស់េអយ  

េបរទង់នញិវនបត់េទេហយ    មច ស់េអយសមសតវសល ប់រគប់គន  ។  

ដចូជអននទខញុ ំេនះឯង      ខនបនេកតែរកងខនទសសន  

រពះរូបរពះេឆមរពះសសត     ខនបនសិកសអថេ៌សចកដ ី។  

ខនបនរតងរតប់សត ប់ឱវទ    អងគរពះមុននីថដចូរបរកត ី 

ខនចរបិណឌ បតតមជនិរសី     ខនសតីខនសដ ប់សពទធម៌អថ ៌។  

អននទមិនទន់សេរមចពិត     អស់កចិចបពវជតិកនុងសសន  

ឥឡូវៃថងេនះរពះសសត       េសដចនងឹយរតចូលនពិវ ន ។  

បពិរតចមមកុដវសុិទធ ិវងស       មិនគួរេបរទង់នងិនពិវ ន 

េចលអស់បរស័ិទណរទង់ញណ   យងចូលនពិវ នសថ នសុខ ។  

រពះអងគរទង់សួរអននទមុន       េដមបីជគុណដៃ៏ថលថល  

បញជក់េសចកតៃីនពុទធដកី        េដយរទង់របថន សត រករសត យ ។  

អននទចូរអនកតងំចតិតទុក        អនកកំុអផសុកចូលមកអយ  

េយងសួរបញជ ក់ពីរូបកយ     បំណច់អនកសត យកយេនះឯង ។  

អននទេអយកលរពះបិត     នពិវ នេនះណមនជក់ែសដង  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េពលេនះគបឺអននទឯង       កប៏នេឃញែសដងេដយនយន ។  

សវក័អនកសត ប់ពកយឱវទ     មូលមកសននបិតេពញេរបៀបរត  

អស់ពួកកសរតនីងិកសរត      មកសត ប់េទសនកនុងរគេនះ ។  

កសិណេនះឯេសតចមចចុរជ       អង់អចឈល នពនគម នពិេរគះ  

ឥតេកតញេញតបនតចិេសះ    សងកត់ចំេពះរពះអងគ  ។ 

នយំកជវីតិរពះបិតុរងគ      ឥតមនបងអង់េពលេវល 

េដយឥតេអៀនខម សអនករល់គន     ពីរគេនះលុះដល់ឥឡូវ ។  

េពលេនះអស់ពួកញតវិងស     សឹងរទង់េយបំយំេពកកូវ 

េសកសត យរពះអងគែតសពវផលូវ       េសតចរតូវមរណៈធល ក់ជវី ី។ 

តថគតេទសនពនយល់      របប់ដល់ពួកញតនិងិេទពី  

េដយធម៌បីម៉ត់កត់ផត ច់ទី     ធូលីរបសចករសកទុកខេសបយ ។ 

ឯធម៌បីម៉ត់គ ឺអនចិចំ        ទុកខំ អនតត  ណអននទេអយ  

អនកេភលចបត់េសះអស់េទេហយ   ឬមួយេនេឡយឥតហមងេស ។ 

ចំែណកែប៉កខងធម៌វនិយ័     គួរអនកែកៃខគតិឱយេរជ 

េបទុកជេយងនពិវ នេទ        អនកេនឯេរកយកមិ៏នអវី ។ 

ធម៌នងិវនិយ័ៃថលវេិសស      រមង ប់កេិលសបបអរបិយ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េបចតិតអនកផចង់របុងសម រត ី       មិនែមនរបរកតេីទអននទ ។ 

អននទរកបទូលតបវញិថ     ែដលរទង់ករុណេទសរសលធងន់ 

របប់ធម៌វនិយ័េរចនេលសលន់       អននទចំបនឥតភល ំងភល ត់ ។ 

េហតុេនះអននទមិនជនិណយ     េចះែតនកឹសត យរពះភគវត័ 

មិនចង់ឱយរទង់ែបករបសរពត់       ខច យខច ត់ចកខញុ ំេទទសពល ។ 

េរពះធល ប់បនសត ប់ទំងយប់ៃថង    អងគរពះចមៃរតេសតចពនយល់ 

ឱយបនដងឹសពវកងកុសល        េហតុផលទំងលអអរកក់ផង ។ 

រទង់រតស់របប់េទរពះអននទ       កំុឱយអក់អន់ចតិតេសហមង 

េរពះរូបេយងឯងមិនអចឆលង       កនលងកតសីល ប់មរណ ។ 

អននទេយងេអយរូបរគំរគ     បនេឈម ះរបកដថជរ 

េមដចអនកេសកសត យកយរគំរគ    មិនជរបេយជនបុ៉៍នម នេឡយ ។ 

កយេនះេរបៀបបនរេទះចស់       ែដលេគេរបណស់ឥតែលហេលហយ 

អបសទបរគប់េពលឥតមនេសបយ   រគន់េហយេទបបររតដរេទ ។ 

តថគតឯងកដ៏េូចនះ         អបសទបកយេនះឱយគង់េន 

េដយឥទធិបទ ៤ េនះកូវ     បនជគង់េនដល់ទីេនះ ។ 

មួយេទៀតធម៌កតវីនិយ័កត ី     អននទកំុបីគតិសនទះិ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ថែរកងវបិតតសិង ត់រតង់េនះ    អននទផុតេចះរតមឹហនឹងេហយ ។ 

មគគផលឥតមនករររងំ        ឃត់ឃំងនសិស័យៃនសតវេឡយ 

អំេណ ះផុតពីេយងេទេហយ     ធម៌វនិយ័េហយជរគូអនក ។ 

បរស័ិទទំង ៤ ឯណមួយ     បនសទួយតមកល់ចតិតេសម ះសម័រគ 

របតបិតតតិមធម៌សរតជក់     តមថន ក់េភទភូមិរបស់ខលួន ។ 

បរស័ិទេនះេឈម ះថេគរព     េឆព ះរពះចមភពយ៉ងសមសួន 

េដយករបូជដម៏មួំន      រតូវកបួនបូជដឧ៏តតម ។ 

េឈម ះថរប់អនតថគត        របតបិតតហិម ត់ចត់យ៉ងសមរមយ 

អននទេអយអនកកំុបីយំ      គួរខំរបតបិតតកិត់អវជិជ  ។ 

ចេនល ះពកយេពលរពះសមពុទធ     ចមមកុដរទង់ផអ កករសនទន 

រទង់េបកឱកសេពលេវល     ដល់ភកិខុរល់គន សួររពះអងគ ។ 

ែតកនុងេពលេនះភកិខុបរស័ិទ           េសងៀមសង ត់រល់គន េដយសដ យរទង់ 

ហក់បត់សម រតរីគប់ៗអងគ     េទបរទង់បញជ ក់េសចកដថី ។ 

ហនទៈ ៃហភកិខុទំងឡយេអយ       េយងលអនកេហយទំងអស់គន  

មិនមនបងអង់េពលេវល        េយងនងឹគមនចូលនពិវ ន ។ 

ដបិតសងខ រធម៌មិនេទៀងទត់     េកតេហយែតងភល ត់សល ប់មិនខន 

     ~  ៨៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥតមនសងខ រណេចៀសបន     េកតរបណមកេហយែតងរបសរពត់ ។ 

តុេមហ ែនអស់េលកទំងឡយ   គួរខំខវល់ខវ យរបុងរបយ័តន 

កំុេធវសរបែហសចូរខំហត់   េរៀនសូរតមធយ័តេដយរបឹងែរបង ។ 

េរពះថធម៌េធវសេនះជធំ   ជគុមពជគល់បបេនះឯង 

សតវែដលេធវ បបបនឥតែរកង   េរពះធម៌េធវសែកលងខល ងំេកលៀវកល  ។ 

មយ៉ ងេទៀតធម៌េធវសេនះជមូល  អចចប់បញចូលអស់សតត  

ឱយបននមេឈម ះថមរណ   ែរបថេធវ សតវឱយេកតសល ប់ ។ 

បញចប់េសចកតៃីនដំណល    ពីកលអននទយំេរៀបរប់ 

សេងខបបុ៉េណណ ះមិនបនជប់  ដំេណ រេរៀបរប់ចប់េហយេហង ។ 

     សត្{សសន 
         (បទរពហមគតី)ិ 

ដំណលកលអំពី       រពះភូមីរទង់ផត រំបប់ 

អននទអនុជសដ ប់      េទបរបញបតទុកតមក ។ 

ដបិតកលរពះភគវ      មនជរចូលរគប់រចក 

ទរនទ នរុករនយក      ចូលសងឃកអងគចមចរក ។ 

     ~  ៩០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ចំែណកឯអននទ       ជអនុជៃថលវរលកខណ៍ 

កលេឃញរពះរទង់ភរកត     េលហិតធល ក់ចកសូរង ។ 

ថមថយរពះកយពល      រសយុតដល់េរទមចុះផង 

អននទភយ័កនលង      េដយេសចកដអីល័យលន់ ។ 

ដបិតេឃញរពះេលកនថ     រទង់អពធជទមងន់ 

យល់ថេសដចពំុធន់      េនតេទពំុបនេឡយ ។ 

រពះទ័យគតិេមតត        រពះសសត េពកណស់េហយ 

អននទគង់េកៀកេកយ      ពំុឃល តេឡយពីជនិរសី ។ 

េរកៀមរកំរពះភរកត       ទន់កយសលុតសម រត ី

រកបេរកមបទទំងទវី      េដយនកឹសត យរពះរទង់លកខណ៍ ។ 

នងឹគតិដល់សតវេលក      ែដលងុយេងកពំុមនភញ ក់ 

កបេដយេមហៈជក់      របឡក់េដយកេិលស ។ 

ឥឡូវេសដចនពិវ ន      េតនងឹមនអនកឯណ 

សែមតងធម៌េទសន     េដះទុកខ អស់ពួកសតវ ។ 

ចំែណកឯអតម       ធល ប់រកសែថរបតបិតត ិ

ឥឡូវមករបសរពត់      ពីេនះេទពំុែលងេឡយ ។ 

     ~  ៩១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េហតុេនះរពះអននទ      ែតងអួលអន់ពំុមនេសបយ  

ឱ! ខលួនអញេនះេអយ      េហតុេមដចេឡយដេូចនះណ ។ 

ធល ប់ែតរទង់អនុញញ ត      ពំុឱយឃល តរពះេជដឋ  

ឥឡូវរពះសសត        ពំុេមតត អននទេសះ ។ 

េហយេទបរកបទូលថ     សូមេមតត េរបសចំេពះ 

សូមទនជួយសេរងគ ះ     គង់រពះជនមេនេរបសសតវ ។ 

ឯអងគរពះេជដឋ       មនពុទធដកីតបវញិថវ ត់  

អននទអនកកំុឃត់      ខុសបនទ ត់មិនបនេឡយ ។ 

តថគតចស់េរទមរទុឌ     នពិវ នផុតឥឡូវេហយ 

េហតុេនះអននទេអយ     នពិវ នេហយកំុេងឿងឆងល់ ។ 

ខលួនេយងដចូរេទះ      ចស់ឆេរបះពំុមនសល់ 

នងឹេខទចខទដីចូកល់       ផង់ធូលីេរបពំុបន ។ 

ចំែណកឯពួកសតវ      ធម៌បញញតតទុិកឱយមន 

សតវេនទំងបុ៉នម ន      គង់នងឹបនផលូវរបតបិតត ិ។ 

ធម៌េយងបនសែមតង      វនិយ័ែតងតងំបញញតត ិ

ទុកឱយពួកបរស័ិទ      េរៀនរបតបិតតេិដះទុកខ  ។ 

     ~  ៩២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េហតុេនះអននទេអយ     វនិយ័េហយជសសត  

អស់ទំងពួកេទវត     ទំងមនុសសរគប់គន េហង ។ 

         (ចប់សតថុសសន)  

      ទំនួញអនន្ 
            (តមលំន ំេលកអចរយ ឃុត អង នងិឧបសិក អឹុម ថុល) 

ថឱ!រពះគុណេអយ      មិនយូរេឡយរពះរទង់ញណ 

យងចូលកន់នពិវ ន      េចលខញុ ំអននទេនកំរព ។  

ខញុែំតងធល ប់េគរព             ទំងៃថងយប់សពវេវល 

េពលរសង់រពះគងគ       អននទធនដងមកថវ យ ។  

កែនលងែតងេសយយសន ៍     ខញុ ំេបសរចសសពវៗសយ  

ពំុមនជនិេនឿយណយ     ខញុ ំខវល់ខវ យសពវេវល ។  

េពលេសយថន ឱំសថ     ខញុ ំែចងចត់ថវ យសសដ  

េពលេរបសរពះសតថ         ខញុ ំេនះណតមេទផង ។ 

េពលរពឹកេសយរពះសទន់    ខញុ ំអននទនមំកផគង 

ពីៃថងេនះេទេហង     រពះបងេចលខញុ ំអននទ ។ 

     ~  ៩៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េពលយងេទរទង់បត     ខញុ ំសងវ តតមភគវនត 

េហយនងិេពលរទង់ឆន់     ខញុ ំអននទែតងបក់ផត់ ។  

រពះេរៀមេទទីណ     ខញុ ំឧហសហ៍តមរបតបិតត ិ

ឥឡូវេនះរពះចមកសរត      រទង់កត់េចលខញុ ំអននទេហយ ។  

េពលេសយរពះេសយយសន ៍    រពះជមច ស់េសយរកយ 

ខញុ ំបនរពះពុទធណ       េធវ បូជតេទមុខ ។  

េពលរសង់នងិេពលផទំ      ខញុ ំអននទែតងបក់ផត់ 

សេរមចរពះអរហតត      ភវនខជ ប់ដល់នពិវ នេហង ។ 

     បរrនិព�Jនកថ 
ដំណលកលអងគរពះរទង់ញណ    យងចូលនពិវ នមនករមិត 

េរកមេដមរងំភនំៃរពជំុជតិ    បរស័ិទមូលមិតតេពញេរតៀបរត ។ 

នៃថងអងគ រ ១៥ េកត     កនុងេខន តវសិខមស 

ឆន ំមសញ់បញចស័កសំវចឆរ     េវលរពឹករពងខងេដមៃថង ។ 

េពលែបកបចចូសរពឹករពហម    នយមអងគ ររបេសរៃថល 

េពលេនះបរស័ិទយំេពកៃរក    សត យរពះចមៃរតរគប់ៗគន  ។ 

     ~  ៩៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ខលះសត យធល ប់សដ ប់ចបប់ឱវទ    សត យរតច់បិណឌ បតតមសសត  

ខលះសដ យធល ប់សដ ប់សពទេទសន      រគប់គន ទំងអស់ឥតមនសល់ ។ 

កនុងៃរពសលវន័លន់រពំង       គកឹកងទំងអស់សពវសកល 

ផក រងំជរមុះរជុះជផល     ថវ យដល់រពះមុននិទពិនេលក ។ 

លុះដល់រគេរកយរពះអននទ    នមិនតបិណឌ បតែបលកធមមត 

អនករសុករសីរបុសទំងអស់គន     វនទ បងគំយំសួរសពវ ។ 

បពិរតអននទជមច ស់ៃថល     ចុះរពះចមៃរតមកុដៃរតភព 

មនរពះគុណេរចនយ៉ងេលសលប់   េសដចរទង់របរពធរតច់េទណ ។ 

េយងខញុ ំធល ប់េឃញរពះអរហនត    ជមួយអននទជធមមត 

ៃថងេនះបត់អងគរពះសសត        មិនេឃញយរតនមិនដមក ។ 

អននទេលកមនរពះទ័យទន់    េដយឮមហជនេគសួររក 

ពីេរឿងរពះអងគមិនេឃញមក    េលកយករពះហសថខទប់ភរកត  ។ 

េញមេអយសេមដចរពះរទង់ញណ   យងចូលនពិវ នេទេហយណ 

បនជបត់អងគរពះសសត        េឃញែតអតម មន ក់ឯងេន ។ 

េញមេអយកមមកចរបស់េយង      ឲយេយងរពត់របសរពះចមេច 

ចប់េផតមពីៃថងេនះតេទ     េយងេនកំរពរគប់រូប ។ 

     ~  ៩៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

សេងខបេសចកតៃីននទិន     បរពិវ ន កថ 

បញចប់បុ៉េណណ ះេសលះចរច     បរបុិណណ បរបូិណ៌េហង ។ 

     បរrនិព�នកថ 
        (ពកយកពយបូរណ) 

ដំណលកលអងគរពះរទង់ញណ    យងចូលនពិវ នមនករមិត  

េរកមេដមរងំភនំៃរពជំុជតិ     បរស័ិទមូលមិតតេពញេរតៀបរត ។ 

េនៃថងអងគ រ ១៥ េកត      កនុងេខន តវសិខមស 

ឆន ំមសញ់បញចស័កយមអងគ រ     េវលរពឹករពងសវ ងរសមី ។ 

េថរេថរៈទំងចស់េកមង      េលកែលងែតអងគអរហនតៃថល 

េពលេនះេយបំយំេពកៃរក    សត យរពះជនិរសីរគប់ៗគន  ។ 

ខលះសដ យធល ប់សដ ប់ចបប់ឱវទ     ខលះសដ យបិណឌ បតតមធមមត 

ខលះសដ យធល ប់សត ប់ធម៌េទសន       រគប់គន ទំងអស់គម នេសសសល់ ។ 

កនុងៃរពសលវន័លន់រពំង     គកឹកងទំងអស់សពវសកល 

ផក រងំជរមុះរជុះជផល      ថវ យដល់រពះមុននិទពិនេលក ។ 

លុះដល់រគេរកយរពះអននទ    នមិនតបិណឌ បតតមធមមត 

     ~  ៩៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

អនករសុករសីរបុសទំងអស់គន     វនទ បងគំយំសួរសពវ ។ 

បពិរតេលកមច ស់េឈម ះអននទ       ចុះអងគអរហនតរពះចមភព 

បត់អងគសសត ទំងៃថងយប់     ចមភពេតេសតចយងេទណ ។ 

េយងខញុ ំធល ប់បនេឃញេលកមច ស់    ជមួយនងឹរពះសពវេវល 

ៃថងេនះបត់អងគរពះឈន ះមរ     មិនេឃញសសដ េសតចយងមក ។ 

អននទមិនធន់ទន់រពះទ័យ        ឮអស់របុសរសីសតីសួររក 

អងគរពះសសត មិនេឃញមក     អននទយកហតថខទប់ភរកត  ។ 

េរពះអីសេមដចរពះរទង់ញណ           យងចូលនពិវ នេទេហយណ 

បនជបត់អងគរពះសសត       េឃញែតអតម មន ក់ឯងេន ។ 

េញមេអយកមមកចរបស់េយង    ឲយេយងរពត់របសរពះចមេច 

ចប់េផតមពីៃថងេនះតេទ     េយងរតូវែតទុកខរគប់ៗគន  ។ 

       និព�Jនសូ្ត 
កលអងគសេមដចរពះរទង់ញណ    េសដចចូលនពិវ នមនអសច រយ  

កនុងែដនមលលរដឋកុសិនរ      េលែផនថមដមលប់សលរពឹកស ។  

កនុងឆន ំមសញ់វសិខ      េពញបូណ៌មីអងគ រលអពនលកឹ 

     ~  ៩៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ររតេីខសយេហយេពលេទៀបរពឹក    រពះអងគរទង់នកឹដល់នពិវ ន ។  

បចចូសសម័យៃថងជតិរះ     េសដចរទង់បិទរពះឱសឋចូលឈន 

េចញេហយចូលេទៀតេទបនពិវ ន    នេិរធកនងុឈនជចេនល ះ ។  

ៃនឈនទ ី៤ នងិទ ី៥      េកតអសច រយមកំនុងទីេនះ 

េលកធតុទំងមឺុនញ័រដចូេគះ      េទខងេលេនះដល់សថ នរពហម ។ 

ខងេរកមដល់រងបតធរណី    ញប់ញ័ររគប់ទីសថ នតូចធំ 

ពួកមនុសសេទវតមរឥនទរពហម     ទួញេសកែរសកយំសត យសសត  ។ 

េពលេនះមនផក មនទ របុសប    រជុះេរយរយចុះចកសួគ៌ 

េទវតនមំកបចបូជ     រពះសពភគវជអសច រយ ។ 

សហមបតរីពហមសរេសរ     ថផុតដំេណ រភពសងសរ 

រពះអងគឈន ះពួកបពច មរ      េសដចដក់សងខ រចូលនពិវ ន ។ 

រពះឥនទេពលថអនចិច       សតវកនុងេលកមិនេទៀងរបណ 

អមបលតួអងគរពះរទង់ញណ     គង់ចូលនពិវ នដចូេនះណ ។ 

អនុរុទធថរពះតថគត      ផុតខយល់រលត់អស់អសសស 

បសសសគម នសល់រតង់ណ     ដចូលត់ជវ លឥតេនេឡយ ។ 

អននទេពលថរពះសមពុទធ        េសដចនពិវ នផុតភពេទេហយ 

     ~  ៩៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

មនេហតុអសច រយខល ងំេពកេឡយ    េកតឱយរពឺែសបករពឺេលម ។ 

មនុសសេទវតរពហមនងិពួកកសរត    កេ៏កតវបិតតេិសយេសក 

េវៀរែលងែតអងគអរហនត         យំសត យសសត រពះរទង់ញណ ។ 

ឱ!រពះសមពុទធមកុដៃរតេលក    េមតចេឡយរទង់េជគចូលនពិវ ន 

េចលពួកបរស័ិទេរចនែសនលន   នរណទូនម នជួសរពះអងគ ។ 

េយងខញុ ំរជកេរកមមលប់សសន      សងឃឹមសសត ជួយេរសចរសង់ 

េដយេភរតធម៌ៃនរពះអងគ    េមតចេឡយករ៏ទង់ចូលនពិវ ន ។ 

សត យេអយែសនសត យរពះរទង់ញណ   មិនគួរនពិវ នអវីឆប់េមល៉ះ 

សដ យណស់េថលមសួតេសទររេលះ      រទូងតងឹេសទរេរបះេទៀបមរណ ។ 

សត យេអយសដ យរទង់ធល ប់របទន   ពុទធដកីទូនម នេយងរល់គន  

សត យធល ប់េធវ ទននងឹសសត     សដ យសដ ប់េទសនផទ ល់រពះអងគ ។ 

សត យេអយែសនសត យរពះកយរទង់   សវក័ធល ប់គង់គល់រហង់ 

រទង់ជរបធនៃនពួកសងឃ    ឥឡូវរពះអងគនពិវ នបត់ ។ 

ឱ!េសតចមចចុមរកំណច!      េមតចេឡយមិនខល ចហ៊នមកកត់ 

រពះជនមរពះពុទធដចូសពវសតវ     ឱយនពិវ នបត់េទសង ត់ឈឹង ។ 

គម នចតិតអណិតចតិតេមតត         គម នចតិតករុណេធវ យ៉ងហនឹង 

     ~  ៩៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

គម នគតិេយគយល់ថទីពឹង     ជទីពំនងឹេយងរល់គន  ។ 

េយងខញុ ំរពះអងគបត់រទង់េជគ    បីដចូៃផទេលកបត់សុរយិ 

មនែតងងឹតឥតភលថឺល        េរពះមច ស់សសននពិវ នេហយ ។ 

េយងខញុ ំអនកែតងនងឹែថលងគុណ    សូមេតជះបុណយបនដល់េរតយ 

ជួយឱយទុកខភយ័េរគសះេសបយ    ដរបដល់េរតយនពិវ នេហង ។ 

     សិរrឱន 
         ( បទរពហមគតិ ិ) 

    សិរឱិនលំេទនកយ     ហតថ ថវ យបងគំផចង់ 

    ចតិតេសម ះចំេពះរតង់     អងគរពះមុននិទពិនេលក ។ 

    កលរទង់គង់េនេឡយ     រពះគុណេអយែតងេទសន 

    េរបសសតវមនុសសេទវត     រល់េវលពំុែដលខន ។ 

    ឥឡូវរពះពុទធអងគ        នងឹរទំគង់យូរពំុបន 

    យងចូលកន់នពិវ ន      ខនទូនម នេយងរល់គន  ។ 

    សវក័រពះជមច ស់     គង់េរចនណស់េនេរតៀបរត 

    បត់ែតអងគសសត         ពីរគេនះលុះឥឡូវ ។ 

         ~  ១០០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ         

    េរឿងេនះែសនវេិវក     គួរសេងវគេពកណស់កូវ 

    រពះរូបគង់រចងូវ         សតវរតូវពឹងយកនសិស័យ ។ 

    េពញបូណ៌មីវសិខ      ៃថងេនះណរពះមច ស់ៃថល 

    របសូតេចញចកៃផទ      នងឹកសរតៃថលេចញបពវជជ  ។ 

    បនរតស់េពធញិញ ណ        ចូលនពិវ នសថ នេសភ 

    េពញបូណ៌មីវសិខ      មនចរតិ ៤ េនះឯង ។ 

    កលេសដចនពិវ នេទ      សវក័េនគតិេកតែរកង 

    េរៀបេធវ េរគឿងតក់ែតង    រល់េវលែតេរៀងរប ។ 

    មកដល់ឥឡូវេនះ        េយងខញុ ំេនះវនទ រកប 

    នកឹដល់រពះរទង់ភព     ជបុញញលភទន់សសន ។ 

    ខញុ ំបនេគរពេហយ     រពះគុណេអយខញុ ំរបថន  

    ទន់រពះេមេតតយយ     រតស់ឯេរកយេដយរបៃព ។ 

    ពកយប៉ងបំណងណត់     កំុបីភល ត់េឡយមច ស់ៃថល 

    សូមទន់រពះេមេតតយយ       រគន់អរស័យេទនពិវ ន ។ 

             

         ~  ១០១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ         

     បទុមថ�Jយផ�J 
បទុមរកពំុរកី      មនចតិតេរតកកច់មកថវ យ 

បទុមរកពំុថវ យ      បងក ច់កយកបេកសរ ។ 

លុតេលកទំងទសករ     របណមដក់េលសិរសី 

សូមរកបេរកមរពះបទ    អភវិទ វរវនទ  ។ 

ថវ ត់ថវ យេទរពះរសី     រតនរតយ័រសីកឡ 

រុងេរឿងបលល័ងកេពរជ     វចិរិតេរសចកបច់រចន  

ថវ ត់ថវ យវរវនទ       សូមបនសុខនពិវ នេហង ។ 

      បទុមថ�Jយផ�J 

បទុមរកពំុរកី       មនចតិតេរតកកច់មកថវ យ 

បទុមរកពំុថវ យ       បងក ច់កយកបេកសរ ។ 

លុតេលកទំងទសករ     របណមយេដមដក់េលសិរសី 

ខញុ ំរកបេរកមរពះបទ       អភវិទវរវនទ  ។ 

ថវ ត់ថវ យេទរពះរសី     រត័នដៃ៏ថលរសីកឡ 

កបូរកបច់រចន      បរបូិរណ៌បួនដណត ប់ហតថ ។ 

         ~  ១០២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ    

ឆលុះយល់កំេណតសតវ      េសតចគង់នបលល័ងករត័ន 

េឆមសលឹក-សលឹករតសំុ      រតសយរពមនូវែមកមស ។ 

បពិរតរសំីណូម      ខញុ ំសងសូមរបថន កត់ 

សូមឆុតចំហុតថវ ត់     សតវេរៀងដល់នពិវ នេហង ។ 

    ពុទ្បទ ៥ ឋន 
           (បទកកគតិ)ិ 

  រពះទសពលញណ   ជតិចូលនពិវ ន       រទង់មនេមតត  

  ករុណសយសពវ        គនធពវអសុរ       រគុឌនគេទវត 

          សតវមនុសសរបុសរសី ។ 

  រទង់េរបសរបទន   រពះបទរបឋំន          ទុកឱយវនទយ៍ី 

  រពះបទមួយកនុង  ចមចុងគរិ ី       សុវណណមលី 

    ជទីកំណត់ ។ 

  រពះបទេសភ         មួយសថិតេនន       សុវណណ បព៌ត 

  មួយសថិតេនន        លងក របកដ       េលភនំសនមត 

          សុមនកូដគប់ ។ 

         ~  ១០៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ    

  រពះបទសួសតី          មួយេនបុរ ី         េយនកេរសចរសប់ 

  អនកនគររសុក         យកទុកសរមប់     រកេរគឿងរបដប់ 

    េធវ ពុទធបូជ ។ 

  រពះបទេសភ ី  មួយសថិតេនទី     សទឹងនមមទ 

  រពះអងគជន់ទុក  េលភក់ពសុធ     ទុកឱយមចឆ  

    រកូញរកបអភវិនទ ។ 

  រពះៃរតេលកនថ   ទុកសន មរពះបទ    របឋំនេសភណ័ 

  តំណងរពះអងគ  ឱយគង់របពំន់     វសសរគប់រគន់ 

    េទបេសដចនពិវ ន ។ 

  ឱ!អស់េយងខញុ ំ   អភព័វេពកពំុ-     ទន់រពះរទង់ញណ 

  ទន់ែតសសន  បទរបឋំន     េនះេសតពំុបន 

          េទេទៀបឱយយល់ ។ 

  សូមរកួញរកបថវ យ បងគំពីឆង យ     តរមង់េឆព ះដល់ 

  រពះបទរបឋំន        កលយណនមិល     សូមមនមងគល 

          េតជះេជគជយ័ ។ 

  សូមឈន ះេលេភ        េទេសេមេហ    ឧបរទពចៃរង 

         ~  ១០៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ    

  េរគះថន ក់ទុកខេសក   ទំងេរគេពៀរភយ័     សូមសុខសពវៃថង 

     េរៀងេរៀបេទេហង ។ 

   បទកច់បយសី 

កច់បយសីទំងរបជំន់   របដប់រគប់រគន់សឹងរគប់េរគឿង  

ជន់េរកមកច់ជនទិនេរឿង   កលរពះេឆមេមឿងរទង់េទសន ។ 

េសយរជយសមបតតបុិររីមយ   សរមនតសុខសមេទបទយ័ 

ជមួយសេមតចរពះពិមព     ជេឆមជយអគគមេហសី ។ 

អស់ទំងរសីសនំកំណន់ៃន   បេរមសពវៃថងជរបរកត ី

េដញដំរបគំតូរយតរនត ី   របែលងចរកខីតតយិ ។ 

លុះរពះជនមវសសកប៏នធួន   ៃមភរបបួំនរពះវសស  

េកតេខព មសមបតតកិនុងេលក   េទបេសតចយរតេចញសងរពឹតត ិ។ 

រទង់គង់អសសតរ បវរសអ ត   មនឆននអមតយដជ៏មិតត 

េតងកនទុយេសះដជ៏ប់ជតិ   េសះេលតេដយឫទធិអសសយន ។ 

រពះចតុេលកបលទំងបួន   សុទធសឹងែតងខលួនេហយែតងរបណ 

េហះចុះសទួយេជងអសសយន   មិនមនឱយរពួយរជមេនម័យ ។  

         ~  ១០៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ    

រពះអងគរទង់សីលសងឫទធី   រពះរពហមមុនេីសតចបនៃរត 

អស់េទពអបសរសួគ៌ល័យ    សឹងអរឱយជយ័រគប់ឥរនទយិ ។ 

ជន់ពីរកច់កលរកុងមរ   ឈររងំមគ៌រពះភូមី 

ពំុឱយរពះអងគេសដចចរលី          េទសងអភនិរិសកមណ៍រកតឹយ ។ 

រពះេពធវិងសមិនរទង់តម  ៃនពកយមរេចរទុចចរតិ 

រកុងមរេកតថន ក់អក់អន់ចតិត  ថយគតិគំនតិរកឱកស ។ 

ជន់បីកច់កលេទដល់សទឹង        អេនមទីរបកដចបស់ 

រពះអងគចុះចករជកណឋ សស  រទង់ផល ស់េរគឿងយសសូេរចបន ។ 

រទង់កត់េកសីៃនរពះអងគ    ឧទទិសេបះរតង់អកសដឋ ន 

កលេនះេទវនិទមគគវន័    េហះសទួយេទកន់ៃរតរតងឹស ។ 

កជ៏រពះសតូបរពះេចតយិ   បញចុ ះេកសីរពះសសត  

មននមរបកដេហចូឡ-  មណីរតនេនសពវៃថង ។ 

រពះេពធវិងសរទង់រពះផនួស  ជេភទអនកបួសេនកនុងៃរព 

េរបឆននអមតយឱយវលិៃវ         នេំរគឿងេទពធបុរសីថ ន ។ 

 

 

         ~  ១០៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ    

     ចតុសំេវជនីយដ�ន 

រគែដលសេមតចរពះពុទធអងគ     ជតិរទង់នពិវ នឆលងៃរតភព 

េនះរពះអននទបនេគរព     ទូលរពះចមភពដេូចនះថ ។ 

បពិរតសេមតចរពះចមៃរត        សពវៃថងរពះអងគគង់ធរមន ៍

ពួកភកិខុសងឃផងនន      េនកនុងរគមេរចនកែនលង ។ 

ែតដល់រដវូេចញវសស      ែតងែតយរតរតច់សវះែសវង 

មកគល់រពះអងគជគែមតង     រគប់ទីកែនលងទំងឆង យជតិ ។ 

ែដលជឱកសដប៏វរ      ឱយសងឃេសម ះសរបនមូលមិតត 

បនជួបជំុគន យ៉ងជតិដតិ        នងឹបនរបរពឹតតធម៌រតូវគន  ។ 

លុះេពលរពះអងគនពិវ នេទ     សងឃេនឯេរកយនងឹឃល តឃល  

មិនបនជួបចូលមូលជំុគន         ដចូជេពលគង់ធរមនេន ។ 

ឯអងគសេមតចរពះមនបុណយ     រទង់ឮអននទទូលេចន ះកូវ 

ករ៏ទង់សែមតងែថលងរបប់ផលូវ     ឱយបរស័ិទេទេធវ ទសសន ។  

ថេរកយតថគតនពិវ ន     បរស័ិទអនកមនេសមនសស 

គង់ែតមនផលូវគួរយរត     េទេធវ ទសសន ៤ កំណត់ ។ 

         ~  ១០៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ    

១ គឧឺទយនលុមពិន ី      ជទីរបសូត តថគត 

២ គេឺដមេពធិ៍ ពិតរបកដ    ទីតថគតរតស់ដងឹញណ ។ 

៣ គទឺីឋនលអៃរកែលង     សែមតងធមមចកកជធមមយន 

៤ គទឺីចូលរពះនពិវ ន        េនកនុងឧទយនមលលកសរត ។ 

ទីសំេវជៈនយីដឋ ន(១)     ៤ េនះនបំនចតិតសងប់សង ត់ 

រជះថល សេងវគពន់េពកកត ត់     ដល់ពុទធបរស័ិទែដលេទដល់ ។ 

េបពុទធបរស័ិទទំងឡយណ     មិនបនយរតេទឱយសគ ល់ 

មិនបនេទថវ យបងគំផទ ល់     េរពះកតទីញ់ទល់ឬយ៉ងណ ។ 

រគន់ែតសទធ រជះថល ពិត        បនបញជូនចតិតេសមនសស 

ឱយេទេគរពយ៉ងៃថលថល         ពីឆង យេទណយ៉ងចំៗ ។ 

េឆព ះសំេវជនយីដឋ ន      ទំង ៤ ជឋនដឧ៏តតម 

េនះអចឱយផលរបេសរសម    តមចតិតនកឹចំពុទធគុណេហង ។ 

 
 

(១) ទីទំង ៤ េនះនងឹេហថ បូជនយីដឋ នកប៏ន         

 

 

         ~  ១០៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ    

            ក្មងអត្បទស្®តស្ីអំពីបទនមស�Jរ 

           ស្មប់រ²លឹកនូវគុណ្ពះពុទ្ែដលបរrនិព�នេទ 

       នេម ៨បទ 
   (សរមប់សូរត បុណយវសិខបូជ នងិមឃបូជ) 

នេម  អរហេត  សម�J        សម្{ទ្សJK    មេហសិេន 

ខញុសូំមបងគំ េឆព ះរពះអរហនត   សមពុទធភគវនត កលែសវងរកធម៌  

គេឺពធញិញ ណ របេសរបវរ   បនរតស់ដងឹធម៌េដយអរយិមគគ ។ 

នេម   ឧត្មធម្សJK    ស�Jក�JតេសJK   វេតនិធ 

សូមថវ យបងគំ រពះធម៌ឧតតម  ែដលរពះបរម សមពុទធសែមតង  

េដយរបៃពពិត របកដជក់ែសតង រពះធម៌េនះឯង ទុកកនុងសសន ។ 

នេម មហសងJ¿សJÀបិ  វrសុទ្ិសី   លទិដ្ិេន 

សូមថវ យបងគំ រពះសងឃរបេសរ  ែដលេលកបនេធវ  ទិដឋនិងិសីល 

ឱយបនបរសុិទធ ផុតចកមនទលិ  គទឺិដឋសីិលេលកសអ តអស់េហយ ។ 

នេម   ឱមតJ£រទ្សJK   រតនត្យសJK   សធុកំ 

សូមថវ យបងគំ របជំុៃរតរត័ន   របរពធេដយបទ មនបីរបករ  

         ~  ១០៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ         

រពះពុទធរពះធម៌ រពះសងឃេនះណ របេសរៃថលថល  ថលងឹែថលងពំុបន ។ 

នេម   ឱមកតីតសJK   តសJK  វត្{ត្យសJÀបិ 

សូមថវ យបងគំ ភជុំវតថុបី    ពិេសសពិសី របេសរេថក ងថក ន 

រពះពុទធរពះធម៌ រពះសងឃសពវសថ ន  េតជះកលយណេដយគុណគួរគប់ ។ 

នេម ករបJ�ភេវន   វrគច្ន្{ ឧបទ្វ 

សូមថវ យបងគំ ៃរតរត័នេសភ  ឧបរទពនន ចូរវនិសបត់ 

េដយអនុភព បុណយជួយកមច ត់ េធវ កតវីបិតត ិឱយសង ត់សូនយេទ  ។ 

នេម ករនុភេវន   សុវត្ិ េហតុសព្ទ 

សូមថវ យបងគំ ៃរតរត័នទំងបី   សូមសុខសួសតី េកតសពវវល 

េដយអនុភព េធវ ករវនទ   េគរពបូជ េឆព ះរពះៃរតរត័ន ។  

នេម ករសJKេតេជន   វrធិម្ិេហ មិេតជវ 

សូមថវ យបងគំ ៃរតរត័នេសភ   េតជះេចសដ  ចូរមនដល់ខញុ ំ 

កនុងពិធេីធវ ករថវ យបងគំ   េតជះបុណយធំចូរេកតេឡងេហង ។ 

        

    

         ~  ១១០ ~ 
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     សត្មហឋន 
         ( បទបឋយវតត ) 

 បឋមំ      េពធិបលង្ំ        ទុតិយំ   អនិមិសJKកំ    

 តតិយំ     ចង្មំ   េសដ្ំ     ចតុត្ំ  រតនឃរ²       ។ 

 បS្មំ      អជ្បលS្     មុច្លិេន្ន     ឆដ្មំ  

 សត្មំ     រជយតំ      សត�Jហំ    មុនិេសវrតំ  ។ 

 ឯេត   សត ្ មហឋន      ជម្®ទីេប    បតិដ្ិត     

 បូជិត នរេទេវហិ          អហំ   វនpJមិ   ទូរេត  ។ 

 
ទី ១ បលល័ងកែដលរពះសសដ       ចេរមនអនបនសសត ិ

ទី ២ ឦសនពីេដមេពធ ិ    េហថអនមិិសសកេចតយិ ។ 

ទី ៣ ទីែដលរពះជនិរសី     រពះអងគឃម តខមរីទង់យងចរងកម 

ទី ៤ គទឺីែដលរពះបរម     ចេរមមអភធិមមជធម៌បរមតថ ។ 

ទី ៥ គទឺីែដលរពះភគវត័     រទង់គង់សងប់សង ត់េរកមអជជបល 

ទី ៦ ទវីេិសសវសិល     សរមិតសរមលែកបររសះមុចចលិនទ ។ 

ទី ៧ គទឺីែដលរពះមុននិទ     សរងួមកយរនទយ៍ិររជយតន 

         ~  ១១១ ~ 
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ទីទំង ៧ ែដលេពលេនះណ    ជទីៃថលថល មនពិតរបកដ ។ 

កនុងជមពូទវ ីបេនះជកំណត់     របជញេលកសនមតេហថឋនធំ 

េរពះជកែនលងដល៏អឧតដម     ជទីមេនរមយដល់មនុសសេទវត ។ 

ជទីសរមប់អនកមនសទធ      នគំន វនទ យកបុណយកុសល 

ខញុ ំសូមរកបថវ យបងគំេឆព ះដល់    ឋនធំនមិលេនះពីចមង យ ។ 

     អដ្មហឋន 
        ( បទបឋយវតត ) 

បឋមំ      លុម្ិនីជត ំ     ទុតិយំ េពធិមុត្មំ 

តតិយំ     ធម្ចក្S្       ចតុត្ ំ បលិេលយJ ក ំ ។ 

បS្មំ    ច   នឡគិរZ     ឆដ្មំ  បដិហរrយំ 

សត្មំ      សិរrេទវrS្       អដ្ម ំ   បរrនិព្{តំ         ។ 

ឯេត   អដ្   មហឋន       ជម្®ទីេប     បតិដ្ិត 

បូជិត នរេទេវហិ       អហំ  វនpJមិ  ទូរេត      ។ 

ឋនធំទំងឡយរបបីំកែនលង       ជទីសញប់ែសញងដល់ពពួកសតវ 

ទី ១ ឧទយន ជសថ នៃរពសង ត់     គៃឺរពសលរត័នែដលរទង់របសូត ។ 

         ~  ១១២ ~ 
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ទី ២ របេសរែដលរពះរទង់រសូត   រតស់េរកមេដមេពធរិពឹកសឧតតម 

ទី ៣ កែនលងែដលរពះបរម    សែមតងរពះធម៌េឈម ះធមមចកក ។ 

េរបសភកិខុរបអំងគគពួឺកបញចវ-   គគយ៍ីែដលជអនកបេរមរពះអងគ 

េដយរពះទ័យៃថលមិនអចលះបង់  េហយយងតរមង់ពីេដមៃរជេទ ។ 

ទី ៤ គទឺីែដលរទង់គង់េន        កនងុឋនៃរពេរជេឈម ះបលិេលយយ 

ទីេនះគម នមនុសសមនែតសតវៃរព   គដំឺរៃីថលបេរមរពះអងគ ។ 

ទី ៥ គទឺីែដលរពះពុទធអងគ    ផច ញ់សតវរទនង់នឡគរិ ី

ទីេនះមនមនុសសែបកពួកជទវ ី   េទេមលពិធៃីនរពះសមពុទធ ។ 

ទី ៦ កលរពះសពវញញតុ-    ញញណជមកុដៃរតេលកចរយ 

ផច ញ់ពួកនរិគនថេដយបដហិរយ    ឈនះលបីអសច រយគម ននរណដល់ ។ 

ទី ៧ កលរពះទសពល    គង់េលមណឌ លថមរពះឥរនទ  

រទង់បនសែមតងនូវរពះធមម     របកដនមថធម៌អភធិមម ។ 

សងគុណមតែដលមនគុណធំ    េលរពះបរមសមពុទធៃថលថល  

ទី ៨ កលអងគរពះសសដ       ផទំេរកមេដមសលរពឹកសទំងគូ ។ 

េពលេនះឯងេហយរពះសពវញញ ូ  រពះអងគជរគូយងចូលនពិវ ន 

ឋនធំ ៨ កែនលងេនះមន    រទង់របតសិឋ នជមពូទវ ីប ។ 

         ~  ១១៣ ~ 
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ជទីែដលពួកមនុសសនងិេទវត    មនចតិតៃថលថល គួរេទយង់យល់ 

ខញុ ំសូមឱនកយបងគំេឆព ះដល់    ឋនធំនមិល ៨ េនះឯង ។ 

សូមសុខចេរមនេកនយូរអែងវង        ទុកខេទសចំែបងកំុេកតមនេឡយ ។ 

   បទ េលើកទង់្ពះពុទ្សសន 
សូមេមលទង់ជយ័ឆពវណណ រងសី      ែដលមនរសមីភលរឺសស់លអ 

េខៀវេលឿងរកហមរពមទំងពណ៌ស     ហងសបទ នងិពណ៌ដភ៏លេឺផលក ។ 

របេទសតូចធំ បនសមរ័គសម គម         ជំនំុគន េរចនអេនក 

រពមយករសមរីពះពុទធគួរេរតក      របេសរពន់េពកៃរកកនលង ។ 

េធវ ជសstC ទង់ជយ័សសន      ៃនរពះសមពុទធធំចមបង 

ចូរេយងរល់គន យកចតិតចំចង      នកឹដល់រពះអងគជអមច ស់ ។ 

េទះជតេិផសងគន  ករ៏តូវដងឹថ     សុទធសឹងែតជពុទធសសន ៍

រតូវមនសមគគទំីងេកមងទំងចស់     របឹងែរបងឱយណស់រគប់ៗគន  ។ 

សូមសសនពុទធ ថកុ ំេថក ងខពស់ផុត         រុងេរឿងវសិុទធៃថលថល   

េហយមនជយ័េជគផសយេពញេលក  េដយជនរជះថល រប់េរចនលន ។ 

មនចតិតេសនហ េគរពបូជ         ចំេពះរពះធម៌ដក៏លយណ 

ទំងមនុសសេទវត េសនហរគប់របណ    របថន ចង់បនេសចកតសីខុ ។  

         ~  ១១៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ         

េយងេខមរជត ិនគំន ខមឃីម ត     កន់ធម៌នងឹបនផុតទុកខ  

រួបរួមសមគគពីីេនះេទមុខ        េយងនងឹបនសុខេកសមកសនតរតណ ។ 

រពមេរពៀងរបរពតឹតកន់ធម៌សុចរតិ    េឆព ះេទកន់សថ ននពិវ ន  

ជទីផុតទុកខ បនសខុេកសមកសនត       ជតេិយងនងឹបនេសយសុខ ។  

   បទ ដក់ទង់្ពះពុទ្សសន 

ជតេិយងអនកកន់សសន  រតូវដងឹចបស់ថរពះពុទធជនិរសី 

រទង់មនឆពវណណ រងសី    គរឺពះរសមីទំងរបមួំយពណ៌ ។ 

ផសយេចញពីរពះកយរទង់  រុងេរឿងឫទធិរុងរបេសរបវរ 

េឆវៀលឆវ ត់កយេឆតឆយលអ   ទំងរបមួំយពណ៌រសស់លអេសភ ។ 

កំេណតៃនរពះរសមី    េកតេដយបរមីរពះភគវ 

េធវ ទនឥតមនរួញរ    កលែដលេនជរពះេពធសិតវ ។ 

រសមីពណ៌េខៀវេនះណ         កលេឆកៀលេនរតរទង់េដយចតិតកត់ 

ឱយទនដល់ឥនទរពហមណ៍ពិត   កលេនជកសរតនមរសីភរិរសត ។ 

រសមីពណ៌េលឿងភលថឺល            កលែដលរទង់អរសច់ែផេធវ មស 

បិទពុទធរូបភលលឺអឱភស    រពះឥនទជងមសរទង់ៃវបណឌ ិ ត ។  

         ~  ១១៥ ~ 
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រសមីរកហមេនះណ     កលែដលមតពស់ខសំល ប់ពិត 

បទុមសូ៊បតូរជវីតិ     កត់េបះដងូបិទេធវ ថន មំត ។ 

រសមីពណ៌ស សុទធសធ   កលជរពះបទេវសសនតរកសរត 

ឱយទនដំរសី េសភ    កលរពះរបថន រកេពធញិញ ណ ។ 

រសមីពណ៌ដចូេជងហងស   កលមតរទង់យកសចប់យកបន 

វជិជ ធរអរសច់ខលួនរបណ   ឱយយកសសមនយសីុបតូរជវីតិ ។ 

រសមីភលេឺផលកពណណ រយ        កលជទនសយេឈម ះេសមបណឌ ិ ត 

ឱយទនសច់ឈមជវីតិ   ដល់ឥនទរពហមណ៍ពិតថអត់អហរ ។ 

រសមី េខៀវ េលឿង រកហម    ស ហងសបទ រពមភលេឺផលកអសច រយ 

រតូវជរបមួំយរបករ   េកមងចស់កុមរចូលចំទុកេអយ ។ 

   កំេណើតរស្ីទំង ៦ ពណ៌ 

ពណ៌េខៀវកលេឆកៀលរពះេនរត ឱយឥនទរពហមណ៍ណកលជេសតច  

នមរសីភរិរសតចង់សេរមច  ឱយបនសរេពជញសរសត ចរយ ។ 

ពណ៌េលឿងកលអរសច់េធវ មស  បិទលន់អងគរពះពុទធបដមិ  

រពះឥនទជជងៃចនរចន          ថវ យពរសធុករេពញែផនដ ី។ 

         ~  ១១៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ   

រកហមជពណ៌ឈមេបះដងូ    េឆកៀលពីេដមរទូងេដយឃម តខម  ី

ដបិតពស់ពិសខរំពះជនន ី     គង់រស់ជវីជីេសបយេទ ។ 

ពណ៌ ស ឱយទនដំរ ីស      មងគលបវរមសឆអនិេឆអ  

រតូវររសតបេណដ ញមិនឲយេន     រពមទំងកូនេចភរយិណ ។ 

ហងសបទ េលហិត សច់មំសំ    អរសច់ខលួនតងំដរូមត 

កលយកសវចប់បរេិភគកត     ជវីតិមតរស់វងឹខម ី។  

េផលកពណណ រយកលជទនសយ    ឱយទនពំុសដ យជវីតិអី  

េលតចូលភនក់េភល ងពំុថអវី        ឱយជចំណីឥនទរពហមណ៍ណ ។  

កលែដលបនរតស់ជរពះពុទធ      ជមកុដៃរតភពកនុងេលក 

ពណ៌ទំង ៦ េនះេសតណ    កល យមកេកតជឆពវណណ រងសី ។ 

េពលេនះកនងុេលកេគសនមត ិ    យកពណ៌េនះកត់ជេសចកត ី  

េហទង់សសនរពះជនិរសី    ពសេពញែផនដៃីផទពសុធ ។ 

េយងខញុ ំរល់គន សូមេគរព       វនទ ចមភពទង់សសន 

សូមមនមងគលឈន ះមរ     សរតូវននកនុងភពបី ។ 

សូមឱយេយងខញុ ំបនរបញប់ដល់    េដរកត់តមផលូវេទបុរ ី

ជសថ នបរមសុខសួសតី      េដយរពះបរមីនពិវ នេហង ។ 

         ~  ១១៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ   

         េគតម្បវតិ្ 
             (ពុទធរបវតតសិេងខប នពិនធេដយេលករគូ សន សុជ) 

ខញុ ំសូមថវ យវនទ       រពះសសត ដម៏នបុណយ 

នងិសូមេគរពគុណ      រគរពះអងគចុះចកឋន ។ 

មកចប់ៃផទមត         រសីរសឹងគ ររសស់កលយណ 

កលេនះមហជនបន        សុខេកសមកសនតេរពះបរមី ។ 

កនុងៃថងរពហសបតិ៍អ-      សឍមសេពញបូណ៌មី 

រកជឆន ំថម ី         សុខសិរដីល់ជន ។ 

កលបនដប់ែខេហយ        រពះគុណេអយេកតអសច រយ 

េននដងរពឹកស         េឈម ះេហថៃរពសលវន័ ។ 

កេរកកែផនពសុធ      មនេទវតរប់រយពន់ 

ឋតិេនកនុងតំបន់         ៃនឧទយនលុមពិន ី។ 

ឆន ំច ពិសខន       ៃថងសុរកជេពញបូណ៌មី 

ៃថងេនះរពះជនិរសី      រទង់របសូតឥតមនរពួយ ។ 

កលសិទធតថកសរត         មនវសសដប់របមួំយ 

បិតបនេលកសទួយ      អភេិសកនងឹរសឹងគ រ ។ 

         ~  ១១៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ   

នររីសស់កលយណ      អនកផងបនសគ ល់រគប់គន  

ថេឈម ះនងពិមព       រសស់េសភេលសែលងរសី ។ 

កលេនះកនុងឆន ំឆលូវ     រតូវៃថងេសរម៍នសិរ ី

អសឍេពញបូណ៌មី      កសរតៃថលបនសុខ ។ 

េសតចមនរពះរជបុរត        បរសុិទធភរកតរសស់ថល  

គួរឱយរពះរជ       េសតចជំពក់ចតិតេពកៃរក ។ 

ែតរទង់បនកត់ផត ច់      រទង់សេរមចរពះហឫទ័យ 

ថរតូវកត់អល័យ      ពីបុរតៃថលមួយរគណ ។ 

េបបិតបនរតស់      វលិរហ័សរកបុរត 

មកេរបសសងួនពំុង     ចកសងសរណបុរតៃថល ។ 

កលេនះៃថងរពហសបតិ៍     កនុងឆន ំេថះមនសិរ ី

អសឍេពញបូណ៌មី      កសរតៃថងេចញបពវជជ  ។ 

កលបនបពវជជ េហយ        មិនរពេងយខំឧសសហ៍ 

េធវ ទុកករករិយិ       គម ននរណេធវ ដចូអី ។ 

បនរតស់ឆន ំរក         ពិសខពុធបុណណ មី 

ជៃថងរពះជនិរសី         មនសិរឈីន ះរកុងមរ ។ 

         ~  ១១៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រតស់ដងឹបនពីរែខ      រទង់គន ន់េគនរេរបសេទសន 

េរបសបញចវគគយិ      ជកណត លដងរពឹកសៃរព ។ 

គកឺនុងឆន ំរក          អសឍមសបុណណ មី 

ៃថងេសររ៍ពះជនិរសី      េផដមេពលសដីធម៌េទសន ។ 

កជ៏ៃថងកំេណត      សងឃបនេកតកនុងេលក 

សវក័រពះសសត         មនរហូតដល់សពវៃថង ។ 

នៃថងមួយេនះណ      គួរេសកណស់មច ស់ៃថល 

គៃឺថងរពះជនិរសី       កត់រពះទ័យដក់សងខ រ ។ 

គកឺនុងៃថងអទិតយ       ឆន ំមសញ់ពិតមឃមស  

េនចំេពះមុខមរ      នបវលេចតយិ ។ 

បីែខកនលងេទ       មិនឈប់េនយឺតយូរអី 

ដល់ៃថងរពះជនិរសី      រទង់នពិវ នចកេលក ។ 

គកឺនុងឆន ំេនះឯង         មនកលេផសងែតមស 

គែឺខពិសខន       ៃថងអងគ រេពញបូណ៌មី ។ 

េដយអំណចអនុភព       ែដលខញុ ំរកបថវ យវនទយ៍ី 

នកឹគុណរពះមុន ី      សូរតរបវតតរិពះសសត  ។ 

         ~  ១២០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

សូមឱយសេរមចបុណយ        ែដលជគុណលអៃថលថល  

អេនទ លកនុងសងសរ      សូមរបថន ជួបបណឌ ិ ត ។ 

សូមជួបរពះសិអរយ      ជសសត ដពិ៏សិដឋ 

សូមចក់ធលុះធម៌ពិត     សមដចូចតិតរបថន េហង ។ 

    រ²លឹកគុណ្ពះរតន្ត័យ 

អហំរខីញុ ំសូមអភវិទ          គុណរពះមុននីថមកុដេលក 

រពះអងគតួឯកមច ស់សសន     េរបសមនុសសេទពតសតវភពៃរត ។ 

រទង់មិនរបកន់ជតវិណណ ៈ      តមជន់តមថន ក់ដចូសពវៃថង 

ឱយែតសតវណមននសិស័យ     អងគរពះជនិរសីេរបសេទសន ។ 

បងគំនកឹដល់គុណរពះធម៌         បងហ ញផលូវលអដល់សតត  

ទុកដចូជសព នយនេភរត        ចមលងសតវណរបតបិតតរិតូវ ។ 

ជមនុសសសុចរតិចតិតសមម       ទិដឋរិបថន ផុតេសកេស 

រពះធម៌ែតងេយងសេណត ងេទ    កន់ទីលំេនសថ នសុខ ។ 

បងគំនកឹដល់គុណរពះសងឃ      រពះអងគរទរទង់សីលសិកខ  

ទុកជែរសបុណយជនរជះថល      របថន ដសួដងយកមគគផល ។ 

         ~  ១២១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េលករទរទង់ផនួសបួសរបតបិតត ិ      េដមបីកមច ត់ធម៌អកុសល 

រពះទ័យសងប់សង ត់បត់កងវល់       ខវ យខវល់ែតពីផលូវសសន ។ 

គុណែកវទំង ៣ ៃថលអេនក    រុងេរឿងចែមលកែបលកអសច រយ 

ខញុ ំសូមបនទន់កយវច     លុតេលកហតថ ថវ យបងគំ ។ 

 
 

 

         ~  ១២២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

 

 

          ~  ១២៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     រូបក្ន្ 
រូបសតវរសីរបុសមិនខុសគន     េផសងែតនមេដយនយិម 

រគប់សពវភសសពវនគិម        ទំងតូចទំងធំេលពសុធ ។ 

មនខនធមនធតុមនឥរនទយិ     ែចកទីកែនលងេផសងនន 

កនុងរូបសពវសតវរល់ៗគន      តមបរមតថ អតថឧតតម ។ 

ខនធមនរបែំផនកែចកេផសងគន      ដចូនងឹពណ៌នចំេពះចំ 

ទី ១ គរូឺបទំងតូចធំ      របជំុធតុ ៤ េហថខនធ ។ 

ទឹកដេីភល ងខយល់រចបល់គន         កេកតបនជរូបជក់សបន់ 

មន ៤២ ជកំណន់      ឧបទនរបកន់ថមយំហ  ។ 

ធតុដ ី២០ ៃនរូប       េកស រហូត ករសំី 

ធតុទឹក ១២ គ ឺបិតតំ      េសមហំបុេពវ  េលហិត ឈម ។ 

រហូត មុតតំ ជកំណត់         មនមកតមបទធមមនយិម 

េភល ង ៤ របករកេ៏ឆះភល ម         ដតុេរលសច់ឈមេរកៀមរកញង់ ។ 

ធតុខយល់ ៦ ជួយបក់ែចក     ផត់េដយចំែណកមិនបងអង់ 

េធវ ភន ក់ងរខលួនឥតររង់      រួមជ ៤ អងគេហថធតុ ។ 

          ~  ១២៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រូបេនះេកតធំេដយធតុ ៤     មមួំនជរូបមិនេឃល ៀងឃល ត 

ជទីអរស័យៃនអពធ      េរគពយធិ៍េបៀតេបៀនសពវកយ ។ 

រូបេរកពីេនះ ២៤      មនេនកនុងខលួនៃនសតត  

េឈម ះ នបិផនន រូបកនុងអតម         សសត ឱយេឈម ះថរូបកខនធ ។ 

គំនររូបកយទំងឡយេនះ     ែតងមនែឆបេរបះជកំណន់ 

សពវសតវទំងឡយែតងរបកន់    របេកៀករូបកខនធថគង់េន ។ 

                              ចប់រូបកខនធទ ី១ 

      េវទនខន្ 

ទី ២ េវទនជេចតសិក      ែតងដកឹអរមមណ៍ពីខងេរក 

យកមកឱយចតិតរះិរក់េរជ        េសយនូវអរមមណ៍តមសុខទុកខ ។ 

ឬមិនសុខទុកខករ៏បមូល      បញចូលកនុងរូបដចូជរងុក 

ចតិតេទៀតកឃ៏ល តេសយសុខទុកខ      ទំងពីរបីមុខ ឧេបកខ  ។  

ធមមជតេិរគឿងេសយនូវអរមមណ៍    មនរូបឧបតថមភដចូចរច 

េពលេដយសេងខបមកេនះណ    េឈម ះថេវទនខនធជក់ែសតង ។  

    ចប់េវទនខនធទ ី២ 

          ~  ១២៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

        ស��Jខន្ 
សstCធមមជតចំិអរមមណ៍        ឧតតមសមស័កដតិមដំែណង 

តូចធំទបខពស់ចំជក់ែសដង     ចបស់ែទងឥតមនភន់េសចកដ ី។ 

ពណ៌េលឿងៃបតងឬហងសបទ     សេខម ជអទិ៍តមបលី 

មន ៦ យ៉ងទំងរបុសរសី    ជួនេហសញញីវញិកប៏ន ។ 

ែភនកែប៉កេមលរូបទំងពីរយ៉ង      រតេចៀកែប៉កខងសត ប់សពទស៊ន 

រចមុះេនះគឃឺនវញិញ ណ        រសូបកលនិចំបនឥតរចឡំ ។  

អណត តដងឹរសេទះៃរបសប    ហឹរហងែផអមឆអ បអចនយិម  

កយនងិសមផសសទំងតូចធំ     ចតិតចំអរមមណ៍គធឺមម  ។  

រួបរួមឱយេឈម ះសញញ ខនធ        របកន់អរមមណ៍តមទវ រ 

មិនឱយរចឡំដចូពណ៌ន      ភគវឱយេឈម ះថសញញ  ។ 

          ចប់សញញ ខនធទ ី៣ 

       សង�Jរក្ន្ 
សងខ រែរបថករតក់ែតង       ចត់ែចងរកេហតុសពវរបករ 

វជិជ សិលប៍សរសតនងិករងរ    មនបីរបករជរបធន ។ 

         ~  ១២៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទី ១ ករគតិពិនតិយសពវ        ែសវងរទពយេរៀនសូរតសីលសមទន 

សត ប់ធម៌េទសនរពះរទង់ញណ    េធវ ទនសងសព នជឱឡរ ។ 

ៃលលករកបុណយគុណកុសល     តមកល់កប់ទុកឱយបនករ 

េនះេឈម ះបុញញ ភសិងខ រ      អងគរពះឈន ះមរេទសនទុក ។ 

ទី ២ វក់វែីតខងបប     េភលចបុណយដរបមិនឈមមុខ 

សីលទនជសព នមិនសងទុក     បនតេទមុខទុកជគន  ។ 

េឈម ះអបុញញ ភសិងខ រ      ែដលរពះឈន ះមររទង់េទសន 

ចត់ថសងខ រជមួយគន       រតច់តមទវ រគហឺឫទ័យ ។ 

ទី ៣ ករេរៀបរយតក់ែតង        ចត់ែចងកុសលេដយញណេញយយ 

ខំេធវ អងគឈនរតូវតមនយ័     លះធម៌ចៃរង ៥ របករ ។ 

ទីេនះរះិេឈម ះេទតមថន ក់     អងគរពះរទង់ភរកតចត់េវហរ 

េហអេនញជភសិងខ រ        រួមបីរបករដចូថល ែថលង ។ 

ខនធេនះេឈម ះថសងខ រកខនធ     េឈម ះមន ៣ ជន់ដេូចនះឯង 

សងខ រែរបថករតក់ែតង       ដចូេយងសែមតងែថលងចរច ។ 

           ចប់សងខ រកខនធទ ី៤ 

         ~  ១២៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

      វr��Jណក្ន្ 
វញិញ ណមនេឈម ះ ៦ ែផនក    បំែបកតមទវ រដចូសញញ  

ចកខុេសត នងិ ឃន      ជវីហកយ នងិ មេន ។ 

ដងឹរូបសំេឡងដងឹកលនិរស     េហយនងិសមផសសប៉ះកេយ 

ចតិតពិតបណឌ ិ តេហមេន       ែតងដងឹធេមម ធមម រមមណ៍ ។  

រួមមកឱយេឈម ះថវញិញ ណ       ដងឹចបស់ែមនមនចំេពះចំ 

ធមមជតខិងេរកេហអរមមណ៍    គួរសមតមទវ រជខងកនុង ។ 

ខនធ ៥ របករដចូថល ែថលង     រូបឯងខងេដមវញិញ ណចុង  

ធម៌េនះឱយេឈម ះថធម៌កនុង     អនកសត ប់រតូវរតងផចង់សម រត ី។ 

          ចប់វញិញ ណកខនធទ ី៥        

             សុខុមលក្ណៈ 
       អនចិច ទី ១ 

ខនធ ៥ មិនេទៀងែតងេលអៀងឃល ត    េលកធតុទំងអស់ឥតសល់អវី 

េកតសល ប់ សល ប់េកតកំេណតថម ី    ឥតបីរសករសនតរគប់របណសតវ ។ 

ជររគំរគជធមមត         ខនធរបកំតណីកវ៏បិតត ិ 

         ~  ១២៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឃល តចកកតពិីតឫទធិសងប់សង ត់     ឥតអវីបញញតតឱិយេទៀងបន ។  

រូបកខនធមិនេទៀងរគប់ៗថន ក់     េធមញបក់សក់សកូវឥតសល់ខន  

ែភនកែសលែបរជសគ ល់មិនបន     ទីសថ នបុ៉នម នវេងវងវល់ ។  

រតេចៀករចមុះអណត តកយ     ែរបកល យទំងអស់ឥតមនសល់  

សំេឡងកលនិរសសមផសសផល    វលិវល់ឈប់ដងឹដំណឹងសពវ ។ 

ធម៌ណមិនេទៀងែតងេលអៀងឃល ត    េធវ ឱយេលកធតុែរបរតឡប់  

ធម៌េនះជទុកខមុខគួរសអប់        មិនមនេពលចប់ចុះេសះេឡយ ។ 

      ចប់អនចិច ទ ី១ 

       ទុកខ ទី ២ 

រូបកយទំងឡយៃនពួកសតវ     វបិតតមិិនសុខេទអនកេអយ 

ទំងចតិតេចតសិកកឥ៏តេសបយ     ខនធរបេំនះេហយកដ៏ចូគន  ។ 

ទុកខខលះរបរពឹតតេទតមកយ     ខលះផសយេទតមមេនទវ រ 

ទទួលយកទុកខេទទំព      េវទនកេ៏សយតមអរមមណ៍ ។ 

សញញ សងខ រនងិវញិញ ណ      ទទួលេសយបនេដយនយិម 

េរកបយកកតទុីកខេកដ អួលងំ     ទំងតូចទំងធំមិនសល់ខន ។ 

ទុកខេនះេឈម ះេដមមន ១០ កង    សតវផងកនលងឆលងមិនបន 

         ~  ១២៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េលក ៣ ជមំុដចូេជងរកន     រទទុកខឥតកសនតខនេពលណ ។ 

ធម៌ែដលេធវ សតវឱយេកតទុកខ     ឥតសុខសបបយកយចនិដ  

ធម៌េនះជេឈម ះអនតត      សសត េទសនថៃរតលកខណ៍ ។ 

            ចប់ទុកខតទ ី២ 

      អនតត ទី ៣ 

អនតត  ែរបថមិនែមនខលួន     េសះសូនយមិនមួនរគប់ៗថន ក់ 

រូបកយទំងមូលជអបបលកខណ៍    រគប់រូបនងអនកទំងរបុសរសី ។ 

មិនែមនរបស់េយងេទណ    កយចតិតវចទវ រទំង ៣ 

េលកេនះឬេលកខងមុខកត ី    បុររីមយរដឋរជសីម ។ 

េទះបីបងគ ប់របប់ពនយល់       កឥ៏តបនផលដចូរបថន  

ដេូចនះេនះេឈម ះអនតត      ែរបថមិនែមនខលួនេសះេឡយ ។ 

     ចប់អនតត ទី ៣ 

          (ចប់ សខុុមលកខណៈ)  

         

         ~  ១៣០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     ្ពះៃ្តលក្ណ៍ 

        (ពកយកពយបូរណ) 

រូបំ ទុកខំ        ទុកខេអយទុកខខល ងំ       ខល ងំពន់របមណ 

ពីតូចដល់ធំ          ទុកខទំកនុងរបណ        ទុកខឥតរសករសនត 

          ទុកខដល់ខលួនកស័យ ។ 

អនចិចំ ពំុសថិត            ពំុេសថរេននតិយ        យឺនយូរេឡយៃន 

សល ប់េទជេខម ច        អេសចិ៍េពកៃរក     ឆអងឹសច់សរៃស 

          ជរពះធរណី ។ 

អនតត  សូនយេសះ        សូនយរូបសូនយេឈម ះ       សូនយសពវសញញី 

សូនយយសសកដ               ធកិរេសភ ី        សូនយអស់ឥរនទយិ 

          មសរបក់អនតរយ ។ 

ដេូចនះគួរគតិ               គួររកសចតិត         ខងឹឆប់រសយ 

ចតិតសងួនទន់េទន        ដចូកូននងិមត យ        ខងឹឆប់រសយ 

         ខងឹបត់េទេហង ។ 

         ~  ១៣១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     ្ពះៃ្តលក្ណ៍ពិស�Jរ 

រូបំ ទុកខំ            ទុកខេអយទុកខខល ងំ     ខល ងំពន់របមណ 

ពីតូចដល់ធំ          ទុកខទំកនុងរបណ      ទុកខឥតរសករសនត 

          ទុកខដល់ខលួនកស័យ ។ 

អនចិចំ ពំុសថិត          ពំុេសថរេននតិយ      យឺនយូរេឡយៃន 

សល ប់េទជេខម ច        អេសចិ៍េពកៃរក     ឆអងឹសច់សរៃស 

          ជរពះធរណី ។ 

អនតត  សូនយេសះ        សូនយរូបសូនយេឈម ះ     សូនយសពវសញញី 

សូនយយសសកដ          ធកិរេសភ ី       សូនយរូបឥរនទយ៍ី 

          មសរបក់អនតរយ ។ 

អនតត  បង់បត់         សូនយសង ត់របសរពត់     សល ប់បត់ឃល តឆង យ 

រពត់ពីទីឋន          រពត់កូនរពត់មត យ     រពត់សដីនយិយ  

          រពត់បត់សូនយឈឹង ។ 

អនតត  សូនយរបស        សូនយបត់ពីផទះ      ពំុយល់ខលួនរបណ 

រពត់កូនរពត់េច        រពត់េផសនត ន      រពត់ពីទីឋន 

         ~  ១៣២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

         ធនធនបត់អស់ ។ 

អនតត  សបសូនយ        សល ប់បត់ទំងខលួន      េចលរទពយរបស់ 

រពត់កែនលងេន        រពត់ែលបងរពត់អស់     រពត់បត់ទំងេឈម ះ 

          សូនយយសសង ត់េចញ ។ 

រពត់របសចំណី        ពិសពិសី        អហរឆង ញ់មិញ 

រពត់ពូករពត់េខន យ  កូនេចសមល ញ់       រពត់គម នជួបវញិ  

          េយងេអយ អនតត  ។ 

មិនេទៀងរូបេនះ  រូបែតងរសេំរបះ      របសែរសចមក រ 

រពត់របសកូនេច        ញតេិផពងស        រពត់របសដនូត 

       រពត់អស់សូនយេធង ។ 

ចតិតរបសពីរូប         រូបេនអេសចិ៍       រូបេអយកែណដ ង 

កេណដ ចកនុងៃរព        អនតត  មន ក់ឯង       រូបេអយកែណដ ង 

    សូនយេសះអសរ ។ 

អនតត  រូបេខម ច        រូបខូចអេសចិ៍       ចតិតគតិអនចិច  

វេងវងេរៀងអយ        ចតិតគតិេវទន       ឋតិកនុងកយ 

          ទល់រូបរពត់ឈឹង ។ 

         ~  ១៣៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

អនលង់អេនល ច         ទល់រូបែបកខូច   េចលេនសតូកសតឹង 

ចតិតេចញពីរូប         ឥតអនកទីពឹង    រពត់របសសូនយឈឹង 

          កមមេយងរគប់គន  ។ 

រូបឋតិសតូកសតឹង         សេនធ សនធងឹ       េដយចតិតេររ 

សំងំបត់ឈឹង         ទុកខំេវទន        អនចិចំេវទន 

          េវទនអនតត  ។ 

សញញ ទុកខំ          សញញ អនចិចំ         សញញ អនតត  

សងខ រទុកខំ          សងខ រអនចិច        សងខ រអនតត  

          អនតត សងខ រ ។ 

វញិញ ណទុកខំ          វញិញ ណអនចិចំ       វញិញ ណអនតត  

ែតងែតវនិស         េកតេឡងយ៉ងណ      សូនយរូបនម 

          សូនយយសសង ត់េទ ។ 

ចកខុំ ទុកខំ          ែភនកេអយរសវងំ      បងំបិទជតិេន 

ពីេដមែភនកភល ឺ         ែភនកេដរេឃញផលូវ      េបខវ ក់ែភនកេទ 

          ចតិតពឹងអនកណ ។ 

ែភនកេអយរពះែភនក        អនចិចំ ពន់េពក       មិនយល់រូប 

         ~  ១៣៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ចតិតេកតអំពល់         េរពះែភនកេនះណ      របសពីរូប 

          សញញ  អនតរយ ។  

រតេចៀកេកតថលង់        សរមប់រូបអងគ       ែបកបក់ធលុះធល យ 

ចតិតេកតអំពល់         កងវល់កនុងកយ       រូបរងរលយ 

          កយរបសពីចតិត ។ 

រពត់របសសំេឡង        រពត់សពទសូនយេធង      មិនេទៀងមិនទត់ 

អនចិច  រតេចៀក        មិនឮសូរសពទ        រពត់ខនបនសដ ប់ 

          សូរសពទសមទ យ ។ 

អនចិចំ រចមុះ          រចេងរចេងះ       អនតត ពំុសបបយ 

មិនេទៀងេរៀងេទ        កនុងនគរកយ       រូបែរងរលយ 

          កយរបសពីចតិត ។ 

អស់ជនរបុសរសី        េកតកនុងេលកយិ      ឃម តខមគំីនតិ 

ខំរកទីពឹង           ខំតមកល់ចតិត       គួរគតិអណិត 

          អនចិច រូបេទ ។  

មនែតសីលទន        ជទីពឹងបន       ជសព ននផំលូវ 

ឧសសហ៍ខំគតិ         ទន់ចតិតរស់េន       ភវនធម៌េទ 

         ~  ១៣៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

          តរមង់ផលូវចបប់ ។ 

ខលះសល ប់ពីេកមង         កំពុងេពញេលង    េចលែលបងសកសព   

េចលញតសិនដ ន        េរពៀងលនខន ន់ខជ ប់       អនចិច រូបសល ប់ 

          ឱយចតិតកងវល់ ។ 

ចតិតពំុសបបយ         េកដ កដួលកនុងកយ       រសប់រសល់ 

ទងគឹះខសឹកខសួល         ឱ!ចតិតកងវល់        កន់ករែលងយល់  

          េឃល ៀងឃល តរគប់សពវ ។ 

អនចិច  រូបេទ         រពត់ទីលំេន        រពត់កូនសំណពវ 

រពត់ទំងបងបអូន        រពត់សូនយគម នរទពយ       អនចិច រូបសល ប់ 

          េដកអងគុយយំ ។ 

អនចិចំ មិនេទៀង         រពត់ដច់សែងវង       េយងេអយគួរខំ 

រកសសីលទន         ជសព នឧតតម        ៃរតសរណគមន ៍

    របធំែមនពិត ។ 

រពះពុទធរពះធម៌              រពះសងឃបវរ        ឱយខំហត់ចតិត 

ឱយខំរបកដ          លំឱនលមអ ិត        ឱយហមត់ចត់ពិត 

          េទបអស់ហមងេស ។ 

         ~  ១៣៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េរពះរូបេនះឯង        េកតេហយវែតង         រែមងសរតូវ 

ជរពយធ ិ          មរណៈឯងកូវ    របចំរូបេន 

          ពំុែដលដច់ផុត ។ 

ខលះសល ប់េដយដ ី        ខលះសល ប់េដយៃរព   សល ប់គម នកំណត់  

សល ប់ដនូសល ប់ត        សល ប់គម នរបកដ   សល ប់េដយសនមត ិ

          រល់រូបកយ ។ 

រូបំ   ទុកខំ          រូបំ    អនចិចំ    រូបំ   អនតត  

រពះៃរតលកខណៈ        នតិយកនុងកយ    អនតត  េសះស 

          ឃល តេចញេទឆង យ ។ 

កលរូបេនរស់         េចះសីុរបស់    ចំណីទំងឡយ 

ែលហលហឹមពិសី          សីុែឆអតកនុងកយ          កនុងចតិតសបបយ 

          គួរគតិសមភី ។  

លុះរូបសល ប់េទ        បង់ឋនលំេន          រូបគម នអវីសីុ 

មនែតកណដ ច់         កេណដ ៀរេឈម លញី         េលរពះធរណី 

          សីុតងំអហរ ។ 

រូបំ បងំបត់          អនតត សូនយសង ត់                កនុងៃរពរពឹកស 

         ~  ១៣៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រពត់េចលេទឆង យ      េកតទុកខេខល ចផស     េហតុេដយតណហ  

          េកតេហយសល ប់េទៀត ។ 

រូបែរងរលយ         ជំងឺកនុងកយ      រល់រូបជខន ត 

អេនទ លមកេកត        កំេណតមិនសអ ត      សមអ ងេដយជត ិ

          ឋតិេនរូប ។ 

រជីតអិវជិជ           អសរេរគឿងកមម     ជថន េំកដ ផស 

រគប់ជតទំិងអស់        ែរងរល់រូប      គួរខំឧសសហ៍ 

          រត់រកៃរតលកខណ៍ ។ 

វលិសល ប់វលិេកត         េរចនជតកំិេណត      េយងេអយលំបក 

េកតរូបែរងទុកខ   មិនសុខេតកយ៉ក     រូបេយងគម នរសក 

    េកតេហយែតងធល យ ។ 

រពះៃរតលកខណ        េនះនងឹពណ៌ន      ធមមជតទំិងឡយ 

េដរដសសណត ប់        វេយបក់ឆង យ      ឆក់ចតិតពណណ រយ 

    អនតរយទរុណ ។ 

ខយល់រពះវនិយ័         បក់េឡងដល់ៃផទ     សៃនធេទរទន់ 

រសប់រសល់          ចតិតដល់ទុកខធងន់      សល ប់េរចនអននត 

         ~  ១៣៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

        េភល ងេឆះេសទរសល ប់ ។  

ខលះែភនកសលឹតសលក់        ដេងហមផតឺតផតក់    ធតុរត់របញប់ 

របឹងេលៀនអណត ត        េពតរទូងផង រផក ប់   េកតទុកខេសទរសល ប់ 

    រគរបជំុខយល់ ។  

ែភនកែតងរសវងំ  រតេចៀកែរងហឹុង   គតិអវីពំុយល់ 

អនទះអែនទង            ចតិតែរងកងវល់    លំបកែសនសល់ 

    ហមត់ពំុរួច ។  

េចញែតទឹកែភនក        េហៀរហូររជុលែរជក         កនុងេពះរពឺរពួច 

របឹងរបួលទប់របណ       ពំុបនេរកករួច          រសដពំុីរួច 

    នងឹញតសិនត ន ។  

អស់ទំងកូនេច        នូវអស់ញតេិផ      នងឹជួយពំុបន 

អងគុយេមលមុខ        េកតទុកខរខំន    អនកណជួយបន 

    សល ប់េទមន ក់ឯង ។ 

រឯីបងបអូន          សច់ញតនិងិកូន   ែរសកយំែសតងៗ 

សត យរូប អនចិចំ          វបងំសូនយេធង      ែរសកយំែតឯង 

    អសរសូនយេសះ ។ 

         ~  ១៣៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រូបេនមន ក់ឯង          េចលផទះសែមបង  នងិរទពយរបស់ 

ខនេនឯអយ          េគចយសីុអស់         ខលួនដល់សម័រគេសម ះ 

    រងទុកខេវទន ។ 

អនតត សបសូនយ         សល ប់បត់ទំងខលួន  េចលកូនកំរព 

ពំុែដលបនសុខ        រងទុកខេវទន     របសរពត់េចលគន  

    កំរពេមម៉យ ។ 

គួរគតិអណិត         បរមុងតងំចតិត         ឱយលអពីឆង យ 

លុះដល់មរណ          ជរដល់កយ          េទបគតិថសដ យ  

    ពំុបនធម៌ៃថល ។  

គួរែតរកស           ឱយចតិតរជះថល           រពះធម៌របៃព 

ឱយលអកនុងចតិត           ដបិតេទៀបនងឹកស័យ        លំបករកៃរក 

    េហៀបនងឹដច់ខយល់ ។ 

អនកណភព័វមន   េគមនរេបៀន         េរៀនសូតមិនសល់ 

ភវនជផលូវ         េទតមកុសល         រពះធម៌តមកល់ 

    ទុកកនុងចតិតកយ ។ 

រចមុះេនះមិញ    រទុឌេរទមបត់េចញ       អស់ជនទំងឡយ 

         ~  ១៤០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េកតេនកនុងេលក  សុទធែតេរបះធល យ     កំុេឆតេសកសត យ 

    កយេធវ អវ ីេទៀត ។ 

គតិែតរពះពុទធ       រពះធម៌រពះសងឃ      បីរពះអងគកំុឃល ត 

េទបរសង់េយងបន  គួរខំសងវ ត       អស់អញឃម តខម  ី

    សូរតេរៀនឱយបន ។ 

ៃហជនរបុសរសី  អស់អញឃម តខម  ី           េរៀនរពះកមមដឋ ន 

រពះវបិសសន   ឧសសហ៍េរបសរបណ     េលកជួយេយងបន 

    ដល់នពិវ នេហង ។ 

       ្ពះៃ្តលក្ណ៍សេង្ប  

អនចិច សងខ ររូបេយងេអយ     គតិរគប់េទេហយមិនេទៀងេទ 

េកតមកជមនុសសេទះេយង     មិនែដលទំេនរសឹងេកតទុកខ ។ 

អនតត សងខ រេសះសូនយេធង    សូនយអស់រលីងបត់រគប់មុខ  

ទំងយសទំងសកតមិត យឪពុក     ពំុមនសល់ទុកេទេលកេអយ ។ 

ជដីនូជតីមត យមីងម      ទំងបុរតភរយិគម នសល់េឡយ 

ទំងរូបរងកយសូនយអស់េហយ    េលកេអយសត ប់ពកយេនះឱយបន ។ 

         ~  ១៤១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េគយកេទេចលកនុងៃរពេរជ    ែដលគម នមនុសសេនែលងរប់អន 

ជទីៃរពសង ត់រេហសថ ន     មនែតតរិចឆ នេនកំដរ ។ 

រទពយធនែដលមនទំងបុ៉នម ន     យកេទមិនបនេពញេហរក  

េដកេដយទីសថ នឥតមនលអ     រូបកយេនះកសូ៏នយទេទ ។  

េវរកមមកលខលួនសល ប់េទ        របពនធកូនេចញតេិផេគ 

ជូនដល់ៃរពឆង យវលិវញិេទ     ែតឯងឥតេគកនុងសថ នសង ត់ ។  

េចលឆអងឹនងិសច់េលែផនដ ី    រគប់រូបរបុសរសីឬរូបសតវ  

រលត់សូនយេសះេបះបង់បត់     ទំងនមកខ៏ច ត់ខច យសូនយឈឹង ។  

គតិេទគួរឱយេកតសលុតចតិត        គួរែតរះិគតិរកទីពឹង  

គួរខំសត ប់ធម៌េហយគតិរបឹង     ឱយទនេហយនងិរកសសីល ។  

ភវនកមមដឋ នឱយបនខជ ប់     ធម៌េនះគួរគប់កំុបីខជលិ  

េធវ ចតិតឱយលអរជះមនទលិ     កំុបីខូចខលិេធវ ទុចចរតិ ។  

រតូវខំសនសំសុចរតិធម៌      ឱយេរចនកុះករកនុងកយចតិត  

នងឹេពលវចឱយសុចរតិ     តមពុទធភសិតរបកដេហង ។ 

 

 

         ~  ១៤២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     ចក្{ខន្ 

ែភនកខលះេសលតសលក់  ដេងហមផតតឺផដក់               ឈមរត់របញប់ 

របឹងេលៀនអណត ត  េពតរទូងផង រផក ប់       េកតទុកខេសទរសល ប់ 

    េហៀបរបជំុខយល់ ។ 

ែភនកែតងសសល ងំ  រតេចៀកែរងហឹុង      គតិអវីពំុយល់ 

អនទះអែនទង        ចតិតែរងកងវល់             លំបកែសនសល់ 

    ហមត់ពំុរួច ។  

េចញែតទឹកែភនក  េហៀរហូររជុលែរជក       កនុងេពះរពឺរពួច 

របឹងរពួលទប់របណ  ពំុបនេរកករួច             រសដពំុីរួច 

    នងិញតសិនត ន ។ 

អស់ទំងកូនេច  េនអស់ញតេិផ      នងឹជួយពំុបន 

អងគុយេមលមុខ  េកតទុកខរខំន       អនកណជួយបន 

    សល ប់េទមន ក់ឯង ។ 

រអីស់បងបអូន        សច់ញតនិងិកូន      ែរសកយំែកតងៗ 

សត យរូបអនចិចំ   វបងំសូនយេធង       ែរសកយំែកតងៗ 

    អសរសូនយេសះ ។ 

         ~  ១៤៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

      កី្ស¨Jប់មិនេទៀង 

ខលះសល ប់ពីេកមង   កំពុងេពញេលង         េចលែលបងសកសពវ 

េចលញតសិនដ ន  េរពៀងលនខន ន់ខន ប់   េដយចតិតខវល់ជប់ 

    មិនសបបយេឡយ ។ 

េកដ កដួលកនុងកយ  ចតិតែសនខវល់ខវ យ    រយមយេទេហយ 

រល់រូបទំងឡយ  សពវកយេយងេអយ       រគប់រូបេហយ 

    កល យជធរណី ។ 

រូបេយងសល ប់េទ   រពត់ទីលំេន        រពត់កូនសំណពវ 

រពត់ទំងបងបអូន   រពត់គម នសល់រទពយ       អនចិច រូបសល ប់ 

    េដកដមីន ក់ឯង ។ 

អនចិច រូបសល ប់   ខលួនេអយេដកងប់       េចលកូនចំែបង 

របពនធេមម៉យ   កនុងកយសេរងង       េកតទុកខមន ក់ឯង 

    រងេសកេស ។ 

េរពះរូបេនះឯង  េកតេហយវែតង       វមនសរតូវ 

ជរ ពយធ ិ    មរណៈនតិយេន        រូបកយសល ប់េទ 

    ពំុែដលដច់ផុត ។ 

         ~  ១៤៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ខលះសល ប់េដយដ ី      ខលះសល ប់េដយៃរព      សល ប់គម នកំណត 

ខលះមិនដងឹខលួន        ថនងឹរតូវផុត       រូបេអយេនះរពត់ 

         អនចិច មិនេទៀង ។ 

ខលះសល ប់លង់ទឹក        ខលួនេអយលិចផលិប       េវទនឥតេលអៀង 

ខលួនខំរតដរ         រកខយល់ទត់េទៀង      ផឹកទឹកកនុងពង 

         េប៉ងេពះដចូហីុង ។ 

ខលះសល ប់ចងក        ចងេដកចងឈរ       ចងេលេដមរពីង 

ខលួនខំរតដរ         អស់ខយល់រលីង       គម នញតពូិមីង 

         កំរពមន ក់ឯង ។ 

អនចិច រូបេអយ             បនេកតមកេហយ      មិនេទៀងចបស់ែទង 

បនេកតមកេហយ       ែតងេសកសេរងង      បបកមមចត់ែចង 

         ផលកមមបនសង ។ 

អនចិច រូបសល ប់             េកតមករបសរពត់      សល ប់ែម៉ឪមខ ង  

សល ប់បងសល ប់បអូន        សល ប់រគប់សពវយ៉ង      មីងមជតិខង 

         សល ប់រគប់ពូជេផ ។ 

ទួញយំេសកសត យ        រសេណះរូបកយ       កលខលួនរស់េន 

         ~  ១៤៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ចុះសីុរបស់        អវីេរចនេពកកូវ       លុះដល់ឥឡូវ 

        ខលួនសល ប់េទេហង ។ 

     បូរណ ធម្សេង្គ 

ឱ!អងគអនចិច          ដចូរពះធម៌ថ        ររូីបទំងឡយ 

សល ប់េទជេខម ច       អេសចិ៍កនុងកយ       េគេដរេចញឆង យ 

    េហរូបចៃរង ។ 

ឱ!អនចិច កយ        ររូីបរលយ        លុះសល ប់បីៃថង 

េលហិតខទុះេហម        ែសបកេសបមេពកៃរក       រមមេជងរមមៃដ 

    រកែញងរកញង ។ 

េមលេធមញសសុស       ររីនធរចមុះ         េហមទំងសងខង 

ខំេលៀនអណត ត        ពំុសអ តរូបរង         សក់រងឹរកញង 

    រកញសេដកដ ី។ 

រសីតវសុនខ         ចចកសវ នខល          នគំន មកឆ ី

ជែញជងសច់េខម ច        ដច់េដចេដយដ ី       ែដលេនកនុងៃរព 

    សមសនសថ នសង ត់ ។ 

         ~  ១៤៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឆអងឹសច់សរៃស        រត់រយេដយដ ី    ទីៃទខវ យខច ត់ 

េដយសតវជែញជង        រែមងរបសរពត់  លុះដល់កំណត់ 

    រលយជដ ី។ 

ដេូចនះគួរគតិ         ខំរកសចតិត       ទំងរបុសទំងរសី 

កំុឱយេលេភ        េទេសអរបិយ      ទំងេមេហកត ី

    េនះជឫសបប ។ 

ឱយខំេធវ បុណយ        អំេពជគុណ      ទុកជដរប 

េរពះរូបមិនេទៀង       កំុចំឈឺដប      ដលួេដករសប៉ប 

    េទបរកកុសល ។ 

រទពយទំងបុ៉នម ន        ញតសិច់សនដ ន     ែដលជួយខវ យខវល់ 

េធវ បុណយឱយេខម ច       េហយឧទទិសផល        មិនងយនងឹដល់ 

    ដចូបំណងេឡយ ។ 

ជនជបណឌ ិ ត         រែមងេចះគតិ       េធវ ទុកឱយេហយ 

ខលួនរតូវពឹងខលួន        កំុពឹងេគេឡយ      ែរកងេគកេនត យ 

    ខលួនខកខនបន ។  

មសរបក់ធនធន       ែដលខលួនធល ប់មន     ទំងអមបលម៉ន 

         ~  ១៤៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

លុះខលួនសល ប់េទ       យកតមមិនបន     សូមបីខលួនរបណ 

    គម នយកេទេឡយ ។ 

េបសងឃឹមេគ        នងឹភល ត់ទេទ      េនះជេទៀងេហយ 

រតូវេធវ បុណយេទ       កំុេនរពេងយ         ទនសីលជេរតយ 

    ពំុនងឹអតម  ។ 

ភវនរលឹក         ឱយចតិតេចះនកឹ      សមធបិញញ  

មនសីលជអទិ៍       រទចតិតរជះថល       នងឹបនសុខ 

    ពិតរបកដេហង ។ 

         បទចក្{ំ 
ចកខុំ អនតត      ឱ!ែភនកៃនេយងេអយ      កលណេបមនជរ 

មកបេងកតេហយ  ែភនកៃនេយងេអយ  នងឹរកេមលអវីពំុេឃញេទ ។ 

េសតំ អនតត     ឱ!រតេចៀកៃនេយងេអយ  កលណេបមនជរ 

មកបេងកតេហយ រតេចៀកៃនេយងេអយ នងឹរកសដ ប់សូរេសៀងអវីមិនឮេទ ។  

ឃនំ អនតត      ឱ!រចមុះៃនេយងេអយ     កលណេបមនជរ 

មកបេងកតេហយ  រចមុះៃនេយងេអយ មិនអចរសូបកលនិអវ ីបនេទ ។ 

         ~  ១៤៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ជវីហ  អនតត       ឱ!អណត តៃនេយងេអយ  កលណេបមនជរ 

មកបេងកតេហយ  អណត តៃនេយងេអយ   មិនអចសគ ល់រសជតបិនេទ ។ 

ទនត  អនតត     ឱ!េធមញៃនេយងេអយ     កលណេបមនជរ 

មកបេងកតេហយ  េធមញៃនេយងេអយ      មិនអចនងឹទំពអវីបនេទ ។ 

កេយ អនតត   ឱ!កយៃនេយងេអយ កលណេបមនជរ 

មកបេងកតេហយ កយៃនេយងេអយ       នងឹរទុឌេរទមអស់េទេហយ ។ 

             ចក្{ំអនត�J 
       (តមលំន ំេលកអចរយ ឃុត អង) 

ចកខុំ អនតត        ឱ!ែភនកៃនេយងេអយ    េបេរគមកបេងកតេហយ 

    ែភនកេអយ!  កេ៏មលអវីពំុេឃញេទ ។ 

េសតំ អនតត      ឱ!រតេចៀកៃនេយងេអយ    េបេរគមកបេងកតេហយ 

    រតេចៀកេអយ! កស៏ដ ប់ែលងឮអស់ ។  

ឃនំ អនតត      ឱ!រចមុះៃនេយងេអយ       េបេរគមកបេងកតេហយ  

    រចមុះេអយ!    កែ៏លងធំុកលនិអស់េទេហយ ។ 

ជវីហ  អនតត     ឱ!អណត តៃនេយងេអយ     េបេរគមកបេងកតេហយ 

         ~  ១៤៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    អណត តេអយ! កែ៏លងដងឹរសអស់េទេហយ ។ 

ទនត  អនតត        ឱ!េធមញៃនេយងេអយ        េបេរគមកបេងកតេហយ  

    េធមញេអយ! កន៏ងឹរជុះបក់អស់េទេហយ ។ 

កេយ អនតត    ឱ!កយៃនេយងេអយ        េបេរគមកបេងកតេហយ   

    កយេអយ! កន៏ងឹរទុឌេរទមអស់េទេហយ ។ 

               បទចក្{ំ 

         (តមលំនអំចរយ ឃុត អង នងិឧបសិក អឹុម ថុល) 

ចកខុំ អនតត     ឱ!ែភនកៃនេយងេអយ   កលណជរមកេបៀតេបៀន 

ដល់េហយ    ែភនកេអយ       នងឹរកេមលមិនេឃញេទ ។ 

េសតំ អនតត   ឱ!រតេចៀកៃនេយងេអយ   កលណជរមកេបៀតេបៀន 

ដល់េហយ   រតេចៀកេអយ  នងឹរកសដ ប់សូរេសៀងអវីមិនឮេទ ។  

ឃនំ អនតត   ឱ!រចមុះៃនេយងេអយ      កលណជរមកេបៀតេបៀន 

ដល់េហយ   រចមុះេអយ     នងឹរករសូបកលនិសអុយរកអូបមិនបនេទ ។ 

ជវីហ  អនតត   ឱ!អណត តៃនេយងេអយ    កលណជរមកេបៀតេបៀន 

ដល់េហយ    អណត តេអយ   នងឹរកសីុចុកអវីមិនឆង ញ់េទ ។ 

         ~  ១៥០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទនត  អនតត   ឱ!េធមញៃនេយងេអយ      កលណជរមកេបៀតេបៀន 

ដល់េហយ    េធមញេអយ          នងឹបក់រេងគឈឺមិនសល់េទ ។ 

កេយ អនតត  ឱ!កយៃនេយងេអយ កលណជរមកបេងកត 

ដល់េហយ    កយៃនេយងេអយ   នងឹឈឺរទុឌេរទមអស់េទេហយ ។ 

         បទ េកស 

េកស សក់     ឱ!េកសសក់េអយ  ននទេអយ មិនែមនជ 

      របស់េយងេទ ណអននទ ។ 

េលម េរម     ឱ!េលមេរមេអយ ននទេអយ មិនែមនជ 

      របស់េយងេទ ណអននទ ។ 

ទនត  េធមញ      ឱ!ទនត េធមញេអយ    ននទេអយ មិនែមនជ 

      របស់េយងេទ ណអននទ ។ 

នខ រកចក      ឱ!នខរកចកេអយ   ននទេអយ មិនែមនជ 

      របស់េយងេទ ណអននទ ។ 

តេច ែសបក    ឱ!តេចែសបកេអយ  ននទេអយ មិនែមនជ 

      របស់េយងេទ ណអននទ ។ 

         ~  ១៥១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

មំសំ សច់     ឱ!មំសំសច់េអយ  ននទេអយ មិនែមនជ 

      របស់េយងេទ ណអននទ ។ 

       េខ�Jចយំស�Jយេ្កយ 

េខម ចយំសត យេរកយទំនួញថ       ឱះឱ!អនចិច ខលួនអញេអយ 

កលពីេនរស់េធវ កេនត យ     ទនកមិ៏នឱយសីលកមិ៏នេធវ  ។ 

េឆតេអយខញុ ំេឆតអវីដល់េមល៉ះ    េបែបរជេចះឥតអំេព 

ទនសីលជយនមិនគតិេធវ     េនះមកពីេភល េភលចរូបកយ ។  

នកឹេឃញថខលួនមិនទន់សល ប់     ខំរបឹងគស់កប់សពវនយអយ 

ពំុគតិថខលួននងឹអនតរយ      ចតិតេចញេចលកយៗសដូកសដឹង ។ 

សូមបីេខអវកូនេចដក់        របប់ឱយេសលៀកពក់អនកមិនដងឹ 

េហតុេនះបនអវីជទីពឹង      េនះមលឹងខញុ ំេអយេពញេហខុស ។ 

ឱះឱ!បងបអូនេនឯេរកយ     សូមរជបឱយេហយទំងរសីរបុស 

កំុេធវ ដចូខញុ ំយំសត យខុស      េធវ ទនសីលចុះមិនខុសេឡយ ។ 

ពីេរពះទនសីលជយនថនល់     នមំកឱយផលេទបបនេសបយ 

ផុតអស់ចកទុកខបនសុខេលហយ    សថ នសួគជ៌េរតយរបមួំយជន់ ។ 

         ~  ១៥២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េហយនឱំយបនរពះនពិវ ន       គម នេសចកដទុីកខសុខរគប់រគន់  

រពះពុទធជន់េដមរប់ជំនន់    េគនរគន ន់ដកឹនសំវក័េទ ។ 

ទុកែតសសនពកយឱវទ       ជចបប់កបួនខន តពកយខុសរតូវ 

ទុកឱយពួកសតវែដលជប់េន-    សងសររជលេរជេទមិនដល់ ។ 

សងសរតេរមកេរតកសបបយ    រទពយមិនចំណយសងមគគផល 

លះសវិតកំណញ់កត់ឫសគល់    កុសលសីលទនគម នគតិគូរ 

កលពីេនរស់មិនេសលៀកពក់    ខំអុ៊តបត់ដក់កនុងហិបទូ 

េនឿយហត់លំបកគម នគតិគូរ    េចះែតរទំសូ៊សំងំអត់ ។ 

េនផទះេសលៀកពក់ែតចស់ៗ    សុទធែតបំណះែបបរកខសត់ 

ថមីៗ ខំរបឹងអុ៊តទុកបត់     ឱយមនជផនត់ឥតរបេយជន ៍។ 

េនះគរឺសវងឹនងឹខលួនរបណ       មិនសម នថរូបេនះហិនេហច 

មិនដងឹថរូបេនះអេសចិ៍       សល ប់េទជេខម ចេពញអបបលកខណ៍ ។ 

េខម ចេអយៗេខម ចអនកសល ប់េទ      េខអវអនកេនកូនេចដក់ 

ពីេលខលួនរបណរូបេខម ចអនក      របប់ឱយេសលៀកពក់េសលៀកយ៉ងេម៉ច ។ 

េបខលួនអនករងឹដចូអុសគល់     ខំរបឹងអំពល់េសលៀកដចូេមដច ? 

រឯីេខអវេទះេរចនតចិ     អនករតូវេធវ កចិចតមខញុ ំរបប់ ។ 

         ~  ១៥៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

គេឺខនងិអវទំងបុ៉នម ន     យកេទមិនបនរតូវេវរឆប់ 

រតូវែតែចកទនេទបចំណប់    េនះេហរតូវចបប់ពុទធសសន ។ 

កលេលកេនរស់េមដចមិនផគ ប់      លុះគត់សល ប់បត់បនេវរដរ 

មនេភលងេលងលយធម៌មតកិ   ែហរេខម ចែហរកដ រយកេទដតុ ។ 

េខម ចេអយអនកដងឹែដរឬេទ    ញតកូិនេចែហរយ៉ងតក់សលុត 

ពុទធដកីរបប់ថរូបរលត់     រពលឹងេចញផុតឥតទីពឹង ។ 

េបអនកមនទនសីលភវន    េសយសុខសួគ៌សូររទហឹង 

េបអនកេធវ បបនរកឈឹង     េសយទុកខយ៉ងហនឹងែតខលួនមួយ ។ 

េសចកដសីល ប់េនះមិនេរ សមុខ    ជវីតិផុយពុកសច់រលួយ 

េរពះគម នសីលធម៌កំដរជួយ    ទុកខបរពួយមនជប់រប់មិនបន ។ 

រតូវខំភវនរកសសីល     ឱយរជះមនទលិកនុងសនដ ន  

េតងហត់ឱយសទ ត់រពះកមមដឋ ន      េទបបនសគ ល់ឋននពិវ នេហង ។ 

         ធម៌្ពះៃ្តលក្ណ៍ 

អនចិច សងខ ររូបេយងេអយ    េកតបនមកេហយមិនេទៀងទត់ 

ែតងែតរបទះក្ី វបិតត ិ     ែរបរបួលរបសរពត់ជរបរកត ី។ 

         ~  ១៥៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រូបេអយេដមេឡយភរកតផូរផង់    សមរូបសមរទង់ទំងរបុសរសី 

លអលអះអស់អងគសច់រសស់ខច ី    រូបេអយគួរអីែរបរូបេទ ។ 

ែរបេធមញកប៏ក់ែភនកងងឹត     ែរបែសបករជវីសវិតសក់កស៏កូវ 

ែរបទំងរូបកយមិនតងំេន        សច់ឈមេរកៀមេទដល់រូបសល ប់ ។ 

មនែតនពិវ នេទបបនេទៀង     មិនមនែរបេលអៀងលអចំណប់ 

េរពះគម នសងខ រណកន់កប់     គួរេយងែសវងឆប់កំុសងស័យ ។ 

ទុកខ ខលួនេអយែតងជទុកខ        មិនសូវបនសុខរល់ែខៃថង 

ទុកខតងំពីេកតេចញចកៃផទ     ទុកខេនះធងន់ៃរកេសទរមរណ ។ 

េកតរួចរស់មកកជ៏ទុកខ      េរកៀមរកំជំមុខេរពះជរ 

រទុឌេរទមរូបកយសពវអងគ      វវីក់រគំរគរគប់អេនល  ។ 

ទុកខេរពះពយធេិបៀតេបៀនកយ      ជំងឺទំងឡយសពវសរេព 

ែតងមូលរបមូលធល ក់មកេល     នងឹរត់នងឹេរ េគចពំុបន ។  

ទុកខេរពះកតសីល ប់ចប់ផត ច់ផតិល     ផតួលផត ច់សុរលិរកំលិរបណ  

ឱយផុតរលត់បត់វញិញ ណ      ទុកខេនះមិនមនអនកណចង់ ។  

េបរពះនពិវ នគម នេទទុកខ      មនែតកតសុីខយ៉ងផូរផង់ 

ដេូចនះគួរេយងរល់រូបអងគ        េផដ តចតិតតរមង់ផចង់នពិវ ន ។ 

         ~  ១៥៥ ~ 
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អនតត រូបកយទំងឡយេអយ    មនរូបកយេហយរបកដគម ន  

ខលមឹសររតង់ណគួរឱយហ៊ន     គួរឱយមនបនេនះេសះេឡយ ។  

រតវូឈឺកឈឺ៏ឃត់មិនសត ប់     រតូវសល ប់កស៏ល ប់ឥតកេនត យ  

មិនរពមញ៉មសដ ប់បងគ ប់េឡយ    ឱ!សតវេលកេអយអល័យេពក ។  

សរៃសសច់ឈមដច់គម នសល់    ទឹកដេីភល ងខយល់ ៤ ចំែណក 

គួរឱយអសូររូបពន់េពក      ឥតទីពឹងែផអកេលអនកណ ។ 

រូបេដកសដូកសដឹងដចូជឱស    ធតុទំង ៤ របសពីកយ 

រពលឹងកេ៏ចញេចលរូប     រូបេអយកំរពបត់មត់ឈឹង ។ 

អចរយឱយធម៌ថពុេទធ      រូបេដករជេងកគ៏ម នដងឹ 

ឱយធម៌ ៣ ម៉ត់សង ត់មត់ឈឹង    រពលឹងេចញេទែតងឯក ។ 

បងបអូនកូនេចយំរទហឹង     គម នដងឹថមតបិត 

េចញពីរូបេទដល់រសុកណ    រសុកែរសចំករគម នដងឹេឡយ ។ 

មួយបត់ពីរបត់សង ត់ទំងអស់    គម នដំណឹងេសះណអនកេអយ 

គម នអនកណមួយវលិមកេឡយ         អនកេអយេនះេហយេហែចកឋន ។ 

ខនធ ៥ ធល ប់ចំែថរងកយ     ឥឡូវេចញឆង យពីខលួនរបណ 

គម នសដ យរសេណះេរពះេឃញឋន   ចស់រទុឌេរទមគម នទីពឹងអវី ។ 

         ~  ១៥៦ ~ 
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រូបេយងកេ៏ចញេចលផទះចស់    អេសចិ៍ខល ងំណស់គម នតៃមល 

េគេលកេចញេទដក់ផទះថម ី          មនុសសផងរបុសរសីេហផល ស់ឋន ។ 

បងបអូនកូនេចមកជួបជំុ     េសកយំែសនសដ យរគប់ៗរបណ 

ែម៉េនេកមងេទេមដចែចកឋន    កូនពំុទន់បនសងគុណៃថល ។ 

អចរយេយគសូីរតរពះធមម          អចរយពលុកសូរតអមសពឪពុកមដ យ 

សូរតធម៌យកសពេទឋននយ      កូនេចទំងឡយយំរសេណះ ។ 

អនករសុកជតិឆង យមកកុះករ    មកកំដរបុណយនងិរលំស់ 

ជួយរែំលកទុកខេដយចតិតេសម ះ    បងសុកូលឧទទិសមគគផលផង ។ 

លុះៃថងគរមប់បញចប់បុណយ       នមិនតរពះសងឃមន ៤ អងគ 

សូរតមតកិ ៧ កង      ែហសពេទេហងេទកន់ៃរព ។ 

រពះសងឃ ១ អងគសូរតអភធិមម    ែហនខំងមុខកដ រមឈូសៃន 

អចរយភវនកន់ទង់ជយ័    នសំំេដៃរពទីបចឆ  ។ 

រតូវកប់េគកប់ឬរតូវដតុ     តមចតិតកូនេចែដលរតូវករ 

ឬតមបណដ ពីំេមប        ែដលមនវចផដ ទុំកមក ។ 

កូនេចែហអមមុខកដ រមឈូស    ទឹកមុខេរកៀមេរកះេហយយំេសក 

ែម៉ែចកឋនេទែលងវលិមក    រកកូនរបុសរសីដចូសពវដង ។ 

         ~  ១៥៧ ~ 
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ដល់ៃរពអនកពលុកទំង ៤ នក់    េគេរៀបទុកដក់តមបំណង 

លុះេធវ កចិចរួចេរសចេហយេហង   ញតនិងិកូនេចវលិវញិៃន ។ 

េចលេខម ចឱយេនែតឯក       អេសចិ៍ឥតករកណដ លៃរព 

កូនេចគម នេនកំដរអី     មនែតសតវៃរពេធវ ជគន  ។ 

េបដតុេរ សឆអងឹមួយកញចប់       កូនេចយកមកសូមសម រល 

េទសខុសននសូមមត       បិតអត់េទសឱយកូនផង ។ 

រួចេហយនគំន ែហេទវតត     េរ សឆអងឹដក់េកដឋទូលតរមង់ 

ដល់វតតរបេគនេទរពះសងឃ    សូមេផញធតុផងនងឹរពះគុណ ។ 

េរកយមកយកដក់កនុងេចតយិ    កូនេចរបុសរសីេទនមិនត- 

រពះសងឃបងសុកូល ៣-៤ អងគ    បញចប់បុណយផងៃថងេនះណ ។ 

េលកអនកទំងឡយចូរសដ ប់ចុះ      កូនេចរសីរបុសរគប់ៗគន  

រសលញ់ែតមដ យកលេនជ    លុះៃថងមរណ ៣-៤ ៃថង ។ 

េគដតុេរ សឆអងឹមួយកញចប់       ែរបជេខព មសអប់ដច់អល័យ 

មិនហ៊នទុកេលផទះខល ចចៃរង    កូនដច់អល័យពីែម៉ឪ ។ 

មិនគួរអីខល ចែម៉ឪឯង     ធល ប់ែតរបែលងេមលខុសរតូវ 

ឥឡូវមដ យអស់សងខ រេទ       កូនេចេគថទុកមិនបន ។ 

         ~  ១៥៨ ~ 
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េបសល ប់រសស់ៗេគេហេខម ច    ែតងមនអេសចិ៍កនុងភូមិឋន 

ដតុេហយេរ សឆអងឹែតមួយចន    កូនេចែលងបនែថរកស ។ 

េគែតងនយំកទុកេនវតត     េទះបីរកកសត់តមវសន 

អងែតរពះសងឃសូរតធម៌អថ ៌    យឹតេយងមតេទសួគ៌ ។ 

ដេូចនះេយងេអយគួរសេងវគ    គួរខតិខំេរតកនងឹធមម  

យកធម៌ជមិតតរគប់េវល     នកឹៃរតរតនកំុបីខន ។ 

កំុអងកូនេចេផពងស     េរពៀងលនននញតសិនដ ន 

កំុយល់ថេគនងឹជួយបន     អនកសម នយ៉ងេនះមិនរតូវេឡយ ។ 

រតូវខំរបឹងេរៀននូវវចនៈ     រពះធម៌រគប់ថន ក់កំុកេនត យ 

េរពះថរពះធម៌េនះឯងេហយ    ជួយេយងបនេសបយពីទុកខ  ។ 

ជួយេយងឱយផុតពីនរក     តរិចិឆ នកងវក់េរបតេវទន 

រពះធម៌នងឹេយងេយងរល់គន     ឱយបនសុខដល់នពិវ នេហង ។ 

 

  

         ~  ១៥៩ ~ 
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    សធរណធម៌ 

ធម៌ណេធវ សតវឱយឃល តេឃល ៀង     មិនឱយមនេទៀងយូរលង់េន 

ឱយេកតេឡងេហយរគំរគេទ       ធម៌េនះេលកេហ អនចិចំ ។  

ធម៌ណេធវ សតវឱយលំបក     លំបិនឥតរសកេតកយ៉កខល ងំ 

ធម៌េនះមនេឈម ះថ ទុកខំ    ទុកខខល ងំពិបករទំទប់ទល់ ។ 

ធម៌ណមិនលុះអំណចចត់    ៃនចតិតសពវសតវេលកសកល 

មិនសត ប់បងគ ប់របប់ពនយល់     សមគ ល់េឈម ះថ អនតត  ។ 

នងឹថជធម៌សរមប់រសុក       មួយៗេដយមុខកនុងេលក 

ឬធម៌សរមប់រតកូលណ        េបដជញ េដយមុខេនះគម នេឡយ ។ 

ជធម៌សធរណ៍រគប់ៗរសុក     ឥតមនេរ សមុខេទេលកេអយ 

មិនមនកំណត់េយងេគេឡយ     រកេកះរកេរតយេគចពំុបន ។ 

េហតុេនះគួរពួកពុទធជន      គតិគន់ពិចរណរគប់របណ 

ចេរមនសមថកមមដឋ ន      វបិសសនឱយបនេកតបញញ  ។ 

េកតមគគេកតផលរបៃពពិត    េកតចតិតគំនតិពិតេឃញថ 

កយសតវមនេនកែនលងណ     អនចិច  មនេនកែនលងេនះ ។ 

          ~  ១៦០ ~ 
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ទុកខំ អនតត  កម៏នេន     ជមួយគន េទឥតរេំដះ 

ពីកយៃនសតវបនតចិេសះ     សតវឥតដងឹេសម ះសម នថជ ។ 

ថបនេទៀងទត់ជសុខរសួល    ថបនទទួលកតបីញជ  

បុ៉ែនតគម នេទៀងគម នជន        គម នសត ប់បញជ សតវណេសះ ។ 

េសចកតនីកឹសម នរបស់សតវ     បីយ៉ងេនះភល ត់ែតរតូវេសម ះ 

េរពះសតវមនអវជិជ េនះជកលស់   បិទបងំរគប់េឈម ះគម នសល់មន ក់ ។ 

អវជិជ គតួឺ េមហៈ ធំ      រពះបរមេលកនថរទង់បញជ ក់  

របប់ពុទធបរស័ិទរគប់ជន់ថន ក់     ឱយបនភលជឺក់េដយវជិជ  ។ 

គរឺបជញ ញណដន៏មិល     ដងឹដចូពនយល់មកេនះណ 

សូមអស់េលកអនកមនរបជញ      ពិចរណដេូចនះរគប់គន េហង ។ 

        ធម្សេង្គ 
ឱះឱ!គួរសេងវគ       អសូរេពករូបរងកយ  

របុសរសីផងទំងឡយ    ែតងែបកធល យជធមមត ។ 

េកមងចស់ មិនកំណត់     តមេដយបទបលីថ 

អនចិចំ នងិ ទុកខ       អនតត  បីេនះមិញ ។ 

          ~  ១៦១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

អនចិចំ ថមិនេទៀង     េកតេហយេលអៀងសល ប់េទវញិ 

ទុកខំ ទុកខេពរេពញ      ឥតរសករសនតគម នទំេនរ ។ 

អនតត  មិនែមនខលួន     មិនខជ ប់ខជួនឥតខលមឹេទ 

សូនយេសះទំងេយងេគ     រពត់របសេចលរទពយសមបតត ិ។ 

មត នងិ បិត       បុរតភរយិសឹងខច យខច ត់ 

េនះឯងេហវបិតត ិ     រគប់រូបសតវកនុងៃរតេលក ។ 

ដេូចនះគួរេនឿយណយ        នងិរូបកយេរគឿងេសម កេរគក 

នចំតិតឱយជប់េជក      េនកនុងេលកេកតេសក ។ 

េបរទពយសមបតតមិន      រតូវេធវ ទនកំុរួញរ 

រពមទំងសីលភវន      ទន់ខលួនជេនេធវ បន ។ 

កំុេធវសកំុរពេងយ      កំុកេនត យមិនដងឹរបណ 

ទល់ែតេទៀបែចកឋន     េនះេទបបននកឹសដ យេរកយ ។ 

សល ប់េទែតមន ក់ឯង      កូនេចែតងេរៀបចំឱយ 

របែវងដបីេណដ យ      ែតបួនហតថសរមប់កប់ ។ 

របសិនេបដតុវញិ      ឆអងឹេនះមិញមួយកញចប់ 

កូនេចេគេខព មសអប់      មិនហ៊នខចប់ដក់េលផទះ ។ 

          ~  ១៦២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ដេូចនះកំុរបមទ      គួរសងវ តរកេរៀនលះ 

ចតិតបបឱយរសឡះ     កមមអរកក់ទំងបុ៉នម ន ។ 

បុណយបបរបស់ខលួន     លក់បំពួនទុកមិនបន 

សល ប់េទៗតមរបណ     លអអរកក់ចត់េដយែឡក ។ 

មនុសសណគម នទនសីល    ភវនខជលិជអេនក 

មនុសសេនះេទខងែប៉ក    ពួកនរកជដច់ខត ។ 

មនុសសណមនទនសីល    មិនមនខជលិរបឹងសងវ ត 

ឧសសហ៍ខំឱហត        តមេដយខន តរពះចមៃរត ។ 

មនុសសេនះេដះខលួនបន    រួចចកសថ នទុកខចៃរង 

បនសួគរ៌បេសរៃថល     េហយនងឹបនរពះនពិវ ន ។ 

ជសថ នបំផុតេលក     ទុកខភយ័េរគទំងបុ៉នម ន 

ឥតមកប៉ះពល់បន     សុខេកសមកសនតរបេសរេហង ។ 

 

             
 

         ~  ១៦៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    សមSdលក្ណៈ 

រពះៃរតេលកនថជអមច ស់    រទង់រតស់សែមតងែចងវចនៈ 

ថសតវកនុងេលកគម នថវរៈ     មនែតលកខណៈ៣របកដ ។  

១-គលឺកខណៈ អនចិចំ      ២-គ ឺទុកខ ំជកំណត់ 

៣-អនតត  ពិតរបកដ      សនមតេិឈម ះថរពះៃរតលកខណ៍ ។ 

លកខណៈ ៣ េនះរពះសសដ     េហថសមញញលកខណៈ 

ជធម៌ធមមតមិនថវរៈ     មនុសសសតវេទវៈេជៀសពំុបន ។ 

ទីេនះសូមែថលងតមេសចកដ ី    ែដលរពះជនិរសីេរបសរបទន 

រពះធម៌ៃរតលកខណញញ ណ     ជធមមយនដចូតេទ ។  

អនចិចំ គថឺកតមិីនេទៀង      េកតេហយែតងេលអៀងមិនគង់េន  

រគំរគេរទតេរទតរទុឌេរទមេទ    ដល់នូវេសចកតសីល ប់រគប់គន  ។  

េកតេហយេកតេទៀត តៗេទ    វលិេទកនុងភពរគប់រូប 

សល ប់េកតៗសល ប់ជធមមត     ពំុមននរណេគចរួចបន ។ 

ទុកខ ំគថឺកតពំុីសុខ       ជទុកខលំបកឥតរសករសនត 

ទុកខកយទុកខចតិតេរចនសណឋ ន     សពវសតវែតងបនរងរគប់គន  ។ 

          ~  ១៦៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទុកខកយេដយឈឺពិបកអត់    េនឿយហត់េធវ ករផងនន  

ទុកខចតិតេកតេដយកតេីវទន     អរមមណ៍ពធទំងកនុងេរក ។  

អនតត  គថឺមិនែមនខលួន     មិនមនមមួំនមិនសថិតេន 

កនុងកតបីញជ េសះសូនយេទ        បងគ ប់ឱយេនមិនេនេឡយ ។ 

មិនចង់ឱយចស់េចះែតចស់     មិនចង់ឱយរបសៗរពត់េហយ 

មិនចង់ឱយឈឺៗពំុេសបយ      គម នសដ ប់េសះេឡយេទណអនក ។ 

អនចិចំ  ទុកខំ  អនតត         ទំងបីេនះណរពះរទង់ភរកត 

រតស់េហថសមញញលកខណៈ    េរពះជក់ជធម៌សតវធមមត ។ 

ែតងជួបរបទះគម នសល់មួយ     ឥតជួយគន បនេសះេឡយណ 

លុះែតសេរមច អរហតត      ចូលមហនពិវ នេទបផុតបន ។ 

អនកមនសម រតនីងិរបជញ       គួរពិចរណលកខណញញ ណ 

តមរពះពុទធអងគរទង់ទូនម ន     ដេូចនះេទបបនផលេរចនេហង ។ 

     សេង្គរូបកយ 
រូបកយេយងេគរគប់ៗរបណ    ឥតមនទំេនរេទេលកេអយ 

សឹងមនទុកខេសកេរគឥតេសបយ    គតិេហយគួរសលុតរនធត់ៃរក ។ 

          ~  ១៦៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

មិនគួរចូលចតិតថរូបេទៀង     គួរេឃញថេលអៀងេរៀងរល់ៃថង 

េឃញេហយគួររបឹងកំុសងស័យ       រល់យប់រល់ៃថងរគប់ៗគន  ។ 

កសងកុសលបុណយសីលទន     នងិមនករេរៀនករភវន 

មិនគួររបមទសពវេវល     បនតចិមរណមកតមទន់ ។ 

អកុសលតមកល់ចតិតសពវសតវ     មនេរចនេពកកត ត់រប់រយពន់ 

កេិលសេរចនេឈម ះ ៣៤ ជន់       មនេនរគប់រគន់កនុងចនិដ  ។ 

េឈម ះសងកិេលសេឈម ះរេគ     េទេសេមេហេឈម ះតណហ  

ទិដឋ ិអវជិជ  នវីរណ       រងំផលូវសុខឱយសតវខន ។ 

សេរមចមគគផលនងិកុសល    មនដល់ ៩ ជរបមណ  

អរយិបុគគលរគប់អងគរបណ    េលកបនដល់សថ នេនះឯងជក់។ 

ដេូចនះសបបុរសទំងរបុសរសី    គបបីឆក រៃរពមនេរចនថន ក់  

ៃរពគកឺេិលសេរចនរបចកស     រល់រូបនងអនករគប់អតម  ។  

ៃរពេនះបុគគលមិនងយេធវ      មិនដចូៃរពេឈ េយងធមមត  

ៃរពេនះជេឈម ះៃនតណហ      កប់ឆក រេដយសីលសមធ ិ។  

រពមទំងបញញ គរមប់បី      តមនយ័េទសនរពះមុន ី

ទនសីលសិកខ ជអទិ      សមធកិណត លចុងបញញ  ។  

          ~  ១៦៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទុចចរតិេដយកយវចចតិត       បណឌ ិ តរតូវគតិពិចរណ  

លះបង់េដយសីលដៃ៏ថលថល      ផលជូនរគប់រពះេយគ ី។ 

ធម៌ ៥ េនរតកំនុងសនត ន        មនេឈម ះេរចនសថ នតមនទី 

េឈម ះនវីរណៈសទ ក់េយគ ី    ឱយវលិវក់វកីនុងសនត ន ។ 

ជួនកលេហថ នវីរណៈ     ជធម៌ហមមគគផលនពិវ ន 

មិនឱយេកតេឡងកនុងចតិតបន     មិនឱយកល ហនកនុងកុសល ។ 

អកុសលរសីទំងអស់េនះ     អងគរពះរទង់យសរតស់ពនយល់ 

ថជគំនរៃនអកុសល      ទំងមគគទំងផលផងនន ។ 

រតង់េនះគួរែថលងែចងេសចកដ ី    រពះតមរពះបលីអងគុតតរ 

ជពកយឧបេមយយនងិឧបម     អងគរពះសសត េទសនទុក ។ 

ភកិខេវ មន លភកិខុទំងឡយេអយ   អនកេអយចូរអនកកំុអផសុក 

របុងេរបៀបសម រតជីរបមុខ     ចូរកំុេកតទុកខរគប់អតម  ។ 

ធម៌របរំបករមនរបកដ        តមបទមនេឈម ះនវីរណ  

ររងំសទ ក់ចតិតៃនសតត       េធវ ទំងបញញ ឱយសន់វុណ័ដ  ។  

េបភកិខុទំងឡយមិនលះបង់     េនែតេរតករតង់មិនធុញរទន់ 

បំប៉នបំេពញឱយរគប់រគន់     ធម៌េនះនងឹវណ័ដ អនកទំងឡយ ។ 

          ~  ១៦៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ចតិតអនកេបេធល យេដយធម៌ ៥    រគប់ែខរគប់ឆន ំមិនរសយ 

ចតិដេនះនងឹសទុះេចញេទឆង យ       កុសលទំងឡយខច យបត់បង់ ។ 

របេយជនបុ៍គគលេរកពីខលួន     នងិរបេយជនស៍ងួនដផូ៏រផង់ 

មិនអចនងឹបនសថ នបញចង់     រពះអងគឱយេឈម ះេមេហជក់ ។  

មនសទឹងមនរបបអបេជងភនំ     មិនតូចមិនធំទឹកហូរធល ក់ 

េឈផងរសត់េទតមថន ក់     ធល ក់ចុះគកឹគក់កនុងនទី ។ 

សងខងសទឹងេនះមនទំនប់     បុគគលបនទប់យ៉ងេសភ ី

មិនឱយទឹកសចបចសពវទ ី      ករ៏ឯីទឹកមនកមល ងំ ។ 

ែខសទឹករហ័សហូរេលឿនេវ ៉    ហក់ដចូែរសកេហអស់ចំណងំ 

ែមកេឈ េដមេឈខវតិរកសងំ     ដបិតទឹកហូរខល ងំអចនេំទ ។ 

ទឹកេនះបុគគលគបបីរជប        តមភពៃនទឹកកនុងសទឹងេរជ 

នទំំងរុកខជតែិដលហូរេទ     ដល់ទីលំេនតមរបថន  ។ 

ែតេបបុគគលេបកទំនប់      ែដលទប់សងខងមត់គងគ  

ទឹកសទឹងែដលហូរដចូពណ៌ន     រតឡប់ែរបជអស់កមល ងំ ។ 

ែខសទឹករហ័សែរបជយឺត        ហូរេទសបឺតៗហក់ភន់ភំង 

េដយទឹកបចសចេលមត់រចំង    ទឹកអស់កមល ងំហូរេតះេតយ ។ 

          ~  ១៦៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

នអំវីទំងអស់េទមិនបន        ទឹកអស់កល ហនហូរេទេសបយ 

េទកន់ទីឆង យមិនបនេឡយ     កមល ងំទឹកេសបយេនះយ៉ងណ ។ 

ែន!ភកិខុទំងឡយរចីតិតសតវ    ធម៌ ៥ កមច ត់ដចូេទសន 

រងំសទះទុកឱយបរឡិហ៍      េកដ ផសសពវកយែតរល់េរៀង ។ 

ចតិតេលឿនេទបនេរពះសមឹងសម ធិ៍   ចតិតសអ តកនុងធម៌េរពះទត់េទៀង 

ចតិតមនកមល ងំេរពះខំេផទៀង     សត ប់សពទសូរេសៀងរពះធម៌ៃថល ។  

េបចតិតជប់សអិតេដយធម៌ ៥    ចងចំអរកក់េដយេទសៃពរ ៍ 

ចតិតេនះរពះចមភពលកៃល     ឧបេមយយដចូទឹកគម នកមល ងំ ។ 

សមធគុិណ គុណទីពីរ     នទីកមច ត់បំបត់បងំ 

លះនវីរណៈសរតូវខល ងំ     ញំុងចតិតឱយសវិតកនុងអងគឈន ។ 

ឯបញញ គុណ គុណទីបី     សរមប់កត់កតៃីរពធំមន 

របពីំរកែនលងជរបធន     មនេឈម ះអនុស័យកនុងចតិតសតវ ។ 

បុគគលកលេបតមកល់ខលួន      មមួំនដចូរទង់រតស់បញញតត ិ

ខលួនេនះនងឹបនដល់អរហតត     លះកត់សងសរែលងេកតសល ប់ ។  

ចូលដល់ទីសថ នសរមនតរមយ    បរមនពិវ នគម នតួចប់ 

ទីេនះរពះពុទធរទង់រតស់របប់    ថសុខចំណប់ឥតមនថនូរ ។ 

          ~  ១៦៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

       ធម្កយ 

កេយ ឱ!កយេអយ     មិនយូរេឡយរល់កយ 

រសីរបុសមិនខុសគន      មិនយូរយរគង់ែបកធល យ ។ 

វញិញ ណរបសកលណ     ឯរូប កែ៏របកល យ 

ជេខម ចអេសចិ៍ឆង យ     អនកទំងឡយេគរអ ។  

សកសពេគសអប់េខព ម     កលនិសអុយេឆអ មគួរអនចិច  

េគេហ អស់គនគីន       េរសចគងគ ែរកងចៃរង ។  

ខលះកប់ ខលះដតុេភល ង      ឱ!រូបេយងឥតនសិស័យ  

េទេដក ឯកនុងៃរព      រប់ែខៃថង  តេទមុខ ។  

ដចូជអងកត់ឧស      ទំងរសីរបុសពសេពញរសុក  

ឥតមនេគេរ សទុក      េបេឈ ពុកេគទុកបន ។  

េកតេយងពំុេជឿេសះ     េគសល ប់េនះជភយិយន 

េមដចេឡយពំុគតិអន      គម នេគចបនេទអនកេអយ ។ 

េមតចកយមិនសត យជត ិ      កំុរបមទណកយេអយ  

កតសីល ប់េទៀបណស់េហយ     មិនេរ សេឡយថេកមងចស់ ។  

          ~  ១៧០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កយេភលចបនតចិេពប      កយមិនេសញបបនតចិផល ស់  

កយេរពលបនតចិរបស        ែតកយចស់េគេបះេចល ។  

រពះពុទធេរបសរបទន        ទុកទូនម នជបេងគ ល  

កយចតិតគតិកំេរល      រលយេចលកំុទុកវ ។  

ទីពឹងពំុនងឹរបណ        េរៀនកមមដឋ នវបិសសន 

បរកិមមចំភវន         រងំអវជិជ កំុឱយចូល ។ 

សរងួមកយឱយនងឹ     សម រតរីបឹងចតិតឱយមូល 

ដេងហមដកឱយរសួល      ចំទទួលសនធកិរ ។ 

ែតេរកយពំុសត យទល់        េទបនងឹសគ ល់កនុងកម 

សគ ល់ទុកខសគ ល់អនចិច      សគ ល់អនតត ែមនណអនក ។ 

ពុទធឱសឋេរបស អចរិ ំ     កំុភន់ភំងសដ ប់ឱយជក់ 

តួអងគរពះៃរតលកខណ៍        ទំងៃរតេលកេយគៃរតមុខ ។ 

ៃហជនទំងរបុសរសី      រតូវកន់ខនតេីទបបនសុខ 

េធវ ទនឈនេទមុខ      េទបអស់កដទុីកខដល់នពិវ នេហង ។ 

                             
 

          ~  ១៧១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

       បS្អភិណ�បJ�ច្វក្ណៈ 

ជរធេមម  រូបេយងេអយ     បនេកតមកេហយកនុងេលក 

មនចស់ជរជធមមត     រទុឌេរទមរគំរគែតរល់ៃថង ។ 

មិនេឃញមនអនកផងឯណ    របុសរសីរគប់គន ែដលវងៃវ 

ឬេគចឱយផុតពីវស័ិយ     ជរ ចៃរងេនះេទបន ។  

ពយធធិេមម  រូបេយងេនះ        ឆប់ឈឺអវីេម៉លះរល់រូបរបណ 

មនែតជរមកទរនទ ន      ពយធ ិែតងមនជធមមត ។ 

នងឹេគចឱយផុតពីជំង ឺ       ពំុមនករឈឺរល់រូប 

េទះបីរសីរបុសេគចេមតចមត     កនលងពយធមិិនផុតេឡយ ។ 

មរណធេមម  ឱ!រូបេយង      ែដលបនេកតេឡងកនុងភពេហយ 

មនេសចកតសីល ប់ជតិបេងកយ    គម ននរណេឡយនងឹេចៀសបន ។ 

េកតបនជរងមនុសសកលណ    របុសរសីរល់គន រគប់ៗរបណ  

នងឹែកលងឱយផុតេទមិនបន       មចចុទរនទ នដល់រូប ។  

សេពវហិេម ែតងែរបរបណ     របសចកសនត នេលក 

រពត់ញតសិពវសតវនងិសងខ រ    ជទីរបថន ជនរបុសរសី ។ 

          ~  ១៧២ ~ 
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ែដលមនវញិញ ណ ឥតវញិញ ណ     ែដលេកតែដលមនកនុងេលកយិ 

ជទីរសឡញ់ជនរបុសរសី    កំពុងេបត ីវនិសេចល ។ 

កមមសសេកក  ឱ!រូបអញ     មនចតិតរសលញ់កមមជេគល 

កមមលអអរកក់មិនែដលេចល     ែតងែតរត់ចូលជេផពងស ។  

េបអញេធវ កមមអរកក់លអ      កមមេនះនងឹកញ៏តេិផពងស  

េរសចេហយែតខលួនអនករទរទង់       លុះេចលពំុលង់លះបង់បន ។  

អភណិហ បបចចេវកខណៈ         ជអកខរៈដំបូនម ន 

កុលបុរតរបុសរសីរល់រូបរបណ    ចូរខំរះិធយនភវនចុះ ។  

នងឹបនេធវ កចិចេធវ គំនតិ     ែដលខលួនរបរពឹតតកនុងផលូវខុស  

ឱយផល ស់ជរតូវបញញ លុះ      េឃញនពិវ នេនះេទបរបៃព ។ 

      ជរធេម�J 
ជរធេមម  រូបេយងេអយ          ចស់រគំរគេហយរគប់រូប 

សច់ែសបករជវីរជួញគួរអនចិច     គន់េមលេកសសេរពងរពត ។ 

ៃដេជងញប់ញ័រខនងកេ៏កង    ហតថ របេតងេឈ រចត់េទៀត 

មត់េសតរគហុបែភនកមិនសអ ត       គួរែតសងវ តរកធម៌អថ ៌។ 

          ~  ១៧៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឯេធមញបក់អស់មិនមនសល់   កនុងកយវលិវល់េដយេរគ 

ឈឺថក ត់មិនមនលស់េវល         ចក់េដតកយមិនមនេសបយ ។ 

ពយធជំិងឺេរចនរបករ     មនរគប់រូបមិនសល់េឡយ 

េទះេកមងេទះចស់ណជនេអយ   មិនយល់មុខេឡយជេវន ី។  

មរណធេមម  រូបសល ប់េហយ    មិនយល់មុខេឡយជេវគ ី 

សល ប់មនរគប់រូបមនសពវទី    សល ប់មិនេចះសីុសំណូកេឡយ ។  

េទះមនសមបតតអិមបលម៉ន    នងឹសូកបដូររបណសល ប់មិនេឆលយ  

វមិនរពមេទណអនកេអយ   េហតុេនះេយងេហយខំភវន ។ 

សងវ តសីលទនេធវ ជសព ន   ទុកដចូជយននអំតម  

ឆលងអនលង់វដតសងសរ     នងឹនរូំបផុតទុកខេមនញ ។ 

សពវហិេម រូបេយងេអយ    រពត់របសេចលេហយកតរីសឡញ់ 

របស់េពញចតិតែតងឃល តេចញ       របស់រសលញ់ែតងបត់េទ ។ 

េទះបដីរបពនធកូនេចកត ី    ជទីេមរតថីនតិថនមេន 

ែតងែតរពត់របសចកផសេកដ    នឱំយេសកេសឥតរសករសនត ។ 

កមមសសេកក  ឱ!កមមេអយ    មិនកេនត យេឡយេចលរូបរបណ 

កមមលអអរកក់បុ៉នម ន            មិនែដលខកខនេចលេយងេទ ។  

          ~  ១៧៤ ~ 
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កមមេនះជញតឬិជមិតត      ែតងែតេននតិយេហយគន ន់េគនរ 

តក់ែតងរងកយៃនេយងេគ     មិនឱយខុសេទពីកមមេនះ ។ 

កមមជតកំិេណតឱយេកតមក     កមមេចះៃលលកគតិរតះិរះិ 

ឱយរតូវតមចតិតែដលលងង់េនះ     កមមេចះចត់ែចងរគប់របករ ។ 

កមមជទីពឹង ទីអរស័យ      នងិជបចចយ័ៃនសងខ រ 

េបេយងេធវ លអ លអយ៉ងណ     នឱំយអតម យ៉ងេនះឯង ។ 

ធម៌រពះទំង ៥ ចំរបកដ      េលកែចងជបទេនះថមន 

គមពីរអងគុតរដឋ ន       នយំកអនកថក នជូនអនកសដ ប់ ។ 

ឱយបនចតិតនងឹជប់ភវន      រល់េពលេវលពីករសល ប់ 

ទំងចស់េកមងផងកប៏នសដ ប់     ទុកជទមល ប់សរមប់របណ ។ 

នងឹបនជផលតមកល់ខលួន      េហយនងឹបនជួបសុខេកសមកសនត  

េសយសមបតតសួិគទ៌ិពវវមិន     នពិវ នអវសនតៃនជតេិហង ។ 

 

        ❈  ❈  ❈ 
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       អនិច�Jពិស�Jរ 

អនចិច រូបេអយមិនេទៀងពិត     មិនតងំេននតិយបនយូរយរ 

រូបេអយេកតមកទំងអស់គន      ែតងែតជរ រគំរគេទ ។  

ឱ!រូបេយងេអយែរបទំងរគប់       ែរបរបួលគម នឈប់គម ននងឹេន 

កលេកមងចែិញចងរសស់រសេង       ដល់រូបចស់េទេសហមងណស់ ។  

គួរឱយអសូររូបរងកយ     ែសបកសច់ទំងឡយដចូេគផល ស់ 

រជវីសវិតរសេពនយូរយរណស់    អនចិច រូបចស់េទរទន់េទ ។ 

កមល ងំកេ៏ខសយថយចុះរពម    រូបរងកស៏គមសក់កស៏កូវ 

ជរចូលមកយកអស់េទ      ឱយរូបហមងេសជធមមត ។ 

អនចិច រូបកយមិនេទៀងពិត     ជររួបរតឹ ឥតេមតត  

េរគយយីជធមមត      រល់រូបកយមនុសសរបុសរសី ។ 

មិនបនសុខរសួលយូរបុ៉នម ន     េរគេបៀតេបៀនរល់ែខៃថង 

ឈឺសពឹករសពន់ទន់េជងៃដ     ឆអងឹសច់សរៃសសពវកយ ។ 

ជរដលួដបេដកជប់េន        សញជប់េសកេសនងឹសងខ រ 

ថមថយកមល ងំទំងេវហរ     រូបរងេវទនពន់របមណ ។ 
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ទុកខឱំ!ខនធទំងឡយ ៥      ទុកខេនរបចំឥតរសករសនត 

ឥតនរណមួយនងឹជួយបន     ទុកខេចលែចកសថ នបត់បង់េទ ។ 

អនតត សងខ រគម នខលមឹេសះ     សឹងរសយទំងអស់គម នជប់េន 

មិនែមនខលួនេទសូនយសុងេទ    សូនយទំងែម៉ឪបុរតភរយិ ។ 

រទពយធនបុ៉នម នេទះេថកៃថល    ធល ក់េចញពីៃដអស់េហយណ 

ជអនកកំរពអងគឯក        ឥតមនអនកណមួយជួយបន ។ 

មតបិតបុរតភរយិ     បងបអូនមិតតភង ទំងបុ៉នម ន 

មកជួយឃត់ឃំងទំងពំុបន    េផពងសសនត នសឹងេឃល ៀងឃល ត ។ 

ឥតមនអនកណមួយជួនេទ    កំដរតមផលូវជួយករពរ 

រូបេយងេកតមកទំងអស់គន     សុទធសឹងេវទនមន ក់ឯងពិត ។ 

វតថុកនុងេលកទំងបុ៉នម ន     ែដលខលួនធល ប់បនធល ប់េសនហ៍សនិទធ 

ជទីរសលញ់េពញគប់ចតិត    ផតួលេផតកគំនតិទំងបុ៉នម ន ។ 

វតថទំុងឡយទំងពួងេនះ    មិនអចដរូលក់ជវីតិបន 

ឬជួយកំដរេទតមរបណ       មិនបនទំងអស់កនុងេលកេនះ ។ 

វតថុមនេនទំងបុ៉នម ន     យកេទមិនបនសឹងរេលះ 

រលត់សូនយសុងកនុងទីេនះ     េសតសឹងរេបះរបូតេទ ។ 

          ~  ១៧៧ ~ 
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សូមបីែតរបក់េគបង់មត់     េឃញជក់របកដថសល់េន 

ឱ!រូបេយងេអយែបកធល យេទ      ទុករូបេចលេនេលែផនដ ី។ 

រូបេអយែបកធល យេទខងអយ   ចតិតមិនេសកសត យេទឬអវី 

ចតិតចុះេចលរូបេរពះេហតុអី    ចតិតមិនអល័យេទដងឹេអយ ។ 

រូបេអយចតិតសត យពន់េពកណស់   រូបេកមងរូបចស់កំុឆងល់េឡយ 

ចតិតសដ យរូបណស់ណរូបេអយ      រូបេកតមកេហយចង់ែតេន ។ 

ឱយបនរហូតអស់កលកបប    ចតិតគម នរបញប់ចុះេចលេទ 

រូបអរកក់ឬលអសឬេខម      ចតិតមិនចង់េទពីរូបេទ ។ 

ឱ!រូបេយងេអយដចូជផទះ      រូបេកមងរូបចស់ទំងេយងេគ 

រូបែបកធល យេហយចតិតគន ន់េគនរ      រះិេរ រកភពជធមមត ។ 

ចតិតេអយចតិតចុះេចលរូបេទ    ចតិតេចញតមផលូវតមរចកណ 

ចតិតលអអរកក់លអក់ឬថល      ឥតមននរណេឃញចតិតេសះ ។ 

គួរឱយសងស័យនងឹចតិតេពក       េចលរូបឱយេដកឥតរសេណះ 

ចតិតេដរេដយដឬីចតិតេហះ    នរណសេរងគ ះនចំតិតេទ ។ 

ភវងគចតិត ឥតរូបេទ      តមែតងកេរ គម ននងឹេន 

ទវ រទំង ៦ េនះជផលូវ     េចញេទតមទវ រណកប៏ន ។ 

          ~  ១៧៨ ~ 
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មនែតបុណយបបនចំតិតេទ    ជញតជិេផពងសសនត ន 

នមិិតតណមួយហុចឱយបន       ហក់ដចូរូបរបណេទទំងអស់ ។ 

ផលបុណយែដលបនសនសំទុក    ឱយេឃញេទមុខរូបរសីរបុស 

ដកឹនឱំយបនឋនទបខពស់       េកតរូបរសីរបុសេទខងនយ ។ 

ផលបុណយនសំតវឱយេសយសុខ      ជតេិនះជតមុិខរបេសរសយ 

បបកមមនសំតវេទអបយ       ឱយបនអនតរយេដយទុកខភយ័ ។ 

ផលបុណយនសំតវេទឋនេល     រុះេរ រទពយធនមនតៃមល 

យកមករបគល់ឱយរល់ៃថង        វស័ិយហក់ដចូមិតតសមល ញ់ ។ 

េហតុេនះអនកេអយកំុរបមទ     គួរខំឱហតលះកំណញ់  

កំេណតចតិតបបឱយអស់េចញ     ខំរបឹងបំេពញសីលទនផង ។ 

រកសសីល ៥ កមមបទ ១០      ឱយបនេចះចប់រគប់ៗកង 

ទំងសីល ៨ ឱយហមត់ហមង      នងិភវនផងឱយបនខលះ ។ 

ថេបនងអនករសឡញ់ខលួន     គបបីែថថួនឱយបនចបស់  

កមមណមិនលអខំកត់លះ      េទបជួបរបទះសុខេកសមកសនត ។  

ទនសីលភវនជកមល ងំ        េកតញំុងដកឹនឱំយខលួនបន  

េសយសុខសមបតតទិិពវវមិន    ដរបដល់ឋននពិវ នេហង ។ 

          ~  ១៧៩ ~ 
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     េលេកឱេលកេអើយ 

េលេកឱ!េលកេអយ     គួរណស់េហយគតិអនចិច  

រូបកយៃនអតម        គម នអនកណនងឹសថិតេសថរ ។ 

េទះបីអនកមនរក     អរកក់លអទំងេយងេគ  

ពំុែដលមនទំេនរ      សល់អំពីេសចកតសីល ប់ ។ 

េបជអនកឯណ      ខំរកសែថកន់កប់ 

ឱយរួចពីកណដ ប់       ៃដមរណៈសរងគ មធំ ។ 

ជះិយនរយមនតឫទធ ិ     េចះសណឋ ិ តពួនសំងំ 

េនេលអកសធំ      ឬសំងំកនុងពពក ។  

ពំុេនះេឡងសំេព      ជះិរត់េទេវះពួនរជក 

កណត លមហរលក     កនុងសមុរទសគរ ។ 

ឬចូលកន់ចេនល ះ      រជលងេរជះៃរពបពវត 

សបូវសបតេញៀតបនល      ទីមួយណបុ៉នម នកត ី។ 

សពវរបេទសែដនពិភព     ែដលេនជប់េលែផនដ ី

គម នទីមួយណឃម តខម ី     ផុតអំពីេសចកតសីល ប់ ។ 

          ~  ១៨០ ~ 
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េហតុេនះេលកទំងឡយ     របុងអងគកយអងគុយសត ប់ 

រពះធម៌េរគឿងរមង ប់      នូវមរណៈទុកខភយ័ផង ។  

ចូរសងទនសីលរប ំ     ឱយេចះចំទំងបីកង  

េដមបីជេរគឿងឆលង     ឱយកនលងេលកទំងបី ។  

េទកន់រពះនពិវ ន     សថ នពំុមនទុកខអរបិយ 

ចូរេកមងចស់របុសរសី      កំុរបែហសេធវសេឡយណ ។ 

       មហបលេចញបួស 

កលែដលមហបលេចញបពវជជ    ចុលលបលកនដិឋ េសកសេរងង  

បរមះនេនៀលយំែកដងៗ     ទួញេសកសេរងងេរៀបរប់ថ ។ 

ឱ!មច ស់បងេអយបអូនអល័យ     កលបិតកស័យសូនយសងខ រ 

ទុករូបរពះបងដចូបិត     មិនគួរយរតេចលបអូនេឡយ ។  

េរកយេទៀតមតកម៏រណៈ    បអូនបនរូបអនកបងេនះេហយ 

ដចូជមតទុកខបអូនេសបយ     មិនគួរបួសេឡយណអនកបង ។ 

សមបតតេិយងមនេធវ ទនេទ     រកសសីលេនផទះវញិបង  

ចំចស់សឹមបួសដចូបំណង    បអូនសូមអនកបងេនជគន  ។  

          ~  ១៨១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ថេបអនកបងេទបួសេហយ    ទុកខបអូនពំុេសបយេរពះកំរព 

េរពះរពត់របស់បងឆង យពំុង      ខលួនបអូនកំរពរងណស់ ។  

មហបលបនសដ ប់េឆលយតបថ    បអូនេអយេទសនរពះជមច ស់ 

ពីធម៌ៃរតលកខណ៍បងឮចបស់     មិនែមនជផទះរកសបន ។ 

បិតភរយិបុរតធនធន      ែដលខលួនធល ប់មនទំងបុ៉នម ន 

រពមទំងរងកយេនះរគប់របណ    សល ប់េទមិនបនយកេទេឡយ ។ 

ែតងែតេបះេចលកនុងភពចស់    បអូនេអយេនះចបស់របកដេហយ 

េហតុេនះអនកកំុឃត់បងេឡយ       បងនងឹបួសេហយៃថងេនះេហង ។ 

      ផលបុណJ យឹតេយង 

ផលបុណយយឹតេយងយកេទេល   រុះេរ រទពយធនមនតៃមល 

យកឱយរបគល់ឱយរល់ៃថង     នសិស័យហក់ដចូមិតតសមល ញ់ ។ 

េហតុេនះេកយអនកកំុរបមទ    គួរខំសងវ តលះកំណញ់ 

កំំេណតចតិតបបឱយអស់េចញ    របឹងែរបងបំេពញទនទំងពួង ។ 

រកសសីល ៥ កមមបទ ១០     ឱយបនេចះចប់រគប់ៗកង 

ទំងសីល ៨ ឱយហមត់ហមង     នងិភវនផងឱយបនខលះ ។ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ថេបអនកនងរសលញ់ខលួន    គបបីែថថួនចតិតឱយណស់ 

កមមណមិនលអខំកត់លះ     េទបជួបរបទះសុខេថកងថក ន ។ 

ទនសីលភវនជកមល ងំ     េកតញំុងចតិតនខំលួនឱយបន 

េសយសុខសមបតតទិិពវវមិន    រហូតដល់សថ ននពិវ នេហង ។ 

     រូបក្េន¢J 

រូបកខេនធ           មនធតុអេប        េតេជ បឋវ ី

ជវីហ  ចកខុំ          នងិេសតរិនទយ៍ី        រល់រូបឥរនទយ៍ី 

         របុសរសីទំងឡយ ។ 

គួរគតិអនចិច           រូបេអយមរណ        ពិបកកនុងកយ 

បេរមរពះយម         េគដំេគវយ        េគចងរូបកយ 

    រគប់ ៥ របករ ។ 

ខយល់បក់ថយេឡង        ថយពីបទេជង        ថយពីហតថ  

បត់មត់សនលប់          ខំទប់េហយថ        សូមេលកេមតត  

    រង់ចំកូនខញុ ំ ។ 

រមីចចុកមម          េរកវេរកធេហយថ      េវ យគន េយងខំ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

មឹងេចលកំណច        អសរពះយម       ថឯងេនះខំ 

    រកដងួែកវណ ។ 

េបដល់កំណត់        មឹងឯងសនមត         នងឹេឃញេបតជញ  

ឥឡូវរបែកក        អល់ឯកេរេរ         មឹងផត អំនកណ 

    េយងមិនរពមេឡយ ។ 

មចចុកមមសត ប់          ចុកឱយរបញប់      រគប់ទវ រអស់េហយ 

អណិតខលួនេពក  ែរសកយំេខវ យៗ         ែម៉ឪខញុ ំេអយ 

    អណិតជួយកូន ។ 

អយំ កេយ         ធូេរនេិតត     េចលរូបេសះសូនយ 

ធតុេភល ងេកត ដល់       ធតុខយល់កនុងខលួន  ដេងហមធួនៗ 

    េចញេរចនចូលតចិ ។ 

ហត់េអយហត់ណស់ ខំរបឹងែរបងរបស  សតីឮតចិៗ 

េហបងេហបអូន  កូនេអយគតិេមតច  បនធូរបនតចិ 

    ផត កូំនរបពនធ ។ 

អំេពកមមដល់         ដងហក់យកខយល់         ទុរទុរន់ 

ធុរៈកនុងខលួន         មមួំនេពកពន់         េគអណិតលន់ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    ជួយឃត់ពំុបន ។ 

អស់ញតបិងបអូន       មត យរបពនធកូន        បន់រសន់រសនៗ 

បន់ែតបង់មត់        ឥតឃត់កមមបន  កមមរតូវរគប់របណ 

    រល់រូបរបុសរសី ។ 

នសិសសវទ         អសសសឃត        បសសសនយ័ 

ខយល់េចញមិនចូល       រមួលសរៃស   ហសិបបួនៃន 

    ដេងហមមរណ ។ 

អងគអគគណន        ឯកអនថ         ឥតេគជគន  

រពលឹងកនុងខលួន        មនសងួនរូប   ចតុភូត 

    លអនកេទេហយ ។ 

ភូត ៤ េនះណ        មិនដងឹអតម        េសចេលងរបេងយ 

េគែសងរូបេទ        ដល់ៃរពេរជេហយ      កប់រសស់េដរេតយ 

    គូសេជងែកអក ។ 

រភូីតទំង ៤              េលងយូរេភលចខលួន  អល័យផទះេពក 

េដរេចញពីៃរព        េឃញដេីជងែកអក  ដល់ផទះបំែបក 

    េគរសស់បនល  ។ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឈរឈប់េររ        រពឹំងគតិគន        េនះេហយនរណ 

ថរូបេយងសល ប់  េគកប់បនល        េគគូសដរី ៉

    មិនឱយេទេឡយ។  

ែបររប់រមមៃដ         េឃញែតបួនៃន      បត់មួយេទេហយ 

រូបសល ប់ែមនពិត  តងំគតិែរសកេយុយ       អមច ស់កូនេអយ  

    េចលកូនអស ។  

សអប់រូបកូនណស់     មិនទុកេលផទះ       កប់ជតិេទរ ៉

េនកនុងរបង          ជតិផងមិនថ        េមតចេចលអសរ 

    កនុងៃរពសូនយឈឹង ។  

ែម៉េអយកូនខល ច  សតវផងសឹងកច       សហវជតិជំុ 

ទីទុយែកលងរសក      មនសតវេមៀមមុ៉ម       អសូររូបខញុ ំ  

    ឥតអនកជគន  ។  

ៃរពសង ត់រជងំ       ខល តូចខល ធំ        ខល ដំបងណ 

ចចកដំរ ី        ែឆកៃរពេរតៀបរត      ឱ!រូបមរណ 

    កំរពមន ក់ឯង ។  

យំេអយែរងយំ   ឈរេជងទរនទ  ំ       ទូលៃដែកដងៗ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ពីរពឹកលុះៃថង        កនុងៃរពគួរែសញង    យំែតមន ក់ឯង 

    រគប់េពលេវល ។ 

អងគុយជតិេន     របបមត់រេណដ          អនចិច រូបថ 

ឱ!រូបេអយេហម  សេមបមេនរត         ករួញេសមសម  

    ែភនកេលៀនេសទរធល ក់ ។  

េជងៃដរកញង   រងរលរសទង       ឈមហូរសរសក់ 

រគប់ទវ រទំងបួន  ពសខលួនរបឡក់        េចះែតហូរធល ក់ 

    សរសក់ហូរែហ ។ 

រគប់របពីំរៃថង       េហយដច់សរៃស  គង់ែតឆអងឹេទ 

រលួយរេលះ        ធល ក់ចុះឥតែលហ          គម នសល់ទំេនរ 

    រល់រូបេយងេអយ ។ 

ចតុភូេត    សល់ែសន ទុេកខ   ែរសកយំេលវយៗ 

េរចនែខេរចនៃថង  រកៃរកេហេសបយ      អស់ឃល នណស់េហយ 

    យកសនប់ទទូរ ។ 

េដរសំុភូមិេគ       េដររកសីុែព    ជអនលង់យូរ  

លុះេសតអស់ឆអងឹ      រពឹំងបនធូរ    អេនទ លជេត 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    សនសឹមតេទ ។ 

អនកេអយសងវ ត  េរៀនដងឹគុណបទ   ទំងកនុងទំងេរក 

នងឹបនរេំដះ       នអំស់ភូតេទ          បំបកខនេន 

    រងទុកខេចនះណ ។  

អនកេអយនងេអយ      រូបរស់េនេឡយ   គួរេនអនចិច  

រតង់កមមកមរគ  លំបកណស់ណ   រតូវរគប់អតម   

    របុសរសីទំងឡយ ។ 

គួររកកន់សីល    ភវនកំុខជលិ     ឧសសហ៍សវ ធយយ 

មនរទពយធនធន  ឱយទនទំងឡយ    កំុគតិេសកសដ យ 

    កំុេលភេពកពន់ ។ 

ចូរេរៀនបរមតថ    ខនតពីកយសតយ     ឧសសហ៍េធវ បុណយ 

កតញញតូ    េសនហតបគុណ           ចូររសលញ់បុណយ 

    ជធនេទមុខ ។  

រពះយមឱយពរ     ឥនទរពហមសទរ     ចេរមនឱយសុខ 

េឡងេលសួគឋ៌ន  ខុសខននរក     េចៀសចកភូមិភព 

    ភយ័ចតុរបយ ។ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ៃហ សធុេវ        សធុ នេរ     របុសរសីទំងឡយ 

ចូររតង់ចូររតប់  ចូរសដ ប់អធបិបយ      រពះធម៌មិនងយ 

    បនទុកបរមតថ ។ 

រកេអយែសនរក   រកៃរកេនធម៌       មិនេទៀងសពវសតវ 

សូនយរទពយធនធន      សូនយយនសមបតត ិ      ែកវកងមុនរីត័ន 

    សូនយេសះខនេន ។ 

ែតសល មួយម៉ត់   រលយេទបត់            នងឹខលួនេដយផលូវ 

របក់សលឹងបង់មត់  េចះសថិតសល់េន       េបេគេដរេទ 

    េគេរ សយកវញិ ។ 

អនកេអយនងេអយ   រូបរស់េនេឡយ      ឧសសហ៍អស់អញ 

បំេពញសីលទន  ជសព នេទវញិ             ភវនទេនទញ 

    បននពិវ នេហង ។ 

      ្ពះៃ្តលក្ណៈ 

សល ប់េទមន ក់ឯង   េចលផទះសែមបង      េចលសមបតតរិទពយ 

ខនសីុខនចយ  សូនយអស់ទំងសពវ      សូនយសល ប់គម នភព័វ 

          ~  ១៨៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    សូនយេសះអនតត  ។ 

កលខលួនេទៀបសល ប់   កូនេចរបញប់        មកជតិេរតៀបរត 

ជំងឺកនុងកយ          មុខែតមរណ        កែ៏រសករបប់ថ 

    បមិនរស់េឡយ ។ 

ែរសកឱយេគជួយ   កនុងចតិតែសនរពួយ       ែរសកឮេខវ យៗ 

ដេងហមតងឹណស់  ឱ! កូនេចេអយ        ពីេនះេទេហយ 

    េដកចំផលូវសល ប់ ។ 

អស់ទំងកូនេច   អងគុយជតិេន         ទំងេឆវងទំងសត  ំ

ែរសករបប់ពុេទធ   ែម៉ពុកចងចំ        ជពកយបណត  ំ

    ចុងេរកយបងអស់ ។ 

រូបំ ទុកខំ    រូបំ អនចិចំ         ដចូអងកត់អុស 

េដកេនសតូកសតឹង  មុខស រកញុះ         កូនេចទំងអស់ 

    ែរសកយំគកឹកង ។ 

រូបំ អនចិចំ    រូបំ អនតត           មិនអចរលំង 

េដករតអំចម៍េនម       ជំងឺសពវផង   មិនអចកនលង 

    ផុតេរគេឡយ ។  

          ~  ១៩០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រូបំ ទុកខំ     រូបេនះទុកខខល ងំ      ទុកខគម នេពលេសបយ 

រូបេនះមិនេទៀង  សថិតេសថរេនេឡយ        មុខែតកស័យេហយ  

    យូរឆប់មិនដងឹ ។ 

សល ប់េទជេខម ច   កែណដ ងកេណត ច        េដកេនសតូកសតឹង 

ញតមិិតតបងបអូន  ែរសកយំរទហឹង        អនកសល ប់េធវ ធមងឹ 

    េដករបឹងសំពះ ។ 

អនចិចំ ពំុសថិត        ពំុេសថរេននតិយ         យកេចញពីផទះ 

ែសងយកេទៃរព  កប់បនល រសស់        េដកៃដសំពះ 

    កនុងដមីន ក់ឯង ។ 

ៃដជប់ចំណង    សច់េឡងរេលង    េហមេប៉ងយ៉ងែអន  

ទញេជងទញៃដ        រគប់ែភនកធំេលៀន         េឃញែតេពះេវៀន  

    ធល យេចញមកេរក ។ 

លុះដប់បួនៃថង    ែសបកសច់សរៃស        រលយេឡងេខម  

រលយជដ ី        េសះសូនយគម នេន       េដកកនុងរេណត  

    សល់េនែតឆអងឹ ។ 

េបសិនជដតុ        េភល ងេឆះអស់ហមត់  អស់កតរីពឹំង 

          ~  ១៩១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េឃញឆអងឹមួយចន       មួយេកដឋបុ៉ណណ ឹ ង      រលយសូនយឈឹង 

     គម នសល់អវីេឡយ ។ 

រូបេនះរបកដ        សល ប់គម នកំណត់      េទេលកអនកេអយ 

េទះយប់េទះៃថង   មិនដងឹេសះេឡយ      ខនធ ៥ េនះេហយ 

     មិនេទៀងមិនទត់ ។ 

រូបេនះមិនសថិត    សិនទុកខសិនសុខ       គម នេពលកំណត់ 

សិនឈឺសិនជ     មិនមនរបកដ       ខនធ ៥ សនមត 

     ជអនកបញជ  ។ 

ខនធ ៥ សិនសុខ    ខនធ ៥ សិនទុកខ       រូបកយេវទន 

មិនេទៀងមិនទត់   ែតងទុកខរគប់គន        េកមងចស់ជរ 

     មិនយល់មុខេឡយ ។ 

រូបសល ប់េទបត់    កយបីកំណត់         សង ត់សូនយអស់េហយ 

គម នកតរីពឹំង         េទេលកអនកេអយ    រូបកយេនះេហយ 

     ដចូអងកត់ឧស ។   

អស់ជនរបុសសី    សត ប់ធម៌េនះៃន        របជញ ឱយដះុ 

រតូវេរៀនឱយេចះ   កំចត់ផលូវខុស        របជញ ដងឹឆលុះ 

          ~  ១៩២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

         េទបបនសុខសនត ។ 

េនះេហយជធម៌        ពិចរណក ៏   នខំលួនេយងបន 

ដល់ឋនផុតទុកខ       ជួបសុខេកសមកសនត   ជតមុិខនងឹបន 

         ផុតទុកខអស់េហង ។ 

        ធម្សេង្គ 

    ( អកក រៈ ៣២ ែរបរបួល ) 

ឱ! រូបេយងេអយ        កលេនេកមងេឡយ  ចតិតកល ខល ងំៃរក 

របជញ រហ័ស         រកស់េដយសម រត ី  ែតឥតនកឹអវី 

         ដល់រូប ទុកខ ំ។  

ដល់រូបេនះចស់        ែរបរបួលវបិលល ស  សម រតភីន់ភំង 

គតិមុខេភលចេរកយ       ថមថយកមល ងំ      អករៈសម 

         សិបពីររបករ ។ 

ទុកខ ំសក់េនះ             សកូវស រតសុស      ដះុេលសិរស 

េរមេសតរុះេរយ       គួរឱយអនចិច    សុទធសឹងអនតត  

         សច់ែសបកទំងឡយ ។ 

          ~  ១៩៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទុកខំ ឱ!េធមញ          អនចិចំ រជុះេចញ       អនតត  សូនយសយ 

េធមញេអយរេងគ ះ        េរយរុះអនតរយ       ឈឺបក់ែបកឆង យ 

          ពីមត់អតម  ។ 

នខទុកខ ំ          នខអនចិចំ        នខអនតត  

ឱ!រកចកៃដ          មនរមមេនះណ       ែតងសូនយេរបះឆ 

          ឈឺចុកទុកខធំ ។ 

ឱ!ែសបកអញេអយ        េបបកេចញេហយ      របមូលរួមផតុំ 

បុ៉នែផលពុរទ          ជរទុកខធំ        រជួញរជវីលយឡំ 

          អចម៍រុយេពញខលួន ។ 

សច់េអយទុកខ ំ         កលមនកមល ងំ       សច់េនមមួំន 

ដល់រូបកយចស់        ផល ស់បត់សមសួន      សគ ងំសគមរទមខលួន  

          េឃញែតរងឆអងឹ ។ 

សរៃស រយង          ទងទញរូបរង       ខនងេកងទញតងឹ 

រកងុក ងេខទ ត         ខំេអតខំរបឹង       ែតឥតរពឹំង 

          ជរចូលផង ។ 

សរៃសេនះណ         អេសចិ៍អសរ    សូនយេសះពិតេហង 

         ~  ១៩៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

គួរែត ទុកខំ          អនចិចំ ផង        អនតត េហង 

          សរៃសទំងអស់ ។ 

ទុកខំ ឆអងឹេអយ         អសរឥតេរតយ     អេសចិ៍សូនយេសះ 

កលេនរស់េឡយ        ឆអងឹេអយឥតេមះ    ខលួនសដ ប់េហយេនះ 

          ឆអងឹខច ត់វនិស ។ 

ឱ!ែភនកទំងេទវ         កលេនេកមងេទ      ែភនកភលរឺសឡះ 

ដល់ខលួនចស់ខល ងំ        រសវងំេពកណស់       េមលអវីមិនចបស់  

    រពឹលៗវញិណ ។ 

រតេចៀកអញេអយ       កលេនេកមងេឡយ      សដ ប់ឮវច 

ដល់ខលួនចស់អងគ        ែរបថលង់េសត       សូរសពទវច 

          អវីៗពំុជក់ ។ 

ឱ!របម៉ត់េថលម         សួតសច់ដេងហម       ខយល់បក់ឥតអក់ 

េបឥតខយល់វញិ        រូបអញនងឹធល ក់        សច់សួតែរបជក់ 

          ជដពំុីខន ។ 

ឱ!សក់េរមឆអងឹ         គួរគតិរពឹំង        ៃរតលកខណញញ ណ 

ែសបកសច់សរៃស        គួរអល័យរបណ           ឈមេសតពំុបន 

         ~  ១៩៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

        មូលមួយេឡយៃន ។ 

អនកេកយសដ ប់រ ៉      គួរគតិអនចិច       រល់រូបទីៃទ 

សល ប់េទជេខម ច      អេសចិ៍ចៃរង       រូបេយងសពវៃថង 

        ពំុអចេចៀសវង ។ 

អនចិច រូបេអយ       សល ប់មួយៃថងេហយ     រងឹសក់រចូងរចង  

រគប់ែភនកសសលឹង      ថគ មរងឹតងឹកង       សរៃសរគប់យ៉ង 

        រងឹរកីែបកែរប ។ 

លុះសល ប់បីៃថង        េហមអស់េជងៃដ     កយរកីធំេទវ 

ករួញេសមសម              េនរតេលៀនែថល      ឈមហូរបែងហ 

        តមរនធនស ។ 

សល ប់របបួំនៃថង       ដច់េដចសរៃស     កបលេចញពីសម  

រេលះរលួយ        គម នជប់រតង់ណ     ឃល តពីអតម   

        សល់េនែតឆអងឹ ។ 

រសីតវតម តែកអក      វចកឹវែហក      វសីុរទហឹង 

ដងកូ វ រេវ ក        វេតងចតិតឈឹង      សរៃសសច់ឆអងឹ 

        ខច ត់ខច យទីៃទ ។ 

         ~  ១៩៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

យល់ែតសតវេទច         ឪឡសំេពច   ចចកែឆកៃរព 

ជមិតតនងឹគន           វមកអរស័យ       ែរសកយំេពញៃរព 

          អេងកៀមសច់ឆអងឹ ។  

រអីស់បងបអូន          សច់ញតនិងិកូន        រតូវគតិរពឹំង 

គួរគតិរៃំព          កនុងៃរពសង ត់ឈឹង        េគខល ចេគរបឹង 

          េដកេនឯផទះ ។ 

កលរស់េគរតឹ          ថន ក់ថនមេសនហ៍សនិទធ  ចតិតរតង់លអលអះ 

ដល់សល ប់ែតឯង        េគែសងពីផទះ   យកដតុរសឡះ 

          ពំុែដលរវងំ ។ 

អស់េលកគួរគតិ         គួរយកផលូវចតិត   មកគតិ ទុកខ ំ

យករពះធមម           េឃញជ អនចិចំ         ទុកជកមល ងំ 

          កំដររូបេទ ។  

ឯកូនរបពនធ           េកតទុកខេពកពន់   យំេសកងូ៉វៗ 

រលំងបីៃថង          បួនៃថងេហយេទ      អនកែដលេគេន 

         េសចេលងសបបយ ។ 

េគតងំេធវ ខលួន         េសលៀកពក់សមសួន        សអិតសអ ងរងកយ 

         ~  ១៩៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទំងរបុសទំងរសី        គម នគតិរូបកយ     អស់េលកទំងឡយ 

          រតូវរកកុសល ។ 

រតូវេឆលៀតេធវ ទន         យូរេទគង់បន      សេរមចមគគផល 

រកបុណយេទមុខ        ទុកជកុសល      ែរកងេលបនផល 

          េទសួគន៌ពិវ ន ។ 

ខញុ ំសូមសេងខប          ចបប់េនះជែបប     សរមប់ទូនម ន 

េលកអនកទំងឡយ      រតូវខំេធវ ទន      បនតជសព ន  

          បនសុខេកសមកសនត ។ 

េហតុេនះបញចប់        ខញុ ំបនេរៀបរប់      រូបកយបុ៉នម ន 

ឱយខញុ ំេឆលៀសៃវ         កំុបីអក់ខន      ទន់រពះរទង់ញណ 

          សិអរេមេតតយយ ។ 

សូមបនសេរមច         ឱយបនកត់ផត ច់          អសវៈកសិណកស័យ 

សូមឱយបនទន់        អងគរពះមច ស់ៃថល            ឱយបននសិស័យ 

          េទនពិវ នេហង ។ 

           

         ~  ១៩៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     សេង្គរូបកយ 

អនចិចំ រូបំ          រូបេពញទុកខខល ងំ      តងំពីេកតមក 

ពំុែដលលះបង់        រតង់កតទុីកខេសក      កំណត់េកតមក 

         រកខលមឹសរគម ន ។  

េយនយកកំេណត       វលិសល ប់វលិេកត   រប់ែសនេកដលិន 

រល់រូបរបុសរសី       ឥតបីេចៀសបន   សពវសតវបុ៉នម ន  

         មនទុកខដចូគន  ។  

ឱ! រូបេយងេអយ        ែតេកតេឡងេហយ       េកតមនតណហ  

គ ឺកេិលសកម        វតថុកម េនះណ   ដកឹនអំតម  

         ឱយមនេសហមង ។  

េកតមនសងសរ        សន លសនិទធេសនហ   សមល ញ់សងួនរគង 

កំពុងរសលញ់        របសេចញជមដង        ពំុែដលកនលង 

         ផលូវសល ប់េនះបន ។  

ថរូបរបុសរសី         ថន ក់ថនមបមបី               រសលញ់េសមរបណ 

គង់ែតវនិស         របសមកមិនខន        រល់រូបបុ៉នម ន 

         ~  ១៩៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

         ែតងេកត អនតត  ។ 

រូបេនះឥតខលមឹ         កំុគតិសងឃឹម      ជេករ តិ៍អតម  

េទះយូរេទះឆប់       នងឹសល ប់អសរ       រូបរងរល់គន  

         ពំុែដលគង់េន ។ 

ចតិតមិនចង់សល ប់       ឃត់រូបមិនសត ប់     េចះែតសល ប់េទ 

ចកេចលសមបតត ិ       រពត់ែម៉រពត់ឪ      រពត់កូនរពត់េច 

         រពត់េផសនត ន ។ 

ឃត់រូបដចូេមតច        ឃត់មួយរេំពច      មិនរពមឈប់ខន 

រូបេទៀងែតសល ប់       តងំពីបូរណ      កំណត់ចំបន 

         សល ប់ចំេនះឯង ។ 

រូបកយេកតមក        ជវន័ឈប់រជក      ដចូផទះសែមបង 

ែតសងខ រអស់        ជវន័េនះឯង      េចលរូបរចែខង 

         ថវ យរពះធរណី ។ 

គួរគតិអនចិច           រូបេនះេហមហ     ឥតភព័វេពកៃរក 

របស់ចកជវន័         កស័យជនមជវី ី      ឥតមនពិធ ី

          តជវីតិជប់ ។ 

         ~  ២០០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

អសូររូបកយ          េកតេហយអនតរយ     មិនដងឹរតរប់ 

មកេកតមិនដងឹ        េទកមិ៏នរបប់      រូបរបស់ខលួនរសប់ 

          ដងឹសល ប់ៃថងណ ។  

គួរឱយជនិណយ         តបិតរូបរងកយ      សល ប់ជធមមត 

ខំែតសងវ ត          បែងវរធម៌អថ ៌      នងឹនអំតម  

          េទឋនសួគសុ៌ខ ។ 

កំុសត យរសេណះ         លភរទពយរបស់      ជេរគឿងកងទុកខ  

េគរពែតធម៌         តផលូវេទមុខ      នងឹកសនតរសណុក 

          សុខដល់នពិវ ន ។ 

គតិែតរូបឯង          កំុគតិចំែបង      អងរទពយខលួនមន 

របពនធកូនេច         ញតេិផសនត ន      បងបអូនបុ៉នម ន 

          ជួយមិនរួចេទ ។ 

ដេូចនះគួរគតិ          េធវ បុណយកនុងចតិត      កំុឱយេទេនរ 

អនកណមនគុណ        រកទនឱយេគ       គុណឪគុណែម៉ 

          ខំែតរបតបិតត ិ។  

េរៀនចតិតរជះថល          េមតត ករុណ      អសូរសពវសតវ 

         ~  ២០១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កំុឱយលអក់េលអៀង         ចតិតេថល មរបម៉ត់      កមច យកមច ត់ 

          អកុសលពីរបណ ។ 

រល់រូបេនះណ        បនែតរបថន       រកផលូវនពិវ ន 

របថន កនុងេលក        ទុកខេសកគង់បន     គួរគតិសននដិឋ ន 

           េជៀសជក់រគប់គន  ។ 

េកតជមនុសសេហយ      កំុគតិកេនត យ      េភលចសីលេភលចទន 

ែតេភលចដក់េពះ        នងឹចុះចកឋន      េកតេទតរិចឆ ន 

          គម នផលូវកសង ។ 

រូបសតវទំងអស់         បនេកតជមនុសស     េហមនសំណង 

គួរគតិេរតកអរ         េហយខំសំអង      ឱយចតិតភលសឺវ ង 

          សងតេទេទៀត ។ 

ទីពឹងរពះពុទធ          រពះធម៌មមុំត      គួរកន់មរយទ 

របតបិតតរិពះសងឃ        ឧបដឋ កជញត ិ     កំុឱយេឃល ៀងឃល ត 

          ផលូវសីលនងិទន ។ 

សមបតតេិនអយ         កត់ចតិតជនិណយ     ែលងេលភចង់បន 

េលភលុះែតធម៌        ជខលមឹរបធន      នងឹនេំយងរបណ 

         ~  ២០២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

          េទឋនរបៃព ។ 

មនរទពយរបស់   េធវ បុណយឱយអស់      កំុទុកេធវ អវ ី 

សនសំេធវ ទន          ឱយមននសិស័យ        ជផលូវបចចយ័ 

          កៃរមេទមុខ ។ 

ែតនងឹេធវ ទន          េធវ េទបុ៉នម ន       ដចូតមកល់ទុក 

មិនែមនបង់េមសៀត         េទជតខិងមុខ       សរមប់សីុចុក 

          េសបៀងេរៀងតេទ ។ 

េទះអនកឯណ          កសងេរចនរគ       របថន សំេដ 

ដល់ឋនផុតទុក        បនសុខេពកកូវ       េនះនងឹរតង់ផលូវ 

          េទនពិវ នពិត ។ 

កំុខល ចេចញរទពយ        េធវ តមសណដ ប់       ៃនចបប់រកមរកតឹយ 

កំុេចះែតេធវ           តមអំេពចតិត       េធវ េហយរបរពឹតត 

          តមរកតឹយរពះពុទធ ។ 

ចុះចតិតអរមមណ៍         របថន ឱយម ំ       េធវ ទនឱយមុត 

េទះេធវ តចិតួច         កំុឱយសដួចផុត       នងឹឆប់របកដ 

               ដចូកតរីបថន  ។ 

         ~  ២០៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រគប់រូបរគប់រង       របរពឹតតទត់េទៀង     រតមឹរតូវធម៌អថ ៌

រគប់ជនរគប់ជត ិ       មិនឃល តសតយ      េទៀងែតដល់មហ 

         នពិវ នឯងេហង ។ 

    ្ពះៃ្តលក្ណ��Jណ 

អនចិច រូបកយមិនេទៀងពិត     ជរចូលរតឹឥតេមតត  

េរគយយីជធមមត      រល់រូបកយទំងរបុសរសី ។ 

មិនបនសុខរសួលយូរបុ៉នម ន     េរគេបៀតេបៀនរល់ែខៃថង  

ឈឺសពឹករសពន់ចុកេជងៃដ     ឆអងឹសច់សរៃសសពវកយ ។ 

ជរដលួេដកដបជប់េន        សញជប់េសកេសនងឹសងខ រ 

ថមថយកមល ងំទំងអហរ     រូបរងេវទនពន់របមណ ។  

ទុកខឱំ!ខនធទំងឡយ ៥      ទុកខេនរបចំឥតរសករសនត 

ឥតអនកណមួយនងឹជួយបន     ទុកខទល់ែចកឋនបត់បង់េទ ។ 

អនតត សងខ រគម នខលមឹេសះ     សុទធរសយទំងអស់គម នជប់េន 

មិនែមនខលួនេទសឹងសូនយេទ     សូនយែម៉សូនយឪបុរតភរយិ ។ 

រទពយធនបុ៉នម នេទះេថកៃថល     ធល ក់េចញពីៃដអស់េហយណ 

         ~  ២០៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ជអនកកំរពអងគឯក         ឥតមនអនកណនងឹជួយបន ។ 

មតបិតបុរតភរយិ     បងបអូនមីងមទំងបុ៉នម ន 

មកជួយឃឃំងរងំពំុបន    េផពងសសនដ នសឹងឃល តឃល  ។ 

             េលេក 
េលេកឱ!េលកេអយ       គួរណស់េហយគតិអនចិច  

រូបកយៃនអតម          គម នអនកណនងឹសថិតេសថរ ។ 

េទះបីអនកមនរក     អរកក់លអទំងេយងេគ  

ពំុែដលមនទំេនរ        សល់អំពីេសចកតសីល ប់ ។ 

េបជអនកឯណ      ខំរកសែថកន់កប់ 

ឱយរួចពីកណដ ប់       ៃដមរណៈសរងគ មធំ ។ 

ជះិយនរយមនតឫទធ ិ     េចះសណឋ ិ តពួនសំងំ 

េនេលអកសធំ        ឬសំងំកនុងពពក ។  

ពំុេនះេឡងសំេព      ជះិរត់េទេវះពួនរជក 

កណត លមហរលក     កនុងសមុរទសគរ ។ 

ឬចូលកន់ចេនល ះ        រជលងេរជះៃរពបពវត 

         ~  ២០៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

សបូវសបតេញៀតបនល      ទីមួយណបុ៉នម នកត ី។ 

សពវរបេទសែដនពិភព       ែដលេនជប់េលែផនដ ី

គម នទីមួយណឃម តខម ី     ផុតអំពីេសចកតសីល ប់ ។ 

េហតុេនះេលកទំងឡយ     របុងអងគកយអងគុយសត ប់ 

រពះធម៌េរគឿងរមង ប់      នូវមរណៈទុកខភយ័ផង ។  

ចូរសងទនសីលរប ំ     ឱយេចះចំទំងបីកង  

េដមបីជេរគឿងឆលង     ឱយកនលងេលកទំងបី ។  

េទកន់រពះនពិវ ន     សថ នពំុមនទុកខអរបិយ 

ចូរេកមងចស់របុសរសី        កំុរបែហសេធវសេឡយណ ។ 

    ទំនួញចុល្បល 
កលែដលមហបលេចញបពវជជ    ចុលលបលកនដិឋ េសកសេរងង  

បរមះនេនៀលយំែកដងៗ     ទួញេសកសេរងងេរៀបរប់ថ ។ 

ឱ!មច ស់បងេអយបអូនអល័យ     កលបិតកស័យសូនយសងខ រ 

ទុករូបរពះបងដចូបិត     មិនគួរយរតេចលបអូនេឡយ ។  

េរកយេទៀតមតកម៏រណៈ    បអូនបនរូបអនកបងេនះេហយ 

         ~  ២០៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ដចូជមតទុកខបអូនេសបយ     មិនគួរបួសេឡយណអនកបង ។ 

សមបតតេិយងមនេធវ ទនេទ     រកសសីលេនផទះវញិបង  

ចំចស់សឹមបួសដចូបំណង    បអូនសូមអនកបងេនជគន  ។  

ថេបអនកបងេទបួសេហយ    ទុកខបអូនពំុេសបយេរពះកំរព 

េរពះរពត់របស់បងឆង យពំុង      ខលួនបអូនកំរពរងណស់ ។  

មហបលបនសដ ប់េឆលយតបថ    បអូនេអយេទសនរពះជមច ស់ 

ពីធម៌ៃរតលកខណ៍បងឮចបស់     មិនែមនជផទះរកសបន ។ 

បិតភរយិបុរតធនធន      ែដលខលួនធល ប់មនទំងបុ៉នម ន 

រពមទំងរងកយេនះរគប់របណ    សល ប់េទមិនបនយកេទេឡយ ។ 

ែតងែតេបះេចលកនុងភពចស់    បអូនេអយេនះចបស់របកដេហយ 

េហតុេនះអនកកំុឃត់បងេឡយ       បងនងឹបួសេហយៃថងេនះេហង ។ 

 

       
 

 

         ~  ២០៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

      ផលបុណJ យឹតេយង 

ផលបុណយយឹតេយងយកេទេល   រុះេរ រទពយធនមនតៃមល 

យកឱយរបគល់ឱយរល់ៃថង     នសិស័យហក់ដចូមិតតសមល ញ់ ។ 

េហតុេនះេកយអនកកំុរបមទ    គួរខំសងវ តលះកំណញ់ 

កំំេណតចតិតបបឱយអស់េចញ    របឹងែរបងបំេពញទនទំងពួង ។ 

រកសសីល ៥ កមមបទ ១០     ឱយបនេចះចប់រគប់ៗកង 

ទំងសីល ៨ ឱយហមត់ហមង     នងិភវនផងឱយបនខលះ ។ 

ថេបអនកនងរសលញ់ខលួន    គបបីែថថួនចតិតឱយណស់ 

កមមណមិនលអខំកត់លះ     េទបជួបរបទះសុខេថកងថក ន ។ 

ទនសីលភវនជកមល ងំ     េភចញំុងចតិតនខំលួនឱយបន 

េសយសុខសមបតតទិិពវវមិន    រហូតដល់សថ ននពិវ នេហង ។ 

    

        
 

             

          ~  ២០៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

   ្ពះៃ្តលក្ណ៍ខន្ ៥ និងសេង្គវត្{ ៨ យyJង 

          កពយពកយរបពំីរ 

        ្ពះមហឡ{ច សុធម្លិខិេត 

រគេនះខញុ ំសូមែថលងេសចកត ី    ែរបពីបលីភសសុទធ  

តមបទភសិតរពះសមពុទធ        មនញណមុះមុតៃរកកនលង ។  

រសង់យកចំេពះៃរតលកខណៈ     នងិសេងវគៈមកែចងចង  

េរៀបេរៀងជពកយរបពីំរផង     តមែបបទំនងកពយបុរណ ។  

េសចកតដីចូមនេទខងមុខ     ខញុ ំបនតងំទុកេដយរបមណ  

ឱយងយដល់េលកអនកហត់អន   ទេនទញចំបនសូរតរសួលមត់ ។ 

អនចិច រូបកយេយងេនះឯង         សងខ រតក់ែតងមិនេទៀងទត់ 

បនេកតេឡងេហយវនិសបត់    រល់រូបមនុសសសតវសឹងដចូគន  ។ 

ខនធ ៥ រែមងែតងមនទុកខ     មិនសូវបនសុខសពវេវល 

េកតចស់ឈឺសល ប់ជធមមត     ឥតនរណេគចេវះបន ។ 

អនតត រូបេនះគម នមមួំន      េរពះមិនែមនខលួនមិនែមនរបណ 

េធមញបក់សក់សកូវឃត់មិនបន       េកតេកដ រខំនដល់ដងួចតិត ។ 

លុះរូបេនះសល ប់េទជេខម ច     ធំុកលនិអេសចិ៍សអុយេពកពិត 

         ~  ២០៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ករមនរណហ៊នេទជតិ      េគែតងភយ័ភតិេខព មរល់គន  ។ 

មិនហ៊នទុកេខម ចេនយូរៃថង     ខល ចែរកងចៃរងដល់រគហឹ 

នយំកេទកប់ ឬ បូជ      កនុងទីននជសថ នសង ត់ ។ 

ពួកមិតតសមល ញ់សច់ញតេិផ     សឹងែតេសកេសទុកខេពកកត ត់ 

យំសត យរូបកយបីកំណត់(១)     ែដលរពត់បត់ចកេសនហ ។ 

សងខ រសពវសតវែតងសូនយេសះ       សូនយរូបសូនយេឈម ះយសសកត  

សូនយកូនសូនយេចេផពងស     សូនយដនូសូនយតឥតមនសល់ ។ 

សូនយទំងែម៉ឪ បតីរបពនធ      សូនយទំងរទពយធនធល ប់េថក ងថកល់ 

រលយជដទីឹកេភល ងខយល់        សពវសតវសកលកនុងភពៃរត ។ 

េបដងឹថរូបមិនេទៀងពិត        គួរែតរះិគតិ រកែកៃខ  

របឹងសងកុសលឱយរល់ៃថង     ជផលកៃរមេទខងនយ ។ 

គួរខំឱយទនរកសសីល      េរៀនធម៌កំុខជលិេធវ រយមយ 

េទបបនមិនធល ក់េទអបយ     សុខចតិតរសួលកយគម នទុកខ  ។ 

គួរហត់ពត់កយវចចតិត        ឱយបនសុចរតិ រល់រូប 

លុះដល់បំផុតជតកិលណ     រួចពីទុកខ  កនុងភពបី ។ 

(១) ពីបទេជើង្តឹមផិ្តមួយកំណត់ ពីផិ្ត្តឹមបំពង់កមួយកំណត់ ពីបំពង់ក្តឹមរលកCzលមួយកំណត់ ។ 

         ~  ២១០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កំុឱយតងំចតិតគតិរបមទ     ហឺុហហួសខន តេភលចសម រត ី

ពយយមលះកយកនុងេលកយិ    េទបបនេសចកដសុីខេកសមកសនត ។ 

មួយេទៀតធម៌ណែដលនសំតវ    ឱយេកតសងប់សង ត់កនុងសនត ន 

គួរខំរះិគតិ េរៀនឱយបន     េទបរួចពីសថ នសងសរវដត ។ 

ធម៌េនះេឈម ះធមមសេងវគ       េលកបនែបងែចកតមកំណត់ 

របបីំរបករពិតរបកដ     សូមែថលងតមបទរពះបលី ។ 

         ជតិទុក្  

ទី ១ េឈម ះជតទុិកខ       ែរបរសយចរចជេសចកត ី 

អំពីរូបេយងទំងរបុសរសី     ចូលចប់ភពថមៃីផទមត ។  

េដមេឡយជ កលលៈ សុទធ    តូចឆម របំផុតេពកណស់ណ  

េរបៀបដចូដំណក់េរបងលងថល      ជប់ចុងេរមសតវចមរ ី។  

បុគគលចប់េលកេឡងរលស់     របពីំរដងអស់ េលែផនដ ី 

េសសសល់តចិតួចមិនគបបី     េកតជរូបរសីឬរបុសបន ។  

លុះរគប់របពីំរៃថងកលណ     រូបេនះកក៏ល កល យែរបរបណ  

ជ អមពទៈ តមលំអន      សងខ រែតងបនៃលមិនដច់ ។ 

សមបុររកហមេឡងរលង់     សណឋ នដចូរទង់ទឹកលងសច់ 

         ~  ២១១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

សងខ រតក់ែតងមិនទន់េរសច    បនេកតជបច់រូបតចិេពក ។  

រលំងរបពីំរៃថងទីបី       កល យជេបសីមិនគួរេរតក 

គជឺដុំសច់គួរសេងវគ     មិនសមេបេដកកនុងៃផទមដ យ ។ 

រូបកនុងេពលេនះទន់េពកណស់    គភមិ៌នទន់ចស់េនរជយៗ 

ដចូជសំណែដលរលយ     នកឹេឡងគួរណយមិនគួរសម័រគ ។ 

រលំងរបពីំរៃថងទីបួន      មិនេពញចំននួរូបរល់ថន ក់ 

កល យជ ឃនៈ របកដជក់    រូបរងេនះហក់ដចូពងមន់ ។ 

របពីំរៃថងេទៀតែបកជពក     ទំងរបដំះុមកតមជួរជន់ 

កបលមួយេជងពីរៃដពីររគន់    បេណដ ះអសននមិនទន់េរសច ។ 

រគប់សមសិបរបៃំថងជក់ែសដង    សងខ រតក់ែតងជប់មិនដច់ 

រូបតូចរូបធំ ផគុំជបច់       ឱយបនសេរមចជរងកយ ។ 

សតវែដលអរស័យេនកនុងគភ ៌    ែតងែតញប់ញ័រគម នសបបយ 

កំេណតមនុសសសតវផងទំងឡយ   ែតងេកដ រកហយជធមមត ។ 

ទរកអងគុយរចេហងេជង     កដ ប់ៃដបត់េឡងរទចងក   

សថិតេលអហរចស់មត     ែបរមុខអតម េទខងខនង ។ 

កបលេសតសឹងទូលអហរថម ី    លមកអរបិយៃរកកនលង 

         ~  ២១២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ថប់ណស់បរមះេរ មដងៗ     មិនអចនងឹឆលងពីគភប៌ន ។ 

េបមតណែបបេសម កេរគក    មិនេចះអេធយគដងឹរបមណ 

បរេិភគអហរេទតមឃល ន    ចតិតពលបំពនគម នេមរត ី។ 

អហរណហិររតជក់េកដ      ខំពមេលបេទពំុរបណី 

ដល់កូនែដលេទបេកតមកថម ី    ញប់ញ័រសច់ខចដីចូកូនសតវ ។ 

ឬមួយដចូសវ រតូវេភលៀងខយល់    បក់េបកមកដល់រងកដ ត់ 

ញ័រញក់ចំរបប់ទប់មិនបត់     រកបនសងប់សង ត់េធវ ងីេង ។ 

សវ េនះមិនអចនងឹអត់ធន់    ងកែបរគយគន់េងយេមលេល 

ចូលេទអងគុយកនុងរូងេឈ      បនបងំពីេលេទបសងប់កយ ។ 

លុះរគប់ែខដប់េវលណ     មតយរតមិនសូវឆង យ 

ែរកងមនេរគះថន ក់ភយ័អនតរយ   បនែតខវល់ខវ យកនុងរគហឹ ។ 

ជតិៃថងរបសូតរសងូតមុខ     រពួយចតិតេកតទុកខរងេវទន 

បងបអូនបុ៉នម នមកជំុគន      េមលកលេវលគតិរះិេរ ។ 

េពលេនះពិបកខល ងំណស់ណ    ពកយចស់េហថឆលងទេនល 

មនែតកងទុកខគម នសុខេទ     រល់រូបេយងេគពំុរបៃព ។ 

ខយល់កមមជជវតបក់ផយផត់    ឱយកូនេនះខច ត់េចញពីៃផទ  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

កបលវលិចុះេរកមរហ័សៃរក    តមេយនៃីនេលកមត ។ 

េបសតវណមនសំណងរគន់    របសូតរួសរន់ឥតរួញរ 

គម នេទសគម នទស់ទក់រតង់ណ   បនសុខកយេដយកុសល ។ 

សតវណមនកមមជទមងន់     លំបកេពកពន់េសទរដច់ខយល់ 

េបមនកមមេពៀរមកឱយផល    សតវេនះនងឹដល់កស័យជវីតិ ។ 

រប់តងំពីៃថងចប់កំេណត        រហូតដល់េកតមិនេទៀងពិត  

េបេយងរល់គន រតះិរះិគតិ        គង់នងឹសលុតចតិតសពវេវល ។ 

         ជរទុក្ 
ទី ២ េឈម ះថជរទុកខ      រូបេនះគម នសុខេរពះរគំរគ  

ែតងែតែរបរបួលទំងអស់គន      េកតទុកខេវទនទំងរបុសរសី ។  

កលវយ័េនេកមងរូបរសស់បស់       សមសួនទំងអស់ឥតទស់អវី 

ជទីេពញចតិតជនេលកយិ     គួរែតេបតអីត់មិនបន ។  

បុគគលរបុសរសីែដលមិនដងឹ     េរពះកតរីសវងឹរគប់សនត ន  

វេងវងរសលញ់ែតខលួនរបណ     ចូលចតិតរប់អនឥតធុញថប់ ។ 

របដប់េរគឿងខងសមអ ងខលួន     លបេមសរកមួនេរបងទឹកអប់  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទំងរកសកញចក់សឹងមនសពវ     សអិតសអ ងគម នឈប់រគប់េវល ។  

ខងេរកលអែមនសមែបបរទង់       គួរឱយភសីវង់មិនរួញរ  

ទស់ែតខងកនុងដចូែផលលវ      េសម គេរគកដចូគន ទំងរបុសរសី ។  

រូបេនះមិនបនតងំនងឹេន     លុះដល់យូរេទខុសរបរកត ី 

សក់សកូវសេរពងដចូសំឡី        នងឹហមត់សដីឃត់មិនសត ប់ ។  

កំភួនេជងៃដសឹងថយរពម     កន់ែតសគ ងំសគមេនមួយកដ ប់  

ែបរវលិេទរកែតផលូវសល ប់        េទះបីយូរឆប់ឥតឈប់ខន ។  

ែភនកភលែឺរបេទជងងឹត      េមលអវីឆង យជតិពំុសូវបន  

រចមុះេទៀតេសតែរបចកសថ ន    ធំុកលនិបុ៉នម នខុសធមមត ។  

រតេចៀកធល ប់ឮេទជថលង់        េគេពលមករតង់ខលួនកលណ ។  

សត ប់មិនសូវចបស់រគប់វច     តបវញិសវហូសកំណត់ ។  

ចំែណកេធមញេរកមនងិេធមញេល    រេងគ ះរេងគបក់អស់ហមត់  

េពលេឡងកលណេរចនខុសបទ    គម នអវីសងកត់ខយល់មត់បន ។  

េនះេហយែដលេហថជរ     ែតងែតរគំរគរល់ខលួនរបណ  

មិនេទៀងនងិេនយូរបុ៉នម ន     គង់ែបកចកឋនេទខងនយ ។  

អនកខលះខលួនចស់ ចតិតេនេកមង     នរណេពលេលងថេមលងយ  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េគេហថតៗ យយៗ     មុខគម នរកីរយសបបយមតង ។  

កលេបេគេហែបបឡកឡយ    ចង់ឱយរសស់រសយរសួលចតិតផង 

េគេហថនង ឬអនកបង      អរៃរកកនលង ឥតឧបម ។  

ចស់េនះេហេពញថថយេថក    ចស់គម នរបេយគរូបអតម   

ចស់េនះមិនសគ ល់រូបអនចិច      ចស់េនហឺុហសបបយចតិត ។  

ចស់េនះកំុយកជរបមណ     េរពះចស់ពំុបនេឃញធម៌ពិត  

នរណេទគប់យកជមិតត        នងឹបង់គំនតិមយទឆប់ ។ 

       ពJ£ធិទុក្ 

ទី ៣ េឈម ះពយធទុិកខ       លំបកកយេដយឈឺចប់  

ផតួចេផតមមតងៗេសទរនងឹសល ប់     េរពះរូបសរមប់េរគនន ។  

ខលះកអករេបង រងីរុៃំរ ៉       ហឺតហត់េពកៃរករគប់េវល  

ករមមនេពទយណេមលជ     របុសរសីរល់គន សឹងភយ័ភតិ ។ 

ខលះេកតរក់ស រក់រកហម        ដំេបបូសបម កមរូបរតឹ  

រមស់ពិសកល យកលនរបដតិ     របរគវីេជងសវិតេរគចចេងកះ ។ 

េរគេហមេជងៃដកបលមុខមត់    េហមខលួនធំធត់កល់នងឹេរបះ  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ចុកេរយរសពន់េសទររេលះ     េរគខយល់េរគេប៉សតសឹងែបលកៗ ។  

េរគអុតករញច ិលរកឡែទន     េហមថគ មចុកែណនឈឺចែមលក  

អងគុយសរមក់ែតទឹកែភនក        មនេរគមួយែប៉កខងរកចុះ ។  

េរគរគុនរងរេកត រកហយ     ឈឺកបលផដ សសយតងឹរចមុះ 

សេងកសងក ញ់េរសៀវេកដ សអុះ    េរគភល ឺសកបុសសុសសពវកយ ។  

េរគបញសដងូខយល់ ឫសដងូបត       ឃលង់ែរសងមិនសអ តសឹងរកហយ  

េរគេកតកលណនអំនតរយ    រល់រូបរងកយឈឺឥតអក់ ។  

អនកខលះភយ័ណស់វេងវងភន់     គតិេរៀបបញច ន់រូបអរកស 

េដមបីនងឹសួរ ឱយដងឹជក់      ែរកងមនេរគះថន ក់ឬយ៉ងណ ។ 

ជំងឺេនះឯងកន់ែតធងន់      េមលេទមិនធន់បន់េទវត  

អស់ទំងចស់ទំុេខម ចេមប     េខម ចយយេខម ចតេខម ចែម៉ឪ ។  

ថសូមអស់េលកជួយជំងឺ     ឱយសះបត់ឈឺេសបយឥឡូវ  

ខញុ ំេរៀបបូជឱយរតមឹរតូវ      េតេលកតរមូវចង់បនអវី ។ 

ចង់បនេរគឿងេសលៀកឬេរគឿងពក់    េរគឿងមសេរគឿងរបក់យ៉ងថមីៗ   

ឬមួយរតូវករ នំចំណី      កបលរជូកពីរបីកមិ៏នរ ។ 

អនកែថជំងឺ ឥតគំនតិ      រតង់ធម៌មិនគតិរកឱយគន   
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ខំរបឹងែសនេរពនបន់បូជ     ឱយផុតេវទនដចូេមតចបន ។ 

េរពះរូបេកតមកសរមប់េរគ      សពវសតវកនុងេលកេរៀងរល់របណ 

ែតងឈឺធងន់រសលឥតរសករសនត    ដល់ជតអិវសនតេទបបនខទ ត ។  

េនះេហយែដលេហពយធទុិកខ     ែតងតមលុយលុកឥតេឃល ៀងឃល ត  

សល ប់េកតៗសល ប់េរៀងរល់ជត ិ      ផុតពីអពធ មិនែដលមន ។ 

េបរូបមិនទន់ឆលងភពបី      មិនរួចពីកដ ីអនតរធន  

េវៀរែលងែតសថ នរពះនពិវ ន     ពយធទុិកខគម នរលីងេធង ។ 

        មរណទុក្ 
ទី ៤ េឈម ះថមរណទុកខ      លំបកេរកៀមមុខទំងចស់េកមង  

េទៀបេពលនងឹសល ប់ែតងវេងវង       វបិរតិេផសងៗគម នសងប់សង ត់ ។  

ញ័រអស់ខលួនរបណសពវេជងៃដ     ែសបកសច់សៃសរេថលមរបមត់  

េបធម៌ទំង ៣ េចញផុតបត់    កយបីកំណត់េដកសដូកសដឹង ។  

ញតមិិតតសមល ញ់ផងនន       យំសត យរគប់គន លន់រទហឹង  

ែតរូបអនកសល ប់គម នបនដងឹ     ដល់ថន ក់រតមឹហនឹងេហែចកសថ ន ។  

សងឃឹមបងបអូន កូនរបពនធ        សវ មីរទពយធនទំងបុ៉នម ន  

មតបិតញតសិនត ន      ជូនេទពំុបនសឹងរបសរពត់ ។  

         ~  ២១៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

សូមបីែតលុយឬរបក់កក់        ែដលេគបង់ដក់េទកនុងមត់  

យកេទមិនបនេដយេទៀងទត់   េចលេនរយរត់េលពសុធ ។  

សេរមចនងឹេសតច មចចុរជ       សឹងមនអំណចអចពុះពរ  

ផតិលផត ច់ជវីតិសតវនន      ឥតមនរួញរថរបុសរសី ។ 

រតូវករមិនែដលឱយដំណឹង     អនកផងបនដងឹសពវេសចកត ី 

ចូលផត ច់ជវីតិឥតេមរត ី     គម នរតរបណីរបុសរសីណ ។  

េបទុកជមនយសសកតធំិ        របែហលឥនទរពហមឬេទវត 

មចចុសរងគ ម ែតងរតូវករ     ែតងែតរបថន យកគម នសល់ ។  

េលកែលងែតសថ នរពះនពិវ ន     មចចុមិនហ៊នចូលេទដល់  

េរពះសថ នេនះឯងសុខេថកងថកល់    េកតេដយកុសលធំមហិម ។  

េបេយងចង់រត់ឱយផុតសល ប់     ឱយបនរួចឆប់ទំងអស់គន   

រតូវខំសងទនសីលភវន     ឱយរល់េវលបនរគប់រគន់ ។  

អចចូលេទកន់រពះនពិវ ន     ពូជសល ប់បុ៉នម នតមមិនទន់  

កំុេឆតតមកមនបំំភន់     គូរខំរួសរន់ទន់ឥឡូវ ។  

កំុអងអចរយឱយពុេទធ       ជតិសល ប់ែរកងេលថមិនរតូវ 

កមល ងំថយតចិគតិខុសផលូវ        សងឃឹមែម៉ឪណជួយបន ។  

         ~  ២១៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កមមខលួនអរកក់ទប់មិននងឹ        ែតខយល់ដច់ភងឹឃល តចកសថ ន  

េបមិននរក គង់តរិចិឆ ន      ឬេរបតសមនយអសុរកយ ។ 

      អបយទុក្ 

អបយទុកខគរមប់ ៥         ែថលងពីផលកមមសតវទំងឡយ  

នេំកតេទសទុកខភយ័អនតរយ     លិចកនុងអបយភូមិ ៤ ។  

េរពះជនជប់េដយធម៌របមទ    ជេរគឿងមិនសអ តសអិតខជ ប់ខជនួ ។  

គម នបនេធវ បុណយឱយមមួំន     វេងវងេភលចខលួនកនុងេលកយិ ។ 

កន់ចតិតអរកក់ តក់ម៉ក់កត ត់     សមល ប់ែតសតវជរបរកត ី 

ឥតមនេមតត រតរបណី      េពញជអរបិយគម នេអៀនអន់ ។  

ទំងរទពយរបស់អនកដៃទ      គយគន់រៃំពលបលួចបលន់  

របពនធកូនេគគម នធុញរទន់     កនលងភពភន់របៃពណី ។  

សមដីេទៀតេសតសឹងេឃល ៀងឃល ត    េពលមុសវទ ភរេពញទី  

េដរេបករបស់េគដសរបឹថពី     េនះេហញំញីរូបខលូនឯង ។  

ខលះផឹកសុរនងិេមរយ័      រសវងឹេសទរកស័យឥតេកតែរកង  

របជញរបប់ថបបមិនឈប់ែលង    យកែតែកវែពងមកជគន  ។  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េនះេហយេលកេហជនលមក    សល ប់េទនរក េរពះេវរ  

ផលកមមផងខលួនតមផតនទ       រងទុកខេវទនជអរបិយ ។  

ពួកយមៈបលចប់ករនត ក់     េលកេជងេឡងធក់គម នរបណី  

ទមល ក់េនកនុងសថ នអវចិ ី     លំបកឥតបីនងឹេរបៀបបន ។  

រតូវនងឹរេងកេភល ងឆួលេឆះ     រលួយរេលះអស់ខលួនរបណ  

សល ប់េកតេកតសល ប់រប់ពំុបន     រងទុកខពំុកសនតយូរអែងវង ។ 

ឈឺខល ងំអេនកៃរកេពកពន់    មិនអចអត់ធន់យំែកដងៗ 

េរពះែតផលកមមរបស់ឯង       ជប់តមតក់ែតងទំងរបុសរសី ។  

លុះអស់អយុពីេនះមក      អេនទ លេយនយកកំេណតថម ី

េកតជសតវេរបតរូបអរបិយ     គម នបនចំណីឆង ញ់ពិស ។ 

សីុសុទធែតខទុះេហយនងឹឈម     រេហមរហមជធមមត  

េរសកឃល នេពកណស់អនទះស      គម នបនេពលណនងឹរសករសនត ។  

រងទុកខជយូរអែងវងឆន ំ      លុះអស់ផលកមមទំងបុ៉នម ន  

េទបសល ប់មកេកតជតរិចិឆ ន     េននទីសថ នទឹកឬេគក ។ 

ជសតវតូចធំេរចនអសច រយ     ខលះជអហរមនុសសេលក 

េគកប់យកសច់មកបរេិភគ    ឥតមនអេធយគរតរបណី ។  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ជួនកលេកតជអសុរកយ     គម នបនសបបយេដយរបរកត ី 

លំបកេរសកឃល នេរពះចំណី     ដចូេរបតអរបិយមិនខុសគន  ។ 

អនកេធវ អំេពអកុសល         េទៀងែតនងឹដល់ទុកខេវទន  

ដចូខញុ ំបនែថលងែចងពណ៌ន     ពីេរឿងេវរ ៥ េនះឯង ។  

គួរជនរបុសរសីគតិសេងវគ     កំុេកលៀវកល េពកឥតេកតែរកង  

រងទុកខមតងៗយូរអែងវង      តងំចតិតេវៀរែលងកំុេភលចេឡយ ។ 

        អតីតទុក្ 

អតតីទុកខ   ទី ៦         មនុសសសតវសឹងរពួយគម នរតេសបយ 

កនលងយូរជតណិស់មកេហយ     ឆង យដចូេកះេរតយរប់ពំុបន ។ 

េសចកតទុីកខមនេរៀងរល់ជត ិ    មិនែដលេឃល ៀងឃល តពីខលួនរបណ  

ដចូេពលខងេដមទំងបុ៉នម ន       ជប់តមលំអនរតួតខជ ន់ៗ ។ 

      អនគតទុក្ 

អនគតទុកខ  ទី ៧       ទុកខេនះែតងវលិតមពក់ព័នធ  

ដល់រូបមនុសសសតវនភំំងភន់       េរពះរត់មិនទន់ផុតភពបី ។  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កងទុកខករមនងឹអស់ងយ        ធំឆង យទូលយដចូែផនដ ី 

ររងំឃំងមុខជនរបុសរសី     នកឹេឡងគបបីឱយធុញរទន់ ។ 

          បរrេយដិ្តទុក្ 

បរេិយដឋតិទុកខ ទី ៨       ទុកខេនះេកតថមកីនុងបចចុបបនន  

េរពះេសបៀងអហរមិនរគប់រគន់    ករមរកទន់ករេរសកឃល ន ។  

ខំែសវងរករទពយសពវៗៃថង      ៃលលកសំៃចទទួលទន 

រគប់រូបអនករកឬអនកមន      េរពះែតេពះឃល នគម នេចះឈប់ ។ 

សងវ តរកសីុរល់អទិតយ      េនឿយហត់មិនគតិថៃថងយប់  

េបរកបនតចិរគន់ែតទប់     េបេរចនេលសលប់មនសល់ខលះ ។  

លំបកេវទនេសទរដច់ខយល់     ខំរបឹងខវ យខវល់គង់េនខវះ 

ែតខជលិសមងំេនកនុងផទះ      មុខជរបទះ រកមិនខន ។  

េរពះែតជវីតិមួយេនះឯង       នឱំយចំែបងរពួយដល់របណ 

មិនឱយចស់េកមងទំេនរបន     េចញរកតមសថ នសពវេវល ។  

េរគអវីមិនេសមរេរគេរសកឃល ន    េពទយហមបុ៉នម នេមលមិនជ 

របកបថន ខុំសនងឹមរណ      ឬនេំវទនជតិដល់សល ប់ ។  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េបបនអហរទទួលទន        អករេរគឃល នបត់ឈឺចប់  

ថន េំនះពូែកជឆុតឆប់      ដចូខញុ ំែថលងរបប់យ៉ងេនះឯង ។  

េហតុេនះបនជជនរបុសរសី     សងវ តឃម តខមខំីខនះែខនង 

េធវ កររកសីុសពវកែនលង      នទីតំែណងេផសងៗគន  ។  

ខលួនេធវ ចមក រចបរដំណ ំ     ជកីចូកដដីពូំជនន  

ែបកេញសហូរេញសរល់េវល       លំបកមហិមៃរកកនលង ។  

ខលះេធវ ែរសរបងំែរសវសស       េនឿយរពួយអតម េកតមួហមង  

ភជួររស់សបេរពះសទូងមតងៗ     ចុកេរយឆអងឹខនងេរៀងរល់ៃថង ។  

ខលះរកសីុខងផលូវជំនួញ      នេំចញេទជួញយកកៃរម  

ករមនងឹបនចេរមនៃថល      ខំគតិែកៃខគង់មនខត ។ 

ខលះលក់ទំនញិកនុងផទះផសរ     េសចកដរីតូវករេលភហូសខន ត 

ខលះលក់បនលំមិនសូវសអ ត      េរពះកតរីបមទរគបសងកត់ ។ 

ខលះេធវ កមមករ រកសីុឈនួល      េសទរែតនងឹដលួគម នគតិហត់ 

េរពះខលួនជអនកទីទ័លខសត់    ខំសូ៊រទំអត់ឱយែតបន ។  

ចំែណកេលកអនកែដលមនភព័វ    មនបុណយមនរទពយទំងបុ៉នម ន  

មិនសូវលំបកេនឿយខលួនរបណ    សុខតមលំអននេលកយិ ។ 

         ~  ២២៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ករទុកខលំបកទំងេនះឯង     ដចូខញុ ំបនែថលងរបប់េសចកត ី

រតង់បទសេងវគទីរបបីំ      គួរជនរបុសរសីគតិរគប់គន  ។  

តងំពីខងេដមដល់ខងចុង     តងំចតិតបរមុងរល់េវល  

េទបេឃញេសចកតទុីកខេវទន     ចតិតនងឹែបររ រកកុសល ។ 

ឱយទនរកសសីលមិនខន        ភវនេទបបនសេរមចដល់  

នពិវ នជសថ នសុខេថកងថកល់     ផត ច់អកុសលរសឡះបន ។  

សែមដងពីេរឿងរពះៃរតលកខណ៍    នងឹសេងវគៈរបបីំសថ ន  

មិនបនពិសត ែវងបុ៉នម ន      តមែបបបុរណចប់េម៉លះេហង ។ 

     គិរZមនន្សូ្ត 

         ែរបជពកយកពយ 

សូរតេនះគអឺននទ      អនុជតន់ភរកតរបិមរបិយ  

បនសត ប់រពះជនិរសី      នេំសចកតមីកពណ៌ន ។ 

ថមនកលមួយៃថង      រពះចមភពៃរតភគវ  

រពះអងគគង់េនន      រកុងភរ សវតថ ី។  

កនុងវតតេជតពន       ែដលមហជនទំងរបុសរសី  

         ~  ២២៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

សគ ល់ថវតតេសដឋ ី        េឈម ះអនថបិណឌ ិ ក ។  

សងថវ យរពះមុន ី     មនែផនទីធំពនលកឹ  

របេគនទនបយទឹក      ៃថងយប់រពឹកមិនែដលឃល ត ។ 

រគេនះៃថងសយ័ណហ !      គរិមីននទមនអពធ 

អននទចូលអភវិទ     បងគំបទរពះមនេជគ ។  

រកបទូលរពះភគវ      ថគរិមីននទេលកមនេរគ 

អពធកនុងខលួនេលក     ជទមងន់ធងន់ណស់េហយ ។  

េហតុេនះសូមរពះអងគ     ជួយេរសចរសង់ឱយសះេសបយ  

មនែតរពះអងគេហយ     ជួយសេរងគ ះឱយទនផង ។ 

សេមតចរពះភគវនត      េរបសអននទមិនឱយហមង  

រទង់េឆលយតមវញិសនង        ដចូបំណងមិនយូរេឡយ ។  

ថេណហ យ!ចុះអននទ      អនុជតន់េទបនេហយ  

ជំងឺនងឹសះេសបយ      េដយសរសូរតសញញ  ១០ ។  

គរិមីននទេនះ      លុះបនសដ ប់សញញ ចប់  

អពធេរគនងឹសងប់       បនរមង ប់រគេនះេហង ។ 

រទង់រតស់ដេូចនះេហយ  រទង់សែមដងសញញ ទំង ១០  របប់រពះអននទតេទ!  

         ~  ២២៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

សញញ ទី ១ ថ      ភកិខុណអនកបុ៉នប៉ង  

របថន  នកឹបំណង      កនុងសសនតថគត ។ 

េហយចូលេទកន់ៃរព     េនអរស័យេធវ ជវតត  

េដយមលប់េឈបព៌ត      ឬសំចតកនុងផទះសង ត់ ។  

េហយតងំេលកខនធ ៥     សញញ ចំគម នវបិតត ិ 

េដមបីនងឹកមច ត់       កងអវជិជ ថដេូចនះ(១) ។  

        ស��Jទី ១ 
   សញញ ទី ១  គអឺនចិចសញញ   េសចកតសំីគល់ថមិនេទៀងកនុងខនធ ៥ ដេូចនះ៖  

ឱ!អស់រូបសតវទំងឡយេអយ          ែដលេកតមកេហយមិនេទៀងទត់  

រល់រូបរងកយគម នកំណត់    តមេដយសនមតសងខ រ ។  

េទះទំងេវទនកមិ៏នេទៀង     ដងឹអវីែតេលអៀងរល់េវល  

តមេដយអរមមណ៍មកប៉ះពរ      សុខែរបកល យជទុកខវញិបន ។ 

(១) បណត សញញ ទំង ១០ េនះ រតង់សញញ ទី ១-២-៤-៦-៧-១០ រពះសមពុទធរទង់េទសន

ដេូចនះ    រគប់សញញ ទំងេនះ  កនុងទីេនះសែមដងែតកនុងសញញ ទី ១  េរពះជ  េសចកតសីេងខប 

សធុជនអនកសិកស រតូវករដកយកពកយេនះេទដក់ខងេដមសញញ ទំងេនះ េហយសូរត

សវ ធយយកប៏ន   េបមិនរតូវករកឥ៏តទស់អវ ីេឡយ ។ 

         ~  ២២៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រឯីសញញ  ករចំណំ      សំគល់មិនចំភល ត់ទីសថ ន  

ែតងេលអៀងមិនលអះកនុងសនត ន     ជួនកលកស៏ម នថេទខុស ។  

េទះបីសងខ រករតក់ែតង     កេ៏ឃញជក់ែសតងទំងរសីរបុស 

ជួនកលតក់ែតងកនុងផលូវខុស     ជេហតុឱយមនុសសកល យជសតវ ។ 

សូមបីវញិញ ណេសចកតដីងឹ      មិនែដលេននងឹែតងវបិតត ិ 

វនិសេទតមធមមតចត់        ចូររបុងរបយ័តនកនុងសងខ រ ។ 

        ចប់ អនចិចសញញ  កនុងខនធ ៥ 

       ស��Jទី ២ 
សញញ ទី ២ គអឺនតតសញញ  េសចកតសំីគល់ថមិនែមនខលួន កនុងអយតនទំង ១២ ដេូចនះ៖  

ឱ!ែភនកនងិរូបៃនេគេយង        ែដលបនេកតេឡងទំងរសីរបុស  

មិនមនខលមឹសរសូនយទំងអស់       មិនជរបស់ៃនខលួនេឡយ ។ 

រឯីរតេចៀក នងិសំេឡង      រសីរបុសចស់េកមងរបប់ឱយេហយ  

មិនែមនខលួនេទណអនកេអយ     ចូរដងឹឱយេហយកំុេកតទុកខ ។  

រចមុះនងិកលនិជគូគន          អរមមណ៍ប៉ះពរេកត វតិកក  

មិនែមនខលួនេឡយមិនមនសុខ       េបគតិេទ មុខទុកខគម នេសបយ ។  

រឯីអណត តគូនងិរស         មិនែមនរបស់ខលួនេសះេឡយ  

         ~  ២២៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ចូរគតិដកចតិតទុកឱយេហយ     កំុេធវ េតះេតយរតូវខតិខំ ។  

ឯកយជគូនងិសមផសស      េលកអនកសបបុរសកំុរចឡំ 

ថកយៃនខលួនេហយអភរិមយ     កយេនះរបជំុទុកខឥតេសបយ ។  

សូមបីែតចតិតនងិេចតសិក      េនះកកំុ៏នកឹថខលួនេឡយ  

មិនែមនខលួនេទណអនកេអយ     ចូរដងឹេអយេហយកនុងសងខ រ ។ 

       ចប់ អនតតសញញ  កនុងអយតនទំង ១២ 

       ស��Jទី ៣ 
  សញញ ទី ៣ គអឺសុភសញញ  េសចកតសំីគល់ថមិនសអ តកនុងករជជកយ ដេូចនះ៖ 

រអីស់រូបកយសតវកនុងេលក         សុទធសឹងេសម កេរគកេពកហួសខន ត  

ផទុកេពញេទេដយេរគឿងមិនសអ ត    មិនគួរសងវ តនងឹរូបកយ ។  

េបគតិេឃញេហយគួរកំុសអប់     គួរគតិរតឡប់ជេនឿយណយ 

គួរកំុរសលញ់រូបទំងឡយ     េរពះកយេនះដចូអងកត់អុស ។ 

កនុងៃផទផទុកេពញេដយលមក    មិនគួរេដកលក់កនុងករខុស  

េបចតិតមនទលិគួរខំដសុ      ខំខត់ឱយអស់អវជិជ  ។  

រូបេនះមនែសបកេរសបពីេរក    ជទីលំេន េរគនន  

សក់េរមរកចកេធមញចមម         មំស សរៃសឆអងឹនងិខួរ ។ 

         ~  ២២៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ទចេបះដងូេថលមវវរកពះ     សួតេពះេវៀនខលះធំចងពយួរ  

េពះេវៀនខលះតូចឆវ យដចូពួរ    េពនេពញេពះគួរឱយនកឹេលអ ម ។ 

អហរថមចីស់របមត់េសលសម     នងិខទុះឈមេញសេចញេសមៗ  

ខល ញ់ខប់ទឹកែភនកេចញគួរេខព ម    ខល ញ់រវហូរេផសមតមសនល ក់ ។  

មនទំងទឹកមត់ទឹកសំេបរ     ទឹករអិំលហូរេហៀររបឡក់  

ទឹកមូរតសឹងមនរកពះដក់     ទំងអស់េនះអនកចូររជបដងឹ ។  

មិនសអ តយ៉ងេនះរគប់រូបកយ      គួរេកតេនឿយណយេហយខំរបឹង  

ខំរបិតខំេរបៀន នកឹជញជឹង        រពឹំងរកផលូវេទនពិវ ន ។ 

     ចប់អសុភសញញ  កនុងករជជកយ  

       ស��Jទី ៤ 
សញញ ទី ៤ គអឺទីនវសញញ  េសចកតសំីគល់ថ កនុងករជជកយមនទុកខេទសេរចនយ៉ងដេូចនះ៖ 

ឱ!កយេនះេហយមនទុកខេរចន    មនេទសចេរមនពំុបនសុខ  

រូបកយចស់េកមងជសមបុក     សមបូរេដយទុកខេទសេរគ ។ 

េរគេកតកនុងែភនកកនុងរតេចៀក     េចញខទុះគួរេលអៀកេលអ មណស់ណ  

េកតកនុងរចមុះកនុងជវីហ       េកតកនុងកយពសេពញខលួន ។  

េរគេកតកនុងកបលបណដ លទុកខ       រតេចៀកនងិមុខគួរែថថួន  

         ~  ២៣០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

មនេកតកនុងមត់ផុតកតសីងនួ     េរគខលះមនចួនេកតកនុងេធមញ ។  

េរគកអកេរគហឺតេរគបញសដងូ     សីុរចមុះខូងខូចមិនេពញ  

េរគេកត រកហយកយេកដ េសទញ    េរគជរេដញសតវទំងហវូង ។  

េរគឈឺកនុងេពះេរគវលិមុខ    េរគមួលេរគចុកេសៀតេដមរទូង  

េរគចុះៃផទែភនកសលក់សល ងំខូង     េរគឃល ង់មួលរូងបទេចញឈម ។  

េរគែរសងេរគរសកអីែណត ង     េរគឆកួតរជូកែតងឆកួតគម នយម 

េរគកមរលយរមស់ឈម     រលកែកវទមេតងខនេដក ។ 

អេមបអែមបងកនុងរតេចៀក    ដំេបងរេសលៀកេលអ មពន់េពក  

េរគកអួតេចញឈមគួរសេងវគ    មិនគួរតេរមកនងឹរូបកយ ។ 

មនទំងេរគឆកួតឡប់របមត់    េរគរគុនែផអមមត់របេមះសវ យ   

េរគឫសដងូបតេរគផតូតកល យ    ឫសដងូកនុងកយទវ រ ៦ ។ 

អពធពី របមត់កេរមក        ពីេសលសមកេរកកញ័ររញជួយ 

រជួំលតងំេឡងឱយេកតរពួយ    មិនេកតែតមួយមនសុសសយ ។ 

អពធេកតពីខយល់កេរមក     េធវ ឱយកេរកករេំពកកយ  

ញប់ញ័រសពវសច់មិនសបបយ    ឱយេកតខវល់ខវ យទំងៃថងយប់ ។  

អពធេកតពីធតុទំង ៤        កេរមកកនុងខលួនមិនមនឈប់ 

          ~  ២៣១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឱយេកតឈឺចប់ទំងៃថងយប់     កយេនះឧបរទពេដយេរគ ។ 

អពធេកតពី ែរបរដវូ      រតជក់ជេកដ  េរគពធ  

េបៀតេបៀនឱយបនទុកខេវទន     ពួកជនរគប់គន េចៀសពំុបន ។  

អពធេកតពីឥរយិបថ      េរបមិនរបកដហួសរបមណ 

េដកេពកេដរេពកកេ៏កតមន     ឈឺថក ត់កនុងរបណបនេវទន ។  

ជួនកលបរេិភគបយចំណី    មិនតមរបរកត ីខុសវល  

បេងកតេទពយធេិរគ     េលកអនករគប់គន ចូររបិតេរបៀន ។  

អពធេកតពី សឹកសរតូវ     ែដលេដរេដយផលូវមកេបៀតេបៀន  

េកតពីពយយមខំសូរតេរៀន    ែដលខលួនខម សេអៀនកតលីងង់េខល  ។ 

អពធេកតពីផលអកុសល    ែដលខលួនមិនសគ ល់ករខុសរតូវ 

េចះែតេធវ បបបំពនេទ      កមមេនះសថិតេនមនកនុងេលក ។  

សូមបីរតជក់រងរេកត       ឃល នេរសកកេ៏ហថេកតេរគ  

េទះឈឺជុះេនមករេសម កេរគក    កេ៏ហថេរគទំងអស់េហយ ។ 

េហតុេនះរូបកយេយងេគកត ី    រគប់រូបរបុសរសីកំុកេនត យ  

ខំគតិរកផលូវ ធម៌ឱយេហយ        ចូរកំុរពេងយកនុងសងខ រ ។ 

           ចប់ អទីនវសញញ  កនុងករជជកយ  

         ~  ២៣២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

        ស��Jទី ៥  
 សញញ ទី ៥ គបឺហនសញញ  េសចកតសំីគល់កនុងករិយិលះបង់ នូវវតិកក ៣ យ៉ង នងិកុសល 

     ទំងឡយែដលេកតេឡង េហយខំលះបង់ឱយវនិសេចញចកចិតតអស់េទ ដេូចនះ៖ 

េលកអនកទំងឡយរតូវលះបង់    នូវធម៌ជអងគេទស ៣ យ៉ង  

ែដលេធវ ចតិតសតវរគប់រូបរង     ែតងឱយអនកនងេកតទុកខ  ។ 

េរពះធម៌ជេទសមនទលិចតិត    េធវ ឱយវបិរតិខុសធមមត  

ែតងមនកតេីលម ភេដយតណហ      ឱយេកតរបថន ករេផសងៗ ។  

ទី ១ គ ឺកមវតិកកៈ      េធវ ចតិតេលកអនកទំងចស់េកមង  

រតះិរះិរកកមេដមបីេលង     គរគកឹគេរគងែលបងហឺុហ ។  

ទី ២ ពយបទវតិកកៈ         េធវ ចតិតនងអនកឱយេកដ ផស 

េបខងឹេកតេឡងេវលណ    ផងំខងឹទុកថមិនអវីេទ ។  

ទី ៣ វហឹិសវតិកកៈ       រតះិរះិរកថន ក់េបៀតេបៀនេគ 

ឱយបនទុកខេទសគម នទំេនរ     យប់ៃថងគតិេរ រកែតេរឿង ។  

ភវងគចតិត ដចូទឹកថល       ធម៌ ៣ ឧបមដចូពណ៌េលឿង  

លយកនុងទឹកេរចនគង់េរពឿងៗ      េរពះជតថិន េំលឿងលយកនុងទឹក ។  

ចតិតសតវែដលេកតអកុសល       េធវ បបមិនសគ ល់ៃថងយប់រពឹក  

         ~  ២៣២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េរពះេទសទំងេនះធំពនលកឹ     ចូលមកឱយនកឹខងអកុសល ។ 

េហតុេនះេលកអនករតូវបងខំ     លះចតិតែដលនឱំយកងវល់ 

ឱយអស់រគប់យ៉ងកំុឱយសល់     កំុមនកងវល់កនុងសងខ រ ។  

        ចប់បហនសញញ  កនុងវតិកកធម៌ ៣យ៉ង  

       ស��Jទី ៦ 
សញញ ទី ៦ គ ឺវរិគសញញ  េសចកតសំីគល់កនុងករិយិរបសចកតេរមក េរពះពិចរណ 

          េឃញគុណរបស់រពះនពិវ នជទីរមង ប់នូវសងខ រទំងឡយ ដេូចនះ៖ 

រឯីរពះនពិវ នជធម៌លអិត      ជធម៌របណិតឧតតមេពក 

ជទីរមង ប់នូវតេរមក        ែដលសតវែតងេរសកេដយតណហ  ។ 

ជទីរមង ប់នូវកំេណត      ែដលេកតជសតវសងខ រ  

ជបុណយជបបដរបណ        ឱយរតែតអស់គម នសល់េឡយ ។  

លះឧបធទំិងពួងបន     តណហ បុ៉នម នកសូ៏នយេហយ  

រលំត់អស់ទុកខសុខឥតេសបយ     ធម៌យ៉ងេនះេហយេហនពិវ ន ។ 

          ចប់វរិគសញញ  កនុងសងខ រទំងពួង   

       ស��Jទី ៧ 
  សញញ ទី ៧ គនឺេិរធសញញ  េសចកតសំីគល់កនុងករិយិរលំត់នូវេសចកតទុីកខទំងពួងេរពះ 

        ពិចរណេឃញគុណ របស់រពះនពិវ នជទីរលំត់នូវសងខ រទំងឡយ ដេូចនះ៖ 

         ~  ២៣៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ររីពះនពិវ នជធម៌លអិត      ជធម៌របណិតឧតតមេពក  

ជទីរមង ប់ នូវតេរមក      ែដលសតវែតងេរសកេដយតណហ  ។ 

ជទីរមង ប់ នូវកំេណត      ែដលេកតជសតវសងខ រ  

ជបុណយជបបដរបណ        ឱយរតែតអស់គម នសល់េឡយ ។  

លះឧបធទំិងពួងបន      តណហ បុ៉នម នកសូ៏នយេហយ  

រលំត់អស់ទុកខសុខឥតេសបយ     ធម៌យ៉ងេនះេហយេហនពិវ ន ។ 

         ចប់នេិរធសញញ  កនុងសងខ រទំងពួង   

       ស��Jទី ៨ 
  សញញ ទី ៨ គសឺពវេលេកអនភរិតសញញ   េសចកតសំីគល់កនុងករិយិអផសុក មិនមនេសចកត ី

  េរតកអរកនុងេលកទំងពួង េរពះរពិចរណេឃញេទស   កនុងឧបទនទំងឡយែដល 

        មនតណហ នងិទិដឋជិបចចយ័ ឱយេកតេឡង ដេូចនះ៖ 

រឧីបទនមនតណហ          នងិទិដឋជិបចចយ័េកត  

ឱយសតវរបថន យកកំេណត     វលិសល ប់វលិេកតកនុងៃរតភព ។  

េដយេហតុពួកសតវភន់គំនតិ     មិនបនរះិគតិឱយេឃញរគប់  

មិនេឃញសតវេកតសល ប់គម នឈប់   េរពះេមហៈខទប់បញញ ញណ ។  

មិនឱយចតិតសតវយល់េឃញរតូវ     យល់រតង់តមផលួវេទនពិវ ន  

រតឡប់េកត កមុបទន      េរពះមនទិដឋ ិ២ របករ ។  

         ~  ២៣៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ទី ១ របកន់ថកយេទៀង     សតវេលកមិនេលអៀងកនុងសងសរ 

ទី ២ េឃញថសូនយសងខ រ     បុណយបបជករឥតអំេព ។  

ទិដឋ ិ២ េនះដចូរជសីហ៍      ទំងគូេឈម លញីកចឥតេសម  

េនកនុងគុហ វែតងេធវ      ឱយសតវសរេពភយ័តក់សលុត ។  

រ ីកមរគនុសស័យ       ទិដឋអិរស័យឱយរនធត់  

រតូវមនចតិតខល ចេហយខំរត់     េគចេចញឱយផុតពីៃរតភព ។  

ទុកខភយ័អរស័យនងឹតណហ      ឱយសតវននបនឧបរទព  

េកតចស់ឈឺសល ប់គម នេពលឈប់    សតវកនុងៃរតភពរតូវលះបង់។  

លះបបេដយកយនងឹវច    ចតិតេទៀតេសតណឱយេទៀងរតង់  

កំុកន់យកធម៌ែដលជអងគ       ឧបទនចង់ចងចតិតេឡយ ។ 

      ចប់ សពវេលេកអនភរិតសញញ កនុងឧបទន  

       ស��Jទី ៩ 
  សញញ ទី ៩ គសឺពវសងខ រសុអនចិចសញញ  េសចកតសំីគល់ថមិនេទៀងកនុងសងខ រទំងឡយ 

    ទំងពួងដេូចនះ៖ 

រគហសថបពវជតិគតិេនឿយណយ    ខម សេខព មចំហយសងខ រ  

ែដលតក់ែតងសតវកនុងេលក     ឱយេឃញចបស់ថគួរេនឿយណយ ។ 

         ~  ២៣៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

គួរធុញគួររទន់គួរសអប់េខព ម    គួរកំុរេងម កំុរកីរយ 

ចំេពះសងខ រផងទំងឡយ    ងកចតិតឱយឆង យកំុសងក  ។ 

េបេឃញយ៉ងេនះគួរខម សទុកខ       ខម សេទសេទមុខកំុេសនហ 

គួរេខព មគួរេលមេពកណស់ណ      កនុងសងខ រផងទំងឡយ ។ 

េហតុេនះេលកអនកទំងអស់គន       គួររបឹងភវនរល់រូបកយ    

គួរលះេចលខនធកំុេសកសត យ    កំុចង់សបបយហួសខន តេពក ។ 

               ចប់ សពវសងខ េរសុអនចិចសញញ  កនុងសងខ រទំងឡយទំងពួង  

       ស��Jទី ១០ 
សញញ ទី ១០ គអឺនបណសសត ិេសចកតសំីគល់កនុងករិយិពួកតមផលូវខយល់ ដេងហមេចញចូល  

        េហយតមកល់នូវសម រត ីមនមុខែបេឆព ះេទកន់រពះកមមដន ន ដេូចនះ៖ 

សញញ ទី ១០ ភកិខុណ      បួសកនុងសសនរពះជនិរសី  

បួសេហយបនចូលេទកន់ៃរព    រជកេនអរស័យេដយគល់េឈ  ។  

ឬេនកនុងកុដកិនុងផទះសង ត់      អងគុយរបតបិតតេិដយេអេព  

តងំែពនេជងសត ដំក់ខងេល    កយេទៀតកេ៏ធវ ឱយរតង់ខលួន ។ 

េហយតងំតមកល់នូវសម រត ី      បិទទវ រទំង ៣(១)ឱយសងប់សងួន 

ឱយមនសត ិនងឹមមួំន      តងំរប់ចំនួនខយល់េចញចូល ។  

         ~  ២៣៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ខយល់ដកដេងហមេចញចូលែវង    ដងឹកនុងខលួនឯងសពវទំងមូល 

េបដកដេងហមខលេីចញចូល     កដ៏ងឹរតកូលខយល់ទំងអស់ ។  

ភកិខុសិកសដងឹពួកខយល់         េចញចូលឥតសល់េដយចបស់លស់ 

រមង ប់នូវខយល់េរគតរគតអស់       ែដលជរបស់សងខ រ(២) ។ 

ភកិខុសិកសេដមបីេសយ     នូវបីតេិដយចតិតរជះថល   

រពមទំងសុខកយរសួលចនិត      ែដលេកតពីករកយវេិវក ។  

ភកិខុសិកសេដមបីដងឹ       ចតិតសងខ ររបឹងលះតេរមក  

រមង ប់នមកយេរគតរគតេពក    េដយចតិតវេិវកកនុងសងខ រ ។ 

ញំុងចតិតឱយេរតកកនុងអរមមណ៍     ែដលខលួនសមងំមនវចិរ  

កមមដឋ នេដមបីេដះសងខ រ        តមកល់កនុងករមិនរបមទ ។  

រចនចតិតេចញចកនវីរណៈ     មនកមឆនទៈជេដមអទិ៍  

របរពធពយយមខំសងវ ត      លះបង់របមទកនុងសងខ រ ។  

នកឹដល់អស់ខនធទំងបុ៉នម ន     ែដលខលួនែតងបនកនុងសងសរ  

ឱយេកតៃរតលកខណ៍ ៣ របករ     មនករមិនេទៀងជរបធន ។ 

កេ៏កតវរិគលះកេិលស       រះិរកវេិសសកនុងនពិវ ន  

(១)   សរងួមកយទវ រ វចទីវ រ នងិមេនទវ រ  ។     (២) សំេដយកកយសងខ រ 

         ~  ២៣៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រលំត់កេិលសចកសនត ន      ចកទុកខេទសបនដល់នេិរធ ។  

រពឹំងដងឹសពវអរយិមគគ     បញញ េឃញជក់លះែលងេឆត  

ចំែណកខងចតិតេនះេទៀតេសត   កប៏ននេិរធរលំត់េហយ ។ 

   ចប់អនបណសសត ិកនុងពួកខយល់អសសសៈបសសសៈ  

េសចកដរីួបរមួសញញ  ១០ ែដលរពះដម៏នបុណយរទង់របទនឱយអននទេរៀន េហយយកេទ 

   សែមដងឱយគរិមីននទភកិខុសដ ប់ដរបដល់បនជសះេសបយេរគអពធេនះថ ដូេចនះ៖ 

ៃហបអននទថេបអនក      េទដល់សំណក់គរិមីននទ  

ចូរតងំេមតត  ចតិតឱយទន់      េហយតងំសូរតមនតគសឺញញ  ។ 

តងំពីទី ១ ដល់ទី ១០     ដរបដល់ចប់េទកលណ  

គរិមីននទសត ប់សញញ          លុះចប់កជ៏រគេនះឯង ។ 

លំដប់េនះករ៏ពះអននទ     នសំញញ មនតេទសែមដង 

ជំនួសរពះអងគេដយខលួនឯង    ដល់េហយកែ៏ថលងសញញ  ១០ ។  

រគេនះភកិខុគរិមីននទ     កំពុងឈឺធងន់េសទរសនលប់ 

កលេបបនសដ ប់សញញ ចប់     េរគករ៏មង ប់ជេទេហង ។ 

          ( ពកយកពយែថលងេសចកតគីរិមីននទសូរត  

    ចប់េដយសេងខបែតបុ៉េណណ ះ ) 

         ~  ២៣៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

     បទពិចរណបS្ក្ន្ 
     បទពកយ ៧ 

វចេលកយិេហថសតវ     វចបរមតថេហថខនធ 

ថធតុឥរនទយិេជៀងជក់សបន់    ឯខនធមន ៥ ដចូបនសតី ។ 

      ទី ១ គរូឺបទំងតូចធំ      របជំុធតុ ៤ គ ឺបថវ ី 

អេប េតេជ វេយកត ី     ទឹកដេីភល ងខយល់េដយសងក ត់ ។  

ធតុ ៤ របជំុជរូបកយ      សពវសតវទំងឡយតមបរមតថ  

ជទីរបជំុ ៃនដមក ត់      អងគរពះភគវត័េហរូបកខនធ ។  

      ទី ២ គេឺវទនខងកនុង     ែដលផគងអរមមណ៍តមថន ក់ជន់  

នចូំលឱយចតិតគតិកួចកន់        ជេរគឿងកំណន់ទំង ៣ មុខ ។  

គទំឺងសុខទុកខទំងកណត ល     រតអលចូលរជកមកលុយលុក  

នចំតិតឱយេសយនូវសុខទុកខ     មិនសុខមិនទុកខឧេបកខ  ។ 

ធមមជតេិរគឿងេសយអរមមណ៍ផង    បីយ៉ងេនះេហងកនុងរូប  

អងគរពះេលកនថជសសត     េហថេវទនខនធេនះឯង ។ 

      ទី ៣ សញញ ករចងចំ     ចំណអំរមមណ៍តមតំែណង  

សេខម េខៀវេលឿងរកហមែសដង       ខលែីវងតូចធំកចំ៏ជប់ ។ 

         ~  ២៣៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ែភនកចំខងរូបរងរគប់យ៉ង     រតេចៀកចំខងែប៉កសូរសពទ  

រចមុះចំខងកលនិគួរគប់      មិនគបកចំ៏ឥតរចឡំ ។ 

អណត តចំខងរសឱជ      ននអចចំតមេរគឿងផសំ  

កយចំសមផសសចបស់ចំៗ        ចតិតចំអរមមណ៍ផងនន ។ 

មនុសសសតវែតងកួចកត់ចំណ ំ    ចងចំអរមមណ៍តមទវ រ  

៦ េនះឯងរពះភគវ        ឱយេឈម ះេហថសញញ ខនធ ។ 

      ទី ៤ សងខ រករចត់ែចង     តក់ែតងនូវេហតុទំង ៣ ជន់  

គបឺបនងិបុណយេហយកួចកន់     ទំងឈនេសភណ័កត៏ក់ែតង ។  

ខនធេនះេឈម ះថសងខ រកខនធ     តក់ែតង ៣ ជន់ដេូចនះឯង  

េទតមគំនតិគតិចត់ែចង       ដចូបនសែមដងមកេនះណ ។ 

      ទី ៥ វញិញ ណ ៦ ែផនក     ែចកជចំែណកតមទវ រ  

ចកខុ េសតៈ នងិឃន      ជវីហ  កយ មេនរមមណ៍ ។ 

ដងឹរូបសំេឡងដងឹកលនិរស       សមផសសែដលប៉ះមកចំៗ  

ទវ រ ៦ េនះរពះអភធិមម      េហចំេឈម ះថវញិញ ណកខនធ ។ 

ខនធ ៥ េនះជ អនចិចំ         ទុកខំ អនតត  េជៀងជក់សបន់  

ែតមនុសសនងិសតវែតងកួចកន់       ឱយរូបកខនធេទៀងរគប់គន  ។ 

         ~  ២៤០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ែតរូបមិនឋតិេថរេទៀងទត់    មិនសុខរបកដ ដចូរបថន   

មនែតនពិវ ន េទបសុខ     ឥតជតជិរមរណៈេឡយ ។ 

         
 

            ្ពះអភិធម្ 

         ( េហតមទមល ប់ថ រពះធមម ) 

     ធមស្ង្ណ ី

      កសុល    ធម�J    អកសុល    ធម�J    អពJ£កត    ធម�J   ។ 

កតេម   ធម�J  កុសល  ។   យស្ឹ   សមេយ   កមវចរ²   កុសលំ   

ចិត្ំ   ឧបJ�ន្ំ   េហតិ   េសមនសJKសហគតំ   ញណសមJ�យុត្ ំ 

រូបរម្ណ ំ  វ   សទpJរម្ណំ  វ   គន¢Jរម្ណំ    វ   រសរម្ណំ   

វ    េផដ្ព�Jរម្ណំ      វ    ធម�Jរម្ណំ    វ    យំ    យំ    វ  

បនរព្  តស្ ឹ  សមេយ   ផេសJÀ  េហតិ    អវrេក្េប   េហត ិ ។   

េយ  វ    បន    តស្ឹ    សមេយ   អេSdបិ   អត្ិ   បដិច្សមុបJ�ន§J   

អរូបិេន    ធម�J   ឥេម   ធម�J   កសុល  ។ 

         ~  ២៤១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

       វrភង្ 

      បS្ក្ន¢J    រូបក្េន¢J    េវទនក្េន¢J    ស��Jខេន¢J    សង�Jរ

ក្េន¢J   វr��Jណក្េន¢J   តត្   កតេម   រូបក្េន¢J  យំ  កិSិ្  រូបំ  

អតីតនគតបJ�ច្{បJ�ន្ំ   អជJÆត្ំ   វ  ពហទិ្  វ   ឧឡរrក ំ  វ   

សុខុមំ  វ  ហីនំ  វ   បណីតំ   វ  យំ   ទូេរ  វ   សន្ិេក  វ  

តេទកជJÆំ  អភិសSd®  ហិត�J  អភសិក្ិបិត�J អយំ  វុច្តិ  រូបក្េន¢J ។ 

     ធតុកថ 

      សង្េហ   អសង្េហ  ។   សង្ហិេតន  អសង្ហិត ំ អសង្

ហិេតន    សង្ហតិំ     សង្ហិេតន     សងហ្ិតំ    អសង្ហិេតន  

អសង្ហិតំ   ។    សមJ�េយេគ   វrបJ�េយេគ   ។   សមJ�យុេត្ន   

វrបJ�យុត្ំ  វrបJ�យុេត្ន   សមJ�យុត្ំ   អសងហ្ិតំ  ។ 

         បុគ្លបJ�Sdត្ិ 

      ឆ បSdត្ិេយ  ខន្បJ�Sdត្ិ អយតនបJ�Sdត្ិ  ធតុបJ�Sdត្ិ   

សច្បJ�Sdត្ិ    ឥoន្ិយបJ�Sdត្ិ    បុគ្លបJ�Sdត្ិ   ។  កិត�Jវត      

បុគ្លនំ   បុគ្លបJ�Sdត្ិ   ។   សមយវrមុេត�J    អសមយវrមុេត�J  

         ~  ២៤២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ               េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

កុបJ�ធេម�J   អកុបJ�ធេម�J   បរrហនធេម�J   អបរrហនធេម�J  

េចតនភេព�J   អនុរក្នភេព�J  បុថុជ្េន េគ្តភូ  ភយូបរេត  

អភយូបរេត  ភព�Jគមេន  អភព�Jគមេន   និយេត   អនិយេត  

បដិបន្េក  ផេល  ឋិេត  អរហ  អរហត�Jយ  បដិបេន§J ។ 

     កថវត្{ 

      បុគ្េល   ឧបលពត្ិ   សច្កិត្បរមេត្នតិ  ។  អមន�J  ។ 

េយ   សច្ិកេតÇJ   បរមេតÇJ  តេត  េស   បុគ្េល   ឧបលព្ត ិ    

សច្ិកត្បរមេត្នតិ   ។   ន   េហវ²   វត្េព្  ។  អជនហ ិ  

និគ្ហំ    ហSិ្បុគ្េល    ឧបលព្តិ   សច្ិកត្បរមេត្ន   េតន   

វត   េរ  វត្េព្   េយ    សច្ិកេតÇJ    បរមេតÇJ   តេត   េស  

បុគ្េល   ឧបលព្តិ   សច្ិកតប្រមេត្នតិ  ។  មិចÈJ   ។ 

      យមក 

      េយ  េកចិ  កុសល  ធម�J   សេព្េត  កុសលមូល  ។  េយ   

វ   បន   កសុលមូល   សេព្េត  ធម�J  កុសល  ។   េយ   េកច ិ   

កុសលធម�J   សេព្េត   កុសលមូេលន   ឯកមូល  ។   េយ   វ  

បន   កុសលមូេលន   ឯកមូល   សព្េត   ធម�J   កសុល   ។ 

         ~  ២៤៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ               េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

        មហបដ�ន 

      េហតុបJ�ច្េយ     អរមណ្បJ�ច្េយ    អធិបតិបJ�ច្េយ  

អនន្របJ�ច្េយ      សមនន្របJ�ច្េយ       សហជតបJ�ច្េយ    

អSdមSdបJ�ច្េយ     និសJKយបJ�ច្េយ    ឧបនិសJKយបJ�ច្េយ 

បុេរជតបJ�ច្េយ     បចÈJជតបJ�ច្េយ     អេសវនបJ�ច្េយ   

កម្បJ�ច្េយ      វrបកបJ�ច្េយ      អហរបJ�ច្េយ     ឥoន្ិយ 

បJ�ច្េយ      ឈនបJ�ច្េយ      មគ្បJ�ច្េយ     សមJ�យុត្បJ�

ច្េយ     វrបJ�យុត្បJ�ច្េយ      អត្ិបJ�ច្េយ      នត្ិបJ�ច្េយ  

វrគតបJ�ច្េយ   អវrគតបJ�ច្េយ  ។ 

         

         (ចប់ រពះអភធិមម) 

 

 

 

          ~  ២៤៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

       អករវត្សូ្ត 
          ( េហតមទមល ប់ថ កវដរ ) 

      នេម   តសJK   ភគវេត   អរហេត  សម�Jសម្{ទស្JK  ។  

         (៣ចប់) 

      េសយJ ថីទំ  តំ  េខ  បន  ភគវន្ំ  េគតមំ  ឯវ²  កលJ£េណ   

កិត្ិសេទpJ    អព្{គ្េត    ឥតិប ិ   េស    ភគវ    អរហ ំ   សម�J

សម្{េទ¢J   វrជ�JចរណសមJ�េន§J   សុគេត   េលកវrទូ   អនុត្េរ   

បុរrសទម្សរថិ    សតÇJេទវមនុសJÀនំ    ពុេទ¢J   ភគវ   តិ  ។  

េស  ឥមំ   េលក ំ  សេទវកំ   សមរក ំ  ស្ពហ្កំ   សសJKមណ

្ពហ្ណិយំ    បជំ   សេទវមនសុJKំ   សយំ   អភ�ិ�Jយ   សច្ិ

កត�J   បេវេទសិ  ។    េស   ភគវ   ចក្{    ភូេត   ញណភូេត   

ធម្ភូេត   ្ពហភ្ូេត    វត�Jបវេត�J   អតស្JK   ទិេន§J   អមតសJK   

ទត    ធម្សមី    ធម្រជ    ធម្ំ   េទេសសិ   អទិកលJ£ណំ  

មេជJÆកលJ£ណំ   បរrេយសនកលJ£ណ ំ  សត្ំ    សព្ពJ S្ន ំ   

េកវល ំ បរrបុណ្ំ   បរrសុទ្ំ   ្ពហ្ចរrយំ   បកេសតិ   ។    សធុ   

េខ  បន    តថ   រូបនំ   អរហត្ ំ  ទសJKនំ  េហត ិ ។  ឥតបិិ  េស   

         ~  ២៤៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ភគវ  អរហំ  ឥតិប ិ  េស  ភគវ  សម�Jសម្{េទ¢J  ឥតិប ិ  េស  

ភគវ   វrជ�JចរណសមJ�េន§J   ឥតបិិ   េស   ភគវ   សុគេត  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   េលកវrទូ  ឥតិបិ  េស  ភគវ អនុត្េរ  

ឥតិបិ  េស ភគវ បុរrសទម្សរថិ  ឥតិបិ  េស  ភគវ  សតÇJ

េទវមនុសJÀនំ   ឥតិបិ   េស    ភគវ   ពុេទ¢J   ឥតិបិ   េស   

ភគវ     ភគវតិ   ។   អរហទគិុណវេគÊJ    បឋេម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ       អភិនីហរ             បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       ឧបចរជJËសយ    បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      បធន         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       មហករុណ       បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ       ញណ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       បេយគ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       យុត្ ិ         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       ជុត ិ         បរមីសមJ�េន̈J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ឱក្ន្ ិ              បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      គព្ឋិត ិ         បរមីសមJ�េន§Jតិ ។ 

      អភិនីហរវេគÊJ  ទុតិេយ  ។ 

         ~  ២៤៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ       គព្វុដ�ន        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      គព្មលូវrរហតិ      បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       ឧត្មជត ិ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       គត ិ         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       អភិរូប         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       សុវណ្វណ ្       បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ       សិរZ         បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ       អេរហ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       បរrណហ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       សុទិដ្ ិ         បរមីសមJ�េន§Jតិ ។  

       គព្វុដ�JនវេគÊJ   តតិេយ  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ       អភិសេម�Jធ ិ       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       សលីក្ន ្        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       សមធិក្ន ្       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ប��Jខន ្        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      វrមុត្ិក្ន ្        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ  េស  ភគវ    វrមុត្ិ��JណទសJKនក្ន្   បរមីសមJ�េន§J  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥតិបិ  េស  ភគវ   ទ្ត្សឹមហបុរrសលក្ណ   បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ  អសីតJ£នុពJ S្ន  បរមីសមJ�េន§Jតិ  ។ 

      អភិសេម�JធិវេគÊJ  ចតុេតÇJ  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ      មហប��J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      បុថុបJ���J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      គម្ីរបJ���J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ហសនបJ���J       បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ     ជវនបJ���J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      តិក្បJ���J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស    ភគវ     និេព្ធិកបJ���J       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ     ចក្{បJ���J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ  េស  ភគវ  អដ�Jរសពុទក្រណធម្   បរមីសមJ�េន§Jតិ ។ 

      មហប��JវេគÊJ  បS្េម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ       ទន         បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ       សលី         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       េនក្ម ្        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ       ប��J         បរមីសមJ�េន§J  

         ~  ២៤៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥតិបិ   េស  ភគវ      វrរrយ         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ខន្ ី         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      សច ្         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      អធិដ�Jន       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      េមត�J         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតប   េស   ភគវ      ឧេបក�J         បរមីសមJ�េន§Jតិ ។ 

      បរមីវេគÊJ   ឆេដ�J  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ     ទស         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ទសឧប        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ទសបរមត ្        បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ      សមត្សឹ        បរមីសបJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ចតុត្ជJËន        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      អភិ��Jណ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      សត ិ         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      សមធ ិ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ     វrមុត្ ិ         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   វrមុត្ិ��JណទសJKន  បរមីសមJ�េន§Jតិ ។  

         ~  ២៤៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

      ទសបរមីវេគÊJ   សត្េម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ      វrបសJKនវrជ�J       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      មេនមយិទ្ិវrជ�J       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ឥទ្ិវrធីវrជ�J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ទិព្េសតវrជ�J       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      បរចិត្វrជ�J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ  បុេព្និវសនុសJKតិវrជ�J   បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ទិព្ចក្{វrជ�J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ចុតូបបតវrជ�J       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      អសវក្យវrជ�J     បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ចរណវrជ�J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ចរណធម្វrជ�J       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស  ភគវ      អនុបុព្វrហរ   បរមីសមJ�េន§Jតិ ។ 

      វrជ�JវេគÊJ   អដ្េម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ      បរr��J         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ     បហន        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      សច្ិកិរrយ        បរមីសមJ�េន§J  

         ~  ២៥០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ភវន        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ េស ភគវ បរr��Jបហនសច្ិកិរrយភវន បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ចតុសJKច្ធម ្       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   ធម្បJ�ដិសម្ិទញណ  បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   អត្បJ�ដិសម្ិទញណ  បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ   និរុត្ិបJ�ដិសម្ិទញណ   បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ េស ភគវ បដិភណបJ�ដសិម្ិទញណ បរមីសមJ�េន§Jតិ ។ 

     បរr��JវេគÊJ   នវេម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ  សត្ត្ឹសេពធិបក្ិយធម្ បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ចតុសJKតិបដ�Jន       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ចតុសJKម្បJ�ធន     បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ចតុឥទ្ិបទ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      បSិ្oន្ិយ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      បS្ពល        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ         សត្េពជJÆង្       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      អរrយដ្ង្ិកមគ ្       បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ      មហបុរrសកិរrយ    បរមីសមJ�េន§J  

         ~  ២៥១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ   អនវរណវrេមក្   បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   អរហត្ពលវrមុត្ិ   បរមីសបJ�េន§Jតិ ។  

    េពធិបក្ិយវេគÊJ   ទសេម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ    ទសពល��Jណ       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    ឋនឋន��Jណ      បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ  េស  ភគវ  កម្វrបកវrជ�Jញណ   បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ  េស  ភគវ  សព្តគ្មិនបីដិបទញណ  បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   អេនកធតុ��Jណ    បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ   ននធតុ��Jណ     បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ  េស  ភគវ  សត�Jនំននវrមុត្��Jណ  បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ េស ភគវ សត�Jន ំឥoន្យិបេរបរrយ��Jណ  បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    និេរធវុដ�Jន��Jណ បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    ចតូបបត��Jណ      បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ េស ភគវ  បុេព្និវសនុសJKតិ��Jណ បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   អសវក្យ��Jណ  បរមីសមJ�េន§Jតិ ។  

 ទសពល��JណវេគÊJ   ឯកទសេម  ។ 

ឥតិបិ េស ភគវ េកដិសហសJÀនំបកតិហតិ្នំ ពលធរ បរមីសមJ�េន§J 

         ~  ២៥២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥតិបិ េស ភគវ ទសេកដិសហសJÀនំ បុរrសនំ ពលធរ បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស    ភកវ     ចតុេវសរជ្��Jណ បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ  យមកបJ»ដហិរrយ��Jណ  បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ     អទិគុណ   បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ     មេជJÆគុណ   បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ     បរrេយសនគុណ បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ េស ភគវ ចតុវZសតិ េកដិសតសហសJÀសមបតិ្ បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ អេនកគុណសមបត្ិ   បរមីសមJ�េន§Jតិ ។  

     កយពលវេគÊJ   ទ�Jទសេម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ថម         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ថម��Jណ       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      ពល��Jណ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      មហបុរrស        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      មហបុរrស��Jណ  បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      អតុលJ         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      អតុលJ ��Jណ       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ      គេវស ិ        បរមីសមJ�េន§J  

         ~  ២៥៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ   គេវសិ��Jណ      បរមីសមJ�េន§Jតិ ។ 

   ថមវេគÊJ   េតរសេម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ    ចរrយ         បរមសីមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    ចរrយញណ       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    េលកត្ចរrយ       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ  េលកត្ចរrយញណ  បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   ញតិត្ចរrយ   បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ   ញតិត្ចរrយញណ បរមសីមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   ពុទ្ត្ចរrយ        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ  ពុទ្ត្ចរrយញណ    បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   តិវrធចរrយ        បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ  តិវrធចរrយឧប       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   តិវrធចរrយបរមត្   បរមីសមJ�េន§Jតិ ។   

     ចរrយវេគÊJ   ចតុទស្េម  ។ 

ឥតិបិ    េស   ភគវ   បS្{បទនក្េន្សុ  អនិច្លក្ណ  

          បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ    េស   ភគវ   បS្{បទនក្េន្សុ  ទុក្លក្ណ 

         ~  ២៥៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ    េស   ភគវ  បS្{បទនក្េន្សុ  អនត្លក្ណ  

         បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ    េស   ភគវ  ទ�Jទសយតេនសុ   អនិច្លក្ណ 

          បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ    េស   ភគវ  ទ�Jទសយតេនសុ    ទុក្លក្ណ 

            បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ    េស   ភគវ  ទ�Jទសយតេនសុ   អនត្លក្ណ  

          បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ    េស   ភគវ  អដ�Jរសធតុសុ    អនិច្លក្ណ  

          បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ    េស   ភគវ  អដ�Jរសធតូសុ     ទុក្លក្ណ 

            បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ    េស   ភគវ  អដ�Jរសធតូសុ    អនត្លក្ណ  

          បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស  ភគវ  េតសុេយវធេម្សុវrបរrណមលក្ណ   

         បរមីសមJ�េន§Jតិ ។ 

         ~  ២៥៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

     លក្ណវេគÊJ  បណ្រសេម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ    គតដ�Jន              បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    គតដ�Jន��Jណ         បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ    សត ្         បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ    សត�្�Jណ             បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ    វសត ្        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    វសត�្�Jណ             បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    សិក�J        បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    សិក�Jញណ             បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    សំវរ        បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ    សំវរ��Jណ           បរមីសមJ�េន§Jតិ ។  

  គតដ�នវេគÊJ   េសឡសេម  ។ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ    ពុទ្បJ�េវណិ             បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    ពុទ្បJ�េវណិ��Jណ       បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    យមកបJ»ដិហរrយ         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ  េស  ភគវ   យមកបJ�ដហិរrយ��Jណ បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ    េមត�Jសមបត្ិ               បរមីសមJ�េន§J 

         ~  ២៥៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឥតិបិ   េស   ភគវ   ករុណសមបត្ ិ            បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   មុទិតសមបត្ិ               បរមីសបJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ   ឧេបក�Jសមបត្ិ             បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   អនវរណ         បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិបិ   េស   ភគវ   អនវរណ��Jណ         បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   អបរrយន្                បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   អបរrយន្��Jណ            បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   សព្Sd®ត               បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិបិ   េស   ភគវ   សព្Sd{ត��Jណ           បរមីសមJ�េន§J  

ឥតិប ិេស  ភគវ ចតុវZសតេិកដសិតសហសJÀនិ  បរមីសមJ�េន§J 

ឥតិប ិេស  ភគវ  ចតុវZសតិេកដសិតសហសJÀនិ     វជរី��Jណ  

បរមីសមJ�េន§Jត ិ ។   បវណិវេគÊJ    សត្រសេម   ។ 

          អករវត្សុត្ំ   និដ្ិតំ  ។ 

       ( ចប់ អករវតត សូរត ) 

 

           

 

         ~  ២៥៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

       សំេវជនីយគថ 
        កំណពយរបស់សរសត ចរយបរញិញ  

      ែសម  សូរ  បរញិញ ប័រតអកសរសរសត 

ន     គមធេម�J     និគមសJK       ធេម�J 

ន     ចបិយំ      ឯកកុលសJK      ធេម�J 

សព្សJK      េលកសJK     សេទវកសJK 

ឯេសវ     ធេម�J     យទិទំ     អនិច្ត 

ពួកធម៌ែដលមនេឈម ះេហថ  អនចិចត  ករមិនេទៀង  

រូបកយែដលលអគង់ែរបេលអៀង  េឃលងេឃល ងឃល តេឃល ៀងវនិសបន ។ 

ធម៌េនះមិនែមនមនេដយមុខ  សរមប់អនករសុកនគិមសថ ន 

ឬរតកូល ១ េដយសននដិឋ ន  គមឺនទូេទរគប់រូប ។ 

ជធម៌សរមប់េទព ឥនទ រពហម   សតវតូចសតវធំមនុសសេទពត  

យកស យម គនធពវ នគ រគុឌ មរ ែដលសថិតេននៃរតេលកេនះ ។ 

េកតចស់ឈឺសល ប់វនិសេទ  មិនអចសថិតេនឬេគចេវះ 

េហយមិនេទៀងទត់ថដេូចនះ  យ៉ងេនះយ៉ងេនះបនេសះេឡយ ។ 

ន     គមធេម�J     និគមសJK      ធេម�J 

         ~  ២៥៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ន     ចបិយំ      ឯកកុលសJK      ធេម�J 

សព្សJK     េលកសJK      សេទវកសJK 

ឯេសវ     ធេម�J    យទិទS ្    ទុក្ត  

ពួកធម៌ែដលមនេឈម ះេហថ       ទុកខត  ធម៌គទុឺកខភយ័ 

ទុកខែតងេកតជអចៃិរនតយ៍     មនុសសសតវដៃទមនរគប់របណ ។ 

ធម៌េនះមិនែមនមនេដយមុខ       សរមប់អនករសុកនគិមសថ ន 

ឬរតកូល ១ េដយសននដិឋ ន     គមឺនទូេទរគប់រូប ។  

ជធម៌សរមប់េទព ឥនទ រពហម     សតវតូចសតវធំមនុសសេទពត  

យកស យម គនធពវ នគ រគុឌ មរ    ែដលសថិតេននៃរតេលកេនះ ។ 

េកតជរូបេហយែតងមនទុកខ     ជំងឺរគប់មុខមិនអចេវះ  

ខលះទុកខេរពះេហតុែបបយ៉ងេនះ    ខលះទុកខដេូចនះេផសងៗ គន  ។ 

ន     គមធេម�J     និគមសJK       ធេម�J  

ន     ចបិយំ     ឯកកុលសJK       ធេម�J  

សព្សJK      េលកសJK       សទវកសJK  

ឯេសវ    ធេម�J     យទិទំ       អនត្ត 

ពួកធម៌ែដលមនេឈម ះេហថ       អនតត  ធម៌មិនែមនខលួន 

         ~  ២៥៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

មិនែមនជរបណេនមមួំន     នងឹរប់ចំននួកមិ៏នបន ។ 

ធម៌េនះមិនែមនមនេដយមុខ       សរមប់អនករសុកនគិមសថ ន 

ឬរតកូល១ េដយសននដិឋ ន           គមឺនទូេទរគប់រូប ។ 

ជធម៌សរមប់េទព ឥនទ រពហម     សតវតូចសតវធំមនសុសេទពត  

យកស យម គនធពវ នគ រគុឌ មរ    ែដលសថិតេននៃរតភពសថ ន ។ 

រូបលអរងឹបឹុង យ៉ងណកដ ី     េពលសូនយសញញីកសិណកស័យរបណ  

មិនអចអងវរសូកប៉ន់បន     ែតងរបសចកសថ នទីលំេន ។  

              អនិច�J   វត   សង�Jរ     ឧបJ»ទវយធម្ិេន  

              ឧបJ�ជ្ិត�J   និរុជJÆន្ិ         េតសំ  វូបសេម សុេខ  

សងខ រទំងឡយមិនេទៀងេឡយ    ែតងេកតមកេហយវនិសេទ  

េកតសល ប់រលត់ឥតសល់េន     សងខ រអស់េទេទបសុខ ។  

               សេព្  សត�J  មរrសJKន្ិ    មរណន្ំ  ហិ  ជីវrតំ  

               យថកម្ំ   គមិសJKន្ិ     បុSdបបផលូបគ  

               និរយំ   បបកម្ន�J    បុSdកម�J   សុគតឹ  

សតវនងិសងខ រែតងរបសរពត់       មិនេនេទៀងទត់រល់រូប  

េរពះអីជវីតិនងិសងខ រ      ែតងមនមរណេនសក ត់មុខ ។  

         ~  ២៦០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

សតវេលកែតងយកជដរប     នូវផលបុណយបបសុខនងិទុកខ  

អនកែដលេធវ លអែតងបនសុខ     កនុងេលកខងមុខគសួឺគ៌ ។  

អនកេធវ អរកក់បបកមមឆគង        ែតងធល ក់េទរងទុកខេវទន  

េនកនុងនរក ដយូ៏រយរ      េខល ចផស រកទីបំផុតគម ន ។ 

              តស�J  កេរយJ   កលJ£ណំ    នចិយំ សមJ�រយិកំ  

              បុ��Jនិ   បរេលកស្ឹ     បតិដ�J  េហន្ិ  បណិន ំ

ដេូចនះសបបុរសទំងរបុសរសី    គួរបឹងឃម តខមេីធវ បុណយទន  

ែដលេលកអនករបជញែតងរប់អន    រគន់បនពំនក់កនុងេលកនយ ។ 

            េផណÌបិេណÍJបមំ  រូបំ     េវទន  បុព្{ឡ®បម 

            មរZចិកូបម  ស��J      សង�Jរ  កទលូបម 

            មយូបមS្  វr��Jណំ     េទសិត  ទិច្ពន្{ន 

អងគរពះសមពុទធមកុដេលក    រទង់េធៀបឧបមនូវខនធរប ំ

ែដលផសំតក់ែតងេដយផលកមម    េដយពុទធបណដ យ៉ំងេនះថ ។ 

រូបរងដចូដុំពពុះទឹក      ដេ៏រចនសនធកឹកនុងជលស 

េពរេប៉ងមនេឡងជរូប     ែតមិនយូរយរកែ៏បកេទ ។  

េវទនេធៀបដចូរកេពញទឹក     គួរនកឹសំគល់ថនតិយេន  

         ~  ២៦១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែតរគន់ែតរពួចៗ ពីេរក        កនុងគម នជេរមគម នខលមឹសរ ។  

សញញ ដចូៃថងបេណត  រកូន      រពិចៗ រួចសូនយគម នរូប  

ែតេមលពីឆង យហក់យល់ថ     មនរូបលកខណរសស់ប៉របិម  

សងខ រេរបៀបបននងឹេដមេចក       គួរេរតកនកឹថកនុងគម នខលមឹ  

ែតបករសទបរសស់ញញឹម     ឥតបនេឃញខលមឹអវ ីបនតចិ ។  

វញិញ ណេរបៀបដចូកលមយ     មនឫកមនពមនកលកចិច  

បុ៉ែនតជូនចំជូនអីេភលច      វលិេគចចុះេឡងមិនេទៀងេន ។ 

  អចិរ²    វតយំកេយ       បឋវÎ    អធិេសសJKត ិ

  ឆុេទ¢J    អេបតវr��Jេណ   និរត្ំវ    កលិង្រ² 

កយេនះមិនេនយូរយរេឡយ      បត់វញិញ ណេហយដចូឧសេខម  

េគែតងយកេចលកនុងៃរពេរជ    ឬេគយកេទដតុកប់ដ ី។ 

អយុ ឧស�J ច វr��Jណំ     យទ កយំ ជហន្ិមំ  

អបវrេដ�J    តទ    េសតិ      និរត្ំវ   កលិង្រ² 

អយុេភល ងធតុនងិវញិញ ណ    កលលះបង់របណបត់សញញី 

ដចូអងកត់ឧស ១ ដុំខល  ី     គម នរបេយជនអ៍វ ីនងឹទុកេឡយ ។ 

     
         ~  ២៦២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

         សំេវជនីយគថ 
     កំណពយរបស់េលកអចរយ ឧតតមរបីជ 

          ចប ពិន នពិនធបណឌ ិតអតតីរកុមជំនុំទំេនៀមទមល ប់រសុកែខមរ 

          អនិច�J   វត   សង�Jរ            ឧបJ»ទវយធម្ិេន  

          ឧបJ�ជ្ិត�J   និរុជJÆន្ិ                េតស ំ វូបសេម សុេខ ។ 

     ឱ!សតវសងខ រទំងឡយេអយ          ែមនពិតណស់េហយមិនេទៀងទត់ 

     េកតេហយែតងែតវនិសរពត់          បង់បត់េទវញិជធមមត ។ 

     លុះែតរលត់សងខ រេនះ           េទបបនសុខេសម ះេពកណស់ណ 

     េហតុេនះបរស័ិទពុទធសសន          គួរពិចរណររគប់ៗរបណ ។ 

     ឱយយល់ចបស់នូវដំេណ រករ         របស់សងខ រទំងបុ៉នម ន 

     េដមបីជេហតុឱយខលួនរបណ          េធវ ទននងិសីលភវនេហង ។ 

អចិរ²   វតយំកេយ             បឋវÎ    អធិេសសJKត ិ

ឆុេទ¢J   អេបតវr��Jេណ      និរត្ំវ    កលិង្រ² ។ 

ឱ!កយៃនមនុសសសតវរគប់របណ   រស់េនមិនបនបុ៉នម នេឡយ 

កលេបវញិញ ណេចញបត់េហយ   ែតងេដកកល់េកយេលរបឹថពី ។ 

េគែតងកប់េចលកនុងពសុធ    ឬដតុបូជេឆះេខទចខទ ី

         ~  ២៦៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េទជចំណីរពះអគគ  ី      ដចូអុសេពញទីឥតផលេសះ ។ 

( េហតុេនះេទបរពះចមភពៃរត      រទង់មនរពះទ័យអនុេរគះ 

សែមដងរពះធម៌ដពី៏េរះ     បណដុ ះចតិតពុទធបរស័ិទផង ។ 

ឱយដះុសតនិងិបញញ       េចះពិចរណរតះិរះិរតង 

ៃរតលកខណញញ ណលអកនលង     េដមបីបនឆលងអវជិជ  ។ 

េហយបនកសងករេថកងថកល់    កុសលទនសីលនងិភវន 

រគន់ជទីពឹងពួនរគប់គន      កនុងជតេិនះណជតមុិខេហង ) ។ 

              សេព្   សត�J   មរrសJKន្ិ       មរណន្ំ   ហិ  ជីវrតំ  

              យថកម្ំ   គមិសJKន្ិ     បុSdបបផលូបគ  

              និរយំ    បបកម្ន�J    បុSdកម�J     សុគតឹ  

         តស�J  កេរយJ    កលJ£ណំ    និចយ ំ  សមJ�រយិកំ  

         បុ��Jនិ   បរេលកស្ឹ     បតិដ�J  េហន្ិ  បណិន ំ។ 

ពួកសតវទំងពួងែតងសល ប់ពិត    េរពះជជវីតិែតងែតមន 

េសចកដសីល ប់េនចុងរគប់របណ    េចៀសវងពំុបនដល់មួយេឡយ ។ 

សតវែដលសល ប់េទជដរប    ែតងយកផលបបបុណយេធវ េហយ 

តមយថកមមពំុផុតេឡយ     ែដលេធវ បបេហយេទនរក ។ 

         ~  ២៦៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ចំែណកខងបុណយែដលេធវ រតូវ    ែតងេទឋនសួគជ៌ខងមុខ 

េកតកនុងេទវេលកឥតមនទុកខ    ជសុខសរមនឥតមនហមង ។ 

( េរពះេហតុេនះឯងជនរគប់គន     ែដលមនសទធ គតិបុ៉នប៉ង 

ចង់បនកដសុីខគួររតះិរតង     េធវ បុណយទនផងជរបញប់ ។ 

រគន់ជទីពឹងពំុនក់ខលួន     ឱយបនមមួំនរតូវតមចបប់ 

ែដលរពះពុទធអងគរទង់របញ័បដ    តមេដយសណដ ប់របៃពណី ។ 

រពះពុទធអំពីបុរណនយ     េរពះបុណយទំងឡយែតងជទី 

ពឹងពួនៃនសតវទំងភពបី     េននេលកយិនងិេលកនយ ) ។  

         អយុ ឧស�J ច វr��Jណំ     យទ  កយំ  ជហន្ិមំ  

         អបវrេដ�J    តទ    េសតិ       និរត្ំវ    កលិង្រ²  ។ 

អយុ េភល ង ធត ឬវញិញ ណ    េបបនលះបង់កយកលណ 

កយេនះមិនគួរទុករកសរ     េនេលេគហេយងេនះបន ។ 

េគែតងែតនយំកេទេបះ     េចលេលដេីសម ះឬកប់របណ 

ដចូអងកត់ឧសជពំុខន     រករបេយជនគ៍ម នដល់តចិេសះ ។ 

( េហតុេនះេយងជពុទធបរស័ិទ    គួរគតិរបយ័តនទុកេដយេសម ះ 

ពីេកមងៗេទ កំុបង់េបះ     ចំេពះសីលទននងិភវន ។ 

         ~  ២៦៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

កំុគតិែតកដសីបបយេពក     គួរែតរកេឡកេមលេវល 

កំុចំជតិដច់ខយល់មរណ     េទបភង ររកបុណយពំុងយេឡយ) ។ 

         យថ ទេណ¥ន េគបេល     គេវ  បេជតិ  េគចរ² 

         ឯវ²  ជរ  ច  មច្{  ច         អយុំ  បេជន្ិ  បណិន ំ។ 

អស់ពួកគងវ លេគទំងឡយ    េគវយេគេដញេដយរពំត់ 

េកៀងេគេគេទតមកំណត់    ដល់ទីសនមតេនះយ៉ងណ ។ 

ជរ គកឺដចីសរទុឌេរទម     ែតងេចមេកៀងសតវរល់រូប 

េទកន់មរណៈជធមមត     ពំុមនសតវណេចៀសបនេឡយ ។ 

( េហតុេនះគួរេយងរល់រូបកយ   ខវល់ខវ យរកបុណយជេកះេរតយ 

ពីេកមងៗេទទុកឱយេហយ     កំុបងអង់េឡយែរកងខកករ ។ 

េរពះបុណយែដលសតវេធវ េនះឯង   រែមងជគុណមនខលមឹសរ 

ឱយផលជសុខយ៉ងអសច រយ    គួរតមកចិចករែដលេធវ េហង ) ។ 

            ( ចប់ សំេវជនយីធម៌ ) 

 

 

         ~  ២៦៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

        ៃ្តេលក 
សធុនេរ         េលកអនករល់គន   ផសជមងគល 

សូមឱយបនមក        ទុកជមងគល      សូមឱយបនផល 

         ដល់សួគន៌ពិវ ន។ 

ទំងេលកទំងខញុ ំ        កសងសនស ំ   េធវ បុណយេធវ ទន 

េទះបីតចិតួច        តមេដយធនធន     េយងឈប់ចំមន 

         ដងឹជៃថងណ។ 

ទំងេលកទំងខញុ ំ        កសងសនស ំ   េធវ បុណយេទរ ៉

រូបេយងសពវៃថង       មិនដងឹៃថងណ      រងចំសសន 

         យូរៃថងណស់េហយ ។ 

ទំងេលកទំងខញុ ំ        កសងសនសំ       កំុេនកេនត យ 

េបមនសមបតត ិ       របយ័តនេលកេអយ     កំុឱបទុកេឡយ 

         យកេទមិនរួច ។ 

ទំងេលកទំងខញុ ំ       កសងសនស ំ   េទះបីតចិតួច 

ដល់េយងសល ប់េទ       នងឹយកេទរួច      េទះបីតចិតួច 

         គង់បនរេំដះ ។ 

         ~  ២៦៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

សធុជនផង         បុណយេយងបនឆលង     រគប់ទំងរសីរបុស 

េននេលកយិ        េសចកតែីរកងខុស     េទបរេលកេនះ 

         សូមេសចកតសុីខ ។ 

ទំងេលកទំងខញុ ំ        កសងសនស ំ      េធវ បុណយទនទុក 

បណដុ ះជពូជ         របេយជនេ៍ទមុខ     េធវ បុណយទនទុកខ 

         ជេសបៀងអហរ ។ 

េបអនកមិនេធវ         េនះឥតអំេព      រពឹំងអនកណ 

នងឹជួយេយងបន       ជេសបៀងអហរ     គម នអនកឯណ 

         ជួយេយងបនេឡយ ។ 

មនែតរពះពុទធ        រពះធម៌បរសុិទធ      រពះសងឃរបេសរ 

នងឹជួយេយងបន       ជូនជដំេណ រ      បនសុខរបេសរ 

         ដល់នពិវ នេហង ។ 

     បS្រជក្{ងខ្�ន 

បញចរជកនុងខលួនគខឺនធ ៥     មនមករបចំែតរល់ៃថង 

េរពះេយងមិនដងឹខម ងំចៃរង    លបលួចរបល័យេយងរល់គន  ។ 

         ~  ២៦៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េហតុែតមិនដងឹ មិនយល់ចបស់      រពះពុទធរទង់រតស់គអឺវជិជ  

បិទបងំែភនកេយងទំងអស់គន     េយងនកឹសម នថ ថជខលួន ។ 

មនរូបបញចកចនធជឫសគល់    ទឹកដេីភល ងខយល់ធតុទំង ៤ 

េធវ វកិខុសសនជផទួនៗ      លួចលកបំពួនជរល់ៃថង ។ 

បចចយ័តក់ែតងកនុងេលក       សុទធែតអនតត េទៀងែតសល ប់ 

មិនយូរបុ៉នម នគង់នងឹធល ក់     េនះគជឺចបប់ៃនផលកមម ។ 

អងមនកមល ងំេនេដរបន    សុខភពបុ៉នម នកយេនម ំ

េចះែតេភលចខលួនមិនខតិខំ     ែបរជែថទំបញចរជ ។ 

ទិដឋគិតិថជកយអញ     ចតិតចង់រសលញ់ែថឱយសអ ត 

អវីមកេបៀតេបៀនហ៊នកមច ត់    ករពរហមតចត់លអឥតេខច ះ ។ 

ដចូជរកពំុកលេនេកមង     រសលញ់វេងវងនងឹសរមស់ 

ភរតផូរផង់ញញឹមរសស់     មិនែដលគតិេសះៃថងមួយសូនយ ។ 

 

        
 

 

         ~  ២៦៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

      សូមកំុ្បមទ 

សូមកំុរបមទ         គួរខំសងវ ត     េរៀនធម៌េរៀនអថ ៌

គតិដល់កតសីល ប់         ចូលជតិអតម      ែដលែតងរបថន  

          មកផត ច់ជវីតិ ។ 

រស់េនសពវៃថង         សងខ រហួសេទ     ១ ៃថងបនតចិ 

គួរែតដងឹខលូន          កំុរសវេវច        មសរបក់នងិេពរជ 

          យកេទឯណ ។ 

េពលេយងសល ប់េទ      សមបតតេិនះេន     ឥតមនខលមឹសរ 

យកេទមិនរួច        ជមួយអតម      ឱយញតក 

         ចយវយសបបយ ។ 

េហតុគួរគតិ         គួរែកគំនតិ      គតិឱយែវងឆង យ 

កតមីរណៈ         េនជតិបេងកយ     មិនអចេគចេឡយ 

         ចំែតេផតចផតិល ។ 

ជវីតិសតវេលក        មរណៈចូលកត់     េពចពិលរល់ៃថង 

កូនេចទំងឡយ       ញតមិិតតរបុសរសី    មិនអចលកៃល 

         កមច ត់បនេឡយ ។ 

         ~  ២៧០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

អហរសពវរគប់       ែដលអចេវចខចប់      េទតមដល់េរតយ 

ែដលខលួនេដរេទ       េនេពលសល ប់េហយ      មិនបច់េសះេឡយ 

         គកឺរេធវ ទន ។ 

ឯមិតតសមល ញ់        ែដលមិនរត់េចញ      េនេពញអត់ឃល ន 

មនចតិតេសម ះសម័រគ       មិនគតិឈល នពន      េទតមេយងបន 

         មនែតសទធ  ។ 

សេមលៀកបំពក់        េចញេដរមន ក់ៗ       ដក់េទរគប់គន  

ទុករគន់េរបរបស់       េពលេកត រងរ       បនដចូរបថន  

    េដយសរកន់សីល ។ 

អនកេធវ ដំេណ រ          េនេពលេចញេដរ      ែរកងជួបជនខលិ 

រតូវមនអវុធ        ជេរគឿងជួយផតិល      កប់ចក តបទល់ 

         បនដល់បញញ  ។ 

ដេូចនះអនកេអយ        បនសដ ប់មកេហយ      មនចតិតរជះថល  

គតិនងឹេធវ តម        ឬមួយយ៉ងណ       ចូលពិចរណ 

         ែថមេទៀតេទចុះ ។ 

មិនដងឹជអវី         រពះពុទធរទង់សតី       រតូវយកែកវឆលុះ 

         ~  ២៧១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េមលនយេមលអយ  ឱយបនសពវសុស     កំុេជឿទំងអស់ 

        ទុកខលះគតិសិន ។ 

រពះសរបុីតត        េមគគលនចយុត ិ        ពីឋនរពះឥនទ 

មកជសវក័        រពះពុទធេនះមិញ    េលកែតងែតមិន 

        ជអវីភល មេទ ។ 

េលកយកមកគតិ      របជញ គំនតិ     រតះិរះិគន ន់េគនរ 

មិនឱយរចឡំ        ថេពលទេទ     ែរកងមនេវៀចេវរ 

        នឱំយខូចករ ។ 

េហតុេនះគួរគតិ      រសុកេយងបនសុខ    េរពះមនបញញ  

ឱយបនរគប់រគន់      រគប់គន កលណ     េហយេចះរតួតរត 

        េមលករខុសរតូវ ។ 

មិនឱយរចឡំ        ចត់ែចងសងគម     េទតមតរមូវ 

េរៀបរយរប់៉រង      មុខងរឱយរតូវ     សង់សព នេធវ ផលូវ 

        េទតមនពិវ នេហង ។ 

 

 

         ~  ២៧២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

  ទំនួញេខ�Jចេពលេគយកេទៃ្ព 

ឱះឱ!រកុមញតទំិងឡយេអយ   ខញុ ំសូមលេហយទំងអល័យ 

េកតមកមនរូបេរគកសិណកស័យ      វនិសហិនៃហចកេចលគន  ។ 

រពត់ទំងរគួសរអតម បង់       រពត់កតចំីណង់ចង់រស់េន 

រពមទំងរកុមញតនិងិកូនេច    រពត់ចកសល ប់េទមិនវលិេទ ។ 

ខញុ ំលអស់អនកនងិកូនេច     លចកេចញេទមិនរតឡប់ 

រពមទំងកូនេចញតេិផរគប់    លឈប់ជួបវញិណអនកេអយ ។ 

រតមឹេនះេយងឈប់បនែលងជួបគន    េរពះកមមេវរខញុ ំេពកេហយ 

លចកេលកេនះពំុកេនត យ    អនកេអយអនកេនរតូវែថគន  ។ 

ទុកខេរគភយ័ពយធផិង     េកតេឡងបនតរគប់សងកត់ 

េផតចផតិលជវីតិឱយរលត់     គម នអនកហមឃត់ខញុបំនេឡយ ។ 

ខលួនសល ប់េចលរទពយេចលកូនេច   េចលទំងញតេិផេនភូមិផង 

ទំងេករ តិ៍មរតកមសែកវកង    ខុសកតបំីណងប៉ងរបថន  ។ 

ឱ!រូបខញុ ំេអយេនះេហរពត់    តមេដយកំណង់សងខ រ 

រពត់េនះចកេចញមិនយរត    េទកន់េរតយមហបរេលកនយ ។ 

         ~  ២៧៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រកីយេសតេបកអតម បង់    កូនេចរគប់គន ទំងញតផិង 

ខសឹបខសួលអួលែណនរយទំនង    េរឿងរវេដមទងកលេនរស់ ។ 

េពលេនះខញុ ំសល ប់មនញតជំុិ    កូនេអយកំុយំេពកណស់េអយ 

មនេគមកជួយសពឱយេហយ    កូនេអយេមលែថទំញតផិង ។ 

សនួរកងែហរហមជូនឪេទ       កត់ទីៃរពេរជកប់បូជ 

េពលេនះរូបឪនងឹសូមល       កូនេចសងួនភង រតមឹេនះេហយ ។ 

       ្ពះៃ្តល័ក្ណ៍បុរណ 

រូបំ ទុកខ ំ         ទុកខេអយទុកខខល ងំ   ខល ងំពន់របមណ 

ពីតូចទល់ធំ         ទុកខទំកនុងរបណ    ទុកខឥតរសករសនត 

         ទុកខដល់ខលួនកស័យ    

អនចិចំ ពំុឋតិ         ពំុេថរេននតិយ    យឺនយូរេឡយៃន 

សល ប់េទជេខម ច       អេសចេពកៃរក   ឆអងឹសច់សរៃស 

         ជរពះធរណី ។ 

អនតត  សូនយេសះ       សូនយរូបសូនយេឈម ះ   សូនយសពវសញញី 

សូនយយសសកដ         ធកិរេសភ ី    សូនយសពវឥរនទយី 

         ~  ២៧៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

        មសរបក់អនតរយ ។ 

ដេូចនះគួរគតិ         គួររកសចតិត         ខងឹឆប់រសយ 

ចតិតសងួនទន់េទន       ដចូកូននងិមដ យ        ខងឹឆប់រសយ 

         បតទឹងេទេហង ។ 

គួរកំុបីខជលិ          កសងទនសីស        នងិភវនផង 

េរៀនធម៌វនិយ័        របៃពកនលង   ពីេកមងេទេហង 

         កំុចំដល់ចស់ 

ដល់េពលជតិសល ប់       េទបបនរបញប់   របវេខវសខវ ស់ 

រកធម៌ឱយជួយ        េរពះរពួយខល ងំណស់  េនះមិនបនចបស់ 

         ដចូេនេកមងេឡយ ។ 

គួរហត់ពត់ចតិត        អកុសលទុចចរតិ         បងក រឱយេហយ 

ដល់េពលេទៀបសល ប់    េឈងចប់េកះេរតយ     ទីពឹងេនះេហយ 

         បនដចូរបថន  ។ 

ផលករហត់ចតិត        េរឿយៗលអពិត        នងឹជួយអតម   

ឲយបនសមបតត ិ        លអ ត់ណស់ណ        ជមនុសសេទពត 

         េនេលកយិបន ។ 

         ~  ២៧៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េហយនងិបនដល់        េលកុតតរផល        សេរមចនពិវ ន 

កនុងជតបំិផុត        ចំហុតមិនមន         េដយបរមីញណ 

       សងទុកេនះេហង ។ 

 

           

 

         ~  ២៧៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

 

 

         ~  ២៧៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

     កណ¥ទសពរ 
     ( នងសុបរសុបបតសូីមពរ១០របករ ) 

ឱ!នងផុសសតរីសីកញញ      ជវរមត រពះេវសសនតរ 

ចយុតចកឋនសួគ៌មក ៏     េកតកនុងឧទរ វរមត ។ 

រពះនងរទង់េសកេសយេសក   សត យវមិនតុសិតឋនសួគ៌ 

ចយុតចុះចកឋនសួគ៌     រពះឥរនទ មកេកតនេជតុតតរ ។ 

ឱះឱ!រពះអងគរទង់េមតត      សូមពរ ១០ របករណរពះគុណ 

សូមេរបសរបណីរពះមនបុណយ    សូមលរពះគុណចកេទវេលក ។ 

សូមលេហយណរពះគុណៃថល    សូមឱយពរជយ័ ១០ របករ 

ផុសសតសូីមលរពះភសដ      សូមលេហយណរពះសវ មី ។ 

នងេសកសេរងងពន់របមណ      ទន់អស់ទំងរបណរសីធតី 

ខសឹកខសួលអួលេកដ រពះឱរ       សូមលេហយណរពះគុណេអយ ។ 

   ទំនួញនងសុបរសុបJ�តី 

ឱះឱ!កូនសងួនមសមត យេអយ     កូនេអយខលួនមដ យែរងេខល ចផស 

ពីេនះេទេហយែសនកំរព     មត យគម នអនកណេនជគន  ។ 

         ~  ២៧៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

មដ យេនសពវៃថងសងឃឹមអនក     បត់កូនវរលកខណ៍សងួនមសេអយ 

មូរៃសបចងក េទដងឹេអយ     រស់េនេមតចេឡយកូនមសមដ យ ។ 

េបមនថន អំវ ីេលបឱយសល ប់     រស់េនអភព័វែបលកខុសេគ 

ពីេនះេទេហយែរងេខល ចផស    ឱរចុកែណនែសនអួលេកដ  ។ 

        ទនកណ¥ 

ឱះឱ! រពះបរមេពធមិស     េមតចេឡយនរិសចកកែនលង 

េចលខញុ ំមរទីេនែតឯង      កែណត ងនងិកូនែសនេខល ចផស ។ 

ឥឡូវកមមកូនសងួនបិតុរងគ      វេិវកឯកអងគ នងិមត 

ែម៉េសតេមម៉យអនថ     ថយយសសកត មហេពកពន់ ។ 

ឱះឱ! រពះអងគយងេទេហយ    មរទីខញុ ំេអយទុកខែសនធងន់ 

សូមតមរពះអងគដចូៃថងមុន     រពះគុណមរទីសូមេទផង ។ 

នងទួញយំេសកេបករពះកយ    នកឹសត យរពះអងគេពកកនលង 

មរទីសូមេទជមួយផង     របតបិតតសិពវដងដចូពីេដម ។ 

 

 

         ~  ២៧៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

     វនបJ�េវសន៍ 
ឱះឱ! រពះវររជបិត      កូនឃល នអហរអវីេម៉លះណ 

សូមទនរពះអងគជបិត      មតែម៉ឪជលីខញុ ំ ។ 

ជលីយំេសកេលអតម       េសកយំទររកចំណីនំ 

រពះអងគអសូរបុរតេពកពំុ        នងឹបុរតឧតដមែរសករបប់ថ ។ 

កូនេអយកំុយំមសកមសត់        កូនេអយអត់សិនណកូនណ 

ចំបិតេបះឱយកូនសងួនភង      រទង់េសយេសកអល័យបុរត ។ 

       ជូជកកណ¥ 
            (េលបកជូជក តមលំន ំសរសត ចរយ យិន យន) 

     ឯេក  រពេហម   មនរពហមណ៍មួយេឈម ះជូជករពឹទធ ចរ! រូបអនធក 

សគមរចេដង   រចមុះេកង  រទូងសុទធែតឆអងឹ  សក់រងឹរកញ៉ង!េជងេកង 

ដចូជ   េជងេសក    ែភនករសេលៀងរសឡឺក!ឺ    សច់ពក   ដចូជេគេផញ 

រេដបរឌុប   បុ៉នែផលរកសងំ   ែផលរសម៉   ែផលេពន    ជូជកកន៏កឹេឃញអូ!ៗ  

មសៗ ែដលអញេផញទុកឱយនងឹសមល ញ់អញ អញគតិេទយកមកលក់   

េដមបីចញិច ឹមរកពះអញ  ជូជកកន៏យិយរួចេហយ  កប៏ង់េបយ   រលះេទ 

         ~  ២៨០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ផទះសមល ញ់   ដល់េហយកែ៏រសកេហថ  េអ!ៗ  សមល ញ់  មសៗ   ែដល 

អញេផញទុកឱយនងឹឯង     អញនងឹសំុយក      េទទុកលក់រគន់នងឹចញិច ឹម 

រកពះអញ    សមល ញ់ឮេហយកេ៏ឆលយថអូៗ   សមល ញ់មសៗែដលឯងេផញ 

នងឹអញ  អញលក់ចយអស់េទេហយ  ែតសមល ញ់កំុរពួយ  អញមនកូន 

រកមំុមួយទុកេសមនងឹមសឯង ។ 

      រឯីតជូជេក  រពហមេណ  ខនងេលងចេងកះេកង  ដចូខនងដំរ ី គគូថ 

អូសដដីចូកញច ញ់េចកចស់   រឯីតជូជក   រកេឡកេឃញនងអមិតតធតី 

សច់សដចូេទសឯក   ែហកអំពីក ី   កេ៏លទប់ខលួនមិនទន់   េលចេផម 

ទីតៗទួតៗ   យកៃដទះគូថថ  េយ!  អេផះ!េធវ បបអញអីេមលះ!   គួរឱយ 

អញខម សេគ    កលពីទំេនរ  េម៉ចកមិ៏នេចញ      ដល់េគមកពសេពញ 

េមដចកអ៏ចវច!  ។ េពលេណះនងអមិតតធតី កស៏ដីបេនទ ស  តជូជកថ  

ឱ!តេអយត     មកពីតឯងពិសរតេីឆអ រ    នងិមជូររកូច     បនជវខូច 

សរៃស!  រឯីនងរពហមណីកស៏ដីថ...... 

      ឱះឱ! នងអមិតតធតីែន!កូនរសី េអ!  កូនេអយកូន   ចុះមត យេលក 

េទឱយតជូជកេហយណកូនរសីេអយ ។ 

      រឯីនងអមិតតធតី    ករ៏បែកកនងឹមត យថេទៗ    ចុះកូនមិនេទេទ 

         ~  ២៨១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េទះបីែម៉េលកឱយេខម ចែឆក   ឬេខម ចឆម    កកូ៏នមិនថែដរ  ណែម៉េរ យ! 

ចុះកូនសដ យកេនទល     ឱ!អនកមដ យេរ យ!      សដ យកេនទលែដលកូនធល ប់ 

េដក   ចុះសដ យទំងេខន យ   ឱ!អនកមដ យេរ យ! សដ យេខន យែដលកូនធល ប់ 

េកយ  ។  រឯីតជូជកកសួ៏រនងអមិតតធតីថ ឱះឱ!នងអមិតតធតីេហតុអី 

បនជនងយំ    ឬមួយសរៃសពីងពងទក់កបលនង   ដលួផក ប់ដលួផង  

ឬមួយសងអ រវេដញទិច  ឬមួយេគវេដញបុះ   កំេលះវេដញចប់  ឬ 

មួយរកបីវេដញវធ័   េឈល ងរព័រតវេដញទម   ឬមួយសំរមវចូលែភនក 

ឬមួយេខម ច  កវ៏លង?   រឯីនងអមិតតធតី   កេ៏ឆលយរបប់តជូជកថ  ឱ! 

តេអយត     រកបីកវ៏មិន េដញវធ័        េឈល ងរព័រតកវ៏មិនេដញទម 

សំរមកវ៏មិនចូលែភនក   េខម ចកវ៏មិនលង  អវីៗមិនដចូតគតិេទ  ែតមក 

ពីេមកអវី  វយពីមុខ   េមកអុកវ   វយពីខនងេមកដ ម      េមខយងវវយពី 

ឆអងឹជំនរី   ចុះវឈឺចុកចប់ណស់ណ   េលកតេរ យ!  

       រឯីតជូជក  កលួ៏ងេលមនង អមិតតធតីថ  ឱះអូ!  នងអមិតតធតី   

េចរសីកំុយំអី    ចំសដ ប់តបំេពរ   េរចៀងេរៀបរប់អំពី   សតវៃរពឱយេច 

សដ ប់ណរសីណ.... 

       ចុះែដលៃរពណេរ យ!   ៃរពណៗ     ែដលរគេលងរគេលងវយំ!  

         ~  ២៨២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

យឹមមួយជគូេលៀង    យឹមមួយជគូេលៀង     អកុកចែគវ   ចបជកីៗ 

មួយេរៀលពីរេរៀលកអ៏ញេលងែដរ...  ែន!ចុះអមិតតធតីេរ យ!   ចុះកំុយំអី 

កំុយំអីណេចរសីណ... ។ 

      ចុះែដលៃរពណេរ យ!    ៃរពណៗ     ែដលទីទុយវយំ!    ទីទុយៗ  

តក់ទីងៃសយឺុត   ទីទុយេពតេពង... ែន!ចុះអមិតតធតីេរ យ!    ចុះកំុយំអី  

កំុយំអីណេចរសីណ.....។ 

      ចុះែដលៃរពណេរ យ!   ៃរពណៗ   ែដលរតេដវវចិវយំ! អញចញ់ 

អស់ពីរបីរកេវចៗ   េនសល់មួយរកេវច    រកេវចៗ...  ែន!ចុះអមិតតធតី 

េរ យ!  ចុះកំុយំអី   កំុយំអីណេចរសីណ.... ។ 

     ចុះែដលៃរពណេរ យ!   ថលុកណៗ   ែដលហីុងវយំ!  ង៉ន!  ង៉ន!  

ហន!  ចុះវេម៉ចហង!  ង៉នខនន  ចុះវេម៉ចហង...  ែន!ចុះអមិតតធតីេរ យ!  

ចុះកុំយំអីកំុយំអី   ណេចរសីណ.... ។ 

     ចុះែដលៃរពណេរ យ!    ៃរពណៗ    ែដលរេនទបវយំ!   វយ៉វខលង 

វយ៉វខលង   ចក់ករនតងរង៉  វេយoCេខ្ត  វេយoCេខ្ត  សលឹករតេចៀករកេវត 

វេយoCខ្ងឆកងខ...  ែន!ចុះអមិតតធតីេរ យ!  េចេអយេច  ចុះកំុយំអីណ 

េចរសីណ..... ។ 

         ~  ២៨៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

      ចុះែដលៃរពណេរ យ!   ៃរពណៗ    ែដលែកអកវយំ!  ខវក! ខវក!  

អញសីុសច់ចចក  កលូវកលូវ! ែន!ចុះអមិតតធតីេរ យ!ចុះកំុយំអី  កំុយំអីណ

េចរសីណ......។ 

         េលJ�ើកជូជក 

ែថលងៈ   ឯតជូជកេឃញអមិតតធតី   សដចូេទសឯកែហកអំពីក ី កេ៏រកក 

ទប់ខលួនមិនទន់    កល៏ន់េលចេផមទទីតទទូត   ជូជកកទ៏ះគូថថ   យី!  

អេផះ!   កលអញេនទំេនរ   េមតចកមិ៏នេចញ    មនុសសមកពសេពញ 

េទបឯងវច  ។   េអ!  េរពះតឯងសីុរតេីឆអ រ   នងិមជូររកូច   បនសរៃស 

ខូចទប់មិនទន់      ជូជកេគេសចលន់ៗ   គត់កចុ៏ះមកដ ី     េទបនង 

រពហមណីលួងេលមអមិតតធតីថ..... 

      ឱះឱ!   អមិតតធតីសមល ញ់មសមត យេអយ     កូនេអយកូន     ដបិត 

មត យជំពក់មសេគ ១០០ តមលឹងណកូនរសីណមសមត យេអយ ។ 

      េទបនងអមិតតធតី    េឆលយេទមដ យវញិថៈ      ែម៉េអយែម៉ជូជក 

េលងេកងដចូេលងដំរ ី   គូថអូសដ ី  ដចូកញច ញ់េចកចស់  ខញុ ំមិនយក 

េទែម៉  ។   េទបមត យអងវរកូនថ     កូនេអយកូនជួយេដះទុកខមត យផង  

         ~  ២៨៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េរពះមត យ ជំពក់មសែគ ១០០ តមលឹងណកូនរសី ។ 

      េទបអមិតតធតី    េឆលយនងឹមត យវញិថៈ  ែម៉េអយែម៉   េទះជែម៉ 

េលកឱយេខម ចែឆក  េខម ចឆម   កូនឥតេបថ  សេរមចនងឹមត យទុកដក់ េប 

គត់នងឹចស់កំរបិក   កំរបុក  កូនទុកដចូជឪពុកកូនែដរ ។ 

      ឯតជូជកកន៏នំងអមិតតធតីេទដល់កណត លៃរព     អមិតតធតីមន 

ករយំែរសកនកឹដល់មដ យ    េទបជូជក   គត់ថៈ េចេអយេច   កំុៗៗ 

យំ.... ចំៗៗត  បំេពសតវៃរពឱយេចសដ ប់  ណេចណ...។ 

      ឱ!  សតវរេនទប.....     ៃរពណៗ    រេនទបយំ!   យ៉វខលង     យ៉វខលង  

ករនតកិករនតង   យ៉យ៉វេរកត   យ៉វេរកត   សលឹករតេចៀកេវទ  យ៉ខុងខ៉  

មចឆម៉ិ  ខុងខ៉រុេវ.... អមិតតធតីេរ យ.... េដរេទកំុយំអី   ណេចត....។ 

      ឱ!  សតវទីទុយ.....    ៃរពណៗ  ទីទុយយំ!  សីុមួយទូ   សល់មួយទូ  

សីុមួយទូ   សល់មួយទូ   ទីទុយេពតេពង   រសុកេយងរសុកេទ.....  

អមិតតធតីេរ យ.... េដរេទកំុយំអី  ណេចត....។ 

      ឱ!  សតវរគេលងរគេលង....     ៃរពណៗ     រគេលងរគេលងយំ!  

អជកេ៏លងមិនជកេ៏លង    អជកេ៏លង    មិនជកេ៏លង   អកូកែចវ 

តូយ!  ចប់ជកីៗ  មួយេរៀលកេ៏លង  ពីរេរៀលកេ៏លង..... 

         ~  ២៨៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

អមិតតធតីេរ យ.... េដរេទកំុយំអី  ណេចត....។ 

      ឱ!  សតវែកអក..... ៃរពណៗ   ែកអកវយំ!   ចកយ៉កខវក ចកយ៉កខវក  

ចប់ដក់ដប    ចប់ដក់ដប   ទុកឱយអញ   ទុកឱយអញ   កលូវៗៗ...  

អមិតតធតីេរ យ.... េដរេទកំុយំអី  ណេចត....។ 

     ឱ!  សតវរតេដវុចិ.... . ៃរពណៗ   រតេដវុចិយំ!   អញចញ់អស់ពីរបី 

រកេវច!   អញចញ់អស់ពីរបីរកេវច!   េនម៉រកេវចៗ   រកេវចៗៗៗ.... 

អមិតតធតីេរ យ.... េដរេទកំុយំអី  ណេចត.... ។ 

      ឱ!  សតវហីុង.... ថលុកណ   រតពំងណ   ហីុងវយំ!   ហីុងហងៗ  សអី

មីង!  ហង!  េគឱបខនង  ង៉ន!.. 

អមិតតធតីេរ យ.... េដរេទកំុយំអី  ណេចត.... ។ 

      េលJ�ើកជូជក 
            ( តមកែសសត ) 

       តទ    កេល    ឰដក៏លេណះ     តជូជករត់រកេលកេឃញនង 

អមិតតធតី   សដចូេទសឯកែហកអំពីក ី កេ៏លទប់ខលូនមិនទន់    កល៏ន់ 

ែតេលចេផម    មទីតៗទួតៗ   យកៃដទះគូថថេយ!  អេផះ!    ែហង 

េធវ យ៉ងឱយអញខម សេគ    កលពីអញទំេនរេមដចកឯ៏ងមិនេចញ     ដល់ 

         ~  ២៨៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េទេគមកពសេពញេទបឯងេចញបេញច     អូ!  ែមនេហយមកពីឯងសីុ 

រតេីឆអ នងិមជូររកូច     បនជសរៃសវខូច  កទ៏ប់មិនទន់     អនករសុកដងឹ 

េហយេគេសចលន់ៗ    ជូជកដក់មុខរសងូតថ      បនជរបូតឱយខញុ ំេធវ  

េម៉ច   េបបនជេលចឱយវេចញតចិេទចុះ!      តជូជកចុះេទដ ី  នង 

រពហមណីកលួ៏ងេលមនងអមិតតធតីថ....... 

       ឱ!កូនរសីេអយ    សមល ញ់មដ យ    កូនេអយកូន     មដ យេលកកូន 

ឱយេទតជូជកតជូជកេហយ! ។   នងអមិតតធតីេឆលយថេទែម៉  កូនមិន 

យកេទ   េមលេទតជូជក    េពះកំេប៉ងៗដចូេកតទចពីឆន ំរក    មុខ 

ដចូសក រ អងគុយដចូសវ     រកសិកលនិ េផអះៗ  េឆអះដចូតម តសីុគំរង់   ឆអងឹជំនរី

េពនពង់   ដចូកុងទូកែថវ   ែភនកេលៀនែថលដចូជ    ែភនកកដ ម    ពុកមត់ 

រសមមដចូជសតវកំរបុក   ខលួនពភលក់ដចូ   គងីគក់ែខរបងំចងឹ     ែម៉េអយ 

ែម៉   កូនមិនយកេទ   ែម៉េអយែម៉! ។ ឱ!កូនេអយជួយេដះទុកខមដ យផង 

ដបិតមដ យជំពកមសជំពសរបក់គត់ណកូន!   ។ នងអមិតតធតីតបថ 

េបដេូចនះេរសចែតអនកមដ យទុកដក់កូនេទចុះ     េទះបីអនកមដ យឱយេទ 

ែឆកេទឆម កកូ៏នមិនថែដរ  ។   េពលេនះនងរពហមណីកេ៏ពលែផដផដ េំទ 

នងអមិតតធតីថ.... 

         ~  ២៨៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

       ឱ!កូនរសីេអយ   េបនងេធវ រជក់សែណដ ក   កូនេអយកូន!    កំុដក់ 

េមទសខម ងំ  ហេអ!     ែរកងគត់ហិរខល ងំ  េដៀលមកដល់មដ យចស់   ។  

នងអមិតតធតីកេ៏ពលេដយនូវេសចកដរីសេណះរសេណកថ.... 

       ឱ!  ែម៉េអយ   កូនសដ យរសុក     ែម៉េអយកូនសដ យែរស    សដ យ 

ែតសនទួងលស់ខច ី  សដ យសំពត់ហូលថម ី   សដ យនងឹរពហមចរ ី   មិនគួរឱយ 

កូនេទតជូជកេឡយ   ។   េសលះពីេនះមក     តជូជកកប៏េណដ  រ    នង 

អមិតតធតីកត់ៃរព   គត់កត៏ងំបំេពសតវឱយសដ ប់ថ..... 

       ឱ! រេនទប   ៃរពណៗ   រេនទបយំ!  យ៉វខលន ៗ  ករនតុកករនតន  ែសអក 

យ៉វេខលត    សលឹករតេចៀកេវត   យ៉ជិណខុងខុយរ៉ូយ..... 

អមិតតធតិេរ យ   កំុយំអីណេចត... 

       ឱ! រគេលងរគេលង  ៃរពណៗ  រគេលងរគេលងយំ! ជកេ៏លៀង 

មិនជកេ៏លៀង  អកុកចវតូយ  ចប់ជកីៗ  មួយេរៀលពីរេរៀលកេ៏លង.... 

អមិតតធតីេរ យ   កំុយំអីណេចត..... 

       ឱ! រតេដវចិ   ៃរពណៗ   រតេដវចិយំ!   អញចញ់អស់ពីរបីរកេវច  

អញចញ់អស់ពីរបីរកេវច!   សល់ម៉រកេវច!   សល់ម៉រកេវច! 

អមិតតធតីេរ យ   កំុយំអីណេចត.... 

         ~  ២៨៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

       ឱ! ទីទុយ  ៃរពណៗ   ទីទុយយំ!  ពូៗ ពូៗ    ដក់រទូរតូវេទ   ពូៗ  

ដក់រទូរតូវេទ   ម៉រទូពីររទូ    េពតេពង.... 

អមិតតធតីេរ យ   កំុយំអីណេចត..... 

       ឱ! ហីុង  ៃរពណ   ថលុកណ   ែដលហីុងយំ!   យិមខនន!   យិមខនន!  

 ង៉ន!  ង៉ន!  ថេម៉ចហង  េម៉ចហង.... អមិតតធតី   កំុយំអីណេចត.... 

       ឱ! ែកអក  ៃរពណៗ   ែដលែកអកយំ   ខវក ខវក   អញសីុផអកចចក   

ឥឡូវៗ  អញសីុផអកចចក   ឥឡូវៗ!  អមិតតធតី    កំុយំអីណេចត.....។  

     ្ពះេវសJKន្រដក់ទន 

      េពលៈ   កលេណះរពះេវសសនតរ      ដក់ទនជលីរកសឹន េទឱយតជូជក 

កុមរទំងពីរពងសភតិភយ័ឡឺនឡង់ភរកតេរកៀមរកំ   ឮថបិតឱយ   ទនរពហមណ៍ 

   ភរកតេសងៀមសង ត់បត់មត់ក ។ 

បនឮគមពីរេលកនទិន      ថកលេណះមនកសរតបវរ 

រទង់នមរពះរសីេវសសនតរ     េសតចចរេទភនំគរិវីងគត ។  

បួសជឥសី សងសីល     របថន ឱយរតស់ជរពះពុទធ 

កលេណះមនរពហមណ៍រងកមសត់   េដរកន់េឈ រចត់គូថអូសដ ី។ 

         ~  ២៨៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

តរមង់េទទីសថ នអរសម       របស់បរម មហឥសី 

ដល់េហយករ៏កបឱនសិរសី    បងគំឥសី រសីេវសសនដរ ។  

គរវៈឥសីេរសចកលណ       កយជូជកភតិភយ័អរ 

នយិយេទកន់រពះេវសសនដរ    អងវរសំុយកបុរតទំងពីរ ។ 

េពធសិតវករ៏ពមឱយជទន       របគល់រកសឹន បជលី 

ឱយេទជូជករពហមណ៍តជី       េវសសនដរសមភីកត៏បថ ។ 

េយងនងឹដក់ទនឱយេទអនក    ែតសូមបងអ ក់បនតចិណ 

ចំនងមរទីមកសិនរ ៉     សឹមអនកយរតយកេទចុះ ។ 

ជូជកថេទៗ មិនេកតេទ     សូមរទង់រះិេរេមតត េរបស 

មិនហ៊នេនយូរេទទនេរបស    ខល ចខុសខូចករមនេរឿងធំ ។ 

ែថលងពីកុមរទំងពីរពងស      ភតិភយ័ញ័រអងគគតិបរមភ 

កេ៏ទរត់ពួនេរកយអរសម    ខំពួនសំងំខល ចតជ ី។ 

ខំពួនសំងំេនមិនសុខ     នគំន សរមុកខំមន មន ី 

រត់ពួនេនកនុងរសះនទី     អស់អងគទំងពីរញ័រកយ ។  

េដរេជងថយេរកយលបចូលរសះ    េរពះខលួនខល ចណស់រពឹទធ ចរយ 

ខលួនខល ចរបសរពត់ពីមត     នងិអងគកសរតចតិតរជួំល ។ 

         ~  ២៩០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

យកកបលទទូរនងឹសលឹកឈូក     ែភនកហូរសេរសករទូងខសឹកខសួល 

នយិយខសឹតខសក់េដមកអួល    អរមមណ៍កតុកកតួលរពួយចំែបង ។ 

ឯរពះមហេវសសនដរ      មនរពះបនទូលសរមួលែថលង 

ថឱ!កូនេអយកំុចំែបង     កូនឯងមកេនះសដ ប់បិត ។ 

សូមកូនជួយបំេពញបរមី     េននេលកយិេនះផងណ 

េរពះអីឪពុកតងំរបថន      សចច ឱយរតស់ជរពះពុទធ ។ 

ចូរជួយបំេពញទនបរមី     ផងណពីសី កូនកមសត់ 

េដមបីនងឹរតស់ជរពះពុទធ       នសំតវឆលងផុតវដដសងស 

ឱយរួចពីេកតពីេកតចស់ឈឺសល ប់   ឱយរួចចកឆប់ពីមរណ 

សូមកូនមកេនះណកូនណ    យរតមកជួបបិតេហង ។ 

     ទំនួញកុមរេឡើងពី្សះ 

ជលីែរសកេហេទរកសឹន        កំុឱយបិតេហេរចនដង 

បអូនេអយកមមេយងមិនអចឆលង       កនលងមិនផុត េទពិសី ។ 

ជលីរកសឹន  បអូននងិបង     េឡងមករតសងពីរសះរសី 

ចូលគល់រពះជនក នរបត ី    លំេទនេកសីរកបវនទ  ។ 

         ~  ២៩១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

របឹងទូលអងវរទំងពីរនក់       ទឹកេនរតសរសក់េរសបអងគ  

ថឱ!អមច ស់ៃថលកូនកំរព     ចំរពះមត ខញុ ំមកសិន ។ 

កូនសូមអងវររពះជនក     អងវរជូជកឈប់សិនរ ៉

ឱយកូនបនយល់មុខមត     រួចេហយនងឹលទំងពីរពងស ។ 

រពះសុរយិេអយកេ៏រជរតជក់    ឱ!អនកេមអនកេមដចបត់សុ៊ន 

សមេទៃរពណឆង យជងមុន    បនជរពះគុណមិនេឃញមក ។ 

     កុមរតម្ពហ្ណ៍ 

ចំែណកកុមរតមរពហមណ៍េទ  រតូវេរគះសច់េកដ េសទររលួយ 

ពុរពងបទ ជទុកខរពួយ   ណមួយរពហមណ៍វយឈឺេខល ចផស ។ 

ថេបរពហមណ៍គត់វយរពះបង  រកសឹន ែបរខនង ជួសេជដឋ  

ថេបរពហមណ៍វយនងរកសឹន   ជលីរសវ រងជួសបអូន ។ 

អនចិច កុមរទំងពីរពងស   េដរទំងៃថងរតង់េកដ ញ័រខលួន 

ជលីយំថងូរ អសូរបអូន   ទំងខលួនជលីរទំពំុបន ។ 

េហយយំសរសក់េទទំងពីរ  ជលីេលមថបអូនកលយណ 

នងខំរទំេទតមកមមរបណ  ឱយបនបិតេយងឆប់រតស់ ។ 

         ~  ២៩២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រកសឹន ទួញយំថមច ស់បង    រពហមណ៍គត់វយខនងឈឺេពកណស់ 

េរៀមេអយទតចុះែបកសុសពស  ផសណស់េដយេញសហូរពុរពង ។ 

ជលីេលមថឱ!បអូនេព     នងខំរទំេទណែកវបង 

េធវ េមដចេហតុកមមេយងឯងេហង   េទបេយងមករងទុកខេចនះណ ។ 

ពីេដមឥតទុកខអផសុកកយ     ឥឡូវឃល តឆង យពីសីម 

ចំែបងចតិតណស់របសមត    េខល ចផសអវីេមល៉ះមច ស់បងេអយ ។ 

ឱ!ពីេនះេទខនេឃញមុខ    សមអនកជទុកខពំុេចះេសបយ 

ឥឡូវេទៃរពយូរណស់េហយ    បអូនេអយរលឹកអនកេពកៃរក ។ 

រកសឹន ទួញថ ឱ!អមច ស់     េរសកទឹកេដះណស់េសទរនងឹកស័យ 

ឱ!អនកេមេអយយងេទៃរព    មច ស់ៃថលមិននកឹមកកូនខលះ ។ 

      ទំនួញ្កឹស§Jបជល ី

អនចិច កុមរទំងពីរពងស     េដរទំងៃថងរតង់េកដ ញ័រខលួន 

ជលីយំថងូរ អសូរបអូន     ទំងខលួនជលីរទំពំុបន ។ 

េហយយំសរសក់េទទំងពីរ    ជលីេលមថបអូនកលយណ 

នងខំរទំេទតមកមមរបណ    ឱយបនបិតេយងឆប់រតស់ ។ 

         ~  ២៩៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រកសឹន ទួញយំថមច ស់បង        រពហមណ៍គត់វយខនងឈឺេពកណស់ 

េរៀមេអយទតចុះែបកសុសពស      ផសណស់េដយេញសហូរពុរពង ។ 

ជលីេលមថឱ!បអូនេព     នងខំរទំេទណែកវបង 

េធវ េមដចេហតុកមមេយងឯងេហង   េទបេយងមករងទុកខេចនះណ ។ 

រកសឹន ទួញថ ឱ!អមច ស់     េរសកទឹកេដះណស់ណមត 

ឱ!អនកេមេអយយងេទណ    េមតត ដល់កូនផងណៃថល ។ 

េធវ េមដចបនអនកមកឥឡូវ     កូននងឹសូមេបឱយែឆអតៃផទ 

រួចេហយកូនលរពះគុណៃថល    បំេពញនសិស័យរពះបិត ។ 

      កុមរ្ទង់្ពះកែនJKង 

សុសយេណហ !ទន់េទរេទ      ៃរពេរជរសងត់សតវផងយំ 

ពីេរះដចូេភលងេលងរងំ     ទុរគមគួរឱយរសេណះេពក ។ 

លុះដល់សនធយយមររត ី    រសមីចន័ទែចងភលពឺសេមឃ 

កុមរយំថងូរហូរអសូរេពក     ឃល នេរសកទឹកេដះពំុមនែលហ ។ 

បបួលបងបអូនេសកជទុកខ     ទល់មុខេហយទូលថេរៀមែន! 

េធវ េមដចេយងបនយល់រពះេម      េឃញែតជូជក ពុករសមម ។ 

         ~  ២៩៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

បអូនេឃញជូជកគត់ហមត់   ចេងកះរកវត់េហយសព យយម 

ឱ!មច ស់បងេអយេយងេដរតម   ែរកងរពហមណ៍នេំយងយកេទសីុ ។ 

បនទូលេរៀបរប់សពវេរឿងទុកខ   ជូជកចងៃដរួមទំងពីរ 

របបេផអ បេដមេឈតរពឹទធី    មនីមន េឡងេដកេលេឈថន ក់ ។ 

ជូជកេដកលក់េលចុងេឈ      កុមរលួចេរ  ទំងពីរនក់ 

លបរុះរសយែខសែដរជំពក់   សរសក់នគំន រត់មកវញិ ។ 

      កុមររួចមកអំពី្ពហណ៍្ 

សូមរពះអមច ស់រពះជនក    អងវរជូជកឈប់សិនរ ៉

ឱយកូនបនយល់មុខមត    េរពះកូនេខល ចផសណស់រពះគុណ ។ 

រពះសុរយិេអយកេ៏រជរតជក់   ឱ!អនកេមអនកេមដចបត់សុ៊ន 

សមេទៃរពណឆង យជងមុន   បនជរពះគុណយូរអមបយ ។ 

កុមរកំពុងទូលឪពុក      រគេនះជូជកមកពីឆង យ 

ខងឹណស់មករបសគម ននយិយ  ចប់ៃដេកមងវយបេណដ  រេទេហយ ។ 

ឱះឱ!អសូរេកមងទំងពីរ    េសយេសកេពញទីឡប់ឡឺនឡង់ 

ជូជកចប់ចងទំងពីអងគ    ដកឹេទរហង់មដងេទៀតេហយ ។ 

         ~  ២៩៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

វយដំបងខំមិនមនអក់    ឈមហូរសរសក់ែរសកេយុយៗ! 

អីយូ៉យឈឺណស់អមច ស់េអយ   រពះគុណខញុ ំេអយជួយកូនផង ។ 

ឈមេចញពីមត់បត់សម រត ី   ែសបកដច់សច់ខចឈីមពសខនង 

រពហមណ៍វយទំងបអូនវយទំងបង  រពហមណ៍ទញចំណងដកឹេដរេទ ។ 

ែថលងពីេវសសនដរមហឥសី    ទប់រពះហឫទ័យមិននងឹេន 

ចប់េលកធនូរស តរមង់េទ     សំេដរបហររពហមណ៍ចតិតេមះ ។ 

កលេនះករ៏ទង់ទប់ចតិតបន   រតះិរះិកនុងរបណដក់ធនូរចុះ 

រពះអងគរសយចតិតខងឹអស់     ែលងេមះសងប់ចតិតរគេនះេហង ។ 

     ្ពះេវសJKន្រនឹកកូន 
 (េពល)   េរកយេពលរពះេវសសនតរដក់ទនជលីរកសឹន    ឱយេទតជូជក  

រពហមណ៍េហយរពះអងគនកឹេខល ចផស   នងឹបុរតទំងពីរ  េហយរទង់ទួញថៈ 

ឱ! កូនសមល ញ់មសបិត       េថមរេនះេហយណេមល៉ះកូនសងួន 

នកឹឃល នអហរណនមឹនួន     ខលួនកូនឃល តឆង យពីបិត ។ 

នងឹគម ននរណឲយចំណី      េឃញែតសតវៃរពកនុងរពឹកស 

នងឹមនែតកតទុីកខមហិម      េវទនកូនេដរែតកនុងៃរព ។ 

         ~  ២៩៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

េមល៉ះេហយសមអនកេរសកទឹកេដះ    រសេណះកូនណស់ណពិសី  

កមសត់លំបកកនុងរពឹកសៃរព     ឃល នបយចំណីេពះេធងេធង ។ 

      កុមរពិលប 

ឱះឱ! គួរសេងវគដល់កុមរ    កលេនះបិតឱយទនរពហមណ៍ 

ជូជកសមលុត វយគរមម    េដយខល ចរពហមណ៍វយឈឺេខល ចផស   

កុមរយំថងូរ អសូរេពក     ទឹកែភនកហូរែលវងែវងេខល ចផស 

រទង់រពះកែនសងពិលបថ    ឱះឱ!បិតមច ស់កូនេអយ ។ 

េមតចពំុរបណីកូនេសះេឡយ    កមមេអយឱយខញុ ំរងេវទន 

ឃត់រពហមណ៍កំុអលទន់យរត   ឱយេសបយកនុងរបណបនសុខុម ។ 

រគន់យល់ភរកត រពះមត    លុះរតែតបនឱយជួបជំុ 

ឱ!រពះគុណមច ស់ខញុ ំេអយខញុ ំ    េមដចេឡយពំុរទង់េរបសេមតត  ។ 

ែរកងរេសៀលសុរយិមដ យមកដល់  រគន់កូនបនយល់មុខមត 

ឱះឱ!អនុជនងរកសឹន     េយងទុកខេខល ចផសេកដ កនុងកយ ។ 

ឱ!នងរកសឹន  មសបងេអយ   ទុកខធំពំុេសបយែរងរយមយ 

េសទរេរបះែណនរទូងកនុងរពះកយ  រកហល់រកហយធងន់កនុងចតិត ។ 

         ~  ២៩៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

      ទំនួញជលី្កឹស§J 

ឱះឱ! អនចិច េអយអនចិច      អសូរកុមរពន់េពកៃរក 

ែដលរពហមណ៍វយចងេដរហលៃថង    េសយេសកអល័យរពះមត ។ 

មិនែដលែបកពីរពះជនន ី     កុមរទំងពីរធល ប់សុខ  

ែនបនតិយេនមូលរពះមត    េនកនុងសលទំងបអូនបង ។ 

មុខគួរអសូរនងរកសឹន      តូចេពកណស់ណេនេបផង 

មិនបនេបេដះេសះែតមដង    េដរទំងៃថងផងេកតណស់ណ ។  

ជន់េលរកួសខសច់េកដ ពន់េពក       រលួយអស់ែសបកែរងេខល ចផស  

អនកយំថងួចថងូរឈឺណស់ណ     េញសសពវកយណអនកេអយ ។ 

ជូជកវយដំជំអស់របណ        អនកេដរពំុបនេលឿនេតះេតយ 

រពហមណ៍មិនអនុេរគះេមតត េឡយ    ករនត ក់វយេហយដលួផក ប់ផង រ ។ 

ជូជកសំពងវយឥតអក់      ែបកឈមរបឡក់អស់កយ 

អនករទង់វេិយគេសយេសក       េដរទំងទុកខ ណអនកេអយ ។ 

នងេរសកទឹកេដះអស់កមល ងំ       រសយុតទន់ទំងអងគ េហយ 

ពំុបនបរេិភគអហរេឡយ     ឱរេលកេអយេសទរនងឹេរបះ ។ 

         ~  ២៩៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

រកសឹន យំថឱ! អនកបង       រពហមណ៍វយឈឺខនងបអូនផសេម៉លះ 

បងេអយេមលចុះែបករេលះ      រពហមណ៍កចអវីេមល៉ះចតិតខុសេគ ។ 

បងេអយេយងេនះសមនងឹកស័យ     េនកណត លៃរពេចលរពះេម 

រពហមណ៍េនះកំណចកចេមល៉ះទ     េមល៉ះសមរពះេម រលឹកេយង ។ 

បងេអយរពហមណ៍ចតិតេចរអបបលកខណ៍  គត់េនះជយកសចតិតដចូេភល ង  

នយំកេទសីុនូវរូបេយង         ចតិតេកត ដចូេភល ងគម នេមតត  ។ 

ថេហយនងទួញញ័ររនធត់      រសងករសយុតទន់កយ 

ជលីអសូរនងរកសឹន       អនកលួងេលមថមសបងេអយ ។ 

បអូនេអយខំរទំបនតចិរ ៉      មិនដងឹកមមណេយងសងេហយ  

ជូជកកំណចកចឥតេសបយ     នេំយងេទេហយតមមគ៌។ 

ចេងអៀតសបតសបុកនងឹបនល      ឈឺសពវកយេពញអងគ  

អសូរជលី នងិរកសឹន       អនកខល ចបនល េដរពំុបន ។ 

 

      
 

 

         ~  ២៩៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

    េលJ�ើកបំេពកូន 

( នយិយ )   េនះនងឹថល ែថលងសែមដងអំពីេទវតែដលេនរកស   ៃរពភនំ 

គរិវីងកត    កម៏កនមិិតតខលួនេធវ ជនងមរទី  មកបំេពរនងរកសឹន បជលី  

ែដលតជូជកអនុរពហមណ៍គត់ចង   េរកមេដមេឈ េហយ    កម៏ន 

វចបនលនឺូវបទបំេពដេូចនះថ... 

ឱះឱ! កូនេអយកូនផទំេទ     ទំងពីរមសេពកំុេនបងអង់ 

អរធរតយប់េរជកនលងបត់បង់       ជតិភលរឺតចង់េហយណកូនណ ។  

ឱ!ណកូនេអយអនកសត ប់សូរ    េមៀមមំុយំថងូរកនុងរទូងរពឹកស 

សេមលងទីទុយែខលងរសកសវ នសវ     ជលីរកសឹន ផទំេទណកូន ។  

ឱ!ណកូនេអយអនកសត ប់សូរ     សតវលអូតយំផលូវកនុងៃរពសង ត់សូនយ 

រតេដវចិយំទំងេមទំងកូន        មសមុ៉មបងបអូនផទំេទណេពណ ។  

ឱះឱ!សតវគូកវយំគូកៗ     ឱ!កូនទំងគូជលីរកសឹន  

ចូរបផទំេទយប់យូរេហយណ    កំុេនយូរយរ គូកៗៗៗ ។ 

ឱ!សតវលវ េចកវយំេឆវកៗ       វយំឥតេដកដចូេពរកសឹន  

ជលីសងួនភង ឪពុករកស     កូនទំងេទវហទឺតៗឱ!ទឹតៗ ។ 

         ~  ៣០០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

ឱ!ណកូនេអយអនកសត ប់មត យ     ចកេចលេចញឆង យកុកគកឺងគតឺៗ 

ឱ!កូនសមល ញ់អនកមិមយឺតៗ  កុកគតឺកុកគតឺមត យលអនកទំងពីរេហយ ។ 

      បទបំេពជលី្កឹស§J 

( នយិយ )  េនះនងឹថល ែថលងសែមដងអំពីេទវតែដលេនរកស   ៃរពភនំ 

គរិវីងកត    កម៏កនមិិតតខលួនេធវ ជនងមរទី  មកបំេពនងរកសឹន បជលី 

ែដលតជូជកអនុរពហមណ៍គត់ចង   េរកមេដមេឈ េហយ  កម៏ន 

វចបនលនឺូវបទបំេពដេូចនះថ.... 

ឱះឱ! កូនេអយកូនផទំេទ      ទំងពីរមសេពកំុេនបងអង់ 

អរធរតយប់េរជកនលងបត់បង់         ជតិភលរឺតចង់េហយណកូនណ ។  

អឺ......... អឺ..........       ជតិភលរឺតចង់េហយណកូនណ ។ 

ឱ!ណកូនេអយអនកសត ប់សូរ     េមៀមមំុយំថងូរកនុងរទូងរពឹកស 

សេមលងទីទុយែខលងរសកសវ នសវ      ជលីរកសឹន ផទំេទណកូន ។  

អឺ......... អឺ...........       ជលីរកសឹន ផទំេទណកូន ។ 

ឱ!ណកូនេអយអនកសត ប់សូរ      សតវលអូតយំផលូវកនុងៃរពសង ត់សូនយ 

រតេដវវចិយំទំងេមទំងកូន     មសមុ៉មបងបអូនផទំេទណេព ។ 

         ~  ៣០១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

អឺ......... អឺ...........      រតេដវ េដវវចិ េដវវចិ ឱ!វយំ ។ 

ឱះឱ!កូនេអយសដ ប់សតវគូក    វយំគូកៗ គួរខល ចេពកកូវ 

ជលីរកសឹន  ចូរបផទំេទ     យប់យូរេហយេពកំុេនយូរយ ។ 

អឺ......... អឺ...........      គូកៗ គូកៗ សតវគូក ឱ!វយំ ។ 

ឱ!ណកូនេអយសតវលវ េចក    វយំេឆវកៗ េហរកគូវ  

ដចូេពរកសឹន ជលីសងួនភង      រពត់របសមតបិតេចញឆង យ ។ 

អឺ......... អឺ...........      ឆពចិេចក ៗ លវ េចកឱ!វយំ ។ 

ឱ!ណកូនេអយអនកសដ ប់មន់    ៃរពរងវលន់គួរឱយេសកសដ យ 

រសេណះពិសីរបុសរសីរពត់មដ យ   ចកេចលេចញឆង យមតបិត ។ 

អឺ......... អឺ...........      កុកគូករគូីក កុកគូក រគូីកៗ ។ 

ឱ!ណកូនេអយកូនសមល ញ់    អនកលក់េហយមិញទំងពីរកយ 

មដ យសូមលអនកទំងពីរអងគ     េទសថ នអតម វញិេហយណេព ។ 

អឺ......... អឺ...........       េទសថ នអតម វញិេហយណេព ។ 

 

 

         ~  ៣០២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

      េទពតបទបំេពកូន 
                         ( តមលំនេំលកត េទព េឈឿន ) 

      ឱ!សតវមន់ៃរព   រងវអីៗ េទៀបអរសម ឱណរកសឹន  ឱ!រកសឹន ៗៗ 

េបមសមុ៉មផទំេទកំុយំ   បរមសលបិតេយងេទ   ណកូនេអយ  ។ 

      ឱ!រកសឹន សមល ញ់មដ យ  ពនលកេឆមឆយ  ៃថលែម៉េអយ  កន៏ងេដក 

កូននងកំុយំេពក   កូនេអយសដ ប់មដ យ   រសីែម៉េអយកបំ៏េព ។  

ឱ!ហេអ   កូនេអយកូន   សដ ប់មដ យកបំ៏េព ។  

      ឱ!អបីុ កូនេអយអពត  មដ យេយលអនកេទៀត  មដ យេនេនះេទ  

កូនេអយសដ ប់មដ យកបំ៏េព   មដ យេនេនះេទណកូនេអយ  

ឱ!ហេអ    កូនេអយកូន    មដ យេនេនះេទ ។ 

    ទំនួញកុមរ 
ឱះឱ! អនកេមដម៏នគុណ       បត់យូរេពកសុ៊នជងពីេដម 

កូនឈឺខលួនណស់េរបះឈមេហម     េដមរទូងេសទរធល ក់ខច យពីគន  ។ 

ជលីទួញថរសេណះេពក      បអូនេអយេមលេមឃមីរតមគន  

សេនសមចុះអ័ពទសពវទិស       យ៉ងែបប កករ រកេភលៀងផគរ ។ 

         ~  ៣០៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កុមរទំងពីរយំជទុកខ     រគេនះជជូក មនែតខងឹ 

ែបរមកសនធ ប់ចប់ទញទង់    របឹងវយយ៉ងខល ងំពំុែលងេឡយ ។ 

តរពហមណករនដ ក់ដលួផង រផក ប់     វយខវ ប់កុមរែរសកថអីយូ៉យ! 

អីយ៉ះ!ឈឺណស់ណមច ស់េសយ     ឱះឱ!អនកមដ យេអយជួយកូនផង ។ 

កូនឈឺខល ងំណស់ពសេពញខនង  តងំពីៃថងរតង់ដល់ៃថងេរជ 

សេងកៀរេជងណស់េរបះរបេហមេហៀ  បងឈឺណស់ណេយងទំងពីរនក់ ។ 

រពហមណ៍របឹងករនត ក់មិនមនឈប់   វយនងឹេឈ រចត់មិនគតិេឡយ 

េហយវយេធវ បបមិនមនេសបយ  អនកេអយមុខគួរ អណិតណស់ ។ 

   ទំនួញម្ទីេនក្{ងៃ្ព 

សុសយេណហ េរជរសមី        េកតកតសីេងវគឥតគណន 

រនទះផគរេភលៀងខយល់មហិម        គួរឱយេវទនេពកកនលង ។ 

លង់លុះដល់េពលមន់រងវ     សដ ប់សតវបេទៀវែរសកអឺងកង 

ភូវងំយំថងូរេហយេឆលយឆលង     រតយងយំថងូរសូររគលួច ។ 

សតវៃរយំរកេឈម លញីវ      សតវទយំថងូរសេណះរពួច 

កនុងៃរពរពឹកសមនសតវេទច     គកឹកួចហឫទ័យអណិតខលួន ។ 

         ~  ៣០៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ថឱ!េអយទុកខអវ ីេម៉លះ      រទូងេសទរនងឹេរបះពីកនុងខលួន 

ណមួយទុកខរពួយនងឹបុរតសងួន       ទុកខមួយដបិតខលួនឃល តពីឋន ។ 

ខលួនេអយរតច់ចរមកចករសុក       មនែតកតទុីកខទ័លរខំន  

យប់ៃថងលំបកពន់របមណ    យកៃរពសមសនជបុរ ី។ 

ឥឡូវមកេនភនំវងកត      ជមនុសសកមសត់កនុងេលកយិ 

គម នញតសិនត នកនុងរពឹកសៃរព    បេញចៀសផុតកតកីរអនតរយ ។ 

ឯអងគឥសូរ ជបិត       គង់េលគុហសុខសបបយ 

រទង់រតស់ែផដផដ នំងផដ ច់កយ    មរទីនងេអយកំុេសកយំ ។ 

ដបិតបងតងំេភទជឥសី     របរពឹតតវនិយ័ជរកតឹយរកម 

េទះបីយប់ៃថងមរទីកំុ     មកកន់អរសមែរកងពំុលអ ។ 

ដបិតបងតងំេភទជតបស    ពំុេនះនងមកែរកងដច់ធម៌ 

ដេូចនះមរទីែកវបវរ      បនតេនឆង យពីគន សិន ។ 

 

 

 

 

         ~  ៣០៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

  ទំនួញម្ទីប 
    ( តមលំនេំលកត បឡត់ អុ៊ន )     

       ឱះឱ!រពះសុរយិេអយ   រពះសុរយិ   ៃថងកក៏ន់ែតទន់ទបបិទបងំ 

រពះចនទែចងចំងថល វង់      តររះរយេរៀងរហង់      រសមីរតចង់រតចះថល  

ពពករសត់មក    ខពស់រតែសត    អែណត តេលៀនលសអកស  ។   

       នងករ៏ទង់រពះេយគេសកថ     ឱះឱ!កណហ    កូនរសីមសមត យ 

េអយ    ឱះឱ!រពះសុរយិេអយរពះសុរយិ     មត យឮមត់មន់ៃរពរងវ 

េឆល យ      ឱ!មសមដ យេអយហក់វេហ     សដ ប់មត់តេវយំលេនល ច   

មត យសត ប់មត់េទច    យំេលវងេលវយ   ។     ឱ!  សតវសរកិែកវេអយ 

េមតចអនករួមនងឹមត យអនក    ឯអញនងឹកូនវរលកខណ៏   រពត់របសពំុេឃញ 

េឡយ      ជលីរកសឹន កូនរសីមសមត យេអយ       កូនេអយណកូនអនក 

មករកេបមត យ   ។   ជលីកណហ មសមដ យេអយ     េមល៉ះេហយសមអនក 

នងឹេមលផលូវ     សពវៃថងមដ យេបះផលផល    ែកបរខងមណឌ លមិនែដល 

ឆង យ  ខល ចែរកងរកសឹន រសីេពមត យ  េរសកទឹកឃល នបយរកេដះេប  ។  

       ៃថងេនះបេងកតជអសច រយ    មត យរកផលកនុងៃរពេរជ    ពំុសូវមន 

ែផលណេឆមេឆល     កដួលេកត កនុងរទូងពំុមនេសបយ   ។ 

         ~  ៣០៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

        េទបនងកវ៏លិរតឡប់មកអំពីៃរព       រសប់ែតេពបពះរបទះនងឹ 

សតវទំងបី     គសឺតវរជសីហ៍ខល ធំខល ដំបង    បេណត  រគន រតសងមកេរតៀប 

នងឹទទឹងផលូវ   នងកេ៏ដរេទពំុបន      កសរតកីលយណកលុ៏តេលកកមបង់ 

អញជលីលួងេលមថ........ 

        ឱ!សតវរមឹគទំងបី   សូមអនកេបកផលូវឱយខញុ ំយរត   ខញុ ំនងឹនអំហរ 

េទថវ យកសរតទំងបីរពះអងគ       ែដលេសតចគង់  ឯអរសមបរមសល 

ផងណរពះគុណខញុ ំេអយរពះគុណ   ។ 

        ឯសតវរមឹគទំងបី    ឮនងលួងេលមអងវរដេូចន ះេហយ   ករ៏តឹែត 

េធវ សំេឡងេនះឱយខទ រខទរ   នងកប៏នដលួសនលប់បត់សម រត ី   ឯសតវរមឹគ 

ទំងបីយល់នង  សនលប់បត់ដេូចន ះេហយ    កន៏គំន េភៀសផយកល យខលួន

បត់េទ  ។ 

        ឯនងមរទភីង រដងឹសម រតកីលណ      យល់សតវរមឹគទំងបីេភៀស 

ផយកល យខលួនបត់អស់េហយ       ករ៏បេវរបវចប់តមពក់នងិដងែរកដក់ 

េលរពះអងស    យរតេឡងដល់អរសមបរមកុដៃិន    កសរតនីងរត់រក 

កូននងពំុេឃញេទ ។  មដ យេឃញែតសន មដនេជងកូន     រត់េលងេន 

ពសេពញទំងែផនដ ី   មដ យេឃញេទងែដលៃដមដ យចងឱយកូនរបុស 

         ~  ៣០៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រសី  េហតុអវីកអ៏វ ីកប៏ត់មិនេឃញ   េហយអនកបបួលគន េទណ   ណសងួន 

េអយសងួន  ។ ទុកខមរទីតងំអំពីរពលឹមដល់រពលប់  កយពំុមនឈរឈប់ 

ខំេបះរបេលះែផលេឈយកមកេផញ      ឥឡូវេនះេត   បត់កូនសមល ញ់របស់

ខញុ ំ   ទំងេទវហរេទណបត់  ។ 

     ម្ទីវrេយគនឹកបុ្ត 

ឱះឱ!រពះសុរយិេអយរពះសុរយិ   កនុងៃថងេនះណេរជទបេទេហយ 

ជលីរកសឹន មសរតណេរតយ    េម៉លះសមកូនេអយេមលផលូវមត យ ។ 

សពវៃថងមត យេបះផលផល    ែកបរខងមណឌ លមិនែដលឆង យ 

ខល ចែរកងរកសឹន រសីេពមដ យ    ែរសកទឹកឃល នបយរកេដះេប ។ 

ៃថងេនះបេងកតជអសច រយ     មត យរកផលកនុងៃរពេរជ 

ពំុសូវមនែផលណេឆមេឆល     កដុកកដួលហមងេសពំុមនេសបយ ។ 

ឱ!េសដចខល េអយអនកសថិតេន    ៃរពភនំេរជះេរជធំលវឹងេលវយ 

េបកផលូវឱយខញុ ំផងមច ស់េអយ    ខញុ ំេចលកូនេហយនងឹសវ មី ។ 

បុរតបុរតទំីងេទវហរ     គម នអនកេឡយណទមច ស់ៃថល 

សូមេសដចេបកផលូវរតរបណី   ឱយសុខសួសដីខញុ ំផងណ ។ 

         ~  ៣០៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

      ម្ទីែស្ងរកផល¨J 
     ( តមលំនឧំបសិក អឹុម ថុល ) 

ឱះឱ!រពះសុរយិេអយរពះសុរយិ   កនុងណកក៏ន់ែតទន់ទបេទេហយ 

ជលីរកសឹន មសមដ យេអយ    េម៉លះេហយសមអនកេមលផលូវមត យ ។ 

សពវៃថងមត យេបះផលផល    ែកបរខងមណឌ លមិនែដលឆង យ 

ខល ចែរកងរកសឹន រសីេពមដ យ    ែរសកទឹកឃល នបយរកេដះេប ។ 

ៃថងេនះបេងកតជអសច រយ     មត យរកផលកនុងៃរពេរជ 

មិនសូវមនែផលណជេឆមេឆល     កនុងរទូងកដួលេកដ ពំុមនេសបយ ។ 

កលេនះមរទីរទង់លកខណ    ែសនេសយេសកគម នែលហេលហយ 

រពះសុរយិទបណស់េហយ       មរទីរតណេរតយឃល តមកឆង យ ។ 

(រពះហសតរសវចប់ដងែរក   កនុងអងគហក់ែបលករសយង់កយ 

ែរកកត់រជលងដងៃរពឆង យ   េឆមឆយនកឹែតបុរតេទវហរ) ។ 

អសូរែខបុសសសេនសមធល ក់   ែខមឃរតជក់ ពន់រង 

េឃញែតសលេនកំរព    គួរឱយេវទនពន់េពកៃរក ។ 

េហយែថលងឱះឱ!បុរតទំងពីរ   រកសឹន ជលីបុរតេថលមៃថល 

មដ យបនែផលេឈមកអំពីៃរព   ធល ប់មកអរស័យេហយេភកដ  ។ 

         ~  ៣០៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឥឡូវមដ យអនកមកដល់េហយ    ពំុយល់មុខេឡយទំងេទវហរ 

បត់អស់េសះសូនយអំពីបរមសល   កូនេនឯណ ណកូនេអយ ។ 

ឱះឱ!រកសឹន បជលី      កូនសងួនទំងពីរមសមដ យេអយ 

កូនេទឯណបត់យូរេហយ    ពំុឮមត់េឆលយមករកមដ យ ។ 

                 ទំនួញម្ទីលក្ណ 

កលេនះមរទីរទង់លកខណ    ែសនេសយេសកគម នែលហេលហយ 

សយណហ ទន់ទបណស់េទេហយ  កសរតរីតណេរតយឃល តមកឆង យ ។ 

រពះហសតរសវចប់ដងែរក   កនុងអងគហក់ែបលករសយង់កយ 

ែរកកត់រជលងដងៃរពឆង យ   េឆមឆយនកឹែតបុរតេទវហរ ។ 

នងរតច់េលចវលចូលៃរពេរជ   សំេដេឆព ះេទកន់សល  

រសស់រសីេដររសូតែកបរបពវត    រឯីសុរយិកេ៏រជេទ ។ 

លុះដល់រពលប់យប់យូរលង់   រពះចន័ទេពញវង់ភលសឺេនធ  

រពះនងខំយងយរតេទ    បនដល់ៃរពេរជផលូវធល ធំ ។ 

រពះនងវតិកកកនុងចនិត      រល់ៃថងេនះណសតវផងយំ 

ឥឡូវែបរជសង ត់រជងំ     ពំុឮសពទយំដចូសពវដង ។ 

         ~  ៣១០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

កលេណះមនរមឹគសតវទំងបី    ខល ធំរជសីហ៍ខល ដំបង 

រគហឹមកំែហងរសីនួនលអង     រពះនងចង់ប៉ងេទមិនបន ។ 

មរទនីងទតសតវទំងបី     ភំងភន់សម រតពីន់របមណ 

តបិតនងជរសីភយ័រខំន     ញ័រអស់អងគរបណបត់សវនយ៍ី ។ 

លុះភញ ក់សម រតដីងឹរពះអងគ     អងគរបញចង់សតវទំងបី 

ថឱ!មច ស់េអយសូមរបណី     កំុេបៀតេបៀនថវខីញុ ំេឡយណ ។ 

តបិតខញុ ំមកេចលរជសវ មី     បុរតបុរតទំីងេទវហរ 

មនែតខលួនខញុ ំគម ននរណ     សូមេលកេមតត ទុកជវីតិ ។ 

កលេណះឯរមឹគខល ទំងបី    សត ប់សវនយ៍ីនកឹអណិត 

ឱនកបលេភៀសកយឆង យេចញបត់   ពំុហ៊នចូលជតិែរកងភតិភយ័ ។ 

មរទីទតយល់ដេូចនះេហយ            រតណេរតយេសបយទុកខកនុងរពះទ័យ 

របឹងេរកកមនីមន របញប់ៃវ    ខំចរឃម តខមឆីលងៃរពេទ ។ 

លុះនងបនដល់សថ នសល    រទង់រពះចនិត េកតកដួលេកត  

លហិតៃលហសៃនធកតហីមងេស     ខំយងេឡងេទកន់សល ។ 

 

 

         ~  ៣១១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     ម្ទីមកអំពីៃ្ព 
        (តមលំន ំឧបសិក អឹុម ថុល) 

នងដក់អែរមកែរសកពំុលង់ េឆមយង់ទតេទេរកសល   ពំុេឃញ 

បុរតនីងិបុរត   នងរតស់េហថឱ!បុរតមត យ   ។      សពវៃថងមត យមក 

អំពីៃរព    ធល ប់េឃញបុរតៃថលរគន់រសយ    េទះបីេកតទុកខអផសុកកយ 

មដ យរគន់រសយតចិតួចរ ៉ ។   ឥឡូវពំុេឃញបុរតឧតតម    ឬពំុសបបយ 

ដចូេមតចមត       ឬមួយកូនផទំ   េនកនុងបរមសល         ជលីរកសឹន មស 

មត យេអយ   ។    នងយងទតសពវកនុងមណឌ ល     រកបុរតនមិលពំុយល់ 

េឡយ     េហយទួញថ  ឱ!បុរតរតណេរតយ      អនកេអយរតច់េទទី 

សថ នណ    ។    កសរតរីបេសរ!ខំេដររក     តមរចកទីែលបងែកបរសល 

ពំុេឃញបុរតនីងិបុរត   ជលីរកសឹន កូនេពមត យ   ។    សពវៃថងមត យមក 

អំពីៃរព    ធល ប់េឃញបុរតៃថងរគន់រសយ    ពំុេឃញអនកមកឈរេនចំ 

ទទួលមដ យ    អំពីចមង យរបែលងគន     ។      នងកចុ៏ះចកអំពីអរសម 

បរមសល      យរតេឡងេទរពះសវ មី        រកបថវ យបងគំរពះចរក ី     

កសរតនីងទូលសួររកកូន   ។   រពះអងគេអយ   រពះអងគឯណកូនខញុ ំទំងពីរ 

គេឺចជលីនងិេមរកសឹន      រពះគុណេរបកូនខញុ ំមច ស់ទំងពីរ     េទឯណ   

         ~  ៣១២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េមតត េហកូនមកឱយេប   ។      ទុកខនងមរទីតងំអំពីរពលឹមដល់រពលប់ 

កយពំុមនឈរឈប់កខំ៏េបះ   របេលះែផលេឈ     នងិរតឡប់យកមកេផញ  

ឥឡូវេណះេតកូនអញសមល ញ់   ទំងពីរ    គេឺចជលី  នងិេមរកសឹន អនក 

េទឯណបត់   ។    នងទូលអងវររពះសវ មី    ពំុមនរសដដីល់មួយម៉ត់ 

នងរតច់រត់រកនងខំេដរថក ត់  នងេឃញសពវសតវដេងហ យេហកូន  ។ 

កូនេអយសូមកូនមកេណះរ ៉   កំុឱយមដ យអួលផសេពកកនលង    មដ យេហ 

កូនអស់ទំងកមល ងំផង រកសឹន សងួនរគងមកេបមដ យ    ។ 

  ទំនួញនងម្ទីចូលៃ្ព 

រពះនងមរទីែកវពនលក      ចូលៃរពែសវងរកមូលផល 

បនេហយរតឡប់វលិយរត     របទះសីហខល កចៃរក ។ 

ែដលេទពនមិិតដសក ត់ចំផលូវ     មិនឱយនងេទដល់ពីៃថង 

ខល ចនងរត់តមរពហមណ៍ចៃរង    ទញយកបុរតៃថលេដយេសនហ។ 

លុះដល់អសដងគតររត ី       េទពតទំងបីរទង់ករុណ 

េបកឱយពះនងយងយរត     េហយតមរកសមិនឱយហមង ។ 

រពះនងយងដល់ឯសល     មិនេឃញបុរតទំងបអូនបង 

         ~  ៣១៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រទង់រពះកែនសងៃរកកនលង        រត់រកេដយដងៃរពរពឹកស។ 

ឮមត់តេវយំកនុងៃរព      ហក់មត់កូនរសីនងរកសឹន  

ែតងែរសករកមត យកនុងរពឹកស    សត ប់ជក់កលណែមនកូនអី ។ 

រពះពយផយផត់រសត់ពពក    បក់មកពីទិសខងនរិត ី

ធំុកលនិរកអូបផក នួនរសី      រសៃមហក់ដចូកលនិកូនេព ។ 

អនកមដ យេឃញែតទីកែនលង    ែដលកូនធល ប់េលងេននកូវ 

េឃញែតសន មេជងែដលកូនេព   េនកណដ លផលូវមុខសល ។ 

ឬមួយែរកងកូនជួបសតវរមឹគ     ទំងហវូងគរគកឹដំរខីល  

ខពំំកូនេទជអហរ      មត យរតឹេខល ចផសណកូនេអយ ។ 

សូមបីកូនៃថលែរសករកមត យ     សតវពំេទឆង យសីុកូនេហយ 

ឱយមត យជួយផងកំុកេនត យ       កូនេអយបនេសបយពីមត់សតវ ។ 

 

 

 

 

 

         ~  ៣១៤~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    សំេណកនងម្ទី 
      រត់រកបុ្តទំងពីរ 

បពិរតអមច ស់ៃថលខញុ ំេអយ      ខញុ ំមច ស់េដមេឡយមនរបថន  

បុ៉នប៉ងផសងនកឹកនុងចតិតថ        ពិភក័តរិកសលអងធូលី ។ 

រពមទំងរជបុរតទំងេទវហរ     គេឺមរកសន បជលី 

េសនហ៍េសម ះដរបអស់ជវី ី       េនភនំគរិវីងកតេនះ ។ 

ឥឡូវកូនខញុ ំទំងពីររបណ        ពំុយល់ភរកតបនខញុ ំដេូចនះ 

ខញុ ំខំរត់រកដល់េថមរេណះ      កូនខញុ ំពីរេនះបត់េទេហយ ។ 

រកពីរពលប់ដល់រពលឹម      អស់មនសងឃឹមនងឹេឃញេឡយ 

ឱ!អងគមច ស់ៃថលបត ីខញុ ំេអយ      ខញុ ំរងទុកខេហយធងន់គម នរសន ។ 

កមមកចអរកក់ឆក់បុរតេទ     ខញុ ំមច ស់រស់េនទប់ពំុបន 

ខញុ ំសូមរកបលរគអវសន     របសរពត់រូបរបណជវីតិេហយ ។ 

ឱ!អនកណេអយមករបតបិតត ិ    អមច ស់េទៀងទត់ដចូខញុ ំេឡយ 

សមនងឹអមច ស់ទុកខៃថងេរកយ    រពះមច ស់បតីេអយគង់ឯក ។ 

រពះនងមនរពះបនទូលចប់     កដ៏លួសនលប់បត់សញញ  

សុងសូនយវញិញ ណខនចរច     េនេលរកឡមហរបឹថពី ។ 

         ~  ៣១៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េនមុខរពះភរកតបរមកសរត     នភនំបព៌តកំណត់ទ ី

េនឯវងកតភនំគរិ ី        េគេហរគប់ទីៃរពេហមពនត ។ 

     ទំនួញ្ពះេវសJKន្រ 

លុះដល់មរទីនងដងឹខលួន     នងទុកខផទួនៗមដងេទៀតេហយ 

មៃមនកឹកូនពំុបនេសបយ     ទួញថកូនេអយបត់េទណ ។ 

ចំែណកតួអងគេពធសិតវ     រពះទ័យសងប់សង ត់បត់វច 

ដល់េឃញមរទីនងេសក    យរតលួងេលមនងឹមរទី ។ 

ឱះឱ!មរទីមសបងេអយ        េមតចេឡយនងេអយកស័យជវី ី

ពំុងសនលប់េហយមរទ ី     នងទុកខេពញទណីស់កលយណ ។ 

រពះអងគរទង់សលុតរពះទ័យ       ញ័រអស់កយពន់របមណ 

សលន់េសល សលុតចតិតកនុងអងគរបណ    រពះទ័យរខំនគតិកតសីល ប់ ។ 

នងេអយនងេទទីឋនណ    កនុងៃរពរពឹកសលឺសូរស័ពទ 

េមល៉ះសមេយងកស័យេនទីសង ត់    រពឹំងពួកសតវណជួយបន ។ 

មរទីនងេអយសមនងឹកស័យ    សល ប់េនកនុងៃថងេនះមិនខន 

សមសូនយជវីតិៃរពសមសន       េយងគង់សល ប់បនណនងេអយ ។ 

         ~  ៣១៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

នងេអយចូរនងសដ ប់ពកយបង នួនលអងឈប់េសកបុ៉ណណឹ ងេហយ 

ចូរសដ ប់ពកយបងណរតណេរតយ នងនងឹបនេសបយេលហយកនុងរបណ ។ 

កូនេយងរកសឹន បជលី   មរទីនងេអយរូបបងបន 

ឱយេទតរពហមណ៍េធវ ជទន  កលយណចូរនងេរតកអរចុះ ។ 

មរទីសដ ប់ជក់េហយកលណ  នងែលងេសកែលងតុញតុះ 

អនុេមទននងឹទនេនះ   មរទីបនលុះកដសុីខេហង ។ 

   មហរជបព្ 

 កុមរទំងពីរជួបយយត 

ែថលងពីជូជករពហមណ៍កំណច  ចតិតអរបិយកចគម នេមតត  

បេណត  រជលីនងិរកសឹន     ឆលងកត់បនល កណដ លៃថង ។ 

ជលីរកសឹន េសកជទុកខ    េមលមុខគន េហយយំេពកៃរក  

តងំពីអរសមរហូតផុតៃរព  េសទរនងឹកសិណកស័យជវី ៉។ 

េពលមួយជូជកវេងវងផលូវ   នកុំមរេទផុតរពឹកស 

េទដល់េជតុតតរនគរមហ   ជូជកមនីមន បកថយេរកយ ។ 

ជូជកកថ៏យមិនេកតអី   អនករសុករបុសរសីេឃញេចន ះេហយ 

         ~  ៣១៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឃត់រពហមណ៍មិនឱយវលិថយេរកយ   ចប់យកេទឱយរពះចរក ី។ 

នជូំជករពហមណ៍នងិកុមរ    េទគល់រពះមហរសីសញជ័យ  

ែដលគង់េនកនុងរជបុរ ី     រួមនងឹផុសសតជីភរយិ ។ 

លុះេសដចបនេឃញេកមងទំងពីរ    គេឺចជលីនងឹរកសឹន  

េសដចែសនេរតកអរនងឹកុមរ    ែដលបនែបកគន ជេរចនៃថង ។ 

េសដចេពលេផដ ះផដងសួររក់ទក់    តមឃល តមវគគសុខទុកខភយ័ 

សុខទុកខេមដចខលះេនកនុងៃរព    េទតមនសិសយ័េចនងិត ។ 

កុមរទំងពីរកេ៏ឆល យរបប់       េទតមរជសពទរបប់រពះមហ 

អយយេកសដ ប់េហយេកតេសក   េសកសដ យបុរតនងិមរទី ។ 

ករ៏ពះអយយេកនងិអយយិក    េលះយករកសឹន បជលី 

ពីតជូជកេលះជទវី        េលះយកជលីនងិរកសឹន  ។ 

រពមទំងជប់េលៀងឱយជូជក    ពងវក់នងឹរសីនងិអហរ 

ជូជកសបបយឥតឧបម     មនរសីកញញ រកំំដរ ។ 

ជូជកបរេិភគមិនបនគតិ     គតិែតពីយឹតទំងអំណរ 

សីុទល់ែតចក់រចសែហលហល់   ជូជកកដ៏ល់កដអីវសន ។ 

 

         ~  ៣១៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

      ជូជកបរrេភគអហរ 

        សូមេសលះរតមឹេនះមួយវគគ      នងឹនយិយអំពីតជូជក      លុះរពឹក 

សវ ងរពះសុរយិកលណ     កប៏នយរតេចញអំពីៃរព   េធវ ដំេណ រេទ 

េទៀត     ឯេទវតែដលេនែថរកសភនំគរិវីងកត       កប៏ននផំលូវតជូជកឱយ 

េដរសំេដេទកន់នគរ   រពះបទរសីសញជ័យកនុងេពលេនះ   រពះអងគ 

បនទតេឃញេហយ      កប៏នេលះេចរកសឹន បជលី   អំពីតជូជករួច 

េហយ   កជ៏ប់េលៀងឱយតជូជកអនុរពហមណ៍      គត់បរេិភគអហរ 

តមេសចកតរីបថន របស់គត់.  ។ 

       ឱ!សំណងេអយសំណង!    ខលួនចស់េហយ       មិនគួរេឡយមក 

របសចកអំពីនងអមិតតធតី!  េអយ... អមិតតធតី...  សមល ញ់តេអយ...  

េចេអយ  ៗ   ៃថងេនះេហយ   តនងឹមនភព័វសំណងខល ងំណស់!    េប 

របសិនជមកបរេិភគ    ជមួយនងឹត     សមែឆអតឆអល់សកប់សកល់......   

       ឯតជូជក   គត់អំពះនំបញចុកេនះអស់  ៥ រកេប      សីុនំបុកេមស 

េនះអស់ ៥ ដំប   សីុបយដំេណប   នងិសករអស់ ៧ េគមកនលះ    វេសទរ 

ែតនងឹចក់រចស    លន់មត់េផអះ ៗ    តរពហមណ៍រកេរកស ផឹកទឹរបះ 

         ~  ៣១៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ខលួនេដកេរគង   ផទះ ៥  ែលវងរញជួយេរគះរគត   វេសទរែត    នងឹរកហល់ 

រកហយ    ខវល់ខវ យកនុងរពះឱរជូជកនកឹថ     ឱ!សំបូងសរងូងនកឹដល់ 

គុណអរុកខអនកត    េទវតែដលេនរកសៃរពភនំគរិវីងកត   សូមឱយខញុ ំបនជ 

រេំដះេរគពយធ ិ   សះេសបយេទ     ឱ!េលកជំទវមុ៉កជំទវៃមេអយ  

ឱយែតខញុ ំបនេទជួបមុខអនងអមិតតធតី       ថវ យលងេនះ  មួយដំណក់! 

កដបឹរតសក់េនះមួយចំណិត   មលូ... សវតិមួយចេរមៀក   ។ 

       លន់សូរអនទះអែនទងផូងផង   ែបកេពះ   តជូជកកលណេហយ 

កេ៏ផអ លគន ឈូរឆរែរសកដណត ឹងនងឹគន     ថេវុ យ!       ឮសូរបញ់កេំភល ង 

ឯណអមបញ់មិញេនះ      េមមួយកដ៏ណត ឹ ងរបប់គន េទវញិថ      េខម ច 

េមអមបល      តជូជកគត់ែបកេពះេម៉ចកមិ៏ននគំន ថ     េទថបញ់ 

កេំភល ងេទវញិ   ។    ឯតជូជកអនុរពហមណ៍      គត់កែ៏បកេពះអស់

អយុសងខ រកនុងកលេណះេហង   ។ 

 

 

 

 

         ~  ៣២០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

              ្ពះេវសJKន្រវrលចូល្សុក 

ែថលងពីជលីនងរកសឹន       នអំស់យយតេឡងេលភនំ 

េទជួបេវសសនតរេសតចឧតតម     េឡងលបបនលំតមដងៃរព ។ 

កេ៏ពធសិតវេឃញេហយភល ម     ចតិតឥតេនេសងៀមរទូងញ័រភយ័ 

ដកឹៃដមរទអីងគកសរត ី     េឡងកន់ដងៃរពកំពូលភន ំ។ 

េរពះថេសតចខល ចពលវតទី     ១២ អេកខ ភនិថីគ មរណត ំ  

បងេទេគចខលួនពួនសំងំ      ខល ចទ័ពបនលមំកចប់ចង ។  

េសតចមិនដងឹថទ័ពរពះបិត     ចង់នកំយផុតអនលង់ 

េឃញទ័ពពីឆង យេរចនដល់មលឹង    េឃញទ័ពសទងុៗកភ៏តិភយ័ ។ 

ទីបញចប់កសរតទំង ៦ ជួបគន      កតទុីកខរងែរបរបិមរបិយ 

រសស់រសយេផត ះផតងេពលវច ី      េហយយល់អតថនយ័ែលងចុះចញ់ ។ 

រពះបទរសីសញជ័យជរពះបិត    េទជួបបុរតកូនសមល ញ់ 

ែដលរសីពិររសតឲយបេណដ ញ     ឲយកូនចុះេចញេទេនៃរព ។ 

េសតចេទដល់ៃរពគរិវីងកត        តងំចតិតេមះមុតដរ៏បិមរបិយ 

ជួយកូនបេងកតនងិនងកសរត ី    េឃញបត់សញញីទំងអស់អងគ ។ 

         ~  ៣២១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ដងឹខលួនកលណសទុះឱបគន      ដមទឹកេនរតដរ៏តយង់ 

ហឫទ័យញ័រេទរអរងួនអងគ     លន់ដចូជកបួនបុករចំងេទរ ។ 

េសដចេធវ ដំេណ រចូលបុរ ី     ចូលកន់វងំជយ័រកតិ ២ ែខ 

េទបដល់វងំជយ័ឋនពុកែម៉     ឆលងកត់ៃរពែរស ៦០ េយជន ៍។ 

ដល់វងំបរុមិីនយូរេឡយ        េសដចមិនរពេងយនអំេសច 

េសតចែតងេធវ លអមិនឲយខូច        េទះេខន តរេនចរបឹងមិនេសងៀម ។ 

ដល់វងំេហយមិនយូរេឡយៃន    រពះបទសញជ័យឥតលក់េលៀម 

របគល់រជយឲយឥតទក់ទម     េរៀបចំែខសេរតៀមឲយបុរត ។  

រពះមហេវសសនតរបុរសរត័ន     ចតិតលអបរសុិទធអងគកសត 

រគប់រគងបុរ ីែដនរដឋ      អស់ពួករបជេពញចតិតេហង ។ 

 ទំនួញ្ពះបទ្សសីS្័យ 

េពលេនះជលីរកសឹន      នរំពះបទរសសីញជ័យ     នងិនងសុបរសុបបតេីទ 

អេញជញរពះេវសសនដរនងិនងមរទីេនកនងុៃរពហិមពនដ  ឱយយងចូលនគរវញិ 

េពលែដលេសដចយងេទជួបរពះេវសសនដរនងិនមរទីេហយ   េសដចកវ៏េិយគ 

សូមរពះរជទនេទសអំពបុីរតទំងពីរេនះថ៖ 

         ~  ៣២២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឱះឱ!កូនសងួនមសបិត     មកេនរពឹកសទីសថ នសង ត់ 

ឱ!កូនសមល ញ់មសកមសត់       មិនគួរកូនរពត់េចលនគរ ។ 

បិតបនជខុសអជញ      បេណត ញបុរតភង កូនបវរ 

េជឿពកយអនករសុកេផអ លឈូឆរ    ចកពីនគរេចលបិត ។ 

បិតសូមេទសនងឹកូនផង       េបសិនខុសឆគងេដយរបករណ 

ឪសូមទទួលនូវេទស     អំពីបុរតណេថលមៃថល ។ 

េបកូនអត់េទសនងឹកូនេហយ    សូមយងរតណេរតយចូលបុរ ី

េសយរជយបនតពីចរក ី     េរពះអីបិតចស់េហយណ ។ 

  ទំនួញនងសុបរសុបJ�តី 

ខលួនែម៉នកឹណស់ពំុមនេសបយ    កូនេអយមកេន កនុងរពឹកស 

ខលួនែរងសព យែរងែសនេខល ចផស   នកឹកូនពំុងឥតមនេសបយ ។ 

ែម៉ែសនអល័យមៃមនកឹ     សៃនធសនធកឹឥតែលហេលហយ 

ែម៉បនជខុសទុកខហួសេហយ    ឱ!មរទីកូនេអយែម៉ែសនសដ យ ។ 

មិនគួរឱយកូនសងួនកមសត់     មកេនៃរពរពត់រសីមសមត យ 

ែម៉អណិតកូនគម នរសយ       េរពះកូនមកឆង យពីនគរ ។ 

         ~  ៣២៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    ទំនួញនងសុបរសុបJ�តី 

       (តមលំនឧំបសិក អឹុម ថុល) 

 ខលួនមដ យនកឹណស់ពំុមនេសបយ   កូនេអយមកេនកនុងរពឹកស 

 ខលួនមដ យែរងសដ យនងិេខល ចផស      នកឹកូនពំុងពំុមនេសបយ ។ 

 មដ យែសនអល័យមៃមនកឹ     សៃនធសនធកឹនកឹគម នេលហយ 

 មដ យបនជួបមុខទុកខបនេសបយ      មរទីកូនេអយសមល ញ់មដ យ ។ 

 មិនគួរឱយកូនសងួនកមសត់     មករពត់េនៃរពរសីេឆមឆយ 

 កូនេអយេកតទុកខឥតរសយ    មរទីកូនមដ យកមសត់ណស់ ។ 

    ទំនួញនងម្ទី 

              (េពលែដលនងមរទីជូបកូនទំងពីរ) 

ែថលងពីនងនថមរទីបព៌     ែសនេសយេសកឥតបនេសបយ 

លុះនងបនជួបនងឹកូនេហយ    រតណេរតយឱបកូនកទួ៏ញថ ។ 

ឱះឱ!កូនសងួនមសទំងពីរ       រកសឹន ជលីបុរតេទវហរ 

រូបមដ យនកឹកូនេសទរមរណ    េសកកនុងចតិតពំុបនេសបយ ។ 

         ~  ៣២៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឱះឱ!ជលីនងិេមរកសឹន           បុរតទំងេទវហរមកដល់េហយ 

កូនឃល តពីមដ យយូរណស់េសយ  កូនេអយេទតមរពហមណ៍េតយ៉ងណ ។ 

រពះនងែថលងបនែតបុ៉េណណ ះ         រពះកយដលួចុះេលពសុធ 

សនលប់បត់សម រតេីហយណ         េលកេអយគួរឱយអសូរេពក ។ 

   ម្ទីលៃ្ព 

សរមស់កសរតរីសីមរទ ី        សមជេទពីនររីត័ន 

រូបរងសមរមយសច់សម៉ដឋ       នងរគងមកុដលអរជលេរជ ។ 

រពះនងករ៏ទង់េរគឿងអមពរ       រចនលមអេលនងេព  

មកុដអរមរនទ មឆអនិេឆអ           សូរងរងេរកបច់រតូវបលង់ ។ 

ចេិញចៀនដនំូវតបូងបុសបូរ        រចនកបច់កបូរយ៉ងផចិតផចង់ 

រពះនងផុសសតកីសរតអីងគ          តុបែតងតរមង់មិនចំែសអក ។ 

តុបែតងលមអលួងេលមចតិត       លូកៃដទញសិតេថបរបែលង 

ឲយមរទីលេចញចកកែនលង       នងិអងគរពះែសដងចកសីល ។ 

រពះនងេទវរីជបុរត ី       ជបុរតមច ស់ៃថលកូនរបស 

លៃរពេចញពីតបសសីល      េចញចកអតម ពីឫសី ។ 

         ~  ៣២៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

មរទនីរ ីរត័នមកុដេពរជ      រទង់េរគឿងរេំលចលអរបៃព 

លះបង់ែសបកខល ែរបរគងៃសប     រស់ជនសិស័យរសីធមមត ។ 

េពលេនះកសរតទំង ៦ រពះអងគ    េរៀបចំតរមង់អងគអតម  

នគំន េចញចកគរិបីពវត      រតច់ចរយរតេទេជតុតតរ ។ 

េជតុតតរនគរជរសុកកំេណត     ជរដឋលអេឆតរសស់បវរ 

កសរតទំង ៦ នគំន រតច់ចរ     េដយចតិតេរតកអរកន់វងំជយ័ ។ 

េទជួបជំុអស់ពលេយធ        កងទ័ពនននងិអស់មរនត ី

េគែសនេរតកអរែលងភតិភយ័       េពលឲយពរជយ័រគប់ៗគន  ។ 

រពមទំងអនករសុករសីពិររសត     ែដលធល ប់អេភៀសខងឹមហិម 

ខងឹនងឹរពះេវសសនតរកសរត       ឥឡូវែរបជអបអរវញិ ។ 

     ទំនួញនងកណ¬J 

ឱ!រពះសវ មីរពះេរៀមេអយ     រពះអងគេភលចេហយពកយសនយ  

ជមួយនងឹបអូនគម ននរណ     េមដចេឡយសវមកមនថម ី។   

កលែដលអនកេទវលងក       មកអរធនឱយេសយរជយ  

បងេហយនងិបអូនមនអភេិសក    ឱយេឡងជឯកអគគមេហសី ។  

         ~  ៣២៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េពលេនះរពះបងហក់េមតត      ែរកងបអូនកណហ ឃល តេចញឆង ញ  

រពះបងអណិតមិនរសយ     នកឹេឃញថកយពីរអងគ  ។  

ឥឡូវរពះបងខញុ ំទន់ចបស់        កបត់នងឹខញុ ំមច ស់ជបអូនរសី  

វយដំរូបខញុ ំគម នរបណី      បំេពញមុខរសីឱយបនចតិត ។  

ឱ!ខលួនអញេអយេមដចអភព័វ     កណហ ខូចចតិតេរពះសវ មី  

ថបនបងឯងេធវ ជបដី      ែរកងចតិតរបណីដល់រសីខលះ ។  

ឱ!ខលួនអញេអយែតងចេងអៀត     រូបខញុ ំេនះឃល តេទេនៃរព  

រពត់ញតវិងសរប់ែខៃថង      គួរនកឹអល័យរគកមសត់ ។  

េពលេនះរពះបងេភលចបណដ  ំ    មតបិតេយងផដ ថំ  

បងេហយនងិបអូនឱយរកស        េទះខុសយ៉ងណរតូវអត់ឱន ។  

េបមិននកឹេឃញរពះបណដ  ំ    គួរណស់ែតចំកលេនៃរព  

ជូជកវយបអូនយ៉ងខល ងំៃរក     របុសបងរបណីរងជួសបអូន ។  

ឥឡូវរពះបងេភលចបត់អស់     េរពះេឃញសរមស់រសីបេរម  

មករួមេសនហមិនគតិេមល     ែបរជកំេរលេធវ បបបអូន ។  

នងសូមសចច សម លជត ិ       បងេហយនងិខញុ ំកំុជួបេទៀត  

េរពះចតិតអរកក់ខញុ ំែលងេបៀត     ខញុសូំមែតឃល តរប់រយជត ិ។  

         ~  ៣២៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

បនជជតេិនះខញុ ំមនកមម        សុខចតិតសូ៊រទំែលងចេងអៀត  

េធវ េមដចបនមកជសច់ញត ិ    សងសីលមួយជតសូិមរួចទុកខ ។  

សបបុរសរបុសរសីទំងឡយេអយ    កណហ លេហយចូរចងចំ  

េធវ ទនជេរៀងរល់ែខឆន ំ        សេរមចផលកមមដល់នពិវ នេហង ។ 

 

 

         ~  ៣២៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

 

 

 

 

         ~  ៣២៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    មតបិតជ្ពះរស់ 
មតបិតជរពះរស់        នតិយេនកនុងផទះេយងរល់គន  

ជសកក រៈរូបបូជ      កូនរតូវវនទ រល់យប់ៃថង ។ 

រពះេនះមនគុណធងន់អសច រយ    េលបុរតធតីេរចនរកស់ៃរក 

មិនអចពណ៌នឱយតៃមល     ថៃថលបុ៉េណណ ះបុ៉េណណ ះបន ។ 

េលកបនបេងកតបុរតធតី       បីបច់រកសមិនេធវសខន 

េទះេនឿយកយចតិតទំងបុ៉នម ន      កេ៏លកពំុមនេភលចេពលណ ។ 

កូនតូចេលកែថឱយនំចំណី       ដល់ធំដងឹកដេីលកឱយសិកស 

កំេលះរកមំុេពញវយ័េរៀបករ    េរៀបបុរតធតីឱយមនគូ ។ 

ែចករទពយសមបតតឱិយរគប់មុខ    របថន េសចកតសុីខអែងវងយូរ  

ចង់បនឱយកូនរកសីុធូរ     គតិគូរដស់េតឿនរល់យប់ៃថង ។ 

េបកូនរបុសរសីមនកតទុីកខ     ចតិតមត យឪពុកែតងេទមនសស 

េបកូនរបុសរសីបនេថកងខពស់    ចតិតេលកេសមនសសសបបយៃរក ។ 

េនះេហយកូនរពះកនុងផទះេយង    កូនរតូវតេមកងរពះមច ស់ៃថល 

េគរពបូជរល់យប់ៃថង     រពះឱយនសិស័យរពះកេនល ង ។ 

         ~  ៣៣០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

          អេS្ើញមតបិតេឡើង 

      កន់បុសJ�{ក 

កូនសូមឱនកយថវ យវនទយ៍ី     េលកហតថទំងពីរបនទន់របណ 

បងគំបទរពះេកសមកសនត      េទសខុសបុ៉នម នសូមរបណី ។ 

មច ស់េអយកូនសូមអរធន     ទំងពីរអងគ សូមថនមបី 

សូមរពះេមមនគុណេលកអភយ័    ដល់កូនរបុសរសីរគប់ៗរបណ ។ 

េពលេនះកូនសូមដែងហរពះ     ែហេចញពីផទះកន់បុសបុក 

ករមលពិេសសកូនរកលទុក     ជូនេលកឪពុកនងិអនកមត យ ។ 

    ផ្®តទឹកជូនមតបិត 

សុគនធវរមីនកលនិរកអូប     ៃដកូនេលកមកសូមជរមះ 

បំបត់អេសចិ៍មនទលិរពះ      េលកហតថសំពះសំុខមេទស ។ 

រឯីបបកមមែដលកូនមន      បនេធវ បំពនមនរបកដ 

េដយបុញញកមមេនះតមបទ     កូនសូមសនមតសម លបប ។ 

េភេនត   េទវសងឃេយ      េទវតចុះមកជំុេរតៀបរត 

របកលអេញជញអស់េទវត     មនរពះឥរនទ ជរបធន ។ 

         ~  ៣៣១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

សូមេលករបទននូវពរជយ័     មងគលសួសតីរគប់របករ  

េកតមនរបកដរគប់េវល    ទំងពីរអងគ ជបុពវករ ី។ 

   ជួនសេម្¯កបំពក់ដលម់តបិត 

មនទំងកែនសងថមបីរសីល មលូ     ៃដកូនទំងគូេលកជូនដក់  

សូមេលកទទួលេដយេសម ះសម័រគ    ខញុ ំសូមបញជ ក់បុណយែខភល ឺ។  

បុណយេនះេឃញជក់ឥតសងស័យ    កូនរបុសកូនរសីជំុេរតៀបរត 

សងកលយណកមមចបស់េនរត    មតបិតទទួលពិត ។ 

រួចេហយកូនរបុសនងិកូនរសី    សូមេលករបស់ថមផីល ស់ជូនេលក 

សំពត់េខអវកូនេលកមក       តក់ែតងជូនេលកអនកមនគុណ ។ 

    ដែង្មតបិតចូលេរងបុណJ  

េរបះរពំរួចេរសចកូនសូមែហ     នូវអងគរពះេមទំងពីររបណ 

េលករមលថមយ៉ីងសមសនត     ចូលេរងបុណយបនកូនតបគុណ ។ 

កូនរបុសេលកកលស់បងំថវ យរពះ    កូនរសីសំពះែហអមជតិ 

ជូនដំេណ រេលកមនគុណពិត     ចតិតកូនរះិគតិរេំភបៃរក ។ 

         ~  ៣៣២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

របដប់របដទំងបុ៉នម ន     រូបកូនរគប់របណបនគតិៃចន 

ជូនេលកមនគុណតមហឫទ័យ   សូមអធយរស័យទទួលយក ។ 

រពមទំងកុសលមនេផសងៗ    រូបកូនពីេកមងសនសំទុក 

មនសីលភវនជរបមុខ     េលកជូនឪពុកនងិអនកមដ យ ។ 

សូមេលកទទួលេដយអនុេរគះ   ផលបុណយទំងេនះលអេឆតឆយ 

ជូនដំេណ រេលកផុតអបយ    សូមសុខពណណ រយរហូតេហង ។ 

 សូមខមេទសចំេពះអ្កមនគុណ 

កូនសូមឱនកយថវ យវនទ        បងគំសូមលេទសេផសងៗ 

ែដលកូនខុសេហយតងំពីេកមង    កយចតិតវេងវងនងិវច ។ 

សមដីធងន់រសលកូនពំុបនដងឹ    តបតមត់រងឹេហយេឆលយឆលង 

ឯកយេសតេទៀតកក៏នលង       ឆគ ំឆគងពំុសូវអធយរស័យ ។ 

រឯីចតិតេនះក ៏រងឹបឹុង        ចេចសទទឹងមិនរពមតម 

កូនខុសេរចនណស់នងឹបរមម    ែដលេលកបនហមេរបៀនរបេដ ។ 

េរពះកូនេពលេនះជមនុសសលងង់   ចតិតពលទំងរសុងគម នបនយល់ 

មិនសគ ល់គុណេទសចតិតេមះមល់   មិនបនដងឹយល់េហតុចេរមន ។ 

         ~  ៣៣៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េទបែតេពលេនះកូនសវ ងែចស      កូនបនដងឹរះិកររក់េរជ 

ដងឹគុណដងឹេទសេលកែម៉ឪ    េគរពតេទយូរអែងវង ។ 

បពិរតរពះេមអនកមនគុណ    សូមេលកអត់ធន់ដល់កូនណ 

អនុេរគះអនុញញ តនូវេទស    ដល់កូនរគប់គន េដយសេនដ ស ។ 

កូនសូមឱនកយថវ យវនទយ៍ី    េលកហតថទំងពីរបនទន់របណ 

បងគំបទរពះេកសមកសនត     ទុកខេទសបុ៉នម នសូមរបណី ។ 

មច ស់េសយកូនសូមអរធន    ទំងពីរអងគ សូមថនមបី 

សូមរពះមនគុណេលកអភយ័    ដល់កូនរបុសរសីរគប់ៗរបណ ។ 

កូនរបុសេលកកលស់បងំថវ យរពះ   កូនរសីសំពះឈរអមជតិ 

សំពត់េខអវកែនសងថមពិីត    ចតិតកូនរះិគតិៃដរទដក់ ។ 

បពិរតរពះេមៃថលវេិសស     ៃថងេនះចតិតកូនែរងចំែបង  

នកឹេឃញេរឿងចស់កលវយ័េកមង   ែម៉ែតងផងូតទឹកឱយចំណី ។ 

ែម៉េអយកលកូនរទេហយំ    អនកសទុះមកថនមរតកងបី  

េរចៀងបំេពកូនេដយរបិមរបិយ   េដយចតិតេមរតេីលកូនណ ។ 

ទឹកមូរតទឹកមត់លមកផង    ទំងេរគឿងេសហមងផងនន 

អនកចប់អនកកន់អនករសវ     លងេដយហតថ មិនជនិឆអន់ ។ 

         ~  ៣៣៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

បពិរតអនកមដ យមនករុណ    បិតមនគុណវេិសសលន់ 

កូនសូមេគរពអនកមនគុណ    សូមរពះេសភណ័បនេកសមកសនត ។ 

         ជូនៃ្តចំេពះអ្កមនគុណ 

កូនសូមេលកៃរតេរគឿងចវីរ    កូនេលកៃដរទជូនចំេពះ  

នូវេរគឿងបរកិខ រសពវទំងអស់    រូបកូនសម័រគេសម ះសូមេលកថវ យ ។ 

ឥឡូវៃថងេនះកូនឱនកយ     េគរពរកបថវ យេដយេពញចតិត 

បងបអូនទំងឡយមកជំុជតិ    គកឹកងសនធកឹែសនរកីរយ ។ 

សូមេលកទំងពីរទទួលយក    ែដលកូននមំកយកថវ យេហយ 

ឥតមនខវះអវីេទៀតេសះេឡយ    អនកមនគុណេអយទទួលយក ។ 

េរគឿងចវីរដល៏អរបៃព      ែដលកូនលកៃលនគំន េធវ  

ជូនេលកទំងពីរសពវសរេព    កូននគំន េធវ ជូនេលកមនគុណ ។ 

សូមេលកទំងពីរអនុេមទន    ែដលកូនសទធ ចំេពះរតង់ 

ចតិតេលកទំងពីរកូនខំផចង់       េផដ តចតិតតរមង់ទទួលអនុេមទន ។ 

 

 

         ~  ៣៣៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    ជូនបច័្យ ៤ ចំេពះអ្កមនគុណ 

េលកៃដេគរពបងគំថវ យ     េលកឪពុកអនកមដ យអនកមនគុណ 

បេងកតរូបកយកូនជមុន        ឱ!េលកមនគុណពន់របមណ ។ 

ជធម៌កតញញរូបសកូ់ន     តបសនងសងជូនកូនរគប់របណ 

លងេទសកំហុសខុសបុ៉នម ន    លងបបឱយបនកំុេសសសល់ ។ 

ជវីតិឪពុកនងិអនកមដ យ     បេងកតរូបកយេឆមនមិល 

គម នអវីឱយៃថលកៃរមដល់     គុណជកុសលផដល់េលភព ។ 

គុណធំបំផុតឪពុកមដ យ     ជងេពរជពណណ រយៃថលេលសលប់ 

បងហ ត់បេរងៀនកូនសពវរគប់    ឈឺថក ត់ៃថងយប់គម នរួញរ ។ 

ឥឡូវេពលេនះកូនសម័រគេសម ះ    នកឹេឡងរសេណះទំងអស់គន  

វយ័ែម៉នងិឪរតូវជរ      បុណយជសទធ ចតិតរជះថល  ។ 

បុណយបចចយ័បួនរលឹំកគុណ       លអលអះេពកពន់រល់អតម  

តបសនងេគរពរពះបិត     នងិរពះមតគត់េនរស់ ។ 

  វចមតបិតតបវrញ 

ៃហកូនពីសីមសឪពុក     មដ យផដ កូំនទុកជតរម 

         ~  ៣៣៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កូនបនតបសនងសងគុណ       មតបិតៃថលវេិសស ។ 

កូនេលកតេមកងនូវកតិតយិស    េលកេករ តិ៍េលកេឈម ះនូវមត 

បិតរបស់កូនយ៉ងៃថលថល      ទំងពីរអងគ េរតកអរៃរក ។ 

កូនបនេរៀបរប់នូវេរឿងចស់    ែម៉ឪេនឿយណស់ឥតរសករសនត 

ឥឡូវកូនរបុសរសីកលយណ    បនបនទន់របណថវ យវនទ  ។ 

មនទំងផក ភញេីទៀនពលីរពម    របដប់េលេរកមសមេសភ 

បេងអ នចូលមកសូមសម ល    នូវេទសននែដលកូនេលមស ។ 

មដ យសូមេលកហតថទំងេទវហរ      ទំងពីរកយបងគំផចង់ 

រពះពុទធរពះធម៌នងិរពះសងឃ    រពមទំងេទវតឥនទរពហមផង ។ 

សូមឱយេលកជួយជូនពរជយ័    មងគលសួសដីរគប់របករ 

េកតមនដល់កូនរគប់ៗគន        រគប់ទិនទិវដល់រហូតេហង ។      

   ជូនម្®បអហរចំេពះអ្កមនគុណ 

រពះេមមនគុណ       លំបកេពកពន់        ែថរកសកូន 

ពេពះ ១០ ែខ       េសទរែតនងឹសូនយ        រហូតដល់កូន 

          សរមលចកៃផទ ។ 

         ~  ៣៣៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

បំេបថនមបុរត        លមកមូរតសុទធ       ជះលងរល់ៃថង 

រហូតកូនធំ        បនចេរមនវយ័       អប់របុំរតៃថល 

          សពវមុខវជិជ  ។ 

ចត់ែចងទុកដក់       ែចកេករមរតក       េរៀបចំរគួសរ 

កូនចំកនុងចតិត        អណិតមត       នងិគុណបិត 

          ថលងឹែថលងពំុបន ។ 

ៃថងេនះជៃថង        ដឧ៏តដមៃរក        កូនបនេរៀបចំ 

េធវ បុណយថវ យភតត       ចំេពះរពះសងឃ       សូមពុកែម៉បន 

          សុខផុតេលក ។ 

េភជនភ៍តតបរសុិទធ       កូនសូមលំអុត       លុតេលកហតថ  

ជូនេលកមនគុណ       ដធ៏ងន់អសច រយ       កូនសូមសម ល 

          េទសរពះកេនល ង ។ 

     រ²លឹកគុណមតបិត 

បពិរតមតនងិបិត      កូននកឹេខល ចផសេពកអមបយ 

តងំពីកូនេកតមនរូបកយ     អនកែតងខវល់ខវ យែថរកស ។ 

         ~  ៣៣៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឱះឱ!មច ស់ៃថលវេិសសលន់        េលករងទុកខធងន់ពន់េពកណ  

េរពះេលកខំបីបច់សងួនភង      មិនអចពណ៌នឲយអស់បន ។ 

េហតុេនះកូនសូមផគងអញជលី     េលកហតថទំងពីរបនទន់របណ 

បងគំបទរពះេកសមកសនត      េទសខុសបុ៉នម នសូមរបណី ។ 

មច ស់េអយកលកូនរទេហយំ     េលកសទុះមកថនមរតកងបី 

េរចៀងបំេពកូនេដយរបិមរបិយ    មនចតិតេមរតេីផដកកូនណ ។ 

ទឹកមូរតទឹកមត់លមកផង      នងិេរគឿងេសហមងផងនន 

េលកចប់េលកកន់េលករសវ    លងេដយហតថ ឥតជនិឆអន់ ។ 

បពិរតអនកមត យមនករុណ    បិតមនគុណវេិសសលន់ 

កូនសូមេគរពរពះគុណធងន់     សូមរពះេសភណ័បនេកសមកសនដ ។ 

េហតុេនះកូនសូមឧទទិសផល    តមកល់េចតនេដយកល ហន 

ទនសីលភវនែដលកូនបន     សងទំងបុ៉នម នជូនេទេលក ។ 

សូមេលកទទួលេដយេសមនសស    ចតិតកូនរតង់េសម ះចំេពះជក់ 

ដចូកូនបនេពលពកយសចចៈ     សូមជូនេទអនករគេនះេហង ។ 

 

 

         ~  ៣៣៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

    េលើកេខ�Jចចំអសទឹក 

ឱះឱ!អនកមត យ(ឪពុក)មនគុណធងន់    គុណេអយែសនធងន់ពន់របមណ 

ឥឡូវអនកមត យ(ឪពុក)បនែចកឋន     កូនែសនសត យអនកមត យណស់ណ ។ 

កលកូនេនតូចមដ យថន ក់ថនម     បេបស បី បមថនមបំេព 

មិនចង់ឲយកូនយំបនតចិេទ        រះិេរឲយកូនបនសុខ ។ 

េពលយប់េពលរពឹកកណត លររត ី   អនកមដ យេលកបីឲយងូតទឹក 

មិនថេពលយប់ៃថងលង ចរពឹក         ពំុមនភនកនកឹថលំបក ។ 

េនះអនកមដ យសល ប់េចលកូនេហយ    ទុកខកូនគម នេសបយអងគុយយំ 

កូនសូមលេទសអនកមនគុណធំ    ខមេទសសំុឲយអនកអត់េទស ។ 

កូនមនកំហុសនងឹអនកមត យ     សមដីធងន់រសលដចូេមតចណ 

សូមឲយរពះេមអត់េទស        រូបកូនរគប់គន េលកអនកមត យ ។ 

កូនេលកអនកមត យឲយងូតទឹក     េដមបីសងគុណេលកវញិណ 

េបពំុទន់រួចសូមេលកេមតត      ដល់កូនផងររ៉ពះេមេអយ ។ 

េហយកូនសូមេរបះទឹកអប់េមស    សិតសក់ពក់អវថមីៗ ណ 

ជូនដល់អនកមនគុណដៃ៏ថលថល     រួចេហយចំពិសបយចំណី ។ 

         ~  ៣៤០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

      ែម៉កូនស�Jយេលកពុក 

    (កំណពយរបស់េលករគូ វជរិបបេញញ  សន សុជ) 

អនកែម៉នងិកូនែសនសត យពុក    ពីេនះេទមុខេយងបត់បង់ 

បត់ទំងឱវទចតិតផូរផង់     បត់រគូចមបងកនុងជវីតិ ។ 

កូនៗឱនកយថវ យបងគំ      សពពុកេហយយំេដយេភលចគតិ 

េភលចថេនះេហយជេរឿងពិត     ែតងមនជវីតិេគចមិនបន ។ 

េបកូនេធវ ខុសរបករណ                  សូមេលកេមតត ជួយេរបសរបណ 

របណីអត់េទសឲយកូនបន     កតសុីខេកសមកសនតដចូរបថន  ។ 

ពុកែតងរបប់កូនឲយេធវ លអ        ជកចិចតំណកនុងរគួសរ 

កូនៗរបតបិតតតិមមរត      សូមពុកៃថលថល សងប់ចតិតចុះ ។ 

   នឹក្សេណះគុណពុក 

ពុកេអយកូននកឹរគប់េវល     ពុកេនឿយមនីមន ចញិច ឹមកូន 

េឃញពុករល់ៃថងឥឡូវសូនយ     ជួបែតបងបអូនកូនេខល ចផស ។ 

េភលៀងផគររលឹមពុកភជួររស់        ៃថងេកដ កប់គស់រនចមក រ 

េនឿយរគប់រដវូរបងំវសស     របកបកចិចករឲយកូនេរៀន ។ 

         ~  ៣៤១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កូនតូចពុកធល ប់ដក់េលសម        េទេលងយយតញតេិរពៀងលន 

ពុកបននយិយេរឿងនទិន    ពុកយល់កូនឃល នឲយអហរ ។ 

កូនឈឺពុករពួយរបឹងពយបល     កក់េកដ រតកលវយ័កុមរ 

ពុកអប់រកូំនឲយឧសសហ៍      ពុកេរបសេមតត រល់កំហុស ។ 

ពុកខំផគត់ផគង់កនុងរគួសរ      របកបកចិចករឲយដលដះុ 

ពុកែកតរមូវេពលកូនខុស        ឲយកូនចំទុកជសីលធម៌ ។ 

កលេកមងរស់េនបនជួបជំុ     ចេរមនវយ័ធំគួរេរតកអរ 

រសប់ែតបនបត់អនកមនគុណ    មៃមបនតនកឹេឃញពុក ។ 

     បទបំេពម�Jយឪពុក 
កលកនូេនតូចែមង៉ូតឱ/0ខ្3ំ           ឥឡ7វកូនធំ កនូងតូទកឹឱ/0ែម ៉

ប=្3កចំណី បបីមថម្ែថ          តបគុណពុកែម៉កុំឱ/0មនកមម្នេពៀរ ។  

កូន្សេណះ្ពលប់ែម៉េអើយផT/យ្ពត   កូន្សេណះអ្ធ្តែម៉េអើយផT/យជុ ំ

អស់េលកឪពុកអក្មនគុណធ ំ       កូនែ្សកូនយឱំ/0េលកខនស្មន ្។  

េពលៃថ្េនឿយហត់្បកបករងរ        េពលយបស់នយ្េដកពួនពុបំន  

កូនែ្សកកនូយំឱ/0េលករfខន   េ្កកចកស្មន្្សវេលើកកនូ្តកងបី ។ 

អ្ងiនេហើយអ្ងiនេទៀតមនិឱ/0កូនយំ    ឱ!មk/ស់ៃថ្ឧត្មគុណធ្នអ់ីេម្៉ះេទ 
         ~  ៣៤២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ               េរៀបេរៀងេដយ   សមេណរ   ឆយ េព្ជ  

កូនែ្សកកនូយំមិនខឹងកូនេទ    បីេហើយបំេពៗេទែភក្េភច្ងងយុ ។ 

ៃដមq/ងែម៉បីៃដមq/ងែម៉បក់      ែម៉ថ្មែម៉ថs/ក់កនូ្គប់ៗ គs/ 

េពលមនអសន្កនូ្គនុរង    បីកូនផv/សគ់s/ែម៉េហើយនងិេលកឪពកុ ។ 

ស៊ូអតង់ងុយអង្3យសកំុក     ្ពឹកេឡើងេលកឪពកុរត់រកទញិថs/ ំ

អត់លុយអតក់ក់យកែ្សបzk/ំ    យកលុយទិញថs/ំេមើលកូនឱ/0បនជ ។ 

កូនជុះកនូេនមដក់េលើពកុែម៉    អត់តចូចតិ្េទែម៉លងេដយេស�/ះ 

ងូតទឹកេហើយ្បែលងលួងេលមេញះ៉េញ�/ះ  កូននកឹ្សេណះឥតមនេភ្ចេទ ។ 

         លឆ¶Jយេហើយ 
លេហយ  លេហយ     លេទឆង យេហយែលងវលិៃវ 

លភូមិលរសុកលរពឹកសៃរព    លញតរិបុសរសីទំងបអូនបង ។ 

លដលីផទះែដលរស់េន     លភូមិលផលូវែដលធល ប់េដរ 

លេគរកបីែដលធល ប់េរប    លអវីែលងេធវ លែលងដក់ ។ 

សត យេអយែសនសត យកយវេងវង   េភលចខលួនពីេកមងធល ក់ដល់ចស់ 

មិនទន់បនេធវ គុណអវីខលះ    រសប់ែតបតូរផល ស់កយសដូកសដឹង ។ 

អនចិច រូបេអយដចូគល់អុស    សូនយេសះរូបេនះឥតមនខលមឹ 

មិនដងឹយកអវីជពំនងឹ     កយេនះសដូកសដឹងដចូគល់េឈ  ។ 

         ~  ៣៤៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

លបងរបុសរសីបអូនកូនេច     ែម៉ឪយយតសពវអេនល  

ែរកងេលខញុ ំខុសេដយករេធវ      ខុសឆគងេទេលអនកទំងឡយ ។ 

លេហយៗែលងេឃញមុខ     លអស់ភូមិរសុកលេទឆង យ 

លញតទំិងេផផងទំងឡយ      លេលកេទឆង យែលងវលិវញិ ។ 

    ឪពុកលកូន្បុស្ស ី

ឱ!កូនរបុសកូនរសីឪពុកលេហយ    អនចិច កមមេអយែសនសេងវគ 

ឃល តគន រគេនះទំងទឹកែភនក     តងឹរទូងេសទរែបកែថលងពំុបន ។ 

េធវ េមដចេបជកមមរបចំកយ     ឲយឪឃល តឆង យពីកូនេហយ 

ឪេទទំងទុកខឥតែលហេលហយ   េទទំងសដ យេរកយអល័យកូនណស់ ។ 

លេហយឪលខនជួបមុខ     លកែនលងធល ប់រសណុកទីលំេន 

លកមួយរបុសរសីលទំងេច    លញតធិល ប់េហេទវញិេទមក ។ 

លេហយកូនេសនហ៍ឪធល ប់ែថថួន    លសង ត់បត់សូនយឥតវលិមក 

លសមតីធល ប់នយិយរប់កូនពនលក    េពលនកឹភនកធល ប់េហកូន ។ 

ឪលកូនរបុសរសីទំងេកតទុកខ       ឱរកដួលកតុកចតិតេរកៀមរកំ 

ឈនេជងមិនរួចដចូេគរុញ     ដចូេគវយដំជំុវញិខលួន ។ 

         ~  ៣៤៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឪដច់ចតិតលកូនេទេហយ     កូនេអយៗកូនេពមសសងួន 

ឪលេទេដយទំងងងឹតសូនយ    សូមលកូនេទឆង យេហយ ។ 

   ្ពះគុណពុក 

េពលែម៉ពៃផទឪរងរប់៉       កចិចករយ៉កយ៉ប់ឪបំេពញ 

េទះករងររសីឬេមតចមិញ     ឪរបឹងបំេពញជំនួសែម៉ ។ 

ឪេធវ កចិចករែតមន ក់ឯង      េរកមេកដ សូរយែសងឥតរសកែលហ 

េញសេជកកយរល់ៃថងែខ     ឪរបឹងឥតែរបចតិតេនឿយណយ ។ 

េពលកូនរបសូតឪតក់សលុត        ភតិភយ័រសយុតចតិតខវល់ខវ យ 

រត់រកចស់ទំុេទះជតិឆង យ    ខល ចកូននងិមដ យឆលងមិនផុត ។ 

េពលកូនេកតមកឪអរៃរក     ទន់េទរហឫទ័យចតិតេមះមុត 

ឱបេថបថនមកូនសងួនវសុិទធ        ឪដចូបនមកុដពក់េលកបល ។ 

រួចឪរតូវេធវ កចិចករងរ      េដមបីរគួសរទំងធងន់រសល 

ចញិច ឹមែម៉កូនសងួនរតកល        អណពយបលគរូឺបឪ ។ 

ឪជរពះរពហមរទនំកូន      ឪគកឺបូនែដលកូនរតូវ 

ជះិឆលងវលទុកខចរេចញេទ     កន់ទីេគលេដគសុឺខ ។ 

         ~  ៣៤៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េទះរតូវេភលៀងផគរខទរគំរម     ឪខំពយយមឥតរួញរ  

ជកីគស់កកយែផនពសុធ     េធវ ែរសចមក រេដមបីកូន ។ 

ថគ មរងឹរណត ំ ញ័រចំរបប់      ឪេសទរសនលប់សល ប់េសះសូនយ 

ែតឪេននកឹនដល់កូន      មសសងួនេសម ះសម័រគេសមជវីតិ ។ 

ឪេធវ កចិចករតងំពីរពឹក      ែតចតិតរឭកកូនពិតៗ 

រេសៀលរជលេរជេរកយចតិត    កយឪៃលហលហិតមកេគហ ។ 

  េបះដូងឪពុក  

េបះដងូឪពុកទុកខេពរេពញ     េដយកតរីសលញ់ចំេពះកូន 

កប់េរជកនុងចតិតលុះៃថងសូនយ     េតកូនណខលះែដលបនដងឹ ។ 

ពុករបឹងេធវ កររគប់ែបបយ៉ង       របថន ែតមយ៉ ងណរពលឹង  

គចឺង់ឲយកូនបនេចះដងឹ      កំុឲយរពលឹងលងង់ដចូពុក ។ 

យកកមល ងំកយបតូរបយទឹក     រគប់េពលលង ចរពឹកឃល តកតសុីខ 

ហត់េនឿយលំបកមិនរសណុក     ខំរបឹងតរតុកេរពះជវីភព ។ 

សងឃឹមថកូនសងួនធំេឡង        រុងេរឿងថកុ ំេថក ងមនសមតថភព 

េចះដងឹខុសរតូវសគ ល់ខពស់ទប       កំុឲយជវីភពដចូពុកែម៉ ។ 

         ~  ៣៤៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កូនេអយេនះេហយេបះដងូពុក    សំុែតកូនសុខបនេលហយែលហ 

ពុកគម នចង់បនអវីេទៀតេទ    មុនេពលពុកែម៉បិទែភនកេទ ។ 

    ្ពះគុណែម៉ 

គួរអសូរចតិតអណិតែម៉     អស់របបួំនែខែម៉ពៃផទ 

សូ៊ររទំចញ់គភញ័៌រលហិតៃលហ    អរស័យបុរតភង េផញជវីតិ ។ 

មលឹងេហយែម៉េននកឹរសលញ់    លំបកេមតចមិញឥតេបគតិ 

ទនទងឹឲយែតែខមកជតិ      ចតិតពិតចង់េឃញបុរតពិសី ។  

េពលឆលងទេនលែម៉ឈឺណស់    ឈឺៃរកឈឺរកស់ហួសឧបេមយយ 

េសទរផុតជវីតិចកេលកយិ       វស័ិយមចចុរជមករង់ចំ ។ 

េបែម៉បនឆលងផុតវលធំ      ែម៉សត ប់កូនយំែម៉ចំណ ំ 

សំេឡងកូនតូចដចូបណត  ំ     ផសះផសំរទូងែម៉ឲយែលហពិត ។ 

ែម៉ចញិច ឹមកូនែម៉ថន ក់ថនម      បំេពបីបម េលមរបណិត 

សថិតេរកមតំណក់ៃនេលហិត     ផតិតេដយឱរដថ៏ល សអ ត ។ 

 

         ~  ៣៤៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

  េពលែម៉ដឹងខ្�ន 

េពលែម៉ដងឹខលួន         សនលប់ផទួនៗ         ៃថងឆលងជវី ៉

រសប់ែតអនកមត យ        កយេនឯក         េលែរគរកស 

       េគដក់ឲយេន ។ 

អស់មួយសបត ហ៍    ែម៉ែសនឈឺផស         កយេរលេកត  

រេងកខងេរកម  រកហមសេនធ          ែម៉រងទុកខេស 

       េនកនុងេភល ងេនះ ។ 

ខលួនែម៉ដចូរត ី   េឆអ រទំងយប់ៃថង         ដតុែម៉ទំងរស់ 

កេមដ រូបែម៉   ខលួនែរបេរកៀមេខសះ        េភល ងេឆះហួតអស់ 

       ខលួនរបណលហិតៃលហ ។ 

ពិសមិនបន   មហូបបយេពញចន        មិនឆង ញ់នងឹឆ ី

េរពះជតំណម  ថន ក់ថនមចំណី         េរពះខល ចនភំយ័ 

       កស័យសូនយសងខ រ ។ 

ទឹករទំអំណត់   ែសនៃរបលវីងចត់        រតូវែតពិស 

កលេដមធល ប់ផឹក  ទឹកតមរតូវករ         ឥឡូវេនះណ 

     ៃរបលវីងរល់ៃថង ។ 

         ~  ៣៤៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទឹកថន េំខម រកបឹ        រគន់ែតសករចបឹ        លវីងេសទរកសិណកស័យ 

ែតរតូវបងខំ        បរមភខល ចភយ័         ទមល ប់កូនខច ី

            បរមុងសុខភព ។ 

ណមួយេភល ងេកត         មួយេទៀតែម៉រតូវ  ផឹកថន ដំរប 

កូនេអយរូបែម៉        ទុកខពិបកេរបៀប   ចូរកូនចំរជប 

            ណៃថលរតណេរតយ ។ 

    ទំនួញអល័យ 

កយមត យរលយ        មត យអល័យសដ យ      កដុកកតួលេពកៃរក  

រពលឹងតក់សលុត        ណបុរតពិសី       មត យចកេលកយិ 

           ណៃថលេសនហ ។ 

រូបមដ យអេឡះ        ដងួចតិតរសេណះ  បុរតរគប់កយ 

េចរគប់ជវី ៉        អគគផីត ច់ករ   មចចុរជរបហរ 

           ឆក់យកយយេហយ ។ 

រសេមលៃនកមម       អេនទ លរបចំ       រគប់រូបេយងេអយ 

ចំផត ច់សងខ រ        ណបុរតរតណេរតយ  មដ យលកូនេហយ 

         ~  ៣៤៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

         លេហយណេច ។ 

លគម នវលិវញិ       កូនកំុេទរេមនញ       េចកំុេសកេស 

សូមេនឲយសុខ       រកសវងសេផ        េធវ កររតមឹរតូវ 

        គនលងជនិរសី ។ 

លកូនទំងអស់       លេហយកូនរបុស      លេហយកូនរសី 

លេហយណេច      ពលេពពិសី        លទំងអល័យ 

          លទំងអេឡះ ។ 

មដ យឃល តេហយណ ឃល តកូនកនដិឋ        ឃល តទំងរសេណះ 

ឃល តទំងអល័យ  ឃល តេចរសីរបុស      មិនចង់ឃល តេសះ 

     អេឡះេថលមៃថល ។ 

េពលអត់ពីមដ យ  េពលអត់ពីយយ      ឱ!ែកវចរៃណ 

កូនៗពនលក   នកឹភនកលកៃល       រសលញ់ភកដ ី

     ពូជពងសវងស ។ 

េចះរសលញ់គន   គតិគូររទពយ           េយគយល់គន ណ 

កំុេឈល ះរបែកក  ែរសកេដៀលេរបះឆ      មដ យលជវី ៉

     េនឱយសុខសនត ។ 

         ~  ៣៥០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កូនេអយេចេអយ       មត យលចកេហយ  រតណេរតយកលយណ  

អយុសងខ រ       របហរកយរបណ        មចចុរជេលកបន 

             ផត ច់ឲយកសិណកស័យ ។ 

          ជីវrតអ្កែម៉ 

កូនេអើយែម៉ែសនឈឺចប់េខv/ចផ/�    អលួែណនឱរណៃថ្្តណេ្តើយ  

ជីវ�តអក្ែមឆ៉្ងមនិរួចេឡើយ              ឱណកូនេអើយែម៉ឈឺចកុចបណ់ស ់។  

កូនេអើយដឹងេទឈមែម៉្សកហ់ូរ     ្ទ�ងែមថ៉្�ចថ្7រ្ទេហប្មស់  

ឧបសគ្ែសនធំមនិធv/ប់្បទះ       ែម៉្បឹងយកឈ្ះឱ/0រួចជីវ�ត ។  

ឱ!ែសនអនចិk/េលកេនះេអើយ       េមច្កអ៏្កេឡើយគ�/នក្អីណិត  

មច្3រជមិនឱ/0ជួបមុខមសស្ិទ្       ឱ!កមល្ិខិតឫស/�េពកៃ្ក ។  

បុ្តរងទុកq/ឯកមs/ក់ឯង        ្ទ�ងែមស៉េ្ងងចំែបងអល័យ  

ែម៉្ពតប់ុ្តតូចទំងមនិដងឹអី       េមច្េឡើយេលកិយ្បល័យសងq/រ ។  

ែម៉្បឹងលនត់ួអង្រយមរជ            មk/ស់្គងអំណចេលើទ្បីេលក 

សុំ្តឹមបនេឃើញមខុៃថ្េសហ្       ឥតេឡើយេសះណម�/យចកកូនេហើយ ។  

         ~  ៣៥១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែម៉ែសនអល័យៃថ្េថ្ើមពនក្         េហតុេមច្េកើតមកខសុេគ្ពះេអើយ  

គ�/នអក្ឱ/0េបបំេព្តណេ្តើយ       ្បេលមេកៀកេកើយឱ!ៃថ្កល/�ណ ។ 

 ែម៉មនែតមួយ 
កនុងេលកែម៉ពិតមនែតមួយ     េមល៉ ះកូនេតងរពួយខវល់នកឹគតិ 

កនុងេលកែម៉មនែតមួយពិត     េបកូនេភលចគតិពិតសត យេរកយ ។ 

ែម៉មនែតមួយគួរកូនគតិ      កំុេធវ បបចតិតអនកមត យេឡយ 

កំុឲយែម៉រងទុកខឥតេសបយ      ឱ!ណកូនេអយែម៉មនែតមួយ ។ 

ែម៉មនែតមួយរតួយជវីតិ      មនែម៉កូនពិតផុតទុកខរពួយ 

េពលមនឧបសគគែម៉ែតងជួយ    ែម៉ពិតជរតួយជវីតិកូន ។ 

ែម៉គជឺរពះលអឥតបី      ែម៉ជជលៃសឬជកបូន 

ែម៉ជជរមកយនសណតូ ន     ជួយេរសចរសង់កូនរស់រគប់គន  ។ 

ែម៉រទំពេពះអស់ដប់ែខ     ែម៉ឈឺឥតែលហចុកេពតផស 

ែម៉កអួតចេងអ ររគុនរង      ែម៉សូ៊ពុះពររកសកូន ។ 

ៃថងកូនរបសូតែម៉ឈឺសលន់     ែម៉ែរសកែបរបន់អស់តដនូ 

សូមឲយេទវតរកសកូន      ែម៉សុខចតិតសូនយឲយកូនរស់ ។  

         ~  ៣៥២ ~ 
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កូនេកតមកេហយែម៉េសបយទុកខ    េពលបនេឃញមុខេពេឆមរសស់ 

េវទនបុ៉នម នែម៉េភលចអស់     េរពះែម៉រសេណះកូនចរៃណ ។  

ែម៉ជេទវតរកសកូន      តងំពីវរលូនដល់េពញវយ័  

ែម៉ពិតេនឿយហត់លំបកៃរក    ែតែម៉មិនអីរទំេរពះកូន ។ 

ែម៉ទុកខមល ឹងេហយេឡយកូនខលះ    េធវ េរឿងេផដសផដ សខុសផទួនៗ 

ឱយែម៉ឈឺចប់េសទរកស័យសូនយ    ទឹកែភនករសក់ផទួនេរៀងរល់ៃថង ។ 

េបែម៉េនរស់កូនសុខដមុ     េបែម៉រលំកូនរងីៃរ 

េរពះេនែតលេតលគម នពឹងអវី    េរពះលំបកៃរកគម នមត ។ 

ែម៉ជរពះពិតគតិមិនដល់     ទុកខែម៉េសមខយល់ដចូទស 

េរបែម៉េបកគក់ដសំលណ     ឱយែម៉េធវ ករគម នរបណី ។ 

ែម៉មនែតមួយមិនរកស     ដល់ែម៉មរណេទបឃម តខម ី

យំេសកេបកខលួនសដ យែម៉ៃរក        ហួសេពលេហយៃថលមដ យលេហយ ។ 

ែម៉មនែតមួយរតូវពិចរណ    ចញិច ឹមរកសថនមឱយេហយ 

តបសនងគុណែម៉ឱយបនេសបយ    េធវ លអឱយេហយទន់មដ យរស់េន ។ 

 

 

         ~  ៣៥៣ ~ 
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       ទឹកចិត្ែម៉ 
កូនេអយែម៉េភលចកលែដលទុកខធំ ឈឺចប់រងំកនុងអងគកយ 

រងកយែរជកែបកធលុះធល យេរបះឆ  ៃថងឆលងជវីណ៉រសស់នមឹនួន ។  

សនលប់េរចនសរឈឺផសេពកៃរក  ែម៉ហត់លអ ិតៃលហរទុឌេរទមេពញខលួន  

េលហិតធល ក់រសក់តក់មកផទួនៗ   ទរមនំងឹសងួនឆលងផុតពីៃផទ ។  

ែម៉ែសនចុកចប់ហួសនងឹពណ៌ន  ណៃថលពំងរសស់ែកវចរៃណ 

ជវីតិអនកែម៉េសទរែតកសិណកស័យ   កនុងៃថងរបសូតកូនសងួនេឆមឆយ ។ 

េពលែម៉ដងឹខលួនរសវរ៉វឱប   រកេសបរូបបុរតែនបនតិយែកបរកយ 

មិនចង់ឲយៃថលឃល តចកេទឆង យ  ខល ចមនអនតរយេកតដល់ជវីតិ ។ 

េទះែម៉េហវហត់ខសត់េខសះមសេសនហ៍ ចតិតែម៉ញញឹមរសស់រសយដងួចតិត  

ហឫទ័យែម៉អរែសនពន់េពកពិត  េឃញែតមសសនិទធេដកេនែកបរខលួន ។ 

េលហិតែម៉រសក់ហូរដចូជសទឹង  ែតចតិតែម៉របឹងសូ៊ណនមឹននួ 

រងកយែម៉ែរជកែបកជបីបួន   បីដចូខលួនែម៉ែផលរពួញរបល័យ ។ 

ែតដងួចតិតែម៉េសនហរូបបុរត   េទះជវីតិផុតេសះសូនយកសិណកស័យ 

ែម៉របឹងែបរបន់ឲយែតបុរតៃថល  បនសុខរល់ៃថងណៃថលរតណេរតយ ។ 

         ~  ៣៥៤ ~ 
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ែម៉េភលចអស់ទុកខេពលេឃញមុខៃថល   ដងួចតិតអរៃរកណៃថលរតណេរតយ 

តេទមដ យមនសមជកិេទៀតេហយ   ឱ!ណកូនេអយបនដូលដងួចតិត ។ 

           ជីវrតឯក 

     ជីវ̧Jបត់ភពកក់េក�J 

េពលេនះរូបកូនសូនយមត     ែដលធល ប់ករុណរគកនលង  

ែម៉ជនវកបូនចមលង      រូបកូនជះិឆលងបនដល់េរតយ ។ 

េពលកូនដល់េរតយេមដចរសប់ែត    បត់រូបអនកែម៉មិនេឃញេឡយ 

ឲយកូនអល័យគម នៃថងេសបយ     ជវីតិកូនេអយអស់ទីពឹង ។ 

ែម៉ធល ប់បីបមរបេលមេសនហ៍     ឥឡូវរសប់ែតបត់សូនយឈឹង 

បត់រសេមលអនកគម នដំណឹង     កូនអស់រពឹំងពីឥឡូវ ។ 

បត់ភពកក់េកដ មលប់អរស័យ     សពវៃថងរូបកូនែសនេសកេស 

ឯកមន ក់ឯងគម នេគលេដ     ដំេណ េដរេទទំងគម ននយ័ ។ 

េទះមនបុណយសកតឡិនវឡី     កគ៏ម នខលមឹសរកនុងេលកយិ 

េបបត់អនកមត យធល ប់របណី     ធល ប់មនគុណៃរកេលជវីតិ ។ 

ឱះឱ!អនកមត យកូនសូមេទស     េនរល់កំហុសកូនខុសពិត 

         ~  ៣៥៥ ~ 
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េរពះែតកូនលងង់េខល ងងឹត     េធវ បបចតិតែម៉កលរស់េន ។ 

ែម៉ចកទំងកតទុីកខសេរងង     ចំែបងរងំរគំេសកេស 

េនអល័យបុរតរសស់ពលេព    េរពះែម៉រតូវឃល តគម នវលិវញិ ។ 

 ទឹកេដះម�Jយៃថ្ 

សំេនៀងអនកែម៉បំេពកូន      ពីេរះអរងួនេពញឱរ 

អែងអលលួងេលមេដយហតថ      បីបមរសវែកបរដងួចតិត ។ 

កូនមនជវីតិពិតរសស់ថល       រូបរងរបជញ ចតិតគំនតិ 

េដយសរទឹកេដះមត យែនបនតិយ    េទបឲយជវីតិកូនចេរមន ។ 

ទឹកេដះអនកមត យៃថលថល ណស់     គម នែរបរកឡស់រតឹេកតេកន 

ជួយផដល់រគប់យ៉ងជួយបេងកន     បេងកតចេរមនដល់រូបកូន ។ 

ទឹកេដះលយឈមជសនត ន     ឱបេថបសរមនតេនែកបរខលួន 

ែតងែតញញឹមថនមែថថួន     ដល់កូនមសសងួនៃថលេសនហ ។ 

បំេពកូន 
ឱ!ណកូនេអយកូនេគងេទ     រពលឹងពលេពកូនកំុយំ 

មត យេរចៀងបំេពសូររងំ      កូនេអយកំុយំខល ចសតវខ ំ។ 

         ~  ៣៥៦ ~ 
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ឯសតវសីុមនុសសមនពីរយ៉ង    មត យេរចៀងរតដងឲយកូនចំ 

ដល់កូនធំេឡងរតូវចំណ ំ     មត យនងឹេរចៀងផត ដំេូចនះថ ។ 

សតវទីមួយេនះគសឺតវលងង់     ែភនកធំរទនង់ខល ងំអសច រយ 

មនេរចនពសេពញកនុងេលក    ចំសីុមនុសសណខជលិេរៀនសូរត ។ 

សតវលងង់សីុមនុសសឲយខវ ក់ែភនក     សតវេនះចែមលកសីុរហូត 

វសីុបញញ មនុសសរប់េកដ ិ    ខជលិមិនេរៀនសូរតលងង់សីុបន ។ 

ឯសតវទីពីរគសឺតវរក      កូនកំុេរតកអរណកលយណ 

ែភនកវធំៗបុ៉នៗចន       ចំសីុសនត នមនុសសរយមយ ។ 

សតវរកសីុមនុសសឲយេថកទប     ឲយដល់សភពេគេមលងយ 

ខជលិមិនេធវ ករចយខជះខជ យ     េដកចំទំនយឲយមនឯង ។ 

ែន!កូនសមល ញ់េថលមរបមត់     លងង់រកកត ត់ពិតពូែកែសវង 

េដរចប់មនុសសសីុសពវកែនលង     មិនមនេកតែរកងខល ចនរណ ។ 

បុ៉ែនតអនកណមនពយយម     ភញ ក់សម រតភីល មេហយឧសសហ៍ 

របឹងែរបងេរៀនសូរតនងិេធវ ករ    រកលងង់េទវហរមិនសីុេឡយ ។ 

 

 

         ~  ៣៥៧ ~ 
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  ែម៉ពិតមនគុណ 

អនកែម៉មនគុណពន់េពកណ     ចំយមរកសែកបរអរងឹង 

េយលបំេពកូនេដកសង ត់ឈឹង       េនេកៀករពឹំងនងឹហតថ  ។ 

កូនតូចដល់ធំែម៉របេលម        របណែម៉សគ ងំសគមថនមកយ 

មិនចង់ឲយឃល តពីអតម       គម នគុណឯណេរបៀបេសមបន ។ 

កូនៗនកឹគុណទឹកេដះមត យ     គម នគុណណឆង យជតិបេងកយ 

កូននកឹកលរគអនកមត យេអយ       រតកងេកៀកេកយបីកូនេប ។ 

ទឹកេដះអនករសក់ទូនម នរបប់     ឲយកូនរតងរតប់ចបប់របេដ 

វជិជ គុណធម៌ដល់កូនេច      ផលូវសុចរតិរតូវនបំនសុខ ។ 

ឧសសហ៍ទេនទញទន់េនេកមង    កំុងប់ងល់េលងែលបងអបយមុខ 

ផលូវនជំវីតិឱយជួបទុកខ        កដសីងឃឹមរលត់េរពះលងង់េខល  ។ 

េយងកូនកតញញកូ នងុេលកយិ    សមៃនទឹកេដះរសក់សំេដ 

ចតិតកយអនករសក់អស់េសកេស   េសបយទុកខដំេបែសនសុខុម ។ 

េបេយងរបរពឹតតរបសគនលង    សងេរឿងេសហមងែម៉ទុកខធំ 

ទឹកេដះពីរទូងគម នរពឹំង     ទនទងឹលួងេលមែផដផដ បុំរត ។ 

         ~  ៣៥៨ ~ 
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េទះជយ៉ងណអធយរស័យ     របឹងទូនម នសដីឲយរួចទុកខ 

គុណអនកធំេលសេលកយិភព     កូនចំទំនុកែម៉បំេព ។ 

រគប់ពកយវចែសនមននយ័     ឲយកូនរបុសរសីគតិរះិេរ 

ជេសបៀងជទុនជរទពយេករ តិ៍     កូនមិនេភលចេទគុណអនកេអយ ។ 

     ែម៉!!! 
ែម៉ពេពះធំខំេធវ ករ        ែម៉ខញុ ំអសច រយេធវ ករធងន់ 

ែម៉េទះកូនេរ ចតិតអត់ធន់     ែម៉ែភនករសទន់អែងអលៃផទ ។ 

ែម៉េពញេដយចតិតធម៌េមតត     ែម៉មនករុណបុរតថល ៃថល 

ែម៉ែថទំកូនេរៀងរល់ៃថង     ែម៉ែថពីៃផទរហូតធំ ។ 

ែម៉ឈឺេពះខល ងំេពលកូនេកត    ែម៉ចតិតអរេរពតឮកូនយំ 

ែម៉េភលចឈឺចប់យ៉ងដំណំ       ែម៉រតូវែតរទំេរពះបុរតភង  ។ 

ែម៉បំេបកូនខល ចកូនឃល ន     ែម៉មិនែដលហ៊នឲយឃល តឃល  

ែម៉ខល ចកូនរគុនេកត រង     ែម៉បីបមរគថន ក់ថនមែថ ។ 

ែម៉លងអចម៍េនមពំុមនេឆអ ម      ែម៉មិនែដលេខព មជតជិែម៉ 

ែម៉ពំុែដលនកឹខងឹតអូញែតអរ       ែម៉េរចៀងបំេពឲយកូនេគង ។ 

         ~  ៣៥៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែម៉ផងូតទឹកកូនសមអ តកយ       ែម៉មិនេនឿយណយចតិតរែអង 

ែម៉បញចុកបយកូនតូចេកមង       ែម៉ែតងរបែឡងរបេលមកូន ។ 

ែម៉ដកឹៃដកូនេទសល     ែម៉របេដថកំុេភលចខលួន 

ែម៉អប់រកូំនឲយសមសួន     ែម៉េសនហ៍កូនសងួនឥតរពំែដន ។ 

ែម៉ដបំយសលផគត់ផគង់បុរត     ែម៉ចតិតបរសុិទធផុតភពែផន 

ែម៉គតិកូនណស់លអែមនែទន     ែម៉មិនរចែណននងឹកូនេឡយ ។  

ែម៉េរៀបចំកូនឲយមនគូ     ែម៉ខំតសូ៊ឲយកូនេសបយ 

ែម៉ផគត់ផគង់កូនឲយដល់េរតយ    ែម៉មនគុណេអយកូនមិនេភលចេទ ។ 

     អគី្ឆបេឆះរូបម�Jយ 

អគគឆីបេឆះកដចិខញ រំងកយ     កូនអល័យសដ យកតុកកតួលឱរ 

សត យពកយទូនម នសន មេសនហ៍អនុសរ   សត យសន មភរកត ែម៉ែតងញញឹម ។ 

សត យរូបរងកយឃល តឆង យចកកូន   រលយេសះសូនយបត់សន មប៉របិម 

េភល ងេទៀនរលត់ផុតកតសីងឃឹម     ងងឹតសូនយសុងសុរយិលិចេហយ ។ 

េបះដងូកូនេពតកតកុកតួលអួលផស      អល័យមតសងខ រអនកេអយ 

កូនបត់សន មេសនហ៍បំេពេកៀកេកយ   ចុះេហតុេមតចេឡយកអ៏នកចកល ។ 

         ~  ៣៦០ ~ 
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មត យរលយកយកូនសត យអល័យ    សត យសន មភកតអីភយ័េមតត  

សដ យសន មញញឹមសដ យរពះករុណ    សត យសន មេសនហេលកូនរបុសរស ី។ 

កូនសូមវនទ េគរពមត     េចរគប់កយខមខនត ី

រូបកូននងិេចេធវ ខសុេមតចកដ ី      សូមអនករបណីអភយ័េទស ។ 

េសចកតលីអណកូនេចបនសង    សូមជតំណងកុសលផល  

សូមជូនេទអនករួចផុតទុកខ      ឆលងវដដសងសរដល់នពិវ នេហង ។ 

សូមរពលឹងែម៉េទសគុតភិព    រជកកនុងទីមលប់កុបីំមនហមង 

សូមកុំអល័យសន មេសនហ៍កនលង    ពូជពងសវងសសនងកូនេចអីណ ។ 

មួយជវីតិែម៉រងទុកខឱយបុរត     កូនរេំភបសលតុគុណរពះករុណ 

អណិតខល ងំណស់អល័យមត    ៃថងមដ យចកលគម នយកអវីេឡយ ។ 

   កលតូចងyJងyJ 
កលតូចង៉ង៉   ែម៉រតូវរកស   ករពរបុរតៃថល 

សូមបីរសេមច   មិនឱយពល់ៃថល   ថន ក់ថនមចរៃណ 

     េដយកតេីសនហ ។ 

ែម៉េសនហ៍រសលញ់  បីបមថនមកន ញ់   ចញិច ឹមជវី ៉

មត យមិនហ៊នឆង យ  ពីកយពំុង   រតដល់បុរតភង  

         ~  ៣៦១ ~ 
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     លមមចូលេរៀនបន ។ 

កូនរស់េរពះែត  ទឹកេដះអនកែម៉      ចរមញ់ពីរបណ 

ែម៉សគមលហិតៃលហ   យប់ៃថងមិនបន      រស់រសួលសរមនត 

     េកសមកសនតកយ ។ 

លុះកូនដងឹកត ី   ែម៉របឹងឃម តខម ី      ឱយកូនសិកស 

លំបកេនឿយហត់  ជូរចត់េខល ចផស      ឱយែតបុរតភង  

     េរៀនបនេចះដងឹ ។ 

ែម៉សុខចតិតអត់   កូនេអយអត់ធមត់      ខំខនះែខនងរបឹង 

េរពះែម៉ញញឹម  សងឃឹមទនទងឹ      ចង់េឃញរពលឹង 

     ខពង់ខពស់ៃថលថល  ។ 

រសលញ់បុរតៃថល  ៃមង៉ៗសំៃច       របឹងែរបងេធវ ករ 

េដមបីយកេទ   បង់ៃថលសល     េនឿយហត់យ៉ងណ 

     កមិ៏នថវេីឡយ ។ 

ឱ!កូនពនលក   រតូវេចះនកឹភនក     ដល់ែម៉រតណេរតយ 

រតូវខំរបឹងេរៀន   មិនរតូវកេនត យ       កំុបីរពេងយ 

     ណៃថលវរលកខណ៍ ។ 

         ~  ៣៦២ ~ 
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េរៀនឱយបនេចះ  លមមមនតរមិះ       ជួយែម៉ខលះៗ 

បនធូរយឺុនយ៉ប់   ធល ប់ជួបរបទះ       កូនរបឹងជមនះ 

     យកឈនះឱយបន ។ 

រតូវចំជវី ៉   នកឹដល់រគួសរ       ណៃថលេរតយរតណ 

នកឹដល់អនកមត យ  មិនបនសរមនត       េរពះសងឃឹមបន 

     កូនជមនុសសលអ ។ 

សិលប៍សរសតវជិជ   សីលធម៌គុណធម៌      ជពរបវរ 

ជួយជវីតិកូន   ឱយរសស់េឆតលអ        ែម៉ែសនេរតកអរ 

     ភពវសំណងៃថល ។ 

      គ្មប់ ១០ ែខែម៉ពៃថ្ 

គរមប់ ១០ ែខែម៉ពៃថល     រសប់ែដលដល់ៃថងឆលងទេនល 

ៃថងែម៉េសកេសេរកៀមរកំឥតែលហ   បរមភមសេសនហ៍ៃថលេឆមឆយ ។ 

ជៃថងែដលែម៉ពិបករបប់     េខល ចផសចុកចប់ហួសបរយិយ 

េលហិតែម៉រសក់សុទធេខសះពីកយ   ដងួចតិតអនកមដ យគតិខវ យខវល់ ។ 

សនលប់សម រតជីេរចនសរ     ឆលងសមុរទេនះណែសនអំពល់ 

         ~  ៣៦៣ ~ 
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មិនេឃញេកះេរតយេទនមិល   េតអចឆលងដល់ឬយ៉ងណ ។ 

រទំរទនងឹកដឈឺីចប់េពតផស   េសទរែតមរណេសះសូនយសងខ រ 

ខលួនរបណលហិតៃលហសពវកយ   ទរមលុំះរតឆលងចរៃណ ។ 

េពលែម៉ដងឹខលួនរសប់ែតរតូវ   ខលួនែម៉េទេនទីកែនលងថម ី

កលេដមធល ប់េនេលែរគធន់ថម ី  េពលេនះឯងៃនខលួនមត ។ 

េនេលភនក់េភល ងេឆះសេនធ     ដតុេរលកេមដ ហួតែហងកយ 

ឱយរងនូវកដចុីកចប់ឈឺផស    េរចនេលកេរចនសរណចរៃណ ។ 

េទះជយ៉ងណមដ យរទំបន   ដងឹខលួនេឃញរតណរបណខលួនពិសី 

បនរួចចកទុកខពីេរគះភយ័   មដ យរសស់ហឫទ័យគម នអវីេរបៀប ។ 

សំេឡងង៉ង៉ចបស់េសត   ែម៉របះកយរសវឱប 

េលកមកបីបមថនករកេសប   ឱបេថបញញឹមដក់េថលមៃថល ។ 

ជៃថងែម៉អរកនុងជវីតិ     បនេឃញមសសនិទធដចូកដរីសៃម៉ 

សុបិនែម៉ឆុតមិនបំៃភល    សមកដបីនបុរត ត វងស ។ 

 

  ដួងចិត្អ្កែម៉ែ្បជេ្កៀម្ក ំ

ដងួចតិតអនកែម៉ែរបជេរកៀមរក ំ   េរពះអីមសមំុឃល តចកេទឆង យ 

ដងួចតិតអំពល់ពតិែសនខវល់ខវ យ    េរពះកយឆង យកូនសងួនភង ចរៃណ ។ 

         ~  ៣៦៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែម៉ចង់េឃញេពេនែកបរែនបនតិយ របេលមេសនហ៍សនិទធេដយចតិតភកដ ី

េឃញមុខរពកឹលង ចរល់េពលយប់ៃថង មិនចង់ឱយៃថលឃល តឆង យមត ។ 

េពលកូនេនឆង យមដ យែសនទុកខែលហ មិនដងឹមសេសនហ៍សុខទុកខយ៉ងណ 

ចតិតែម៉បរមភេរកៀមរកេំសក  នកឹបុរតេសនហៃថលែកវវរលកខណ៍ ។ 

េពលេឃញមុខកូនែសនរេំភបសលុត ែម៉ពិតរនធត់ដងួចតិតអួលអក់ 

បីតេីរតកអរអស់នូវជំពក់   ទុកខធល ប់ែរសះចក់ែរបរតូវរសយ ។ 

េទះកូនខសត់រកកមិ៏នថវេីឡយ  សូមែតរតណេរតយេនែកបរអនកមដ យ 

រូបអរកក់សេខម ចតិតែម៉មិនណយ  សូមែតេឆមឆយជមនុសសលអ ។ 

េពលេឃញកូនសុខែម៉សខុតមៃថល េឃញកូនឥតភយ័ែម៉ែសនេរតកអរ 

េបកូនរបរពឹតតឥតបីបវរ   ចតិតែម៉កករទុកខេសកឥតេសបយ ។ 

ដេូចនះកូនមដ យចំពកយែម៉របប់      ែម៉េរបះរទូងសល ប់េរពះៃថលរតណេរតយ 

េដរនូវផលូវខុសសងេទសឥតេសបយ ឱណកូនេអយអណិតមដ យផង ។ 

ទុកខែម៉កូនឆង យែម៉ស៊ូរទំបន  េបកូនសមនយែម៉ែសនមួហមង 

រគំរគចុកចប់លុះសល ប់នួនលអង  អសូរមដ យផងមដ យសុំជវិតិ ។ 

េបកូនអណិតេថលមៃថលពនលក   កូនេចះគតិភនកណេឆមមសសនិទធ 

ពយយមេរៀនសរូតឱយដល់បណឌ ិ ត  ែម៉សបបយចតិតពិតអយុែវង ។ 

         ~  ៣៦៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កុំេដរេលងេពកែផអកតមវសន    កូនរតូវឧសសហ៍ខតិខំេរបងែរបង 

ែម៉គម នរទពយជេករតំែណង    វជិជ េនះឯងជួយឱយេថក ងថក ន ។ 

 

នឹកដល់អ្កម�Jយកលពបុ្ត 

នកឹដល់អនកមដ យកលពបុរត    លំបកបំផុតហួសពណ៌ន 

គុណមដ យធំហួសែដនេមឃ    ភពចន័ទអងគ រទំងបីម៉ន ។ 

គុណមដ យឆង យទវីបេលក    កលអនករកសបុរតរគប់របណ 

ដងួចតិតរបណីបុរតេរតយរតណ    ផដល់កដសុីខសនតរល់លង ចរពឹក ។ 

េទះកូនយកភនំេធវ ប៉កក     សមុរទធរេធវ ទឹកមឹក 

ចរទល់សមុរទរងីសងួតទឹក    មិនអចរលឹំកគុណអស់បន ។  

េទះយកអនកទូលដក់េលសម     េដរជំុេលករយជតសិថ ន 

ឱយអនកបេនទ របង់ដក់េលរបណ    េនមិនសងបនអស់េឡយណ ។ 

ែម៉េអយកលកូនេនកនុងៃផទ    េពលេនះមដ យៃថលរគំកយ 

ថន ក់ថនមបីបមែថរកស     េដយកដេីសនហេលបុរតៃថល ។ 

អនកែសនលំបកអេនកណស់    តសូ៊បរមស់រល់យប់ៃថង  

េដកេដរអងគុយពិបកៃរក     ឈរេរយេជងៃដរទបុរតភង  ។ 

         ~  ៣៦៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េពះអនកែសនធងន់ពន់កូនៃថល    េទវេឡងរល់ៃថងែម៉រគំរគ 

ខលួនរបណសរមស់មិននកឹន    េរពះែតពំុងបុរតេឆមឆយ ។ 

ែម៉េអយរូបកូនអណិតៃថល     េរចនៃថងែម៉រទំឥតបីណយ 

លុះរតរូបកូនរបសូតកយ     ដប់ែខអនកមដ យធងន់េពកពន់ ។ 

អនកឥតតអូញែតអររទុឌេរទមកយ   អនកមដ យមនគុណធងន់អននត 

ខលួនអនកសគ ងំសគមរទទមងន់     ដចូរទនូវភនំដប់ែខបល យ ។ 

 

 ៃថ្កូនចប់បដិសនិ្ 

ែម៉បនសុបិន       េឃញេឆមមសឆអនិ      បដសិនធកិនុងៃផទ 

រពឹករពងភលសឺវ ង      ែម៉អរហឫទ័យ       រេំភបេពកៃរក 

         េនកនុងជវីតិ ។ 

ែម៉អរខល ងំេពក       េរកកពីដំេណក       របប់ញតឆិង យជតិ 

របប់ឪពុកកូន       គូកបូនជវីតិ        ឱយដងឹេភទពិត 

         កលពីររត ី។ 

មិនយូរបុ៉នម ន       េពះែម៉រសប់បន  ែរបខុសរបរកត ី

ែម៉កអួតចេងអ រ       េរពះែម៉មនៃផទ  ែខមួយពីរបី 

         ~  ៣៦៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

        ៃផទែម៉េឡងធំ ។ 

ែម៉ែសនអរៃរក       ជកដរីសៃម៉        ចង់បនមសមំុ 

ចង់េឃញកូនៃថល      របិមរបិយសុខុម  រស់កនុងរទន ំ

         វងសរកុមរគួសរ ។ 
 

     កូនអកតSd® 

ែម៉ពិតមនគុណ       ធងន់វេិសសលន់       ពន់េពកៃរកណស់ 

េយងពិបកសង       កនលងៃនរពះ       បុរតគួរដងឹចបស់ 

          របញប់របតបិតត ិ។ 

គួរេមលផគត់ផគង់       ចញិច ឹមេរសចរសង់      កំុឱយវបិតត ិ

ឱយែម៉ទុកខេស        េកដ េរលរបមត់      កមមពិបកកត់ 

          េទសធងន់អននត ។ 

ែម៉មនគុណៃថល        ធងន់េលសែផនដ ី      េរបៀបរពះអរហនត 

ែម៉គរឺពះរពហម         របជំុមហនត       ស័កតសិិទធេពកពន់ 

          េដយកូនរគប់របណ ។ 

ែម៉ឱយជវីតិ        េបះដងូរបមត់       អប់រទូំនម ន 

         ~  ៣៦៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ឱយកូនេដរនូវ        ផលូវសុខេកសមកសនត      រពមទំងឱយបន 

          រទពយធនគម នសល់ ។ 

ឱយបុរតសិកស        សិលប៍សរសតវជិជ        ឥតបីេបខវល់ 

សគមសគ ងំខសត់េខសយ    េដយអនកខវ យខវល់      សនសំទុកផដល់ 

          បុរតបុរត ី។ 

ចញិច ឹមបីបច់        ឧបតថមភមិនដច់       រគកូនទុកខភយ័ 

ឱយកូនបនរសួល       អនកដលួេដកដ ី       កណដ លហលៃថង 

          េរកមេភលៀងញ័រញក់ ។ 

េសចកដសីងឃឹម        ែម៉ែតងញញឹម       បុរតៃថលវរលកខណ៍ 

មិនខល ចេនឿយហត់       អំណត់សរសក់       សូ៊បដូរឥតអក់ 

          បរមស់េធវ ករ ។ 

អនកែរបញក់ខំ        របមូលែផសផស ំ       ឱយកូនសិកស 

ែតកូនអកតញញ ូ       គម នរគូបចរយ       េដរេហរហឺុហ 

          ចយវយគម នគតិ ។ 

ឥតអណិតែម៉        េរកៀមរកំឥតែលហ      េខល ចផសដងួចតិត 

មិនខំរបឹងេរៀន        េញៀនផលូវងងឹត       អបយជំុជតិ 

         ~  ៣៦៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     សងេរឿងេសហមង ។ 

អរកក់ជងសតវ  របរពឹតតរគប់សពវ    េកងកចយង់ឃនង 

នទុំកខឱយមដ យ   ខវល់ខវ យកនលង    អួលែណនកនុងរទូង 

     ចញិច ឹមតរិចិឆ ន ។ 

េឃញកូនេគលអ   មដ យេគេរតកអរ      បវរសុខសនត 

ឯកូនខលួនវញិ   េទរេមនញឥតរសនត     កមមកចរុញរចន 

     រងីៃរយប់ៃថង ។ 

លុយែដលផដល់ឱយ  កមល ងំខសត់េខសយ     ដេងហ យកូនៃថល 

ែម៉រកមិនបន   របុសរបណចរៃណ     ចយេចះលកៃល 

     ផងណនមឹននួ ។ 

របឹងេរៀនឱយចប់  ៃថលយប់រពលប់      ឈប់របែហសខលួន  

កំុេធល យរបមថ  សងវ តេរៀបកបួន      េដមបីរូបកូន 

     រគួសរឯផទះ ។ 

ែរកងបនករលអ  ៃថលថល បវរ       ែចងចំងរតចះ 

េរសចរសង់រគួសរ  ភលថឺល លអលអះ       អនគតរសឡះ 

     កតិតយិសសុសសយ ។ 

         ~  ៣៧០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែម៉រកីេបះដងូ   េថលមរបមត់រទូង      េរពះែតកូនមដ យ 

មនេឈម ះរនទ ឺ   ពនលខឺចរខច យ       រកអូបជតិឆង យ 

     សរេសរកូនៃថល ។ 

អនកផងចូលចតិត   មិនថឆង យជតិ       សនិទធេសនហ៍ភកដ ី

ពិេដរេករ តិ៍េឈម ះ  ពីេរះេលកយិ       មដ យរកីហឫទ័យ 

     សល ប់បិទែភនកជតិ ។ 

េនះដងួចតិតែម៉   ធូររសលេលហយែលហ      េឃញកូនេចះគតិ 

អណិតរូបមដ យ  រសយផលូវចតិត       កូនរបុសពិសិដឋ 

     ែសនពិេសសៃរក ។ 

េនះកដសីងឃឹម   ែម៉ែតងញញឹម       មិនចង់បនអវី 

េបកូនបនសុខ   ែម៉សុខតមៃថល             េបកូនៃរពៃផស 

     រទូងែម៉ឈឺផស ។ 

មនកូនេរចនណស់  របរពឹតតរកឡស់       េភលចគុណមត 

ឱយែម៉រងកមម   េរចនឆន ំេសក       ដបិតកូនឫសយ 

     របហរចតិតែម៉ ។ 

េពលបនេតជខពស់  ថកុ ំេថក ងកតិតយិស       រមិលគុណែថ 

         ~  ៣៧១ ~ 
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មិនេមលបកេរកយ  ឱយែម៉ទុកខែលហ       អត់ឃល នឯែរស 

     កនុងខទមទុរគត ។ 

េហកូនអនយតរិ ថយិ  រមិលគុណៃថល       េភលចែម៉កមសត់ 

មិនសគ ល់ែម៉ឪ   េនែសនរកខសត់       ពុះពរខំអត់ 

     ឱយកូនសិកស ។ 

ដល់កូនបនធ ំ   ខពស់េដយរទន ំ       ឧតដមៃថលថល  

បំេបរបង់េចល  េថក លេទសរគួសរ      ថគម នខលមឹសរ 

     សរមប់ខលួនេឡយ ។ 

ខល ចខូចកតិតយិស  អប់ឱននូវេឈម ះ   េគសគ ល់ចបស់េហយ 

េដមកំេណតរក   ឥតលអេសះេឡយ      េទបេធវ កេនត យ 

     មិនសគ ល់ពុកមដ យ ។ 

េនះកូនអកតញញ ូ  កំុយកជរគូ       កំុេនែកបរកយ 

នជំប់ចៃរង   េកតភយ័អនតរយ      អនករមិលគុណមដ យ 

     មិនឆង យបបកមម ។ 

រស់មិនសុខសនត  េកដ េរលកនុងរបណ      ពុទធអងគែផដផដ  ំ

េទសធងន់េពកពន់  អននតរយិកមម       អវចរីង់ចំ 

         ~  ៣៧២ ~ 
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     េរតៀមរពនង់រសប់ ។ 

េនះេទសខងមុខ  បចចុបបននឱយទុកខ        អនកផងមិនរប់ 

េគេខព មេគសអប់   មិនគប់គួរគប់        ឯកអភព័វ 

     ញតេិបះបង់េចល ។ 

យសសកតរិលយ  បបេរពះេមលងយ     ឱយមដ យែតលេតល 

មនកមិ៏នយូរ   ទុកខេទសតមេថក ល       រចវក់ចក់េដល 

     កនុងេរកលគុកធំ ។ 

េនះគេឺរៀងពិត   មនេរចនជំុជតិ        បចចបបននសងគម 

កូនមិនសគ ល់មដ យ  សីលធម៌រលំ        រមិលគុណធំ 

     អកតញញជូជូត ិ។ 

សងគមេដៀលតះិ  េទះមនតរមិះ        សកតខិពស់អស់ញត ិ

ែតខលួនេធវ ខុស   កំហុសមិនឃល ត       បំផល ញសសនជ៍ត ិ

     េហែសនអរបិយ ។ 

មិនយូរបុ៉នម ន   កមមេរគះនរំបណ  រស់ទំងរងីៃរ 

ជនរបេភទេនះ  មនេរចនេលកយិ  អេសចិ៍ចៃរង 

     គម នកដសីបបយ ។ 

         ~  ៣៧៣ ~ 
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រស់េនឱយទុកខ         សងគមគម នសុខ   រមិលគុណមដ យ 

រមិលដល់ជត ិ       ញតមិិតតទំងឡយ  របេទសអនតរយ 

         េរពះជនអកត}~� ។ 

    

      ែម៉មន្ពះគុណ 

ែម៉មនរពះគុណពន់េពកៃរក   រទកូនកនុងៃផទឥតបីថងួចថងូរ 

សនិទធេសនហ៍ថន ក់ថនមករុណអសូរ   គុណអនកធងន់ធងរមិនងយរកសង ។ 

កូនសូមអញជលីវនទ េគរព    នូវរពះគុណខពស់េលសលប់កនលង 

គុណអនកេលកូនេរបៀបកបូនចមលង  កូនសូមតបសនងគុណេលកអនកៃថល ។ 

គតិេមលេទចុះគុណធងន់បុ៉ណណ    តងំែតង៉ង៉ រតកូនដងឹកដ ី

ចញិច ឹមអប់របំនទុនំសិស័យ    ដល់កូនរបុសរសីកនលងគុណធម៌ ។ 

ែម៉គរឺពះរពហមបេងកតរូបបុរត   គុណវេិសសសុទធេដយធម៌វហិរ 

េមតត អភយ័របណីបុរតភង     េលកេនះមិនងយរកដចូែម៉បន ។ 

ែម៉ជរពះអរហនតអននតរពះគុណ   កូនជំពក់បុណយធងន់ពន់របមណ 

អនកេរសចរសង់បុរតផុតទុកខកនុងរបណ   េទះរយភពឋនតបមិនបនអស់  

េបកូនេធវ ទុកខេធវ េទសដល់អនក    កូនរតឹជំពក់កមមមិនងយេដះ 

         ~  ៣៧៤ ~ 
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េទសរបមថអនករពះមិនជួយេរបស   កមមទំងេនរស់លុះសូនយសងខ រ ។ 

ែម៉េអយៗែម៉កូនសូមរបតបិតត ិ    េទសមិនងយកត់អស់ពីជវី៉ 

េទសអវីកូនខុសរជុលរជុះរបហរ   កូនសូមខមេទសអនកផង ។ 

កូនពិតលងិតលងង់មិនដងឹេទសគុណ   ឥតសគ ល់នូវបុណយឱយអនកេសហមង 

ពីៃថងេនះេទយល់េហយកនលង    អសូរកូនផងណៃថលេអយ ។ 

   ទុក្ែម៉ៃថ្្បសូត 
ែម៉ែសនទុកខៃរកៃថងរបសូតបុរត    ជវីតិរនធត់ពន់េពកអេនក   ែម៉ែសនចុក 

ផសកយពុះែរជក  ខលួនែម៉បក់ែបកឈមហូរជសទឹង   ។     ទរមបុំរត 

តូចសងួនភង ចរៃណ េចញចកពីៃផទណៃថលរពលឹង     ខលួនែម៉បរមស់ដចូ 

សូ៊ខនះែខនងរបឹង   សនលប់សង ត់ឈឹងេសទរកស័យវញិញ ណ   ។    ខលួនែម៉េខទចខទ  ំ

ដចូរតូវរពួញបញ់   ធលុះធល យេទរេមនញ   េពញកនុងអងគរបណ   េពលែម៉ 

ដងឹខលួនអរពន់របមណ    េរពះេឃញេរតយរតណ ញញឹមដក់មដ យ  ។  

សំេឡងង៉ង៉ជសញញ បុរត    ែម៉រេំភបសលុតហឫទ័យរសស់រសយ    ដងួ 

ចតិតមតសុខហួសបរយិយ     រសវឱបកយ    បុរតមកថនមបី  ។    ែម៉ 

ែសនកក់េកដ េនកនុងជវីតិ  ដងួចតិតែម៉ពិតរេំភបេពកៃរក  េរពះបនកន់

បុរតកនុងរងវង់ៃដ    ឆលងផុតពីៃផទ    ដចូកដរីបថន    ។ 

         ~  ៣៧៥ ~ 
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 ែម៉ែសនែលល្្ឹក 
ឱែលហឱលហឹកឱរពឹករពហម      របញប់ភញ ក់ភល មដសំលេទែរស 

ខំដកខំសទូងឱយទន់េដមែខ      ែតេធវ េរកយេគផលរសូវមិនលអ ។ 

ឱែលហឱលហឹកេពលរពឹករពហម     កូនេអយេនេសងៀមណេជៀមកូនរក 

េបកូនមិនសងំែរសកយំ ឡៗ     ចតិតែម៉វកឹវរសទូងរសូវពំុេកត ។ 

ឱលហឹកឱែលហកូនែម៉េដកេទ     េដកេទកូនេពកូនសងួនេឆមេឆត 

េបដល់េពលរបងំរសូវែរសវេកត  េធវ បុណយកំេណតទិញកងឱយកូន ។ 

ឱែលហឱែលហែបកេញសសរសក់     ៃថងេកដ ែសនលហ ក់េងបឱន េងបឱន 

េនឿយហត់ពំុគតិចតិតគតិែតកូន     ឱៃថលមសសងួនអសូរែម៉ផង ។ 

ឱែលហឱេលហមសេមេដកេទ     មដ យថន ក់ថនមេពមិនឱយមួហមង 

ដល់េពលកូនធំសូមបនបួសផង     េយងមដ យេនះមដងចកសងសរេអយ ។ 

ភកី្េស្ហ៍របស់ែម៉ 
ែម៉!ែម៉!េសនហ៍បុរតផុតអស់ដងួៃច  ែម៉េសនហ៍បុរតៃថលគម នៃថងមួហមង 

ដងួចតិតអនកែម៉បរសុិទធផូរផង់  ែម៉មនបំណងឱយកូនបនលអ ។ 

កូនរស់េរពះែតទឹកេដះអនកែម៉  ទឹកចតិតសន មេសនហ៍ែម៉រសស់បវរ 

េបគម នអនកែម៉កូនគម នេឡយហន៎! េលកេនះរសស់លអមិនេសមចតិតែម៉ ។ 

         ~  ៣៧៦ ~ 
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ែម៉!ែម៉!ែម៉!ែម៉!គជឺវីតិបុរត  េលកេនះវសុិទធេនមិនេសមែម៉  

េរពះេលកេនះមនកេ៏រពះអនកែម៉  េបគម នរូបែម៉េលកេនះកគ៏ម ន ។ 

ែម៉គបុឺគគលដពិ៏េសសៃរក   េលទវ ីបែផនដេីដររកពំុមន 

រកចតិតដចូែម៉មិនអចរកបន  ចតិតែម៉េរបសរបណមិនឱយថន ងំថន ក់ ។ 

 ែម៉ជ្ពះអរហន្អនន្គុណ 

ែម៉គរឺពះរពហមជំរុេំសនហ៍     ែម៉គដឺងួែខរពះសុរយិ 

ែម៉គចឺកកវឡថន លេលក      ែម៉គសឺសត ជនេលកយិ ។  

ែម៉គគឺងគ រែសនទន់ភលន់     ែម៉គទឺឹកមនតគនធនសិស័យ 

ែម៉គធឺមមជតរិសស់របិមរបិយ    ែម៉គជឺៃសបសនតភិព ។ 

េនះេហយគគុឺណធងន់េពកៃរក     មឺុនែសនអតថនយ័សូមជរមប 

គុណមត យឆង យណស់គម នអវីេរបៀប    ឥតបីរប់េរៀបអស់តមករណ៍ ។ 

េទះរកលែផនដៃីផទេមឃ     សរមប់េធវ ជរកដសចរ 

យកភនំសុេមរុជប៉កក     សមុរទទុកថជទឹកមឹក ។ 

រចិរលិភនំអស់េរពះពណ៌ន     ែដនដេីមឃ សពវសនលកឹ 

មហសមុរទរងីសងួតទឹក     េយងឥតរលឹកគុណអស់បន ។ 

         ~  ៣៧៧ ~ 
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ឬមួយេបសិនេយងយកអនក     េដយកតេីសម ះសម័រគទំងពីររបណ 

ដក់ទូលេលសម  ឥតខកខន     ឱយអនកសរមនកសនតរមន ។ 

បេនទ របង់មូរតលមកកដ ី     េយងកូនរបុសរសីឥតរុញរ  

េដររប់មឺុនេយជនេ៍កដេិវល     ពុទធអងគរតស់ថឥតបត់អស់ ។ 

េរពះគុណអនកធងន់េពកអននត     ជរពះអរហនតសេនត សេរបស 

រសឡញ់បុរតៃថលចតិតសម័រគេសម ះ    លុះរតអនកអស់សូនយសងខ រ ។ 

េមល ះេហយកូនៗរតូវេជឿជក់     កំុឱយជំពក់នូវគុណ  

របញប់តបគុណរពះមត     តបគុណបិតទន់ែខភល ឺ។ 

   ែម៉គិតទុក...... 

េលកពុកអនកមត យែតងញញឹម     ចំកតសីងឃឹមពីកូនេច 

រគូនកឹញញឹមសងឃមឹផលូវ     សិសសនងឹសងនូវកលនិេករ តិ៍េឈម ះ ។ 

ឯជតសិងឃឹមភពសមគគ ី     រួមៃដរគប់ទីជួយសេរងគ ះ 

រសឡញ់រកសេករកលេនះ     កយសម័រគចតិតេសម ះជធលុងមួយ ។ 

ចំែណកសមពុទធសងឃឹមបន      ចតិតសមម មនអងគមគគជួយ  

ជរមះកេិលសេរបះរលួយ     រួមគន េលកសទួយសនតភិព ។ 

         ~  ៣៧៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  
 

                    ចJ»ប់េគរពមតបិត 

       ( កំណពយរបស់ បណឌ ិ ត អ៊ ូចងុ ) 

ភូមិធម៌ភូមិសុខ  ភូមិបុណយេទមុខ  កូនរកមិនរតូវ 

មិនសត ប់វច         េទសនែម៉ឪ   ែតងចងអុលផលូវ 

          របប់កូនរបុសរសី ។ 

ែតកូនមិនដងឹ         េរចនណស់ែតខងឹ  នងឹែម៉ឪសត ី

តមពិតគួរសត ប់        សូរស័ពទសមដី   េលកេហយគបបី 

           េគរពបូជ ។ 

ដចូសត ប់រពះអងឃ        លំអុតឱនអងគ   បងគំវនទ  

រពះពុទធដក់កបួន        របធួននម   េឈម ះជបុពវ - 

           ចរយ( រគូខងេដម ) ។ 

សរមប់ទូនម ន   កូនេចរគប់របណ  ឱយបនយ៉ងេឆនម 

កំុឱយេដរេលង         ជែលបងគួរេខព ម  កំុឲយរេងម 

          សបបយរជុលេពក ។ 

េពលយប់រពលប់        េមលករឲយរគប់  ទុកដក់េហយេដក 

េហយភញ ក់ពីយប់        របរពធពុនែរក          កំុឲយទស់ែភនក 

         ~  ៣៧៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

          អនកផងទំងឡយ។ 

េមលេគអនកមន        េគមិនអត់ឃល ន      មនកក់របក់ចយ 

េរពះេគបនសត ប់        នូវចបប់ឪពុកមត យ     េទបបនសបបយ 

           នេលកេនះេហង ។ 

េនះធម៌េទសន      របស់មត       នងិបិតផង     

េបកូនណសត ប់        នូវចបប់គនលង      កូនេនះែលងឆគង 

           ចស់ផងសងួនភង  ។ 

រពះពុទធដក់េឈម ះ        បលីពីេរះ       បុពវេទវ 

( េទវតខងេដម )        អនកេផតមរកស      បុរតបុីរត 

           េហេទវតផទះ ។ 

គមឺត យឪពុក         ជអនកមច ស់សុខ      កូនមិនសំពះ 

ែម៉ឪទូនម ន         ឈល នពនចង់ឈន ះ     សរតូវនងឹរពះ 

           កេនល ងអតម  ។ 

របទូសរយ៉         នងឹឪពុកមត យ      ែរសកេហេទវត 

អំពីខងេរក         ដងឹេនឯណ      េឈល ះនងឹេទវត 

     គែឺម៉ឪឯង ។ 

         ~  ៣៨០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែតងែតលំបក   រករីកេតកយ៉ក        ជតេិនះេឃញែសតង 

េហយេទរកទុកខ  ខងមុខពំុែលង        លុះភយ័េទបែសវង 

រកេហររគូទយ ។ 

េហរបូកេលខថ  តមកបួនេឃញថ       ខុសរគូខងមត យ 

ឬខងឪពុក   កំុទុកយូរឆង យ           រតូវេលៀងេលមថវ យ 

     រគូពីរេទបជ ។ 

េហរទយរតូវណស់ កូនសត ប់មិនចបស់        ែបរេទវនទ  

អនកតអរកស   េទពរកសលបក់ស        ែម៉ឪអតម  

     មិនថវ យបងគំ ។ 

មិនលន់តួេទស  អំេពកំហុស         ជូនចំណីនំ 

េធវ សមលបយ   មកថវ យបងគំ         ខមលសំុ 

ឲយអត់េទសៃពរ ៍។ 

ដេូចនះមិនេធវ    យកេចកេទេផញ        គល់េឈកនុងៃរព 

ដុំថមអនកត   វនទ សពវៃថង          ធូបបីសរៃស 

នយិយសំុសុខ ។ 

ែម៉ឪមិនឱយ   េរពះេជឿចតិតេធល យ        េចលគុណមុខ 

         ~  ៣៨១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េរចនេជឿែបបេនះ  ដេូចនះរគប់រសុក       រតង់មត យឪពុក 

េបះេចលទេទ ។ 

មយ៉ ងេទៀតេធវ បុណយ  េរចនែតេចលគុណ      គម នគតិរះិេរ 

េបលេទែតវតត  មត យអត់ទេទ       េរពះេជឿតមេគ 

     រកបុណយខងេរក ។ 

េដមបុណយេលផទះ  ខលួនេកតទន់រពះ       កេនល ងគង់េន 

បនរតរីតកល   កត់កបលឲយឪ       កណត លនេំទ 

     យកបុណយឯវតត ។ 

កណដ លសុទធឆង ញ់  សច់េពះពងខល ញ់      េធមញេលកចុកមត់ 

ែម៉ឪជរ    ទនត បក់ម៉ត់       ទុកកបលឱយគត់ 

     កបលសុទធែតឆអងឹ ។ 

េនះេហបុណយខុស  ទំងរសីទំងរបុស      ខញុរំបប់កំុខងឹ 

ែម៉ឪេនរស់   ចូរអស់េលករបឹង      េធមញគត់េនរងឹ 

     បនឆង ញ់ពិស ។ 

ខលះេជឿបុណយខល ងំ  យួរមហូបទំងឆន ំង      យកេទវតតវ ៉

ែម៉ឪអត់ឃល ន   ចង់បនណស់ណ      ភលយសួរកូនថ 

         ~  ៣៨២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     មនសល់ឬេទ ។ 

រពឹកេឡងឃល នបយ  ញ័រេពះេញសខច យ        េឃញសមលេគ 

កូនេឆលយវងឹថក ន  មិនបនសល់េទ         ខញុ ំសលរគនែត 

     េទវតតេទឪ ។ 

ឪពុកសួរថ   េបដសួកលណ         ែចកឪខលះេទ 

កូនខលះេឆល យរបប់  ថបបណស់ឪ         េគថមិនរតូវ 

ឪសីុមុនេលក ។ 

ែម៉ឪចស់ៗ   រពឹកេឡងឃល នណស់        គួរឲយវេិយគ 

ឪទរពិស   កូនថមុនេលក         ពំុបនបរេិភគ 

     េគឱយបបផង ។  

េនះបុណយផក ប់មុខ  ឬបុណយេចលរសុក        េរពះេដរផលូវឆគង 

បុណយមិនរតកល  វសិលេឡយេហង        េរពះេដរកនលង 

     ឱយែម៉ឪអត់ ។ 

ពួកជនឃល នពន  មិនេចះេធវ ទន         េរចនេធវ ទនកបត់ 

សទធ មិនេរជ   រជុលេទែតវតត         ឲយរពះេដមអត់ 

     េរសកឃល នេពកៃរក ។ 

         ~  ៣៨៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េនះឯងខុសណស់  មកពីមិនចបស់        ចបប់ធម៌វនិយ័ 

បនជរបរពឹតត   គំនតិៃរពៃផស        បេនថ កតៃមល 

     ៃនអនកមនគុណ ។ 

យល់ខុសរសឡះ  េរពះមិនសគ ល់រពះ    មិនចបស់េដមគុណ 

អនករបជញបូរណ  ថបនេធវ បុណយ       រតូវថវ យរពះមុន 

សឹមថវ យរពះសងឃ ។ 

េរៀបចងហ ន់រពះ  បូជសំពះ        េមលរពះឲយរតង់ 

របជញរបប់ជែបប  សេងខបតរមង់       េវរភតតថវ យសងឃ 

     រតូវថវ យរពះមុន ។ 

គជូឺនេភជន   មតបិត        បូជតបគុណ 

សឹមថវ យរពះសងឃ  រទរទង់សីលបុណយ      េរពះមត យមនគុណ 

     រកអវីេសមគម ន ។ 

រតូវេធវ បុណយេខន ត  ែម៉ឪសីុេកត       កំពុងេរសកឃល ន 

ែម៉ឪរស់េន   កូនរតូវេធវ ទន       បំបត់កតឃីល ន 

     េហេធវ បុណយេខន ត ។ 

េហបុណយែខភល ឺ  កំុចំគត់ឈឺ       បរេិភគែលងេកត 

         ~  ៣៨៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ជូនគត់កលជ  េហថបុណយេខន ត      គត់បរេិភគេកត 

បនជងរេនច ។ 

លុះបត់ជវីតិ    បុណយែខងងឹត        ដចូៃថង ១០ េរច 

កូនេចទំងឡយ  យកបយឱយេខម ច      ែម៉ឥតរបេយជន ៍

     េខម ចណេចះសីុ ។ 

កតតកិមស   េចញខយល់រង        រតជក់េពញទ ី

មិនគតិរកភួយ   បន ១ ឬ ២        ទំងមិនសមគគ ី

     រកពូកជូនគត់ ។ 

រតូវរករបស់   ជសនបទន់រស់        ដណត ប់ជូនគត់ 

កំុចំដច់ខយល់   េទបខវល់រគប់មត់       រកសនបរុគំត់ 

ដណត ប់ឲយអុស ។ 

ឲយេភល ងេរតកអរ  ទទួលអំណរ        មិនដងឹរតូវខុស 

េមតចមិនខវល់ខវ យ  ជូនមត យកលរស់       េមតចចំខយល់អស់ 

េទបេធវ ឧឡរ ។ 

កលគត់រស់េន  រពឹកលង ចកតួលេកត        េរសកឃល នអសច រយ 

មិនគតិជួយគត់  ឲយអត់អហរ        ឱយែតេធវ ករ 

         ~  ៣៨៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     ចំផទះឲយេគ ។ 

ចំណីរតសីច់   ចង់េសទររបកច់        អត់ជូនគត់េទ 

ដល់ឈឺេផតតៗ    េមហតៗេទបេរ        េដកជុះេទបេគ 

ជូននំចំណី ។ 

ទំងជតិទំងឆង យ  មូលមកសួរមត យ       ទំងរបុសទំងរសី 

ទុេរននំប័ុង   សរមងំថមីៗ         មត យឈឺែលងសតី 

     រងឹថគ មសងួតក ។ 

កូនេហអឺែម៉!   ែម៉សគ ល់ខញុ ំេទ?         បនចំណីលអ 

មត យេពលខសវៗ  រគវៗេឆលយត        ថេអឯងមក ៏

     ែម៉អរណស់ណ ។ 

កលែម៉មិនឈឺ   មិនមនជំង ឺ        េនះកូនរល់គន  

មិនអណិតែម៉   លុះែម៉ជរ         េទបកូនរល់គន  

     មករុញបញចូល ។ 

ឪែម៉សល ប់បត់   េទបកូនរចវត់        របប់ញតរិតកូល 

េឃសនធនធន  េរពៀងលនឲយចូល       មកជំុរបមូល 

     េធវ បុណយឱយេខម ច ។ 

         ~  ៣៨៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែខផលគុនេចរត   ៃថងេកត រកែឡត       ឆង យទឹកហិនេហច 

ែម៉ឪចស់ៗ   េកតណស់អេណច      មិនែរកទឹកេរសច 

     ឪពុកមត យេសះ ។ 

មិនមនថនមថន ក់  មិនដងទឹកដក់       ពងេដយសេរងគ ះ 

ដល់េពលគត់សល ប់  េនះរសប់ែតេសម ះ        អប់ទឹកកអមេនះ 

     េហេលកចំអស ។ 

ែម៉ឪេនរស់   មិននគំន េទ         េធវ កររបវស់ 

ដក់េវនរកយមុន  តបគុណគត់ចស់   សល ប់េហយេធវ ណស់ 

     ដេណត មគន ដសុ ។ 

ដចូេរលចគល់េឈ   ងកងឹកេងេង         មិនដងឹរតូវខុស 

េទបកូនវនទ    សម លេទសខុស        ែម៉ឪេនរស់ 

     មិនែដលវនទ  ។ 

កលមនជវីតិ   េនះកូនគម នគតិ         េមតចរួចេវរ 

មដ យឪពុកទូនម ន  កូនគម នបូជ         បំេពញសទធ  

ឲយមត យសម ទន ។ 

សត ប់ធម៌េទសន  ឲយមត យរជះថល          រកសួគន៌ពិវ ន 

         ~  ៣៨៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េរបមត យេធវ ខញុ ំ   េនចំចរងក ន        ឲយេទសម ទន 

     ឲយឆប់មកវញិ ។ 

េមលកូនយកេច  ែខេនះកូនេទ        ដកសទូងែរសមិញ 

មត យេទរូតរះ   មកផទះចំេណញ       មត យរបប់េទវញិ 

     អញសត ប់េលកេទសន ៍។ 

កូនថសទូងេហយ  សត ប់ចុះែម៉េអយ!        ែខេនះកំុេធវស 

កណត ប់េរកៀមែហង  ែម៉ឯងរបែហល        េដរសត ប់េលកេទសន ៍

សំណបចុកថន ល ។ 

១ ែខ ៤ សីល   េគថមត យខជលិ        ពួកកូនរតកល 

ទុកមត យរគន់េរប  បេរមធងន់រសល        មត យខូចខួរកបល 

     ែលងសគ ល់ពុទធដកី ។ 

សល ប់េទជឧស  េគដតុេឆះសុស        េហយេគនគំន  

េរ សធតុដក់េថ  ែភនកេសល អនចិច         េហញតកិ 

ែហធតុេទវតត ។ 

ឲយេនសត ប់ធម៌  ឱយធតុេរតកអរ          េរពះែលងេរបគត់ 

កលមត យេនរស់  មិនឱយេទវតត        ដតុេឆះេខម ចម៉ត់ 

         ~  ៣៨៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

     េទបឱយេទថក ន ។ 

េហតុេនះអនកេអយ!  កំុេធវ រពេងយ     របុសរសីរគប់របណ 

បេរមមត   បិតកំុខន      េទបសុខេកសមកសនត 

     បនអយុែវង ។ 

កំុគបបីេធវស   កំុេឈល ះចេចស         នងឹែម៉ឪឯង 

ជតេិនះជតេិរកយ  ទុកខេសយមិនែលង        រពះពុទធសែមដង 

     ចបស់ឥតសងស័យ ។ 

អវចិនីរក    ទំររួំចទុកខ          យូរយរេពកៃរក 

អយុមួយកបប   គម នរប់ែខៃថង         េបមននសិស ័

េទបរួចមកបន ។ 

មកេកតជេរបត  រួចេទបអេណត  ត         េកតជតរិចឆ ន 

លុះអស់េវរ   េទបជមនុសសបន       ខវនិខវ ក់កម៏ន 

គថលង់ឃល ង់ែរសង ។ 

ជឆគួតេរចនជត ិ  េរពះេទសរបមថ       ឪពុកមត យឯង 

មក់ងយដល់រពះ  កនុងផទះឥតែរកង        េទបបនចំែបង 

រងទុកខេចនះណ ។ 

         ~  ៣៨៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែថលងចប់បុ៉េណណ ះ  សូមបញឈប់េសលះ        សេងខបវច 

ែថលងមកបុ៉នម ន   សូមបនផល        ដចូកតរីបថន  

ដល់នញិវនេហង ។ 

 ទំនួញេ្បតយំែខភ្{ំបិណ¥ 

ឱះឱ!បពិរតេលកអនកសបបុរស    េកមងចស់ទំងអស់ទំងរបុសរសី  

ែខភជុំដក់បិណឌ កនុងឆន ំថម ី     គួរែតលកៃលេទវតតវ ៉។  

កំុេដកសំងំេនែតផទះ       េដរេលងេផតសផត សែលបងពល 

បុណយទនមិនេធវ  ឆង ញ់ែតរស    េជរឡូឡទំងឯងេគ ។  

ដេូចនះខញុ ំេរៀបរប់ឱយដងឹ      គួរែតខំរបឹងគតិរះិេរ  

េទវតតរប់បរតជមួយេគ     កំុេនទំេនរឥតបនករ ។ 

ែម៉ឪេនរស់របឹងេរពះកូន     លុះជវីតិសូនយអស់សងខ រ  

មិនដងឹេទេកតេនទីណ     ជមនុសសេទវតឬជេរបត ។  

េបេកតជមនុសស ឬេទវត     របេសរៃថលថល េរពះសគ ល់េហតុ  

ខល ចែតធល ក់េទេកតជេរបត     បក់េពះរគែហតអត់អហរ ។  

ឆែីតខទុះឈមនងិលមក       រូបកយអរកក់គួរអនចិច  

          ~  ៣៩០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េវទនខល ងំណស់កនុងសងខ រ     មិនដងឹៃថងណេទបរសករសនត ។  

េនះេហយគកឺមមចញិច ឹមកូន      អកុសលដល់ខលួនឲយរខំន  

េសយទុកខពំុសុខកនុងសនត ន     អស់េលករគប់របណគួរឧទទិសជូន ។ 

ឥឡូវភរទបទ ែខបុណយភជុំ     េរបតែរសកទួញយំរលឹកកូន  

យមបលេដះែលងឲយរួចខលួន     េទរកតដនូកូនរបពនធ ។  

អនចិច គួរឱយ អសូរេពក      េរបតហូរទឹកែភនករងទុកខធងន់  

េដររករគប់វតតខំគយគន់      មិនេឃញរបពនធកូនេឡយណ ។  

េឃញែតពូកញតេិរបតដៃទ     េគបនលកៃលមហូបអហរ  

របេគនរពះសងឃតមវតតវ ៉       បរេិភគេហយណែឆអតរគប់គន  ។ 

ឈប់េសលះរតមឹេនះពីេដមេហតុ    សតីពីពួកេរបត ែដលកំរព  

យំែរសកេបកខលួនែកបរវហិរ     រងទុកខេវទនជអេនក ។  

យកៃដគក់រទូងែរសករទេហ     ថឱ!អនចិច ខលួនខញុ ំេពក  

កលេនជមនុសសខំទូលែរក     យប់ៃថងគម នេដកគម នទំេនរ ។  

ឥឡូវធល ក់ខលួនេទជេរបត     កូនបនឆែីឆអតពំុនកឹន  

ឱ!ខលួនខញុ ំេអយ!ែសនេវទន     កំរពេខល ចផសរឈឺចុកចប់ ។  

េហតុេនះគួរែតនកឹសេងវគ     អសូរេរបតេពកេដកផង រផក ប់  

         ~  ៣៩១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េរសកឃល នខល ងំណស់េសទរនងឹសល ប់   េរៀបរប់សសពទែរសកទួញថ ។  

ឱ!កូនសមល ញ់មសឪពុក      ខលួនឪេសយទុកខេរពះរូបប  

ឥឡូវបត់កូន េនទីណ      មិនេឃញយរតមកេធវ បុណយ ។ 

អនកដងឹឬេទ ថរូបឪពុក      េសយទុកខលំបកេរពះរូបកូន 

បំបត់ជវីតិសតវឲយសូនយ      ឲយែតរូបកូនបនសុខសនត ។  

ឥឡូវផលកមមតមមកដល់     ផតល់ឲយឪពុកពំុែដលខន  

រប់ឆន ំមិនអស់ទុកខរខំន      មិនែដលេឡយបនសុខមតងណ ។ 

កូនេកតជមនុសសសគ ល់ខុសរតូវ      កូនេពគួរគតិដល់បិត  

េរសកឃល នខល ងំណស់អត់អហរ   មិនដងឹៃថងណបនហូបេឡយ ។ 

ឥឡូវជតិដល់គរមប់ៃថង      យមបលមកវយយកឪេហយ  

ឱ!កូនសមល ញ់មសពុកេអយ     កូនេអយេតកូនេនទីណ ។  

េបកូនេទវតតឪពុកជួប      បនហូបមួយម៉ត់រសអហរ  

រួចសល ប់េទចុះរបុសជវី ៉     ឪពុកឥតថណកូនេអយ ។  

( ឥឡូវេដររករគប់ែតវតត      មិនេឃញកមសត់កូនពិសី  

ឪអស់សងឃឹមនងឹបនឆ ី      ឱ!កូនរបុសរសីឪលេហយ ) ។  

េរបតទួញៗទំងអស់សងឃឹម     តងំពីរពលឹមដល់យប់េហយ 

         ~  ៣៩២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ   

រទូងេរបតែថថប់ឥតែលហេលហយ    េម៉លះសមអញេអយខនេឃញប ។  

េរឿងេនះឈប់េសលះបុ៉ណណឹ ងចុះ        អស់េលករសីរបុសគួរពិចរណ  

េឃញេទេរឿងេនះេរពះនរណ    េរពះែតបុរតនងិបុរត ី។ 

នឲំយឪពុកេកតជេរបត      េដមេហតុេរពះែតនំចំណី  

រកសីុចញិច ឹមកូនរបុសរសី      ដល់េពលកសិណកស័យរងទុកខធងន់ ។ 

េបេយងជកូនមនកតញញ ូ    រតូវែតគតិគូរពីរេរឿងគុណ 

កំុយកេតៀមរសេធវ ជបុណយ     ែរកងធងន់ជងេខម ចឪពុកកស័យ ។ 

ែខភជុំដក់បិណឌ មករប់បរត     េរៀបចំឲយសអ តមហូបចំណី  

បងសុកូលជូនផលដល់តយយ    ញតមិិតតរបុសរសីែដលែចកឋន ។  

ឲយគត់បនហូបចំណីនំ      ែដលេធវ ផទ ល់ៃដយ៉ងចំណន  

ហូបែឆអតកលណឲយពរបន     សួសតីសុខសនតដល់កូនវញិ ។  

េរឿងេនះរបសិនអស់េលកណ    ែដលមនបញញ បនបំេពញ  

ផលេនះនងឹជូនដល់អនកវញិ    េសយសុខេពញេលញដល់នពិវ នេហង ។ 

         
 

         ~  ៣៩៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

    រ²លឹកគុណមតបិត 
បពិរតមតនងិបិត      កូននកឹេខល ចផសេពកអមបយ 

តងំពីកូនេកតមនរូបកយ     អនកែតងខវល់ខវ យែថរកស ។ 

ឱះឱ!មច ស់ៃថលវេិសសលន់        េលករងទុកខធងន់ពន់េពកណ  

េរពះេលកខំបីបច់សងួនភង      មិនអចពណ៌នឲយអស់បន ។ 

េហតុេនះកូនសូមផគងអញជលី     េលកហតថទំងពីរបនទន់របណ 

បងគំបទរពះេកសមកសនត      េទសខុសបុ៉នម នសូមរបណី ។ 

មច ស់េអយកលកូនរទេហយំ     េលកសទុះមកថនមរតកងបី 

េរចៀងបំេពកូនេដយរបិមរបិយ    មនចតិតេមរតេីផដកកូនណ ។ 

ទឹកមូរតទឹកមត់លមកផង      នងិេរគឿងេសហមងផងនន 

េលកចប់េលកកន់េលករសវ    លងេដយហតថ ឥតជនិឆអន់ ។ 

បពិរតអនកមត យមនករុណ    បិតមនគុណវេិសសលន់ 

កូនសូមេគរពរពះគុណធងន់     សូមរពះេសភណ័បនេកសមកសនដ ។ 

មួយេទៀតកូនសូមបនទន់កយ    វចទំងឡយរគប់ៗរបណ 

រពមទំងមេនគសឺនដ ន     ចតិតកូនបុ៉នម នចំេពះេលក ។ 

សូមេលកអភយ័នូវេទស    ខនតខីមេដយអេធយក 

         ~  ៣៩៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

តងំពីកូនបនមកេនរជក       េរកមមលប់បុណយេលកេវលណ ។ 

រហូតដល់ធំចេរមនវយ័     មនរបពនធបដ ីរកុមរគួសរ 

េដយេលកសេនដ សកូនរគប់គន    មនរពហមវហិរមកេលកូន ។ 

េហតុេនះែរកងកូនរបរពឹតតខុស    កល យេទជេទសនសំបសូនយ 

េហយេទសខុសេនះមកដល់កូន   េដយកូនគម នេចតនពិត ។ 

េរពះកូនេនលងង់មិនសគ ល់គុណ      តងំពីេពលមុនេដយេមហ៍បិទ 

នេំធវ នូវអំេពទុចចរតិ      សូមរពះបពិរតអត់េទសកូន ។ 

ឱ!រពះេកសមកសនតទំងពីរកយ    បនសុខសបបយេដយបុណយជូន 

គង់េនជមលប់របស់កូន     ដរបដល់សូនយរពះនពិវ ន ។ 

េហតុេនះកូនសូមឧទទិសផល    តមកល់េចតនេដយកល ហន 

ទនសីលភវនែដលកូនបន     សងទំងបុ៉នម នជូនេទអនក ។ 

សូមេលកទទួលេដយេសមនសស    ចតិតកូនរតង់េសម ះចំេពះជក់ 

ដចូកូនបនេពលពកយសចចៈ     សូមជូនេទអនករគេនះេហង ។ 

 

      
 

         ~  ៣៩៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

   បទ្ពហស្្®ត 

ឱះឱ!រពះមតបិត       មនធម៌េមតត សេរងគ ះកូន  

តងំពីកូនមកេនរជកពួន      លក់ខលួនសំងំកនុងៃផទមត យ ។  

លុះែខមួយពីរអនកដងឹចបស់     អនកេរតកអរណស់ចតិតរកីរយ 

កលដងឹថកូនកនុងៃផទមត យ     អនកែតងខវល់ខវ យមិនឱយហមង ។  

េទះបរេិភគបយចំណី      អហរហឹរៃរបេហយេកត ផង  

ពំុហ៊នបរេិភគឱយរលំង      ខល ចែរកងកូនរងទុកខកនុងៃផទ ។  

ណមួយចតិតអនកគតិរពឹំង      ចង់ដងឹថកូនរបុសឬរសី  

ែដលេទបនងឹចប់កំេណតថម ី    កូនរបុសឬរសីេខម ឬស ។  

អនកមត យមនធម៌រពហមវហិរ     េមតត េនះជចតិតេសម ះសរ 

រសឡញ់អណិតចតិតេរតកអរ     ដងួចតិតបវររគប់មស ។  

ជតិៃថងរបសូតរសងូតមុខ      េកតទុកខចំែបងកនុងឱរ ៉ 

ករែរកងមនេរគះកចឫសយ     បន់រសន់េទវតឱយជួយផង ។  

នកឹដល់គុណមតបិត      គុណដនូគុណតជួយរគប់រគង 

ករពរបិសចឱយរលំង      របសូតបុរតផងផុតទុកខភយ័ ។  

លុះៃថងគរមប់រគប់មស      របសូតបុរតភង េចញចកៃផទ  

         ~  ៣៩៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េទះេខម ឬសរបុសឬរសី      អនកថន ក់ថនមបីរល់េវល ។  

ពីែខមួយដល់ែខដប់      ពកូនគម នឈប់ផទប់ឱរ ៉ 

លុះដល់កូនេកតេឃញរូប     មតថន ក់ថនមេដយេមរត ី។  

រសឡញ់រូបកូនេសមជវីតិ      គម នគតិេនឿយហត់ថយប់ៃថង 

េពលបរេិភគបយចំណី      ៃដមខ ងមច ស់ៃថលអនកបីកូន ។ 

ៃដមួយអនកហូបនូវអហរ     លំបកេវទនសគមទំងខលួន  

ចតិតមត យគម នខជលិនងឹរូបកូន     ែថថួនថនមបីបំេបេដះ ។  

េពលណែដលកូនេកត រង        រទូងមត យេខល ចផសមុខេរកៀមេរកះ  

រត់រកេពទយហមជួយរេំដះ      ចយអស់រទពយធនឱយកូនជ ។ 

    ធម៌លបប 
ភេនត ភគវ   ខញុ ំទូលបទ       បងគំភកត ី

រពះរសីរត័នរតយ័  ថល ៃថលទំងបី       ទូលលអងធូលី 

បនរជបរពះទ័យ ។ 

ដបិតខញុ ំេនះណ   លេទសអតម         កលេនកនុងៃផទ 

អនកមត យរទង់គត ៌  អញខញុ ំេនះៃន        ទន់អស់សរៃស 

         ~  ៣៩៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទំង ៣០ សង ។ 

អនកមត យជទុកខ  ពំុែដលរសណុក      ដល់តចិេឡយេហង 

ែតងនងឹជទុកខ   ពំុសុខជមដង      អញខញុ ំេនះេហង 

ជទុកខមហិម ។ 

លុះបន ១ ែខ   ឈមេនះកែ៏រប     ជដុំេហយណ 

លុះបនែខ ២   ែខ ៣ េសះស      េកតបញចសខ 

       េនេលទងសុក ។ 

អងគុយរចេហង  ងេងង ងេងង      េរកមៃផទលមក 

មត់ខញុេំបៀមេប  ជញជក់ទងសុក      អងគុយែបរមុខ 

េទឯខនងមត យ ។ 

ខលួនេនះដចូសតវ  ដចូសវ េគលត់      រកហល់រកហយ 

េបេលកបរេិភគ  បែងអមទំងឡយ     ខញុ ំសុខសបបយ 

អស់អងគអតម  ។ 

េបអនកមត យឆ ី   នូវអស់ចំណី      ហឹរៃរបេហយណ 

វឈឺអស់អងគ   វេខល ចវផស      ញ័រអស់រូប 

អញខញុ ំកនុងៃផទ ។ 

         ~  ៣៩៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទនទងឹឲយរគប់   ជួបជួនសយសពវ      ែខ ១០ េហយៃន 

លុះបនគរមប់   បរបូិណ៌របៃព       ខយល់មួយឆប់ៃវ 

េឈម ះកមមជជវត ។ 

មកបក់បងវិល   ែរបកបលខញុ ំវលិ        េចញមកេរកសអ ត 

តមទវ រមត   អញខញុ ំជអទិ៍       េទបខញុ ំរបមទ 

ពំុដងឹអតម  ។ 

ដចូេគរគែវង   េចលេទកំែពង       ចរកវឡ 

រួចេចញពីៃផទ   រពះកេនល ងេហយណ       ខញុ ំភញ ក់អតម  

ែរសកយំខល ងំៃរក ។ 

ឯរពះមត   អនកឈឺេខល ចផស        តបិតខញុ ំេនះៃន 

អនកេដកអងំេភល ង  បន ៩ ៃថង         លុះរសលេជងៃដ 

បរបូិណ៌េហយេហង ។ 

លបបមួយណ  អនកមត យរកស        ចញិច ឹមរប់៉រង 

ទុកខភយ័បុ៉នម ន   មិនឲយមនឆគង        អនកែតងនងឹរង 

ទមងន់េនះណ ។ 

ខញុ ំលបបមួយ   តបិតអនកមត យរពួយ       លំបកេរចនរគ 

         ~  ៣៩៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េដកេននងឹអចម៍  នងឹេនមរគប់រគ      ជេកមងខញុ ំល 

អំេពបបេនះ ។ 

លបបមួយណ  អនកមត យរកស       ឥតមនរទេគះ 

ែតងេលកផងូតទឹក  បីបំេបេដះ       ៃដអញខញុ ំេនះ 

គក់រទូងអនកមត យ ។ 

អញខញុសូំមល   ែរកងមនេវរ       អំេពទំងឡយ 

កលណេលកេដកលក់ ជសុខសបបយ       េយងខញុ ំពយងយ 

យំឲយេលកភញ ក់ ។ 

លមួយគតិែរកង  បបកមមេនះឯង      េធវ ឱយេលកអក់ 

ដបិតខញុ ំេនេកមង   ែតងយំទធក់     បបេនះអបលកខណ៍ 

អញខញុ ំសូមល ។ 

លបបមួយេនះ  ែរកងមនរទេគះ      េឈល ះនងឹមត 

េហយខញុ ំលបប  របមថបិត       ែរកងខញុ ំមុស 

ចស់ទំុេនះផង ។ 

បបមួយេនះឯង  អញខញុ ំគតិែរកង       របមថអស់បង 

ែរកងខញុ ំបនេឈល ះ  របកួតរបឡង       ទស់ពកយឆគ ំឆគង 

         ~  ៤០០ ~ 
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នងឹញតនិន ។ 

អញខញុ ំរបមថ   កលជេនសទ        សមល ប់មចឆ  

អស់ទំងបបេនះ  ខញុ ំេសតសូមល        កំុមនេវរ 

អីបបេនះេឡយ ។ 

លបបរបមថ  អញខញុ ំសងវ ត        អំេពឥតេរតយ 

ដបិតែតេយបល់  ពំុយល់េសះេឡយ  ឮពកយេគេហយ 

រសដមុីស ។ 

ែរកងខញុរំបមថ   រពះអទិតយជអទិ៍        រពះចនទតរ 

រពះពយរពះភរុិណ  រពះអគគគីងគ          របមថេទវត 

លបបេនះឯង ។ 

លបបេនះណ  របមថរជ        រកឡគែមតង 

អមច ស់ៃផទេរកម  តបិតេលកតក់ែតង       អស់បបេនះឯង 

អញខញុ ំសូមល ។ 

បបមួយរសដ ី   របមថមរនត ី        អស់អងគេសន 

ែរកងបនរសដ ី  េជរេពលផត ស        អស់បបេនះណ 

ខញុ ំលេទសេហង ។ 
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មួយេសតខញុ ំល  កលបួសេនជ          សមេណរេនះផង 

រគូេលករបេដ  ខលួនខញុេំនះឆគង      េខខងឹរលំង 

កនលងពកយរគូ ។ 

អញខញុ ំេនះល   ដបិតមនវច      បបេនះមករតូវ 

រសដខុីសពកយ   នងឹេលកជរគូ      ចតិតខងឹមូទូ 

លួចេជរកំបងំ ។ 

ខញុ ំលអស់បប   លេពៀរដរប      សូមេលកជួយឃំង 

អស់បបេនះឯង  សូមេលកជួយរងំ     េចៀសចកកំបងំ 

កំុេឃញេឡយណ ។ 

បបមួយេនះរតូវ  ខញុ ំភូតនងឹរគូ       បំេពតវច 

រសដេីដមរគូ   ែរកងរតូវរូប       អញខញុ ំេនះណ 

លេទសេនះផង ។ 

លបបមួយណ  កលបួសេនជ    សមេណរេនះេហង 

ែរកងខញុ ំេឈល ះគន   របកួតរបឡង       ទស់ពកយឆគ ំឆគង 

េជរេទមត ។ 

កលេនជភកិខ ុ  របេដរលឹំក       េជរេពលអស់គន  
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ឲយខំេរៀនសូរត   ែតងភូតមយ        អញខញុ ំេនះណ 

បនជេជរេទ ។ 

អញខញុ ំេនះខងឹ   េធវ មុខរកញឹង        សមលក់សំេដ 

រកហមទំងមុខ  សមលឹងេជរេទ        ដបិតសិសសផងេខល  

ឲយបនដចូចតិត ។ 

សិសសឥតរបជញ   អញខញុ ំេនះណ        េជរថចំហុត 

ឲយេចះសរសត    េចះទំងសំបុរត        ឲយេចះផគង់ផគត់ 

កំណត់សតយ ។ 

លមួយេរបសតវ  ខងឹខំវយវត់        ពំុមនេមតត  

បរេហយវយដំ  រចំធក់ខលួនវ        ពំុមនេមតត  

ខញុ ំលេទសេនះ ។ 

លបបមួយណ  កលមនេរគ         ឲយេហរគន់េរគះ 

រតូវសតវេជងពីរ  េជងបួនរេំដះ    េទបបនេសបយេរគះ 

េដយេហរេគថ ។ 

រេីពទយេមមុត   េទះឆុតពំុឆុត         យកឲយែសនល 

បងគ ប់ថរតូវ   សតវដចូេហរថ         រតូវថន នំងឹរស 
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យកមកឲយផឹក ។ 

របីបេនះណ   េដយចបប់េលកថ       យមបលបំផឹក 

នូវទឹកទង់ែដង   គួរែសញងពនលកឹ        បបតបិតែតផឹក 

រសខុសវនិយ័ ។ 

លបបមួយណ  តបិតខញុ ំផឹករស        បបេនះឯងៃន 

ខញុពឹំងសមភ រ   ពឹងបរមីៃរក        សូមអមច ស់ៃថល 

ករុណេរបសេហង ។ 

លបបមួយណ  ែរកងមនេវរ        អំេពឆគ ំឆគង 

វយដំែឆកឆម    មន់ទេនះផង        វយយំែរសកកង 

ែរកងមនេវរ ។ 

អញខញុ ំលថលង់   លអស់េខល លងង់        លំបកកំរព 

ខញុ ំលេរៀងេទ   សពវជតនិន        េកតមកសពវរគ 

កំុរតយល់េឡយ ។ 

ខញុ ំលឃល ង់ែរសង  ដំេបរកែងង        កេផអៀងរកេងយ 

រកេងៀងកំបក់   ខវនិខវ ក់ឥតេរតយ       លទំងេខទេខទ យ 

គមគក់េពតេពង ។ 
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លខលួនរបេតង  ដំេណ រែកងេកង       សក់រចញកេរនទ ង 

លេតឿលទប  សវិតកំភួនេជង      លខលួនេពតេពង 

កំុយល់េឡយៃន ។ 

លរូបអរកក់   េជងធំរលសទក់        ឃលង់េជងឃល ង់ៃដ 

លែភនករសេលៀង  រកែសវស័ិយ   េឡងបយលហិតៃលហ 

សូមលេហយណ ។ 

លមួយេធមញបក់  រចមុះេសតធល ក់       ញ័រញក់ចងក  

ហរមត់សេមញញ  រតលិនដចូសវ         េបនងឹឆសីល  

ខុសចកវស័ិយ ។ 

លមត់សមល ក   ដំេបរលក        សេជងសៃដ 

មុខេខម េឡងជំ  េកតមុនចៃរង        េវៀចសតួចេជងៃដ 

អញខញុ ំសូមល ។ 

េហយលទំែពក  រតេងលចែមលក       សល់ែតលលដ ៍

េដរេទរេំភយ   លំេហយសិរស       េហតុែតលលដ ៍

រលីងសក់េស ។ 

លេជងកំបក់   េដរេទេខញ ចខញ ក      ទបខពស់ពេភល  
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លទបកែនទល   ដំេណ រងីេង      លែភនកសលក់សលឺ 

អញខញុសូំមល ។ 

លេរគឃល ង់េលព   ឃលង់ែដកឃល ង់េខម     ឃលង់េភល ងែរសងជវ  

រសកអីែណត ង   កញចុ ះមន់ណ     េកតេរបសឃល ង់ជវ  

កំុយល់េឡយៃន ។ 

លរូបអរកក់   ជំងឺផតឺតផតក់       ពយធ ិរងីៃរ 

លអស់េរគ   ឧបរទពចៃរង      េបៀតេបៀនរល់ៃថង 

កំុឲយមកជតិ ។ 

លៃដរកញង   រកញង់សងខង      សរៃសរួបរតិ 

លអស់ដំេប   នូវមត់កំពិត      រចបូញរជួញជតិ 

ខញុ ំលកំុយល់ ។ 

លមួយពកយភូត  រសដគុីេមព ត      កុហកកចិចកល 

លមួយពេល   េមេហកំហល់      រសដកីចិចកល 

ចតិតេវៀចនងឹញត ិ។ 

ពំុដងឹខុសគប់   ពំុដងឹេដយចបប់     េដយធម៌ជអទិ៍ 

រសដមុីស   ពកយភូតសឹងឃល ត     ខញុ ំលសពវជត ិ
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កំុយល់េឡយៃន ។ 

លមួយេនះណ  របមថរគួសរ       េឈល ះរបពនធបដ ី 

រទូសតកូនរទូសតេច  ចតិតេខម ៃរពៃផស       ឱយខញុ ំេនះៃន 

េចៀសបបឱយឆង យ ។ 

ខញុ ំលអស់បប   កមមេពៀរដរប      ទុកខភយ័ទំងឡយ 

លខសត់លំបក   េតកយ៉ករូបកយ      ខញុ ំសូមលឆង យ 

ចតុរបយេហង ។ 

លេទសបណ  អទិនន កេម       មុសសុរផង 

ខញុ ំលកំុយល់   ដល់តចិជមតង       េសពសុរផង 

ទំងអស់ខញុ ំល ។ 

បណតបិត   សមល ប់សតវដរប  តូចធំនន 

អទិនន ទន   លួចលក់រទពយ       កេមសុមិចឆ  

លួចបដីរបពនធ ។ 

អនកផងខញុ ំល   ទំងបបមុស       ែដលេលងចំអន់ 

ែរកងរតូវរតង់ពកយ  េភលចគតិមិនទន់     េលងេសចហួសសុ៊ន 

បបេនះខញុ ំល ។  
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សុរទ ី៥    ជេមកងកមម       របមទធមម  

បង់យសមបតត ិ   សីលទនភវន           អញខញុសូំមល 

រល់ជតចំិណ ំ។ 

លបបមួយណ  ចូលេចញរពះវសស      ភជុំបិណឌ ចូលឆន ំ 

សរងក នតរតសតិេលក  ៃថងែខឧតតម       មិនេរៀបេសពសម 

ខូចសីលអសត  ។ 

លបបឥតចបប់  របដប់ចំបប់       ពក់មុខយកសមរ 

កន់េរគឿងលត់ឆយ ចូលវតតផឹករស       មិនសដ ប់ពុទធដកី 

រសដេីរកវេរកធ ។ 

បំេបលរេទះ   េគដំរេីសះ       បរកត់តមវតត 

នងិពក់ែសបកេជង  ទត់សីេលងរព័ត      ពក់មួកចូលវតត 

ខញុ ំសូមលឃល ត ។ 

លបបមួយណ  កលខញុ ំយរត       ចូលេទរប់បត 

កនុងរពះវហិរ   េសចកតរីបមទ       ែផអកេផអៀងជអទិ៍ 

ពំុេកតែរកងេឡយ ។ 

េសត ះទំងទឹកមត់  គូរេលងឥតបទ       មិនែរកងរពេងយ 

         ~  ៤០៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែរសកឮឡូឡ   គម នសដ ប់សងឃេឡយ  អញខញុ ំលេហយ 

បបទំងេនះណ ។ 

លបបេទសធងន់  ឮេលកសូរតមនត     ែថលងធម៌េទសន 

ខញុ ំមិនមនសត ប់   សទ ញសទប់ចងក       នយិយែតគន  

ទំងឥតរេបៀប ។ 

លបបអបលកខណ៍  យកេខម ចអរកស      តេមកងេរងេរៀប 

បងហិនែតរទពយ   បង់េហយបង់េទៀត     អសរបង់េមសៀត 

ធល ក់ដល់ចតុរ ។ 

លបបមួយេនះ  ខញុ ំខងឹេដៀលតមះិ       អនកបនរកស 

សីលគុណរពះពុទធ  បរសុិទធៃថលថល        របមថយយត 

អញខញុ ំសូមល ។ 

ខញុ ំសូមសំណក់   រពះអងគវរលកខណ៍      រុងេរឿងៃថលថល  

សូមមច ស់អត់េទស  េរបសរបស់ករុណ      ែណនអំស់មហ 

ជនផងនន ។ 

រសីីលទំង ៥   សូមចតិតចងចំ       កំុេភលចេឡយណ 

ទំងសីល ៨   សូមបីរកស        អស់អញភវន 

         ~  ៤០៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

កំុេភលចរល់ៃថង ។ 

ដចូរពះពុទធផង   ពីេរះកនលង      ខលមឹរពះធម៌ៃថល 

រពះសងឃសីលសុទធ  បរសុិទធរបៃព      នសំតវរកស់ៃរក 

ដក់ដល់នពិវ ន ។ 

សូមពឹងសមភ រ   េតជៈបរមី      ៃថលជរបធន 

សូមឲយេយងខញុ ំ  េកតេនភមិន      ែកវកបសួគឋ៌ន 

តុសិតសួគ៌ ។ 

កបនូវេភលងភល ត់  េលវងេលវយរសងត់     រសឹងគ របរពិរ 

ជសរមប់ដចូ   េទវបុតតេទវត      បេរមេរតៀបរត 

េនសួគ៌ល័យ ។ 

សូមរពះរទង់ញណ  សូមឲយខញុ ំបន      ផច ញ់មររកស់ៃរក 

កំុបីមកែរជក   ឲយចលចញ់ៃដ      សូមឲយបនកស័យ 

កេិលសតណហ  ។ 

ខញុ ំសូមបនកត់   ឥសូរសមបតត ិ      ទំងបុរតភរយិ 

កន់ឲយជទន   សូមកត់សងសរ      រួចេចញពីមហ 

ជេរមរកស់ៃរក ។ 

         ~  ៤១០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រលីបសំណូម         េតជៈខញុ ំសូម         បនដចូរបថន  

សូមបនមគគផល        រួចដល់សួគ៌       េហយបនរពះមហ 

               នពិវ នេរសចេហង ។ 

    ទំនួញេ្បត 
       ( លំនេំលកត េពរជ សុខ ) 

           េពល 

បពិរតអស់េលកអនកសបបុរស        េកមងចស់ទំងអស់ទំងរបុសរសី  

ែខភជុំដក់បិណឌ កនុងឆន ំថម ី        គួរែតលកៃលេទវតតវ ៉។  

កំុេនសំងំែតកនុងផទះ          ឬេដរេលងេផតសផត សហឺុហ  

បុណយទនមិនឆង ញ់ ឆង ញ់ែតរស      េជរេគឡូឡពសេពញផលូវ ។  

េណហ យ!ឈប់ខនបុ៉ណណឹ ងេហយ       កំុេនកេនត យ ខំរះិេរ  

េតះេទបុណយរប់បរតជមួយគ      កំុេនទំេនរឥតបនករ ។ 

        ស្®ត 

ែម៉ឪរស់េនរបឹងេរពះកូន        ដល់សូនយជវីតិបត់សងខ រ  

មិនដងឹជេកតេនទីណ         ជមនុសសេទវតឬជេរបត ។  

េបេកតជមនុសស ឬេទវត        របេសរៃថលថល េរពះសគ ល់េហតុ  

         ~  ៤១១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ខល ចណស់ែតភល ត់ធល ក់ជេរបត       បក់េពះរគែហតឥតអហរ ។  

សីុែតខទុះឈមនងិលមក         រូបកយអរកក់គួរអនចិច   

េវទនខល ងំណស់កនុងសងខ រ        មិនដងឹៃថងណនងឹរសករសនត ។  

េនះេហយេរពះកមមចញិច ឹមកូន        អកុសលនខំលួនឲយរខំន  

េសយទុកខពំុសុខកនុងសនត ន        អស់េលករគប់របណខំរះិេរ ។ 

ឥឡូវភរទបទ ែខភជុបិំណឌ          េរបតទួញែរសកយំេរពះនកឹកូន  

យមបលេដះែលងឲយរួចខលួន        េទរកតដនូកូនរបពនធ ។  

អនចិច េអយរ ៉អសូរេពក         េរបតហូរទឹកែភនករងទុកខធងន់  

េទរករគប់វតតខំគយគន់         មិនេឃញរបពនធកូនខលួនេឡយ ។  

េឃញែតញតេិគដៃទ         បនខំលកៃលមហូបអហរ  

បយទឹកនំចំណីទុកខជូនដនូត      បរេិភគកលណេគបនែឆអតរគប់គន  ។ 

ឈប់េសលះរតមឹេនះមិននយិយ        សតីពីពួកេរបត ែដលកំរព  

យំេសកេបកខលួនែកបរវហិរ        រងទុកខេវទនជអេនក ។  

យកៃដគក់រទូងទួញយំថ         ឱ!អនចិច ខលួនខញុ ំេពក  

កលេនជមនុសសខំទូលែរក        យប់ៃថងឥតេដកេរពះែតកូន ។  

ឥឡូវភល ត់ខលួនេទជេរបត         េគបនសីុែឆអតឥតនកឹន  

ឱ!ខលួនខញុ ំេអយ!ែសនេវទន        កំរពេខល ចផសរឈឺចុកចប់ ។  

         ~  ៤១២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

            េពល 

េហតុេនះគួរគតិសេងវគ           អសូរេរបតេពកេដកផង រផក ប់  

េរសកឃល នខល ងំណស់េសទរនងឹសល ប់      េរៀបរប់សស័ពទែរសកទួញថ ។  

ឱ!កូនសមល ញ់មសឪពុក          រូបឪេសយទុកខេរពះកូនប  

ឥឡូវបត់កូន េនទីណ          មិនេឃញយរតមកនងឹេគ ។  

អនកដងឹេទថរូបឪពុក           េសយទុកខពំុសុខេរពះរូបកូន 

បំបត់ជវីតិសតវឲយសល ប់សូនយ         ឲយែតរូបកូនបនសុខសនត ។  

ឥឡូវដល់កមមតមមកដល់          ផតល់ឲយឪពុកពំុែដលកសនត  

េសយទុកខពំុសុខកនងុសនត ន         គម នៃថងរសករសនមតងណ ។ 

កូនេអយសូមេកតជមនុសសសគ ល់ខុសរតូវ   កូនេពគួរគតិដល់បិត  

េរសកឃល នខល ងំណស់េរពះអត់អហរ    មិនដងឹៃថងណបនហូបេឡយ ។ 

ឥឡូវជតិដល់គរមប់ៃថង           យមបលមកេហឪពុកេហយ  

ឱ!កូនសមល ញ់មសឪពុកេអយ          កូនេអយេតកូនេនទីណ! ។  

េបមុននងឹឪេទឪសូមជួប           បនហូបមួយម៉ត់រសអហរ  

សូ៊សល ប់េទចុះរបុសជវី           ឪពុកឥតថេទកូនេអយ ។  

ឥឡូវេដររករគប់ែតវតត           មិនេឃញមកេសះកូនពិសី  

ឪអស់សងឃឹមនងឹបនចំណី           ឱ!កូនរបុសរសីឪពុកលេហយ ។  

         ~  ៤១៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េរបតទួញៗទំងអស់សងឃឹម          តងំពីរពលឹមទល់រពលប់េហយ  

រទូងេរបតែថថប់ឥតែលហេលហយ         េម៉លះសមល ញ់េអយខនេឃញមុខ ។  

េរឿងេនះឈប់េសលះបនតចិចុះ          អស់េលករសីរបុសពិចរណ  

េឃញេទេរឿងហនឹងេរពះនរណ         េរពះែតបុរតនងិបុរត ី។  

នឲំយឪពុកេកតជេរបត           េដមេហតុេរពះែតនំចំណី  

រកសីុចញិច ឹមកូនរបុសរសី           ដល់េពលកសិណកស័យរងទុកខធងន់ ។ 

េបសិនជេយងកូនកតញញ ូ          រតូវែតគតិគូរពីរេរឿងគុណ 

កំុយកេតៀមរសេធវ ែរសបុណយ          របយ័តនជធងន់ជងេខម ចឪ ។ 

ែខភជុំដក់បិណឌ មករប់បរត          េរៀបចំឲយសអ តមហូបចំណី  

បងសុកូលឧទទិសដល់តយយ        ញតមិិតតរបុសរសីែដលែចកឋន ។  

ឲយគត់បនហូបចំណីនំ           ែដលេធវ ផទ ល់ៃដយ៉ងចំណន  

ហូបេហយកលណឲយពរបន          សួសតីសុខសនដល់កូនេច ។  

េរឿងេនះេបសិនជអស់េលកណ       ែដលមនរបជញ បនបំេពញ  

ផលេនះនងឹបនដល់េយងវញិ     េសយសុខេពរេពញដល់នពិវ នេហង ។ 

ឈប់េសលះសេងខបេដយវច      ខញុ ំេពរជសុខសូមេលកៃដ 

អភយ័អត់េទសញតទំិងរបុសរសី    ខញុ ំសូមបពច ប់ខលែីតបុ៉េណណ ះ ។ 

         ~  ៤១៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ   

   បរភវសូ្ត 

               ែរបជពកយកពយេដយ រពះរគូវនិយ័ធរ ឯក ញឹម 

        បទបឋ%&វត) 

                ( េទវតទូលសួររពះសសត ថៈ ) 

 បរភវន្ំ       បុរrស ំ       មយំ    បុចÈJម    េគតម ំ

ភវន្ំ      បុដ្{មគម ្     កឹ     បរភវេត   មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយ មកសមូទូលសួរ   នូវេហតុែដលគួរចេរមនវនិស 

របុសរសកីនុងេលកសននវិស        ែដលនងឹវនិសសបសូនយចកគុណ 

េឆព ះរពះេគតមរពះអងគមនបុណយ    សូមរទង់នមិនតសែមដងឱយទន 

ធមមជតដិចូេមតចែដលជរបធន     នសំតវឱយមនេសចកដវីនិស ។ 

         ( រពះសសត េឆលយតបនងឹពកយេទវតថៈ)  

សុវrជេន   ភវ²   េហតិ     សុវrជេន   បរភេវ 

ធម្កេម    ភវ²   េហត ិ    ធម្េទសJKី   បរភេវ ។ 

អនកែដលចេរមនតថគតសគ ល់ងយ   អនកែដលអនតរយតថគតសគ ល់ពតិ 

អនករបថន ធម៌ លអិតលអកនុងចតិត     េហយខំរបរពតឹតនងឹបនចេរមន 

អនកែដលរទុសតធម៌សអប់ធម៌ឥតេកន    ឥតេកនចេរមនវនិសេទមុខ ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      បឋេម   េស   បរភេវ 

         ~  ៤១៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ទុតិយំ   ភគវ   ្ពÏហិ      កឹ   បរភវេត   មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ១ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ២ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

អសន្សJK   បយិ  េហន្ិ       សេន្ន   កុរុេត   បិយំ 

អសតំ   ធម្េរេចត ិ     តំ   បរភវេត   មុខំ ។ 

អនកែដលរសឡញ់េពញចតិតេសនហ   ែតនងឹមនុសសណអសបបុរស 

ែតងមិនរសឡញ់េពញចតិតទំងអស់   នងឹអនកសបបុរសមកេធវ ជមិតត 

េសចកតរីសឡញ់េពញចតិតគំនតិ    េហយេទគប់មិតតអសបបុរស 

គប់ចតិតកនុងធម៌ឬមួយរបស់     េហតេុនះទំងអស់នឱំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      ទុតិេយ   េស   បរភេវ 

តតិយំ   ភគវ   ្ពÏហិ      កឹ   បរភវេត    មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ២ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៣ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

         ~  ៤១៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

និទpJសីលី   សភសីល ី     អនុដ�Jត  ច  េយ  នេរ 

អលេស  េកធប��Jេណ    តំ     បរភវេត   មុខំ ។ 

អនកេដកេរចន១ នយិយេរចន១     នងិអនកឥតរពួយឥតគតិរបឹងែរបង 

អនកខជលិរចអូសមិនមនខនះែខនង     ខងឹេរចនសែមតងឲយេគេឃញបន 

េហតធុម៌ទំងេនះមិនជកលយណ   នឲំយខកខនខតខតូរបេយជន ៍

មនជរបធនតចិេរចនេដយេហច   នបំង់របេយជនេ៍ហយឲយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      តតិេយ   េស   បរភេវ 

ចតុត្ំ  ភគវ   ្ពÏហិ      កឹ   បរភវេត    មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៣ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៤ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

េយ  មតរ²   បិតរ²   វ     ជិណ្កំ    គតេយព្ន ំ

បហុសេន�J    ន    ភរត ិ     តំ   បរភវេត   មុខំ ។ 

នរជនណមនរទពយធនធន    េហយខលួនមិនបនចញិច ឹមរកស 

មតបិតែដលចស់ជរ     េហតេុនះេទជនឱំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      ចតុេតÇJ   េស   បរភេវ 

         ~  ៤១៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

បS្មំ   ភគវ   ្ពÏហិ      កឹ   បរភវេត    មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៤ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៥ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

េយ  ្ពហ្ណំ  សមណំ វ    អSdំ   វបិ   វនិព្ក ំ

មុសវេទន    វេS្តិ      តំ   បរភវេត   មុខំ ។ 

ជនបេញឆ តរពហមណ៍ ឬពួកសមណៈ    ពួកសមមូឬអនក ដៃទៗ 

េដយមុសវទ ឃល តពកយរបៃព    េនះរបធនៃនេសចកដវីនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម         បS្េម   េស   បរភេវ 

ឆដ្មំ   ភគវ   ្ពÏហ ិ     កឹ   បរភវេត    មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៥ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៦ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

បហុតវrេត�J   បុរrេស      សហិរេ��J   សេភជេន 

ឯេក   ភុS្តិ   សទូនិ     តំ   បរភវេត   មុខំ ។ 

         ~  ៤១៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

បុរសអនកមនរទពយធនធនេរចន      មសរបក់ចេរមននងិេរគឿងអហរ  

លបលក់របស់ែដលឆង ញ់ពសិរ     សុីមន ក់ឯងជរបធនវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      ឆដ្េម   េស   បរភេវ 

សត្មំ   ភគវ   ្ពÏហិ      កឹ   បរភវេត    មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៦ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៧ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

ជតិត្េទ¢J    ធនត្េទ¢J    េគត្ត្េទ¢J   ច េយ នេរ 

ស��Jតឹ    អតិមេSdតិ     តំ   បរភវេត   មុខំ ។ 

អនកែដលរបកន់ជតរិទពយរតកូល    េហយមិនរបមូលសច់ញតសិនដ ន  

េមលងយញតខិលួនេដយអងខលួនមន   េនះជរបធន េសចកតវីនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      សត្េម   េស   បរភេវ 

អដ្មំ   ភគវ   ្ពÏហ ិ     កឹ   បរភវេត    មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៧ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

         ~  ៤១៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

វនិសទី ៨ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

ឥត្ីធុេត�J   សុរធុេត�J     អក្ធុេត�J  ច  េយ  នេរ  

លទ្ំ  លទ្ ំ វrនេសត ិ     តំ   បរភវេត   មុខំ ។  

ជនអនករបរពឹតតែលបងបីរបករ     ែលបងរសីែលបងរសែលបងភន ល់ទំងឡយ 

េធវ រទពយខលួនមនឱយអនតរយ     ករែលបងទំងឡយេនះនវំនិស ។  

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      អដ្េម   េស   បរភេវ  

នវមំ   ភគវ   ្ពÏហ ិ     កឹ   បរភវេត   មុខំ ។  

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៨ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ៩ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

េសហិ  ទេរហិ  អសន្{េដ�J    េវសិយសុ   បទសុJKត ិ

ទុសJKតិ   បរទេរសុ      តំ   បរភវេត   មុខំ ។ 

របុសមិនេរតកអរនងឹរបពនធខលួន     េហយេទជប់ជួននងឹរសេីពសយ 

រទុសតនងឹរបពនធកូនជននន     េហតេុនះេទជនឲំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      នវេម   េស   បរភេវ 

ទសមំ   ភគវ   ្ពÏហិ      កឹ   បរភវេត    មុខំ ។ 

         ~  ៤២០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ៩ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមដងឲយទន 

វនិសទី ១០ អវីជរបធន     នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

អតីតេយព្េន   េបេស     អេនតិ     តិម្រុត្ន ី

តសJÀ  ឥសJÀ   ន  សុបត ិ    តំ   បរភវេត   មុខំ ។ 

បុរសមនវយ័ែដលចស់ហួសេពក    េហយមនតេរមកេដយកតតីណហ  

នយំករសេីកមងមកេធវ ភរយិ     េហតេុនះេទជនឲំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      ទសេម   េស   បរភេវ 

ឯកទសមំ   ភគវ   ្ពÏហិ     កឹ   បរភវេត   មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង   វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ  

កដវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ     វនិសេនះេឈម ះទី ១០ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត     សូមរទង់នមិនតសែមតងឲយទន  

វនិសទី ១១ អវីជរបធន      នសំតវឲយមនេសចកតវីនិស ។ 

ឥត្ី   េសណ¥ឹ   វrកិរណឹ     បុរrសំ   វបិ   តទសិ ំ

ឥសJKរrយស្ឹ    ឋេបតិ      តំ   បរភវេត   មុខំ ។ 

បុរសតងំរសអីនកេលងខជះខជ យ     ឬរសីទំងឡយតងំបុរសេនះ  

         ~  ៤២១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែដលជអនកេលងខជះខជ យដេូចន ះ     អំេពទំងេនះនឲំយវនិស ។ 

ឥតិ   េហតំ   វrជនម      ឯកទសេម េស  បរភេវ 

ទ�Jទសមំ   ភគវ  ្ពÏហ ិ    កឹ   បរភវេត   មុខំ ។ 

េយងខញុទំំងឡយបនដងឹជក់ែសតង    វនិសេនះឯងេរពះេហតដុេូចន ះ 

កតវីនិសេនះេបរប់សេរងគ ះ      វនិសេនះេឈម ះទី ១១ ទន់ហន់ 

បពិរតរពះអងគរពះនមភគវនត    សូមរទង់នមិនត សែមតងឲយទន 

វនិសទី ១២ អវីជរបធន     នសំតវឲយមន េសចកតវីនិស ។  

អបJ�េភេគ   មហតេណ¬J     ខត្ិេយ   ជយេត  កុេល  

េស  ច  រជ្ំ   បត្យត ិ     តំ   បរភវេត   មុខំ ។  

ជនណេកតកនុងរតកូលជកសរត     អនកខសត់សមបតតេិហយរបថន ធំ  

ចង់បនជេសតចេសយរជយសដុកសដមភ    េហតេុនះនងឹនឲំយដល់វនិស ។  

ឯេត   បរភេវ   េលេក    បណ¥ិេត   សមេវក្ិយ 

អរrេយទសJKនសមJ�េន§J    ស   េលកំ  ភជេត  សិវ² ។ 

ជនជបណឌ ិតគំនតិរបេសរ     បនេឃញដេំណ រៃនេហតវុនិស 

ដល់សតវកនុងេលកសននវិស      រួចពវីនិសគប់រកចេរមន ។ 

        បរភវសុត្ំ និដ្ិតំ ។ 

    ( បរភវសូរត ចប់ ) 

        ~  ៤២២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

 

       

 

          ~  ៤២៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

  ធម្េទសនយចនគថ 
        ពកយសមូអរធន   ធមមកថកិ   សែមដងធម៌េទសន 

្ពហ�J    ច    េលកធិបតី    សហមJ�តី  

កតព�លី     អន្ិវរ²     អយ     ចថ  ។ 

សន្ីធ      សត�JបJ�រជក្ជតិក  

េទេសតុ     ធម្ំ    អនុកមJ�ិមំ     បជំ   ។    

សទ្ម្េភរÎ     វrនយព�     កយំ   

សុត្ព�     ពន្ំ     អភិធម ្    ចម្ ំ      ។ 

អេកដយេន�J      ចតុសច្ទណ¥ំ   

បេព�ធេនេយJ      បរrសយ    មេជJÆ  ។  

សហមJ�តី     ្ពហ�J        ភគវន្ំ    អេជJÆសយិ  

តុណ�ីភេវន   តំ   ពុេទ¢J     ករុSdនធិវសយ  

តម�J     វុដ�Jយ    បេទន      មិគទយំ    តេត   គេត 

បព�វគJ£ទេយេនេយJ       អមំបេយសិ    ធម្េត  

តេត     បភូតិ     សម្{េទ¢J     អនូនធម្េទសន ំ

មឃវសJÀនិ    ទេសសិ      សត�Jនំ    អតស្ិទ្កំ  ។  

េតន    សធុអេយJ£    ភេន្     េទេសតុ  ធម្េទសនំ  

         ~  ៤២៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

សព�Jយិធ    បរrសយ    អនុកមJ�មJ�ិ   កតេវ ។ 

រគេនះសហមបត ី     រពហមជឥសូរេលក  

ចូរគល់រពះសសត       េលកហតថ សិេររប ។  

េហយេពលពកយទូលថ     សូមករុណេសតចរទង់រជប  

ដបិតសតវអន់ទន់ទប      ទុពវលភពបបៃរករកស់ ។  

ទនទងឹ រពះធម៌ៃថ       ជនសិស័យបចចយ័ចបស់  

ឥឡូវរទង់បនរតស់      េរតកអរណស់ពំុកេនត យ ។  

សតវខលះរកស់េដយកម     មិនយល់តមៃរតលកខណ៍េឡយ  

ឥឡូវយល់ខលះេហយ      េដយអំណចរពះមនបុណយ ។  

េបបនសត ប់េទសន      បញញ កល ខល ងំេលសមុន  

សូមរពះដម៏នបុណយ      រទង់នមិនតរតស់េទសន ។  

េរបសសតវបំបត់េសក     ទំងរគេរគរូបតណហ   

ងងឹតែរបរជះថល        េកតបញញ ភេិយយយល់ ។ 

ៃរតេលកេគកៃរតលកខណ៍     សងសរចរកវលិមិនដល់  

អវជិជ ជឫសគល់      ជបចចយ័ៃនសងខ រ ។  

នសំតវឲយេសកេស      លិចលង់េនកនុងសងសរ  

         ~  ៤២៥ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ 

បញចមរេមហនធករ      រតិរុហុ៊ំមជំុជប់េន ។  

េហតុេនះសូមរពះអងគ       េរបសេរសចរសង់ដក់សំេព 

ចមលងសតវេឆព ះេទ      កន់េរតយរតននពិវ ននយ  ។  

ដចូកល់របទីបធំ       សយរតសំុភលេឺរពងរពយ  

បំភលសឺតវទំងឡយ      ឲយសបបយកសនតភរិមយ ។  

រពះសទធមមជសគរជយ័      រពះវនិយ័ជរងធំ  

រពះសូរតជែខសរុ ំ      រពះអភធិមមជែសបកដស ។  

អរយិសចចជអនលូង      សំរប់ទូងឲយឮចបស់  

សតវេលកេងកងុយណស់     ឮលគរដស់េរកកេឡងបន ។ 

បរស័ិទ ៤ ចំពួក         ដចូផក ឈូកកនុងជលដឋ ន  

ខលះផុសចំសូរយឆន      រះនងឹរកីេដយរសមី ។  

រពះធម៌ជសូរយែសង      រះេឡងែចងចំងរងសី  

បំភលេឺលកទំងបី       ឲយយល់ផលូវឋនសុខ ។ 

     សហមបតរីពហម      ឱនបងគំអរធន  

សេមដចរពះភគវ       េដយគថយ៉ងេនះឯង ។ 

រពះពុទធរទង់អនុកូល     រពមទទួលនងិសែមដង  

         ~  ៤២៦ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េដយតុណហ ីភពែថលង      តមភវគុណករុណ ។  

េទបេរកកចកទីេនះ     ភរកត េឆព ះៃរពមិគទ  

យងេចញចរលីល      ពីទីេនះេដយរពះបទ ។  

ញំុងសតវចូលពុទធចរក      មនបពច វគគជីអទិ៍ 

ឲយផឹកអរមិតជត ិ     រសនពិវ នតមធមមត ។  

ចប់េដមពីេនះឯង      រទង់សែមដងធម៌េទសន  

េធវ ពុទធរកតឹយ       អស់វសសែសសិបរប ំ។  

ពំុថយពំុបនធូរ       របេយជនយូ៍រអែងវងឆន ំ 

សេរមចបុញញកមម       ដល់សពវសតវទំងភពៃរត ។ 

    េហតុេនះឥឡូវេនះ     េយងខញុ ំេនះសទរៃរក  

បពិរតរពះគុណៃថល      សូមនមិនតេរបសេទសន ។  

អនុេរគះពួកបរស័ិទ      ែដលជប់ខត់េដយេមហ  

ឲយេកតមនបញញ       របកដនទីេនះេហង ។ 

 ពកJ ្បកសមុនអរធនធម៌េទសន 

អហំ   រខីញុ ំមច ស់      សូមឱកសរកបរបណិប័តន ៍

ដល់អស់ពួកបរស័ិទ     ែដលលះកត់កតកីងវល់ ។ 

         ~  ៤២៧ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េហយមករបជំុគន       េរពះរបថន យកកុសល 

េហតុេនះសូមតមកល់     តងំចតិតសត ប់ធម៌េទសន ។ 

េដមបីជករបុណយ     នងិជគុណេរចនណស់ណ 

អំណចសត ប់េទសន     េដយរជះថល កនុងសនត ន ។ 

សូមតងំចតិតឲយសអ ត     ខញុ ំអរធនថក ន 

នមិនតេលកនទិន     េទសនទូ៍នម នេយងរល់គន  ។ 

េពលេនះសូមបរស័ិទ     ែដលរបណិប័តនគ៍ល់េរតៀបរត 

កំុេពលពកយចរច     នយិយគន ែបរមុខេរកយ ។ 

សូមផចង់េនសញញ       េផទៀងេសតសត ប់កំុេធល យ 

េទបនងឹផលេសយ     អនសិងឃ ៥ របករ ។ 

ពកJ អរធនេលកេទសន 

រគេនះរពះចមភព     រតស់ដងឹសពវរគប់អស់េហយ 

រទង់មិនសែមដងេឡយ     រគេនះេហយសហមបតរីពហម ។ 

ដងឹចបស់ចុះចកឋន     អរធនថក នរកបទូលសូម 

ចំេពះរពះបរម      សូមរទង់េរបសធម៌េទសន ។ 

អនុេរគះពួកបរស័ិទ     ឱយឆលងកត់វដដសងសរ 

         ~  ៤២៨ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

សូមរទង់រពះេមតត      ករុណសតវេលកេនះផង ។ 

រពះអងគរទង់សរមួល     រពមទទួលរគេនះមដង 

រពះទ័យគម នេសហមង     ប៉ងរបថន េរបសសតវរគប់គន  ។ 

ចប់េផដមពីេនះឯង     រទង់សែមដងធម៌េទសន 

េរបសសតវរគប់រូប     មនុសសេទពត ឥនទរពហមផង ។ 

ឥឡូវេនះបរស័ិទ      បនលះកត់កដេីសហមង 

េដយមនេគលបំណង    ប៉ងរបថន សដ ប់េទសន ។ 

បពិរតរពះគុណមច ស់់     សូមរទង់រតស់េដយេវហរ 

តមេដយពុទធដកី     េទសនទូ៍នម នផលូវខុសរតូវ ។ 

ឱយេយងខញុ ំបនដងឹ     ទុកជទី ពឹងតេទ 

របតបិតតឱិយបនរតូវ     េនកនុងរគេនះឯងេហង ។ 

  អន្ង់ ៤ ្បករ 

            ( ពកយអរធនេលកេទសន ៍) 

បពិរតរពះគុណរពះករុណ        គង់េលអសនសកតសិមរមយ 

ដកឹនេំទសនេរបសេយងខញុ ំ    េដមបីអប់រកំយវច ។ 

េយងខញុ ំរល់គន រតូវលិចសលុង    ធល ក់កនុងអនលង់ ៤ របករ 

        ~  ៤២៩ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

អនលង់ទី ១ គកឺម      េដយេពញសតត េដយកមគុណ ។ 

អនលង់ទី ២ ភេវឃៈ      ទញសតវទមល ក់កនុងទុកខធងន់ 

វលិេកតវលិសល ប់ជនរិនតរ ៍     ឥតមនរសករសនតកនុងភពបី ។ 

អនលង់ទី ៣ ទិេដឋ ឃៈ     ទញសតវទមល ក់កនុងអវចិ ី

េដយទិដឋយិល់មិនរបៃព     បុណយកដបីបកដឥីតអំេព ។ 

អនលង់ទី ៤ គអឺវជិជ       បងំសតវននឱយសទ ក់េសទរ 

នសំតវវេងវងមិនឱយេធវ      អំេពបុណយទនសីលភវន ។ 

េហតុេនះរពះគុណរពះករុណ    គង់េលអសន រពះធមម  

ដងឹនេំយងខញុ ំទំងអស់គន      េឡងជះិនវរពះៃរតលកខណ៍ ។ 

កមច ត់កេិលសនងិតណហ      រពមទំងអវជិជ េដយអរយិមគគ 

កច់បំបក់បង់សងសរចរក     ចូលកន់អមតៈនពិវ នេហង ។ 

       ពកJ សរេសើរ្ពះធម្កថិកអ្កេទសន 

បពិរតរពះគុណរពះករុណ     គង់េលអសនដេ៏ថកងថក ន 

សកតសិមរមយទមេមតត បន     នេំរឿងនទិនឥតមនេខច ះ ។ 

ឱះ!ឱរពះគុណៃថលបរសុិទធ     ជសវក័ពុទធរពះជមច ស់ 

        ~  ៤៣០ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

បនរតស់ឲយទនធម៌ចបងចបស់      តមពុទធដកីរពះរតស់េទសន ។ 

ញំុងចតិតសនត នសតវនន     ែដលមនអវជិជ  នងិ តណហ  

កេិលសរួតរតឹ ឥតឧបម     បនភលរឺជះថល ទំងរបុសរសី ។ 

គគុឺណអនុភពរពះករុណ     ែដលេរបសេទសនរតរបណី 

តមពុទធភសិតែរបបលី     បនជេសចកតេីដយបរមតថ ។ 

ែញកេដយសណឋ នតមថន ក់ធម៌   ធម៌ណែដលលអជសងក ត់ 

ែចកេចញេដយខលគីម នវបិតត ិ    ពីេរះេពកកត ត់ឥតសងស័យ ។ 

េហតុែតរពះគុណេចះឈល សេឆលៀត   ធម៌ណចេងអៀតេចះែកៃខ 

ែវកែញកឱយចបស់អស់សងស័យ    បញញ ទន់ខចគីង់សដ ប់បន ។ 

ពីេរះសច់ធម៌ដែ៏បលកៗ     ពីេរះពន់េពកកនុងសនដ ន 

េទះបីអនកលងង់គង់ភញ ក់របណ    បនរស់សច់ធម៌រកេរបៀបគម ន ។ 

នកលសេមដចរពះភគវ     េសដចគង់ធមម េរបសរបទន 

រពះធម៌នសំតវេទនពិវ ន     រប់មឺុនែសនលនេសទរគម នសល់ ។ 

ធម៌េនះពីេរះែផអមយ៉ងណ    គរឺពះករុណរបទនផល 

រពះធម៌នសំតវសពវសកល     លុះបនមគគផលសល់តចិគន  ។ 

េមល៉ះកលសេមដចរពះភគវនដ    កនលងរយពន់ឆន ំនន 

         ~  ៤៣១ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េនែតសវក័រពះឈន ះមរ     េទសនធមម ពីេរះៃរក ។ 

មិនគសឺវក័អងគឯណ     គរឺពះករុណេទសនថ៍ម ីៗ  

ឯវ ំបញចប់សេងខបខល ី        េយងខញុ ំរបុសរសីសត យណស់ណ ។ 

មិនទន់អស់ចតិតនងឹសច់ធម៌    នងឹឃត់អងវរមិនហ៊នថ 

េឃញេនឿយរពះទ័យរពះករុណ   សូមសធុក ចប់េសចកត ី។ 

ហតថខញុ ំទំងគូ ផគងរបណមយ     េលកេឡងបងគំគុណែកវបី 

រពះពុទធរពះធម៌រពះសងឃៃថល    សូមមនសិរ ីដចូរបថន  ។ 

ខញុ ំសូមខមេទសទំងឡយ    ែរកងឆគងេដយកយ ឬ វច 

ចតិតមនេរគធរគតសណឋ នណ   ដចូជគថសូរតេរកយេហង ។ 

  សរេសើរធម៌េទសន 

រគន់ែតបនឮធម៌េទសន     ខញុ ំរពះករុណរកីរយៃរក 

េទះបីរពះអងគសេងខបខល ី     ែតមនអតថនយ័ខលមឹសរណស់ ។ 

គតិចង់អងវររពះគុណណស់     ែតពំុហ៊នេឡយណអងគមច ស់ 

ពីេរះអវីេមល៉ះណអងគមច ស់      តមដកីរពះពុទធែមនពិត ។ 

ឱះឱ!រពះគុណរពះករុណ      សវក័សសត ដរ៏បណីត 

         ~  ៤៣២ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ែវកែញកសច់ធម៌លអពិសិដឋ    បញហ ជវីតិរបស់សតវ ។ 

សធ ុសធ ុរពះគុណេអយ     ឥឡូវចប់េហយេសកសដ យពិត 

ឱវទរពះពុទធញំុងសុចរតិ      ឲយេចះអណិត គតិេមតត  ។ 

មនចតិតអភយ័នងិសេនត ស     បនេលកែលងេទសសតវនន 

េនះេហយអំណចៃនសទធ       យល់រពះធមម ពីេរះណស់ ។ 

ខញុ ំសូមសមទនរតនរតយ័     ទីពឹងរល់ៃថងយ៉ងចបងចបស់ 

េសមេដយជវីតិគតិរបកស     ជកូនេចរពះលុះអវសន ។ 

 ពកJ សរេសើរធម៌េទសន 

េហតុែតរពះគុណេចះឈល សេឆលៀត   ធម៌ណចេងអៀតេចះែកៃខ 

ែវកែញកឱយចបស់អស់សងស័យ    បញញ ទន់ខចគីង់សដ ប់បន ។ 

ពីេរះសច់ធម៌ដែ៏បលកៗ     ពីេរះពន់េពកកនុងសនដ ន 

េទះបីអនកលងង់គង់សដ ប់របណ    បនរស់សច់ធម៌រកេរបៀបគម ន ។ 

នកលសេមដចរពះភគវ     េសដចគង់ធមម េរបសរបទន 

រពះធម៌នសំតវេទនពិវ ន     រប់មឺុនែសនលនេសទរគម នសល់ ។ 

ធម៌េនះពីេរះែផអមយ៉ងណ    គរឺពះករុណរបទនផល 

         ~  ៤៣៣ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រពះធម៌នសំតវសពវសកល     លុះបនមគគផលសល់តចិគន  ។ 

េមល៉ះកលសេមដចរពះភគវនដ    កនលងរយពន់ឆន ំនន 

េនែតសវក័រពះឈន ះមរ     េទសនធមម ពីេរះៃរក ។ 

មិនគសឺវក័ អងគឯណ     គរឺពះករុណ េទសនថ៍ម ីៗ  

បញចប់ ឯវ ំសេងខបខល ី      េយងខញុរំបុសរសីសត យណស់ណ ។ 

មិនទន់អស់ចតិតនងិសច់ធម៌    ចង់ឃត់អងវរមិនហ៊នថ 

េឃញេនឿយរពះកយរពះករុណ   សពវសធុក ចប់េសចកត ី។ 

ហតថខញុ ំទំងគូ ផគងរបណមយ     េលកេឡងបងគំគុណែកវបី 

រពះពុទធរពះធម៌ រពះសងឃៃថល    សូមមនសិរ ីដចូរបថន  ។ 

ខញុ ំសូមខមេទសទំងឡយ    ែរកងឆគងេដយកយ ឬ វច 

ចតិតគម នេរគធរគតសណឋ នណ   ដចូជគថសូរតេរកយេហង ។ 

 

 

 

 

 

         ~  ៤៣៤ ~ 



  

 

្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

      ពុ ទ្ ជ័ យ ម ង្ ល 

    ( ែរបជពកយកពយ ) 

១ - ពហុំ  សហJKសមភិនិម្ិតសវធុន្ំ  

្គេីមខល ំ     ឧទិតេឃរសេសនមរ² 

ទនទិធម្វrធិន     ជិតវ     មុនេិនpJ   

តេន្ជស  ភវតុ  េត ជយមង្លនិ ។ 

រពះមុននិទេលកចរយ     ផច ញ់រកុងមរចតិតេមហនធ  

នមិម ិតៃដមួយពន់      កន់សរសត វុធនន ។  

ជះិរគេីមខលជត ិ     េកញចនទខចរពសុធ  

រពមេដយមរេសន     ពនលកឹលន់កងស័ពទស៊ន ។  

េដយធមមពិធ ី      ទនបរមីជរបធន  

រកុងមរចញ់រទង់ញណ     របណមយកយថវ យវនទ  ។  

រជីយ័មងគល      ចូរមនដល់អនករល់គន  

េដយេតជះជ័យ      រពះឈន ះមររគេនះេហង ។ 

២ - មរតិេរកមភិយុជJÆិត   សព្រត្ឹ   

េឃរមJ�នទJ�វកមក្មថទ្យក្ំ   
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ខន្ី    សុទន្វrធិន   ជិតវ  មុនិេនpJ  

តេន្ជស ភវតុ េត ជយមង្លនិ ។ 

រពះមុននិទពិននយក      ផច ញ់អឡវកយកខេឃរេឃ  

រងឹរូសមិនតងំេន     កនុងខនតគុីណសតយ ។  

រហូតអស់ររត ី      រពះជនិរសីរទង់យុទធន  

ៃរកែលងរកុងមរ      កនុងបឋមសេមព ធ ី។ 

េដយរពះពិធញីណ      រទង់ទូនម នេដយខនត ី 

ញំុងចតិតអសុរ ី      ឱយបង់ពយសនចុ៍ះវនទ  ។  

រជីយ័មងគល      ចូរមនដល់អនករល់គន   

េដយេតជះជ័យ      រពះឈន ះអឡវកយកខេហង ។ 

៣ - នឡគិរZ    គជវរ²    អតិមតភ្ូតំ   

ទវគ្ិចក្មសនីវ    សុទរុណន្ំ   

េមត្ម្{េសកវrធិន   ជិតវ   មុនិេនpJ  

តេន្ជស  ភវតុ េត ជយមង្លនិ ។ 

រពះមុននិទពិនជនិរសី      ផច ញ់ដំរេីឈម ះនឡ  

គរិវីរគជ        ដហ៏នកល ចុះេរបងេរពច ។  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

សហវឆវេឆះៃរក      ដចូេភល ងៃរពេឆះកេមទច  

មុតដចូចរករកុតេពរជ     ខល ងំដចូកអំសន ី។  

េដយរពះពិធរីសប់     េរសចទឹកអប់គបឺរមី  

េមតត រពះជនិរសី      ញំុងដំរឱីយរជះថល  ។  

រជីយ័មងគល       ចូរមនដល់អនករល់គន   

េដយេតជះជ័យ      រពះឈន ះនឡគរិ ី។ 

៤ -     ឧក្តិ្ខគ្មតិហតស្ុទរុណន្ំ  

ធវន្ិេយជនបថង្{លិមលវន្ ំ 

ឥទ្ី  ភិសង្តមេន    ជតិវ    មនុិេនpJ  

តេន្ជស  ភវតុ  េត  ជយមងល្និ ។ 

រពះមុននិទពិនេលកៃរត     មនរពះទ័យេធវ បដហិរយ  

ផច ញ់េចរអងគុលីមរ      មនករមងគរឺមមៃដ ។  

ៃនមនុសសែដលគត់កត់     មកេដតចត់ជមល័យ   

អង់អចកំណចៃរក      ដម៏នៃដសទ ត់របហរ ។  

កន់ដវងរគវ ី        េដញរពះមុនសីរសត ចរយ  

ចមង យផលូវកនត រ       កណដ លៃរពបីេយជន ។ 
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

រជីយ័មងគល       ចូរមនដល់អនករល់គន   

េដយេតជះជ័យ      រពះឈន ះអងគុលីមរ ។ 

៥ - កត�Jន    កដ្មុទរ²   ឥវ    កម្និីយ 

ចិ��Jយ    ទុដ្វចន ំ     ជនកយមេជJÆ  

សេន្ន    េសមវrធិន  ជិតវ  មនុិេនpJ  

តេន្ជស   ភវតុ  េត   ជយមង្លនិ ។ 

រពះមុននិទមនរពះភគ     ផច ញ់រទូសដពកយនងចញិច    

អំេពេធវ ដចូជ       រសីមនគភច៌ស់េចសេពះ ។ 

យកេឈ េធវ ជកូន      ព័នធេពះខលួនេពលរទេគះ  

រពះពុទធឈន ះកលេនះ     េដយសមចរពិធ ី។  

រមង ប់ពកយចណឌ ល      នកណដ លជនរបុសរសី  

ចញិច ចញ់បរមី      គសឺចចំពកយសតយ ។  

រជីយ័មងគល       ចូរមនដល់អនករល់គន   

េដយេតជះជ័យ      រពះសសដ ឈន ះចញិច  ។ 

៦ - សច្ំ   វrហយ   មតសិច្កវទេកតុំ    

វទភិេរបិតមនំ     អតិអន្ភូត ំ  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

ប��Jបទីបជលិេត     ជិតវ     មុនិេនpJ  

តេន្ជស   ភវតុ   េត   ជយមងល្និ  ។ 

រពះមុននិទពិនអនករបជញ     រុងេរឿងសង ចេដយបញញ   

ផច ញ់សចចកៈជ       នរិគនថេរកពុទធវនិយ័ ។  

អធយរស័យលះបង់      ពកយសតយរតង់តមគប់ៃច  

សរេសរខលួនឯងៃន      េលកកមពស់ដចូដងទង់ ។  

បេងកតមួរងងឹត       េដយេពលឥតពកយេទៀងរតង់  

រពះរទង់កមច ត់បង់      េដយរបទីបគបឺញញ  ។  

រជីយ័មងគល       ចូរមនដល់អនករល់គន   

េដយេតជះជ័យ      ឈនះសចចកៈនរិគនថ ។ 

៧ - នេនpJបនន្ភុជគំ     វrពុធ ំ      មហិទ្ី 

បុេត្នេថរភុជេគន      ទមបយេន�J  

ឥទ្®បេទសវrធិន       ជិតវ      មុនិេនpJ  

តេន្ជស   ភវតុ   េត   ជយមងល្និ ។ 

រពះមុននិទពិនរទង់ញណ     ញំុងេមគគលល នមនអំណច 

ឱយែបលងជនគរជ      េទទូនម នពយសនភុ៍ជងគ ។  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ  

េឈម ះនេនទ បននទ      ចតិតេមហនធេរឿងឫទធិរង់  

ទិដឋកិចរទនង់       រទង់ផច ញ់េដយពិធឈីន ។  

គឱឺយឧបេទស       ឫទធិវេិសសដល់េមគគលល ន  

ឫទធិនគអនតរធន      ឱនចុះចញ់រពះេចសដ  ។   

រជីយ័មងគល       ចូរមនដល់អនករល់គន   

េដយេតជះជ័យ      រពះភគវឈន ះនគេហង ។ 

៨ - ទុគÊJហទិដ្ិភុជេគន       សុទដ្ហត្ំ  

្ពហ្ំ      វrសុទ្ិ      ជុតិមិទ្ិពកភធិនំ

ញណគេទន  វrធិន  ជិតវ មនុិេនpJ  

តេន្ជស   ភវតុ  េត  ជយមងល្និ ។ 

រពះមុននិទពិនេគតម      ផច ញ់មហរពហមេឈម ះពក 

សមគ ល់ថអតម       រុងេរឿងេដយគុណបរសុិទធិ ។ 

ៃដកន់អសិរពិស      គចឺតិតរទឹសដដមុ៏ះមុត  

កន់ខុសផលូវសមពុទធ      មិនេលកលកលះបង់របណ ។ 

រទង់ឈន ះេដយពិធ ី     ឱសថវេិសសសរមនត  

ផសំរតូវគប់សនដ ន      គរឺពះញណេរបសេទសន ។  

រជីយ័មងគល       ចូរមនដល់អនករល់គន  
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្បជំុននធម្សេង្គ              េរៀបេរៀងេដយ  សមេណរ  ឆយ េព្ជ   

េដយេតជះជ័យ      ឈនះរពហម ឥតមនហមង ។ 

១ -  ឯតបិ    ពុទ្ជយមង្ល   អដក្ថ   

េយ  វចេន  ទិនទិេន   សរេត  មតន្ី   

ហិត�Jនេនកវrវrធនិ   ចុបទ្វនី  េមក្ំ  

សុខំ    អធិគេមយJ នេរ    សបេ��J  ។ 

េយ នេរ ជនឯណ      កបបញញ របសកដខីជលិ  

ឧសសហ៍សងទនសីល     សូរតរឭំករពះធម៌ៃថល ។  

គថរបបីំបទ       េនះកំណត់េឈម ះពុទធជយ័  

ខំសូរតសពវៗៃថង      េកតមងគលជនរិនតរ ៍។  

េស នេរ រជីនេនះ     បនរេំដះេរគអសនន  

ឧបរទពអេនកលន់      មនរបករេផសងៗផង ។  

នងឹដល់ធម៌េកសមកសនត     គរឺពះនពិវ នសុខកនលង  

ែលងទុកខទំង ៤ កង      េដយពុទធជយ័មងគលេនះ ។ 

   ( ចប់ពុទធជយមងគលែរបែតបុ៉េណណ ះ ) 

 

   ចប់ ្បជំុននធម្សេង្គ 
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    សបបុរសជន អនកមនឧបករៈ បរចិច គថវកិររទរទង់ករេបះពុមព  

                   េសៀវេភ ្បជុំននធម្សេង្គ  េនះ 
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