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ចំណ េះដឹងផ្នែកព្រេះរុទ្ធសាសនា 
រិធីបបំសួនាគ 

ពិធីបបួំសនាគអាចធធវើធៅខែណាក៏បាន ធែើកខែងខែខែ ៣ ខែែព្ពះសងឃចូែព្ពះ
វសា គឺចាប់តងំពីថ្ងៃ ១ ធោច ខែអាសាធធៅ ។ ប ៉ុខនែជាទធំនៀមធ ៀងមកពិធីបបួំសនាគហ្លួង
ខែងធធវើធៅថ្ងៃ ១៥ ធកើែ ខែអាសាធជានិចច គឺថាម៉ុនថ្ងៃ កណំែ់ចូែព្ពះវសា ។ 

កន៉ុងមួយឆ្ន ំៗ  ប៉ុព្ែថ្នព្កុមព្ពះោជវងាន៉ុវងស និងប៉ុព្ែថ្នមន្តនែីជន់ែពស់ ខែែបានចូែ
ធៅស៉ុពំ្ពះក ៉ុណាបបួំស ស៉ុទធខែមានកណំែ់គឺថា យកព្ែឹមខែ ១២ នាក់ យ ងធព្ចើន ធែើស
ចនួំនកណំែ់ធនះ អ្នកចូែធៅស៉ុពំ្ែូវចាធំៅឆ្ន មំ៉ុែធទៀែ ។ 

មានែណំាែកាែពីធព្ពងនាយថា មានសែវនាគមួយែខំណងែលួនជាមន៉ុសស ធហ្ើយ
ចូែធៅស៉ុបួំសយកនិសសយ័កន៉ុងសណំាក់ព្ពះព៉ុទធសាសនា ។ ថ្ងៃមួយធោកព្គូធព្បើធោកធនន
ឲ្យធៅធៅ ជួនជាធពែធនាះធោកខែែជាសែវនាគធនាះ កពំ៉ុងធែកែក់ព៉ុ ំែឹងែលួន ធហ្ើយ
កាល យែលួនជាសែវនាគធពនធព្ទែធពញកន៉ុងបនទប់ ។ ែណឹំងធនាះ ក៏ព្ជាបធៅែែ់ព្ពះប ម
សាសាា  ព្ពះអ្ងគព្ទង់បង្គគ ប់ឲ្យធោកនាគធនាះ ចាកសិកាា បទធៅវញិ ធោយធហ្ែ៉ុថា ចាប់ព្ពះ
ព៉ុទធសាសនាហាមមិឲ្យសែវចូែបួសបានធទ ប ៉ុខនែធោយព្ទង់ធមតែ ក ៉ុណាែែ់នាគខែែមាន
ធសចកាីព្ជះថាល  នឹងសាសនាព្ពះអ្ងគ ព្ទង់ក៏សនានឹងនាគថា ចាប់អ្ពីំថ្ងៃធនះធៅ ែថាគែ
សនមែឲ្យនាមអ្នកស៉ុផំ្នួសថា “នាគ” ជាទី ែឹំកែែ់នាគអ្នក ។ ធហ្ែ៉ុធនះបានជាមានធ ម្ ះ
ថា “បបួំសនាគ” ែោបធ ៀងមកែែ់សពវថ្ងៃ1 ។ 

ឯទធំនៀមបួសនាគ ក៏មានែនំាធំផ្សង ៗ ែ៉ុសគ្នន បនែិច ៗ ែូចជាទធំនៀមធ ំៗ ែថ្ទធទៀែ
ខែ  មានទធំនៀមែលះ ខែែធគយែ់ធ ើញថា មិនព្ែឹមព្ែូវតមចាប់ព្ពះព៉ុទធសាសនា ធគក៏កាែ់
ធចាែធៅ ទធំនៀមែលះខែែធកើែធ ើងតមកាែៈធទសៈ ក៏ព្ែូវបញ្ចូ ែមកវញិ ។ ធហ្ែ៉ុធនះ
ធយើងសូមជព្មាបថា ធសចកាីអ្ធិបាយអ្ពីំពិធីបបួំសនាគ ខែែធយើងនឹងអ្ធិបាយជូនកន៉ុងទី
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ធនះ ព៉ុ ំខមនជា ធបៀបែួយ ង ខែែធគព្ែូវខែធធវើតមធនាះធទ គឺជា ធបៀបទធំនៀមយ ងសធងាប
មួយ ខែែធគធ្លល ប់បានធ ើញធធវើមកធហ្ើយ ។ 

ម៉ុនថ្ងៃបបួំសចនួំន ៤–៥ ថ្ងៃ អ្នកខែែព្ែូវធចញធៅបួស ព្ែូវកាន់ធទៀនធូបធៅជព្មាប
ោបងបអូន និងញាែិមិែែ បស់ែលួន ធែើមបឲី្យធគបានែឹងផ្ងថា : ែលួននឹងចូែធៅបធព្មើព្ពះព៉ុទធ
សាសនាធហ្ើយ ។ 

ទធំនៀមខែែធយើងអ្ធិបាយែូចែធៅធនះ ជាទធំនៀមខែធគធធវើធៅធគហ្ោា នសាមីែលួន
ក៏បាន ឬធធវើធៅទីអាោមក៏បាន ប ៉ុខនែពិធីែលះធគែះបង់អ្ស់ធៅធហ្ើយ ។ 

ធបើបបួំសសាមធណ  ព្ែូវមានធ ៀបចថំ្ព្ែចីវ  បាព្ែ កធនទែ ធែនើយ ។ ធបើបបួំសជាភិកា៉ុ វញិ 
ព្ែូវមានកាបិំែធកា ងមសធំែៀង បពំង់មជ៉ុែខងមធែើប កិាា  ខាងធែើធនះធទៀែធទើបព្គប់ ។ ធព្ៅ
អ្ពីំប កិាា  ទងំធនះ មានែបទឹកអ្ប់ បាយសីធមួំយ ធធវើធោយធែើមធចកមួយធែើម ខែែមាន
កពំស់ព្ែឹមចិធញ្ចើ មមន៉ុសសឈ  ។ បាយសីធនាះមាន ១៩ ថាន ក ខែែជាែណំាងព្ពែឹងមន៉ុសស
ទងំ ១៩ ប ៉ុខនែមានអ្នកែលះ ធធវើសធងាបព្ែឹមខែ ៩ ថាន ក់ ។ ធៅធែើកពូំែបាយសីមានកធនាទ ងសលឹក
ធចកមួយ ោក់បាយព្ពែឹង ១៩ (ឬ ៩) ពំនូែ មានសាជីធធវើធោយសលឹកធចកព្គបពីធែើ ធហ្ើយ
ធៅធែើកពូំែសាជីមានធោែធទៀនោយមួយផ្ង ។ ធគយកសលឹកធចក ៣ ធ្លងមក ៉ុពំ័ទធបាយសី
ធនាះ ១ ជាន់  ួចធទើបយកសពំែ់ហូ្ែ ៉ុ ំ១ ជាន់ពីធព្ៅធទៀែ ។ 

ែ៉ុះធ ៀបធព្គឿងប កិាា  ែូចបានធោែមកធនះ ជាជួ តមែោំប់ធព្សចធហ្ើយ នាគព្ែូវ
ចូែធៅអ្ងគ៉ុយជិែបាយសីធ ំធែើមបសីាា ប់ព្ពះសងឃចធព្មើនព្ពះប ែិែ ធោយមានឪព៉ុកមាា យបង
បអូននឹងព្កុមញាែិមិព្ែអ្ងគ៉ុយអ្មផ្ង ។ បនាទ ប់មកធគធ ៀបធធវើពិធី “ធៅព្ពែឹងនាគ” ព្គ្នធនាះ
អាចា យកាន់អ្ធំៅធមម  ១ ធែើមខែែធគទ៉ុកឲ្យមានសនលឹកពី ឬបីធៅច៉ុង ធហ្ើយចងឲ្យមានទនំង
ែូចចពំ៉ុះបកស ី ។ អាចា យកាន់ធែើមបខងវ ចពំ៉ុះធនាះធៅព្គប់ទិស ធបាយធៅព្ពែឹងឲ្យនាគ
បនាទ ប់មកធគធ ៀប “ធធវើធធមញ” ឲ្យនាគធទៀែ ។ 

កាែជនំាន់ធែើម ធៅធពែបបួំសនាគកា ី ធៅធពែធ ៀបអាោហ៍្ពិោហ៍្កាី ធគនិយម
យកព្ម័កសប៉ុកោយជាមួយ ៉ុកាជាែិែលះធទៀែ ធែើមបយីកធៅោបធធមញសាមីែលួនឲ្យមានសមប៉ុ  
ធមម ព្សិែខមន ៗ ។ សពវថ្ងៃធនះ អាចា យព្គ្នន់ខែធ ៀប “ធធវើធធមញ” “បធំពញកិចចធទ ែមកធទៀែអា
ចា យធ ៀបចបំញ្ច៉ុ កបាយនាគ” គឺធគយកបាយព្ពែឹងធៅោក់កន៉ុងទឹកែូងធហ្ើយបញ្ច៉ុ កមាែ់



 

 

នាគធៅ  ួចធហ្ើយធទើបធគយកអ្ធំបាះព្ជែក់ទឹកមនែ ចងថ្ែនាគ ។ បនាទ ប់មកធទៀែ ពួកព្កុម
ញាែិសាច់សាធោហិ្ែនាគំ្នន អ្ងគ៉ុយជាវង់ជ៉ុវំញិនាគ ធហ្ើយធ ៀបបងវិែពពិែ ធែើមបចីធំ ើនសិ ី
សួសាីជ័យមងគែែែ់នាគធនាះ ។ ជាធមមត ធគព្ែូវបងវិែពពិែ ១៩ ជ៉ុ ំធហ្ើយបក់ខផ្សងសធំៅ
ធៅ កនាគផ្ង ។ ែ៉ុះព្គប់កណំែ់ជ៉ុធំហ្ើយ អាចា យពនលែ់ធទៀន  ួចយកកញំម ោយជាមួយ
នឹងទឹកអ្ប់បនែិចយកធៅោបចិធញ្ចើ មនិងថាៃ សនាគ ។ 

ថ្ងៃបនាទ ប់មក ធគធ ៀបកបួនខហ្នាគធៅកាន់វែែព្ពះខកវមក៌ែ ធបើព្បសិនជានាគធនាះជា
វងសកសព្ែ ឬជាកូននាម៉ុឺនជាន់ែពស់ កា ខហ្ នាគមានសភាពគព្គឹកធព្គងណាស់ ធសទើ ខែ
ព្បហាក់ព្បខហ្ែនឹងកា ធ ៀបចខំហ្ធសាច ១ ព្ពះអ្ងគខែ  ធព្ោះកាែខែែព្ពះប មសាសាា
ធយើង ព្ទង់ធចញធៅសាងព្ពះផ្នួស ព្ពះអ្ងគជាោជប៉ុព្តកសព្ែព្គងោជយខែ  ។ ធគធ ើញមាន
ធភលងថ្ៃយ៉ុ  ំ ១ ព្កុមធចញធែើ ម៉ុែកបួនមានមន៉ុសស ព្ទោនព្បាក់ែកំែ់ថ្ព្ែចីវ  ព្ទបាព្ែនិង
ធព្គឿងសកាា  ៈបូជា ធែើ ម៉ុែនាគ ។ បនាទ ប់មកធទៀែ នាគខែែមានសធំែៀកបោំក់ែូចធសាច
សម័យប៉ុោណជិះធសះមាន មន៉ុសសបាងំកលស់ឲ្យផ្ង ។ 

ធៅម៉ុែវែែ មានមន៉ុសសកខំបលងមាន ក់ធធវើជាមាោធិោជ ខែែចាោំោងំព្ពះធោធិសែវ មិនឲ្យ
ធចញធៅបួស សទ៉ុះធៅចាប់ម៉ុែធសះខែែនាគជិះ ធហ្ើយធធវើហាក់ែូចជាឃាែ់មិនឲ្យនាគចូែ
ធៅបួស ។ ប ៉ុខនែនាគមិនព្ពមធោែច៉ុះពីធែើែនងធសះ ធហ្ើយធែើ ចូែធៅកន៉ុងទីវែែ ធោយមាន
ព្កុមញាែិសាធោហិ្ែខហ្តមពីធព្កាយផ្ង ។ ែែ់ធហ្ើយកបួនខហ្នាគធែើ ព្បទកសណិព្ពះ
វហិា  ៣ ជ៉ុ ំអាចា យខព្សកអ្ន៉ុធមាទនា ធហ្ើយទទួែយកធភទជាបពវជិែ ។ ធៅធពែខែែអា
ចា យខព្សកថា ៖ “អ្ន៉ុធមាទនា ធោកធអ្ើយ ! “ អ្នកធែើ ខហ្ទងំប ៉ុនាម នក៏ទទួែព្ពមគ្នន ថា 
សាធ៉ុ ! ខព្បថា ព្បថ្ពធហ្ើយ ព្បធសើ ធហ្ើយ ។ 

ែ៉ុះខហ្ព្បទកសណិព្គប់ ៣ ជ៉ុធំហ្ើយ នាគចូែធៅកន៉ុងព្ពះវហិា  អ្៉ុជធូបធទៀនធោែធៅ
ម៉ុែព៉ុទធ សនៈ  ួចថាវ យបងគពំ្ពះព៉ុទធ ូប ៣ ែង ធទើបងយធៅអ្ងគ៉ុយពីម៉ុែថ្ព្ែចីវ  និងបាព្ែ ។ 
ធបើមាននាគធព្ចើន ូប នាគព្ែូវអ្ងគ៉ុយជាជួ  តមែោំប់អាយ៉ុចាស់ធកមង ។ ធបើបួសជា
សាមធណ មានខែធោកជាឧបជាយ ១ អ្ងគជាកា ធព្សច ខែធបើបួសជាភិកា៉ុ វញិ ចាប់វន័ិយ
ព៉ុទធសាសនាថា ព្ែូវមានព្ពះសងឃយ ងែិចព្ែឹម ៥ អ្ងគ ។ 



 

 

ែពីធនះ នាគកាន់ព្ទសពំែ់កាសាវៈគឺ សបង់ចីព ចូែធៅោក់ចធំោះម៉ុែព្ពះឧបជឈយ៍
ធហ្ើយថាវ យបងគ ំ៣ ែង សូព្ែធម៌វនាទ សូមែមាធទស ួចធហ្ើយសូព្ែោកយស៉ុផំ្នួសជាគព្មប់ ៣ 
ែង ព្ពមទងំព្បធគនសពំែ់កាសាវៈធៅព្ពះឧបជឈយ៍ ៗ ទទួែធហ្ើយ នាគសូព្ែស៉ុសំពំែ់កា
សាវៈធនាះមកវញិ ។ ព្ពះឧបជាយ៍ក៏ព្បគែ់ឲ្យតមស៉ុ  ំ“នាគអ្ងគ៉ុយព្ចធហាងព្បណមយអ្ញ្ចែី 
កាន់ព្ទសពំែ់កាសាវៈធៅម៉ុែព្ពះឧបជាយ៍ ៗ ចាប់ច៉ុងព្មាមថ្ែធហ្ើយព្បាប់ធម៌កមមោា ន ៥ 
យ ងធៅថា ែចបញ្ចកកមមោា ន ខែែធៅតមទមាល ប់ថាឲ្យធម៌ “ធកសា” ឲ្យនាគថាតម
ធោយមានបាែីថា ធកសា ធោមា នខា ទនាែ  ែធចា …ខព្បថា “សក់ ធោម ព្កចក ធធមញ 
ខសបក” ។ ធហ្ើយព្បាប់ព្ចាសមកវញិធទៀែថា ែធចា ទនាែ  នខា ធោមា ធកសា ព្បាប់ពនយែ់នាគ
ឲ្យយែ់ចាស់ថា  បស់ទងំ ៥ យ ងធនះ ជាវែថ៉ុបែិកូែធសាម គធព្គ្នក គួ ធែពើម ធអ្ើម ។  ួចកិចច
ធនះធហ្ើយ ព្ពះឧបជាយ៍យកអ្ងសក័ោក់កនាគជាសញ្ញា ថា នឹងបានធៅជាសាមធណ ធហ្ើយ 
។ នាគងយែលួនធៅផ្លល ស់សធំែៀកបោំក់ព្គហ្សថធចញកន៉ុងទីែ៏សមគួ  ធហ្ើយធទើបធសលៀកសបង់
ចីព  ព្ែឹមព្ែូវតមចាប់វន័ិយ ។ បនាទ ប់ពីធនះនាគកាន់ធព្គឿងសកាា  ៈបូជា មានធទៀនធូបជា
ធែើមចូែ ធៅថាវ យបងគពំ្ពះឧបជាយ៍ សូព្ែោកយស៉ុថំ្ព្ែស ណគមន៍និងសីែព្ពះឧបជាយ៍
ឲ្យថ្ព្ែស ណគមន៍និងសីែ ១០ តមស៉ុ ំ  ួចធហ្ើយធទើបសាមធណ សូព្ែស៉ុនិំសសយ័ (ទីធៅ
អាព្ស័យ) ចធំោះព្ពះឧបជាយ៍ ធបើបួសជាសាមធណ  ពិធីបបួំសព្ែូវចប់អ្ស់ខែព្ែឹមប ៉ុធណណះ
ឯង ។ 

ធបើព្ែូវកា បធំពញឧបសមបទជាភិកា៉ុ  ព្ែូវមានកិចចបនែធៅធទៀែគឺសាមធណ ធនាះ ព្ែូវ
សាព យបាព្ែធព្កាកឈ ធ ើង ចូែធៅកណាា ែជនំ៉ុ ំសងឃ ចធំោះម៉ុែព្ពះឧបជាយ៍ ធទើប
ឧបសមបទចា យ (ព្គូសូព្ែ)សូព្ែតងំនាមឧបសមបទធបកាៈ និងព្ពះឧបជាយ៍ព្បាប់បង្គា ញ
ែែ់នាគនូវបាព្ែ សងាែី ចីព និងសបង់ ឲ្យនាគទទួែសាគ ែ់យែ់ែឹងថា “ធនះបាព្ែ បស់
អ្នក” ជាធែើម ធហ្ើយឲ្យនាគងយធៅឈ ឆ្ៃ យបនែិច ផ្៉ុែពីទីព្បជ៉ុសំងឃ ធទើបសូព្ែព្បកាសព្បាប់
សងឃស៉ុឱំកាសធព្បៀនព្បធៅនាគព្ពមទងំសាកសួ នូវកិចចធផ្សង ៗ មានធោគោធកន៉ុងែលួនជា
ធែើម ធែើមបឲី្យែឹងថា សាមីែលួនធនាះប សិ៉ុទធសាអ ែ អាចនឹងទទួែឧបសមបទធពញែកាណៈជា
ភិកា៉ុបានឬធទ ។ ែ៉ុះធព្បៀនព្បធៅសាកសួ  ួចធហ្ើយ ធទើបធោកព្គូសូព្ែធនាះ ព្ែ ប់ចូែមក
កន៉ុងកណាា ែជនំ៉ុ ំសងឃវញិសូព្ែព្បកាសព្បាប់សងឃ និងធៅនាគឲ្យចូែមកអ្ងគ៉ុយកណាា ែ



 

 

ជនំ៉ុ ំសងឃថាវ យបងគពំ្ពះឧបជាយ៍ និងព្ពះសងឃ ួចធហ្ើយ ឲ្យអ្ងគ៉ុយព្ចធហាងព្បណមយអ្ញ្ជែី
សូព្ែសូមឧបសមបទ ចធំោះសងឃ ៣ ែង គឺ សូមឲ្យសងឃអ្ន៉ុធព្គ្នះ ធែើកែលួនឲ្យផ្៉ុែពីធភទជា
សាមធណ  ធហ្ើយែកំែ់ែធំកើងឲ្យធ ើងធពញែកាណៈជាភិកា៉ុ  ។ ធពែធនាះជនំ៉ុ ំសងឃព្ែូវ
អ្ងគ៉ុយព័ទធចូែឲ្យជាប់ហ្ែថបាសគ្នន  ធទើបធោកព្គូសូព្ែសួ បញ្ញជ ក់នាគ នូវអ្នែោយិកធម៌ គឺ
ធោគ្នោធធផ្សង ៗ ជាធែើម ខែែបានសួ ខាងធព្ៅជនំ៉ុ ំសងឃធហ្ើយធនាះខងមមួយធែើកធទៀែ ។  

ែ៉ុះបានសាកសួ កិចចធនះ ចប់សពវព្គប់ធហ្ើយឧបសមបទចា យ (ធោកព្គូសូព្ែ) សូព្ែ
ញែែិចែ៉ុកាកមមវាចា3 ។ ចប់ញែែិចែ៉ុកាកមមវាចាែណៈណា ឧបសមបទធបកា គឺសាមធណ ធនាះ 
ក៏បានឋិែធៅកន៉ុងភពជាភិកា៉ុ ធពញប ៉ុបូណ៌កន៉ុងែណៈធនាះ ។ បនាទ ប់ពីធនះព្ពះឧបជាយ៍ ឬ
ធោកព្គូសូព្ែធព្បៀនព្បធៅព្បាប់នូវវន័ិយសងឃក ណីកិចចចធំោះភិកា៉ុងមីធនាះ (ធៅតមទមាល ប់
ថា “ផ្លា នំាគ” តមព្បថ្ពណីពីប៉ុោណ ផ្លា នំាគធនះធោកសូព្ែជាបទយ ងព្គែួច គួ ជាទីចាប់
អា មមណ៍ពីធោះណាស់ នាឲំ្យមាតបិត និងបងបអូន បស់ភិកា៉ុងមី យពំ្សក់ទឹកខភនកព្សធណាះ
អាធ ះអាែ័យយ ងព្កខែង ។ 

ចាប់តងំពីថ្ងៃធនាះមក ភិកា៉ុងមីក៏អាព្ស័យធៅជាមួយនឹងព្ពះសងឃឯធទៀែកន៉ុងទីវែែ ។ 

បញ្ញជ ក់៖ តមពិែោកយថា នាគ កន៉ុងទីធនះគឺជា “ែែំណិកនាម” ខែែឧបសមាចា យ
សនមែោក់ឲ្យក៉ុែប៉ុព្ែ ជាឧបសមាធបកា (ចូ ធមើែធសៀវធៅបពវជាជ ែនធសធងាប បស់សធមាច
ព្ពះធមមែិែិែ លវ ីឯម្ ខែែធបាះព៉ុមពផ្ាយធោយព៉ុទធសាសនបណឌិ ែយ ។ 

ធោយ ៖ អ្នរព្ស ីពរជ សល ់

(គ.ស. ១៩៦៦) 
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