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ដសចក្តីដ្តើម 
 ដសៀវដៅដនេះ  ខ្ុ ុំព្ពេះក្ ុណា  អាត្មា ភាព  ភកិ្ខុ  សា តថធដមា   នួន  សាដ ៉េត បានដ ៀបដ ៀងដ ើង  
ដដើមបជីាព្បដោជនដ៍ល់ពុទ្ធប ស័ិទ្ទូ្ដៅ  បានកា សិក្ាព្សាវព្ជាវ  និងបដបិតតិក្នុងព្ពេះធម ៌បស់ព្ពេះ
សមា សមពុទ្ធ  ដដើមបជីាព្បដោជន ៍ ដល់សងគមជាតិ  សាសនា   បស់ខ្ខា ដយើង  នឹងជួយ ជាចុំដ េះ
ដឹង  ដល់កុ្លបុព្ត  កុ្លធីត្ម  បអូនៗ  បងៗ  ជានិសសតិ  ក្នុងដសៀវដៅដនេះ្ងខ្ដ  ។ 
 ពិតណាស់  សងគមមយួ  ខ្ដលមនមនុសសដចេះដឹងដព្ចើន  យល់ដឹងដព្ចើន  នឹងឈានដៅ ក្
កា អភវិឌ្ឍបាន កី្ចដព្មើន  ភាពសមបូ សបាយ  លូតលាស់  ដជឿនដលឿន  ព្បក្បដោយសុខចដព្មើន  
ក្នុងសងគមដនាេះពុុំខាន ។  ដេតុដនេះដេើយ  ខ្ុ ុំព្ពេះក្ ុណា  អាត្មា ភាព  នឹងសងឃមឹថា  ដសៀវដៅដនេះ  
នឹងបានជាដោជនដ៍ល់ជនដព្ចើន ។ 
 ដសចក្តីដ ៀបរាបម់ក្ខាងដលើដនេះ  សូមជូនព   ឲ្យពុទ្ធប ស័ិទ្ទុំងអស់  និង  បអូនៗ  បងៗ  
សិក្ា  បដិបតត ិ ឲ្យបានជាព្បដោជន ៍ ជាចុំដ េះដឹង  ជាដមដ ៀន  ជាដមគុំនិត  សព្មបដ់ុំដ ើ  ជីវតិ
ដនេះ  ព្បក្បខ្តដសចក្តីសុខ  ដសចក្តីចដព្មើន  និង   ចួចាក្ទុ្ក្ខទុំងពួង កុ្ុំបីអាក្ខ់ានដ ើយ ។   

សូមថាា យព្ពេះរាជកុ្សលដនេះ  ដល់ព្ពេះមហាក្សព្ត្មក្សព្តីខ្ខា ព្គបជ់ុំនាន ់ នងិថាា យព្ពេះរាជ
កុ្សលដល់ព្ពេះសងឃរាជទុំងទុំងពី គ ៈព្គបជ់ុំនាន ់ និងមន្តនតីសងឃព្គប ់ូប  ព្ពមទុំងបុពាបុ សវ ីៈ
ជនខ្ខា ព្គប ់ូប ពុទ្ធប ស័ិទ្ទុំងអស់  សូមអនុដមទ្នានូវធមាទន  ខ្ដលខ្ុ ុំព្ពេះក្ ុណា  អាត្មា ភាព  
បានបុំដពញដនេះ  ដេើយសូមឲ្យខ្តបានដសចក្តីសុខ  ដសចក្តីចដព្មើន  និង ចួចាក្ទុ្ក្ខទុំងពួងកុ្ុំបអីាក្់
ខានដ ើយ ។ 
  

វតតព្សេះមុជជលិនទ ថ្ងៃទ្ី០៦ ខ្ខក្ក្កោ ឆ្ន ុំ២០២៣ 

ភកិ្ខុសា តថធដមា   ននួ សាដ ៉េត 
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មតិកា       ទ្ុំព ័ 

 ១-គាថាព្បា ពខាងដដើម             ៣ 

 ២-ភូមភិភទចិត្ត ៤ រែភភទ              ៣ 

 ៣-អកុ្សលចិតត ១២ ដួង (ដលាភមូលចិតត ៨ ដងួ)                                         ៤ 

៤-ភោសមូលចិត្ត ២ ដួង              ៤ 

៥-ភោហមូលចិត្ត ២ ដួង              ៥ 

៦-អភហតុ្កចិត្ត  ១៨  ដួង (អកុសលវបិាកចិត្ត  ៧  ដួង)                 ៥ 

៧-អភហតុ្កកុសលវបិាកចិត្ត  ៨  ដងួ             ៦ 

៨-អភហតុ្កកិរយិាចិត្ត  ៣  ដងួ              ៧ 

៩-កាោវចរភោភណចតិ្ត  ២៤  ដួង (មហាកុសលចិត្ត  ៨  ដងួ)                 ៨ 

១០-មហាវបិាកចិត្ត  ៨  ដួង              ៩ 

១១-មហាកិរយិាចិត្ត  ៨  ដួង              ៩ 

១២-រូបាវចរចិត្ត  ១៥  ដួង (កុសលចតិ្ត ៥ ដួង)           ១០ 

 ១៣- ដលាកុ្តត ចិតត ៨ ឬ ៤០                      ១៤ 
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អភិធម្មត្ថសង្គហៈ 

នមោ  តស្ស  ភគវមោ  អរហមោ  ស្ោាស្ម្ពទុ្ ធស្ស  ។ 

[១]សម្មាសម្ពុទ្ធុ’ម្តុលំ  សសទ្ធម្មគណុតតម្ំ; 

អភិវាទ្ិយ  ភាសិស្សំ,   អភិធម្មតថសង្គហំ ។ 

 ខ្ុ ុំររះករុណា  (ភ ម្ ះររះអនុរុោា ចារយ)  សូមនមោា រ ចុំភ ះររះសោម សមពុទា  ជាោា ស់  
រទងរ់ាស់ដឹងភោយរែពរចុំភ ះររះអងគឯង  មនិោននរណាមយួភសមើនឹងររះអងគ -ភ ើយ    
ររមោុំងសូមនមោា រ  ចុំភ ះររះធម ៌  និងររះសងឃ  ដរ៏ែភសើរខពងខ់ពស់,   ខ្ុ ុំររះ- ករុណា  
នឹងភ លនូវគមពរីអភធិមមត្ថសងគហៈ   ត្ភៅ  ។ 

បរម្ត្ថធម្៌ ៤ ប្បភភទ 

[២] តតថ  វុត្តា´ភិធម្មត្តា,  ចតុធា  បរម្តថតត្ត; 

          ចិតតំ  តចតសិកំ  រូបំ,                និព្វានម្តីិ  សព្វថា ។ 

 អត្ថពនររះអភធិមម  ប្ដលភោកភ លកនុងគមពរីអភធិមមត្ថសងគហៈភ ះ  ភោយែរមត្ថ ធម ៌ 
ោន ៤ យា៉ា ងគ ៈ  ចិត្ត ១,  ភចត្សិក ១,  រូែ ១,  និ ា ន  ១,  ភោយរែការ ោុំងរួង  ។ 

១. ចិត្តបរិភចេទ 

ភូម្ិភភទចិត្ត ៤ ប្បភភទ 

 តតថ  ចិតតំ  ត្តវ,  ចតុព្វិធំ  តោតិ  កាម្មវចរំ  រូបាវចរ ំ អរូបាវចរំ  
តោកុតតរតចេតិ  ។ 
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ែណាត អត្ថពនររះអភធិមម ៤ រែការភ ះ   លុំោែជ់ាដុំែូង   ចតិ្តោន ៤   រែការ  គ     

កាោវចរចិត្ត ១,   រូបាវចរចិត្ត ១,   អរបូាវចរចិត្ត ១,   ភោកុត្តរចិត្ត ១  ។ 

អកុសលចិតត ១២ ដងួ្ 

 [៤]តតថ  កតម្ំ  កាម្មវចរំ   ែណាត កាោវចរចិត្តភ ះ   ភត្ើដូចភមតច ?  

អកុសលចតិ្ត ១២ ដួង្ 

ភោភម្លូចតិ្ត ៨ ដួង្ 

តោម្នស្សសហគតំ   ទ្ិដ្ឋិគតសម្្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កំ,  តោម្នស្សសហគតំ   ទ្ិដ្ឋិគតវិប្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កំ;   ឧតបកាាសហគតំ   ទ្ិដ្ឋិគតសម្្បយតុតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កំ,   ឧតបកាាសហគតំ ទ្ិដ្ឋគិតវបិ្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កនតិ  ឥម្មនិ  អដ្ឋបិ  តោភសហគតចិត្តានិ  នាម្  ។ 

១.ភោភមូលចិត្ត  ភកើត្រមួជាមយួនឹង  ភោមនសសភវទ   រែកែភោយទិដឋ ិ  
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ២. ភោភមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    រែកែភោយទដិឋិ   
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៣. ភោភមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ភោមនសសភវទ    របាសចាកទដិឋិ   
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 
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 ៤. ភោភមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    របាសចាកទិដឋ ិ  
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៥. ភោភមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    រែកែភោយទិដឋ ិ  
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

៦. ភោភមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    រែកែភោយទិដឋ ិ  
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៧. ភោភមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ឧភែកាា ភវទ    របាសចាកទិដឋ ិ  
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៨. ភោភមូលចិត្ត  ភកើត្រមួជាមយួនឹង  ឧភែកាា ភវទ   របាសចាកទិដឋិ  
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ ។ 

 ចិត្តោុំង   ៨   ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   ភោភសហគត្ចិត្ត  (ចិត្តប្ដលភកើត្រមួជាមយួ 
នឹងភោភ) ។ 

ភោសម្លូចតិ្ត ២ ដួង្ 

[៥]តោម្នស្សសហគតំ   បដ្ឃិសម្្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,
សសង្ខារិកតម្កនតិ   ឥម្មនិ  តទ្វបិ  បដ្ិឃសម្្បយុតតចិត្តានិ  នាម្  ។ 

១. ភោសមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    រែកែភោយ   
ភសចកតីថាន ុំងថាន កច់តិ្ត មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ២. ភោសមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    រែកែភោយ   
ភសចកតីថាន ុំងថាន កច់តិ្ត   ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 
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 ចិត្តោុំង   ២   ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   ែដិឃសមបយុត្តចិត្ត   (ចិត្តរែកែភោយ 
ភសចកតីថាន ុំងថាន ក)់   ។ 

មោហមូលចិត្ត ២ ដួង 

 [៦]ឧតបកាាសហគតំ   វិចិកិច្ឆាសម្្បយុតតតម្កំ,   ឧតបកាាសហគតំ   
ឧទ្ធចេសម្្បយុតតសម្្បយុតតតម្កនតិ   ឥម្មនិ   តទ្វបិ   តម្មម្ូហចិត្តានិ   នាម្   ។ 

១.ភោហមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    រែកែភោយវចិិកិចាា    ។   

២.ភោហមូលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    រែកែភោយឧទាចាៈ   ។ 

 ចិត្តោុំង  ២ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   ភោហមូលចិត្ត  (ចិត្តវភងាងវង្វា ន)់   ។ 

នគិមន ៍

 [៧]ឥតចេវំ   សព្វថាបិ   ោាទ្ោកុសលចិត្តានិ   សម្ត្តានិ   ។ 

 ចែអ់កុសលចិត្ត   ១២   ដួង   ភោយរែការោុំងរួង   ដូភចនះឯង   ។ 

សងគហគាថា 

  [៨]អដ្ឋធា   តោភម្ូោនិ,  តោសម្ូោនិ   ច   ទ្វិធា; 

  តម្មហម្ូោនិ   ច   តទ្វតិ  ោាទ្ោកុសោ   សិយុំ។ 

អកុសលចិត្ត   ោន  ១២ ដួង   គ    ភោភមូលចិត្ត  ៨ ដួង,   ភោសមូលចតិ្ត  ២ ដួង,   
ភោហមូលចិត្ត   ២  ដួង   ។ 

អមហតុ្កចិត្ត  ១៨  ដួង 
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អកុសលវបិាកចិត្ត  ៧  ដួង 

[៩]ឧតបកាាសហគតំ   ចកខុវិញ្ញាណំ,   តថា   តោតវិញ្ញាណំ,   
ឃានវិញ្ញាណំ,   ជិវាាវិញ្ញាណំ,   ទ្ុកខសហគតំ   កាយវិញ្ញាណំ,   
ឧតបកាាសហគតំ   សម្្បដ្ិចឆននចិតតំ,   ឧតបកាាសហគតំ   សនតីរណចិតតតចេតិ    

ឥម្មនិ   សតតបិ   អកុសលវិបាកចិត្តានិ  នាម្   ។ 

១.អភហតុ្កអកុសលវបិាកចិត្ត   ប្ដលអារស័យ   ចកាុែោទ   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   
ឧភែកាា ភវទ    ។ 

២.ដូចគ្នន ភនះប្ដរ   អភហតុ្កអកុសលវបិាកចិត្ត   ប្ដលអារស័យ    ភោត្ែោទ    

ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    ។ 

៣.អភហតុ្កអកុសលវបិាកចិត្ត   ប្ដលអារស័យ   ឃានែោទ   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   
ឧភែកាា ភវទ   ។ 

៤.អភហតុ្កអកុសលវបិាកចិត្ត   ប្ដលអារស័យ   ជវិ្ហា ែោទ   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   
ឧភែកាា ភវទ    ។ 

៥. អភហតុ្កអកុសលវបិាកចិត្ត  ប្ដលអារស័យ  កាយែោទ  ភកើត្រមួជាមយួនឹង  ទុកាភវទ   
។ 

៦.សមបដិចាននចិត្ត   ប្ដលភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    ។ 

៧.សនតីរណចិត្ត   ប្ដលភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    ។ 

ចិត្តោុំង  ៧ ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   អកុសលវបិាកចិត្ត   ។ 
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អមហតុ្កកុសលវបិាកចិត្ត  ៨  ដួង 

 [១០]ឧតបកាាសហគតំ   កុសលវិបាកំ   ចកខុវិញ្ញាណំ,   តថា   
តោតវិញ្ញាណំ,   ឃានវិញ្ញាណំ,   ជិវាាវិញ្ញាណំ,   សុខសហគតំ   
កាយវិញ្ញាណំ,   ឧតបកាាសហគតំ   សម្្បដ្ិចឆននចតិតំ,   តោម្នស្សសហគតំ   
សនតីរណចិតតតចេតិ   ឥម្មនិ   អដ្ឋបិ   កុសលវិបាកាតហតុកចិត្តានិ   នាម្   ។ 

 ១.អភហតុ្កកុសលវបិាកចិត្ត   ប្ដលអារស័យចកាុែោទ   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    
ប្ដលជាផលរែស់កុសលកមម   ។ 

 ២.ដូចគ្នន ភនះប្ដរ   អភហតុ្កកុសលវបិាកចិត្ត   ប្ដលអារស័យ   ភោត្ែោទ   
ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    ប្ដលជាផលរែស់កុសលកមម   ។ 

 ៣.អភហតុ្កកុសលវបិាកចិត្ត   ប្ដលអារស័យ   ឃានែោទ   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   
ឧភែកាា ភវទ    ប្ដលជាផលរែស់កុសលកមម   ។ 

 ៤.អភហតុ្កកុសលវបិាកចិត្ត   ប្ដលអារស័យ   ជិវ្ហា ែោទ   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   
ឧភែកាា ភវទ    ប្ដលជាផលរែស់កុសលកមម   ។ 

 ៥.អភហតុ្កកុសលវបិាកចិត្ត   ប្ដលអារស័យ  កាយែោទ  ភកើត្រមួជាមយួនងឹ  សុខភវទ  
។ 

 ៦.សមបដិចាននចិត្ត   ប្ដលភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    ។ 

 ៧.សនតីរណចិត្ត   ប្ដលភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    ។ 

 ៨.សនតីរណចិត្ត   ប្ដលភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    ។ 
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ចិត្តោុំង   ៨ ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   អភហតុ្កកុសលវបិាកចិត្ត   ។ 

អមហតុ្កកិរយិាចិត្ត  ៣  ដួង 

 [១១]ឧតបកាាសហគតំ   បចេោារាវជជនចិតតំ,   តថា   ម្តនាោារាវជជនចិតតំ,   
តោម្នស្សសហគតំ  ហសិតុប្ាទ្ចិតតតចេតិ  ឥម្មនិ  តីណិបិ  
អតហតុកកិរិយចិត្តានិ  នាម្  ។ 

 ១.អភហតុ្កកិរយិាចិត្ត   ប្ដលរត្ិះរះិអារមមណ៍   ាមផលូវ   ែញ្ាោា រ   ភកើត្រមួជាមយួ នឹង   
ឧភែកាា ភវទ   ។ 

 ២.ដូចគ្នន ភនះប្ដរ   អភហតុ្កកិរយិាចិត្ត   ប្ដលរត្ិះរះិអារមមណ៍   ាមផលូវ   មភ ោា រ   
ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    ។ 

 ៣.អភហតុ្កកិរយិាចិត្ត   ប្ដលញុុំងការញញឹមឲ្យភកើត្   រមួជាមយួនឹង   ភោមន- សសភវទ    
។ 

 ចិត្តោុំង  ៣ ដងួភនះ   ភ ម្ ះថា   អភហតុ្កកិរយិាចិត្ត   ។ 

[១២]ឥភចាវ ុំ   សរាថាែ ិ  អោឋ រោភហតុ្កចិាត និ   សមាត ន ិ  ។ 

 ចែអ់ភហតុ្កចិត្ត  ១៨ ដួង   ភោយរែការោុំងរួង   ដូភចនះឯង   ។ 

សងគហគាថា 

[១៣]សត្តាកុសលបាកានិ,  បុចញបាកានិ   អដ្ឋធា; 

ក្កិយចិត្តានិ   តីណីតិ,   អដ្ឋារស   អតហតុកា  ។ 
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 អភហតុ្កចិត្ត   ោន  ១៨ដួង   គ    អកុសលវបិាកចិត្ត  ៧ដួង,   អភហតុ្កកុសល- វបិាកចិត្ត   
៨ដួង,   នងិ   អភហតុ្កកិរយិាចិត្ត   ៣  ដួង   ។ 

មោភណចិត្ត ៥៩  ឬ ៩១ 

[១៤]បាបាតហតុកម្ុត្តានិ,  តោភនានីតិ   វុចេតរ; 

ឯកូនសដ្ឋិ   ចិត្តានិ,   អតេកនវុតបីិ   វា   ។ 

 ចិត្ត   ៥៩   ដងួ  ឬ  ចិត្ត   ៩១   ដួងខលះ   ភរៅរីអកុសលចតិ្ត   ១២   ដួង  នងិ  
អភហតុ្កចិត្ត  ១៨  ដួង   ត្ភៅភនះ   ភៅថា   ភោភណចិត្ត   ។ 

កាោវចរមោភណចិត្ត  ២៤  ដួង 

មហាកុសលចិត្ត  ៨  ដួង 

[១៥]តោម្នស្សសហគតំ   ញាណសម្្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កំ,   តោម្នស្សសហគតំ   ញាណវិប្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កំ, ឧតបកាាសហគតំ   ញាណសម្្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កំ, ឧតបកាាសហគតំ   ញាណវិប្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ   
សសង្ខារិកតម្កនតិ   ឥម្មនិ   អដ្ឋបិ   កាម្មវចរកុសលចិត្តានិ   នាម្   ។ 

១.មហាកុសលចិត្ត   ភកើត្រមួរមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    រែកែភោយ ែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

២.មហាកុសលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ភោមនសសភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ ។ 
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៣.មហាកុសលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ភោមនសសភវទ    របាសចាកែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៤.មហាកុសលចិត្ត  ភកើត្រមួជាមយួនឹង ភោមនសសភវទ  របាសចាកែញ្ញា  
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ ។ 

 ៥.មហាកុសលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ឧភែកាា ភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៦.មហាកុសលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ  ឧភែកាា ភវទ   រែកែភោយែញ្ញា   
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ ។ 

 ៧.មហាកុសលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ឧភែកាា ភវទ    របាសចាកែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៨.មហាកុសលចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ឧភែកាា ភវទ   របាសចាកែញ្ញា   
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ចិត្តោុំង  ៨ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   កាោវចរកុសលចិត្ត   ។ 

មហាវបិាកចិត្ត  ៨  ដួង 

[១៦]តោម្នស្សសហគតំ  ញាណសម្្បយុតតំ  អសង្ខារិកតម្កំ,  
សសង្ខារិកតម្កំ,  តោម្នស្ស សហគតំ   ញាណវិប្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កំ,   ឧតបកាាសហគតំ   ញាណសម្្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
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សសង្ខារិកតម្កំ,   ឧតបកាាសហគតំ ញាណវិប្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កនតិ  ឥម្មនិ  អដ្ឋបិ  សតហតុកកាម្មវចរវិបាកចិត្តានិ  នាម្   ។ 

១.មហាវបិាកចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ២.មហាវបិាកចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៣.មហាវបិាកចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    របាសចាកែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៤.មហាវបិាកចិត្ត  ភកើត្រមួជាមយួនឹង  ភោមនសសភវទ   របាសចាកែញ្ញា   
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ ។ 

 ៥.មហាវបិាកចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួ-ដឹក ុំ   ។ 

 ៦.មហាវបិាកចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ ។ 

 ៧.មហាវបិាកចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    របាសចាកែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៨.មហាវបិាកចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    របាសចាកែញ្ញា    
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ  ។ 

 ចិត្តោុំង  ៨ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   សភហតុ្កកាោវចរវបិាកចិត្ត   ។ 
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មហាកិរយិាចិត្ត  ៨  ដួង 

[១៧]តោម្នស្សសហគតំ  ញាណសម្្បយុតតំ  អសង្ខារិកតម្កំ, 
សសង្ខារិកតម្កំ,  តោម្នស្សសហគតំ   ញាណវិប្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កំ,  ឧតបកាាសហគតំ   ញាណសម្្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កំ,   ឧតបកាាសហគតំ ញាណវិប្បយុតតំ   អសង្ខារិកតម្កំ,   
សសង្ខារិកតម្កនតិ  ឥម្មនិ  អដ្ឋបិ  សតហតុកកាម្មវចរកិរិយចិត្តានិ   នាម្ ។ 

១.មហាកិរយិាចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ២.មហាកិរយិាចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ភោមនសសភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៣.មហាកិរយិាចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ភោមនសសភវទ    របាសចាកែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៤.មហាកិរយិាចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ភោមនសសភវទ    របាសចាកែញ្ញា    
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៥.មហាកិរយិាចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៦.មហាកិរយិាចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    រែកែភោយែញ្ញា    
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   .។ 
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 ៧.មហាកិរយិាចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនងឹ   ឧភែកាា ភវទ    របាសចាកែញ្ញា    
មនិោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ   ។ 

 ៨.មហាកិរយិាចិត្ត   ភកើត្រមួជាមយួនឹង   ឧភែកាា ភវទ    របាសចាកែញ្ញា    
ោនអនកដពទែែលួដឹក ុំ  ។ 

 ចិត្តោុំង  ៨ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   សភហតុ្កកាោវចរកិរយិាចិត្ត   ។ 

នគិមន ៍

[១៨]ឥតចេវំ   សព្វថាបិ   ចតុវីសតិ   សតហតុកកាម្មវចរកុសលវិបាក-
កិរិយចិត្តានិ   សម្ត្តានិ   ។ 

 ចែស់ភហតុ្កកាោវចរកុសលចិត្ត   ៨  ដួង,   សភហតុ្កកាោវចរវបិាកចិត្ត   ៨  ដួង,   
សភហតុ្កកាោវចរកិរយិាចិត្ត   ៨   ដងួ  ( រមួរត្ូវជា  សភហតុ្កចិត្ត  ២៤)  ភោយរែការោុំងរងួ   
យា៉ា ដងភនះឯង   ។ 

សងគហគាថា 

[១៩]តវទ្នា   ញាណ   សង្ខារ- តភតទ្ន   ចតុកវីសតិ; 

សតហតុកាម្មវចរ-         បុចញបាកក្កិយា   ម្ត្ត ។ 

កាោវចរកុសលចតិ្ត  ៨ដួង,   កាោវចរវបិាកចិត្ត   ៨   ដួង,   កាោវចរកិរយិាចិត្ត  ៨  ដងួ  
ប្ដលោនភហតុ្   ោន   ២៤   ដួង   ាមរែភភទពនភវទ    ែញ្ញា   និងសង្វា រ‌   ។ 

គាថាសរបុ 
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[២០]កាតម្   តតវីស   បាកានិ បុញ្ញាបុញ្ញានិ   វីសតិ 

ឯកាទ្ស   ក្កិយា   តចតិ  ចតុបញ្ញាស   សព្វថា  ។ 

 កនុងកាោវចរភូម ិ  ោនចិត្ត  ៥៤  ដួង   ភោយរែការោុំងរួង   គ    វបិាកចតិ្ត  ២៣ ដួង,   
កុសលចិត្ត  និង  អកុសលចិត្ត  ២០  ដួង   និង  កិរយិាចិត្ត  ១១  ដួង   ។ 

របូាវចរចិត្ត  ១៥  ដងួ 

កុសលចិត្ត ៥ ដួង 

 [២១]វិតកកវិច្ឆរបីតិសុតខកគគត្តសហិតំ   បឋម្ជ្ានកុសលចិតតំ;   
វិច្ឆរបីតិសុតខកគគត្តសហិតំ   ទ្ុតិយជា្នកុសលចិតតំ;   បីតិសុតខកគគត្ត- 
សហិតំ   តតិយជ្ានកុសលចិតតំ;   សុតខកគគត្តសហិតំ   ចតុតថជា្នកុ -
សលចិតតំ;   ឧតបតកខកគគត្តសហិតំ   បចេម្ជ្ានកុសលចិតតតចេតិ   ឥម្មនិ   
បចេបិ   រូបាវចរកុសលចិត្តានិ   នាម្   ។ 

 ១.ែឋមជានកុសលចិត្ត   រែកែភោយ   វតិ្កា,   វចិារ,   ែីត្,ិ   សុខ  និង   ឯកគគា   ។ 

 ២.ទុត្ិយជានកុសលចិត្ត   រែកែភោយ   វចិារ,   ែីត្ិ,   សុខ   នងិ   ឯកគគា   ។ 

 ៣.ត្ត្ិយជានកុសលចតិ្ត   រែកែភោយ   ែីត្,ិ   សុខ   និង   ឯកគគា   ។ 

 ៤.ចតុ្ត្ថជានកុសលចិត្ត   រែកែភោយ   សុខ   និង   ឯកគគា   ។ 

 ៥.ែញ្ាមជានកុសលចិត្ត   រែកែភោយ   ឧភែកាា    និង   ឯកគគា   ។ 

 ចិត្តោុំង  ៥  ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   រូបាវចរកុសលចិត្ត   ។ 
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វបិាកចិត្ត ៥ ដួង 

 [២២]វិតកកវិច្ឆរបីតិសុតខកគគត្តសហិតំ   បឋម្ជ្ានវិបាកចិតតំ,   
វិច្ឆរបីតិសុតខកគគត្តសហិតំ   ទ្ុតិយជា្នវិបាកចតិតំ,   បីតិសុតខកគគត្ត- 
សហិតំ   តតិយជ្ានវិបាកចតិតំ,  សុតខកគគត្តសហិតំ   ចតុតថជ្ានវិបាកចិតតំ,   
ឧតបតកខកគគត្តសហិតំ   បចេម្ជ្ានវិបាកចិតតតចេតិ   ឥម្មនិ   បចេបិ   
រូបាវចរវិបាកចិត្តានិ   នាម្   ។ 

 ១.ែឋមជានវបិាកចិត្ត  រែកែភោយ   វតិ្កា,   វចិារ,  ែីត្ិ,  សុខ  និង  ឯកគគា  ។ 

 ២.ទុត្ិយជានវបិាកចិត្ត   រែកែភោយ   វចិារ,   ែីត្,ិ   សុខ   នងិ   ឯកគគា   ។ 

 ៣.ត្ត្ិយជានវបិាកចិត្ត   រែកែភោយ   ែីត្,ិ   សុខ   និង   ឯកគគា   ។ 

 ៤.ចតុ្ត្ថជានវបិាកចិត្ត   រែកែភោយ   សុខ   និង   ឯកគគា   ។ 

 ៥.ែញ្ាមជានវបិាកចិត្ត   រែកែភោយ   ឧភែកាា    និង   ឯកគគា   ។ 

 ចិត្តោុំង   ៥   ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   របូាវចរវបិាកចិត្ត   ។ 

កិរយិាចិត្ត ៥ ដួង 

 [២៣]វិតកកវិច្ឆរបីតិសុតខកគគត្តសហិតំ   បចេម្ជ្ានកិរិយចិតតំ,   
វិច្ឆរបីតិសុតខកគគត្តសហិតំ   ទ្ុតិយជា្នកិរិយចតិតំ,  បីតិសុតខកគគត្ត -
សហិតំ  តតិយជ្ានកិរិយចតិតំ,  សុតខកគគត្តសហិតំ   ចតុតថជ្ានកិរិយចិតតំ,   
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ឧតបតកខកគគត្តសហិតំ   បចេម្ជ្ានកិរិយចិតតនតិ   ឥម្មនិ   បចេបិ   រូបាវច-  
រកិរិយចិត្តានិ   នាម្   ។ 

 ១.ែឋមជានកិរយិាចិត្ត  រែកែភោយ  វតិ្កា,  វចិារ,  ែតី្ិ,  សុខ  និង   ឯកគគា  ។ 

 ២.ទុត្ិយជានកិរយិាចិត្ត   រែកែភោយ   វចិារ,   ែីត្ិ,   សុខ   នងិ   ឯកគគា   ។ 

 ៣.ត្ត្ិយជានកិរយិាចិត្ត   រែកែភោយ   ែីត្ិ,   សុខ   និង   ឯកគគា   ។ 

 ៤.ចតុ្ត្ថជានកិរយិាចិត្ត   រែកែភោយ   សុខ   នងិ   ឯកគគា   ។ 

 ៥.ែញ្ាមជានករិយិាចិត្ត   រែកែភោយ   ឧភែកាា    និង   ឯកគគា   ។ 

 ចិត្តោុំង  ៥  ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   រូបាវចរកិរយិាចិត្ត   ។ 

នគិមន ៍

 [២៤]ឥតចេវំ   សព្វថាបិ   បណណរស   រូបាវចរកុសលវិបាកកិរិយចិត្តានិ   
សម្ត្តានិ ។ 

 ចែរ់ូបាវចរកុសលចិត្ត   ៥  ដងួ,   រូបាវចរវបិាកចិត្ត   ៥  ដួង,   រូបាវចរកិរយិាចិត្ត  ៥   ដួង,   
(រមួរត្ូវជា)   ១៥  ដួង   ភោយរែការោុំងរួង   យា៉ា ងភនះឯង   ។ 

សងគហគាថា 

[២៥]បចេធា   ឈានតភតទ្ន  រូបាវចរម្មនសំ 

បុចញបាកក្កិយាតភោ           ត ំ  បចេទ្សធា   ភតវ ។ 

 រូបាវចរចិត្តោន  ៥ដងួ   ភោយរែភភទពន្ន,   រូបាវចរចិត្តភ ះ   ោន  ១៥ 
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ដួង   ភោយរែភភទពន   កុសល   វបិាក   កិរយិា   ។ 

អរបូាវចរចិត្ត ំ (អរបូាវចរចិត្ត ១២) 

កុសលចិត្ត ៤ ដួង 

 [២៦]អាកាោនញ្ញាយតនកុសលចិតតំ,   វិញ្ញាណញ្ញាយតនកុសល- 
ចិតតំ,   អាកិចេញ្ញាតនកុសលចិតតំ,   តនវសញ្ញានាសញ្ញាយតនកុសល- 
ចិតតតចេតិ   ឥម្មនិ   ចត្តារិបិ   អរូបាវចរកុសលចិត្តានិ   នាម្   ។ 

១.អាកាោនញ្ញា យត្នកុសលចិត្ត   ។ 

២.វញិ្ញា ណញ្ញា យត្នកុសលចិត្ត   ។ 

៣.អាកិញ្ាញ្ញា យត្នកុសលចិត្ត   ។ 

៤.ភនវសញ្ញា  សញ្ញា យត្នកុសលចតិ្ត   ។ 

ចិត្តោុំង  ៤  ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា  អរបូាវចរកុសលចិត្ត   ។ 

អរបូាវចរវិបាកចិត្ត ៥ ដួង 

 [២៧]អាកាោនញ្ញាយតនវិបាកចិតតំ,   វិញ្ញាណញ្ញាយតនវិបាកចិតតំ,   
អាកិចេញ្ញាយតនវិបាកចិតតំ,   តនវសញ្ញានាសញ្ញាយតនវិបាកចិតតតចេតិ   
ឥម្មនិ   ចត្តារិបិ   អរូបាវចរកុសលចិត្តានិ   នាម្   ។ 

 ១.អាកាោនញ្ញា យត្នវបិាកចិត្ត   ។ 

 ២.វញិ្ញា ណញ្ញា យត្នវបិាកចិត្ត   ។ 
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 ៣.អាកិញ្ាញ្ញា យត្នវបិាកចិត្ត   ។ 

 ៤.ភនវសញ្ញា  សញ្ញា យត្នវបិាកចិត្ត   ។ 

 ចិត្តោុំង   ៤  ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   អរបូាវចរវបិាកចិត្ត   ។ 

អរបូាវចរកិរយិាចិត្ត ៥ ដួង 

 [២៨]អាកាោនញ្ញាយតនកិរិយចិតតំ,   វិញ្ញាណញ្ញាយតនកិរិយចិតតំ,   
អាកិចេញ្ញាយតនកិរិយចិតតំ,   តនវសញ្ញានាសញ្ញាយតនកិរិយចិតតតចេតិ   
ឥម្មនិ   ចត្តារិបិ   អរូបាវចរវិបាកចិត្តានិ   នាម្   ។ 

១.អាកាោនញ្ញា យត្នករិយិាចិត្ត   ។ 

 ២.វញិ្ញា ណញ្ញា យត្នកិរយិាចិត្ត   ។ 

 ៣.អាកិញ្ាញ្ញា យត្នកិរយិាចិត្ត   ។ 

 ៤.ភនវសញ្ញា  សញ្ញា យត្នកិរយិាចិត្ត   ។ 

 ចិត្តោុំង   ២   ដួងភនះ   ភ ម្ ះថា   អរូបាវចរវបិាកចិត្ត   ។ 

នគិមន ៍

 [២៩]ឥតចេវំ   សព្វថាបិ   ោាទ្ស   អរូបាវចរកុសលវិបាកកិរិយ-  

ចិត្តានិ   សម្ត្តានិ   ។ 

 អរូបាវចរកុសលវបិាកកិរយិចតិ្ត   ១២   ដួង   សូមបភីោយរែការោុំងរួង   ចែ-់ 
ភោយែរែិូណ៍   ។ 
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សងគហគាថា 

[៣០]អាលម្ពណប្បតភតទ្ន   ចតុធារុប្បម្មនសំ 

បុចញបាកក្កិយាតភោ             បនុ   ោាទ្សធា   ឋិតំ   ។ 

 អរូបាវចរចិត្តោន   ៤   ដួង   ភោយរែភភទពនអារមមភណ៍ា,   ោន   ១២  ដងួ   
ភោយរែភភទពនកុសល   វបិាក   ករិយិា   ។    

មោកុត្តរចិត្តមោយសមងេប  ៨ដួង 

មគគចិត្ត  ៤ដួង 

 [៣១]តោត្តបតតផិលចិតតំ,   សកោគាម្ិម្គគចិតតំ,   អនាគាម្ិម្គគចតិតំ,   
អរហតតម្គគចតិតតចេតិ    ឥម្មនិ   ចត្តារិបិ   តោកុតតរកុសលចិត្តានិ   នាម្  ។ 

 ១.ចិត្តប្ដលរែកែភោយភោាែត្តិមគគ   ។ 

 ២.ចិត្តប្ដលរែកែភោយសកោគ្នមមិគគ   ។ 

 ៣.ចិត្តប្ដលរែកែភោយអ គ្នមមិគគ    ។ 

 ៤.ចិត្តប្ដលរែកែភោយអរហត្តមគគ   ។ 

 ចិត្តោុំង  ៤  ភនះ   ភ ម្ ះថា  ភោកុត្តរកុសលចិត្ត  ។ 

ផលចិត្ត  ៤  ដួង 

 [៣២] តោត្តបតតិផលចតិតំ,   សកោគាម្ិផលចិតតំ,   អនាគាម្-ិ  
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ម្គគចតិតំ,   អរហតតផលចិតតតចេតិ   ឥម្មនិ ចត្តារិបិ តោកុតតរវិបាកចិត្តានិ  នាម្  
។ 

១.ចិត្តប្ដលរែកែភោយភោាែត្តិផល    ។ 

 ២.ចិត្តប្ដលរែកែភោយសកោគ្នមផិល   ។ 

 ៣.ចិត្តប្ដលរែកែភោយអ គ្នមផិល   ។ 

 ៤.ចិត្តប្ដលរែកែភោយអរហត្តផល   ។ 

ចិត្តោុំង  ៤  ភនះ  ភ ម្ ះថា   ភោកុត្តរវបិាកចិត្ត   ។ 

នគិមន ៍

 [៣៣]ឥតចេវំ   សព្វថាបិ   អដ្ឋ  តោកុតតរកុសលវិបាកចិត្តានិ សម្ត្តានិ   
។ 

 ចែភ់ោកុត្តរកុសល   ៤  ដងួ,   ភោកុត្តរវបិាកចិត្ត  ៤  ដងួ  ោុំ ុំង  រមួជា  ៨  ដួង  
ភោយរែការយា៉ា ងភនះ។ 

សងគហគាថា 

[៣៤]ចតមុ្គគប្បតភតទ្ន   ចតុធា កុសលំ តថា 

បាកំ តស្ស  ផលត្តាតិ             អដ្ឋធានុតតរំ  ម្តំ   ។ 

ភោកុត្តរចិត្តោន  ៨  ដងួគ     ភោកុត្តរកុសលចិត្តោន ៤  ដួង  ាមរែភភទពនមគគ  ៤  

និងភោកុត្តរវបិាកចិាត ោន  ៤  ដងួ   ដូចគ្នន     ភរ ះជាផលរែស់ភោកុត្តរកុសលចិត្ត ភ ះឯង  ។ 



អភិធម្មត្ថសង្គហៈ ប្រែដោយភិក្ខុ  នួន សាដ ៉េត           ១១,៣០,២០១៦ 

Page 23 

 

ចិត្តមោយសមងេប  ៨៩  ដួង 

សងគហគាថាសម្មតងចិត្តមោយជាតិ្ 

[៣៥]ោាទ្ោកុសោតនវំ  កុសោតនកវីសតិ  

ឆតតឹតសវ   វិបាកានិ      ក្កិយចិត្តានិ   វីសតិ  ។ 

 អកុសលចិត្ត  ១២  ដងួ,  កុសលចិត្ត  ២១  ដួង,  វបិាកចិត្ត  ៣៦  ដងួ, និង កិរយិាចិត្ត  ២០  
ដួង យា៉ា ងភនះ   ។ 

សងគហគាថាសម្មតងចិត្តមោយភូមិ 

[៣៦]ចតបុ្បញ្ញាសធា   កាតម្  រូតប បណណរសីរតយ 

ចិត្តានិ   ោាទ្ោរុតប្ប              អដ្ឋធានតុតតរ    តថា    ។ 

 ររះោនររះភាគរាស់សប្មតងចិត្តកនុងកាមភូមោិន  ៥៤  ដួង,  កនុងរូែភូមោិន ១៥  ដួង,  
កនុងអរូែភូម ិ ១២  ដងួ,   និងភោកុត្តរភូមោិន   ៨  ដងួ  ។ 

នគិមន ៍

[៣៧] ឥតថតម្កូននវតុ ិ   បតភទ្ំ   បន   ម្មនសំ 

ឯកវីសសតំ   វាេ    វិភជនតិ   វិចកខណា  ។ 

 នយ័មយ៉ាងភទៀត្   អនករបាជ ្  បានប្ែងប្ចក   នូវចិត្តជា  ៨៩   ដួង   ដូចភ លមក ភនះ   ជា  
១២១  ដួង  ។ 

ចិត្តមោយពោិត រ  ១២១  ដួង 
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[៣៨] កេតម្កូននវុតិវធិំ   ចិតតំ   ឯកវីសសតំ    តោតិ  ? 

 ចិត្តោន   ៨៩   ដួង   ជាចិត្ត   ១២១   ដួង   ភត្ើដូចភមតច  ? 

មោកុត្តរចិត្តពោិត រ  ៤០  ដួង 

មោតាបត្តិមគគចិត្ត  ៥  ដួង 

 វិតកកវិច្ឆរបីតិសុតខកគគត្តសហិតំ   បឋម្ជ្ានតោត្តបតតិម្គគចិតតំ,   
វិច្ឆរបីតិសុតខកគគត្តសហិតំ  ទ្ុតិយជា្នតោត្តបតតិម្គគចតិក,ំ   បីតិសុតខ -
កគគត្តសហិតំ    តតិយជ្ានតោត្ត បតតិម្គគចតិតំ,   សុតខកគគត្តសហិតំ   
ចតុតថជ្ានតោត្តបតតមិ្គគចិតតំ,  ឧតបតកខកគគត្តសហិតំ     បចេម្ជ្ានតោ -
ត្តបតតិម្គគចតិតតចេតិ   ឥម្មនិ     បចេបិ   តោត្តបតតិម្គគចិត្តានិ   នាម្     ។ 

១.ភោាែត្តិមគគចិត្ត  ប្ដលរែកែភោយែឋមជាន  ភកើត្រមួជាមយួនងឹ  វតិ្កា   វចិារ  ែីត្ ិ  
សុខ  និងឯកគគា   ។     

 ២.ភោាែត្តិមគគចិត្ត  ប្ដលរែកែភោយទុត្ិយជាន   ភកើត្រមួជាមយួនឹង  វចិារ  ែតី្ិ   សុខ  
និងឯកគគា  ។ 

 ៣.ភោាែត្តិមគគចិត្ត   ប្ដលរែកែភោយត្ត្ិយជាន  ភកើត្រមួជាមយួនឹង  ែីត្ ិ  សុខ  និង  
ឯកគគា  ។ 

 ៤.ភោាែត្តិមគគចិត្ត   ប្ដលរែកែភោយចតុ្ត្ថជាន   ភកើត្រមួជាមយួនឹង  សុខ   និង  
ឯកគគា    ។ 
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 ៥.ភោាែត្តិមគគចិត្ត    ប្ដលរែកែភោយែញ្ាមជាន   ភកើត្រមួជាមូយនឹង  ឧភែកាា     និង   
ឯកគគា   ។ 

ចិត្តោុំង   ៥   ដួង   ភនះ   ភ ម្ ះថា    ភោាែត្តិមគគចិត្ត    ។ 

មគគចិត្តខាងមលើ    ២០    ដូង   នងិ  ផលចិត្ត   ២០    ដូង    

 [៣៩]តថា  សកោគាម្ិម្គគ    អនាគាម្ិម្គគ   អរហតតម្គគចិតតតចេតិ   
សម្វីសតិ   ម្គគចិត្តានិ   ។ 

 ដូចគ្នន ភនះប្ដរ   សកោគ្នមមិគគចតិ្ត    អ គ្នមមិគគចិត្ត     អរហត្តមគគចិត្ត     

កដូ៏ចគ្នន   (កនុងចិត្តមយួៗោនចិត្ត   ៥   ដួង   ដូចគ្នន )  ភរ ះដូភចាន ះ  ភទើែរមួជាមគគចិត្ត   ២០  ដួង    
។ 

 [៤០]តថា   ផលចិត្តានិ តចតិ   សម្ចត្តាឡីស   តោកុតតរចិត្តានិ ភវនតីតិ   ។ 

 ផលចិត្ត   កដូ៏ចគ្នន     (ោន   ២០   ដូង  ដូចមគគចិត្ត)  ដូភចាន ះ    ភទើែរមួជាភោកុត្តរចិត្ត    
៤០  ដួង   ។ 

សងគហគាថា 

[៤១]ឈានង្គតយាគតភតទ្ន  កតតវតកកំ  តុ   បចេធា 

   វុចេត្តនុតតរំ  ចិតតំ   ចត្តាឡីស    វិធនតិ   ច  ។ 

កច៏ុំប្ណកឯភោកុត្តរចិត្តភោកភ លថា  ោន  ៤០  ដួង  ភោយចុំប្ណកមយួៗ  ោន  ៥   
ាមរែភភទពនអងគ្ ន   ។ 
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សងគហគាថាសម្មតងមោកិយ  នងិ   មោកុត្តរឈានចិត្តរមួគាា  

[៤២]យថា  ច  រូបាវចរំ  គយហត្តនុតតរំ តថា 

              បឋម្មទ្ិឈានតភតទ្            អារូប្បញ្ញាបិ  បចេតម្ ។ 

      ឯកាទ្សវិធំំំ   តោា          បឋម្មទ្ិកម្ីរិត ំ

ឈានតម្តកកម្តនត  តុ  តតវីសតិវិធំ ភតវ   ។ 

 ភោកសប្មតងភោកុត្តរចិត្តាមរែភភទពន្ន    ោនែឋមជានជាភដើម  ដូចរូបាវចរចិត្ត   
និងអរូបាវចរចិត្ត    ភោកសប្មតងទុកកនុងែញ្ាមជាន      ភរ ះដូភចាន ះ    
្នចិត្តប្ដលរែកែភោយែឋមជាន ជាភដើម     ្នមយួោន   ១១   ដួង   
ែ៉ាុប្នតកនុង្នចិត្តខាងចុងោន   ២៣   ដួង   ។ 

សងគហគាថាសម្មតងកុសល  នងិ វបិាកពោិត រ 

[៤៣]សតតតតឹស  វិធំ  បុចញំ  ទ្វិបញ្ញាស   វិធំ  តថា 

បាកម្ិច្ឆាហុ   ចិត្តានិ   ឯកវីសសតំ   ព្ុធា  ។ 

 កុសលចិត្តោន   ៣៧  ដងួ  ចុំប្ណកវបិាកចិត្តោន  ៥២  ដួង  ដូភចាន ះ អនករបាជ្ោុំងឡាយ  
ភទើែភ លថា   ចិត្តោន   ៨៩   ដងួ   ថាជាចិត្ត  ោន   ១២១  ដួង។ 

 ឥត្ិ    អភធិមមត្ថសងគភហ   ចិត្តសងគហវភិាភគ្ន    ម    ែឋភោ   ែរភិចាភោ  ។  

ចែែ់រភិចាទទី១  ភ ម្ ះ ចិត្តសងគហវភិាគ  កនុ ងងអភធិមមត្ថសងគហ   ដូភចនះឯង។ 

 



អភិធម្មត្ថសង្គហៈ ប្រែដោយភិក្ខុ  នួន សាដ ៉េត           ១១,៣០,២០១៦ 

Page 27 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


