


 

 
 

ជីវប្រវត្តិសង្ខេរ 
  ភិក្ខបុញ្ញាបទីបោ ង្ ឿន វិរុលប្បសូប្របៅថ្ងៃទី ៨ ខែសីហា ឆ្នាំ
១៩៨៦ ជាកូ្នក្សិក្ររស់បៅភូមិប្រពាំងស្វាយ ឃ ាំបោគគង់ខាងបក្ើរ ប្ស ក្
ក្បជ្រៀច បែរតថ្ប្ៃខែង ។ 

➢ ឪៃ ក្ប្មោះ ផន ង្ ឿន ម ែរបរក្សិក្រ 
➢ ម្តាយប្មោះ ស ុន ហៃ ម ែរបរក្សិក្រ 

 ភិក្ខុ ង្ ឿន វិរុល ម្តនបងបអូនរួមថ្ទៃចាំនួន៥នាក់្គឺ 

➢ បងប្សី ង្ ឿន ចិន្តា 
➢ បងប្សី ង្ ឿន ន្តរត្ី(ស្វាប់) 
➢ ភិក្ខ ុង្ ឿន វិរុល 

➢ បអូនប្សី ង្ ឿន ចនទ ី
➢ បអូនប្ប ស ង្ ឿន ដុល្លា។ 

 ភិក្ខុបញ្ញាបទីបោ បភឿន ែិប ល ោនស្វងប្ៃោះទនួសបៅក្នុងឆ្នាំ២០០០រហូរ
មក្ដល់សៃវថ្ងៃ…។ការសិក្សាភិក្ខុបញ្ញាបទីបោបភឿន ែិប ល ជាសមណនិសសសិរ 
ថ្នសក្លែិទសាល័យប្ៃោះសីហន រាជ បៅទីប្ក្ ងភនាំបៃញ ឯក្បទសទសសសនែិជាាៃ ទធ
ស្វសនា។ 



 

 
 

 
 

ន្តមអ្នកចូលរួមជួយប្ត្ួត្ពិនិត្យ្ង្សៀវង្ៅង្នេះ 
  ១.ភិក្ខុ ង្ៅ សមប្ត្ត ិ
  ២.ភិក្ខុ វណ្ណង្ោ ង្ន្ត តាក  ទ ី (សហការកុី្ុំព្យូទ័រ) 
  ៣.ភិក្ខុ ពុទធរកេិង្តា  បាន ពនិ 

  ៤.ភិក្ខុ រញ្ញារទីង្បា  ង្ ឿន វរិលុ(អ្នក្និព្នធ និងវាយកុ្ុំព្យូទ័រ) 
  ៥.ភិក្ខុ ថិរញ្ញា ណោ    រនុ រ៉ាណា 
  ៦.លោក្គ្រូ ង្អ្ខ ង្មតាា 
  ៧.ឧបាសក្ ង្ ឿ ស ុក័្តកត 

ថ្ងៃចនទ័ ៤លោច ខែស្រាព្ណ៌ ឆ្ន ុំកុ្រ ឯក្ស័ក្ ព្.ស ២៥៦៣ 
ល្វើលៅវត្តអ្រណុវតី្,ថ្ងៃទី១៩ ខែសីហា ឆ្ន ុំ២០១៩ 

 កិេរុញ្ញារទងី្បា ង្ ឿន វរិលុ 



 

 
 

មាត្កិា 
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ឧទ្ទិសកថា 
 ជាដាំបូងក្នុងនាមែុ្ាំជាអ្នក្និៃនធបសៀែបៅបនោះប ើង ែុ្ាំៃិរជានឹក្រឭក្
ដល់គ ណ និងសូមដឹងគ ណជាអ្បនក្បសបការ ចាំបពោះប្បបទសក្ាំបណើររបស់

ែុ្ាំ(កមពុជា) ប្ៃមទាំងៃួក្បោក្អ្នក្ជាប ៃវែីរប រសជារិដូនតាខែែររូប ប្គប់ៗ

ជាំនាន់  ខដលៃួក្បោក្ោនស ូលោះបង់ជីែិរ បតូរផ្តាច់យក្មក្ែិញនូែទឹក្ដីក្មពុជា 
សប្ម្តប់ទ ក្ឲសយៃូជស្វសន៍ខែែរ ោនរស់បៅប្គប់ោនរជាំនាន់កូ្នបៅរហូរមក្
ដល់សៃវថ្ងៃបនោះ សូមដឹងគ ណដល់ជនបដិែរតន៍ប្គប់ជារិស្វសន៍ ប្គប់ៗ

ជាំនាន់ និងប្គប់រូប ក្នុងបនាោះម្តន(ប្ពេះសមាាសមពុទធ) ខដលជាប គគលដ៏ប្នើម
ជាប គគលឯក្ ោនប វ្ើបដិែរតន៍ទនរ់គាំនិរ ជាសក្លដាំបូងបគបងអស់ក្នុងបោក្។ 

 សូមដឹងគ ណដល់បោក្ទាំងៃីរ ខដលោនទតល់ក្ាំបណើរដល់ែ្ុាំ ម្តន

បោក្ឪៃ ក្ផន ង្ ឿន និងអ្នក្ម្តាយស ុន ហៃ ។ ៃួក្បោក្ទាំងៃីរ ខដល

ក្ាំៃ ងម្តនែរតម្តនជីែិររស់បៅសៃវថ្ងៃ បៅភូមិប្រពាំងស្វាយ ឃ ាំបោក្គង់ខាង

បក្ើរ ប្ស ក្ក្បជ្រៀច ង្េត្តហប្ពវវខ។ 

 សូមឲសយៃលិក្មែបនោះ ោនខប្បកាាយបៅជាឧរតមគរិ មនសិការជារិ 
ស្វមគគីភាៃនិងឯក្ភាៃជារិ សប្ម្តប់សងគមៃលរដឋខែែរ ក៏្ដូចសងគមៃិភៃ
បោក្ទាំងមូលទងច ោះ។ 
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អារម្ភកថា 

 បសៀែបៅខដលម្តនប្មោះថា«គ្មានអ្វីធំជាខប្រង្ោជន៍ជាត្ិ
ង្ន្តេះង្ទ»បនោះគឺជាបសៀែបៅស្វនថ្ដដាំបូងរបស់ែ្ុាំ ខដលែ្ុាំបទើបខរោននិៃ

នធប ើង និងោនប្បមូលគាំនិរទសសសន:អ្នក្ប្ោជ្ខែែរនិងបរបទសមួយចាំនួន 
ខដលែ្ុាំធ្លាប់ោនបរៀនបចោះចាំយល់ក្នលងមក្ោនែលោះៗ យក្មក្បូក្រួមនិងគាំនិរ
ទសសសន:ផ្តាល់ែលួន បទើបែុ្ាំសបប្មចចិរតចប់បទតើមនិៃនធបសៀែបៅមួយបនោះប ើងខរ
មតង។ បោយែុ្ាំម្តនបាំណងចង់បញ្ញាក់្អ្ាំៃីរងភាៃជាក់្ខសតង ខដលក្ាំៃ ងខរ
បក្ើរម្តនបៅក្នុងសងគមខែែរសៃវថ្ងៃ និងសងគមៃិភៃបោក្ទាំងមូល បហើយ
បលើសៃីបនោះបៅបទៀរបនាោះ ក៏្ជាការបញ្ញាក្ប់ង្ហាញៃីអារមែណ៍ៃិររបស់ែ្ុាំក្នុង
នាមជាអ្នក្និៃនធផ្តាល់ទង ទាំងែណ:បៃលខដលក្ាំៃ ងខរម្តនែរតម្តនជន
បដិែរតន៍ទនរ់គាំនិរដាំបូងបគបៅក្មពុជាទងបនាោះ(បោក្ៃូែឹមវាសនា) ខដល
បោក្និងក្ាំៃ ងខរោនប វ្ើដាំបណើរប្គប់ទីក្ខនលង បដើមសបីបង្ហារ់បង្ហាញនិង

បបប្ងៀននូែសចច្ ម៌(ង្មង្រៀនប្ពេះធម៌) ខដលជាបមបរៀនការៃិរថ្នជីែិរ និង
ដាំប ោះប្ស្វយប្គប់សៃវខបបយ៉ាង ឲសយោនដល់ប្បជាៃលរដឋខែែរ ក៏្ដូចជា
ប្បជាៃលរដឋទូបៅ     ក្នុងៃិភៃបោក្ទាំងមូលទងបនាោះ។ 
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 មសា៉ាងែិញបទៀរបោយបោក្បមើល៍បឃើញថា ៃលរដឋមួយចាំនួន ា្ំម្តន
ការៃិោក្ និងមិនទន់ម្តនមូលោានប្គឹោះម្តនសមរថភាៃប្គប់ប្ោន់ អាចក្នុង
ការបចោះគិរប្រិោះរិោះៃិចរ ខែក្ខញក្ និងមិនអាចខបងខចក្ឲសយោនោច់
ប្ស ោះនូែភាៃលអអាប្ក្ក់្ោនបនាោះ បហើយទាំងមិនអាចដឹងោនបៅបទៀរបៅ
ក្នុងបរឿងរា៉ាែដ៏សែុក្ស្វមញបរឿងចបងអៀរបប្ៅៗមួយចាំនួន ា្ំ និងបរឿងបាំភាន់ខភនក្ជា
បប្ចើនក្នុងបោក្ោនទងបទៀរបនាោះ បទើបបោក្សបប្មចចិរតមក្បដើមសបី និងបដើរ
ជួយៃនសយល់បាំភលឺឲសយោនដល់ៃលរដឋខែែរ ក៏្ដូចជាៃលរដឋទូបៅក្នុងៃិភៃបោក្
ឲសយោនយល់ចសាស់ ក្នុងនាមជាមន សសសជារិរួមបោក្ជាមួយោនបនាោះ។ ខដលែុ្ាំ

សបប្មចចិរតោក់្ចាំណងបជើងបសៀែបៅបនោះថា«គ្មានអ្វធីជំាខប្រង្ោជន៍
ជាត្ងិ្ន្តេះង្ទ»ដូបចនោះបនាោះក៏្ជាពក្សយខដលោនមក្ៃីទសសសន:គាំនិរ របស់ជន
បដិែរតន៍ទនរ់គាំនិរដាំបូងបគបៅក្មពុជាបនាោះទងខដរ។ 

 បោយែុ្ាំយល់យ៉ាងជាក់្ចសាស់ថា បនោះគឺជាពក្សយខដលបចញខរៃីជន
ខដលម្តនមនសិការឧរតមគរិសប្ម្តប់ជារិយ៉ាងៃិរប្ោក្ដខរមួយគរ់ បហើយ
ក៏្ជាពក្សយខដលអាចនិងទតល់ជាប្បបយជន៍ ឲសយជាឧរតមគរិមនសិការជារិោន
ដល់ ប្បជាជារិស្វសន៍ខែែរប្គប់ៗជាំនាន់ោនទងបទៀរបនាោះ បទើបែុ្ាំសបប្មចចិរត
យក្ពក្សយមួយបនោះ ោក់្ប វ្ើជាចាំណងបជើងបសៀែបៅបនោះខរមតងបៅ។ 
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 អារម្មណ៍អ្នកជយួ 
 អារមែណ៍អ្នក្ជួយគឺជាអារមែណ៍ឈឺឆ្ាល ចិរតអ្នក្ជួយជាចិរតសបជង្ហរោះ។

វាជាអារមែណ៍ៃិររបស់ៃួក្ង្ល្លកអ្នកប្តាស់ដឹខ អ្នកទស្សនវិទ ូ
និខពួកង្ល្លកអ្នកប្បាជញសរ្បុរសទាំងឡាយក្នុងបោក្។ ប  ខនតមិន
ខមនរាល់ខរសក្មែភាៃក្នលងមក្ថ្នការជួយជាទូបៅរបស់មន សសស ខដលៃួក្
បយើងធ្លាប់ខរោនបឃើញមន សសសចិរតស្វម្ញៗមួយចាំនួន ា្ំ ខដលៃួក្បគោនប វ្ើ
ក្នលងមក្ បនាោះក៏្មិនខមនប្ោក្ដថាជាអារមែណ៍ឬទបងវើរ ខដលបចញៃីបបោះដូង   
សបជង្ហរោះៃិរ ឬជាចិរតចង់ជួយបោយៃិរប្ោក្ដបនាោះក៏្មិនខមនខដរ បបើបយើងបចោះ
នាាំោនបរៀនសបងេរៃិនិរសយបនតិចឲសយបឃើញ ៃីអារមែណ៍ថ្នការជួយខដលបចញខរៃី
បបោះដូងជួយៃិរ របស់ៃួក្បោក្សបសបុរសទាំងឡាយោនបនាោះ ៃិរ ស់ែួរ
ក្សាលរបស់អ្នក្គឺកាន់ខរម្តនសមរថភាៃកាន់ខរែពស់ហា៊ានអារការ់ និងអាច
ោក់្ៃិនៃុក្ឲសយមន សសសទូបៅក្នុងៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ ឲសយសមលែមបៅតាម
ក្ប្មិរទឹក្ចិរតបនាោះោនបទៀរទង។ អារមែណ៍អ្នក្ជួយៃិរប្ោក្ដ វាគឺជា
អារមែណ៍មួយដ៏បរិស ទធខដលជាទឹក្ចិរត បចញខរៃីចិរតរួចទ រៃីភាៃអាតាមនិយម
របស់ែលួន ជាចិរតអាណិរជាចិរតចង់ជួយនិងជាចិរតសបជង្ហរោះយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ      

ជាចិរតប្បក្បបៅបោយមបនាសប្ចរនាគឺ:ង្មតាា ករុណា និខមទុិតា  
ខដលជាចរិតអាណិរប្សឡាញ់ជាចិរតទតល់ឲសយជាចិរតសបជង្ហរោះ ោមនប្ៃាំខដនបនាោះបទ 
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សប្ម្តប់ៃិភៃបោក្មួយបនោះ     គឺោមនលក្ខែណឌបស្វោះខរមតង បហើយចិរតរបស់
ៃួក្បោក្ទាំងបនាោះបស្វ្ ក៏្ជាចិរតែពស់ បលើសៃីទឹក្ចិរតមន សសស្មែតាទងខដរ 

ជាចិត្តង្ោាេះប្ត្ខ់ ជាចិត្តទាន ជាចិត្តរូជា  ជាចិត្តសង្ក្ត រ្េះ ជា
ចិត្តមួយខែលលចញផុត្ពី្ភាព្អាត្មា និយម គឺជាទឹក្ចិរតបៅក្នុងលាំោប់ទន 

ថានក់្ទីៃីរទីបីគឺជាទនឧរបារមី និងជាទនលាំោប់ថានក់្ទីបី ជាទនែពស់
បាំទ រគឺ ររមត្ថបារមីទាន ជាចិរតទតល់ឲសយដ៏ែពស់ក្នុងលាំោប់លាំហូរថ្នទឹក្ចិរត
របស់ប្ៃោះអ្រហនតទាំងឡាយទងខដរ។ ទឹក្ចិរតសបជង្ហរោះរបស់ៃួក្បោក្សបសបុរស
ទាំងឡាយបនាោះ បប្បៀបោនបៅនិងដ ាំងែយ៉ាង ា្ំមហិម្ត ខដលោនក្ាំៃ ងនិងរម្ត
លធ្លាក់្ច ោះមក្ៃីបលើក្ាំៃូលភនាំ ឬដូចជាទឹក្ ខដលក្ាំៃ ងហូរធ្លាក់្ៃីទីទួលែពស់ ហូរ
ច ោះមក្កាន់ទីទាំនាបបនាោះអ្្រឹង  គឺថាោមនអ្វី មួយអាចមក្អាចរាាំងប វ្ើឲសយ
សៃោះទប់ទក់្មិនឲសយងែដ៏ ា្ំ ឬទឹក្បនាោះមិនឲសយធ្លាក់្ច ោះមក្បប្កាមបនាោះ គឺថាៃ ាំអាច
ទប់ោនបនាោះប ើយ។ យ៉ាង មិញ ទឹក្ចិរតរបស់ៃួក្បោក្អ្នក្ប្តាស់ដឹង និង
ៃួក្បោក្សបសបុរសែីរប រសទាំងឡាយបនាោះ ក៏្យ៉ាងដូបចនោះទងខដរ គឺថាោមនអ្នក្
 ម្តនក់្ក្នុងៃិភៃបោក្មួយបនោះ អាចមក្ហាមឃារ់ឬមក្ទប់ស្វារ់នូែលាំហូរ
ទឹក្ចិរតនិងសក្មែភាៃដ៏បរិស ទធរបស់ៃួក្បោក្ទាំងបនាោះ បដើមសបីមិនឲសយៃួក្បោក្
មក្ជួយសបជង្ហរោះមន សសសក្នុងបោក្ទាំងមូលបនោះ ក៏្ៃ ាំអាចោនដូចោនបនាោះទង  
ខដរ។ ចិរតឈឺឆ្ាលរបស់ៃួក្បោក្សបសបុរសទាំងបនាោះ គឺៃិរជាទឹក្ចិរតឪៃ ក្   
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ម្តាយខដលម្តនទាំនួលែ សប្រូែចាំបពោះកូ្នៗខមន ខដលខរងខរប្ៃួយោរមភជាប់
មិនោច់ ៃួក្បោក្បចោះខរម្តនអារមែណ៍ឈឺឆ្ាលជានិចច    បហើយក៏្ខរងខរ       
ោរមែណ៍ខាាចខប្ក្ងបោមន សសសក្នុងៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ និងធ្លាក់្ចូលបៅ

ក្នុងដាំបណើរទលូែែ សធ្លាក់្ចូលក្នុងគាំនិរែ សគឺគាំនិរ មិច្ឆាទិដឋិ (គាំនិរយល់
ែ ស)បនាោះឯង អាចជាបហរ ប ាលប វ្ើឲសយ ៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ និងខប្ប
កាាយបៅជាភនក់្បភលើងដ៏ ា្ំ ខដលវាអាចនិងនាាំប ាលឲសយប្ោះក្បមៃចៃិភៃបោក្ 
របស់មន សសសទាំងមូលបនោះបទៀរទង។ ដូបចនោះបហើយ ោនជាៃួក្បោក្សបសបុរស
ទាំងបនាោះ ៃួក្បោក្ែិរែាំៃសាយមប្រិោះរិោះៃិចរ ជាខាាាំង ក្នុងការខសវងរក្ប្គប់
មប ស្ាោយ     បដើមសបីនិងទប់ស្វារ់ក្ ាំឲសយបរឿងខដលគួរឲសយភ័យខាាច សប្ម្តប់ៃិភៃ
បោក្មួយបនោះ            វាម្តនឱកាសបក្ើរប ើងោន មក្បលើមន សសសក្នុងបោក្
បយើងបនោះ។    បោយៃួក្បោក្ោនយល់បឃើញ ៃីដាំបណើរថ្នក្តីែិនាសសក្មែ 
យ៉ាង ា្ំប្ងដូបចនោះបហើយ   បទើបៃួក្បោក្ោនបបតជាាយ៉ាងម រម្តាំបាំទ រ បៅក្នុង
ការទប់ស្វារ់ចាំបពោះបរឿងបប្ោោះថានក់្ដ៏ ា្ំមួយបនោះ រហូរដល់ថានក្់ៃួក្បោក្ហា៊ាន
លោះបង់ក្តីស ែផ្តាល់ែលួន ស ូយក្ជីែិររបស់ៃួក្បោក្បៅជួយការពរជីែិរមន សសស
មួយខទនដី និងៃិភៃបោក្ទាំងមូលទងបនាោះ ទាំងខដលមន សសសមួយៃិភៃ
បោក្ បគក្ាំៃ ងខរបដក្លង់លក្យ់៉ាងសេប់សេល់ មិនទាំងនិងោនយក្បបោះដូង
សនាានខភនក្ប្របជៀក្ របស់ៃួក្បគមក្គិរមក្បមើល៍មក្ស្វាប់មក្ចប់អារមែណ៍
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ដឹងស ែទ ក្ខរបស់ៃួក្បោក្ទងបនាោះ។ អារមែណ៍បបោះដូងឈឺឆ្ាលរបស់ៃួក្
បោក្ម្តនបសចក្តីសបជង្ហរោះទាំងប្ស ង បប្ស្វចបៅបលើមន សសសមួយៃិភៃបោក្ 
ប្ោជាាែួរក្សាលរថ្ែប្បឹងគិរខសវងរក្មប ស្ាោយសៃវប្គប់ខបបយ៉ាង បដើមសបីបោោះ
ប្ស្វយនូែរាល់បញ្ញាបទសសងៗខដលោនក្ាំៃ ងខរបក្ើរម្តនប ើង និងខសវងរក្ទលូែ
បដើមសបីប វ្ើឲសយៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ ឲសយោនរីក្ចបប្មើនសប្ម្តប់ទ ក្ឲសយមន សសស
រស់បៅោនស ែសនតិភាៃ ឯថ្ដម្តាងប្ក្បស្វបឱបមន សសសលអទន់បែសាយ ខដលប្រូែ
ោនមន សសសអាប្ក្ក់្ក្ាំៃ ងប វ្ើោបជិោះជាន់ជាបរៀងរាល់ថ្ងៃ ចាំខណក្ឯថ្ដម្តាងបទៀរ
កាន់ោែបដញក្ម្តារ់ៃៃួក្មន សសសែូចអាប្ក្ក់្ចិរតអាតាមនិយមទាំងឡាយ ខដល
ៃួក្បគខរងខរនាាំោនបងេរបបងេើរនូែបញ្ញាបតាប្ក្ហាយបទសសងៗជាបប្ចើនមិនបចោះចប់
មិនបចោះបហើយបនាោះ ទ ក្ឲសយមក្ដល់សងគមនិងៃិភៃបោក្ទាំងមូល ទាំងខដល
ៃួក្ែលួនខដលជាអ្នក្បាំផ្តាញក្ាំៃ ងខរប្រដររស់បៅទងបនាោះ។ សួរថាាៈទឹក្ចិរត
លោះបង់ប្គប់ៗជាំនាន់របស់ៃួក្បោក្សបសបុរសទាំងបនាោះ ម្តនជាប់រហូរមក្ទល់
ដល់សៃវថ្ងៃបនោះប  ណណឹងបហើយ បរើសមគួរឲសយៃួក្បយើងលែមបចោះភាាក់្គាំនិរ
ក្ាំបណើរ អាចបចោះបោរៃដឹងគ ណ និងអាចបចោះបមើល៍ដឹងថាមន សសស លអ
មន សសស អាប្ក្ក់្បហើយឬនូែ? ជាការៃិរបបើមន សសសមួយៃិភៃបោក្បនោះ ជា
មន សសសសមសបូរជាអ្នក្ម្តនសនាានបបោះដូងជាមន សសសៃិរប្ោក្ដ ម្តនចិរតក្រ្ញូ

(ង្ចេះដឹខគុណ្ង្ចេះត្រគុណ្) គឺថាៃួក្បគអាចនិងបមើល៍បឃើញ និង
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យល់ោននូែទឹក្ចិរតលោះបង់ដ៏ ា្ំប្ងសប្ម្តប់ប្បបយជន៍រួមបោក្មួយបនោះ របស់
ៃួក្បោក្សបសបុរសទាំងបនាោះយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ ខរទៃុយមក្ែិញ បបើបបោះដូងរបស់
ៃួក្បគោមនសនាានជាបបោះដូងម្តនស្វរជារិជាមន សសសោមនក្រ្ញូបទបនាោះ      គឺ
ៃិរ ស់ៃួក្បគក៏្និងមិនអាចបមើល៍បឃើញយល់ោននូែទឹក្ចិរតសបជង្ហរោះ ទឹក្
ចិរតលោះបង់ដ៏ ា្ំប្ងមួយបនោះ ោនបនាោះប ើយ គឺថាៃួក្បគបមើល៍មិនបឃើញជាបរៀង
រហូរ អ្ស់មួយជីែិររបស់ៃួក្បគបនាោះខរមតង។ 

 អ្វីដែលណៅថាពលរែឋ? 

 ពល+រដឋ>ពលរដឋ(រដឋៃល)=ៃលរបស់រដឋ ៃលអាប្ស័យបៅក្នុង

រដឋ ប្បជាជនទាំងប្ប សទាំងប្សី ខដលទ ក្ជាក្ម្តាាំងរបស់ប្បបទស ៃលរដឋម្តនក់្ៗ
គបសបីបាំបៃញៃលិក្មែបទសសងៗ ចាំបពោះប្បបទសជារិម្តរ ភូមិរបស់ៃួក្ែលួនបោយបតូរ
ផ្តាច់ បៅតាមលទធភាៃនិងរួនាទីរបស់ែលួន។ ៃលរដឋម្តនក់្ៗ គឺជាបកាសិការរបស់
សងគមជារិែលួន បហើយមន សសសខដលជាៃលរដឋទូបៅ ក៏្ជាបកាសិការរបស់ៃិភៃ
បោក្ទាំងមូលទងខដរ។ ៃលរដឋគឺជាអ្នក្រស់បៅក្នុងសងគម បទោះបីជាបៅរស់បៅ
ក្នុងសងគម មួយដថ្ទបទសសងក៏្បោយ បៅក្នុងសងគមក្ាំបណើររបស់ែលួនក្តី បៅរស់
បៅឯសងគមប្បបទសជារិដថ្ទៗក្ត ី ៃលរដឋជាទូបៅប្រូែខរម្តនក្រៃវកិ្ចច និង
ក្រណីកិ្ចចបៅក្នុងសងគម ខដលែលួនក្ាំៃ ងខររស់បៅបនាោះជាចាំោច់ បហើយបលើសៃី
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បនោះបៅបទៀរបនាោះ ប្រូែខរម្តនក្រៃវកិ្ចចយ៉ាង ា្ំប្ង និងយ៉ាងបតរូផ្តាច់បាំទ រ            
បៅក្នុងសងគមក្ាំបណើររបស់ៃួក្ែលួនជាចាំោច់ខានមិនោនបនាោះប ើយ។ 

 សភាៃចិរតោច់ ចិរតអ្ក្រ្ញូ និងភាៃអាតាមនិយម(គិត្វត្ពីផល
ប្រង្ោជន៍ផ្ទាល់េលួន)បបើវាោនបក្ើរម្តនបៅបលើៃលរដឋបៅក្នុងសងគម 
មួយបហើយបនាោះ សងគមមួយបនាោះៃិរ ស់ វាសមលែមនិងរោយោនបហើយ 
បបើវាមិនរោយបទបនាោះបទើបវាចាំខ ក្។ ៃលរដឋខដលបចោះខររស់បៅក្នុងសងគម 
បហើយខដលបចោះខរនាាំោនទទួលយក្ោន នូែប្គប់ៗខរស្វានភាៃរាល់ខរបញ្ញា
ទាំងអ្ស់របស់សងគមោនបនាោះ គឺវាៃិរជាបរឿងបប្ោោះថានក់្ខាាាំង ស់បៅ
អ្នាគរសប្ម្តប់សងគមមួយបនោះ។ បោយៃលរដឋម្តនខរចរិរ មិនចង់ខាាយែវល់
ៃីសងគម នឹងោមនអារមែណ៍បចោះបទើសទស់នូែបរឿងខដលៃួក្ែលួនោនយល់ទាំង
អ្ស់ោនយ៉ាងចសាស់បហើយថា វាៃិរជាបរឿងខដលមិនស័ក្តិសម បហើយវាខរងខរ
បក្ើរម្តនជាបរឿយៗខដលវាខរងខរនាាំមក្នូែការប ោះពល់ដល់សងគម របស់ៃួក្
ែលួនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដខងមបទៀរទងបនាោះ នូែខរមិនបចោះប្ៃមភាាក់្ក្ាំបណើរ នូែមិន
នាាំោនប្ៃមប្បរិក្មែរបបនាោះ គឺវាស័ក្តសិមនឹងទទួលោននូែសងគមមួយ បោយ
ោមនការរីក្ចបប្មើនយ៉ាងបនោះ និងម្តនខរភាៃភ័យខាាច អ្សនតិស ែពសបៃញខរ
ក្នុងសងគមជារិ ជាបរៀងរាល់ខរថ្ងៃមិនបចោះចប់មិនបចោះបហើយយ៉ាងបនោះបនាោះ គឺ
វាសមបហរ សមទលបសែើច ងបសែើបដើមហនុងបហើយ។ គឺវាស័ក្តិសមសប្ម្តប់ៃលរដឋ
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ខដលរស់បៅក្នុងសងគមមួយនិងបគខដរ ខដលម្តនខរចរិរគាំនិរបចលបមសសៀរបចោះ
ខរនាាំោនែរលឹមិនចង់ដឹងចង់ឭៃីបញ្ញាសងគមបនាោះ បនោះបហើយខដលជាលទធទល
មិនចង់ខាាយែវល់មិនចង់គិរគួរៃីសងគម របស់ៃួក្ែលួនរស់បៅសៃវថ្ងៃបនាោះឯង។
បហើយបៅខរនាាំោនអាចទទួលប្ទាំយក្ោនខរប្គប់ស្វានភាៃ ប្គប់ៗខរបហរ 
ការណ ៍បញ្ញាបនាោះោនបទៀរ      បទោះបីខរម្តនភាៃអ្សក្មែអ្សមរថភាៃក្នុងការ
ដឹក្នាាំៃីបមដឹក្នាាំក្នុងការដឹក្នាាំប្បបទសៃីមួយឆ្នាំបៅមួយឆ្នាំ ខដលនាាំខរ
ប្បបទសបៅរក្ខរភាៃែិនាសសក្មែ   និងនាាំខរភាៃបតាប្ក្ហាយមក្ទតល់ឲសយដល់

ៃួក្ែលួន(ពលរដឋ) និងប្បបទសប  ណណឹងបហើយក៏្បោយក្តី ក៏្ៃួក្បគបៅខរបនតោាំ
ប្ទោនបទៀរ។ បនោះសរបញ្ញាក្់ឲសយបឃើញោនថា ៃួក្អ្នក្ជាប្បជាៃលរដឋៃិរជា
លៃង់បលាបាំទ រ ខដលបៅក្នុងសងគមមួយក្នុងៃិភៃបោក្ជាមួយនឹងបគខដរបនាោះ 
ខដលបគឲសយម្តនក្សាលម្តនខភនក្ម្តនប្របចៀក្ បដើមសបីឲសយបចោះបមើល៍ឲសយបចោះគិរឲសយ
បចោះស្វាប់ ខរខបរជាមិនបចោះនាាំោនបមើល៍ មិនបចោះនាាំោនគិរៃិចរ មិនបចោះនាាំោន
ស្វាប់បនាោះបៅែិញ។ បបើម្តនខរខភនក្ម្តនខរក្សាលម្តនខរប្របចៀក្ បហើយមិនបចោះ
បមើល៍មិនគិរមិនបចោះស្វាប់មិនបចោះខសវងយល់ឲសយោនចសាស់      បៅនឹងៃិភៃ
បោក្ខាងបប្តឲសយោនដឹងថាបគនឹងោនក្ាំៃ ងខរបដើរបៅដល់ បហើយ បគ
ោនក្ាំៃ ងរីក្ចបប្មើនបៅដល់ បហើយបទបនាោះ គឺវាៃិរជាបរឿងអ្ភ័ៃវ និងគួរឲសយ
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ខាមសបគខាាាំង ស់ សប្ម្តប់ៃួក្អ្នក្ក្នុងនាមជាប្បជាៃលរដឋ ខដលក្ាំៃ ងខររស់
បៅក្នុងសងគមមួយបៅរួមៃិភៃបោក្និងបគខដរបនាោះ។ 

 ខបរមក្បមើល៍សងគមរបស់ែលួនបៅបៃលសៃវថ្ងៃម្តនខរសភាៃបស្វោះ

ក្បប្កាោះ ខដលសថិរខរបៅក្នុងស្វានភាៃដ៏រូចចបងអៀរ(គ្មានង្សរីភាព) បហើយ
ម្តនខរភាៃងងឹរសូនសយឈឹង(សម្បូរវត្មនុស្សអ្វិជាាអាតាានិយម)ខរ
ប  ប ណោះបៅែិញ។ បនោះឯងបហើយគឺជាលទធទល ខដលៃួក្អ្នក្ជា(ពលរដឋ)មិន
ប្ៃមនាាំោនចង់គិរែវល់ មិនប្ៃមនាាំោនយក្ខភនក្បចោះបៅបមើល៍បគបនាោះឯង។ សងគម
មួយអាចធ្លាក់្ច ោះ ឬរីក្ចបប្មើនបៅម ែោនបនាោះ ៃិរ ស់វាអាប្ស័យបៅបលើ
ៃលរដឋបៅក្នុងសងគមមួយបនាោះ សមសបូរបៅបោយៃលរដឋខដលម្តនចាំបណោះដឹង
ក្នុងដាំបណើរឧរតមគរិ និងមនសិការជារិ ខដលបយើងធ្លាប់ខរនិយយថាសមសបូរ
្នធ្លនមន សសសៃិរប្ោក្ដបនាោះឯង ខរវាមិនខមនប្រឹមខរម្តនចាំបណោះដឹងបប្ចើន
បលើសបគ ខរខបរជាម្តនខរភាៃអាតាមនិយមបនាោះបទ បហើយបបើៃួក្អ្នក្ជាប្បជា
ៃលរដឋ   ៃិរជាចង់ឲសយសងគមប្គួស្វររបស់ែលួនម្តនក់្ៗ ម្តនស ែស ែរថិភាៃស ភ
មងគលជានិរនតរ៍បៅោនៃិរខមនបនាោះ  គឺៃួក្អ្នក្ប្រូែដឹងឲសយោនចសាស់ជាម នថា 
ៃួក្អ្នក្ចាំោច់ប្រូែខរប វ្ើឲសយសងគមជារិរបស់ៃួក្អ្នក្មួយបនោះ បអាយវាោនសនតិ
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ភាៃនិងស ែស ែរថិភាៃរីក្ចបប្មើនៃិរប្ោក្ដជាម នសិន បបើមិនដូបចនោះបទក្ ាំ
សងសឃឹមថាប្គួស្វរដ៏រូចរបស់ៃួក្អ្នក្បនោះោនស ែឲសយបស្វោះ។ 

 ខដលអាចឲសយសងគមមួយម្តនសនតិភាៃ និងស ែស ែរថិភាៃរីក្ចបប្មើន
ៃិរប្ោក្ដបៅោនបនាោះ គឺវាៃិរជាប្រូែអាប្ស័យបៅបលើសមរថភាៃចាំបណោះដឹង
ែពស់ខទនក្ខាងែួរក្សាលរបស់ៃលរដឋ ខដលបៅក្នងុសងគមមួយបនាោះយ៉ាងៃិរ
ប្ោក្ដបូក្រួមជាមួយនិងទឹក្ចិរតមបនាសប្ចរនា និងបកាសិការថ្នមនសិការ
ជារិ ឧរតមគរិជារិោនលអជាម នសិនបនាោះឯងយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ បនាោះបទើបោន
អាចប វ្ើឲសយសងគមប្គួស្វររបស់ៃួក្អ្នក្ម្តនក់្ៗ និងម្តនស ែស ែរថិភាៃស ភមងគល
ជានិរនតរ៍បៅោនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ បនោះគឺជារូបមនតមួយដ៏ប្រឹមប្រូែក្នុងចាំប មរូប
មនតដ៏ប្រឹមប្រូែជាបប្ចើនបទសសងបទៀរ ក្នុងការយក្បៅក្ស្វងសងគមជារិ និងសងគម
ប្គួស្វររបស់ៃួក្អ្នក្បដើមសបីឲសយម្តនការរីក្ចបប្មើនៃិរប្ោក្ដបៅម ែោនបនាោះ
 ។  

មសា៉ាងែិញបទៀរៃលរដឋជាមន សសសខដលម្តនសនាានចិរត ជាអ្នក្បចោះដឹង
គ ណម្តនចិរត ម្តនមបនាសប្ចរនា ម្តនមនសិការ ម្តនឧរតមគរិចាំបពោះសងគម
ជារិ ខដលៃួក្ែលួនោនក្ាំៃ ងខររស់បៅសៃវថ្ងៃបនោះ គឺជាមូលបហរ ខដលប វ្ើឲសយ
សងគមជារិរបស់ៃួក្បគមួយបនោះ នឹងោនរួចទ រៃីភាៃងងឹរអ្នធការ បហើយប វ្ើឲសយ
សងគមៃួក្បគមួយបនោះវាកាន់ខរម្តនៃនលឺភលឺស្វាង និងកាន់ខរម្តនការរីក្ចបប្មើន
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បៅខាងម ែៗោនខងមបទៀរទង។ ខរទៃុយមក្ែិញ បបើៃួក្អ្នក្ជាប្បជាៃលរដឋជា
ម្តាស់ប្បបទសជាម្តាស់អ្ាំ ច ខបរជានាាំោនមិនែចីចង់គិរមិនែចីចង់ែវល់ៃីសងគម
សៃវថ្ងៃរបស់ៃួក្ែលួនបទបនាោះ បហើយចាំខរបមើល៍បាំ ាំចាំខរចប់ក្ាំហ សទាំង
ងងឹរងង ល ោមនការៃិចរ ឲសយោនចសាស់ោស់ជាម នសិនបទបនាោះ និងខងម

ទាំងោនទ ក្កិ្ចចការង្ហរសងគមជារិទាំងមូល ទ ក្ឲសយខរបមដឹក្នាាំ       (រដ្ឋា ិ
បាល)ម្តនក់្ឯង ជាអ្នក្បោោះប្ស្វយ និងជាអ្នក្ទទួលែ សប្រូែខរម្តនក់្ឯងខងម
បទៀរទងបនាោះ ៃិរ ស់សងគមរបស់បងបអូនមួយបនោះ ោច់ខារ់គឺវាមិនអាចរីក្
ចបប្មើន និងអាចបោោះប្ស្វយបញ្ញាបៅរួចោនបនាោះប ើយ គឺវាម្តនខរការធ្លាក់្ច ោះ
ដ នោបជាបនតបនាាប់ខងមបទៀរខរប  ប ណោះ។      ស្វក្បរៀនគិរបរៀនប្សថ្ម បនតិច
បមើល៍ បងបអូនវាជាការង្ហរប្បបទសជារិទាំងមូល ! វាមិនខមនជាការង្ហរទៃោះ
ប្ក្ មប្គួស្វររូចមួយបនាោះបទ !។  

ជាការៃិរ ស់សងគមជារិមួយបនោះ គឺជារបស់ៃួក្បយើងខដលជាប្បជា
ៃលរដឋជាម្តាស់ សងគមធ្លាក់្ច ោះក្តី ឬរីក្ចបប្មើនបៅោនក្តី គឺវាអាប្ស័យបៅបលើៃួក្
បយើងបហើយ ខដលជាប្បជាៃលរដឋខដលបៅក្នុងសងគមបនាោះជាអ្នក្នាាំោនប្វើបនាោះ។ 

បយើងោក់្សំនួរសួរថា:បប្ពោះបហរ អ្វី? ចង្មលើយ:គឺវាោមនបហរ អ្វីបប្តខរៃីវា
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ជាសងគម      វាជាទៃោះរបស់ៃួក្បយើងទាំងអ្ស់ោន ខដលៃួក្បយើងក្ាំៃ ងខររស់បៅ
សៃវថ្ងៃបនាោះបទ។ 

 មសា៉ាងែិញបទៀរអ្នក្ប្រូែដឹងឲសយោនចសាស់ថាសងគមមួយបនោះ គឺវាមិនខមន
ជាសងគមសប្ម្តប់ខរបមដឹក្នាាំខរម្តនក់្ឯងបនាោះបទ       បហើយក៏្មិនខមនសប្ម្តប់

ខរប គគលខដលជាៃលរដឋកេគឃខ ម្តនក់្បនាោះក៏្អ្រ់បទខដរ!                                     
ខរជាការៃិរ   វាគឺជាសខគម វាជាប្រង្ទស វាជារដឋ វាជាផទេះរួម របស់
ៃួក្បយើងទាំងអ្ស់ោន ខដលជាប្បជាៃលរដឋ ខដលជាម្តាស់ប្បបទសបនាោះឯងយ៉ាង
ៃិរប្ោក្ដខរមតង។ បបើៃួក្បយើងោនដឹងចសាស់បហើយថា ៃួក្បយើងជាម្តាស់
ប្បបទសយ៉ាងៃិរប្ោក្ដដូបចនោះបហើយបនាោះ បរើៃួក្បយើងគួរនូែម្តនចិរតរាខរក្ដល់
 បទៀរបៅ? បហរ អ្វីក៏្ៃួក្បយើងមិនប្ៃមនាាំោនបបើក្ចិរត បបើក្បបោះដូងប្បមូល
ក្ម្តាាំងៃប្ងឹងអ្ាំ ចែាំបបងេើនចាំបណោះដឹងជាចាំណីែួរក្សាល ក្នុងនាមជាៃលរដឋ
ម្តាស់ប្បបទសម្តាស់អ្ាំ ចទាំងអ្ស់ោន បដើមសបីសបប្មចកិ្ចចការង្ហរប្ស ក្បទស
របស់ៃួក្បយើង បោយៃប្ងឹងអ្ាំ ចក្នុងនាមជាប្បជាៃលរដឋជាម្តាស់ប្បបទស 
របស់ៃួក្បយើងទាំងអ្ស់ោនបនាោះបៅ៕ 
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ខ្ញ ុំយកដែរបស់ខ្ញ ុំម្កវញិដែប ញណោណ ោះ 
ការោរ់បង់នូែរបស់ដ៏ម្តនរថ្មល ខដលវាម្តនរថ្មលបលើសមន សសសមួយនគរ

បៅបទៀរបនាោះ គឺវាៃិរជាៃិោក្និងប វ្ើចិរតឲសយប្ៃមទទួលយក្ខាាាំង ស់ 
សប្ម្តប់ម្តាស់របស់ជាទូបៅ ខដលខរងខរធ្លាប់ោនោរ់បង់របស់ជាទីប្សឡាញ់
បលើសជីែិរបនាោះ។ យ៉ាង មិញចិរតរបស់ែិជាា ក៏្មិនែ សអ្ីៃីម្តាស់របស់
ទាំងឡាយ ខដលធ្លាប់់ខរោនោរ់របស់ទាំងឡាយបនាោះទងខដរ។ ភាៃបស្វមោះ
ប្រង់បពរបៃញបៅបោយមនសិការ និងឧរតមគរិជារិ បពរបៃញបៅបោយភាៃ
នឹង្ឹង និងសមសបូរបៅបោយចាំបណោះដឹងែពស់ទងបនាោះ ែិជាាគឺជាមន សសសម្តនក់្ 
ខដលម្តនចក្ខុែិស័យ និងទសសសនែិស័យ ដ៏ភលឺស្វាងម្តនក់្ក្នុងចាំប មៃលរដឋទូបៅ 
ក្នុងសងគមជារិរបស់ែលួន។ 

  ដូបចនោះបហើយបៃលបែោក្នុងការរស់បៅ របស់ែិជាាគឺវាៃិរជាម្តនរថ្មល
ខាាាំង ស់ សប្ម្តប់ែិជាាក្នុងការប វ្ើសក្មែភាៃការង្ហរបទសសងៗ បដើមសបីឲសយោនដល់
សងគម និងសប្ម្តប់មន សសសជារិទូបៅ។ ជាៃិបសសគឺក្នុងកិ្ចចការង្ហរជួយដល់
ប្បបទសក្ាំបណើររបស់ែលួន បោយមនសិការជារិដ៏ប្រឹមប្រូែ បដើមសបីចូលរួមចាំខណក្
មួយក្នុងការដឹងគ ណ ដល់ទឹក្ដីប្បបទសក្ាំបណើរ និងបដើមសបីចូលរួមជួយដល់ៃូជ
ស្វសន៍រួម្មរបស់ែលួនទង។ ែិជាាោនសិក្សាខសវងយល់ យ៉ាងជាក់្ចសាស់បៅ
បលើរថ្មលថ្នចាំបណោះដឹង សមរថភាៃ និងបទៃិបស្វ្ន៍ ខដលែលួនក្ាំៃ ងម្តនទាំង
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អ្មសាលម្តណបនោះ និងប្រូែខរយក្មក្បបប្មើ យក្មក្បប្បើប្ោស់ ឲសយអ្ស់ៃីសកាាន 
ៃលភាៃ បៅបលើទលូែដ៏ប្រឹមប្រូែមួយ ក្នុងដាំបណើរថ្នជីែិរមួយបនោះ បដើមសបីយក្មក្
បបប្មើឲសយដល់ជារសិ្វសន៍របស់ែលួនមួយបនោះ គឺថាែិជាាម្តនស បិនតមួយចង់ប វ្ើឲសយ
ោនបៅដល់បងបអូនៃូជស្វសន៍របស់ែលួន ឲសយៃួក្បគោនស្វរល់ចសាស់មតងថាអ្វី
បៅ ខដលជាបសចក្តីស ែៃិរ នឹងភាៃរីក្ចបប្មើនរបស់ប្បបទសជារិមួយដ៏ៃិរ
ប្ោក្ដបនាោះ។  

ដូបចនោះបហើយ ចាំបណោះដឹងទាំងអ្មសាលម្តណខដលែលួនម្តន ែិជាាោនយក្
មក្បប្បើទាំងអ្ស់ បោយអ្ស់ៃីសមរថភាៃ នូែអ្វីខដលែលួនអាចប វ្ើោន បដើមសបីប វ្ើឲសយ
ោនជាទលប្បបយជន៍ដល់សងគមជារិមួយបនោះ            និងឲសយោនដល់បងបអូន 
ប្បជាៃលរដឋៃូជស្វសន៍រួម្មរបស់ែលួនទង។ ចាំបណោះដឹងខដលែិជាាម្តនភាគ
ជាទូបៅ គឺោនមក្ៃីការែិរែាំប្បឹងខប្បងអ្រ់ ែ្រ់បរៀនសូប្រ ៃសាយមងលឹងខងលងរិោះ
រក្គិរប្រិោះរិោះៃិចរ ខសវងរក្បហរ  និងទលដ៏ប្រឹមប្រូែ ទូបៅក្នុងមជសឃោានបទសស
ងៗ នឹងបចោះបរៀនស្វាប់ចប់យក្ចាំណុចសាំខាន់ៗ ៃីបរិស្វានជ ាំែិញ     ខដលែលួន
ោនក្ាំៃ ងខររស់បៅសៃវថ្ងៃបនាោះឯងភាគបប្ចើន។ 

បៅបៃលែិជាាែាំៃសាយមប្រិោះរិោះគិរៃិចរ បោយចិរតបស្វមោះ ក៏្ោន
ខសវងយល់ៃីបហរ ទលប្រឹមប្រូែបនាោះោនកាន់ខរបប្ចើនប ើង ែិជាាក៏្ម្តនចាំបណោះ
ដឹងៃិបសសមសា៉ាងបទសសងបទៀរយ៉ាងប្បរសយ័ក្សស បហើយអាចប្បបមើលបមើល៍បឃើញ និង
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អាចយល់ោនយ៉ាងជាក់្ចសាស់ៃីស្វានភាៃ និងដាំបណើររបស់ៃិភៃបោក្
ទាំងមូលបនោះ ោនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដខងមបទៀរទងខដរ។ បោយស្វានភាៃជាក់្
ខសតង ៃិភៃបោក្មួយបនោះ គឺវាប្រូែោនរងបៅភាៃអ្យ រតិ្ម៌ យ៉ាងថ្ប្ៃថ្ទសសជា
បប្ចើនខដលោនក្ាំៃ ងបក្ើរប ើងជាបនតបនាាប់។ បោយការយល់អ្ាំៃីដាំបណើរ និង
បមើល៍បឃើញយ៉ាងជាក់្ចសាស់ៃីស្វានភាៃៃិភៃបោក្យ៉ាងដូបចនោះបហើយ ោនជា

ែិជាាឲសយរថ្មលជាខាាាំងបៅបលើការបចោះ ជួយឈឺឆ្អាលគ្មា និខង្ចេះចូលរមួ
ោមគគីភាពគ្មា ចូលរួមបដើមសបីនាាំោនជួយរក្យ រតិ្ម៌ ឲសយោនដល់មន សសសក្នុង
ៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ ខដលនិងក្ាំៃ ងខរសថិររងនូែការប វ្ើទ ក្ខប វ្ើបទសប វ្ើទ ក្ខ

ប ក្បមនញ    មក្ៃីសាំ ក់្ៃៃួក្អាមន សសសោរសងគម(មនុស្សអាប្កក់) 
ៃួក្ចិរតអាតាមនិយមទាំងឡាយបនាោះ ខដលៃួក្វាក្ាំៃ ងប្បប្ៃឹរតយ៉ាងគបគលើនសៃវថ្ងៃ
បនោះ និងបដើមសបីបប្ស្វចប្សង់ឲសយៃិភៃបោក្មួយបនោះ ឆ្ប់ោនរួចទ រៃីទ ក្ខបទស
បៅ។ ែិជាាក៏្ែាំៃសាយមបដើរៃនសយល់ ដល់បងបអូនៃូជស្វសន៍រួម្ម របស់ែលួន   
និងៃលរដឋទូបៅក្នុងបោក្ ឲសយខបរមក្នាាំោនែាំប្បឹងជួយោន      នាាំោនៃសាយមោាំ
បណ្តោះអ្ាំបៃើលអ ជួយៃប្ងឹងនិងៃប្ងីក្អ្ាំបៃើលអភាៃយ រតិ្ម៌ ឲសយោនកាន់ខររីក្
ចបប្មើនប ើងែិញ និងនាាំោនៃសាយមវារទីឲសយោន ា្ំបដើមសបីៃប្ងីក្អ្ាំបៃើលអសប្ម្តប់
ៃិភៃបោក្ទាំងមូលរបស់ៃួក្បយើងមួយបនោះោនសនតិភាៃបរិបូរ។ 
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បនោះគឺជាអារមែណ៍ជាបោលបាំណង និងជាសក្មែភាៃៃិរខដលបចញខរ
ៃីបបោះដូងៃិរសនាានៃិរចក្ខុែិស័យ និងទសសសនែិស័យភលឺថាាយ៉ាងៃិរប្ោក្ដរបស់
ែិជាាបនាោះឯង។ បបើនិយយអ្ាំៃីជីែភាៃ និងប្រកូ្លរបស់ែិជាាបនាោះែិញ គឺថាែិជាារស់
បៅក្នុងប្រកូ្លដ៏ស្វម្ញម ស្យមមួយ ខដលវាសមរមសយលែមសប្ម្តប់មន សសសស្វរល់
ប្បម្តណជាមន សសសបចោះប្គប់ ែិជាាោនបក្ើរក្នុងប្រកូ្លថ្ងលងនូរមួយបនោះ បហើយក៏្ឋិរ
បៅក្នុងប្បបទសមួយបនោះទងខដរ ខដលជាប្បបទសធ្លាបខ់រជាប្បបទសមហានគរ 
ខដលធ្លាបខ់រម្តនថ្ទៃដីដ៏ ា្ំលវឹងបលវើយោរសនធឹងសថ្នធៃីម នក្នលងមក្    និង
ធ្លាប់ខរសមសបូរសបសាយៃីម នមក្ទងបនាោះ ខរសៃវថ្ងៃប្បបទសមួយបនោះគឺមិនដូច
អ្វីខដលម្តនៃីម នបទៀរបនាោះប ើយ។ គឺប្រូែជួបបរឿងអ្ក្ សល ខប្បកាាយបៅជា
ខលង ា្ំខលងសមសបូរសបសាយ ខរប្បបទសមួយបនោះខបរជាកាន់ខររួមរូចបៅៗ ជិរ
និងោរ់ប្សបម្តលោរ់អ្រតសញ្ញាណ ៃីផ្តាាំងខទនទីៃិភៃបោក្បនោះ បៅែិញខងម

បទៀរទង។ សួរថាាៈបរើវាមក្ៃីមូលបហរ អ្វី?ចង្មលើយ:………….; គឺទ ក្ឲសយអ្នក្

ខដលក្ាំៃ ងអានជាអ្នក្ប ល្ើយបៅច ោះ។ ខរវាមិនចាំខ ក្បនាោះបទ! បហើយក៏្វាមិនគួរ

ឲសយ ៃ្ល់ទងខដរ  (ប្ពេះពទុធ)ប្ទង់សខមតងថា``ង្ៃត្ុវាោ៉ាខណា ផល
គឺវាោ៉ាខង្ន្តេះ``បបើក្នុងសងគមបនាោះ ប្បបទសបនាោះ សហគមន៍ប្គួស្វរបនាោះ 
ខដលម្តនសម្តជិក្ ឬៃលរដឋខដលម្តនចរិរគាំនិរសនាានខបប  បមដឹក្នាាំ

ប្បបទស(រដ្ឋា ិបាល)លទធទលសប្ម្តប់ប្បបទសក្នុងសងគម សហគមន៍ និង



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័16 

ប្គួស្វរ ក៏្វាយ៉ាងបនាោះឯងទងខដរគឺវាោមនអី្ចាំខ ក្បនាោះបទ វាសមនឹងពក្សយខែែរ

ថា«ឆ្អាំខណាគប្មរ់នឹខ»គឺវាមិនែ សបនាោះបទ គឺសមបហរ សមទលបហើ

យ។ 

ដូបចនោះបហើយ បដើមសបីឲសយអ្វីមួយម្តនការរីក្ចបប្មើន និងោនទទួលលទធទល
លអបៅោនបនាោះ ៃិរ ស់គឺវាប្រូែអាប្ស័យបៅបលើគាំនិររបស់បយើងម្តនក់្ៗ ប្រូែ

ខរនាាំោនមក្យល់ប្ត្ូវគិត្ប្ត្ូវឲសយោនជាម នសិន ដូចខដលបយើងជាជនជារិ
ខែែរ ធ្លាប់ខរោនឮចស់ៗខែែរបយើង       សូប្រស្វា ស្ាយក្នលងមក្បហើយថា            

«គំនិត្េញុំង្កើត្កំង្ណ្ើត្េញុំមាន» ឲសយខរគាំនិរបក្ើរៃិរ ស់ ក្ាំបណើរវា

ប្រូែខរម្តន បហើយរួមទសសាំនិងការច ោះអ្ន ែរតទងបនាោះ ភាៃលអភាៃរីក្ចបប្មើនគឺវាប្រូែ
ខរបក្ើរយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ ឲសយខរប្បជាៃលរដឋម្តនគាំនិរបក្ើរ ៃិរ ស់ប្បបទស

ជារិបនាោះ បមដឹក្នាាំបនាោះ ក៏្ប ោះចាំបមដឹក្នាាំ(រជរដ្ឋា ិបាល)ជាមន សសសម្តន
ក្ាំបណើរទងខដរ។ 

ទាំងបនោះវាគឺជាសចច:្ម៌ ជាបហរ ទល ជាសភាៃប្រឹមប្រូែយ៉ាងៃិរ
ប្ោក្ដ ខរបទោះបីជាបយើងដឹងថាបនាោះវាជាសចច្ម៌ ជាដាំបណើរប្រឹមប្រូែក៏្បោយ 
ខរវាបៅខរជាអ្ក្ សលបប្ោោះកាចដ៏ ា្ំសប្ម្តប់សងគមរបស់ែិជាាមួយបនោះដខដល។ 
បៅក្នុងបៃលបចចុបសបននសៃវថ្ងៃបនោះ បៅក្នុងសរែរសសរ៍ទី២១បនោះឯង គឺវាក្ាំៃ ងខរ
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ខប្បកាាយបៅជា «នគរង្្កើខវរលកសរ្ាយវត្វ នកកនុខចិត្តរខ
កមម» យ ោះបៅែិញ។ សរួថា:បរើវាមក្ៃីមូលបហរ អ្វី ោនបៅជាខបបបនោះបៅែិញ

បនាោះ? ចង្មលើយ:គឺវាោមនមក្ៃីមូលបហរ អ្វីបនាោះបទ បប្តមក្ខរៃីបងបអូនៃូជ
ស្វសនរ៍ួម្ម របស់ែិជាាែលួនឯងផ្តាល់ហនឹងឯងខរមតង ខដលសមសបូរខរមន សសស
ម្តនចិរតអាតាមនិយម លៃង់ប្ជ លហូសបហរ បៃក្បនាោះឯង ទាំងបនាោះបហើយគឺជា
មូលបហរ     បនោះបហើយគឺជាបហរ ទល។ 

មូលបហរ ដូចខដលោនបញ្ញាក្់មក្ៃីខាងបលើបនោះបហើយ ខដលវាោនក្ាំៃ ងខរប
 ាលប វ្ើឲសយប្ទៃសយសមសបរតិដូនតា ខដលជាបក្រតិ៍មររក្របស់ជារិទាំងមូល      ខដល
បោក្ែាំក្ស្វងបនសសល់ទ ក្ សប្ម្តប់ទ ក្ឲសយកូ្នបៅជាំនាន់បប្កាយៗរបស់ៃួក្ោរ់ 
ទាំងប  នាមនបនាោះ ក៏្ប្រូែោនោរ់បង់បៅជាបបណ្ើរៗៃីរមួយថ្ងៃបៅមួយថ្ងៃ ោន
ធ្លាក់្បៅបលើប្បបទសដថ្ទជិរខាង ខដលបៅជ ាំែិញែលួនសៃវថ្ងៃ ជាប្បបទសសប្រូែ
ស ូៃូជខងមបទៀរទងបនាោះបៅែិញ។ ខដលៃួក្បគខរងខរម្តនបាំណងអាប្ក្ក់្ម្តន
មហចិឆតាសនសសាំចិរតចង់យក្ប្បបទសមួយបនោះ ជាបប្ចើនសរែរសសរ៍ក្នលងមក្បហើយ
បនាោះ។ បទោះបីស្វានភាៃប្ស ក្បទសធ្លាក់្ដ នោប់ដល់ក្ប្មិរ ក៏្បោយ ក៏្
ប្បជាៃលរដឋខែែរខដលក្ាំៃ ងរស់បៅសៃវថ្ងៃក្នុងប្បបទសមួយបនោះ ក៏្បៅខរមិន
ប្ៃមនាាំោនភាាក់្ែលួនបទៀរ          បសៃើខរោរ់បង់ប្បបទសទាំងមូល បចញៃីខទនទី
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ៃិភៃបោក្បៅបហើយទងបនាោះ ក៏្ៃូជខែែរមួយបនោះបៅខរមិនប្ៃមបប្កាក្ដខដ
ល។ ការបងើបមិនររួចឬមិនប្ៃមនាាំោនបងើបបនាោះ គឺបោយស្វរខរម្តនភាៃអាតាម
និយម ម្តនបប្ចើនបលើសលប់ហួសបហរ ហួសប្បម្តណបៃក្ ខដលចិរតអាតាម
និយមក្ាំៃ ងម្តនបៅក្នុងសនាានបបោះដូង បងបអូនៃូជស្វសន៍របស់ែិជាាបនាោះឯង។ 
ខរបទោះបីជាស្វានភាៃធ្លាក់្ដល់ក្ប្មិរ ក៏្បោយ បទោះបីបងបអូនៃូជស្វសន៍
រួម្មម្តនភាៃអាតាមនិយម ម្តនបប្ចើនបលើសលប់ហួសបហរ  មិនប្ៃមស្វាប់
បហរ ទល មិនប្ៃមនាាំោនែាំប្បឹងភាាក់្រឭក្យ៉ាង ក៏្បោយ ក៏្ែិជាាបៅខរមិនោន
ោក់្ទឹក្ចិរត បៅខរមិនអ្ស់ទឹក្ចិរតមិនអ្ស់សងសឃឹម ក្នុងដាំបណើរការជួយសបជង្ហរោះ
បងបអូនរួមជារិ និងប្បបទសជារិ ដ៏ក្មសសរ់របស់ែលួនមួយបនោះដខដល។ 

ែិជាាខរងខរៃសាយមោក់្សាំនួរសួរែលួនឯង និងបលើក្ទឹក្ចិរតែលួនឯង ជា

បរឿយៗបហើយខរងខរប្ោប់ែលួនឯងជាបរៀងរហូរថា «វជិាា! វិជាាឯខរស់ង្ៅ
បានមួយហ្ៃ សូមរស់ង្ៅកនុខត្ហមល សូមរស់ង្ៅកនុខការរង្ប្មើ
មនសិការ ជាមនុសស្ជាត្ិណា!» ភាៃមិនបចោះអ្ស់សងសឃឹម និងទម្តាប់

បចោះញញឹម បៅបៃលជួបបញ្ញាទាំងឡាយ ខដលខរងខរជួបផ្តាល់បៅនិងម ែជា
បរឿយៗបនាោះ បនាោះគឺជាចាំណុចដ៏ខាាាំងរបស់ែិជាាខដលប្រូែប្បឈមរតាាំងប្បឆ្ាំង
បាំខបក្នូែឧបសគគទាំងបនាោះ។ បប្ពោះបៃលបែោ ក្នុងជីែិររស់បៅរបស់ែិជាា គឺបគ
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ោនប វ្ើឲសយជីែិររបស់បគម្តនរថ្មលខាាាំង់ ស់ ក្នុងការរស់ក្នុងសងគមរបស់បគ បគ
ោនឲសយរថ្មលយ៉ាងែពស់បៅបលើបៃលបែោ ម្តនជីែិររសប់ៅរបស់ែលួនបគ គឺបគមិន
ោនប វ្ើឲសយជីែិររបស់បគរស់បោយឥរប្បបយជន៍រស់បោយជីែិរបចលបមសសៀរ
បនាោះបទ បគមិនឲសយជីែិរបគរបសើឥរប្បបយជន៍បចលបៅជាមួយបៃលបែោបនាោះ
បទ។ 

ដូបចនោះបហើយចក្ខុែិស័យនិងទសសសនែិស័យ ៃិបសសគឺបាំណងៃិររបស់ែិជាា 
ខរងខរសមលឹងយ៉ាងម រម្តាំយ៉ាងម រប្សួចជាបរឿយៗ បៅបលើសមសបរតិដូនតារបស់
ែលួន ខដលប្រូែោនោរ់បង់ក្នលងបៅបហើយ បៅបលើក្ ាប់ថ្ដថ្នប្បបទសជិរ
ខាង ខដលបៅជ ាំែិញប្បបទសរបស់ែលួនសៃវថ្ងៃបនោះ។ ខរែិជាាក៏្បៅខរមិនអ្ស់
សងសឃឹម បហើយក៏្មិនបភលចែលួនក្នុងការជួយៃប្ងឹង នឹងៃប្ងីក្គាំនិរឲសយដល់បងបអូន
ៃូជស្វសនរ៍ួម្មរបស់ែលួនបនាោះទងបទ។    ែិជាាខរងខរៃសាយមប្រិោះរិោះ រិោះគិរ
ប្ស្វែប្ជាែរាែរក្ ៃិចរ ខសវងរក្គាំនិរងែីៗ និងទសសសន:ងែីៗ ក្នុងការបោោះ
ប្ស្វយបញ្ញាទាំងឡាយក្នុងបចចុបសបននទង និងែាំខសវងរក្មប ស្ាយោយបទសសងៗ
បខនថមបទៀរ ខដលនិងនាាំឲសយម្តនការរីក្ចបប្មើនជាបប្ចើនបៅម ែទង បដើមសបីោាំប
ណ្តោះៃប្ង្ហយ និងៃប្ងីក្ ឲសយោនដល់បងបអូនៃូជស្វសន៍របស់ែលួន ឲសយម្តនការ
បចោះដឹងថាអ្វីបៅខដលម្តនប្បបយជន៍ និងអ្វីខដលអ្រ់ប្បបយជន៍បនាោះ   និងទតល់
ឲសយោនដល់បងបអូន រួមជារិរបស់ែលួន ខដលក្ាំៃ ងខរម្តនភាៃអាតាមនិយមបប្ចើន
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ទងបនាោះឲសយោនដឹង និងនាាំោនប្បញាប់ភាាក់្ែលួនប ើងែិញ។ បោយស្វានភាៃ
ប្បបទសជារិ និងចាំបណោះដឹងបៅម្តនក្ប្មិរ បហើយទាំងជីែភាៃ របស់ប្បជា
ៃលរដឋក៏្កាន់ខរធ្លាក់្ដ នោបខងមបទៀរទង និងម្តនខរការរីក្ចបប្មើនខទនក្ខរជ
មៃឺអាតាមនិយម បៅពសបៃញខរប្បបទសយ៉ាងទមៃន់ខងមបទៀរទងបនាោះ ែិជាាក៏្
កាន់ខរម្តនការៃិោក្យ៉ាងខាាាំង ក្នុងការរក្គនលឹោះគាំនិរនិងទសសសន:ងែីៗ បដើមសបី
យក្មក្ៃនសយល់ ឲសយោនដល់បងបអូនៃូជស្វសន៍របស់ែលួនមួយបនោះទងខដរ ប  ខនត
ក៏្វាមិនៃិោក្ ស់  ដល់បងបអូនៃូជស្វសនរ៍បស់ែិជាាែលួនឯងផ្តាល់បនាោះ
បទ ខដលៃួក្បគមិននិងែចីចង់ស្វាប់មិនែចីចង់ខាាយែវល់ បហើយប្ៃមទាំងខដលនាាំ
ោនមក្បមើល៍ង្ហយគាំនិរទងខងមបទៀរបនាោះ។  

ដូបចនោះបហើយោនប វ្ើឲសយែិជាាសបប្មចចិរត ចាំ យយ ែភាៃយ ែែ័យ របស់
ែលួនបគផ្តាល់អ្ស់មួយជីែិររបស់បគ បដើមសបីបដើរបៅប្គប់ទីក្ខនលង ប្គប់ប្ចក្លហក្ 
បដើមសបីយក្គាំនិរទសសសន: ខដលែលួនោនយល់ជាក់្ចសាស់ថា វាៃិរជាគាំនិរដ៏ប្រឹម
ប្រូែបហើយ   បដើមសបីយក្បៅៃនសយល់ឲសយដល់បងបអូនៃូជស្វសន៍ រួម្មរបស់ែលួន

ឲសយៃួក្បគោនដឹង  និងនាាំោនឆ្ប់ប្បញាប់លោះបង់នូែភាៃអាតាមនិយម(ការ
គិត្វត្ពីផលប្រង្ោជន៍ផ្ទាល់េលួន)ោនឆ្ប់បចញៃីសនាានឲសយអ្ស់ 
បហើយប្រូែខរខបរប្រ ប់មក្នាាំោន មក្យល់ៃីប្បបយជន៍រួមជាសាំខាន់ជាម ន
សិន គឺប្រូែនាាំោនបចោះប្សោញ់យ៉ាងសែ័ប្គបស្វមោះបតូរផ្តាច់បចញៃីបបោះដូងៃិរៗជា
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ម ន ចាំបពោះជារិទឹក្ដីមួយបនោះ។ បហើយប្រូែនាាំោនបចោះស្វាយនឹងឲសយបចោះទមទរ
យក្មក្ែិញ នូែមររក្សមសបរតិដូនតា ខដលោនោរ់បង់បៅបៅប្បបទសជិរខាង
បនាោះយក្មក្ែិញ ៃិបសសគឺសមសបរតិដូនតារបស់ែលួន ខដលោនោរ់បង់បៅជា
បប្ចើនសរែរសសរ៍ក្នលងបៅបហើយបនាោះ បអាយបចោះនាាំោនចង់ោនទមទយក្មក្ែិ
ញ។ ខរែិជាាមិនខដលម្តនទម្តាប់បបប្ងៀនបណ្តោះគាំនិរមិនលអ មួយ ឲសយដល់
ៃូជស្វសន៍បងបអូនរបស់ែលួនសនសសាំចិរតម្តនភាៃបោភលន់ បៅលួច្ក់្បលន់
ប្ទៃសយសមសបរតិប្បបទសជិរខាងជ ាំែិញបនាោះបទ គឺឲសយទមទយក្ប្រឹមខរប្ទៃសយ
សមសបរត ិបក្រតិ៍មររក្ដូនតារបស់ែលួនខដលោនោរ់បៅ យក្មក្ែិញខរប  ប ណោះ។  

ខរៃិបសសជាងបនោះបៅបទៀរបនាោះ ែិជាាខរងខរទតល់គាំនិរឲសយដល់ៃូជ

ស្វសន៍របស់ែលួនបខនថមបទៀរថា:      «ង្គអាចយកទឹកដីនិខប្ទព្យ
សម្បត្តិររស់ដូនតាង្យើខមួយចំនួនបានង្ៅក៏ពិត្វមន     វត្
ង្គមិនអាចយកប្រមាត្់ង្រេះដូខង្្លើម       វដលជាមង្ន្តស
ង្ចេត្ន្តពិត្ ររស់ពូជោសន៍ឈាមវត្មួយដូនតាអ្ខគរររស់
ពួកង្យើខបានង្ន្តេះង្ទ»។ប្បសិនបបើបងបអូនៃូជស្វសន៍របស់បយើងបៅ

ក្នុងប្ស ក្សៃវថ្ងៃបនោះ ោមនភាៃអាតាមនិយម មិនគិរខរៃីទលប្បបយជន៍ផ្តាល់
ែលួន និងប្បបយជន៍ខរប្ក្ មប្គួស្វរខរមួយម ែបទបនាោះ ខរខបរជាមក្នាាំោនម្តន
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គាំនិរែពស់ហួសសមលឹងបមើល ឲសយបឃើញបៅដល់ប្បបយជន៍រួមជាសាំខាន់ជាម ន គឺ
ការបរៀបចាំប្បបទសជារិ និងនាាំោនបចោះបប្ជើសបរីសឲសយោននូែបមដឹក្នាាំ ខដលម្តន
ចិរតបស្វមោះប្រង់ឲសយោនជាម នសិនបនាោះ បហើយខបរជានាាំោនមក្បឃើញប្បបយជន៍
រួមយូរអ្ខងវងជា ា្ំ សប្ម្តប់ទ ក្ឲសយកូ្នបៅជាំនាន់បប្កាយៗរបស់ែលួនជាម នបនាោះ 
ៃិរ ស់បក្រតិ៍មររក្សមសបរតិដូនតារបស់ៃួក្បយើង ខដលោនោរ់បង់បៅបៅ
និងប្បបទសដថ្ទជិរខាងបយើងជាបប្ចើនសរែរសសរ៍ក្នលងមក្បហើយទាំងអ្មសាលម្ត៉ា
នបនាោះ គឺវាគង់ខរនិងោនមក្បយើងែិញជាៃ ាំខានប ើយ។ បហើយអ្វីៗខដលបយើង
ក្ាំៃ ងខរម្តនសៃវថ្ងៃបនោះ គឺវានិងោនកាន់ខរម្តនការរីក្ចបប្មើនប ើងៗបហើយក៏្
មិនអាចនិងោរ់បង់បនតបៅបទៀរោនបនាោះប ើយ។ ដូបចនោះបហើយបបើៃួក្បគបចោះ
រក្ បចោះបប្ជើសបរីសោននូែបមដឹក្នាាំប្បបទស ខដលម្តនទសសសន:ម្តនចក្ខុែិស័យ 
សមសបូរបៅបោយចាំបណោះដឹងនិងគាំនិរថ្ចនប្បឌិរោនជាម នបនាោះ បដើមសបីក្ស្វង
ប្បបទសសៃវថ្ងៃខដលបៅបសសសល់ទាំងប  នាមនបនោះ ឲសយោនរីក្ចបប្មើនខបបស ីែិ
ល័យជាម នោនសិនបនាោះ បៃលបនាោះឯងបហើយលទធទលច ងបប្កាយសមសបរតិ
ដូនតារបស់ៃួក្បយើង     ខដលោនោរ់បង់បៅទាំងអ្មសាលម្តណបនាោះ ៃិបសស
គឺទឹក្ដីប្ោស្វទ និងប្បជាៃលរដឋខដលជា្មជ័រដូនតាខែែរអ្ងគររបស់ៃួក្
បយើងទាំងប  នាមន    និងោនប្រ ប់មក្បយើងែិញយ៉ាងង្ហយបាំទ រ។ 
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ដូបចនោះបហើយ បដើមសបីឲសយសមសបរតិដូនតារបស់ៃួក្បយើង ខដលោនោរ់បង់
បៅទាំងអ្មសាលម្តណ បៅក្នុងក្ ាប់ថ្ដប្បបទសជិរខាង ខដលបៅជ ាំែិញ
ប្បបទសបយើងសៃវថ្ងៃបនោះ ឲសយោនមក្បយើងែិញបនាោះ ដូចខដលែ្ុាំោនសរបសរ
បរៀបរាប់ៃីខាងបលើជាហូរខហរមក្បហើយ     បយើងក៏្មិនប្រូែបដក្ចាំបួងសួងសាំៃោះ
ឲសយប្ៃោះបទែតាប្ៃោះឥនៃប្ៃោះប្ៃហែ និងអារ ក្ខអារក្សសអ្នក្តាឬអ្នក្ម្តនប ណសយ ឲសយ
បគមក្ជួយយក្ឲសយបយើងែិញបនាោះក៏្បទខដរ!។ តាមៃិរបៅគឺៃួក្បោក្អ្នក្ទាំង
បនាោះមិនអាចជួយបយើងោនជាោច់ខារ     បបើៃួក្បយើងមិននាាំោនប វ្ើបោយក្
 ាប់ថ្ដែលួនឯងបទបនាោះ។ បបើបយើងជាៃលរដឋក្ាំៃ ងរស់បៅក្នុងប្បបទស ខដល
បៅបសសសល់ទាំងប  នាមនបនោះ បចោះនាាំោនជួយបណ្តោះមនសិការបណ្តោះអ្ាំបៃើលអ 
មន សសសលអនិងែាំប្បឹងខប្បងៃសាយម ប្រិោះរិោះៃិចរ ឲសយោនយល់ប្រូែ គិរប្រូែប វ្ើ
ប្រូែ និងបចោះបប្ជើសបរីសបមដឹក្នាាំប្បបទស ខដលប្បក្បបោយមបនាសប្ចរនា
ម្តនមនសិការឧរតមគរិជារិ និងចក្ខុែិស័យភលឺស្វាងោនជាម នបនាោះ                           
ៃិរ ស់គឺវាមិនយូរប ើយ មររក្ដូនតារបស់បយើងខដលោនោរ់បង់បៅ
ទាំងអ្មសាលម្តណបនាោះវានិងោនមក្បលើៃូជស្វសន៍បយើងែិញ និងោនមក្ជូប
ជ ាំបងបអូនៃូជស្វសន៍បយើងែិញ ជាមិនខានបនាោះប ើយ។ បនោះគឺជាបាំណងៃិរ
របស់ែិជាា បហើយែិជាាខរងខរៃប្ងឹង និងៃប្ងីក្គាំនិរឧរតមគរិមនសិកាទាំងបនោះ 
ជាបរឿយៗឲសយោនបៅដល់បងបអូនៃូជស្វសន៍របស់ែលួនជាហូរខហរ រហូរោន
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ប្គប់ទិសទីប្គប់ក្ខនលងទាំងអ្ស់ ទី ខដលម្តនែរតម្តនែិជាាោនបៅដល់ ទី
បនាោះគឺប្រូែោនបណ្តោះគាំនិរមបនាសប្ចរនា  ឧរតមគរិមនសិកាជារិបោយែិជាា 
ែិជាាខរងខរប វ្ើបៅសក្មែភាៃខបបបនោះជាបរឿយៗ រហូរដល់រាំ ក់្កាលជីែិរ
ច ងបប្កាយរបស់ែលួនបគ។ បនោះឯងគឺជារថ្មលៃិររបស់មន សសស ក្នុងការរស់បៅក្នុង
សងគមមួយជាគាំរូរាំ ងៃិភៃបោក្ បហើយវាក៏្ជារថ្មលៃិរថ្នជីែិរក្នុងការរស់
បៅជាបរៀងរាល់ថ្ងៃរបស់ែិជាាែលួនបគបនាោះផ្តាល់ទងខដរ។ 

 ទ្ីងណោងណលងោឌ 
ជា្មែតាមន សសសទូបៅ បគធ្លាប់ោនដឹងធ្លាប់ោនស្វរល់រួចមក្បហើយៃី

រូបទីងបម្តង បហើយក៏្បគអាចដឹងយ៉ាងជាក់្ចសាស់ៃីសមរថភាៃ និងរួនាទីម ែ
ង្ហរ របស់ៃួក្វាខងមបទៀរទង។ ជាទូបៅទីងបម្តង បគខរងខរយក្បៅចងៃសយួរ ឲសយ
បៅក្នុងទីដីខប្សចាំការ បដើមសបីសប្ម្តប់ទ ក្បបងអើលៃៃួក្សរវទាំងឡាយ ម្តនសរវ
ចបសរវរលក្ និងសរវដថ្ទបទសសងៗបទៀរ។ល។ បដើមសបីក្ ាំឲសយៃៃួក្សរវទាំងបនាោះ
វាមក្ស ីប្សូែ និងទលដាំ ាំរបស់អ្នក្ប្ស ក្។ បហើយក៏្ម្តនទីងបម្តងមួយខបប
បទៀរខដរ ខដលបគខរងយក្បៅបលងប្បគ ាំក្នុងក្មែែិ្ីបទសសងៗបទៀរ បៅតាមខរ
ទាំបនៀមទម្តាប់ប្បថ្ៃណីតាមប្ស ក្ភូមិ ខដលបគប្រូែការយក្វាបៅបប្បើប្ោស់   
សប្ម្តប់យក្បៅសខមតងបលងប្បគ ាំបៅក្នុងក្មែែិ្ី មួយបនាោះឯង។ បយើងធ្លាប់
ខរោនដឹងប្គប់ោនក្នលងមក្បហើយ ទីបម្តងភាគបប្ចើនៗខរបលងម្តឌ គឺរូបរបស់
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ៃួក្វា ា្ំៗបប្បៀបដូចម្តឌយក្សាអ្្រឹង ខរធ្លរ ៃិរបៅទីងបម្តងទាំងបនាោះវាមិន
ម្តនសមរថភាៃអី្សូមសបីខរបនតិច ប្ោន់ខរនិងបាំោស់ទីបោយែលួនឯងហនឹងក៏្បៅ
មិនរួចទងបទ ទាំងខដលមិនម្តនសមរថភាៃនិងបចោះគិរ បហើយទាំងខដលមិន
អាចនិងនិយយោនបទៀរបនាោះទង រាល់ៗខរសក្មែភាៃខដលរូបទីងបម្តងអាច
បាំោស់ទី ៃីទីក្ខនលងមួយបៅទីក្ខនលងមួយបទៀរោនបនាោះ គឺស ទធខរប្រូែៃឹងខទអក្
បៅបលើក្ម្តាាំងរបស់មន សសសទាំងអ្ស់។ ខរបនាោះវាមិនងវីបទ បោយែុ្ាំប្ោន់ខរបលើក្
យក្មក្បនោះ  គឺបដើមសបីបញ្ញាក្់បង្ហាញបនតិចជាខាងបដើម ទ ក្ប្ោន់ខរជាការ
ៃិចរ បប្បៀបប្ៀបខរប  ប ណោះ។ 

ជាការៃិរ ស់ក្នុងប្បបទសមួយ ប្រូែខរម្តនបមដឹក្នាាំ ឬបៅមសា៉ាង

បទៀរថា(រជរដ្ឋា ិបាល)ខដលប្រូែៃឹងខទអក្ៃីក្ាំោាំងរបស់ៃលរដឋ ខដល
ក្ាំៃ ងរស់បៅក្នុងប្បបទសបនាោះជាអ្នក្ោាំប្ទជាចាំោច់ បដើមសបីឲសយប គគលែលួនោន
កាាយបៅជាបមដឹក្នាាំប្បបទស ឬកាាយបៅជារាជរោាភិោលមួយដ៏ប្សបចសាប់
សប្ម្តប់រាំ ងប្បបទសរាំ ងប្បជាៃលរដឋ បោយសបមលងបឆ្នរ៥០%+១ 
សប្ម្តប់រាំ ងប្បបទសមួយយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ គឺមិនអាចប្បខក្ក្ោនបនាោះ
ប ើយ ។ ខរវាៃិរជាអ្ក្ សលយ៉ាងខាាាំងសប្ម្តប់ប្ស ក្ខែែរ និងប្បបទសមួយ
ចាំនួនបទៀរ បោយបៅក្នុងសម័យកាលែលោះប្បជាៃលរដឋនូែម្តនក្ប្មិរខាង
ចាំបណោះដឹងជាខាាាំង គឺៃួក្បគោមនសមរថភាៃក្នុងការបប្ជើសបរីសបមដឹក្នាាំលអ 
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សប្ម្តប់ក្នុងការដឹក្នាាំប្បបទសរបស់ៃួក្បគោនបនាោះប ើយ បរើបហរ អ្វី?បរើែួរ
របស់ៃួក្បគជាែួរសរវឬមួយែួរមន សសស?បបើជាែួររបស់មន សសសគឺមិនប្រូែអ្ន់ជា
សរវបនាោះបទ បទោះបីជាចាំបណោះដឹងនូែម្តនក្ប្មិរក៏្បោយ បហរ អ្វី ខបរបៅជា

បប្ជើសបរីសោនចាំខរមន សសសទីងបម្តង (មនុស្សមិនយល់ការណ៍្) 
ឲសយមក្ដឹក្នាាំប្បបទសជារិរបស់ែលួនបនាោះបៅែិញ បរើៃួក្បគមិនដឹងថាបប្ោោះថានក់្
ា្ំរោយជារិបទរឺ?។ បហើយវាកាន់ខរអ្ក្ សលបហើយខសនអ្ភ័ៃវ និងកាន់ខរ
បប្ោោះថានក់្បខនថមបៅបទៀរបនាោះ គឺវាកាន់ខរម្តនមន សសសមិនយល់ការណ៍ប្បបភទ
មន សសសទីបម្តងហនឹងកាន់ខរម្តនបប្ចើនប ើងៗ បៅក្នុងប្ស ក្របស់ៃួក្បគ

(ពលរដឋ)បហើយស ទធខរជាអ្នក្ម្តនរួនាទី ា្ំៗ បៅក្នុងកិ្ចចការរដឋខងមបទៀរ
បនាោះទង គឺម្តនពស់បៃញប្បបទសខរមតង។ ពក្សយអ្នកប្បាជញវេមរមួយក្ខនលង
បោក្ោនបពលថាមន សសសអាតាមនិយម គិរខរៃីទលប្បបយជន៍ផ្តាល់ែលួន(វា
សុេចិត្តង្ៅង្រីផទេះអ្នកដហទ ង្ដើម្បីយកមកង្ោោរពខមាន់វា
សុី) គឺវាៃិរជាគួរឲសយភ័យខាាចបៃក្ ស់ សប្ម្តប់អាយ ជីែិរប្ស ក្បទសមួយ
ទាំងមូល ខដលប្រូែោនឲសយមន សសសមិនយល់ការណ៍មក្ដឹក្ម ែបនាោះ។ 

(ប្ពេះពុទធ)គ្ទង់ប្តាស់ថា: បសៃគប់ពលលៃង់យក្មក្ប វ្ើជាោនវានិង

នាាំឲសយអ្នតរាយដល់ែលួនជាមិនខាន់ បទោះយូរឬឆ្ប់វាគង់ខរឲសយទល បបើវាមិនប វ្ើឲសយ
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បយើងដល់ថានក្ស់្វាប់ក៏្វាប វ្ើឲសយបយើងបែទនាខដរ។សួរថា:បរើអារូបទីងបម្តងហនឹង

វាៃិរជាចថ្ប្ងខមនរឺ?ចង្មលើយ:បបើចាំបពោះខររូបទីងបម្តងៃិរប្ោក្ដបនាោះ គឺវា
ោមនចថ្ប្ងសអីបនាោះបទ ខរបបើមន សសសម្តនចិរតគាំនិរ ខប្បកាាយបៅជាមន សសស
ទីងបម្តងែិញបនាោះ គឺវាចសាស់បៃក្ ស់ វាៃិរជាចថ្ប្ងខមនបហើយ វាចថ្ប្ងខាាាំង
ខងមបទៀរទង។ឱ! រូបមន សសសទីងបម្តងដ៏ខសនលៃង់បលាបអ្ើយ! អ្នក្ឯងងងឹរអី្ក៏្
យ៉ាងៗបនោះ!ៃួក្អ្នក្ឯងប្រូែដឹងឲសយោនចសាស់ អ្នក្ឯង ា្ំខរម្តឌបទ !ទាំង
ខដលអ្នក្ឯងប្បបហាងក្នុងបទៀរទងបនាោះ អ្នក្ឯងោមនសមរថភាៃឯ  បៅដល់
ថានក់្កាន់ការង្ហរ ា្ំ រហូរដល់កាន់កិ្ចចការង្ហរប្បបទសជារិ ទាំងមូលោនបនាោះ 

ខដលបៅតាមខរចាំណង់ កិង្លស ត្ណាា អ្វជិាាខខឹត្ របស់ែលួនបៅែិញ
បនាោះ។ បហើយក្ ាំបចោះខរបជឿបជារបៅតាមខរែសយល់ម្តរ់ ខដលបចញខរៃីម្តរ់ៃួក្អា
សាំរាមអាថ្ម អាបថាង និងៃួក្អាបថាក្ទបចិរតអាតាមនិយមមួយចាំនួន ខដលៃួក្វា

ខរងខរសរបសើរបលើក្បជើងបនាោះអី្ !។     អ្នក្ប្រូែខរដឹងឲសយប្ោក្ដ  «ភាព
លៃខ់ង្លាររស់ង្មដឹកនំ្ត គឺជាគំនរ នក់ង្ លើខ វដលសប្មារង់្ធវើ
ឲ្យប្រង្ទសជាត្ិោារ់ោ៉ាខពិត្ប្បាកដ» បហើយអ្នក្ក៏្ប្រូែដឹងខដរ

ថា:«ង្មដកឹន្តំណា វដលឆ្អរ់ង្ចេះភាាក់រឭកង្ន្តេះ គឺជាង្ម
ដឹកនំ្តដ៏គំរូ ដល់មនុស្សទូរង្ៅកនុខង្ល្លកផខ ទំាខកនុខ



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័28 

ប្រវត្តិោក្តសតផខ នខិង្ធវើឲ្យប្រង្ទសជាត្ិ ប្សស់រំប្ពមោ៉ាខ
ពិត្ប្បាកដផខវដរ» ែុ្ាំសូមបោរៃបៅៃីចម្តាយចាំបពោះរដ្ឋណភិាលហេ
នហសន ថ្នប្បបទសភូម្ត ខដលោនសបប្មចចិរតច ោះៃីដាំខណងបោយែលួនឯង 
បោក្ជាបមដឹក្នាាំមួយដ៏គាំរូលអបាំទ រសប្ម្តប់ៃីភៃបោក្។ បាំណងលអៃីប គគល
ប្តាស់ដឹងនិងៃួក្បោក្អ្នក្ប្ោជ្បណឌិរសបសបុរសទាំងឡាយ ក្នុងបនាោះម្តនប្ៃោះ
សម្តមសមពុទធទងខដលជាប គគលប្តាស់ដឹង ខដលប្ៃោះអ្ងគោនបនសសល់ទ ក្នូែបម
បរៀនែលឹមៗទាំងឡាយ ខដលម្តនអ្រថប្បបយជន៍ទ ក្ប្ោន់ខរជាប្បបយជន៍ 
សប្ម្តប់មន សសសជារិទូបៅ ខដលនិងក្ាំៃ ងរស់បៅខាងបប្កាយៗជាបនតបនាាប់ក្នុង
ដាំបណើរជីែិររស់បលើភៃខទនដីបនោះ បដើមសបីោនបរៀនយក្ជាប្បបយជន៍ បហើយង្ហយ
ប្សួលក្នុងការៃប្ងីក្អ្ាំបៃើលអឲសយោនដល់ៃិភៃបោក្ទាំងមូលទង បដើមសបីង្ហយ
ប្សួលក្នុការយល់អ្ៃសាប្ស័យយល់ក្នុងដាំបណើរទលូែ និងទបងវើលអៗឲសយោនដល់
មន សសសរួមបោក្ជាមួយោនទូបៅ និងបចោះខចក្រំខលក្ឲសយដល់ោននិងោន  ក្នុងការ
រស់បៅនិងនាាំោនបចោះទតល់ក្តីស ែស ភមងគល ឲសយោនដល់ោននិងោនបនាោះឯងទង។ 
បោក្សបសបុរសអ្នក្ប្ោជ្ទាំងបនាោះ ៃួក្បោក្ោនប វ្ើប្បបយជន៍ទ ក្ជាបប្ចើនរាប់
មិនអ្ស់ បប្ចើនដល់ថានក្់ហា៊ានបូជាជីែិររបស់ៃួក្បោក្បដើមសបីក្តីស ែដល់មន សសស
រួមបោក្ទង បហើយម្តនការង្ហរជាបប្ចើនខដលៃួក្បោក្ោនបនសសល់សប្ម្តប់ទ ក្
ឲសយសងគមៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ ោនរួចរាល់អ្ស់មួយចាំនួន ា្ំបហើយខដរ។ 
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បៅប ើយខរៃួក្បយើងបនាោះបទ ខដលមិនទន់ោនបដើរមិនទន់ោនប វ្ើបនាោះ មក្
ដល់រាំ ក់្កាលបនោះបៃលបនោះបហើយគឺថាបដើរ ឬមិនបដើរក៏្ជាបរឿងរបស់ៃួក្
បយើងែលួនឯងបនាោះខរប  ប ណោះ ចាំំំបពោះៃួក្បោក្អ្នក្ប្ោជ្សបសបុរសទាំងអ្ស់បនាោះ
គឺៃួក្បោក្អ្ស់ក្ិចចការង្ហរនិងប្រូែប វ្ើបនាាន់បទៀរបហើយ បទោះបីជានូែម្តន
ការង្ហរមួយចាំនួនែលោះវាមិនទន់រួចរាល់ខមន ខរវាជាជីែិរច ងបប្កាយរបស់ៃួក្
បោក្បហើយ  បទោះបីជាៃួក្បោក្នូែប វ្ើបនតបៅបទៀរមិនោច់ក្តី ក៏្វាមិនខមនជា
ការង្ហរប្រូែបនាាន់សាំខាន់សប្ម្តប់ដាំបណើរជីែិររបស់ៃួក្បោក្បទៀរបនាោះខដរ 
បនាោះវាប្ោន់ខរជាការង្ហរជាបនាាប់បនសសាំសប្ម្តប់ជីែិរច ងបប្កាយដ៏រិចរូចរបស់
ៃួក្បោក្បទ។ បៅប ើយខរៃួក្បយើងខរប  ប ណោះ ខដលបៅម្តនការង្ហរប្រូែប វ្ើជា
បនាាន់បហើយបប្ចើនខងមបទៀរបនាោះ ៃីបប្ពោះៃួក្បយើងបៅម្តនកូ្នរសប់ៅបនតបទៀ
រ។ បបប្ងៀនៃនសយល់ ប្ោប់ បង្ហាញ សប្ម្តប់មន សសសម្តនសនាានជាមន សសសគឺវាស
មលែមប្គប់ប្ោន់នឹងស្វាប់ោនោន និងអាចទញយក្មក្ប វ្ើជាប្បបយជន៍ោន
បហើយ ខរទៃុយមក្ែិញសប្ម្តប់មន សសសអ្ែិជាាទាំងឡាយ គឺៃួក្បគមិនអាចយល់
ោននិងមិនទាំងនិងយក្ប្របចៀក្យក្ខភនក្របស់ៃួក្បគទាំងបនាោះ មក្ស្វាប់មក្
បមើល៍សបងេរៃិនិរសយតាមោនបនាោះទងបទ បទោះបីជាបយើងែាំៃសាយមជួយៃនសយល់
ប្គប់មប ស្ាោយ ក៏្បោយ ែាំប្បឹងៃនសយល់ប្ោប់ៃីធ្លរ ៃិរ និងៃីទបងវើអាប្ក្ក់្   
និងលទធទលលាំោក្ខដលបក្ើរៃីទបងវើអាប្ក្ក់្ និងទតល់ទលអាប្ក្ក់្ អាចនិងបក្ើរ
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ម្តនដល់ៃួក្បគយ៉ាង ក៏្បោយបនាោះក្តី ក៏្ៃួក្បគបៅខរមិនបចោះស្វាប់នូែបហរ 
ទលក្នុងការៃនសយល់របស់ៃួក្បយើងបនាោះដខដល។ ដូបចនោះបហើយភាៃលអអាប្ក្ក់្ គឺ
ៃួក្បគមិនអាចនិងខបងខចក្ឲសយោនោច់ៃីោនោនបនាោះបទ រាល់ទបងវើរអាប្ក្ក់្
ទាំងឡាយ ខដលៃួក្បគោនធ្លាប់ខរប វ្ើក្នលងមក្បហើយបនាោះ ៃួក្បគខរងខរយល់
ោនប្រឹមខរថាសក្មែភាៃរបស់ៃួក្បគគឺលអ វាគឺស ទធខរជាទបងវើដ៏សមរមសយ សម
ប្សបទាំងអ្ស់ក្នុងទបងវើរបស់ៃួក្បគ ខដលៃួក្បគោនក្ាំៃ ងប វ្ើក្នលងមក្បហើយ
បនាោះ។ និយយមួយម្តរ់ឲសយែលីបៅគឺថា ៃួក្បគមិនស្វរល់ែលួនឯងមិនស្វរល់ទបងវើ
ែលួនឯងចសាស់ទងបនាោះបទ ម ននឹងៃួក្បគោនចប់បទតើមប វ្ើអ្វីមួយបនាោះ គឺៃួក្បគ
មិនខដលនិងោនយក្ែួរក្សាល ជាមន សសសរបស់ៃួក្បគយក្មក្       បដើមសបី ល្ុោះ
បញ្ញាាំងសៃុងបមើល៍មក្ក្នុងសនាានចិរតបបោះដូង របស់ៃួក្បគជាម នសិនបនាោះបទ និង
មិនខដលយក្ថ្ដរបស់ៃួក្បគមក្ស្វាបឲសយោនដល់អារមែណ៍បបោះដូងៃិរ របស់
ៃួក្បគបនាោះប ើយ។ អ្្រឹងបហើយោនជារាល់ៗខរទបងវើរបស់ៃួក្បគភាគបប្ចើនៗ
ខរបភលៀែ បប្ចើនខរទតល់ទលប ោះពល់និងភាៃបតាប្ក្ហាយជាបប្ចើនដល់ប្បបយជន៍
រួម ប្បបយជន៍ជារិបនាោះឯង។ វាៃិរជាបរឿងបប្ោោះថានក់្ខាាាំង ស់ នូែបៃល 
ខដលៃួក្បគយល់បឃើញនូែអ្ាំបៃើអាប្ក្ក់្បៅជាលអ សបៅជាបលម ែ សថាជាប្រូែបៅ
ែិញបនាោះ។ បហើយវាកាន់ខរបប្ោោះជាន់បលើបប្ោោះបៅបទៀរបនាោះ គឺថាបគមិនស្វាប់
អ្នក្ ៗទាំងអ្ស់ ឲសយខរៃួក្បគយល់យ៉ាង គឺៃួក្បគប វ្ើយ៉ាងហនុងបហើយ។ 
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ដូបចនោះបហើយោនជាៃួក្បគ បៅខរៃសាយមអាចប្បមូលោនគនីោន  នូែៃៃួក្
មន សសសប្បបភទសនាានប្បហាក្់ប្បខហលខបបៗែលួនៃួក្បគខដលម្តនសនាាន
ប្បហាក្់ប្បខហលោន អាចឲសយមក្ជួយោាំប្ទៃួក្បគ ោនកាន់ខរបប្ចើនខងមបទៀរ
ទង ទាំងខដលអាច្ន ល្ងបៅដល់ ោនកាន់ការង្ហរប្ស ក្បទស ប្គប់ៗខរស្វា
ប័ន ោនខងមបទៀរទងបនាោះ។ ទាំងបនាោះឯងបហើយ វាគឺជាបហរ ទលឲសយៃួក្បយើង
និងោនបមើល៍បឃើញថា វាជាទលូែនិងជាដាំបណើរនាាំឲសយរលាំរោយប្បបទសជារិយ៉ាង
ៃិរប្ោក្ដបហើយក៏្ោមននរ ម្តនក់្អាចបដិបស្ៃីបរឿងបនោះោនបនាោះប ើយ។ 

(ប្ពេះពុទធ)ប្ទង់ប្តាស់ថាែលួនគឺជាទីៃឹងរបស់ែលួន កូ្ន…!បនាោះគឺ
មិនែ សប ើយ ៃួក្បយើងជាៃលរដឋ គឺជាមន សសសលអម្តនៃូជម្តនៃងសស ម្តនទាំង
កូ្នម្តនទាំងបៅខដលក្ាំៃ ងខររស់បៅ ក្នុងសងគមមួយបនោះខងមបទៀរ បហើយវាក៏្
ជាសងគមរបស់ៃួក្បយើងបទៀរទង ៃិរ ស់គឺៃួក្បយើងចង់ឲសយកូ្នបៅរបស់ៃួក្
បយើងរស់ោនស ែ និងចង់ឲសយប្បបទសរបស់ៃួក្បយើងម្តនម ែម្តរ់រីក្ចបប្មើននិង
បគដូចប្បបទសបគដថ្ទៗទងខដរ បរើៃួក្បយើងប្រូែប វ្ើដូចបមតច?បបើស្វានភាៃៃិរ
ជាក់្ខសតងសៃវថ្ងៃប្បបទសមួយបនោះ គឺប្រូែោនៃៃួក្អាមិនយល់ការណ៍ជាអ្នក្
ដឹក្ក្សាលៃួក្បយើងនិងជាអ្នក្សបប្មចកិ្ចចការង្ហរប្ស ក្បទសទាំងមូលជាំនួសៃួក្
បយើងបៅបហើយបនាោះ បរើវាអាចប វ្ើឲសយប្បបទសជារិនិងកូ្នបៅបងបអូនោនស ែរីក្

ចបប្មើនបៅរួចបក្ើរបទបងបអូន?ចង្មលើយ…………….។ បរើវាៃិរជាសាំ ង
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របស់ៃៃួក្មន សសសទីងបម្តងទាំងបនាោះៃិរខមនរឺ? ឬក៏្មក្ខរៃីអាៃៃួក្មន សសស

លអខរបឆ្រលៃង់ែបងវងភាន់ប្ច ាំសរិស្វមររី(អាតាានិយម)ទាំងឡាយមួយ
ចាំនួន ា្ំបនាោះ ៃួក្បគខបរជាបៅជួយោាំប្ទឲសយអាៃៃួក្មន សសសទីងបម្តងទាំងបនាោះ 

ម្តនឳកាសោនកាន់ខរប ើងប វ្ើ ា្ំបខនថមបទៀរែិញបនាោះបទ? មិនគួរឲសយបជឿៃី
បរឿងបនោះទល់ខរបស្វោះ ខរក៏្មិនសរបសើរមិនបជឿមិនោន ៃីបប្ពោះបយើងបឃើញប្ស
ស់ៗជាក់្ខសតងនិងខភនក្បៃក្បហើយ ៃលរដឋក្នុងប្ស ក្មួយបនោះ ប្រូែោនៃៃួក្
មន សសសប្បបភទៗមន សសសទីងបម្តងទាំងបនោះ បោក្ោនមតងជាៃីរដង  មតងបហើយ
មតងបទៀរៗ សរ បបៅជាងមួយសរែរសសរ៍ គឺមិនគួរឲសយបជឿទល់ខរបស្វោះប ើយ គឺ
ថាជាសាំ ងរបស់ៃួក្វាក៏្ថាោន ខរតាមៃិរវាមិនខមន ោនមក្ៃីសាំ ង
របស់ៃួក្វាសអីបនាោះបទ។ គឺៃួក្បគអាចកាន់ការប្បបទសជារិ ជាងមួយសរែរសសរ៍
ក្នលងមក្ោនបនាោះ គឺបោយស្វរខរៃួក្បគបចោះ ប្បមូលៃៃួក្អាប្បបភទដូចែលួនបគ
ឲសយោនមក្ជួយោាំប្ទោន និងៃួក្បគបចោះនិយយចក់្មបនាគមន៍បដើមសបីៃងវក់្

ស្វមររី ឲសយៃៃួក្មន សសសលអៗខរបភលើ(អាតាានិយម)មួយចាំនួន អាចឲសយែបងវងក្នុង
មបនាគមន៍របស់ៃួក្បគោន បដើមសបីឲសយមន សសសលអទាំងបនាោះ ោននាាំោនមក្ជួយោាំ
ប្ទៃួក្បគោនខងមបទៀរទងបនាោះឯង បបើបឃើញជាក់្ៗនិងខភនក្ខបបបនោះបហើយ 
មិនសរបសើរមិនោនបទ។ បហរ អ្វីោនជាៃួក្បគ អាចសបប្មចបោលបាំណង់
បោយមប ស្ាោយដ៏បថាក្ទប នឹងអាចប្គប់ប្គងមន សសសមួយនគរោនយ៉ាងបនោះ
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បៅែិញបនាោះ? បប្ពោះបហរ អ្វី?       វាោមនបប្ពោះបហរ អ្វី? ឬមក្ៃីអ្វីបនាោះបទ ខដល

បប្តមក្ខរៃីភាពអ្វិជាា និងភាពអាតាានិយម ដ៏ខសនលៃង់បលារបស់
ៃលរដឋមួយចាំនួន ា្ំ ខដលម្តនខរគាំនិរសនាានបស្វមក្បប្ោក្បថាក្ទប ជាងៃៃួក្
អាមន សសសទីងបម្តងបៅបទៀរទងបនាោះអី្!ៃួក្បគខបរជានាាំោនមក្ជួយោាំប្ទខងម
បទៀរទងបនាោះ។    ខរប្រឹមៃៃួក្អាសនាានបថាក្ទប ដូចោនវាមក្ជួយោាំប្ទអា
ៃៃួក្ទីងបម្តងដូចោនបនាោះគឺវាម ស្យមបទ ខរងាំគឺៃៃួក្មន សសសលអមួយចាំនួន ា្ំបនាោះ 
ខដលខរងធ្លាប់ប្រូែោនៃៃួក្អាមន សសសទីងបម្តងទាំងបនាោះ វាប វ្ើោបបសៃើរង្ហប់
បសៃើររស់ៃីម នក្នលងមក្បនាោះ ខបរជាៃួក្បគទាំងបនាោះមក្នាាំោនជួយោាំប្ទអា
មន សសសទីងបម្តងឲសយោនកាន់ការង្ហរប្បបទសជារិោនរាប់ជាំនាន់ខងមទែិញបទៀរ
ទងខដរ។ 

 បបើៃលរដឋបៅក្នុងប្ស ក្មួយបនោះបចញខរចរិរមក្ខរខបបៗបនោះបនាោះ បរើ
ម្តនបោក្ប្ៃោះ !ខដលអាចជួយៃួក្ោរ់ោនបនាោះ   គឺថាែុ្ាំអ្ស់្ម៌សូប្រខរ
មតងបហើយែុ្ាំ។ បរើពក្សយថាទីងបម្តងនិងៃៃួក្អាមន សសសទីងបម្តង ខដលោន
ក្ាំៃ ងខរនិយយមក្បនោះបរើវាែ សោនប្រង់ បៅបងបអូន? គឺវាដូចខរោនហនឹង
 …!ដូបចនោះបហើយក្នុងសម័យបប្កាមការដឹក្នាាំរបស់ៃួក្បគបរើអ្វីបៅ ខដលជា
សិទធបិសរីភាៃអ្ាំ ចៃិរប្ោក្ដខដលៃួក្វាោនទតល់មក្ឲសយបងបអូន ខដលជា
ប្បជាៃលរដឋក្នុងមួយអាណរតិៗ ខដលបងបអូនែាំបៅជួយបោោះបឆ្នរឲសយៃួក្វាោន
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ប ើងប វ្ើ ា្ំបនាោះ?បៅបៃលៃួក្បគោនដឹក្នាាំប្បបទសនិងប្គប់ប្គងដឹក្នាាំបងបអូន
បហើយបនាោះ បរើចាំណុច ែលោះខដលអាចប វ្ើឲសយបងបអូនម្តនអារមែណ៍ថាក្ក់្បតា
ចិរតជានិរនតរ៍បៅោនបនាោះ?បរើៃៃួក្អាមន សសសទីងបម្តងទាំងបនាោះ ៃួក្បគអាចប វ្ើ

អ្វីជាប្ោក្ដោនែលោះឲសយដល់បងបអូនបៅ?ឧទាៃរណ៍្ជាក់្ខសតងក្នុងប្ស ក្

របស់បងបអូនសៃវថ្ងៃ«ង្មរៃ័សហដកូនរៃ័សវ នក» គឺបងបអូនប្រូែខរ

បចោះ ង្រៀនង្មើល៍ ង្រៀនតាមដ្ឋន ង្រៀនសង្ខកត្ពនិិត្្យ ក្នុងសម័យៃួក្អា
មន សសសទីងបម្តងដឹក្នាាំប្បបទសសៃវថ្ងៃបនោះ បរើរាល់ខទនក្សមិទធទល បប្កាមការ
ដឹក្នាាំរបស់ៃួក្បនោះទាំងប  នាមន ស ទធសឹងខរជាសមទិធទលខក្លងកាាយខក្លងបនលាំ
ទាំងអ្ស់បរើអ្វីជាៃិរប្ោក្ដបៅបងបអូន?សូមសបីខរមួយក្ ាំនិយយងវីបៅដល់របស់
បប្តែលួន សូមសបីខររូបែលួនឯងផ្តាល់ហនឹងក៏្មិនទាំងៃិរប្ោក្ដទងបនាោះ។ 

សូមសបីខររូបែលួនឯងបក្សសៃួក្របស់ៃួក្វា ក៏្សថិរបៅក្នុងចាំប មៃៃួក្

ទីងបម្តង    (ពពកួមិនយល់ការណ៍្)ទងខដរហនឹងបនាោះ បរើអ្វីបៅខដល
ជាសក្មែភាៃៃិរ? បហើយច ោះអ្វីបៅខដលជាក្តីស ែៃិរប្ោក្ដរបស់បងបអូន 

ខដលៃួក្វាោនទតល់មក្ឲសយបនាោះ?ចង្មលើយ: គឺទបទ! គឺម្តនខរអ្សនតិស ែ ម្តន

ខរភាៃភ័យខាាចម្តនខរការជិោះជាន់កាប់សម្តាប់លួច្ក់្បលន់បក្ងប្បែ័្ច បក្ើរ
ពសបៃញថ្ទៃប្បបទសរបស់បងបអូនបៅែិញខរប  ប ណោះ។ និយយឲសយែលីបងបអូន
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បៅខរបដក្រង់ទ ក្ខបទសដខដល បងបអូនសៃវថ្ងៃ បប្បៀបោនបៅនិងប្រីចញ់បោក្
ន យសនៃចូ    របស់នាយសនៃូចអ្្រឹងបរើអ្វីបៅខដលប វ្ើឲសយបងបអូនបៅខរទក់្ចិរត
ជាប់ចិរតនូែខរអាចោាំប្ទឲសយប្ក្ មៃៃួក្មន សសសទីងបម្តង   ឲសយបៅបនតការប្គប់ប្គង
ដឹក្នាាំបងបអូនបនតបៅបទៀរោនបនាោះ?បរើវាមក្ខរៃីការគិរប្បបយជន៍ផ្តាល់ែលួន

(ភាពអាតាានិយម) របស់បងបអូនរឺ?ឬក៏្បងបអូនយល់ថាោមនអ្នក្ ម្តន
សមរថភាៃដឹក្នាាំបក្ើរដូចប្ក្ មៃួក្នឹងបទខមនបទ?ៃិរ ស់បគមិនម្តនសមរថ
ភាៃដឹក្នាាំដូចប្ក្ មនិងខមន  ខរបគម្តនសមរថភាៃដឹក្នាាំបលើសហនឹង      បហើយ
លអជាងប្ក្ មបនោះឆ្ាយទ របៅបទៀរទង។ បងបអូនប្រូែដឹងថា ភាៃអាតាមនិយមជា
ប្បភៃខាងបដើមរបស់មន សសសភាគបប្ចើន ខដលគិរខរៃីប្បបយជន៍ផ្តាល់ែលួនហួស
បហរ ោមនប្ៃាំខដនបនោះបហើយ ខដលៃួក្បគអាចហា៊ានប វ្ើអ្ាំបៃើអាប្ក្ក់្ប្គប់សៃវខបប
យ៉ាង បដើមសបីបាំបៃញខរមហិចឆតារ ាដ៏បស្វមក្បប្ោក្របស់ែលួនឯងមិនបចោះចប់ 
មិនបចោះខ អ្រ អ្ន់លែមប្គប់ប្ោន់ទល់ខរបស្វោះបនាោះ គឺជាទលូែខដលក្ាំៃ ងនាាំឲសយែលួន
ឯង និងប្បបទសជារិរបស់ែលួន ដល់បៅបសចក្តីអ្នតរាយបៅៗយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ 

ៃីបប្ពោះៃលរដឋខដលម្តនខរភាៃអាតាមនិយមគឺ(គិត្វត្ពីផលប្រង្ោជន៍
ផ្ទាល់េលួន)បៅក្នុងចិរតរបស់ៃួក្បគបហើយបនាោះ គឺៃួក្បគគិរថា បទោះបីប ោះពល់

ប្បបយជន៍អ្នក្  ឬអ្នក្ ង្ហប់ឯ ក៏្ង្ហប់បៅ ក្ ាំប ើយថាប ោះពល់ ឬ
នរ ង្ហប់ឯ  គឺថាៃួក្អាមន សសសអាតាមនិយមទាំងបនាោះ គឺៃួក្បគនិងមិនែចី
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គិរែវល់ឈឺក្សាលវាបនាោះប ើយ វាមិនគិរទាំងខដលប្បបទសជារិដូនតា របស់
ៃួក្វាែាំបនសសល់ទ ក្សប្ម្តប់ឲសយៃួក្វា និងកូ្នបៅរបស់ៃួក្វាជាបប្ចើនសរែរសសរ៍
ក្នលងមក្បនាោះ ែាំរក្សាទ ក្ឲសយៃួក្វាោនរស់បៅរហូរមក្ដល់សៃវថ្ងៃ និងសប្ម្តប់
ទ ក្ឲសយកូ្នបៅរបស់ៃួក្វាោនបនតរស់ោនខងមបទៀរទងខដរបនាោះ    ក៏្ៃួក្វាមិនែចី
និងគិរែវល់ទងបទ ខរទៃុយមក្ែិញគឺៃួក្វាគាំនិរអាប្ក្ក់្ហា៊ានលក្ ់ និងែ បែិរ
ជាមួយនិងឈែួញទ ចចរិរទាំងបៅក្នុងប្ស ក្និងបប្តប្ស ក្ បដើមសបីលក្់សមសបរតិបក្រតិ៍
មររក្ដូនតា ខដលជាប្ៃលឹងជារិរបស់ែលួនឯង យក្មក្លក្់ឲសយបគបៅែិញខងម
បទៀរ។   បនោះៃិរជាសនាានដ៏បថាក្ទបអ្រ់បក្រតិ៍ខាមសថ្នៃលរដឋមួយចាំនួន ា្ំបៅ
ក្នុងសងគមមួយបនោះ គឺថាក្ប្មិរចិរតអាប្ក្ក់្របស់ៃួបគដល់ថានក្់អ្ស់្មជ័រជា
មន សសសគឺោមនមនសិកាជារិសូមសបីខរបនតិច ដល់ថានក្ហ់ា៊ានបបើក្ថ្ដឲសយប្បបទសជិរ
ខាង ឲសយបគមក្បាំទលិចបាំផ្តាញសមសបរតិបក្រតិ៍មររក្ដូនតាែលួនឯងខងមបទៀរ បបើម្តន
ខរគាំនិរបថាក្ទបអាតាមនិយមខបបៗបនោះ បបើមិនរោយប្បបទសទាំងមូលបនាោះ
បទ បទើបវាចាំខ ក្។ ឲសយខរបគសរបសើរ ឲសយខរបគឲសយល យ       ឲសយខរបគឲសយរាំខណង
ឲសយប្សី។ល។ជាបដើមបនាោះ គឺថាៃួក្បគែបងវងបភលចប្បបយជន៍ជារិអ្ស់រលីងគឺ
យល់ប្ៃមបាំផ្តាញជារិប្គប់សៃវខបបយ៉ាង។     គឺចប់តាាំងៃីថានក់្មូលោានរហូរ
ដល់ថានក្់ក្ាំៃូល គឺថាៃួក្បគបងើបម ែមិនរួចៃីរ ា និងប្បបយជន៍ផ្តាល់ែលួន
បនាោះទល់ខរបស្វោះខរមតង។ បនោះគឺជាចរិរដ៏បថាក្ទបបាំទ រ ភាគបប្ចើនរបស់
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ៃៃួក្មន សសសអាតាមនិយមទាំងបនាោះ ខដលៃួក្វាស ែចិរតឲសយអាៃៃួក្មន សសស
ទីងបម្តងដ៏លៃង់បលា រូបមិនៃិរប្ោក្ដមួយក្សាលមួយប្ក្ មបនោះ អាចមក្ប្គប់
ប្គង់ក្សាលៃួក្ែលួនជាបនតបនាាប់ ោនជាហូរខហររហូរមក្ទល់ដល់សៃវថ្ងៃបនោះ
បទៀរទង។    គួឲសយបស្វក្ស្វាយបៃក្ ស់ ែួរក្សាលមន សសសមួយប្បបទស រាប់ម ៊ឺ
នខសនោននាក់្ ខបរជានាាំោនគិរចញ់ែួរក្សាលៃៃួក្អាមន សសសទីងបម្តង សិបសប
និមិរតែួរក្សាលទីបម្តងមួយប្ក្ មរូចបនោះបៅែិញ ។ ៃិរជាគួរឲសយហួសចិរតអ្ស់
សាំបណើចបៃក្ ស់ បបើអ្នក្ៃិរជាៃលរដឋ ខដលជាម្តាស់ប្បបទសៃិរជារូប
មន សសសចិរតបបោះដូងជាមន សសសគាំនិរប្ោជាាជាមន សសសៃិរប្ោក្ដខមនបនាោះ ៃិរ
 ស់ៃួក្អ្នក្និងអាចយល់ៃីបាំណង់ ប ៃវែីរប រសដូនតាអ្នក្ប្ោជ្បណឌិររបស់
ៃួក្អ្នក្ ខដលៃួក្បោក្ទាំងបនាោះែាំលោះបង់ស្វច់ប្សស់្មប្សស់ បដើមសបីៃួក្
អ្នក្យ៉ាងៃិរប្ោក្ដ ខដលៃួក្បោក្សបសបុរសទាំងបនាោះស ែចិរតស ូលោះបង់ជីែិរ
របស់ៃួក្បោក្ បដើមសបីការពរទឹក្ដីឲសយោនគង់ែង់ ទ ក្សប្ម្តប់ៃួក្បយើងោនរស់ 
និងទ ក្បនតឲសយកូ្នបៅខែែរប្គប់ៗជាំនាន់បៅខាងបប្កាយឲសយោនោនរស់បៅនិងោន
ទទួលទលោនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដបនាោះ ៃួក្អ្នក្មិនប្រូែនាាំោននូែបសៃៀមឈរបមើល
ៃួក្អាសនាានែូចកាន់ការង្ហរប្បបទសបនាោះបទ ៃួក្អ្នក្ប្រូែខរម្តនស្វមររីបប្ោក្
ប ើងនាាំោនជួយសងគមរបស់ជាោច់ខារ់។ បបើ្មៃូជស្វសន៍របស់អ្នក្ជា
្មថ្ងលខមនបនាោះ ៃិរ ស់ៃួក្អ្នក្ប្រូែខរនាាំោនភាាក់្ែលួនឲសយទន់បៃល        និង
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ម្តនមបនាសប្ចរនារួមមួយ ប្រូែបចោះអាណិរប្សឡាញ់កូ្នបៅ អាណិរប្បបទស
ជារិ និងបចោះស្វាយប្សប ោះសមសបរតិដូនតា       របស់ៃួក្អ្នក្ឲសយប្ោក្ដ។ ចង់
មិនចង់អ្នក្ប្រូែខរនាាំោនបចោះគិរស្វប ើងែិញ ចង់មិនចង់អ្នក្ប្រូែខរគិរស្វប ើង
ែិញ បដើមសបីនាាំោនជួយោស់សរិៃូជស្វសន៍របស់ៃួក្អ្នក្ប្រូែនាាំោនបចោះគិរគួរៃី
ប្បបទសជារិ ប្បបយជន៍រួមរបស់ៃួក្អ្នក្ជាម នសិន សាំខាន់បាំទ រគឺមិនប្រូែឲសយ
ម្តនជមៃែឺិបសបដិស្វរីវាប្រូែោនបជរសតី និងមិនប្រូែទ ក្ឲសយបក្ែងជាំនាន់បប្កាយៗវាប្រូែ

ោនបជរសតីោក្់ប ាស្វក្សាលៃួក្បយើងជាដូនតា (ជាមនុស្សង្កើត្មុន)
បនាោះថាជាដូនតាលៃង់បនាោះអី្។ បដើមសបីក្ ាំឲសយៃួក្បគបជរក្សាលៃួក្បយើងចរជាប្បែរតិ
ស្វជសតោនបនាោះ ៃិរ ស់ៃួក្បយើងបៅជាំនាន់បនោះគឺប្រូែនាាំោនបចោះបប្ជើសបរីស
បមើល៍អ្នក្ដឹក្នាាំប្បបទសលអឲសយមក្ដឹក្នាាំប្បបទសជារិ របស់ៃួក្បយើងទ ក្ឲសយោន
ជាម នគឺរក្បមើល៍បមដឹក្នាាំខដលម្តនមនសិការឧរតមគរិជារិៃិរប្ោក្ដ ទ ក្
សប្ម្តប់ឲសយៃួក្បគោនជាម នឲសយបហើយបនាោះ បទើបអាចៃួក្បយើងជាមន សសសចស់
បក្ើរម នហនឹង  បទើបនិងអាចរួចែលួនោនៃីការបជរប្បទិចនិងោក់្ប ាស្វៃីៃួក្
កូ្នបៅខែែរជាំនាន់បប្កាយរបស់ៃួក្បយើងោនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ។ វាជាការៃិរបបើ
បៃលហនឹងៃួក្បយើងអាចបប្ជើសបរីសចាំបមដឹក្នាាំខដលម្តនឧរតមគរិជារិោនៃិរ
ខមនបនាោះ បនាោះបទើបអាចប វ្ើឲសយប្គូស្វររបស់ៃួក្បយើងទាំងអ្ស់ោន អាចម្តនស ែ
ស ែរថិភាៃស ភមងគលជានិរនតរ៍បៅោន។ 
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 ទៃុយមក្ែិញបបើអ្នក្ទាំងអ្ស់ោន បប្ជើសបរីសោនខរៃៃួក្មន សសស
ទីងបម្តង(មន សសសមិនយល់ការណ៍)បអាយមក្ដឹក្នាាំប្បបទសរបស់បងបអូនែិញ
បនាោះ ៃិរប្ោក្ដ ស់ប្បបទសជារិ      របស់បងបអូនមួយបនោះគឺមិនអាចម្តន
បសថរភាៃបៅោនបនាោះប ើយ គឺម្តនខរអ្បសថរភាៃ អ្សនតិស ែ ម្តនខរភាៃភ័យ
ខាាច និងភាៃប្ពរ់ប្ោស់ជាបនតបនាាប់ បៅពសបៃញខរក្នុងប្បបទសរបស់បង
បអូនឥរខលហខរប  ប ណោះ។ ខរបបើបងបអូនជាៃលរដឋបចោះបប្ជើសបរីស បមដឹក្នាាំចាំជា
មន សសសៃិរប្ោក្ដោន ជាមន សសសម្តនគរិបណឌិរ         សមសបូរបៅបោយទសសសន
ែិស័យចក្ខុែិស័យ និងគាំនិរថ្ចនប្បឌិរ ក្នុងការដឹក្នាាំប្បបទសជារិរបស់បងបអូន
ោនៃិរប្ោក្ដខមនបនាោះ ប្បបទសជារិរបស់បងបអូននឹងប្បក្បបៅបោយ
បសថរភាៃសនតិស ែយ៉ាងបៃញបលញ និងម្តនក្តីស ែស ភមងគលបៃញបលញ និង
ម្តនឯក្រាជសយភាៃបៃញបលញ សប្ម្តប់ប្បបទសជារិ ក៏្ដូចប្គប់ប្ក្ មប្គួស្វររបស់
បងបអូន ក៏្ម្តនស ភមងគលបៃញបលញសថិរបសថរជានិរនតរ៍បៅទងខដរ។ អ្នក្ទាំង
អ្ស់ោនប្រូែដឹងឲសយោនចសាស់ថា បសចក្តីទ ក្ខរបស់ជារិ និងបសចក្តីទ ក្ខរបស់ប្បជា
ៃលរដឋទាំងមូល មិនខមនមក្ខរៃីក្មែៃីជារិម នបនាោះ វាោនមក្ទតល់ទលឲសយ
បនាោះបទ! ខរៃិរ ស់ វាមក្ខរៃីក្មែបចចុបសបននបនោះឯងខរមតង គឺមក្ខរៃីទបងវើរ

ែ សរបស់ប្បជាៃលរដឋបយើង បៅក្នុងប្បបទសសៃវថ្ងៃហនឹងខដល កំពុខវត្គិត្
េុស យល់េុស ង្ធវើេុស សង្ប្មចេុស ង្ប្ជើសង្រីសេុស នឹខ
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កំពុខវត្គ្មំប្ទេុស កនុខរចេុរ្បននង្នេះឯខវត្មតខគឺែ សជាបរឿយៗ
មតងបហើយមតងបទៀរៗ មតងជាៃីរដង់ ដខដលជាដខដលនឹងឯង យ៉ាងៃិរជាក់្ខសត
ងនិងបហើយ បទើបោនជាបងបអូនម្តនទ ក្ខយ៉ាងដូបចនោះបនាោះ គួរខរប្ចប់បៅ
ៃលរដឋខែែររងទ ក្ខយូរបហើយ និងឈប់ប្ច ាំបនតបទៀរបៅ បងបអូន។ 

  ភាពអ្ណោចកនញ ងគ្រោួរ 
ជាការៃិរជាក់្ខសតងទូបៅការបបងេើរជាប្ក្ មប្គួស្វរមួយ គឺមិនង្ហយ

ប គគល ម្តនក់្អាចនិងបជៀសឲសយទ រោនបនាោះប ើយ បបើោនខមនបនាោះក៏្ម្តន

ចាំនួនរិចនាក់្ ស់ ពក្សយថា«ប្គួោរ»បនោះម្តនន័យថា ការបៅរួមការរស់
បៅរូមោនរវាងម្តាយឪៃ ក្ និងកូ្នប្ប សប្សីទាំងឡាយ ខដលជាសម្តជិក្ទាំង
អ្ស់ខដលរស់បៅក្នុងរងវង់ប្គួស្វរបនាោះ។ 

 ដួបចនោះបហើយ       បដើមសបីបបងេើរសងគមប្គួស្វរមួយ  ឲសយម្តននូែស ែស ភ
មងគលបៅោនបនាោះ  ៃិរ ស់គឺប្រូែខរម្តនការខសវងយល់ៃីោននិងោនជា
ចាំោច់ បៅក្នុងរងវង់សងគមប្គួស្វរបនាោះជាម ន គឺរវាងសម្តជិក្ទាំងអ្ស់ក្នុង
ប្គួស្វររបស់ែលួនបនាោះឯង ឲសយោនចសាស់ោស់ជាម នសិន។ បយើងអាចនិងោក់្
សាំនួរសួរថា    បបើោនខប្បកាាយជាបតីជាប្បៃនធ បបើបក្ើរខរៃីបពោះខម មួយជាមួយ
ោន បហើយបៅទៃោះដាំបូលខរមួយជាមួយោនបៅបហើយបនាោះ ចាំោច់អី្ចាំ យ
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បៃលមក្ែាំសិក្សាខសវងយល់ៃីោននាាំឲសយខរខារ់បៃលបៅបទៀរបនាោះ? ៃិរបហើយ
បនោះៃិរជាសាំនួរដ៏ប្រឹមប្រូែ បហើយក៏្មិនប្រូែឲសយសាំនួរខបបៗបនោះ បក្ើរម្តនបនត
បទៀរបនាោះទងខដរ អាចមិនម្តនសាំនួរខបបៗបនោះបក្ើរម្តនបទៀរោនបទ? បរើ
ម្តនអ្នក្ ជាអ្នក្ម្តនចបមលើយ សប្ម្តប់ប ល្ើយរបបៅនិងសាំនួរមួយបនោះោនបៅ

ហន៎!ចបមលើយរបស់ែុ្ាំមួយខទនក្គឺថា(ប្គួោរេលេះកក់ង្តា ប្គួោរេលេះ
ង្តាប្កហាយ)បនោះគឺជាចបមលើយរបស់ែុ្ាំ សូមខសវងយល់និងរក្ចបមលើយ
បោយែលួនឯងបខនថមបទៀរបៅច ោះ និយយបោយែលីបៅថាគឺសាំនួរមួយបនោះគឺនូែខរ
ម្តនែរតម្តនអ្្រឹង បបើបញ្ញាខបបបនោះវានូែខរបក្ើរម្តនដខដលៗបនាោះ។ ភាៃច ោះ
សប្ម ងោន ភាៃបស្វមោះប្រង់ចាំបពោះោននិងោន បៅែិញបៅសប្ម្តប់សម្តជិក្ក្នុង
ប្គួស្វរមួយ វាជាបរឿងចាំចច់ជាដាំបូងបាំទ រមិនអាចខាាោះោនបនាោះប ើយ ប្រូែខរ
ម្តនជាោច់ខារក្នុងប្គួស្វរមួយមិនអាចប្បខក្ក្ោនបនាោះប ើយ បបើៃិរជាចង់
ឲសយម្តនស ែស ភមងគល បៅក្នុងប្ក្ មប្គួស្វរខមនបនាោះ។ ចង់មិនចង់គឺវាប្រូែខរ
បចញតាមប្បបឡាោះមួយនឹង បទើបអាចឲសយសងគមប្គួស្វរមួយបនោះម្តនក្តីស ែស ភ
មងគលរីក្ចបប្មើនបៅោន។ បរើវាង្ហយប្សួល ស់បៅរឺ? ក្នុងក្ស្វងបបងេើរជា
សងគមប្គួស្វរមួយ សងគមប្គួស្វរមួយឲសយម្តនស ែស ភមងគល ម្តនភាៃរីក្
ចបប្មើនសថិរបងរជានិរនតរ៍បៅោន ឬ វាៃិរជាលាំោក្ ស់បៅរឺ? ប្រង់ចាំន ចបនោះ
បបើតាមដាំបណើរចសាប់្មែជារិ ក្នុងៃិភៃបោក្មួយបនោះ គឺោមនអ្វីខដលថាៃិោក្ 
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បហើយក៏្ោមនអ្វីខដលថាង្ហយប្សួលបនាោះទងបទ សប្ម្តប់ៃិភៃបោក្មួយបនោះ។ 
ខរអ្វីខដលជាស ែស ភមងគលៃិរប្ោក្ដ និងស ែសនតិភាៃៃិរប្ោក្ដបៅោន

បនាោះ ៃិរ ស់គឺវាប្រូែសថិរបៅប្រង់ឧង្រកាាធម៌ ចបនាាោះរវាងសភាៃ្ម៌ៃីរ
បទៀរគឺ(សុេ និងទុកេ) បនាោះឯងយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ គឺោមនទលូែដថ្ទបទៀរបទសសង
ៃីបនោះប ើយ។ តាមដាំបណើរចសាប់្មែជារិបនោះដខដលគឺថាអ្វីៗទាំងអ្ស់ មិនខមន
បចោះខរសបប្មច បៅតាមខរចាំណង់ចិរតចង់របស់បយើងបនាោះបទ។ ដូបចនោះ បហើយបរើ
ៃួក្បយើងម្តនសមរថភាៃប វ្ើឲសយសងគមប្គួស្វរមួយបនោះ អាចម្តនស ែស ភមងគល
បៅោនខដរឬបទ? អាចោន!បហើយយ៉ាងៃិរប្ោក្ដជាក់្ចសាស់ខងមបទៀរទង 
ប្បសិនបបើបយើងបចោះសិក្សាខសវងយល់រវាងោននិងោន បៅបលើមបនាសប្ចរនាជា
បងជាបអូនៃីោនបៅែិញបៅមក្ រវាងសម្តជិក្ទាំងអ្ស់ក្នុងប្គួស្វររបស់ែលួន ឲសយ
ោនចសាស់ជាម នសិនបនាោះ។ 

ខរវាមិនខមនស ទធខរោនសបប្មចបៅតាមបាំណង ដូចអ្វីខដលសម្តជិក្
ម្តនក់្ៗរបស់ប្គួស្វរមួយចាំនួនែលោះចង់ោនបនាោះប ើយ បទោះបីជាដឹងថាក្តីស ែ
ស ភមងគលការរីក្ចបប្មើន របស់ប្គួស្វរមួយបចញខរៃីការយល់រវាងោននិងោនបៅ
ែិញបៅមក្ចាំបពោះមបនាសប្ចរនា បចញខរៃីភាៃបស្វមោះប្រង់ៃីការស្វមគគីភាៃ
ោន បចញខរៃីការច ោះសប្ម ងោនបនាោះក្តី បនាោះគឺវាប្ោន់ខរោនប្រឹមខរម្ត៉ាបចោះ
និយយជខជក្ោនម នខរប  ប ណោះ និងប្រឹមខរនឹក្ប្សថ្ម បឃើញប្រូែខរមួយែណ:
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បៃលៗក្នុងែួរក្សាលរបស់ៃួក្បគខរប  ណណឹងឯង ខរតាមៃិរជាក់្ខសតងគឺៃួក្បគ
បៅខរមិនអាចប វ្ើឲសយប្គួស្វរមួយបនោះ អាចនឹងកាាយបៅជាប្គួស្វរមួយម្តនក្តី
ស ែស ភមងគលបៅោនៃិរប្ោក្ដនូែប ើយបនាោះបទ។ បរើមក្ខរៃីមូលបហរ 

អ្វី?ចង្មលើយ:គឺោមនមក្ៃីមូលបហរ អ្វីឬមក្អ្ាំៃីអ្វីបនាោះបទ! ខដលវាបប្តខរមក្ៃី
ៃួក្បគមិនទ ក្ចិរតោននិងោន បោយភាៃមិនបស្វមោះប្រង់ចាំបពោះោន បៅែិញបៅមក្
បនាោះឯង សមសបរតិប្រឹមខរជាបងបអូនរួមថ្ទៃខរមួយជាមួយោនបនាោះ បហើយប្ោន់ខរ
បចោះហាម្តរ់និយយថា ចង់ោនក្តីស ែស ភមងគលទតល់ឲសយដល់ប្គួស្វររបស់ៃួក្
បយើងបនាោះ គឺវាៃិរជាង្ហយប្សួលនិយយបៃក្ ស់ សប្ម្តប់ក្នុងការនិយយ
បចញមក្បនាោះ។ បដើមសបីថាឲសយប្គួស្វរបងបអូនរួមថ្ទៃខរមួយជាមួយោន បអាយម្តនក្តី
ស ែម្តនស ភមងគលបៅោនបនាោះ បបើវាម្តនប្រឹមខរប  ណណឹងបនាោះគឺវាបៅខរមិន
ទន់ប្គប់ប្ោន់បៅប ើយបនាោះបទ បបើៃួក្អ្នក្បៅខរមិនប្ៃមនាាំោនបបើក្ចិរតស្វាប់
បហរ ទលោន បដើមសបីរក្ភាៃប្រឹមប្រូែរក្ចាំណុចបោលបៅរួមមិនបឃើញបដើមសបីមូល
មរិោនច ោះថ្ដច ោះបជើងប្ប ូក្អ្ន ែរតន៍ជាម នបទបនាោះ   ចូលក្ ាំសងសឃឹមថានិងម្តនក្តី
ស ែស ភមងគលនិងរីក្ចបប្មើនបដើមសបីទតល់ឲសយដល់ប្ក្ មប្គួស្វររបស់ៃួក្អ្នក្មួយ
បនោះោនឲសយបស្វោះ។ ដូបចនោះបហើយការនិយយៃីម នៗទាំងប  នាមន របស់ៃួក្អ្នក្   
និងការចប់បទតើមច ោះប វ្ើរបស់ៃួក្អ្នក្ក្នុងបៃលឥ ូែបនោះ ៃិរ ស់គឺវាមិនខដល
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ោនសមតាមបាំណងដូចពក្សយសមតីដូចអ្វីៗៃីក្នលងមក្ខដលែលួនៃួក្អ្នក្ ម្តនក់្ៗ
ខដលធ្លាបខ់រោនគិរ ខដលធ្លាប់ខរោននិយយថាចង់ោនៃីមក្បនាោះបទ។ 

 សម្តជិក្ប្គួស្វរ ខដលបចញខរៃី្មថ្ទៃម្តាយខរមួយជាមួយោន នាាំ
ោនរក្ខរបសចក្តីស ែស ភមងគល មក្ទតល់ឲសយប្គួស្វររបស់ៃួក្ែលួនឲសយោនស ែសនតិ
ភាៃសូមសបីខរបនតិចមិនទាំងនិងោនទងបស្វោះបនាោះ បរើវាស្វក្សមជាសម្តជិក្
ក្នុងសងគមប្គួស្វរមួយខដលម្តនៃូជៃងសសហនឹងបគខដរបទ?។ បងបអូនខដលបចញ
ខរៃីបពោះម្តាយឪៃ ក្ខរមួយ បៅបប្កាមដាំបូលទៃោះខរមួយ បហើយខដលធ្លាប់ម្តន
បាំណងខរមួយ ខដលធ្លាប់ចង់ឲសយប្គួស្វររបស់ែលួន ម្តនស ែស ភមងគលតាាំងៃីម ន
មក្បនាោះ បហើយគឺមិនខមនបទើបខរនិងតាាំងចិរតងែីៗបនាោះទងបទ គឺថាវាធ្លាប់ម្តន
ស ភមងគលហនឹងជាបប្ចើនសរែរសសរ៍ក្នលងមក្បហើយខដរបនាោះ ខរឥ ូែខបរខប្បកាាយ
បៅជាមិនទ ក្ចិរតចាំបពោះោននិងោន ខបរជាមក្ប្បកាប់ប្បចក់្ោន មក្និយយោន
ស្វាប់ោនខលងោនបនាោះបៅែិញ បនាោះវាៃិរជាគួរឲសយខាមសៃិភៃបោក្មួយបនោះ
ខាាាំង ស់ បនោះៃិរជាទបងវើដ៏ខសនអាប្ក្ក់្ជូរជារិៃិរខមន និងក្ាំៃ ងខរបង្ហាញ
បៅភាៃដ៏បថាក្ទបបាំទ រ សប្ម្តប់សងគមប្គួស្វរមួយបនោះយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ។ 

 របូម្នញសសខរួសែវ 
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កាលៃីបដើមប ើយ ម្តនដីបកាោះដ៏ែិចិប្រមួយខដលបគខរងខរបៅប្មោះ

ថា«ង្កាេះអ្ចឆរិយ:»ខដលម្តនប្បជាៃលរដឋជាម្តាស់បកាោះបនាោះ ោនរស់បៅ
រួមោនយ៉ាងម្តនក្តីស ែស ភមងគលជាអ្បនក្បសបការ។ ៃីបប្ពោះជាទម្តាប់ក្នុងការរស់
បៅរបស់ៃួក្បគទាំងបនាោះជាទូបៅ គឺៃួក្បគខររស់បៅប្បក្បបៅបោយប្ក្មសីល
្ម៌ គ ណ្ម៌ ស ជីែ្ម៌    និងម្តនមបនាសប្ចរនាយ៉ាងប្ជាែបប្ៅរវាងោននិងោន
យ៉ាងលអបៅបលើបកាោះមួយបនោះ។ បោយទម្តាប់រស់បៅ ម្តនប្ក្មសីល្ម៌លអយ៉ាង
ដូបចនោះបហើយ ខដលជាបហរ ប ាលប វ្ើឲសយៃូជស្វសន៍បៅបលើបកាោះមួយបនោះ ោន
រស់បៅយ៉ាងម្តនក្តីស ែទាំងទលូែចិរតប្រទលូែកាយនិងម្តនភាៃមបនារមសយបក្សសមសានត 
យ៉ាងម្តនស ែរថិភាៃស ភមងគលបនាោះទង បហើយៃួក្បគក៏្ប្រូែទទួលោនបៅ
រាំខណលបក្រតិ៍មររក្ដ៏ៃិចិប្រៗជាបប្ចើនបលើសលប់ខងមបទៀរ ខដលប្រូែោន
បនសសល់ទ ក្មក្ៃីដូនតាខដលជាែីរប រសជារិរបស់ៃួក្បគបនាោះ គឺម្តនសមសបរតិសៃវ
ប្គប់ខបបយ៉ាងរាប់មិនអ្ស់ខងមបទៀរ។ មររក្ដ៏ៃិចិប្រទាំងបនាោះ ម្តនដូចជា 
ទឹក្ដីភនាំថ្ប្ៃប្ៃឹក្សាលតាែលលិ៍ ប្ោស្វទរាប់ពន់រាប់ម ៊ឺនប្ោស្វទ ស្វសនា ទាំបនៀម
ទម្តាប់ប្បថ្ៃណីែបសប្ម៌ដ៏លអ និងម្តនអ្វីៗដថ្ទបទសសងបទៀរ។ល។   ជាបប្ចើនខងម
បទៀរទង។ ខដលៃួក្បគប្រូែោន ទទួលមក្ៃីប ៃវែីរប រសជារិរបស់ៃួក្បគ ខដល
ជាដូនតារបស់ៃួក្បគ បោយដូនតារបស់ៃួក្បគទាំងបនាោះោនែាំការពរខងរក្សា 
និងបនសសល់ទ ក្តាាំងខរៃីបប្ចើនសរែរសសរ៍ក្នលងមក្បហើយ បដើមសបីបនសសល់ទ ក្ឲសយមក្
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បនាោះ គឺជាសមសបរតិសប្ម្តប់ទ ក្ឲសយៃួក្បគ(ពលរដឋវេមរសពវហ្ៃ) និងកូ្នបៅ
របស់ៃួក្បគបៅជាំនាន់បប្កាយៗមក្បនោះឲសយោនទទួលទលទងខដរ បហើយក៏្ោន
ប វ្ើឲសយៃួក្បគោនរស់បៅបលើបកាោះមួយបនោះ ម្តនស ែស ភមងគលយ៉ាងថ្ប្ក្ខលង
ខងមបទៀរទង។ បកាោះដ៏ៃិចិប្រមួយបនោះគឺជាបកាោះមួយ ខដលម្តនអ្វីៗប្គប់សៃវ
ខបបយ៉ាងមិនបចោះែវោះ។ ដូបចនោះបហើយ ោនជាបគឲសយប្មោះបកាោះបនោះថា ជា             

«ង្កាេះអ្ចឆរិយ:»។ ៃិបសសបលើសជាងបនោះបៅបទៀរបនាោះ ៃីបដើមប ើយប ៃវ
ែីរប រសដូនតាជារិរបស់ៃួក្បគ ខដលជាជារិស្វសនប៍ដើមក្ាំបណើរជាម្តាស់ទឹក្ដី
ម្តាស់បដើមរបស់បកាោះមួយបនោះ គឺស ទធខរជាែីរប រសដ៏ប្នើមៗ គឺជាជនជារិៃូជ
ស្វសនអ៍្នក្ចមសាាំង គឺជា្មអ្នក្ចមសាាំង ប ៃវប រសខដលជាដូនតារបស់ៃួក្បគ
ជាម្តាស់ទឹក្ដីបកាោះបនោះៃីបដើមប ើយ ៃួក្ោរ់ទាំងបនាោះបបើនិយយៃីទឹក្ចិរត
ចាំបពោះជារិទឹក្ដីម្តរ ភូមិរបស់ៃួក្ោរ់ទាំងបនាោះែិញ គឺថាៃួក្ោរ់ម្តនទឹក្ចិរត
បពរបៃញបៅបោយមនសិការឧរតមគរិជារិបៅបលើទឹក្ដី និងប្បជាៃលរដឋកូ្ន
បៅរួម្មរបស់ៃួក្ោរ់មួយបនោះយ៉ាងបតូរផ្តាច់យ៉ាងថ្ប្ក្ខលង ស់។ ដូបចនោះ
បហើយការច ោះថ្ដច ោះបជើងប វ្ើកិ្ចចការង្ហរបៅបលើបកាោះ របស់ៃួក្ោរ់ទាំងបនាោះគឺថា
មហាប្ស ោះថ្ដប្ស ោះបជើងោនយ៉ាងខាាាំង ក្នុងការការពរទឹក្ដីខងរក្សាទឹក្ដីរបស់ៃួក្
ោរ់ និងប្បជាជនកូ្នបៅខដលជាៃូជស្វសន៍របស់ៃួក្ោរ់ទាំងបនាោះោនយ៉ាង
លអគង់ែង់ជាទីបាំទ រខងមបទៀរទង គឺោនបៅសល់រហូរមក្ដល់សៃវថ្ងៃបនោះគឺ
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សប្ម្តប់ទ ក្ឲសយកូ្នបៅ និងមន សសសជាំនាន់បប្កាយរបស់ៃួក្ោរ់ប្ោន់និងោនរស់
បៅយ៉ាងម្តនស ភមងគលឋិរបងរលអខងមបទៀរទង។ បោយម្តនប្បែរតិ និងស្វនថ្ដ
ដ៏លសបីរនៃឺប ៃវែីរប រសជារិ ខដលម្តនមនសិការជារិ និងឧរតមគិជារិ យ៉ាងអ្ងគ
អាចកាាហាន ក្នុងការៗពរទឹក្ដីយ៉ាងសវិរស្វាញដូបចនោះបហើយ ោនជាប្វើឲសយបកាោះ
មួយបនោះោនខប្បកាាយបៅជាបកាោះមួយដ៏ែិចិប្រឥរបខាាោះ បទើបោនជាបគឲសយ

ប្បសិទធិនាមមួយបទៀរថា«ង្កាេះពូជអ្នកចម្ាំខ»។ 

បោយដូនតាជាំនាន់ម នៗស ទធសឹងខរជាមន សសសម្តនឧរតមគរិមនសិការ
ជារិ ដូបចនោះបហើយ បទើបោនជាបកាោះមួយបនោះសមសបូរ និងបសសសល ់អ្វីៗម្តនប្គប់
សៃវខបបយ៉ាង ខដលមិនបចោះែវោះបនាោះឯង។ វាមិនចាំខ ក្បនាោះបទ! ឲសយខរសម័យ
កាល សងគមមួយខដលម្តនៃលរដឋខាាាំងបនាោះ ៃិរ ស់គឺអាចប វ្ើឲសយក្ខនលង
រស់បៅរបស់ៃួក្បគទាំងបនាោះ ខប្បកាាយបៅជាទឹក្ដីខាាាំង ទឹក្ដីសនតិភាៃ ជាទឹក្ដី
ម្តស និងកាាយបៅជាទឹក្ដីដ៏អ្ចឆរិយ: ោនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដបទៀរទង បហើយក៏្
អាចទតល់ឲសយកូ្នបៅប្បជាៃលរដឋបៅខាងបប្កាយៗ ខដលជាម្តាស់ទឹក្ដីម្តាស់
ប្ស ក្ក្ាំបណើរបៅបលើបកាោះបនាោះ ក៏្ម្តននូែបសចក្តីស ែស ែរថិភាៃស ភមងគល និង
សនតិភាៃោនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដខងមបទៀរទង។ ប  ខនតបោយអ្ក្ សលដល់សម័យ
ជាបនតបនាាប់ជាខាងបប្កាយៗមក្ បោយឥរៃីដូនតាជាែីរប រសជារិទាំងឡាយ
បនាោះបៅ បោយកូ្នបៅបៅស្វរបប្កាយម្តនខរភាៃសបសាយបភលើរបភលើនបភលចែលួន 
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និងបភលចសរិស្វមររីម្តនខរចិរតអាតាមនិយម ទាំងបមដឹក្នាាំ(រដ្ឋា ិបាល)និង
ៃលរដឋជាទូបៅខដលៃួក្បគបៅបលើបកាោះបនាោះ ៃួក្បគគិរខរៃីសបសាយោមនគិរ
ោមនគាំនិរ ស ីខរបក្រតិ៍ខដលោនបនសសល់ទ ក្ខរៃីដូនតា ទាំងអ្មសាលម្តណរបស់
ៃួក្បគ ខដលជាប ៃវប រសនិងែីរប សរបស់ៃួក្ែលួនខដលោនបនសសល់ទ ក្ៃីម នមក្
បនាោះខរប  ប ណោះ។ ខបរជានាាំោនបភលចសរិ បភលចស្វមររីបភលចែលួន បភលចនាាំោនែាំប្បឹង

ខសវងរក្បរៀនសូប្រ ក្បួនត្ប្មា ច្ារ់ វិធ ី    យុទធោក្តសត ចិត្តោក្តសត 
និខ មង្ន្តគមន៍វិជាា បខនថមបទៀរ បដើមសបីនឹងទ ក្សប្ម្តប់ការពរបកាោះរបស់
ៃួក្ែលួនទងបនាោះបទ ទាំងខដលៃួក្បគោមនទសសសនែិស័យ      និងចក្ខុែិស័យ(មិន
ង្ចេះប្រង្មើលង្មើល៍ង្ៅខាខមុេ) មិនោនគិរស្វមនដល់ថានឹងម្តនបៃល
សម័យកាលបទសបៅម ែ វានិងប្រូែម្តនការផ្តាស់បតូរជាបនតបនាាប់ទងបទបនាោះ       
ក៏្វាោនចប់បទតើមប ាលប វ្ើឲសយៃលរដឋ បៅបលើបកាោះអ្ចឆរិយ:មួយបនោះ ោនទ ង
ល ងែលួនធ្លាក់្ច ោះយ៉ាងបែទនាយ៉ាងដ នោប ម្តនការយ៉ាប់យឺនយ៉ាងខាាាំងជាទី
បាំទ រខងមបទៀរទង។ បហើយបបើនិយយអ្ាំៃីបកាោះទាំងមូលបនោះែិញ ក៏្ោនខប្ប
កាាយធ្លាក់្ែលួនបៅជាបកាោះដ៏ក្មសសរ់ ដល់ថានក្់បៅខលងទាំងឮខងមបទៀរទង។  

អាចបៅមសា៉ាងបទៀរថា«ង្កាេះដ៏វសនកំសត្់» ចប់តាាំងៃីការ
ធ្លាក់្ច ោះយ៉ាងក្ាំហ ក្បនាោះមក្ បកាោះបនោះក៏្ខលងម្តនអ្្ិបបរយសយភាៃឯក្រាជសយ និង
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ខលងម្តនសនតិភាៃ បោយែលួនឯងបទៀរបហើយ គឺប្រូែោនជារិស្វសន៍ដថ្ទ 
ខដលជាប្បបទសបៅជ ាំែិញបកាោះមួយបនោះ ម្តនឱកាសចូលមក្បាំពរបាំពនមក្
ចូលមក្្ានពន មក្បលើអា្ិបបរយសយភាៃរបស់ែលួន ជាបរៀងរហូរមក្ដល់

សៃវថ្ងៃបនោះទងខដរ។ ៃួក្បគ(ពូជោសន៍ប្រង្ទសជិត្ខាខ) ោន
ៃសាយមរក្មប ស្ាោយប្គប់សៃវខបបយ៉ាងទាំងអ្ស់ បដើមសបីោនចូលមក្បាំទលិច
បាំផ្តាញបសចក្តីស ែសនតិភាៃ និងអ្្ិបបរយសយភាៃឯក្រាជសយភាៃនិងសនតិភាៃ បៅ
បលើបកាោះមួយបនោះឲសយែៃិចែៃីោនប្គប់សៃវខបបយ៉ាងទាំងអ្ស់ ៃួក្បគគិររក្ប្គប់
បៃលប្គប់បែោ ប្គប់ែិនាទីទាំងអ្ស់ឲសយខរថាអ្វីខដលៃួក្បគអាចបាំផ្តាញោនគឺបគ
បាំផ្តាញទាំងអ្ស់ បរើបគប វ្ើបដើមសបីអី្? គឺបដើមសបីប វ្ើឲសយប្បបទស និងប្បជាៃលរដឋរបស់
ៃួក្បគម្តនឱកាស ោនចូលមក្រស់បៅឲសយោនប្សប់ចសាប់ខរមតងបនាោះអី្! បដើមសបី
ោនប្គប់ប្គងបលើបកាោះមួយបនោះបនាោះអី្! បហើយសៃវថ្ងៃបកាោះមួយបនោះក៏្ប្រូែោន
ប្បបទសខដលបៅជ ាំែិញែលួន បគោនមក្ប្គប់ប្គងបសៃើទាំងប្ស ងបៅបហើយ បហើយ
ក៏្ជិរនិងោនសបប្មចតាមបាំណង ដូចអ្វីខដលបគោនប ងប្ោថានបៅបហើយ ទាំង
ខដលដូនតារបស់ៃួក្បគធ្លាប់ខរគិរចង់ោន ម្តនបាំណងចង់យក្បកាោះមួយបនោះ 
ជាយូរយក្នលងមក្បហើយបនាោះឯងទង។ ដូបចនោះបហើយៃួក្បគខរងបណ្តោះគាំនិរ
មបនាគមន៍្ានពនវារទីយក្ទឹក្ដីមួយបនោះឲសយខានខរោន គឺៃួក្បគប វ្ើបដើមសបី
សប្ម្តប់ទ ក្ឲសយដល់ក្ូនបៅ និងប្បជាជនរបស់បគបៅជាំនាន់បប្កាយៗឲសយោនរស់
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បៅ បហើយៃួក្បគក៏្ែាំៃសាយមរក្ប្គប់មប ស្ាោយ ប្គប់សៃវខបបយ៉ាងទាំងអ្ស់ 
បដើមសបីចូលមក្បាំទលិចផ្តាញរដឋោលបៅបលើបកាោះមួយបនោះ ឲសយទល់ខររោយែៃីចែៃី 
បទោះតាមមប ស្ាោយ ក៏្បោយ គឺបដើមសបីបាំបៃញមហិចឆតារបស់ដូនតាៃួក្បគ 
និងប្បជាជារិស្វសន៍កូ្នបៅរបស់បគទង និងបដើមសបីបាំបៃញបាំណង់ែីរប រសជារិ
របស់ៃួក្បគទងបនាោះ ខដលជាបាំណងដូនតារបស់ៃួក្បគ ខដលម្តនបាំណងចង់
ោនបកាោះបនោះជាបប្ចើន សរែរសសរ៍ក្នលងមក្បហើយបនាោះឯង។ ចប់តាាំងៃីបៃល

បនាោះមក្ មង្ន្តគមន៍ង្តាប្ត្ជាក់ មង្ន្តគមន៍រំភាន់វ នកមង្ន្ត
គមន៍រន្តាន់ឆ្អឹខ មង្ន្តគមន៍រចេុេះរចេូល មង្ន្តគមន៍រំវរក
រំបាក មង្ន្តគមន៍ង្ធវើជារខជារអូនជាមិត្តម ៊ឺនឆ្អា ំ និងម្តនមបនា
គមន៍ជាបប្ចើនបទសសងៗបទៀរ។ល។ ក៏្ោនប្ចូលមក្ជាបនតបនាាប់ ោនក្ាំៃ ងប វ្ើ
ឲសយៃលរដឋបៅបលើបកាោះមួយបនោះោនក្ាំៃ ងែបងវងែង្ហាន់ ខលងទ ក្ចិរតោនខលង
ស្វរល់ជារិស្វសន៍ ែបសប្ម៌ ែីរប រស ខលងស្វរល់មន សសស លអ មន សសស 
អាប្ក្ក់្ គឺៃួក្បគខលងបចោះខចក្រំខលក្ ខលងស្វរល់និងខលងបចោះជួយៃូជស្វសន៍
ែលួនឯង ដូចៃីម នៗបទៀរបនាោះបហើយ គឺៃួក្បគមក្ពក់្ម ែយក្សសោក់្ោន បហើយ
មក្ប្បកាប់ប្បចក់្ោន រក្ខរប្បបយជន៍ផ្តាល់ែលួនម្តនក់្ៗបៅែិញមតង។ គឺថាក្នុង
ែលួនរបស់ៃួក្បគ គឺម្តនខរភាៃអាតាមនិយមបរៀងៗែលួនខរប  ប ណោះ គិរខរៃី
ប្បបយជន៍ផ្តាល់ែលួនបរៀងៗែលួនជា ា្ំ សាំខាន់ជាងប្បបយជន៍ជារិ ខដលជា
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ប្បបយជន៍រួមបៅែិញ។ បនោះឯងបហើយខដលជាឱកាសលអ សប្ម្តប់ជារិស្វសន៍
ប្បបទសខដលបៅជ ាំែិញបកាោះមួយបនោះបគ្ក់្ឱកាស ចូលមក្្ានពនមក្បលើ
បកាោះដ៏ក្ាំសរ់មួយបនោះខរមតង បដើមសបីនិងយក្បកាោះបនោះមក្ប្គប់ប្គងប វ្ើជាក្មែសិទធិ
របស់ៃួក្បគ បដើមសបីបាំបៃញមហិចឆតាែីរប រសរបស់ជារិស្វសន៍បគទង ៃិបសស

ជាងបនោះបៅបទៀរបនាោះៃួក្បគោនបបតជាានិងនាាំោន(ដំ្ឋឬស្សី)បតូរផ្តាច់ថាៃួក្បគ 
និងៃសាយមយក្ទឹក្ដីបកាោះមួយបនោះឲសយទល់ខរោន បដើមសបីសប្ម្តប់ទ ក្ឲសយប្បជា
ៃលរដឋកូ្នបៅរបស់ៃួក្បគោនរស់បៅក្នុងទឹក្ដីបនោះ      ប វ្ើជាក្មែសិទធិខរមតង។
ធ្លាប់ខរជាទឹក្ដីបកាោះដ៏លសបីលសាយ        ធ្លាប់ខរជាបកាោះអ្ចឆរិយ:ខរឥ ូែ              

ខបរជាខប្បកាាយធ្លាក់្មក្ក្ប្មិរជា«ទឹកដីដ៏វសនកម្សត្់»យ ោះបៅែិញ។ ៃិរ
ខមនបហើយវាមិនែ សបទបហើយក៏្វាមិនប្រូែខដរ ទាំងខដលវាមិនចខមលក្បៅបទៀរ
ទងបនាោះ បហរ អ្វីោនជាែុ្ាំនិយយអ្ រ្ឹង? វាជា្មែតាបទឲសយខររបស់អ្វីមួយ 
ខដលមន សសសជាទូបៅបគបមើល៍បឃើញថាវាម្តនរថ្មល បហើយបមើល៍បឃើញថាស្វារលអ
បនាោះ ៃិរ ស់មន សសសម្តនក់្ៗស ទធខរម្តនបាំណងប ងប្ោថានចង់ោនយក្មក្ជា
ក្មែសិទធិផ្តាល់ែលួនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ គឺវាោមនអ្វីចខមលក្បនាោះបទ គឺថាបយើងក៏្ចង់
ោនបគក៏្ចង់ោនខដរ គឺវាមិនចខមលក្អី្បនាោះបទ ខរអ្វីខដលែ សបនាោះ បហើយចខមលក្
ខងមបៅបទៀរបនាោះគឺបៅប្រង់ថា របស់ដ៏ម្តនរថ្មលមួយបនោះរបស់ដ៏ស្វារមួយបនោះ
គឺម្តនម្តាស់បហើយ បហើយម្តនបគចាំខងរក្សាជាក្មែសិទធិរបស់បគបហើយ បហរ អ្វី
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ោនជាបយើងបចោះខរចង់មក្បាំពរបាំពន  បចោះខរចង់ោនរបស់បគយ៉ាងគបគលើន
ខងមបទៀរបនាោះ? 

បនោះបយើងនិយយជាលក្ខណ:ទូបៅខបបចិរតមន សសស ខដលម្តនចិរតបៃញ
លក្ខណាៈជាមន សសស ស្វរជារិជាមន សសសបោក្ដូចោនខរប  ប ណោះគឺៃួក្បគអាច 
និងយល់ៃីចាំណុចបនោះោន។ ខរទៃុយមក្ែិញចាំបពោះមន សសស ឬជាជារិស្វសន៍ 
ខដលម្តនស្វរជារិលក្ខណ:និសសស័យជាសនាានបចរ ឬៃូជស្វសន៍ខដលម្តន
ស្វរជារិជាចរិរលក្ខណ:និសសស័យសនាានជាបចរបនាោះ គឺៃួក្វាមិនខដលយល់
ខបបបនោះបនាោះបទ គឺថាៃួក្បគមិនអាចយល់ោនបទ ខរបបើប្បសិនបបើៃួក្បគយល់
ោនដូចបគខដរខមនបនាោះ ក៏្ៃួក្បគបៅខរមិនចង់យល់ខដរ បហើយៃួក្បគបៅខរ
បាំពរពននិងចង់្ានពនដខដលហនឹង ឲសយខរៃួក្វាបមើល៍បឃើញថាម្តនឱកាស 

គឺៃួក្វា្ានពនយក្បហើយ មិនែ សអ្ីៃីពក្សយថា «សម័យកាលង្ទស
ណា មានមនុស្សអ្វិជាាង្ប្ចើន គុណ្ធម៌ សីលធម៌ ររស់
មនុស្សទំាខង្ន្តេះប្ត្ូវវត្ធ្លាក់ចុេះ  ង្ៃើយអ្នកណាខាាំខអ្នក
ង្ន្តេះរស់ អ្នកណាង្េ្ោយអ្នកង្ន្តេះោារ់»ោ៉ា ងយ ោះឯង។ ដូបចនោះបហើយ
បោយៃូជស្វសន ៍ ខដលធ្លាប់ខរជាបដើមក្ាំបណើរនឹងជាម្តាស់ទឹក្ដីបកាោះបនាោះ 
ខដលម្តនខរសនាានខាាចខរោបរហូរ  សូមសបីខរនឹក្គិរចង់ប វ្ើោប មិនខដលនិង



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័53 

នឹក្គិរបឃើញទងបនាោះ គឺោនក្ាំៃ ងខរប វ្ើឲសយជនជារិៃូជស្វសន៍មួយបនោះ  ម្តន
ចរិរសលូរបូររហូរដល់សលូរស្វាប់ សលូរលៃង់បលាខងមបទៀរទង។ ៃីបប្ពោះៃូជ
ស្វសន៍មួយបនោះ ម្តនសនាានចិរតលអទូោយ   ម្តនចិរតសបជង្ហរោះខបបមន សសសលៃង់
ជាបប្ចើនសរែរសសរ៍ក្នលងមក្បហើយ តាាំងខរៃីក្ាំបណើរដាំបូងថ្នបកាោះបនោះមក្បមល ោះ។ 
បហើយការអាណិរការសបជង្ហរោះ របស់ៃួក្បគគឺមិនោនប្រូែសបជង្ហរោះអាណិរប្រឹម
ខរប្ក្បែ័ណឌចាំបពោះមន សសស ខដលម្តនស្វរជារិជាមន សសសលអបនាោះបទ សូមសបីខរ
មន សសសម្តនសនាានជាបចរស្វរជារិជាបចរ ឬដល់ថានក់្ដឹងថាបគជាសប្រូែស ូៃូជ
របស់ែលួនក៏្បោយ ក៏្ជនជារិៃូជស្វសន៍បៅបលើបកាោះអ្ចឆរិយ:មួយបនោះ ៃួក្បគ
បៅខរសបជង្ហរោះអាណិរខដរ។ បោយម្តនចិរតសបជង្ហរោះបោយទឹក្ចិរតលៃង់បលា និង
ម្តនចរិរទន់ភលន់ហួសបហរ ខបបបនោះ សលូរស្វាប់សលូរលៃង់ប្ជ លហូសបហរ  មិន
បចោះចប់មិនបចោះបហើយយ៉ាងបនោះបហើយ ខដលជាការបបើក្ឱកាសឲសយៃួក្អា
បរបទស ជារិស្វសន៍ខដលបៅជិរខាងជ ាំែិញប្ស ក្របស់ែលួន ខដលម្តនសនាាន
មហិចឆតាជាបចរប្បែរតិស្វជសតទាំងបនាោះ វាកាន់ខរមក្បមើល៍ង្ហយបមើល៍បថាក្មក្
ប វ្ើោប វាកាន់ខរមក្បាំពរបាំពន្ានពនទឹក្ដីបលើបកាោះមួយបនោះ មិនបចោះចប់
មិនបហើយដូបចនោះបនាោះឯង។ តាមខដលោនសិក្សា បៅបលើប្បែរតិស្វជសត ជាហូរខហ
រមក្បនាោះគឺឲសយៃួក្បយើងោនបឃើញថា ការ្ានពនៃីសាំ ក់្បរបទស ខដល
ម្តនប្បបទសបៅជ ាំែិញមក្បាំំំពរបាំពនមក្បលើបកាោះមួយបនោះ មក្បលើប្បជាជន
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ជារិស្វសន ៍ ខដលម្តនចរិរលក្ខណ:ដ៏ទន់ភលន់មួយបនោះ មិនខមនមក្ខរៃីជន
បរបទសទាំងបនាោះ បគចង់្ានពនមក្បលើបកាោះមួយបនោះ ទាំងប្ស ងបនាោះបទ គឺ
ក្ាំហ សដ៏ ា្ំបាំទ របនាោះគឺមក្ខរៃីៃួក្បគ (ម្តាស់បកាោះខែែរ) អ្សមរថក្នុងការការពរ
ខដនដីរបស់ៃួក្បគបោយែលួនឯងបនាោះបៅែិញបទ។ បហើយៃិបសសជាងបនោះបៅ
បទៀរបនាោះ គឺៃួក្បគម្តនចរិរសលូរនិងលៃង់ហួសបហរ ពន់បៃក្ គឺថាលៃង់ដល់
ក្ប្មិរថានក់្ខក្មិនបចោះចង់ប ើងមក្ែិញបនាោះឯងបហើយ បទើបោនជាបគបចោះខរ
្ានពនខបបបនោះ។ 

 អាសរូជីវែិអ្នកគ្ាជ ្
ជាការៃិរមន សសសជាទូបៅភាគបប្ចើន ខដលៃួក្បគោនក្ាំៃ ងខររស់បៅ

បលើភៃខទនដីទាំងមូលបនោះ គឺៃួក្បគរស់បៅបៅតាមខរប្បថ្ៃណី បៅតាមខរ
ចរិរទម្តាប់ថានក់្ចិរតស្វមញៗរបស់ៃួក្បគខរប  ប ណោះ គឺថាៃួក្បគោមនគាំនិរក្នុង
ការែាំប្បឹងអ្ប់រំហវឹក្ហារ់ៃ័ទធខក្ថ្ចនឲសយោនែពស់បៅបលើអ្ងគកាយ និងចិរតគាំនិរ
របស់ៃួក្បគឲសយោនែពស់បនាោះប ើយ បដើមសបីនឹងឲសយោនកាាយែលួនបៅជាមន សសស
ម្តនក្ប្មិរទឹក្ចិរតែពស់ឲសយបលើសៃីទម្តាប់្មែតា ខដលម្តនមបនាសប្ចរនាែពស់ 
សប្ម្តប់មន សសសជារិទូបៅបនាោះបទ ខរទៃុយមក្ែិញក្នុងការអ្ប់រំហវឹក្ហារ់ ៃ័ទធខក្
ថ្ចនអ្ងគកាយចិរតរបស់ៃួក្បគទាំងបនាោះ គឺោនប្រឹមខរខប្បែលួនខប្បចិរតរបស់ៃួក្បគ
កាាយបៅជាមន សសសចថ្ប្ង ជីែិរ និងការរស់បៅដ៏ចថ្ប្ង      សប្ម្តប់ទតល់ឲសយៃិភៃ
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បោក្បនោះបៅែិញខរប  ប ណោះ។ បរើមក្ៃីមូលបហរ អ្វី? គឺោមនមក្ៃីមូលបហរ អ្វី
បប្តខរៃីភាៃអ្ាំនួរអួ្រអាងអ្ញនិយមបនាោះបទ! ្ម៌អ្ញនិយមមួយបនោះ គឺជា
្ម៌ដ៏ចថ្ប្ងបាំទ រសប្ម្តប់មន សសសជារិទូបៅ ប្បសិនបបើវាម្តនបៅក្នុងចិរតមន សសស
 ម្តនក់្បហើយបនាោះ។ 

(ប្ពេះពុទធ):ប្ទង់ប្តាស់សខមតងថាអ្វិជាាជាខាងបដើមខដលជាឬសគល់
ដ៏រឹងម្តាំថ្នអ្ក្ សល្ម៌ទាំងឡាយ ខដលជាបហរ បងេរឲសយម្តនបញ្ញាទាំងៃួងជា
បហរ ប ាលឲសយបញ្ញាម្តនឱកាសោនបក្ើរប ើងក្នុងបោក្បនោះមិនបចោះចប់មិន

បចោះបហើយបនាោះឯង។ អ្ែិជាាគឺបសចក្តីលៃង់ក្នុងជបប្ៅថ្នររមត្ថធម៌ អ្ែិជាាគឺជា
ភាៃងងឹរក្នុងជបប្ៅចិរត ខដលវាោនប វ្ើឲសយចិរតមិនអាចពល់ប្រូែនូែប្រ័យល័ក្ខ

្ម៌គឺ(អ្និចេំ ទុកេំ អ្នតាា)បនាោះឯងោនប ើយ។ យ៉ាងដូបចនោះបហើយោនជា  
(ប្ពេះពុទធ)ប្ទង់ោនឲសយរថ្មលជាខាាាំងបៅបលើការទតល់នូែ(ធមមទាន) គឺឲសយនូែ
្ម៌ៃនសយល់បហរ ទល ឲសយដល់អ្នក្ដថ្ទឲសយបគោននូែចាំបណោះដឹងគឺ(វជិាា)       
បនាោះឯង។ មន សសសខដលម្តនចាំណូលចូលចិរតសិក្សា ចង់ោនចាំបណោះដឹងោក់្
ែលួន ចង់បចោះចង់ដឹងគឺបគប្រូែតាាំងចិរតៃសាយមខាាាំង ស់ បដើមសបីបៅសួរបគនិង
ោនដូរយក្មក្ែិញនូែចាំបណោះដឹង សូមសបីបៃលខដលប្ៃោះអ្ងគប្ទង់ប្ៀបនិងចូលបរិ
និពានបៅបហើយបនាោះក្តី ម្តនភិក្ខុចង់បចោះចង់ដឹងក៏្ចូលមក្សួរប្ៃោះអ្ងគបដើមសបីឲសយ



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័56 

ោរ់នូែចមៃល់និងភាៃសងសស័យទាំងឡាយ ក៏្ប្ៃោះអ្ងគប្ទង់អ្ន ញ្ញារឲសយចូលមក្
ស្វក្សួរប្ៃោះអ្ងគទងបទៀរ ទាំងខដលប្ៃោះអ្ងគប្ទង់ប្ៀបនិងចូលបរិនិពានបៅ
បហើយបនាោះ បនោះឯងគឺសរបញ្ញាក្់ឲសយបឃើញថា ប្ៃោះអ្ងគប្ទង់ឲសយរថ្មលែពស់ខាាាំង

 ស់បៅបលើែិជាាគឺ(ចំង្ណ្េះដឹខ)បនាោះឯង។ បប្ពោះកាល បបើមន សសស
ម្តនចាំបណោះដឹងបហើយ ៃួក្បគអាចនិងគិរោនបប្ៅប្ជោះចសាស់ោស់ ៃិចរ 
ោនប្គប់សៃវប្ជ ងបប្ជាយ ោនបោយប្រឹមប្រូែម នបៃលខដលៃួក្បគសបប្មចចិរត
និងប វ្ើនូែអ្វីមួយ ៃិបសសក្នុងកិ្ចចការង្ហរសងគមរបស់ៃួក្បគបនាោះឯង     ផ្តាល់ខរ
មតង។ ជា្មែតាការរស់បៅក្នុងសងគមមន សសសជារិ ជាចាំោច់ប្រូែការប្ោប្ស័យ
ទក់្ទង់ោន និងការបសៃគប់មិរតភ័ជក្តជាចាំោច់បៅក្នុងសងគម គឺថាបជៀសមិន
ទ របនាោះបទ បទោះបីរិចឬបប្ចើនគឺប្រូែខរម្តន ែណ:បៃលខដលចូលបៅប្ោប្ស័យ
ជាមួយមិរតភ័ជក្តបនាោះ   បបើប ោះចាំមិរតលអគឺោនទទួលមក្ែិញនូែទិននន័យលអៗ បបើ
បៅបសៃគប់ប ោះចាំនិងមិរតអាប្ក្ក់្ ឬប្ក្ មៃួក្អាប្ក្ក់្ និងោនទទួលទលមក្ែិញ
នូែទិននន័យអាប្ក្ក់្ៗបនាោះឯងយ៉ាងជាក់្ប្ោក្ដ។ ដូបចនោះបហើយក្នុងការរស់បៅ
ក្នុងប្ក្បែណាៃិភៃបោក្ជាមួយោនបនោះ គឺម្តនមន សសសរស់ខបបចថ្ប្ងក៏្ម្តន 
ម្តនមន សសសរស់ខបបស្វម្ញៗក្៏ម្តន ម្តនមន សសសរស់នាាំមក្នូែបសចក្តីស ែ
ចបប្មើន ឲសយោនដល់សងគមជារិនិងៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះក៏្ម្តន ខរម្តនភាគ
រិច ស់បៅបលើភៃខទនដីបយើងបនោះ ខដលម្តនមន សសសបក្ើរមក្បហើយនាាំ
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ក្ាំបណើររបស់ៃួក្បគ ោននាាំប្បបយជន៍ឲសយដល់សងគមជារិ និងៃិភៃបោក្របស់
ៃួក្បគឲសយោនម្តនក្តីស ែរីក្ចបប្មើនោនបនាោះ   បយើងអាចបៅមសា៉ាងបទៀរថា       

«មនុស្សពិង្សស ឬមនុស្សង្លើមនុស្ស» បរើមន សសសបលើមន សសសបនាោះ
យ៉ាងដូចបមតចបៅ? គឺថាដួងែិញ្ញាណរបស់ៃួក្បោក្ទាំងប្ស ងបនាោះ គឺបពរ

បៃញបៅបោយ«មង្ន្តសង្ចេត្ន្ត»ឥរប្ៃាំខដន គឺមានង្មតាា ករុណា 

ការអាណិរអាសូរប្សឡាញ់រាប់អានមន សសសទូទាំងៃិភៃបោក្បសែើោនជាប់មិន
ោច់ និងម្តនចរិរលក្ខណាៈៃី្មែជារិែ សៃីមន សសសស្វម្ញគឺថា សអប់ភាៃអ្តាម
និយម មិនចូលចិរតមន សសស  ខដលចូលចិរតជិោះជាន់អ្នក្ដថ្ទ ចង់ខរោនស ែ
បៅបលើខរគាំនរទ ក្ខមន សសសទូបៅ ខដលជាមន សសសជារិដូចោនបនាោះឯង បនោះគឺជា
ចរិរៃិរសនាានៃិរៃី្មែជារិ របស់ៃួក្បោក្អ្នក្សបសបុរសទាំងបនាោះ ខរៃួក្
បោក្នូែខរម្តនទឹក្ចិរត    មហាក្រ  ោមនប្ៃាំខដន ចាំបពោះមន សសសសរវទូបៅ
ោមនបរីសម ែដខដល។ 

ការម្តនទឹក្ចិរតមបនាសប្ចរនា ដ៏បលើសលប់ោមនប្ៃាំខដនបៅបលើ
មន សសសទូទាំងសក្លបោក្ គឺជាឱសងដ៏ៃូខក្យ៉ាងស័ក្តិសិទធិប្បចាំជីែិរ របស់
ៃួក្បោក្អ្នក្ប្តាស់ដឹងប្គប់ៗអ្ងគ របស់ៃួក្បោក្អ្នក្ប្ោជ្សបសបុរស អ្នក្
ទសសសនែិទូប្គប់ៗរូប សប្ម្តប់ក្នុងដាំបណើរជួយសបជង្ហរោះ ដល់មន សសសជារិទូបៅក្នុង
បោក្បនាោះឯង ៃិបសសៃួក្បោក្ែាំជួយៃប្ងឹងឲសយម្តនភាៃរឹងម្តាំជាដាំបូងខទនក្
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ខាងក្នុងគឺសនាានបបោះដូង និងខាងទលូែសរិអារមែណ៍ជាៃិបសស។ បដើមសបីឲសយ
មន សសសបោក្បចោះរស់បៅប្បក្បបៅបោយ មបនាសប្ចរនាលអជាមួយនិងមន សសស
បោក្ដូចោនជាម នសិន បហើយក៏្ៃួក្បោក្ជួយបង្ហារ់បបប្ងៀនមន សសសឲសយបចោះ
ខសវងរក្នូែបសរីភាៃ    និងសនតភិាៃបចញៃីក្នុងែលួនឯងផ្តាល់ម្តនក់្ៗឲសយោនជា
បនតបទៀរ ម ននិងប វ្ើឲសយៃិភៃបោក្ខាងបប្តទាំងមូលបនោះ ោនដល់បៅស ែ
សនតិភាៃជានិរនតរ៍បៅោនបនាោះ បហើយបនោះក៏្បដើមសបីបញ្ញាក្់ឲសយបឃើញៃីរថ្មលៃិរ 
ខដលបចញខរអ្ាំៃីទបងវើដ៏បរិស ទធរបស់ៃួក្បោក្ទាំងបនាោះ ថាជាមន សសសប្ស្វល
បោក្បនាោះឯងទងខដរ។ បហើយបយើងអាចនិងោនបឃើញ នូែការនាាំក្ាំបណើរ
របស់ៃួក្បោក្ និងដាំបណើរជីែិររស់បៅរបស់ៃួក្បោក្ មក្បលើភៃខទនដីបនោះក៏្
ោននាាំភាៃរីក្ចបប្មើន និងបសចក្តីថ្ងលងនូរនាាំស ែសនតិភាៃឲសយៃិភៃបោក្បយើង
បនោះោនជាបប្ចើនខងមបទៀរទង។ បហើយក៏្មិនែ សអ្ីៃីអ្នក្ប្ោជ្ទាំងឡាយ និង

ៃួក្ែីរប រសសបសបុរសអ្នក្ប្ោជ្ទាំងឡាយ បៅក្នុងប្បបទសរបស់ែ្ុាំគឺ(កមពុជា)

បនាោះទងខដរបទ។ ក្មពុជាគឺជាទឹក្ដីស ែណណភូមិ បហើយក៏្ជាប្បបទសខដលធ្លាប់ជា
ទឹក្ដីមហានគរ ខដលម្តនទឹក្ដីដ៏ ា្ំោរសនធឹងទងខដរ ប  ខនតជាខាងបប្កាយជា
បនតបនាាប់មក្ប្បបទសមួយបនោះប្រូែោនធ្លាក់្ច ោះអ្ន់ងយបែសាយបៅៗ ជាបនត

បនាាប់បៅជាលាំោប់ គឺបោយស្វខរភាៃអ្វិជាារបស់បមដឹក្នាាំ និងគាំនិរលៃង់
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បលារបស់ៃលរដឋជាង៩០% ក្នុងចាំប មៃលរដឋ១០០%ថ្នប្បជាជនសរ បបៅ
ក្នុងប្បបទសមហារនគរមួយបនោះបនាោះឯង។  

បហើយនូែម្តនៃលរដឋខដលម្តនសនាានខដលលអ ខរបៅទន់ អ្ឹងគឺបៅ
ម្តនភាៃភិរភ័យខាាចៃីសាំ ក់្អ្ាំបៃើអាប្ក្ក់្ និងៃីៃៃួក្មន សសសអាប្ក្ក់្ទាំង
ទាំងឡាយបៅក្នុងសងគមបនាោះអ្ស់ជាង៥%ទងបទៀរ ៃលរដឋខដលអាចបៅ
ទ ក្ចិរតបជឿជាក់្ និងអាចនូែនិយយស្វាប់ោនោនបនាោះ បៅសល់ប្រឹមប្បម្តណ
ប្បខហលជាង៤-3% ខរប  ប ណោះ។ បោយភាៃក្ាំបៅនិងភាៃអាតាមនិយមរបស់

ៃួក្បគ គឺោនក្ាំៃ ងខរប វ្ើឲសយែលួនក្នុងនាមជា(ង្មដឹកន្តំប្រង្ទស)មួយ
ទាំងមូល និងជាមួយប្បជាៃលរដឋរបស់ែលួនផ្តាល់ ខបរជាខលងទ ក្ចិរតោនខលង
បជឿជាក់្ចាំបពោះោនបនាោះបៅែិញ។ សម័យកាលែលោះ បមដឹក្នាាំក្នុងប្ស ក្មួយបនោះ
ខបរជាខប្បកាាយបៅជាសរវប្ក្បៃើែបងវងបឹង ខលងទ ក្ចិរតបងបអូនៃូជស្វសន៍
ប្បជាៃលរដឋរួម្មឯងបនាោះ ខបរជាបៅទ ក្ចិរតបជឿជាក់្ បៅទ ក្ចិរតប វ្ើតាម
ប្បបទសដថ្ទៃូជស្វសន៍ជារិស្វសន៍ដថ្ទដថ្ទ ខដលជាមិនខមនជាៃូជស្វសន៍
របស់ែលួនបនាោះបៅែិញ ជាៃូជស្វសន៍ធ្លាប់ខរជាសប្រូែស ីស្វច់ហូរ្មចរជា
ប្បែរតិស្វជសត        ជាសប្រូែស ូៃូជឯងបនាោះបៅែិញ ។ គាំនិរលីោ ប្រង់ចាំណុច
បនោះឯងបហើយខដលប វ្ើឲសយប្បបទស ខដលធ្លាប់ខរជាប្បបទសមហានគរ ខបរជាខប្ប
កាាយបៅជាប្បបទសៃលរដឋ រក្ខរដីបៅរក្ខរែៃមប្ជក្បកាណបៅសៃវថ្ងៃបនោះមិន
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ទាំងនិងចង់ោនទងបនាោះ។ ប្ៃមទាំងខដលប វ្ើឲសយៃលរដឋ ខដលជាម្តាស់ប្បបទស
រងបៅការឈឺចប់ប វ្ើទ ក្ខបទសប ក្ទ ក្ខបមនញ មិនបចោះចប់មិនបចោះបហើយខងម
បទៀរទងបនាោះ ប្រូែោនបាំពរបាំពនប្គប់សៃវខបបយ៉ាង មក្បលើប្បជាៃលរដឋែលួន
ឯង ៃីសាំ ក់្ៃៃួក្អ្នក្ម្តនល យ ម្តនស័ក្តិ ម្តនអ្ាំ ច    ប្គប់ៗខរសម័យ
កាលប្គប់ខរជាំនាន់បៅែិញបនាោះ។ ចប់តាាំៃីបប្កាយសម័យមហានគរ រហូរមក្
ដល់សម័យសរែរសសរ៍ទី២១បនោះ គឺៃលរដឋខែែរបៅមិនទន់និងរក្ក្តីស ែៃិរ
ប្ោក្ដោនទងបទ បឃើញបប្ចើនខរបសចក្តីស ែបនលាំខភនក្ បសចក្តីស ែបិទៃួន បស
ចក្តីស ែឆ្ក្បោាន និងម្តនខរបសចក្តីស ែោយ ុក្ោយ រខរប  ប ណោះ បសច
ក្តីស ែទាំងបនោះស ទធសឹងខរជាបសចក្តីស ែខក្លងកាាយ    បសចក្តីស ែដសបិនខភនក្ខរ
ប  ប ណោះ        ខដលប្រូែោនទតល់ឲសយមក្ៃីសាំ ក់្ ៃៃួក្បោក្បមដឹក្នាាំបៅក្នុង
ប្បបទស ដ៏ក្ាំបៅរបស់ៃួក្ែលួនបនាោះឯង។ ការរស់បៅរបស់ៃលរដឋ បពរបៃញបៅ
បោយភាៃភ័យខាាចបប្ចើន ជាជាងភាៃស ែប្សួល ៃលរដឋប្រូែម្តនការរង
សាំបៃៀរគាំបរៀមក្ាំខហង មក្ៃីសាំ ក់្ៃៃួក្មន សសសម្តនអ្ាំ ច ម្តនល យម្តន
ប ណសយស័ក្តិមួយចាំនួន ខដលសៃវថ្ងៃគឺៃួក្បគក្ាំៃ ងរស់បៅយ៉ាងសបសាយ យ៉ាង
ម្តនបសរីភាៃខបបោច់បបងហៀរ គឺោមនចសាប់ មួយអាចចងៃួក្បគោនបនាោះបទ 
ខដលៃួក្បគក្ាំៃ ងប វ្ើម្តនប វ្ើោន បៅបលើគាំនរទ ក្ខរបស់ៃលរដឋ ខដលរស់បៅក្នុង
សងគមជាមួយោនសៃវថ្ងៃបនោះបៅែិញបនាោះ។ (អ្នក្ម្តនខដលម្តនប្ទៃសយតាមទលូែ
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ស ចរិរគឺបយើងមិននិយយដល់បទ ៃួក្បយើងជួយបប្រក្អ្រ បហើយោមនពក្សយអី្

បប្តៃីពក្សយថាឲសយអ្នក្កាន់ខរម្តនសម្តមទិដឋិ(យល់ប្ត្ូវ)ជាបរៀងរហូរទាំងប្ក្ ម
ប្គួស្វរឲសយោនប្គប់ៗជារិ បហើយឲសយកាន់ខរម្តនោនបខនថមបទៀរ និងបរិបូរ
បោយបសចក្តីស ែក្នុងរងវង់ប្គួស្វរជានិរនតន៍បៅខរប  ប ណោះ)។ បលើសៃីបនោះបៅ
បទៀរបនាោះ គឺបមដឹក្នាាំប្បបទសែលួនឯងផ្តាល់ ខដលជាទូបៅៃលរដឋរបស់បគ ខដល
ខរងខរចរ់ទ ក្បគបប្បៀបោនបៅនិងប្ៃោះអាទិបទៃ ដូចជាម្តាយដូចជាឪៃ ក្     
អ្្រងឹបនាោះ ខរបមដឹក្នាាំទាំងបនាោះខបរបៅជាម្តនភាៃៃ រងសបរ់ ម្តនចិរតមិន
បស្វមោះប្រង់និងៃលរដឋែលួនឯងបៅែិញបនាោះ ខបរជាមក្បមើល៍ង្ហយទឹក្ចិរតដ៏បស្វមោះ
ប្រង់ របស់ៃលរដឋខដលែាំបជឿទ ក្ចិរតបៅបលើែលួនបនាោះបៅែិញ បហើយម្តនខរទបងវើរ
ដ៏បថាក្ទប ម្តនការោក់្ោាំងភាៃបស្វមគបប្ោក្បៅៃីបប្កាយែនង បោយយក្
ខសសបក្បចៀមមក្បិទោាំងសរវចចក្ បដើមសបីបនលាំប វ្ើដូចជាកូ្នបចៀមគួរឲសយប្សឡាញ់
បនាោះបៅែិញ បហើយខបរជាៃួនសមៃាំប វ្ើទបងវើដ៏បថាក្ទបោមក្ បប្កាមរូបភាៃ
មន សសស្ម៌មន សសសសបសបុរសបៅែិញ ខបរជាមក្គាំរាមក្ាំខហងមក្បលើៃលរដឋែលួន
ឯង ប វ្ើទ ក្ខប ក្បមនញផ្តាច់ទតឹលជីែិរប្បជាៃលរដឋែលួនឯងបនាោះបៅែិញ។ អ្ាំបៃើទាំង
ប  នាមនបនោះសរបញ្ញាក្់ឲសយបឃើញថា គឺបដើមសបីខរការពរម ែរាំខណងអ្ាំ ច ដ៏
បថាក្ទបរបស់ៃួក្បក្សសប្ក្ មរបស់ែលួនខរប  ប ណោះ បហើយលទធទលខដលបៅ
ប្បកាប់ប្បចក់្ោន បដើមសបីបាំបៃញខររ ារែលួនឯងមិនបចោះប្គប់ប្ោន់បនោះ គឺលទធ
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ទលមក្ែិញគឺោនប្រឹមខរ ោរ់បង់ទឹក្ដីប្ទៃសយសមសបរតិជាបក្រតិ៍មររក្ដូនតារបស់
ែលួន និងឲសយខរៃលរដឋខែែរែលួនឯងរងនូែទ ក្ខបទសជាបនតបនាាប់ខរប  ប ណោះ និង
ោនខរការបបើក្ឱកាសឲសយមបនាគមន៍ែិជាាបរបទស ខដលជាសប្រូែស ូៃូជរបស់ែលួន
ោក់្ជាំបនឿ ភាៃប្ជួលបប្ជើមភាៃភាាក់្បទអើលជាំបនឿរឥរបហរ ទល      ប វ្ើឲសយខរខែែរ
ទន់ អ្ងឹបក្ើនប ើងពសបៃញខរថ្ទៃប្បបទស       និងបក្ើរភាៃអា ្ិបបរយសយ
អ្សនតិស ែបក្ើរប្គប់ទិសទីប្គប់ទីក្ខនលងខរប  ប ណោះ។ ចាំខណក្ទឹក្ចិរតខែែរខដល
ធ្លាប់ខរម្តនមបនាសប្ចរនាជាខាាាំងៃីម នមក្បនាោះ ក៏្ខលងម្តននិងអាចជខជក្
ោនរក្បហរ ទល បដើមសបីនិងក្ស្វងជារិសប្ម្តប់ទ ក្ឲសយៃូជស្វសន៍របស់ែលួន
ទាំងមូលក្ស៏្វាប់បហរ ទលោនខលងបក្ើរបៅខងមបទៀរ គឺម្តនខរការធ្លាក់្ច ោះ
រហូរដល់ថានក់្ខលងចង់ស្វរល់ោនបនាោះបៅែិញ ខដលវាជាឱកាសដ៏លអសប្ម្តប់
មបនាគមន៍បរបទសជិរខាង បគង្ហយប្សួលស្វបប្ៃ ោះ និងោក់្ប្ចូលនូែមបនា
គមន៍ែិជាាមក្ឲសយៃលរដឋខែែរទាំងមូលបដើមសបីឲសយខែែរបភលចែលួន និងប វ្ើឲសយខែែរទន់ អ្ឹង
កាន់ខរបក្ើនប ើងៗជាបនតបនាាប់ៃីមួយជាំនាន់បៅមួយជាំនាន់បនាោះឯង។ រថ្មល
សប្ម្តប់ជារិស្វសន៍មួយប្រូែោនធ្លាក់្ច ោះ  ភាៃបថាក្ទបែុ្ាំក្្រោះបគប្រូែោន
លសបីបលចបធ្លារប ើងពសបៃញៃិភៃបោក្       សាំរាប់ៃូជស្វសន៍មួយបនោះគឺប្រូែ
ោនលសបីទូទាំងៃិភៃបោក្ជាបនតបនាាប់ ការោនទទួលនូែការគាំរាមក្ាំខហង ប វ្ើ
ោបមក្ៃីសាំ ក់្បរបទស និងប្បបទសជិរខាងសឹងខរម្តនរាល់ថ្ងៃ ការសម្តាប់
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ែីរប រសជារ ិបណឌិរ អ្នក្ប្ោជ្ ែីរប្ញែ័នតសងសឃ សមណសិសសស សមណនិសសសិរ  
និសសសិរប្ញែ័នត និងអ្នក្បសនហាជារិ ម្តនជាបនតបនាាប់។ ខរខបរមក្បមើល៍ៃួក្
បោក្ជាអ្នក្ប្គប់ប្គងប្បបទសែិញ ខដលៃលរដឋោនចរ់ទ ក្ដូចជាម្តាយឪៃ ក្
បនាោះ ខបរជាៃួក្បគែាំៃសាយមបាំថ្ភលបាំភាន់បិទោាំងខភនក្បរបទស និងៃលរដឋរបស់
ែលួន ៃួក្បគែាំៃសាយមបាំថ្ភលការៃិរបដើមសបីបង្ហាញៃិភៃបបោក្ បអាយោនដឹងថា
ប្បបទសខដលោនក្ាំៃ ងខរប្គប់ប្គងដឹក្នាាំបោយែលួនសៃវថ្ងៃបនោះ គឺថាក្ាំៃ ងខរ
ម្តនអ្្ិបបរយសយភាៃឯក្ភាៃជារិស ែសនតិភាៃសថិរបសថរម្តនឯក្រាជសយភាៃ និង
អ្ភិែឌសឍន៍ម្តនការរីក្ចបប្មើនោនលអបៃញបលញ ស់បៅែិញ។ឱ!ទឹក្ដីស ែណណ
ភូមិ សមសបរតិដូនតាអ្ងគរដ៏ក្ាំសរ់ែុ្ាំបអ្ើយ! ែុ្ាំសូមខរសរបសរពក្សយៃិរ និយយៃិរ
ខរប  ប ណោះ ចប់តាាំងៃីសម័យបប្កាយអ្ងគរ រហូរមក្ដល់សម័យសរែរសសរ៍ទី២១
បនោះ ប្បបទសខែែរ និងកូ្នបៅដូនតាអ្ងគរគឺបៅមិនទន់រក្ឯក្ភាៃជារិ និងឯក្
រាជសយភាៃៃិរប្ោក្ដ មួយឲសយោនបៅប ើយបនាោះបទ ! បោយសាំអាងបៅ
បលើការប្ស្វែប្ជាែ និងសិក្សាបៅបលើប្បែរតិស្វជសត និងសិក្សាតាមស្វានភាៃជាក់្
ខសតងសៃវថ្ងៃបខនថមបទៀរបនាោះ ក៏្ោនប វ្ើឲសយបយើងោនកាន់ខរយល់យ៉ាងជាក់្
ចសាស់ខងមបទៀរថា តាាំងខរៃីសម័យបប្កាយអ្ងគររហូរមក្ ប្បបទសមួយបនោះ 
ម្តនបមដឹក្នាាំរិចនាក់្ ស់ ខដលម្តនឧរតមគរិមនសិការជារិៃិរប្ោក្ដ     
និងម្តនបបោះដូងបពរបៃញបៅបោយមបនាសប្ចរនាៃិរប្ោក្ដ ខដលអាចហូរ
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បប្ស្វចមក្បលើៃលរដឋរបស់ែលួនបនាោះគឺវាម្តនរិចបៃក្ ស់      តាមខរែុ្ាំធ្លាប់

បមើល៍ប្បែរតិស្វជសតមិនប្ច ាំបទបនាោះគឺប្ៃោះោទ«ៃរិរក្សរមាឥស្សរធិរ
ត្ ី ប្ពេះអ្ខគឌួខ» គឺប្ៃោះអ្ងគម្តនគរិបណឌិរឧរតមគរិមនសិកា បបោះដូងប្ៃោះ

អ្ងគផ្តាល់គឺបពរបៃញបៅបោយមបនាសប្ចរនាហូរបប្ស្វចចាំបពោះជារិម្តរ ភូមិ 
និងប្បជាៃលរដឋរបស់ប្ៃោះអ្ងគជាខាាាំង     បហើយក៏្ម្តនបមដឹក្នាាំខែែរមួយចាំនួន
បទសសងៗបទៀរទងខដរ ខដលម្តនឧរតមគរិមនសិការជារិម្តនមបនាសប្ចរនា 
ចាំបពោះជារិ និងប្បជាៃលរដឋ ដូចប្ៃោះអ្ងគឌួងែលោះអ្្រឹងទងខដរ។  

 បហើយបនតបនាាប់មក្ក៏្ម្តនបមដឹក្នាាំបចលបមសសៀរមិនរិចនាក់្ទងខដរ
បទ ខដលម្តនភាៃអាតាមនិយមបនាោះ ៃួក្បគស ែចិរតឲសយជារិរបស់ៃួក្បគរោយ
ស ែចិរតឲសយៃលរដឋែលួនឯង រងទ ក្ខបែទនាស ែចិរតសម្តាប់ែីរប រសជារិែលួនឯង
បចល ក្ ាំឲសយខរោរ់អ្ាំ ច និងប្បបយជន៍ផ្តាល់ែលួន និងៃួក្បក្សសប្ក្ មប្គួស្វរ
របស់ៃួក្ែលួនបនាោះ គឺៃួក្បគមិនែចីែវល់អ្វីទាំងអ្ស់។ 

សាំនរួ:ទឹក្ដីដូនតាអ្ងគរបៅសល់ប  ណណឹងបរើបោយស្វរប ៃវែីរប រសខែែរ
ប្បបភទ មួយ?ចូលបប្ជើសបរីសតាមសមគួរ! 

១-បមដឹក្នាាំម្តនឧរតមគរិមនសិការ ម្តនមបនាសប្ចរនាចាំបពោះជារិ 
ចាំបពោះប្បជាៃលរដឋៃិរប្ោក្ដ និងប្ក្ មែីរប រសជារិបណឌិរបញ្ញាែ័នត          ែីរ



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័65 

សមណ: ខដលៃួក្បោក្ហា៊ានៃលីជីែិរ សប្ម្តប់ទឹក្ដីនិងប្បជាៃលរដឋរបស់
ៃួក្បោក្ប្គប់ៗជាំនាន់។ 

២-បមដឹក្នាាំក្ាំបៅម្តនខរភាៃអាតាមនិយម (គិត្វត្ពីផល
ប្រង្ោជន៍ផ្ទាល់េលួននិខប្កុមពួករក្សប្គួោរនិយម) មិនគិរ
ជារិមិនគិរប្បជាៃលរដឋែលួន មិនទ ក្ចិរតៃូជស្វសន៍ជារិឯង ខបរជាបៅទ ក្ចិរត
ជារិស្វសន៍ដថ្ទខដលជាសប្រូែប្បែរតិស្វជសតរបស់ែលួនបនាោះបៅែិញ។ 

 ប្ក្ មទាំងៃីបនោះបរើប្បបភទចាំណុច មួយ ខដលៃលរដឋខែែរយល់
ចសាស់ និងោាំប្ទថាជាែីរប រសជារិៃិរប្ោក្ដរបស់ែលួនបនាោះ?ចូលបប្ជើសបរីស។ 

 បរើក្នុងជាំនាន់ៃួក្បយើងក្នុងសម័យសរែរសសទី២១បនោះ បរើៃួក្បយើងអាច
នឹងបប្ជើសបរីសោនបមដឹក្នាាំខដលជាែីរប រសជារិ ខដលជាែីរជនសប្ម្តប់ដឹក្នាាំ
ប្បបទស និងក្ស្វងប្បបទសជារិបដើមសបីឲសយរីក្ចបប្មើន សប្ម្តប់ទ ក្ឲសយកូ្នបៅខែែរ
បយើងបៅជាំនាន់បប្កាយៗោនោនរស់ប្សួលឬបទ? ឲសយោនអាចបដើមសបីទទួលោន 
និងស្វរល់ោនថាអ្វីជាការរីក្ចបប្មើនៃិរ និងបសចក្តីស ែៃិរប្ោក្ដោនបទ?ខរ
ៃលរដឋខែែរប្គប់ៗជាំនាន់ប្រូែដឹងឲសយោនចសាស់ ការមិនឆ្ប់ប្បញាប់ប្ៃមភាាក់្
រឭក្ និងភាាក់្ែលួន ភាាក់្ក្ាំបណើរ ភាាក់្សរិស្វមររី បដើមសបីប វ្ើការបោោះបឆ្នរទម្តាក់្បម
ដឹក្នាាំប្បបទសគឺ(រោាភិោល)ខដលម្តនគាំនិរែូចម្តនគាំនិរអាតាមនិយម ខដល
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ប្បកាន់ខរៃួក្បក្សសប្ក្ មប្គួស្វរនិយមបចលបទបនាោះ ខរខបរបៅជានាាំោនជួយោាំ
ប្ទមន សសស និងបមដឹក្នាាំអាប្ក្ក់្ទាំងបនាោះឲសយកាន់ខរ ា្ំប ើងៗ និងកាន់ខរបនតការ
កាន់អ្ាំ ចោនយូររបៅបខនថមបទៀរបនាោះ បងបអូនប្រូែយល់ឲសយោនចសាស់ថា
ប វ្ើខបបបនោះគឺបសែើនឹងក្ាំៃ ងសម្តាប់ែលួនឯងបហើយ បហើយក៏្ម្តនន័យថា ៃួក្អ្នក្

(ពលរដឋវេមរ)គឺក្ាំៃ ងខរទម្តាក់្អ្ាំបៃើរអាយ រតិ្ម៌   ទាំងអ្មសាលម្តណបនោះ 
បៅឲសយែីរប រសជារិខដលជាែីរជនៃិរប្ោក្ដរបស់ៃួក្អ្នក្ទាំងប្ស ងបហើយ បហើយ
ក្ាំៃ ងឲសយៃួក្ោរ់ជាអ្នក្ជាប់ប្មោះ ជាអ្នក្ទទួលក្ាំហ សទាំងអ្ស់បនាោះបៅែិញ
បហើយ បសែើនិងក្ាំៃ ងយក្ថ្ដដ៏បរិស ទធរបស់ៃួក្អ្នក្(ជាប្បជាៃលរដឋ) បៅទទួល
កាាំបិរដ៏ម រប្សួច ៃីៃៃួក្អាមន សសសបថាក្ទបទាំងបនាោះ យក្មក្ជួយការ់
ក្សាលប ៃវែីរប រស និងក្ាំៃ ងខរអារក្ែីរប រសជារិែលួនឯង ជាំនួសៃួក្អាមន សសសែូច
ទាំងបនាោះបៅែិញបហើយ ! ទាំងខដលក្នុងមួយជីែិររបស់ៃួក្បោក្អ្នក្ប្ោជ្
សបសបុរសទាំងបនាោះ ៃួក្បោក្ស ែចិរតស ូលោះបង់ជីែិររបស់ែលួន ប វ្ើបដើមសបីខរ
ប្បបយជន៍សប្ម្តប់ជារិទឹក្ដី និងប្បជារិរួម្ម ប្បជាៃលរដឋ របស់ៃួក្ោរ់
បូក្រួមនិងៃួក្អ្នក្ទងបនាោះ ខដលៃួក្ោរ់ស ូៃលីជីែិរ បដើមសបីខរការពរជារិ 
ការពរប្បបយជន៍រួមសប្ម្តប់ឲសយៃួក្បយើង ខដលជាកូ្នបៅជាំនាន់បប្កាយោនរស់
បៅោនរហូរមក្ដល់សៃវថ្ងៃទងបនាោះ។ 

-បរើអី្ បៅយ រតិ្ម៌សប្ម្តប់ែីរប រសជារិរបស់ៃួក្បយើង? 
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-បរើបហរ ដូចបមតចោនប្រូែឲសយែីរប រសជារិ ៃិរប្ោក្ដរបស់ៃួក្បយើងប្រូែ
ោនជាប់ប្មោះថាជាអ្នក្ក្សបរ់ជារិបៅែិញអ្្រឹងបនាោះ?      ដូចបមតចោនជាៃួក្
អ្នក្អ្ន ញារឲសយបគមក្សម្តាប់និងបចទែីរប រស របស់ែលួនថាជាបចរប្បែរតិស្វជសត
បៅែិញដូបចនោះ? 

-បរើបហរ អ្វីោនជាអ្ន ញ្ញារឲសយៃួក្អាក្សបរ់ជារិទាំងឡាយបនាោះ ោន
កាាយបៅជា អ្នក្ម្តនគ ណនិងកាាយបៅជាែីរប រសជារិបៅែិញអ្្រឹង? 

-ៃលរដឋ បរើៃួក្អ្នក្មិនខមនជាមន សសសបទរឺោនជាមិនបចោះបមើលមន សសស
ដូបចនោះ? 

-បរើៃួក្អ្នក្មិនម្តនែួរក្សាលគិរបទរឺ? 

-បរើរថ្មលក្នុងការរស់ជាមន សសសរបស់ៃួក្អ្នក្បៅប្រង់ ? 

-បរើៃួក្អ្នក្មិនម្តនែិបសបដិស្វរីបទរឺ? 

-បរើអ្នក្មិនបចោះោក់្បទសែលួនឯងបទអី្? 

-វាៃិរជាម្តនែិបសបដិស្វរីខាាាំង ស់ បបើអ្នក្ជាមន សសសខដលសម្តាប់
មន សសសោមនក្ាំហ សដូបចនោះបនាោះ។ 
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-ការបមើល៍ទឹក្ចិរតសបជង្ហរោះមិនបឃើញ គឺជាបរឿងអ្ភ័ៃវរបស់សរវ។ 

((វម៉ែឪមិនយលក់ារកូននិខង្វទន្ត)) 

បៅក្នុងសងគមមួយៃលរដឋគឺជាម្តាស់ប្បបទសយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ ខរមិន

ខមនអ្នក្ដឹក្នាាំប្បបទស(រដ្ឋា ិបាល)ខរម្តនក់្ឯងបនាោះបទ ខដលជាម្តាស់
ប្បបទសបនាោះ ទៃុយមក្ែិញៃួក្បគ(រោាភិោល និងមជនតីថានក់្បប្កាមៗ)ទាំងបនាោះគឺ
ជាអ្នក្បបប្មើនិងជាក្្រោះរបស់ប្បជាៃលរដឋបៅែិញបនាោះបទ។ ខរបោយភាៃអ្ែិជាា 
និងភាៃលៃង់បលាបោយមិនដឹងចសាប់ទម្តាប់ៃីរបបៀប និងរួនាទីរបែៀងអ្នក្ដឹក្នាាំ 
និងៃលរដឋក្នុងសងគមរបស់ៃួក្ែលួនម្តនក់្បនតិចៗបនាោះ       ក៏្ខបរជាប្វើឲសយៃួក្បគ
ទាំងសង្ហាងយល់ថា អ្នក្ដឹក្នាាំប្បបទសគឺបៅជាម្តាស់ប្បបទស ជាបមជាខម ជាឪ
របស់ៃួក្ែលួន ខដលជាម្តាស់ប្បបទសៃិរប្ោក្ដបនាោះបៅែិញ។ បហើយក៏្ឲសយ
អ្ាំ ចរបស់ែលួនទាំងប្ស ងខដលជាម្តាស់ប្បបទសជាបៅហាាយបគៃិរប្ោក្ដ
បនាោះ បៅឲសយបគជាអ្នក្ចរខចងជាំនួសែលួនបនាោះបៅែិញ បហើយខបរជាមក្នាាំោន
យល់ថាៃួក្ែលួនគឺជាកូ្នបៅជាអ្នក្បបប្មើបគ ក៏្បក្ើរម្តនអារមែណ៍នាាំោនបៅជា

ខាាចបគ(រដ្ឋា ិបាលនិខមក្តនតី)មួយចាំនួនែលោះបនាោះបៅែិញ។ 
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 បហើយខបរមក្បមើល៍អ្នក្ដឹក្នាាំប្បបទស(រដ្ឋា ិបាល និខមក្តនតី)
មួយចាំនួនែទាំងបនាោះ ក៏្ោនចប់បទតើមម្តនចិរតអ្ាំនួរបក្ើរប ើង យ៉ាងចងថ្ដខរ
មតង គឺថាម្តនខរអ្ញម ែខាាញស ីបជារជានិរនតន៍ខរមតង អ្ញគឺប្រូែខរ ា្ំ ប្រូែខរបៅ
បលើបគ ។ ការយល់ែ សខបបបនោះ ក៏្កាន់ខរែ សបប្ៅបៅៗជាបរៀងរហូរដល់ថានក់្
ោនប ាលប វ្ើឲសយអ្នក្កាន់ការប្បបទសជារិ កាន់ខរម្តនភាៃអ្ាំនួរចិរតអាតាម

និយមបៃញខរែលួន ប ាលឲសយបគម្តនឱកាស (រដ្ឋា ិបាលនិខមក្តនតី) 
ោនគិរខរៃីទលប្បបយជន៍បក្សសៃួក្ និងប្ក្ មប្គួស្វរផ្តាល់ែលួនម្តនក់្ៗ របស់ៃួក្
បគខរប  ប ណោះ។ បនោះមក្ខរៃីៃលរដឋជាម្តាស់ប្បបទសលៃង់បៃក្ នាាំោនឲសយសិទធិឲសយ
អ្ាំ ចរបស់ៃួក្ែលួនឲសយបគចរ់ខចងជាំនួសបនាោះឯង។  

បៅបៃលប្បបទសម្តនភាៃអ្សក្មែ(មិនប្រប្កត្ី)ប្បជាៃលរដឋប វ្ើ
ោរ ក្មែរវា៉ា បៃលបនាោះឯងបហើយបមដឹក្នាាំប្បបទស របស់បងបអូនក៏្ចប់បទតើម
ដាំប ើងស្វច់ដ ាំោក់្បងបអូនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ គឺៃួក្បគៃសាយមរារាាំងទប់ស្វារ់ 
បៅបលើបងបអូនបោយប្គប់មប ស្ាោយទាំងអ្ស់ បអាយខរបគបមើល៍បឃើញថាវាជា
សក្មែភាៃ ខដលអាចនិងប វ្ើឲសយប ោះពល់ដល់រាំខណងៃួក្បគ នឹងប វ្ើឲសយែូចទល
ប្បបយជន៍របស់ៃួក្បគបនាោះ  គឺៃួក្បគហា៊ានប្វើអ្វីៗប្គប់សៃវខបបយ៉ាងទាំងអ្ស់

មក្បលើៃួក្អ្នក្(ពលរដឋ) ខដលជាម្តាស់ប្បបទសយ៉ាងប្ោក្ដ អ្នក្ប្រូែដឹងឲសយ
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ោនចសាស់ក្នុងចាំណុចប្រង់បនោះ បនោះបហើយខដលជាលទធទលៃួក្អ្នក្ជាប្បជា
ៃលរដឋោមនសិទធិោមនអ្ាំ ចក្នុងថ្ដបនាោះឯង។ ចង់សួរបៅបលើៃលរដឋម្តនក់្ៗថា
បរើៃួក្អ្នក្ម្តនជីែិរប  នាមនជីែិរបៅ បដើមសបីយក្មក្ក្ាំដរបលងជាមួយហវូងខាាទាំង
បនាោះ? អ្ាំបៃើអ្យ រតិ្ម៌ទាំងបនោះវាមិនចខមលក្អី្បនាោះបទ ខដលក្ាំៃ ងបក្ើរប ើង
ចាំបពោះសងគម និងៃលរដឋបនាោះ!ៃីបប្ពោះអ្វី? ៃីបប្ពោះោរ់គឺជាបមរាំ ងខរប្ក្ ម
បក្សសៃួក្ប្គួស្វររបស់ោរ់ខរប  ប ណោះទលប្បបយជន៍បនាោះអី្?ៃួក្បគមិនខមនជា

បមរាំ ងខាងបយើងជា(ពលរដឋ)បនាោះបទ …! ោរ់ោនកាាយបៅជាបម

ដឹក្នាាំ ល ងបៅក្នុងភាៃអាតាមនិយមោរ់បៅបហើយបនាោះអី្! ដូចជាការទប់ស្វារ់
មិនចង់ឲសយៃលរដឋរបស់ែលួនម្តនចាំបណោះដឹងជាបដើម គឺជាបោលបៅចមសបងរបស់
បមដឹក្នាាំខដលម្តនភាៃអាតាមនិយមផ្តាច់ការ និងជាមហិចឆតាដ៏បថាក្ទបបាំទ រ 
របស់បមដឹក្នាាំដ៏លៃង់បលាបនាោះឯង បងបអូនប្រូែបចោះបរៀនបមើល៍ បហើយបៅក្នុងប្ស ក្
មួយសងគមមួយឲសយខរប្ស ក្ មួយ ខដលម្តនបមដឹក្នាាំលៃង់បលាគឺៃួក្បគខរង
ខរសមលឹងបឃើញៃលរដឋរបស់ែលួន ខដលម្តនចាំបណោះដឹងបប្ចើនបនាោះឯង គឺជា អ្ឹង
ទទឹងក្របស់ៃួក្បគយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ ក្នុងសម័យកាលក្នុងការដឹក្នាាំប្បបទស
របស់ៃួក្បគបនាោះខរមតង។ ដូបចនោះបហើយអ្វីៗ ខដលប វ្ើឲសយបគមិនសបសាយចិរតបនាោះ 
គឺថាប្បជាៃលរដឋខដលម្តនចាំបណោះដឹងបប្ចើន នឹងហា៊ានប្បឆ្ាំង ចាំបពោះទបងវើ
អាប្ក្ក់្បថាក្ទបរបស់ៃួក្បគ ជាអ្នក្ដឹក្នាាំបនាោះឯង ខរទៃុយមក្ែិញៃួក្បគ      
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(រដ្ឋា ិបាលអាតាានិយម) គឺបគសបសាយចិរតយ៉ាងខាាាំងបៅបៃល  
ខដលៃលរដឋរបស់ៃួក្បគទាំងបនាោះលៃង់បលាមិនចង់គិរមិនចង់ែវល់ខាាយ ក្នុង
ដាំបណើរការដឹក្នាាំប្បបទស បោយអ្សីល្ម៌របស់ែលួនបគបនាោះឯងបៅែិញ។ បរើ

បហរ អ្វី?ចង្មលើយ:……….........ចិរតចបងអៀរចងអល់បបោះដូងមិនប្ៃមបបើក្ម្តន

ែួរខរោមនគាំនិរោមនទសសសនែិស័យ ោមនចក្ខុែិស័យម្តនខភនក្ខរមិនបចោះបមើល៍ រាល់
ទបងវើរោមនបសរី រាល់ពក្សយសមតីោមនែលឹមស្វរ ោមនប្បបយជន៍សូមសបីខរបនតិច តាាំង
ៃីច ងសក្់រហូរដល់ច ងបជើង បពរបៃញបៅបោយចិរតអាតាមនិយម គឺគិរខរៃី
ទលប្បបយជន៍ផ្តាល់ែលួន ។ 

ឱ!ភាៃអាតាមនិយម្ម៌ចថ្ប្ងបអ្ើយ បមតចប ើយ ោនជាៃួក្ឯងចូលចិរត
មក្សនធរិបៅក្នុងសនាានបបោះដូងគាំនិរែួរក្សាល បមដឹក្នាាំប្បបទសរបស់ែុ្ាំយ៉ាង
ដូបចនោះបៅែិញបនាោះអ្្ចឹង? ភាៃអាតាមនិយម គឺចសាស់ ស់វាម្តនលក្ខណ:
ម្តនរូបទាំហាំបរិម្តណ និងលទធទលរបស់វាជាភាៃអាតាមនិយម បមដឹក្នាាំគឺចសាស់
 ស់ជាបមដឹក្នាាំ ប្បជាៃលរដឋគឺចសាស់ ស់ជាប្បជាៃលរដឋ អ្វីៗដថ្ទបទៀរ
បនាោះគឺជាអ្វីៗដថ្ទបទសសងបទៀរខរប  ប ណោះ គឺបៅតាមខរខបបៃួក្ខទនរបស់វា បៅ
តាមខរចសាប់្មែជារិរបស់វាបនាោះឯង។ ដូបចនោះភាៃអាតាមនិយម បមដឹក្នាាំៃលរដឋ 
និងអ្វីៗដថ្ទបទៀរ គឺវាសថិរបៅក្នុងបរិយកាសរបស់ែលួន បរៀងៗែលួនរបស់ៃួក្វា 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័72 

ពក្សយបស្វាក្ខែែរមួយោនបពលថា   «ង្រើង្ខាាចប្សុកវាមិនឲ្យហដ ង្ត្ើ
ង្ខាាចហប្ពឯណាវាហា៊ានមកចូលប្សុកង្ន្តេះ» ោនន័យថាមិច? 

ចង្មលើយ…………។ មសា៉ាងបទៀរបគខរងនិយយថា ៃួក្អ្ៃមងគលៃួក្អ្មន សសស

ទាំងឡាយ ម្តនដូចជា ៃៃួក្បខាមចៃៃួក្ប្ពយបិស្វច ខដលៃួក្វាអាចចូលមក្
សនធរិក្នុងែលួនមន សសស ម្តនក់្ោនបនាោះ ៃីបប្ពោះមក្ខរៃីៃៃួក្មន សសសទាំងបនាោះ
ៃួក្បគជាមន សសសម្តនរាសីោក់្ ឬអាចថាជាៃៃួក្មន សសសោមនប ណសយក្នុងែលួនបនាោះ
ឯង ខរសូមក្ ាំប្ចលាំក្នុងចាំណុចសាំបណរប្រង់បនោះឲសយបស្វោះ មិនខមនរាសីោក្់ខបរ
ជានាាំោនបៅនិមនតបោក្ ឬអាចរសយឲសយមក្សូប្របលើក្រាសីការ់បប្ោោះបប្ស្វចទឹក្        
បដើមសបីឲសយោច់បប្ោោះោច់ក្មែ បដើមសបីឲសយោនប ើងរាសីែិញបនាោះក៏្បទ មិនខមនបដើមសបី
ឲសយម្តនប ណសយក្នុងែលួន ខបរជានាាំោនបៅបួងសួងបៅបបងេើរជារបបៀបៃិ្ីស្វសនា
ខបបជាំបនឿលៃិរលៃង់បទសសងៗខដលនាាំមន សសសបៅ ប់ បដើមសបីឲសយម្តនប ណសយបៅក្នុង
ែលួនបនាោះក៏្មិនខមនខដរ សូមក្ ាំយល់ប្ច ាំក្នុងចាំណុចប្រង់បនោះឲសយបស្វោះ ខរជាការ
ៃិរៃួក្អ្មន សសសទាំងបនាោះ គឺៃួក្វាមិនហា៊ានចូលមក្សថិរក្នុងែលួនៃៃួក្មន សសស
  ខដលម្តនរាសីែពស់ និងម្តនប ណសយប្គប់ប្ោន់បៅក្នុងែលួនរបស់ៃួក្បគបនាោះ
យ៉ាងៃិរប្ោក្ដខមន! យ៉ាង មិញភាៃអាតាមនិយម និងបរិវារបស់ៃួក្វា
ទាំងឡាយ ម្តនជាអាង៍ដូចជាសភាៃសនាានជាចិរតអាប្ក្ក់្ វាចអាប្ក្ក់្ទបងវើ
រអាប្ក្ក់្ ខដលវាោនបចញខរៃីសនាានបបោះដូង    ដ៏បស្វមក្បប្ោក្។ល។ គឺៃួក្វា
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ទាំងបនាោះ ខរងខរមក្សថិរក្នុងែលួនៃៃួក្បមដឹក្នាាំោមនរាសី ោមនប ណសយបនាោះឯង
យ៉ាងៃិរប្ោក្ដ។ បហើយខរងសថិរបៅក្នុងែលួនរបស់ៃលរដឋ  ខដលោមន
ប ណសយោមនរាសីក្៏ដូបចនោះខដរ។ មិនដឹងជាមន សសសសអីបទ! មិនបចោះប្សឡាញ់អ្ាំបៃើ
លអបនាោះ! 

បមដឹក្នាាំគឺជាមន សសសស្វធ្លរណ:។ ដូបចនោះបហើយប្រូែខរជាមន សសសម្តន
ៃនលឺ ម្តនរសែី សូមក្ ាំប្ច ាំប្រង់ពក្សយថាៃនលឺ និងរសែីបនោះឲសយបស្វោះ មិនប្រូែយល់បៅ
ន័យបទសសងៗ នាាំឲសយែ សៃីបាំណង់សាំបណររបស់ែ្ុាំ ប្រង់ចាំណុចបនោះបនាោះប ើយ 

ប្រង់អ្រថន័យថ្នពក្សយថា(ពនលឺររស់ង្មដឹកន្តំ) គឺែុ្ាំចង់និយយសាំបៅបៅ
បលើសមរថភាៃនិងគាំនិរ ជាអ្នក្ម្តនប្ោជាាជាអ្នក្ម្តនទសសសនែិស័យ និងចក្ខុែិស័
យដ៏ភលឺស្វាងរបស់បមដឹក្នាាំបនាោះ សប្ម្តប់ប្បបទសមួយ សប្ម្តប់ប្ក្ ម សហគមន៍ 
និងសងគម មួយខរប  ប ណោះ ឬសប្ម្តប់បមដឹក្នាាំទាំងឡាយបលើៃិភៃបោក្
ទាំងមូលទងខដរ។ ៃិរ ស់បមដឹក្នាាំជាទូបៅ ខរងខរម្តនការៃវកិ្ចចរួនាទី 
ជាអ្នក្ទទួលែ សប្រូែជាបប្ចើន សប្ម្តប់កិ្ចចការង្ហរជាប្បបយជន៍ស្វធ្លរណ:    
ដូចជាប្ក្ មសហគមន៍ សងគម ឬៃិភៃបោក្ទាំងមូលរបស់ែលួន ខដលែលួនប្រូែ
ម្តនរួនាទីការៃវកិ្ចចក្នុងការង្ហរខងរក្សា និងអ្ភិែឌសឃន៍ឲសយរីក្ចបប្មើន បដើមសបីប វ្ើឲសយ
ប្ក្ មសហគមន៍សងគម និងៃិភៃបោក្របស់ែលួនទាំងមូលឲសយម្តនការរីក្ចបប្មើន
បៅោន ៃិរ ស់បមដឹក្នាាំទាំងបនាោះ ប្រូែខរម្តនការលោះបង់ែពស់ជាងមន សសស
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្មែតាជាចាំោច់។ ដូបចនោះបហើយបមដឹក្នាាំប្រូែខរម្តនៃនលឺជានិចច មិនប្រូែអ្ន ញ្ញារ
ឲសយភាៃអាតាមនិយម វាម្តនឱកាសចូលមក្សនធាំសនធរិប្គប់ប្គងបលើែលួនោនបនាោះ
ប ើយ គឺប្រូែខរម្តនស្វមររីជានិចចគឺមិនប្រូែប វ្សប្បខហសោនប ើយ ប្រង់
ចាំណុចបនោះ ែុ្ាំចង់ឲសយន័យមួយខបបបទៀរ បៅតាមគាំនិរបសែរប្រង់ចាំណុចពក្សយ

ថា«ង្មដឹកន្ត»ំ ក្នុងបោលបាំណងសរបសរបនោះ បមដឹក្នាាំម្តនន័យថា              

«មនុស្សប្សឡាញ់អ្ំង្ពើលអ ង្ធវើអ្ំង្ពើលអ ចលូចិត្តពប្ខីក និខ
ចូលចិត្តដ្ឋំរណ្្តេះអ្ំង្ពើលអ» គឺគិរប្បបយជន៍រួមជា ា្ំ។ 

ដូបចនោះពក្សយថា«លអ»បនោះមន សសស ក៏្ចង់ោនប្រូែការវាខដរ ក្ ាំប ើយ
និយយដល់មន សសសខដលម្តនសនាានជាមន សសស សូមសបីខរមន សសសម្តនសនាានជា
បចរ ក៏្វាចង់ោនពក្សយថាលអនិងភាៃលអបស្វមោះប្រង់ហនឹងឯងខដរ បបើម្តននរ 
ម្តនក់្ ឬប្ក្ មបូលិសចប់វាោនបនាោះ បហើយនិងយក្ៃួក្វាមក្សួរថា បរើបោក្
បចរឯងចង់ោនបសចក្តីស ែបសចក្តីលអ និងភាៃបស្វមោះប្រង់បទ? ៃិរ ស់ៃួក្
បោក្បចរទាំងបនាោះ ៃួក្វានិងប ល្ើយថាែុ្ាំៃិរជាចង់ោនបសចក្តីលអ  និងបសចក្តី
ស ែនិងភាៃបស្វមោះប្រង់បនោះខាាាំង ស់។ សូមសបីខរបចរខដលជាទូបៅបគខរងខរ
ដឹង និងចរ់ទ ក្ថាៃួក្វាជាមន សសសអាប្ក្ក់្ពលលៃង់អាប់ឥរប្ោជាា មិនបចោះគិរ
ៃិចរ ងលឹងខងលងខែងឆ្ាយមិនបចោះ ៃិចរ រក្បហរ រក្ទល មិនគិរមិនចង់
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ប វ្ើអ្ាំបៃើលអ ប វ្ើខរអ្ាំបៃើអាប្ក្ក់្ខរមួយជីែិររបស់ៃួក្វាបហើយបនាោះ ក៏្ៃួក្វាបៅខរ
ចង់ោនបសចក្តីស ែ និងអ្ាំបៃើលអបនាោះទងខដរ។ ប្ោន់ខរថាៃួក្បចរទាំងបនាោះ ោន
ម្តនគាំនិរែលីគិរែលីចិរតបស្វមក្បប្ោក្ ោនម្តនខរនិសសស័យយល់ែ សជាបចរតាាំងខរ
ៃីបដើមបៅបហើយបនាោះ ខរៃួក្វាក៏្បៅខរចង់ោនបសចក្តីស ែ និងបសចក្តីលអដូច
ជាមន សសសបៃញលក្ខណ:ជា្មែតាទូបៅទងខដរបរើ។ បយើងថាបចរបៅ វាជា
មន សសសអាប្ក្ក់្     បគទទួលស្វរល់ជាសក្លបៅបហើយថាោនជាមន សសសបដើរបាំៃ ល
សងគម បហើយច ោះចាំខណក្ឯបមដឹក្នាាំមួយចាំនួនែិញបនាោះ? ខដលជាមន សសស
ស្វធ្លរណ:បៅបទៀរបនាោះ ែលោះក៏្បគចរ់ទ ក្ដូចជាម្តាយឪៃ ក្ និងចរ់ទ ក្ដូចជា
ប្ៃោះអាទិបទៃខងមបទៀរទងបនាោះ ខបរជាបមដឹក្នាាំប្បបទសមួយចាំនួនែលោះទាំងបនាោះ 
ម្តនចិរតដូចជាបចរយ៉ាងបនាោះបៅែិញ? ែលោះបទៀរបនាោះចិរតបមដឹក្នាាំទាំងបនាោះ 
ម្តនចិរតលសបិចកិ្ចចក្លៃ រងសបរ់យ៉ាងអាប្ក្ក់្បថាក្ទបគួរឲសយខាាចជាងៃៃួក្បចរ
ទាំងបនាោះរាប់រយដងខងមបទៀរទង។  

បហរ ដូចបមតចោនជាៃួក្បគ(ង្មដឹកន្តំ)បៅជាខបបបនាោះបៅែិញហន៎!
ភាៃអាតាមនិយម       គឺម្តនខរបបោះដូងខរោមនមបនាសប្ចរនាៃូជស្វសន៍ និង
ោមនមនសិការឧរតមគរិជារិបនាោះឯង     បហើយបនាោះគឺជាប្បភៃខាងបដើមខដល
ប ាលប វ្ើឲសយែលួនក្ាំៃ ងធ្លាក់្ច ោះរថ្មលក្នុងនាមជាបមដឹក្នាាំម្តនក់្ បហើយក៏្ជា
ប្បភៃខាងបដើមថ្នភាៃបថាក្ទបបាំទ រ របស់់បមដឹនាាំទាំងឡាយទង។ បមដឹក្នាាំ
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គឺជារាំ ងថ្នប្បបទសជារិស្វសន៍មួយទាំងមូល ខរខបរជាប្វើខរអ្ាំបៃើអាប្ក្ក់្ 
មិនប្ៃមប វ្ើជាគាំរូលអមិនប្ៃមប វ្ើអ្ាំបៃើលអ ៃិរ ស់ែលួនបគផ្តាល់គឺជាបមដឹក្នាាំ
បិស្វចយ៉ាងៃិរជាក់្ខសតង បគអាចនិងកាាយបៅជាបមដឹក្នាាំងប់និងអ្ាំ ច 
ប្បមូលទតុាំអ្ាំ ច រហូរដល់បបងេើរប្ក្ មៃួក្ឃារក្រ សប្ម្តប់សម្តាប់មន សសស  
ខដលហា៊ានប្បឆ្ាំងរវា៉ាបៅនិងទបងវើអាប្ក្ក់្របស់ែលួនបគជាបមដឹក្នាាំ ក្នុងរបប
សម័យកាលដឹក្នាាំរបស់ែលួនបនោះខងមបទៀរទង។ បហើយបយើងោនដឹងជាបប្ចើន
ក្នលងមក្បហើយខដរ ក៏្ធ្លាប់ោនដឹងខដរថាម្តនបមដឹក្នាាំដ៏បថាក្ទបខបបៗបនោះ 
មួយចាំនួន បៅក្នុងៃិភៃបោក្ខដលបគធ្លាប់ោនយក្បៅោក់្បទស និងសម្តាប់
បចលយ៉ាងស្វក្សម បៅនិងទបងវើរដ៏បថាក្ទបរបស់ៃួក្បគខដលជាបមដឹក្នាាំ
ទាំងបនាោះ ខដលៃួក្បគធ្លាប់ខរោនប វ្ើក្នលងមក្ទងបនាោះ បហើយបនោះឯងខដលជា
លទធទលទបងវើរអាប្ក្ក់្ ខដលៃួក្បគធ្លាប់ខរោនប វ្ើមក្ វាោនឲសយទលគឺខបបហនឹង
ម ននិងបប្កាយបនាោះ បនោះឯងគឺជាបហរ ទលរ ោការ ការ់បទសក្នុងដាំបណើរការ
ប្បប្ៃឹរតបៅថ្នចសាប់ជារិ ចសាប់អ្នតរជារិ និងចសាប់របស់្មែជារិជាសក្លបនាោះ
ឯង។ 

ជម្ងឺចុំដែកកនញ ងខលួនខ្ញ ុំ 
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បបើនិយយអ្ាំៃីជមៃឺ គឺម្តនជមៃឺជាបប្ចើនប្បបភទ ស់ បៅក្នុងៃិភៃ
បោក្បយើងបនោះ ជាការៃិរ ស់មន សសសជាទូបៅគឺៃួក្បគមិនចង់ឲសយជួប និង
មិនចង់ឲសយជមៃឺ មួយបបៀរបបៀនបក្ើរមក្បលើែលួនបគ និងមក្បលើប្ក្ មប្គួស្វរ
របស់ៃួក្បគបនាោះបទ។ យ៉ាង មិញែុ្ាំក៏្មិនចង់ឲសយជមៃឺទាំងបនាោះ បក្ើរមក្បលើ
រូបែុ្ាំ និងប្គួស្វរបងបអូនរបស់ែ្ុាំបនាោះទងខដរ ខរបបើវាប្រូែបក្ើរបហើយបនាោះ បទោះបី
បងបអូនចង់បក្ើរក្តីមិនចង់បក្ើរក្តី ឬ ែុ្ាំចង់មិនចង់យ៉ាង ក៏្បោយបនាោះក្តី គឺវា
ប្រូែខរបក្ើរបហើយ ទាំងខដលវាោនក្ាំៃ ងខរបក្ើរមក្បលើរូបែុ្ាំរួចោរ់បៅបហើយ 
បហើយវាមិនខមនចខមលក្ប្រង់ ខដលថាែ្ុាំចង់បក្ើរឬមិនចង់បក្ើរបនាោះបទ ខរវាោន
បក្ើរមក្បលើែ្ុាំបោយមិនដឹងែលួនរួចបប្សចោរ់បៅបហើយ បហើយវាគឺជាជមៃឺដ៏
ចខមលក្ខងមបទៀរទង។ បរើបៅបលើភៃខទនដីបនោះ ម្តនមន សសសប  នាមននាក់្បៅហន៎! 
ខដលជមៃឺចាំខ ក្មួយបនោះ ោនបក្ើរបៅបលើៃួក្បគបនាោះ? បរើជមៃឺចាំខ ក្បនាោះគឺ
ជាជមៃឺអ្វីបៅហន!៎ ជមៃឺខដលែ្ុាំក្ាំៃ ងខរនិយយហូរខហរមក្បនាោះ គឺវាោមនជមៃឺអ្វី

 បប្តខរៃីជមៃឺខដល «សអរ់អាពពួកមនុស្សសន្តានពុត្ត្្បត្់ 
ពពួកជនចិត្តអាតាានិយមជូរជាត្ិ» ទំងឡាយបនាោះបទ ។           ជមៃឺ
ទាំងបនោះគឺវាខរងខរម្តនបៅក្នុងសនាានចិរត និងអារមែណ៍របស់ែ្ុាំជានិចចកាល 
បទោះបីជាបៃលែលោះែុ្ាំែាំៃសាយមប្វើជាមិនដឹងមិនឮ មិនែចីែវល់ជាមួយៃួក្វាយ៉ាង
 ក៏្បោយបនាោះក្តី ែុ្ាំែាំបរៀនសប្មបែលួនែាំប្បឹងប វ្ើជា្មែតារស់បៅដូចបគដូចឯង 
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បដើមសបីជាំរ ញចិរតបនោះឲសយវាបៅជួយោាំប្ទ ៃៃួក្មន សសសបថាក្ទបទាំងបនាោះ ដូច
មន សសសមួយចាំនួនខដលៃួក្បគអាចនាាំោន បៅោាំប្ទៃួក្ទាំងបនាោះបក្ើរក្តី ក៏្ចិរត
របស់ែ្ុាំមួយបនោះវាមិនប្ៃមប្សបបៅតាមជាមួយប ើយ ខរខបរជាវាកាន់ខរប វ្ើឲសយ
ក្នុងែលួនរបស់ែ្ុាំម្តនអារមែណ៍ថា សអប់ៃៃួក្អាមន សសសបថាក្ទបទាំងបនាោះ 
កាន់ខរខាាាំងប ើងៗមួយក្ប្មិរជាបទវដងខងមបទៀរទង។ ដូបចនោះៃួក្មន សសសមួយ
ចាំនួន ខដលៃួក្បគអាចបលើក្ថ្ដោាំប្ទ ៃៃួក្អាមន សសសអាប្ក្ក់្ទាំងបនាោះបក្ើរោន
បនាោះ បរើៃួក្បគម្តនអារមែណ៍ក្នុងសនាានចិរតគាំនិរែួរក្សាល របស់ៃួក្បគទាំង
បនាោះយ៉ាងដូចបមតចបៅហន៎! បរើក្នុងចាំប មៃួក្បគទាំងបនាោះ ខដលជាអ្នក្ោាំប្ទ
មន សសសអាប្ក្ក់្ទាំងបនាោះ បរើម្តនប  នាមនអ្នក្បៅហន៎! ខដលម្តនជមៃឺចខមលក្មួយ
បនោះដូចែុ្ាំបនាោះ? ខរបបើនិយយចាំបពោះែលួនែុ្ាំផ្តាល់ែិញ អ្នក្ខដលក្ាំៃ ងកាន់
បសៀែបៅអានបនោះអាចនិងយល់ថា ែុ្ាំសរបសរបនោះគឺសរបសរអួ្រខរៃីែលួនឯងខរ
ប  ប ណោះ ខរបនោះវាគឺជាអ្វីខដលម្តនៃិរបៅក្នុងចិរតរបស់ែុ្ាំៃិរខមន បហើយអ្នក្ក៏្
ម្តនបសរីភាៃក្នុងការគិរ ក្នុងការយល់ក្នុងការែិនិចឆ័យនិងវាយរថ្មល មក្បលើស
ភាៃចិរតរបសែុ្់ាំោន ៃីបប្ពោះថាបនោះវាគឺជាសិទធិបសរីភាៃរបស់ប គគលម្តនក្់ៗក្នុង
ការវាយរថ្មលោន វាគឺជាសិទធិ របស់ៃួក្បោក្អ្នក្អាន ជាអ្នក្ងលឹងខងលងក្នុងការ
ៃិច រក្បហរ ទល សប្ម្តប់ែុ្ាំសូមសរបសរបញ្ញាក់្ប្រឹមខរៃីស្វានភាៃៃិរ 
ខដលវាក្ាំៃ ងខរបក្ើរម្តនជាបនតបនាាប់ ជាប់មិនោច់ក្នុងខែសសសនាានែិញ្ញាណចិរត
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អារមែណ៍បបោះដូងរបស់ែ្ុាំខរប  ប ណោះ ខដលែ្ុាំធ្លាប់ម្តនបទៃិបស្វ្ ធ្លាប់ជួប
ប្បទោះមក្បហើយ ម្តនក្នុងដាំបណើរជីែិររបស់ែ្ុាំក្នលងមក្បហើយបនាោះ។ដូបចនោះ
តាមខរសនាានចិរតគាំនិរអារមែណ៍ែិញ្ញាណ និងែួរក្សាលរបស់ែ្ុាំបៅក្នុងបៃល
បចចុបសបននបនោះ គឺនូែខរមិនអាចប វ្ើឲសយែុ្ាំទន់ចិរត ឬ ប្ច ាំែបងវងភាន់ស្វមររីសូមសបីខរ
មតង បដើមសបីឲសយែុ្ាំបលើក្ថ្ដបៅោាំប្ទៃៃួក្អាមន សសសសាំរាមទាំងបនាោះ គឺនូែខរមិន
អាចប វ្ើឲសយែុ្ាំអាចោាំប្ទៃួក្បគបក្ើរោនដខដល ខបរជាកាន់ខរប វ្ើឲសយែុ្ាំម្តន
អារមែណ៍ថាបចោះខរចង់ក្អួរបៅែិញ បៃលខដលបឃើញម ែឮសាំបលង ៃៃួក្មន សសស
ម្តនចិរតែូចបែៀចបែរចិរតអាតាមនិយមទាំងបនាោះ និងៃួក្អាប្បច បប្បខចងៃួក្អាថ្ម 
អាបថាងៃួក្អាជ័យធ្លាក់្ទឹក្ ៃួក្អាប្វើយក្ខរម ែទាំងឡាយបនាោះ។ និងមន សសស
សនាានបថាក្ទបផ្តាប់ម ែមួយចាំនួន ា្ំបទៀរ។ល។ គឺប វ្ើឲសយែុ្ាំកាន់ខរម្តន
អារមែណ៍ថាបែពើមរបអ្ើមសគីញ និងៃៃួក្ទាំងបនាោះកាន់ខរខាាាំងប ើងៗជាបទវដង
ខងមមួយក្ប្មិរបទៀរទង។ ឱ!ជមៃឺចាំខ ក្ អ្នក្ៃិរជាចាំខ ក្ខមន ែុ្ាំៃិរជាអ្រ
គ ណអ្នក្ឯងជាខាាាំង អ្នក្ឯងៃិរជាម្តនរថ្មលខាាាំង ស់ ោមនអ្វីមក្អាចការ់ថ្ងល
និងរថ្មលអ្នក្ឯងោនប ើយ ែុ្ាំៃិរជាម្តនបម្តទនភាៃជាខាាាំង ខដលម្តនែរតម្តន
ៃួក្ឯងោនមក្សនធិរក្នុងបបោះដូងសនាានែួរក្សាល របស់ែ្ុាំឲសយោនខប្បបៅជា
មនសិការឧរតមគរិក្នុងអារមែណ៍របស់ែ្ុាំបនាោះ អ្នក្ៃិរជាសភាែ:មួយដ៏ម្តនរថ្មល
ខាាាំងបៃក្ ស់ ខដលោនប វ្ើឲសយែលួនែុ្ាំោនបៃញលក្ខណ:ជាមន សសសយ៉ាងៃិរ
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ប្ោក្ដ និងម្តនរថ្មលជាមន សសសៃិរប្ោក្ដ ការអ្រគ ណរបស់ែ្ុាំបៅកាន់ៃួក្ឯង
បនាោះ មិនខមនមក្ខរៃីៃួក្ឯងឲសយប្បបយជន៍ដល់ែ្ុាំបនាោះបទ ខរមក្ខរៃីៃួក្ឯង
ោនប វ្ើឲសយែុ្ាំោនកាាយបៅជាមន សសសងែីម្តនក់្ ខដរអាចម្តនសមរថភាៃនឹងោនប វ្ើ
ប្បបយជន៍ឲសយដល់ជនទូបៅោនបនតខងមបទៀរទងបនាោះឯង បហើយមិនខមនប្រឹម
ខរែលួនែុ្ាំខរម្តនក់្បនាោះបទ ខដលអ្នក្មក្ជួយបាំបៃញឲសយោនបៃញលក្ខណ:ជា
មន សសស និងម្តនរថ្មលជាមន សសសជាមន សសសៃិរប្ោក្ដបនាោះ ខរក៏្ម្តនជនដថ្ទ
បទសសងជាបប្ចើនបទៀរទង ក៏្និងប្រូែោនទទួលៃីៃួក្ឯងបនតរៗបទៀរទងខដរ ឲសយខរ
ៃួក្បគជាមន សសសបចោះបបើក្ចិរតជាមន សសសបចោះស្វាប់បហរ ទល ជាមន សសសមិនម្តន

អ្គរិ្ម៌បទបនាោះ បនាោះគឺៃួក្បគក៏្និងប្រូែោន(ជមៃឺចំវែក)ដ៏ម្តនរថ្មលមួយ
បនោះ ជួយឲសយោនម្តនរថ្មលនិងបៃញលក្ខណាៈជាមន សសសយ៉ាងៃិរប្ោក្ដទងខដរ
សប្ម្តប់ជីែិររស់បៅប្បចាំថ្ងៃរបស់ៃួបគបនាោះ។ ៃិរ ស់ជមៃឺចខមលក្ដ៏ម្តនរថ្មល
មួយបនោះ មិនខមនបចោះខរបៅបក្ើរម្តនបលើមន សសសោនប្គប់ៗខររូបោនង្ហយៗ
បនាោះប ើយ បបើមន សសសទាំងបនាោះៃួក្បគោមនស្វរធ្លរ លអក្នុងចរនតរ៍ចិរតរបស់ៃួក្បគ
បទបនាោះ ទាំងខដលៃួក្បគខបរជាកាន់ខរ្ម៌ទិដឋិម្តន: និងអ្គរិ្ម៌បៃញខរែលួន
បៅែិញខងមបទៀរបនាោះ        ៃិរ ស់ជមៃឺចាំខ ក្មួយបនោះ ោច់ខារ់គឺមិនអាច
បៅសថិរបៅបលើែលួន ៃៃួក្ប្បបភទមន សសសខដលម្តនសនាានចិរត    ខបបបនាោះោន
ប ើយ។ ខរវាៃិរប្ោក្ដ ស់ ជមៃឺចាំខ ក្មួយបនោះនិងទតល់រថ្មលឲសយមន សសស
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  ខដលម្តនខរដួងចិរតជាមន សសសខរមសា៉ាងយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ វានិងសថិរបៅតាម
្មែជារិ គឺបៅតាមចរនតរ៍សរថ្សនិងការសនសសាំនិសសស័យ ជាស្វធ្លរ ជាមន សសសលអ          
វាអាចសថិរ និងជួយបាំបៃញឲសយមន សសសទាំងបនាោះ ម្តនលក្ខណ:ជាមន សសសបៃញ
បលញ និងប វ្ើឲសយៃួក្បគម្តនរថ្មលក្នុងជីែិររស់បៅ ដ៏សមប្សបបៅនឹងដាំបណើរ
ចសាប់្មែជារិ របស់ៃួក្បគោនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ ខដលវាជារថ្មលបហើយក៏្ៃិរជា
បាំណងៃិររបស់ប្ៃោះទូបៅ បោក្អ្នក្ទសសសនែិទូ បោក្អ្នក្ប្ោជ្សបសបុរស និង
មន សសសលអទូបៅបៅបលើភៃខទនដីបយើងបនោះ ខដលៃួក្បោក្ទាំងបនាោះម្តន
បាំណងចង់ឲសយៃួក្បយើងបដើរទងខដរ មិនប្រឹមខរប  ប ណោះបទគឺៃួក្បោក្សបសបុរស
ទាំងបនាោះៃួក្បោក្ោនបនសសល់ទ ក្នូែបមបរៀន និងរូបមនតលអៗជាបប្ចើនខងមបទៀរ 
ខដលសប្ម្តប់ទ ក្ប វ្ើជាគាំរូជារូបមនតឲសយដល់ៃួក្បយើង ខដលនឹងក្ាំៃ ងរស់បៅ
ជាំនាន់បប្កាយៗបនោះ ប្ោន់និងោនប វ្ើជាគាំរូបមបរៀនសប្ម្តប់សិក្សា បហើយឲសយនាាំោន
យក្មក្អ្ន ែរតតាមប វ្ើជាគាំរូ បដើមសបីជាការទតល់នូែបសចក្តីស ែ ឲសយោនដល់ោននិង
ោនក្នុងការរស់បៅ ក្នុងភៃខទនដីជាមួយោនក្នុងបៃលបចចុបសបននសៃវថ្ងៃបនោះទង 
និយយមក្ដល់ប្រង់ចាំណុចបនោះ ក៏្ចង់បញ្ញាក្់ប្ោប់ដល់ៃួក្បោក្អ្នក្កាន់អាន
ថាបោយស្វរៃួក្បោក្ទាំងបនាោះ ៃួក្បោក្ក៏្ជាអ្នក្ធ្លាប់ម្តនជមៃឺចាំខ ក្បទសសង
បនោះរួចមក្បហើយ ខដលោនប វ្ើឲសយចិរតៃួក្បោក្ខទលក្ែ សៃីមន សសស្មែតាទូបៅ
ទងខដរ បទើបោនជាៃួក្បោក្ម្តនរថ្មលដ៏ែពស់ឯក្ ែ សបទសសងៃីមន សសសស្វម្ញ
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្មែតាបនាោះឯង វាជាអារមែណ៍មន សសសបលើមន សសសជារបស់ៃួក្បោក្ផ្តាល់យ៉ាង
បនាោះឯង បហើយខដលៃិបសសជាងបនោះបៅបទៀរបនាោះ ខដលប វ្ើឲសយៃួក្បយើងជាអ្នក្
និៃនធជាទូបៅខដលចង់និៃនធបៅបលើអ្វីមួយគឺថាមិនអាចបាំបភលច និងមិនសរបសើរ
មិនោន នូែរាល់ៗខរទបងវើសក្មែភាៃពក្សយសមតី ខដលម្តនែលឹមស្វរដ៏ម្តនរថ្មល
របស់ៃួក្បោក្ទាំងបនាោះោនប ើយ។ 

 មិនោរលេ់លួនឯខមិនោរលត់្ួន្តទី 
 ពលរដ្ឋការមិនស្វរល់ែលួនឯង និងមិនស្វរល់រួនាទីរបស់ែលួនឯង វាៃិរជា
បញ្ញាដ៏បប្ោោះថានក់្ខាាាំង ស់ សប្ម្តប់សងគមជារិមួយក៏្ដូចសងគមៃិភៃបោក្
ទាំងមូលបនាោះទងខដរ។ បទោះបីជាសងគមប្គួស្វរក្តី ក៏្មិនអាចនិងប វ្ើឲសយសងគម
ប្គួស្វរមួយបនាោះ ម្តនស ែស ភមងគលរីក្ចាំបរីនបៅោនបនាោះប ើយ បបើសម្តជិក្
ក្នុងប្គួស្វរបនាោះមិននឹងដឹងថាែលួនឯងជាសអី មិនដឹងរួនាទីែលួនឯងនិងប្រូែប វ្ើអ្វី
ទងបនាោះ។ ច ោះទប្ម្តាំសងគមជារិទាំងមូល បរើវានិងកាាយបៅជាយ៉ាង បៅ?    
បបើប្បជាៃលរដឋនិងរោាភិោល មិននឹងទាំងស្វរល់ែលួនឯង មិននឹងទាំងស្វរល់រួ
នាទីរបស់ែលួនឯងទង? បរើទាំងបនាោះវាមិនខមនជាបញ្ញាបប្ោោះថានក់្ដល់សងគម
ជារិបទរឺ?បៃលែលោះបោយស្វរខរម្តនភាៃមម្តញឹក្ ក្នុងកិ្ចចការង្ហររក្ស ីខាាាំង
បៃក្បៅ ក៏្ជាបហរ ប ាលប វ្ើឲសយៃលរដឋ ខដលជាម្តាស់ប្បបទសមិនែចីចប់
អារមែណ៍ខាាយែវល់គិរៃីរួនាទីរបស់ៃួក្ែលួន ក្នុងនាមៃួក្បគជាប្បជាៃលរដឋជា
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ម្តាស់ប្បបទសសប្ម្តប់សងគមែលួនបនាោះបៅែិញ បភលចៃីការៃវកិ្ចចក្នុងកិ្ចចការង្ហរ
ជួយសងគមជារិ ក្នុងនាមជាប្បជាៃលរដឋម្តាស់ប្បបទសបនាោះ បៅទាំងប្ស ងខរមតង 
ចាំខណក្ឯបមដឹក្នាាំខដលៃលរដឋែាំទ ក្ចិរត ោនបោោះបឆ្នរឲសយប្ោន់ខរបដើមសបីប វ្ើជា
រាំ ងៃលដឋមួយប្បបទសឯបណោះែិញបនាោះ ក៏្ោរ់ក្ាំៃ ងខរជាប់ទ ងល ងែបងវង
ភាន់គាំនិរឈលូក្ក្នុងអ្ាំ ច ល យកាក្ប ណសយស័ក្តិបក្សសៃួក្ប្ក្ មប្គួស្វរនិយម
របស់ោរប់នាោះម្ត៉ាសនធឹក្បៅមួយខប ក្បទៀរបៅ។ 

បៃលែ្ុាំសរបសរមក្ដល់ប្រង់ចាំណុចបនោះ គឺម្តនបាំណង់ខរមសា៉ាងបនាោះបទ 
គឺបដើមសបីខរចង់ោស់សរិឲសយប្បជាៃលរដឋខែែរ ប្រូែខរបចោះនាាំោនចូលរួមជួយគិរគួរ
ៃីបរឿងប្បបទសជារិ គិរគួរៃីនបយោយបោយែលួនឯងែិញមតង។ ៃីបប្ពោះតាម

ខដលែៃុាំធ្លាប់ោនដឹងក្នលងមក្ វាជាក្ាំហ សរបស់ៃួក្អ្នក្(ពលរដឋ)ជាម្តាស់
ប្បបទសខដលោនរក្រាំ ងឲសយែលួនឯង ែ សជាបនតបនាាប់រាប់ជាំនាន់មក្បហើយ
បហើយប្រូែដឹងនូែក្នុងែួរែលួនឯងម្តនក់្ៗឲសយោនចសាស់ថា វាមិនខមនជាក្ាំហ ស

របស់អ្នក្រាំ ង(រដ្ឋា ិបាល)ទាំងប្ស ងបនាោះបទ ខរវាគឺៃិរជាក្ាំហ សដ៏ ា្ំ
បាំទ ររបស់ៃួក្អ្នក្ បហើយក៏្ជាក្ាំហ សដ៏ ា្ំមួយរបស់ៃួក្អ្នក្ ខដលនិងប វ្ើឲសយកូ្ន
បៅជាំនាន់បប្កាយៗរបស់ៃួក្អ្នក្ និងមិនអាចបលើក្ខលងបទសឲសយដល់ៃួក្អ្នក្
ោនជាោច់ខារ ខដលៃួក្អ្នក្ក្នុងបៃលបនោះោននាាំោន សបប្មចចិរតបប្ជើសបរីសបម
ដឹក្នាាំែ សោនប្គប់ប្គងប្បបទស ទ ក្ឲសយៃួក្បគជាកូ្នរបស់ៃួក្អ្នក្ោនរងទ ក្ខ
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បនតបនាោះ គិរបនតិចបៅមក្ដល់ពក្សយហនឹងដូចជា               «បា៉ាចហាចង្ពក
ង្ៃើយ» បមើល៍បៅប្បជាៃលរដឋខែែរ ដូចជាមន សសសៃីរនាក់្និយយស្វាប់ោនមិន

ោន ដូចម្តនម្តនក់្បៅបលើម្តរ់បប្ជាោះ     និងម្តនក់្បទៀរក្ាំៃ ងខរបៅក្នុងោរបប្ជាោះ
អ្្រឹង។ បបើម្តនអ្នក្ ម្តនក់្ មក្ជួយខណរនាាំោស់បរឿនៃួក្ោរ់ឲសយបចោះនាាំោន
មក្គិរៃីសងគមជារិរបស់ៃួក្ោរ់ែិញបនាោះៃលរដឋខែែរទាំងបនាោះ និងម្តនសាំនួរ
ទ សប ើងក្នុងក្សាលរបស់ៃួក្ោរ់ភាាម បហើយនិងបលើក្ជាសាំនួរសួរថា: បរើឲសយ
ៃួក្បយើងជួយជារិបៅតាមរបបៀប បក្ើរបៅ?បបើែុ្ាំមិនបចោះអ្ក្សសរទងបនាោះ ែុ្ាំ
ជារាជសតរូចតាចស្វម្ញ ជារាជសតប្កី្ប្ក្ហនឹង បរើែុ្ាំអាចនិងជួយជារិបក្ើរខដររឺ? 
បបើជីែភាៃរបស់ៃួក្ែុ្ាំប្ក្យ៉ាងបនោះបនាោះ? ការប ល្ើយរបរបស់ៃួក្អ្នក្ែុ្ាំៃិរជា
ទទួលស្វរល់រាល់បញ្ញា ខដលៃួក្អ្នក្ោនក្ាំៃ ងបលើក្ប ើងយក្មក្រអូញខរអវាៃិរ

ជាបញ្ញាៃិរក្ាំៃ ងម្តនបៅក្នុងសងគមរបស់អ្នក្ខមនបហើយ ខរតាម«ទស្សន
វិជាា» ការជួយជារិមិនខមនទល់ខរៃលរដឋបនាោះម្តនជីែភាៃ្ូរធ្ល ឬទល់ខរ

ម្តនល យកាក់្ម្តសប្ោក់្ប្ទៃសយបប្ចើនបនាោះ បទើបោនអាចជួយជារិោនបនាោះ

បទ។ សិក្សាបៅបលើ(ទស្សនវិជាា) បយើងអាចនិងយក្មក្និយយ បដើមសបី
បង្ហាញឲសយជាគាំនិរោនថា «ទំាខអ្នកមានទាំខអ្នកប្កអាចជួយ
ជាត្ិបានដូចវត្គ្មានឹខ» បបើៃួក្បគទាំងបនាោះដឹងែលួនចសាស់ថា ែលួនរបស់
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ៃួក្បគគឺជាប្បជាៃលរដឋ ខដលជាម្តាស់ថ្នប្បបទសមួយនឹងបគខដរ និងប្ៃមទាំង
ខដលដឹងៃីរួនាទីក្រៃវកិ្ចច          និងម្តនឧរតមគរិមនសិកាជារិទងបនាោះ។     

«ពលរដឋអ្ន់គឺពលរដឋវដលច្ឆញ់កនុខដំង្ណ្ើររញ្ញាជីវិត្ វត្
ពលរដឋវដលខាាំខគជឺាពលរដឋ វដលហា៊ានប្រឈមមុេង្ដ្ឋេះ
ប្ោយរញ្ញាកនុខដំង្ណ្ើរជីវិត្» ពក្សយមួយបគនិយយថា«អ្នកប្ក
ក៏មានអ្នកមានក៏មាន អ្នកមានក៏មាន អ្នកប្កក៏ប្ក»។ 

ឥ ូែអាបរឿងប្ក្ អាបរឿងម្តន បយើងទ ក្វាមួយខ ក្សិនបៅច ោះ ខរៃួក្បយើងមក្

និយយោនអាបរឿងកាត្ពវកិចេ ត្ួន្តទី ឧត្តមគត្ិ និខមនសិការ
ជាត្ិ របស់ៃួក្បយើងបនោះជាម នសិន។ សួរថា:ក្នុងនាមអ្នក្ជាប្បជាៃលរដឋ
បៅក្នុងសងគមមួយ បរើស្វរល់ចសាស់និងម្តនៃួក្វា(ការៃវកិ្ចច រួនាទី ឧរតមគរិ 
និងមនសិការជារិ)បៅក្នុងសនាានបបោះដូងែួរក្សាល របស់ៃួក្អ្នក្ប្គប់ៗោន
បហើយឬបៅ?ចបមលើយ…………។ ការម្តនគួរប្សក្រជាបតីជាប្បៃនធ វាជាចសាប់
្មែជារិ គឺថាវាមិនង្ហយនរ ម្តនក់្អាចសៃុោះឲសយរួចទ រោនបនាោះប ើយ ការោន
ោនជាបតីជាប្បៃនធ បហើយអាបរឿងម្តនកូ្នបនាោះបស្វ្ក៏្កាន់ខរៃិោក្ខងមបទៀរ
បហើយ ខដលថានិងសៃុោះឲសយទ រគឺមិនង្ហយបនាោះប ើយ។ ដូបចនោះបហើយការម្តនកូ្ន
បៅគឺម្តនទាំងអ្នក្ម្តន និងម្តនទាំងអ្នក្ប្ក្ យ៉ាងៃិរប្ោក្ដគឺោមននរ ម្តនក់្
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អាចបដិបស្ ឬប្បខក្ក្ៃីបរឿងបនោះោនប ើយ។ ខរបបើបយើងអាចសៃុោះទ រៃីការមិ
ម្តនបតីប្បៃនធោនបនាោះ បនាោះវាគឺជាមន សសសម្តនក់្ដ៏អ្ស្វារសយខរស្វម្ញបាំទ របហើយ
ក្នុងចាំប មមន សសសស្វម្ញទូបៅ។ 

បបើកូ្នៗៃួក្អ្នក្ ខដលៃួក្អ្នក្ោនបបងេើរៃួក្បគមក្បហើយ ក្នុងនាមៃួក្
អ្នក្ខដលប្រូែជាឪៃ ក្ម្តាយរបស់ៃួក្បគបនាោះ បរើៃួក្អ្នក្ជាមន សសសម្តនជាំហរ
ទាំនូលែ សប្រូែែពស់បៅបលើៃួក្បគជាកូ្នបនាោះបហើយឬនូែ? ឬក៏្ប្ោន់ខរបបងេើរបគ
មក្បនោះបៅតាមខរចាំណងរ ារបស់ៃួក្ែលួនជាប្សីជាប្ប ស បោយោមនទាំនូល
ែ សប្រូែបលើក្ាំបណើរៃួក្បគបទ? បរើម ននិងសបប្មចបបងេើរបគមក្បនាោះ ៃួក្អ្នក្
ម្តនមបនាសប្ចរនាចាំបពោះៃួក្បគបទ បហើយស្វរល់ចសាស់ៃីរួនាទីម្តន
ការៃវកិ្ចចម្តនភាៃជាគាំរូ និងម្តនមនសិកាជារិបហើយរឺ? ការបចោះបបប្ងៀននិង
បចោះៃនសយល់ខណនាាំកូ្នឲសយោនចូលស្វោបរៀន និងបចោះទតល់ដាំបូនាមនឲសយដល់ក្ូន 
បដើមសបីឲសយៃួក្បគោនដ ោះមនសិការឧរតមគរិជារិបនាោះបហើយឬបៅ? ខដលៃួក្អ្នក្
ជាម្តាយជាឪៃ ក្ោនបបងេើរបគមក្បហើយ     ប្ៃមទាំងោនទតល់ឲសយៃួក្បគបចោះ
ម្តនមនសិការឧរតមគរិជារិបនាោះឯងបហើយគឺជាការជួយជារិ ទាំងៃលរដឋអ្នក្
ម្តនទាំងៃលរដឋអ្នក្ប្ក្បនាោះឯង។ ការជួយជារិរបស់ែលួនបស្វោះហនឹង ចាំោច់សអី
ឲសយជីែភាៃប្កី្ប្ក្ហនឹងវាមក្រាាំងសៃោះដាំបណើរខដរបនាោះ បរើបហរ អ្វីោនជាៃួក្អ្នក្ឲសយ
រថ្មលបៅបលើភាៃប្កី្ប្ក្និងអី្ក៏្ខាាាំងបម លោះ? ទាំងខដលសងគមជារិរបស់ៃួក្អ្នក្
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ក្ាំៃ ងខរលិចល ងយ៉ាងបប្ៅខបបបនោះបទៀរបនាោះ? បបើៃួក្អ្នក្ប វ្ើបរឿងប  ណណឹងមិន
ោនបទបនាោះ សូមក្ ាំបបងេើរៃួក្បគមក្ឲសយទទួលរងទ ក្ខបទសបៅក្នុងសងគមមួយ
បនោះឲសយបស្វោះ ៃីបប្ពោះកូ្នប្ប សប្សីរបស់ៃួក្អ្នក្ទាំងបនាោះ គឺថាៃួក្បគមិនោន
មក្ស ាំៃួក្អ្នក្មក្បក្ើរជាមួយៃួក្អ្នក្បនាោះបទ បហើយឈប់ប្ច ាំមក្ចង់ទមទរ
គ ណៃីៃួក្កូ្នៗទាំងបនាោះបទៀរបៅ បបើៃួក្អ្នក្ោនបបងេើរបគមក្បហើយមិនទាំង
និងោនអ្ប់រំបគឲសយោនជាមន សសសលអម្តនឧរតមគរិជារិ និងមនសិការជារិទង
បទបនាោះ។ មន សសសខដលមិនហា៊ានប្បឈរម ែ និងបញ្ញាគឺជាមន សសសសាំរាម គឺជា
មន សសសបមបរាគដ៏ចថ្ប្ងបាំទ របៅក្នុងសងគមជារិមួយបនោះ ក៏្ដូចសងគមជារិទូបៅ
ក្នុងៃិភៃបោក្ទាំងមូលទងខដរ។ 

 រុំនិែកនទញយអ្ណណតី ក 
បៅបៃលខដលបយើងនឹក្បៅដល់បរឿងប្ស ក្ខែែរ គឺបយើងនឹក្ភនក់្ភាាមបៅ

បលើគាំនិរែលីរបស់ៃលរដឋខែែរភាគបប្ចើន គឺថាសមសបូរបៅបោយមន សសសគាំនិរែលី        

វាមិនប្រឹមខរគាំនិរែលីបនាោះបទ គឺវាម្តនអាជមៃឺចថ្ប្ង៥យ៉ាងបទៀរបនាោះគឺជមៃឺ«អ្ួត្ 
ង្អ្ឿ ង្ជឿ ង្ជារ នឹខអាង្រឿខមុេមាត្់»ប  នោរ់ថ្ដនឹងគឺជាសភាៃចថ្ប្ង
បនោះឯង ខដលខរងខរម្តនបៅជាប្បចាំជីែិរ បៅបលើជនជារិៃូជស្វសន៍មួយបនោះ
ភាគបប្ចើន។ តាាំងខរៃីសម័យបប្កាយអ្ងគរ រហរូមក្ដល់សម័យបចចុបសបនន តាាំងៃី
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សម័យទឹក្ដីបៅសល់បប្ចើន រហូរមក្ដល់សម័យជិរនិងអ្ស់ដីសប្ម្តប់ៃលរដឋ
រស់បៅ គឺសរបញ្ញាក់្បង្ហាញឲសយបឃើញជាទូបៅៃីគាំនិរ បៅបលើអ្រតចរិរនិង
លក្ខណ:របស់ៃលរដឋខែែរ ខដលក្ាំៃ ងខររស់បៅក្នុងប្បបទសមួយបនោះ ខដល
ៃលរដឋភាគបប្ចើនៗខរម្តនគាំនិរខរប្បខែងនិងក្នៃុយអ្បណ្ើក្បនាោះឯង។ បហើយ
ក៏្ោនបញ្ញាក្់យ៉ាងជាក់្ចសាស់ខងមបទៀរថាៃូជស្វសន៍មួយបនោះ គឺសមសបូរខរ

មន សសសមិនខដលយក្ឈនោះែលួនឯងហនឹងទល់ខរបស្វោះ។  «ប្ពេះពុទធ» សខមតងថា 
«មនុស្សង្រើមិនយកឈនេះេលួនឯខ ជាមនុសិនង្ទង្ន្តេះ កុំ
សខ្ឃឹមថា និខយកឈនេះអ្នកដហទ ឬសប្ត្ូវទំាខឡាយបាន
ឲ្យង្ោេះ»។ បយើងធ្លាប់ោនដឹងោនឮ ប្គប់ៗខរោនរួចមក្បហើយបរើ បៅក្នុង

ប្បែរតិស្វជសតជាបនតបនាាប់ ការបាត្់រខ់ទឹកដីប្រង្ទសចំបា៉ា ររស់
ជនជាត្ិពូជោសន៍ច្ឆមកនលខមកង្ៃើយង្ន្តេះ ជនជារិចមជា
ជារិស្វសនមួ៍យ ខដលធ្លាប់ម្តនប្បបទសជាក្មែសិទធិមួយនិងបគខដរបៅក្នុង
ខទនទីៃិភៃបោក្ ខរឥ ូែប្រូែោនោរ់បង់ប្បបទសទាំងមូល គឺោនោរ់បង់
បៅបលើបៅប្បបទសបែៀរ ម(យួន)សៃវថ្ងៃបនោះឯង ឥ ូែបនោះៃូជស្វសន៍ចម
មួយបនោះ គឺោនោមនប្បបទសោមនទឹក្ដីបៅជាបរៀងរហូរមក្ដល់ទល់សៃវថ្ងៃ គឺ
ោរ់បចញៃីខទនទីៃិភៃបោក្បនោះខរមតង។ ជាបប្ចើនសរែរសសរ៍ក្នលងមក្បហើយ 
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បនោះទ ក្ជាបមបរៀនដ៏របសើមមួយ ប្ោន់ខរទ ក្សប្ម្តប់ោស់សរិស្វមររីដល់ប្បជា

ៃលរដឋខែែរសៃវថ្ងៃ ខដលជាជារិស្វសន៍មួយ ខដលខរងខរម្តនអ្រតចរិរណជីង
ម្ិនជាប់ែីកាលម្ិនជាប់ណម្ឃ សប្ម្តប់ទ ក្ជាគាំរូដ៏អាប្ក្ក់្ សប្ម្តប់
ឲសយខែែរបមើលឲសយបចោះៃិចរ ឲសយបចោះការពរឲសយបចោះបរៀនបមើល៍ៃីបចចុបសបនន និងបៅ

អាគរបនតបទៀរ។ សរបសរមក្ដល់ប្រង់ចាំណុចបនោះែុ្ាំចង់ោក់្សំនួរសួរបលងៗ
ថា       បរើការោរ់បង់ទឹក្ដីប្បបទសចាំោ៉ា ទាំងមូលរបស់ជនជារិចម បៅបលើក្
 ាប់ថ្ដរបស់ប្បបទសបែៀរ ម(យួន)សៃវថ្ងៃបនោះ ថាបរើវាគឺជាក្ាំហ សរបស់
ជនជារិស្វសនយ៍ួនទាំងប្ស ង ឬក៏្ជាក្ាំហ សរបស់ជនជារិស្វសន៍ចមែលួន
ឯងផ្តាល់បនាោះបៅែិញបទ? បបើជាៃូជស្វសនខ៍ដលបប្ចើនបៅបោយចិរតអាតាម

និយមម្តនខរអ្ំនួត្ អ្ួត្ ង្អ្ឿ ង្ជឿង្ជារ បនាោះខដលប វ្ើអ្វីៗយក្ខរម ែខាាចខរ
អ្ន់បនាោះគឺជាជារិស្វសន៍មួយដ៏លៃងខ់ាាាំង ស់ បហើយគឺជាៃូជស្វសនខ៍ដល
ចញ់ខរែលួនឯងបទៀរបនាោះ គឺថាៃួក្បគែាំប ល្ើយ និងៃសាយមបក្ប្ស្វយឲសយែលួន
ៃួក្បគោនលអនិងឲសយោនប្រូែខងមបទៀរក្នុងទបងវើបថាក្ទបរបស់ៃួក្បគខងមបទៀរ
ទង ទាំងខដលែលួនក្ាំៃ ងចញ់សប្រូែអ្ស់អ្វីៗៃីែលួនោមនសល់បនាោះ។ បរើបងបអូន
អ្នក្អានអាចនិងដឹងោនថាៃួក្បគទាំងបនាោះ និងប ល្ើយយ៉ាងដូចបមតចបទ?គឺៃិរ
 ស់ៃួក្បគនិងប ល្ើយថា មក្ខរៃីអាៃូជស្វសន៍យួនហនឹង វាបចោះខរចង់ោន
ទឹក្ដីរបស់បគន ងឯង ខរខបរជាៃួក្បគបមើល៍មិនោនបឃើញៃីក្ាំហ សដ៏ ា្ំសបមសបើម
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របស់ៃួក្ែលួនខដលោនក្ាំៃ ងម្តនការប វ្សប្បខហស ខដលជាអ្នក្បទតើមក្ាំហ ស
ដាំបូងបនាោះបទ។ បបើចរិរៃូជោរ់ដីខដលបចញមក្មួយៗបបនាាសខរបគបបនាាសខរ
ឯងរបបៀបៗបនោះបនាោះ គឺថាវាសមនិងោរ់ទឹក្ោរ់ដីអ្ស់ោមនក្ខនលងប្ជក់្នឹង
វាសមម ែន ងបហើយ គឺសម ស់សមបាំទ រសមរក្បលែោក់្ោមន បបើៃូជ
ស្វសនយ៍ួនបគមិនយក្បទើបចាំខ ក្ បបើៃូជស្វសន៍យួនវាមិនយក្បទបនាោះ ក៏្
ប្រូែោនហវូងខ េ្វាមក្អ្ង្ហរមក្បក្រស ីអ្ស់ខដរ បប្ពោះបហរ អ្វី? ៃីបប្ពោះថា មក្ខរ
ៃីបយើងអ្ន់គាំនិរ អ្ន់ចរិរ អ្រ់ម្តយទហនឹងឯង និយយឲសយែលបីៅគឺថា                     

«មិនឈនេះេលួនឯខង្ន្តេះអ្ី!»។ មន សសសខដលមិនឈនោះែលួនឯងហនឹង គឺង្ហយ
និងោនសប្រូែប វ្ើឲសយែិនាស់ ស់។ ៃូជស្វសន៍ចមមិនឈនោះែលួនឯង ង្ហយនិង
យួនោក់្មបនាគមន៍ ឥលូែោនយក្ទឹក្ដីប្បបទសចាំោ៉ាោនសបប្មចបហើយ គឺ
ោនរហូរមក្ទល់ដល់សៃវថ្ងៃហនឹងឯង គឺថាចមអ្ស់ក្មែសិទធិជាប្បបទសរបស់
ែលួនបទៀរបហើយ គឹោនមក្យួនទាំងអ្ស់បហើយចប់បហើយឯែំបហើយ។ ច ោះ
ចាំខណក្ឯបោក្ខែែរែិញ បរើបៃល ោនបោក្ម្តាស់ខែែរឯងបចោះនាាំោនភាាក់្ែលួន
ភាាក់្ក្ាំបណើរបៅ? បៃល ោនៃលរដឋខែែរ បចោះនិយយស្វាប់បហរ ទលោន
ោនបៅ?បៅបដក្យូរបមលោះបងបអូនហូសបៃលឥលូែបហើយ យួនបសៀមយក្ដីអ្ស់
បហើយ យួនបគយក្អ្ស់ទឹក្ដីខែែរខទនក្ខាងបក្ើរ អ្ស់ពក្់ក្ ាលបៅបហើយ 
ចាំខណក្ឯបសៀមក៏្យក្ទឹក្ដីខែែរខទនក្ខាងលិច ក៏្អ្ស់បៅពក់្ក្ ាលទង
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បទៀរ ឥ ូែខែែរបយើងបៅសល់ដីខរប  នោរថ្ដប  ណណឹងបទ ! បរើៃលរដឋខែែរបៅ
ខរមិនប្ៃមនាាំោនភាាក់្ែលួនភាាក់្ក្ាំបណើរបទៀរបទអី្?បរើបៃល បៅោនៃលរដឋ
ខែែរខលងឈប់គិរែលី? បរើបៃល បៅោនៃលរដឋខែែរខលងឈប់ចង់ោនម ែ
ម្តរ់ ខលងម្តន អ្ាំនួរ អួ្រ បអ្ឿ បជឿ បជាររបៅបទៀរបៅបនាោះ?បរើអ្ស់បក្រតិ៍ដូនតា
ខែែរអ្ងគរប  ណណឹងបហើយ ៃលរដឋខែែរជាម្តាស់ប្បបទសនូែខរមិនទន់ដឹងែលួនបទៀរ
បទឬអី្?ឱ!ទឹក្ដីដូនតាប្ោស្វទអ្ងគរដ៏ក្មសសរ់របស់ែ្ុាំបអ្ើយ! បមតចប ើយោនជា
ប្រូែោនមក្រងក្មែបៅស ូប្ទាំប្ទៃៃួក្ៃលរដឋ ខដលសមសបូរខរភាៃអាតាមនិយម
ដូចៃូជខែែរខបបបនោះបៅែិញអ្្រឹង? បបើៃលរដឋខែែរមិនប្ៃមនាាំោនប្បញាប់ភាាក់្
ក្ាំបណើរទន់បៃលបែោបទបនាោះ ! សូមក្ ាំសងសឃឹមថា សងគមប្បបទសជារិទឹក្
ដីស ែណណភូមិរបស់ៃួក្អ្នក្មួយបនោះ   និងោនទទួលក្តីស ែសនតិភាៃឯក្ភាៃ
ជារិ និងម្តនការរីក្ចបប្មើនបៅោនឲសយបនាោះបស្វោះ   គឺម្តនខរការរោយបៅមតង
បនតិចៗរហរូដូចទឹក្ដីចាំោ៉ាជារិស្វសន៍ចមអ្្រឹង ! ចូលចាំឲសយោនចសាស់
បៅ។ បហើយចូលប្ោប់កូ្នបៅរៗជាំនាន់របស់ៃួក្អ្នក្ ខដលៃួក្អ្ស់អ្នក្ោន
បបងេើរទ ក្ឲសយៃួក្វារស់បៅខាងបប្កាយជាំនាន់របស់ៃួក្អ្នក្ ឲសយៃួក្វាោនដឹងឲសយ
បហើយបៅម ននិងជីែិររបស់ៃួក្អ្នក្និងោចក្ៃីភៃខទនដីបនោះបៅបនាោះ ថាបបើ
កូ្នម្តនខរចិរតអាតាមនិយមគាំនិរែលីដូចខរឪៃ ក្ម្តាយរបស់ក្ូនបនាោះបទ ទឹក្ដី
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ដូនតាអ្ងគររបស់ក្ូនឯងមួយបនោះ និងប្រូែធ្លាក់្ក្នុងក្ណ្ប់ថ្ដយួនដូចខរប្បបទស
ចាំោ៉ាៃ ាំខានបនាោះប ើយ កូ្ន!។ 

 ចខវ់ត្បានចខវ់ត្រសជ់ាចរតិ្ពជូោសនេ៍ញុ ំ

 ប្រីបចោះខររស់បៅក្នុងទឹក្ ខរមិននាាំោនគិរែវល់ខាាយអ្ាំៃីទឹក្គឺជាបញ្ញា 
ៃលរដឋខែែរបចោះខររស់បៅក្នុងប្បបទស ខរខបរជាមិននាាំោនគិរែវល់ខាាយអ្ាំៃី
នបយោយប្បបទសជារិរបស់ែលួនបនាោះគឺជាបញ្ញា។ បបើបយើងោក់្សាំនួរសួរបៅ
កាន់ៃួក្បគថា បរើៃួក្បោក្អ្នក្សៃវថ្ងៃហនឹង ខដលោនធ្លាប់គិរៃីសងគមរបស់ៃួក្

អ្នក្ខដរឬបទ?ៃិរ ស់ៃួក្បគ(ពលរដឋ)ខែែរទាំងបនាោះ និងម្តនចបមលើយប្លើយ
យ៉ាងបលឿនរបមក្បយើងែិញភាាមៗ បោយមិនចាំោច់គិរបប្ចើននាាំឲសយខរឈឺ
ក្សាលរបស់ៃួក្បគបនាោះបទ ៃួក្បគនិងប ល្ើយប ើងយ៉ាងប្ៃមៗោនមក្កាន់បយើងខរ
មតងថា ៃួក្ែុ្ាំសៃវថ្ងៃបនោះគិរសងគមខដរបរើ ថាៃួក្ែុ្ាំមិនខដលធ្លាប់គិរៃីសងគម
យ៉ាងមិចបៅបក្ើរ បបើវាជាប្បបទសរបស់ៃួក្ែុ្ាំទងខដរបនាោះ។ ៃិរ ស់ៃលរដឋ
ខែែរទាំងបនាោះ ៃួក្បគគឺោននិងក្ាំៃ ងខរគិរៃីសងគមរបស់ៃួក្បគៃិរខមន បបើ
តាមខរបយើងបមើល៍បឃើញៃួក្បគជាទូបៅរាល់ថ្ងៃបនោះ ខរការគិរជារិរបស់ៃួក្បគ
បនាោះបស្វ្ គឺោនប្រឹមខរម្ត៉ាគិរខរប  ប ណោះ គឺៃួក្បគមិនោនគិរប្បបទសបៅ

ជាមួយនិងទស្សន: ចកេុវិស័យ មនសិការ និខឧត្តមគត្ិជាត្ិ
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បនាោះបទ គឺៃួក្បគគិរជារិតាមខររបបៀបបភលើងប្ោះចបមសបើង តាមខររបបៀបស្វម្ញ
្មែតាៗខរប  ប ណោះ គិរជារិតាមខររបបៀប ប់ខ ជាទម្តាប់របស់ៃួក្បគខរ
ប  ប ណោះ បហើយសូមក្ ាំសួរៃួក្បគបនតបៅបទៀរចាំបពោះអាបរឿងតាមោនអាបរឿង
នបយោយជារិ ការជួយោាំបណ្តោះអ្ាំបៃើលអសប្ម្តប់ជារិ និងសិលសបាៈក្នុងការពរ
ជារិ  បដើមសបីទប់ស្វារ់ៃីការហូរចូលមបនាគមន៍របស់បរបទស និងៃូជស្វសន៍ជិរ
ខាង បោយរបបៀប បោយខបប បនាោះមិនចាំោច់ប ើយ។ បរើស្វរល់មិរត
ស្វរល់សប្រូែបទ? គឺៃួក្បគប ល្ើយោនប្គប់ៗខរសាំនួរទាំងអ្ស់គឺមិនខដលបចោះ
ទក់្មតង ប ើយ ទាំងក្នុងថ្ដរបស់ៃួក្បគខដលក្ាំៃ ងម្តនែរតម្តនដបប្ស្វ ខក្ែ
ប្ស្វ និងទាំងខដលម្តនែរតម្តនប្ស្វយ៉ាងបជាគជាាំ បៅក្នុងែលួនរបស់ៃួក្បគទង
បនាោះ ខដលប្ស្វក្ាំៃ ងខរចូលរ ក្បរៀនទជនាានសណ្ាំចិរតគាំនិរ និងសរិប្ោជាា
ស្វមររីរបស់ៃកួ្មន សសសទាំងបនាោះ ឲសយោនក្ាំៃ ងខរខប្បកាាយបៅជាគាំនិរសរវរិចា
ន គ្ួរោរ់បៅបហើយបនាោះ ទាំងខដលៃួក្ោរ់មិនអាចនិងបបើក្ខភនក្រួចៃីអ្ាំ ច
ប្ស្វទងបនាោះ។ ធ្លាប់តាមខរោនដឹង និងោនបឃើញក្នលងមក្បហើយបៅបលើ
សក្មែភាៃ និងជីែភាៃតាមស្វានភាៃៃិរជាក់្ខសតងរបស់ៃួក្ោរ់ ខដលជាប្បជា
ៃលរដឋខែែរទាំងបនាោះ ៃិបសសៃលរដឋខែែរមួយចាំនួន ា្ំ បសៃើរថាទូទាំងប្បបទស 
បយើងអាចហា៊ានថាជាង៩០% ខដលៃួក្បគោនបសៃស រាសឹងប្គប់ែ័យប្គប់ឋាន:
ប្ោប់ជាន់ថានក់្ ម្តនចប់តាាំងៃីក្ ម្តរ សិសសស-និសសសិរ ប្គូបបប្ងៀន មជនតីរាជការ
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ប្គប់ស្វាប័ន ៃៃួក្បោក្សងសឃអ្លជរី(មិនង្ចេះខាាស់ង្អ្ៀន)មួយចាំនួន 
ឪៃ ក្ម្តាយ ក្មែក្រ-ក្មែការិនី និងៃៃួក្មន សសសក្ញ្ញាស់ក្សាលទាំបនើងៗមួយចាំនួន
ទងខដរបនាោះ ខដលក្ាំៃ ងខរបង្ហាញ និងក្ាំៃ ងខរៃប្ងីក្នូែទបងវើដ៏បថាក្ទបដ៏
ោមក្ដ៏បចលបមសសៀរ របស់ៃួក្ែលួនបគទាំងបនាោះជាគាំរូដ៏អាប្ក្ក់្បាំទ រ ខដល
ក្ាំៃ ងខរបង្ហាញនិងក្ាំៃ ងខរប្ចូលទិននន័យអាប្ក្ក់្ៗទាំងបនាោះ ឲសយបៅដល់ក្ូន

បៅរបស់ៃួក្បគ ខដលក្ាំៃ ងខររស់បៅក្នុងសងគមមួយបនោះឲសយៃួក្បគ (កូនៗ
ជំន្តន់ង្ប្កាយ)បនាោះោនបឃើញនិងយក្ជាគាំរូអាប្ក្ក់្បនាោះ បដើមសបីនិង

បាំផ្តាញសងគមជារិរបស់ែលួន ទាំងខដលៃួក្បគក្ាំៃ ងខររស់បៅ និងបៅម្តនទាំង
កូ្នបៅរបស់ៃួក្បគទងខដរបនាោះ។     ទាំងបនោះបហើយខដលជាភាៃទៃុយប្ស ោះ
ឆ្ាយបាំទ រដូចបមឃនិងដីអ្្រឹង រវាងពក្សយសមតីខដលៃួក្ែលួនបគ ខដលធ្លាប់ោន
និយយក្នលងមក្ថា ៃួក្បគជាអ្នក្ប្សឡាញ់ជារិ ជាអ្នក្យក្ចិរតទ ក្ោក់្គិរៃី
សងគម ស់ និងប្សោញ់សងគមៃិបសសគឺថា ប្សឡាញ់ប្គួស្វររបស់ៃួក្បគ
ខាាាំង ស់បនាោះ ខរធ្លរ ៃិរជាក់្ខសតងអ្វីៗ បឃើញថាវាទៃុយប្សលោះៃីការៃិរ
ទាំងអ្ស់ ៃីពក្សយសមតីខដលៃួក្បគធ្លាប់ខរោននិយយៃីម នមក្បនាោះ របស់ៃួក្
បគទាំងអ្ស់        ទាំងខដលរាល់ទបងវើសក្មែភាៃ បហើយអ្វីខដលៃួក្បគក្ាំៃ ងប វ្ើ
ក្ាំៃ ងខរៃប្ងីក្នូែបៃលសៃវថ្ងៃបនោះបស្វ្   គឺថាជាទលូែខដលោនក្ាំៃ ងខរបង្ហាញ
នូែដាំបណើរនាាំបៅឲសយរលាំរោយសងគមជារិ និងប្គួស្វរខដលជាទីប្សឡាញ់របស់



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័95 

ៃួក្បគបនាោះបៅខងមបទៀរទង។ ខរបោយភាៃប វ្សប្បខហសរបស់ប្បជាៃលរដឋ
ខែែរ ខដលម្តនទនរ់គាំនិរយល់ែ សោនោក់្បៅជាទម្តាប់អាប្ក្ក់្មិនសូែបចោះ
ែវល់ខាាយៃីសងគមជារិនបយោយជារិរបស់ៃួក្ែលួន តាាំងខរៃីបប្ចើនសរែរសសរ៍រ
កូ្នរបៅក្នលងមក្បហើយបនាោះ ក៏្ៃួក្បគនិយយប ើងថាយ៉ាងមិច ប្ោន់ខរទឹក្

ប្ស្វបស្វោះហនឹងវានិងប វ្ើឲសយរលាំរោយជារិបៅបក្ើរខដររឺ?«គំនិត្េលី គិត្េល ី
លៃខ់ខាាំខ អ្ំនួត្ង្ប្ចើន»បនោះគឺជាចរិរៃូជស្វសនខ៍ដលធ្លាប់ោរ់ដីក្នលងមក្

បនាោះឯង។ 

 ((ពិភពណោកណនោះ)) 
 ៃិភៃបោក្មួយបនោះ វាបប្បៀបោនបៅនឹងឆ្ក្បោាន    គឺវាម្តនខរការបចញ
ចូលៗខរប  ប ណោះ។ ៃិភៃបោក្មួយបនោះបប្បៀបោនបៅនឹងមនតអាគមន៍ ដ៏ៃូខក្
ស័ក្តិសិទធិ សប្ម្តប់សណ្ាំនូែដួងែិញ្ញាណឬដួងប្បលឹងរបស់មន សសសបោក្ទូបៅ 
ឲសយល ងែបងវងងប់ង លបៅនិងែលួនរបស់វា      បហើយវាក៏្បប្បៀបដូចជាប គគលអ្នក្
ស្វារ់ជាំនាញខាងបលងោ៉ាហីយ៉ាងៃូខក្ សប្ម្តប់សខមតងជួនឲសយោនដល់អ្នក្បមើល ៍      
ឲសយោនដល់អ្នក្ទសសសនា បដើមសបីប ាលចិរតប ាលអារមែណ៍ ឲសយម្តនចិរតបជឿ
សលុងបៅបលើការសខមតងបនាោះថា គឺជាការៃិរយ៉ាង បនាោះ គឺថាៃិភៃបោក្
មួយបនោះក៏្វាយ៉ាងដូបចនោះខដរ។  
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ដូបចនោះបហើយការប  នប្បសៃវ ក្នុងការប ច្ូលមបនាគមន៍បដើមសបីបនលាំបាំភាន់
ខភនក្របស់ៃិភៃបោក្មួយបនោះ ចាំបពោះមន សសសសរវទូបៅក្នុងែដតាៈសងសាបនោះ គឺថា
វាក្ាំៃ ងខរបងអួរ និងបង្ហាញរូបរាងរបស់វាយ៉ាងស្វារប្សស់បាំប្ៃមយ៉ាងសង្ហា 
បៅបលើផ្តាាំងភៃខទនដីដ៏ ា្ំទូោយមួយបនោះ បហើយវាក៏្ក្ាំៃ ងខរដសបិនខភនក្បនលាំខភនក្ 
និងក្ាំៃ ងខរបងវក់្ក្នុងែួរក្សាលរាល់ដួងែិញ្ញាណ របស់មន សសសបោក្ទូបៅខដល
ក្ាំៃ ងរស់បៅក្នុងបោក្ទាំងមូលបនោះ ឲសយក្ាំៃ ងខរម្តនការបជឿស ប់បៅបលើវាយ៉ាង
សលុងបទៀរទង។ ខទនដីមួយបនោះវាោនក្ាំៃ ងខរប វ្ើឲសយ សរវបោក្ម្តនការភាន់
ប្ច ាំយ៉ាងខាាាំង និងឲសយម្តនគាំនិរប្បកាន់យ៉ាងខាាប់ថា ៃិភៃបោក្មួយបនោះវា
ៃិរជាប្សស់បាំប្ៃមនិងសថិរបសថរយ៉ាងៃិរប្ោក្ដខមន។ 

ភាៃែបងវងនិងភាៃភាន់ប្ច ាំ ថ្នមន សសសបោក្ជាទូបៅក៏្ោនចប់បទតើម
ដ ោះោលបៅជាបបណ្ើរៗក្នុងភាៃងងឹរអ្នធការបនាោះ គឺម្តនការយល់ប្ច ាំៃីមួយ
ថ្ងៃបៅមួយថ្ងៃ ៃីមួយជាំនាន់បៅមួយជាំនាន់ យ៉ាងសនធឹក្សនាាប់បៅយ៉ាងរលូន គឺ
វាមិនម្តនការបទើសទក្់បនាោះប ើយ គឺវាោនប វ្ើឲសយមន សសសបោក្ទាំងមូលបនោះ
ប្ៃមទទួលយក្បោយែលួនឯងខរមតង គឺោនប វ្ើឲសយអ្ស់ចមៃល់ខរមតង  ោមនបចោះ
ៃ្ល់ោមនសាំនួរ សប្ម្តប់សួរៃិភៃបោក្មួយបនោះ បដើមសបីរក្ការៃិររក្បហរ ទល 
រក្មូលបហរ សប្ម្តប់ៃិភៃបោក្មួយបនោះគឺោមនបនាោះប ើយ។ 
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(ប្ពេះពុទធ)ប្ទង់ប្តាស់សខមតងថា (អ្វិជាា)ជាភាៃងងឹរ ខដលជាឬស
គល់ជាបហរ ខាងបដើម        ខដលវាជាបហរ ប ាលឲសយសរវបោក្ទាំងមូលបនោះ
ម្តនការែបងវងភាន់ប្ច ាំថា ៃិភៃបោក្មួយបនោះគឺជាឋានសួគ៌ ខដលម្តន្មែ
ជារិដ៏ប្សស់ស្វារៃិរជាម្តនការឋិរបងរ សប្ម្តប់ៃួក្បគយ៉ាងៃិរប្ោក្ដខមនៗ
ខរតាមៃិរៃិភៃបោក្មួយបនោះ គឺមិនដូបចនោះប ើយ គឺវាមិនដូចអ្វីខដលបយើង
ធ្លាប់ោនគិរបនាោះបទ ខរជាការៃិរគឺវាម្តនការខប្បប្បួលបៅជាលាំោប់លាំបោយ 
បៅតាមចសាប់ដាំបណើរ្មែជារិរបស់វាជានិយម ប  ខនតបោយស្វរខរភាៃអ្ែិជាា
របស់ៃួក្សរវទាំងបនាោះ ម្តនការងងឹរភាន់ប្ច ាំបមើល៍មិនបឃើញគិរមិនយល់
ដឹងមិនដល់ បៅសភាៃខប្បប្បួលរបស់ៃិភៃបោក្មួយបនោះឯងបហើយ ក៏្ោនប
 ាលប វ្ើឲសយៃួក្បគក្ាំណរ់យ៉ាងោច់អ្ហង្ហារថា ៃិភៃបោក្មួយបនោះគឺបទៀង
យ៉ាងៃិរប្ោក្ដ បោយោមនលក្ខណឌបនាោះប ើយ។ 

បោយម្តនភាៃងងឹរឈឹង ែបងវងែង្ហាន់ភាន់ប្ច ាំោមនទីប្ចប់យ៉ាង
ដូបចនោះបហើយ បទើបោនជាវាបចោះខរបក្ើរម្តនប ើង បៅបញ្ញាអ្សនតិស ែ
ទាំងឡាយមិនបចោះឈប់ឈរបស្វោះបនាោះឯង គឺវាោនចប់បទតើមបក្ើរម្តនប ើងជា
បនតបនាាប់បៅក្នុងៃិភៃបោក្មួយបនោះ គឺោមនខដលថ្ងៃ មួយោនរលួសមតង
បស្វោះបនាោះប ើយ គឺខរងខរបក្ើរម្តនប្ៃឹរតិការណប៍ទសសងៗប្គប់សៃវខបបយ៉ាង 
ម្តនដូចជាអ្នក្ ា្ំប វ្ើោបអ្នក្រូច ភាៃបោមភបោភលន់ោនកាន់ខរបក្ើរម្តន
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បប្ចើនប ើងៗប្គប់ប្សទប់ែណណ: ការបក្ងប្បែ័្ច លួច្ក់្បលន់ សម្តាប ់ ប វ្ើ
ទរ ណក្មែ និងការចប់រំបោភបាំពរបាំពនតាមទលូែកាយ និងទលូែចិរត ខដលោន
ក្ាំៃ ងប វ្ើទ ក្បទសឲសយោនដល់របែៀងោននិងោន ម្តនការឈឺចប់ម្តនការភ័យ
ខាាច បៅប្គប់ទិសទីម្តនបៅប្គប់ទីក្ខនលងក្នុងសងគមជារិ ក៏្ដូចជាសងគមៃិភៃ
បោក្ទាំងមូលទងបនាោះ។ ដូបចនោះបហើយការែាំប្បឹងសៃវថ្ងៃ ក្នុងជីែិររស់បៅ

ជាមួយនិងអ្វិជាា ភាៃងងឹរងង លែបងវងសលុប បៅក្នុងៃិភៃបោក្មួយបនោះ 
បោយការប្បកាប់ប្បចក់្ោនជាបដើមបនាោះ គឺបោយស្វរខរៃួក្បគោនក្ាំៃ ងខរ
យល់ប្ច ាំនិងោនយល់ថាៃិភៃបោក្មួយបនោះ គឺវាៃិរជាៃិភៃសថិរបសថរជា
ដរាបជារបស់ៃួក្បគៃិរប្ោក្ដបនាោះឯង។ ៃួក្បគោនគិរថា បបើៃួក្បគអាចយក្
បឈនោះមន សសសមួយៃិភៃបោក្បនោះោន បោយមប ស្ាោយបទសសងៗ បទោះបី
មប ស្ាោយបថាក្ទបក្តី គឺៃួក្បគមិនែចីនឹងែវល់បនាោះបទ សាំខាន់ឲសយខរៃួក្បគោន
យក្ឈនោះបគបនាោះគឺវាោនបហើយ នរ ង្ហប់ឯ គឺៃួក្បគមិនែចីនឹងែវល់។ ឱ!
ៃិភៃបោក្ដ៏ប្សស់បាំប្ៃមសប្ម្តប់ខភនក្មន សសសលៃង់បភលើទាំងឡាយបអ្ើយ! អ្នក្
ក្ាំៃ ងខរែបងវងភាន់ប្ច ាំយ៉ាងងងឹរបៃក្ ស់ ក្នុងសប្មស់មិនបទៀងទរ់របស់
ែលួនបនាោះ ទាំងខដលក្ាំៃ ងខរនាាំមន សសសទូទាំងៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ ឲសយក្ាំៃ ង
ខរឈលួក្ែបងវងតាមែលួនខងមបទៀរទង។ ដាំបណើរប្រង់ប្រូែដាំបណើរប្ៃោះម្តនរួចបប្សច
បៅបហើយ ប្ៃមទាំងម្តនប គគលមួយចាំនួន ា្ំក៏្ោនប វ្ើដាំបណើរបៅដល់បហើយទង
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ខដរអ្នក្ក៏្ោនដឹង ែុ្ាំក៏្ោនដឹង ច ោះចាំបៃល យូរប   ណបទៀរ បទើបោនៃួក្
បយើងនិងសបប្មចចិរតបដើរបៅតាមប្ៃោះបៅ ឬក៏្ៃួក្បយើងបៅខរនាាំោនបនតប្បកាប់
ប្បចក់្ោនរបៅបទៀរ? មន សសសរស់យ៉ាងយូរោនប្រឹមមួយរយឆ្នាំខរប  ប ណោះ។ 

ការសមលឹងឲសយបឃើញ និងចាំបទតើមនាាំោនបចោះសិក្សាខសវងយល់រក្បហរ ទល 
ឲសយោនយល់ចសាស់ៃីចសាប់ថ្ន្មែជារិជាម នបនាោះ និងនាាំោនបរៀនបចោះទទួល
ស្វរល់បញ្ញាចាំបពោះម ែ ចាំបពោះស្វានភាៃៃិរបនាោះ បនោះឯងគឺជាចាំណុចដ៏សាំខាន់
មួយ ក្នុងការជួយបោោះប្ស្វយបញ្ញារួមរបស់មន សសសបោក្ទាំងមូលបនាោះឯង។ 

ការសិក្សាខសវងយល់អ្ាំៃី (អ្និចេំ មិនបទៀង ទុកេំ ជាទ ក្ខ អ្នតាា មិនជាែលួន 
មិនជារបស់ែលួន ) នាាំោនបចោះបរៀនៃិចរ នូែ្ម៌ទាំងបីបនោះឲសយោនបរឿយៗនិង
ោនប្គប់ៗោនបៅបនាោះ វានិងប ាលប វ្ើឲសយចិរតរបស់ៃួក្អ្នក្ ខដលម្តនការ
ៃសាយមៃិចរ ទាំងប  នាមនបនាោះ និងនាាំឲសយចិរតធ្លាក់្បៅដល់ចាំណុចថានក់្ចិរត

ពល់ប្រូែមួយ បគបៅថាថានក់្ចិរត សង្ខវក ចាំបពោះសៃវសរវ និងសង្ហារ

ទាំងឡាយបនាោះោន គឺជាចាំណុចមួយដ៏ៃិបសស ដ៏ម្តនែលឹមស្វរយ៉ាងថ្ប្ក្ខលង

ថ្ប្ក្បៃក្ គឺបដើមសបីប វ្ើឲសយចិរតមន សសសម្តនក់្ៗខដលោនពល់ប្រូែបនាោះម្តនង្មតាាបស
ចក្តីប្សឡាញ់ ករុណាបសចក្តីអាណិរអាសូរចាំបពោះោននិងោន យ៉ាងៃិរជាក់្
ប្ោក្ដទងខដរ ចាំខណក្ឯ«សមាធិ»វញិគឺជាចាំណុចនិងបោលការណ៍រួម ា្ំ
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មួយដ៏សាំខាន់ ក្នុងការបោោះប្ស្វយបញ្ញារួមសៃវប្គប់ខបបយ៉ាងទាំងអ្ស់ឲសយោន
ដល់ប្គប់ប្សទប់ែណណ:ប្គប់ខទនក្ និងប្គប់សថ្សចរនតទាំងអ្ស់ បបើមន សសសបោក្

ទាំងអ្ស់ោនបនាោះ និងម្តនគាំនិរភាាក់្ក្ាំបណើរភាាក់្រឭក្បចោះចប់យក្ សមាធិ 
បនោះយក្មក្អ្ន ែរតន៍ ក្នុងជីែិររស់បៅប្បចាំថ្ងៃរបស់ៃួក្បគបនាោះ  គឺថារិរខរ
ៃិបសសបាំទ របៅបទៀរ សប្ម្តប់ៃិភៃបោក្បយើងទាំងមូលបនោះខរមតង។ 

ៃិភៃបោក្មួយបនោះគឺជាឋានសួគ៌ទាំងប្ស ង សប្ម្តប់ខភនក្មន សសសលៃង់
ទាំងឡាយ ខរមួយចាំខណក្ថ្នៃិភៃបោក្មួយបនោះក៏្គឺជាឋាននរក្ សប្ម្តប់
ខភនក្ៃួក្បោក្អ្នក្ប្តាស់ដឹងនិងៃួក្បោក្ទសសសនែិទូបណឌិរអ្នក្ប្ោជ្សបសបុរស
ទាំងឡាយបនាោះទងខដរ។ 

 ពលរែឋដខមរោញ ុំកនញ ងទ្ញកខលុំាក 
ការស្វុាំក្នុងភាៃទ ក្ខលាំោក្បែទនា ៃីមួយជាំនាន់បៅមួយជាំនាន់ របស់

ប្បជាៃលរដឋខែែរ ខដលប្រូែោនរងទ ក្ខបទសៃីអ្ាំបៃើបឃារបៅទាំងឡាយ ខដល
ម្តនការកាប់សម្តាប់  និងការប វ្ើទរ ណក្មែសៃវប្គប់ខបបយ៉ាងមក្បលើប្បជា
ៃលរដឋក្នុងប្បបទសជាយូឆ្នាំ យ៉ាងបែទនាថ្ប្ៃថ្ទសសបាំទ របសៃើស្វាប់បសៃើរស់ សឹងខរ
ប្គប់ៗរបបប្គប់ៗជាំនាន់មក្បហើយបនាោះ ខដលវាគឺជាមូលបហរ ខដលោនបក្ើរ

ប ើងមក្ខរៃីការដឹក្នាាំែ សៃីបមដឹក្នាាំប្បបទស (វដលមិនវដលង្ចេះ
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ឈនេះេលួនឯខជាមុនមតខណាង្ោេះង្ន្តេះ) ៃីបមដឹក្នាាំម្តនក់្បៅបម
ដឹក្នាាំម្តនក់្ បមើល៍មិរតបមើល៍សប្រូែមិនខដលបចោះយល់ទល់ខរបស្វោះ ខបរជាយក្
សប្រូែប វ្ើជាមិរត យក្មិរតប វ្ើជាសប្រូែបៅែិញ សបប្មចលទធទលច ងបប្កាយមក្
ង្ហប់ខរៃលរដឋខែែរែលួនឯងគឺង្ហប់អ្ស់ជាង៣ោននាក់្ជាងបនាោះឯង អ្ស់៣
ោននាក់្ប  ណណឹងបហើយ បមដឹក្នាាំបចលបមសសៀរខែែរមួយចាំនួនបនាោះគឺនូែខរម្តន
ចិរតអ្ាំនួរអួ្របក្ើរោនបទៀរ គឺបគប្បកាសខប្សក្ខក្តងៗថាបគោនយក្ជ័យជមនោះ
បៅបលើសប្រូែោនបហើយ បរើៃី បគជាសប្រូែនិងៃួក្ោរ់បនាោះ?ប្បខហលជា
ៃូជស្វសន៍្មៃូជស្វសន៍ជាមួយៃួក្ោរ់ន ងបហើយបមើលបៅ។ បហើយបគ
ចង់និយយយ៉ាងមិចថាយ៉ាងមិច  វាគឺជាបរឿងរបស់ៃួក្បគ(បមដឹក្នាាំបចល
បមសសៀរ)គឺបប្សចខរៃួក្បគថាទាំងបនាោះបៅ គឺទ ក្ៃួក្បចលបមសសៀរមួយក្ខនលង
សិនបចោះ។ ខរអ្វីខដលសាំខាន់និងប្រូែខរដឹង និងប្រូែខរនាាំោនប វ្ើបនតបៅបទៀរ
បនាោះ គឺប្រូែខរនាាំោនមក្ចប់អារមែណ៍និងការអាននិងប្ស្វែប្ជាែៃីប្បែរតិស្វជសត
ជាចាំោច់ខានមិនោន ចាំោច់ប្រូែខរនាាំោនអានក្នុងនាមជាៃលរដឋជាម្តាស់
ប្បបទស បរើែាំនាាំោនខសវងយល់ៃីប្បែរតិស្វជសតបដើមសបីអ្វី?គឺបដើមសបីឲសយោនដឹងចសាស់
ថា បរើបមដឹក្នាាំរូប មួយខដលជាបមដឹក្នាាំខដលម្តនមនសិការនិងឧរតមគរិ
ជារិៃិរប្ោក្ដ និងបមដឹក្នាាំរូប មួយខដលោមនមនសិការនិងឧរតមគរិជារិ
ៃិរប្ោក្ដបនាោះ និងឲសយដឹងថាអ្នក្ មិរតអ្នក្ សប្រូែឲសយប្ោក្ដ បៅក្នុងរបប
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បមដឹក្នាាំខែែរបយើងៃីមួយជាំនាន់បៅមួយជាំនាន់ៃីម្តនក់្បៅម្តនក់្បនាោះឯង។ ការ
បចោះនាាំោនមក្ចប់អារមែណ៍ការអានៃីប្បែរតិស្វជសត ក្នុងប្បបទសរបស់ែលួនដូបចនោះ
បហើយ បទើបអាចប វ្ើឲសយៃួក្បយើងនិងោនដឹងចសាស់ៃីអ្រតចរិរៃិរៗ ក្នុងការ
ដឹក្នាាំប្បបទសរបស់ៃួក្បោក្ទាំងបនាោះោនយ៉ាងចសាស់ជាមិនខាន។  

ក្នងុចាំណុចបនោះែុ្ាំចង់និយយចាំបពោះខរបមដឹក្នាាំខដលដឹក្នាាំអ្សមរថ
ភាៃសប្ម្តប់ប្បបទសជារិខរប  ប ណោះ បដើមសបីយក្មក្ោរប្រោងឲសយោនបប្ចើន
ជាជាងបមដឹក្នាាំខដលម្តនសមរថភាៃក្នុងការដឹក្នាាំប្បបទស គឺចង់និយយថា

បមដឹក្នាាំទាំងបនាោះ   (ង្មដឹកន្តំវដលអ្សមត្ថភាព) ដាំបូងថ្ដគឺៃួក្បគ
មិនខដលយក្ឈនោះែលួនឯងបនោះជាម នទល់ខរបស្វោះខរមតងទី១; សនាានម្តន
មបនាសប្ចរនារិច ស់ចាំបពោះជារិនិងៃលរដឋ២;  ែវោះទសសសនែិស័យ៣;  
ោមនចក្ខុែិស័យ៤; មិនដឹងនិងថាដឹក្នាាំប្បបទសនិងបៅ ឲសយៃិរប្ោក្ដ៥; 
ក្នុងការប្គប់ប្គង់ប្បបទសជារិរបស់បមដឹក្នាាំទាំងបនាោះ       គឺោនប វ្ើឲសយប្បជា
ៃលរដឋរបស់ៃួក្បគរងបៅការឈឺចប់យ៉ាងថ្ប្ក្ខលង     រហូរដល់ប វ្ើឲសយៃលរដឋ
ម្តនជមៃោឺក់្សសារ បសៃើខរប្គប់ៗោនបទៀរទង។ ភាៃោក់្សសារជមៃឺោក់្សសារ់
មួយបនោះ គឺជាបមបរាគដ៏កាចស្វហាែនិងចថ្ប្ងបាំទ រមួយ សប្ម្តប់ប្បជាៃលរដឋ
ខែែរ ខដលក្ាំៃ ងខរប្រូែរងបៅការបាំផ្តាញនូែសរិអារមែណ៍ របស់ប្បជាៃលរដឋខែែរ
ជាបរៀងរហូរមក្ បហើយក៏្ជាប្សបម្តលអ្នធកាល ខដលក្ាំៃ ងខរបដើរលងបនាាច
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ៃូជស្វសន៍ខែែរមួយបនោះជាបរៀងរហូរមក្បនាោះ បហើយោនក្ាំៃ ងប វ្ើឲសយខែែរកាន់ខរ
អ្ន់ងយបែសាយបៅៗ         ៃីមួយជាំនាន់បៅមួយជាំនាន់ខងមបទៀរទង។ គឺវាោន
ក្ាំៃ ងខរប វ្ើឲសយៃលរដឋខែែរ ខលងចង់គិរែវល់អ្វីៗទាំងអ្ស់ បប្តខរៃិការស ាំបគប្រឹម
ខរមួយរស់ៗបនាោះឯងខរប  ប ណោះ បទោះបីជារស់ក្នុងស្វានភាៃប្ក្លាំោក្បលហមោា
មបែទនាយ៉ាង ក៏្បោយច ោះ ក៏្ៃលរដឋខែែរទាំងបនាោះក៏្បចោះខរស ូប្ទាំរស់និងបគ
បៅោន បហើយជមៃឺោក់្សសារមួយបនោះ ខដលបចោះខរប វ្ើឲសយខែែរខាាច ឲសយខែែរបចោះខរ
ររ់គិចៃីបញ្ញាឲសយខែែរបចោះខរខលងចង់ដឹង ចង់ឮៃីបរឿងនបយោយប្ស ក្បទស 
ខលងចង់ដឹក្ៃីៃរ៌ម្តនក្នុងប្ស ក្ ទាំងខដលខលងចង់គិរ និងខលងចង់តាមោន
ក្នុងការដឹក្នាាំប្បបទស របស់រោាភិោលរបស់ែលួនសៃវថ្ងៃបនោះខងមបទៀរទង។ 

បទោះបីជាបគ(រដ្ឋា ិបាល)ដឹក្នាាំរីក្ចបប្មើនក្តី មិនរីក្ចបប្មើនក្តី 

បរបទសចូលមក្យក្ទឹក្ដីក្តី ចូលមក្ប្គប់ប្គងរដឋោលក្សាលៃួក្ែលួនក្តី បរបទស
បគបមើល៍ង្ហយបមើល៍បថាក្ខែែរក្តី ក៏្ៃលរដឋខែែរែរិលខលងចង់គិរ ខលងចង់ែវល់
ទាំងអ្ស់បៅបហើយ។ អាបរឿងបញ្ញាជមៃឺោក់្សសារៃិរ ស់ វាជាបរឿងជមៃឺ
ោក់្សសារ គឺបយើងទទួលស្វរល់ ប  ខនតបរើៃួក្បយើងអាចទ ក្វាមួយខលក្សិនោន
បទ? ខរែុ្ាំសូមសួរមួយសាំនួរថាាៈ បរើៃួក្អ្នក្ខដលជាៃលរដឋខែែរ ស្វក្សមជា
ម្តាស់ប្បបទសខដរឬបទ បរើម្តាស់ប្បបទសខដលម្តនខរគាំនិរោក់្សសារដូចជាៃួក្
អ្នក្អ្្រឹងបរើស្វក្សមជាម្តាស់ប្បបទសខដរបទ? បបើៃួក្អ្នក្បៅខរោក់្សសារ
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យ៉ាងបនោះបនាោះ បរើៃួក្អ្នក្ប្បឹងនាាំោនបងខាំបបងេើរកូ្នឲសយមក្រងទ ក្ខបែទនាប្វើអ្វី?ឲសយ
ោនមក្រស់បៅបែទនាបលើទឹក្ដីបនោះប វ្ើអ្វី? ការោក់្សសារែុ្ាំទទួលស្វរល់ ខរបៃល
ែលោះក៏្ជាបលោះក្នុងភាៃអាតាមនិយម បោយែរិលគិរបោយមិនចង់គិរ បោយម្តន
គាំនិរអាតាមនិយមបចលបមសសៀរ ចង់គិចបែសៃីការទទួលែ សប្រូែមក្បលើសងគម
របស់ែលួនឯងខរប  ប ណោះបៅែិញបនាោះបទ។ បរើអ្នក្មិនដឹងបទថា ភាៃោក់្សសារ 
និងភាៃអាតាមនិយម ខដលបចោះខរជប្ម ញមិនចង់ឲសយៃួក្បយើងតាមោន 

នង្ោបាយ ពត្័មាន និខតាមដ្ឋនកនុខការដឹកន្តំប្រង្ទស 
របស់រោាភិោលបនាោះ បរើៃួក្អ្នក្ខដលជាម្តាស់ប្បបទសនឹង មិនដឹងថាក្ាំៃ ងខរ
បបើក្ទលូែ បបើក្ឱកាសទ ក្ឲសយអាបចរក្នុងប្ស ក្ និងអាបចរបៅបប្តប្ស ក្វាចូលមក្ 
ក្នុងការ្ានពនទឹក្ដី និងការៃប្ងឹងអ្ាំ ចផ្តាច់ការក្នុងប្ស ក្ បដើមសបីបគជាន់
ក្សាលបយើងរជាំនាន់កូ្នបៅបយើងបទរឺ? សម័យកាលបនោះបហើយ បរើៃិភៃបោក្
បគបដើរបៅដល់ អ្ស់បហើយបងបអូន? ៃលរដឋខែែរបយើងគួខរនាាំោនឆ្ប់ភាាក់្
រឭក្មក្ែិញបហើយ។ 

 ខរបោយភាៃអាតាមនិយមភាៃទប្ម ន ោនកាាយបៅជាទម្តាប់ ោនដ ោះ
សអិរក្នុងសនាានបបោះដូងរបស់ប្បជាៃលរដឋខែែរបៅបហើយបនាោះ គឺជាមូលបហរ ដ៏
ចថ្ប្ងបៅខាងបដើមខដលប វ្ើឲសយខែែរខក្ចរិរខលងចង់ប ើង។ បទោះបីម្តនកូ្នខែែរ
 ម្តនក់្ម្តនសមរថភាៃ ម្តនមនសិការឧរតមគរិជារិប្គប់ប្ោន់ ក្នុងការ
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ៃនសយល់ឲសយៃលរដឋខែែរម្តនស្វមររីភាាក់្ប ើងែិញ ឲសយបចោះគិរបចោះបមើលៃិភៃបោក្
ប ើងែិញយ៉ាង ក៏្បោយបនាោះក្តី ក៏្ៃលរដឋខែែរមួយបនោះមិនប្ៃមនាាំោនចង់
បប្កាក្ប ើងដខដល គឺបចោះខរមសា៉ាងប  ប ណោះគឺចង់ខរម្តនោន ចង់ខររស់ប  ប ណោះ
ចង់បនាោះចង់ ចង់ទាំងបភលើទាំងលៃង់ ចង់អា ែាំៃនសយល់ឯ  អា បសនហា
ជារិឯ  អា ែាំមក្បបួលអ្ញនាាំអ្ញ មក្គិរគួរអាបរឿងជារិក្ស្វង
សងគមជារិ ឲសយរីក្ចាំបរីនយ៉ាង បនាោះក៏្បោយក្តីគឺអ្ញមិនែចីែវល់ ក្ ាំឲសយខរមក្
ហាមឃារ់កូ្នបៅអ្ញមិនឲសយបៅប្វើក្្រោះបគ បៅប្ស ក្បគបទៀរបៅគឺវាោនបៅ
បហើយ គឺអ្ញមិនែវល់បនាោះបទ។ បនោះឯងខដលជាភាៃសុ្វាំយ៉ាងចក់្ប្សោះ យ៉ាង
ប្ក្ញាញ់ែួរ        ក្នុងទនរ់គាំនិរបៅក្នុងែួរក្សាលរបស់ៃលរដឋខែែរ មួយចាំនួន ា្ំ
បនាោះឯង។ បរើឯ បៅភាៃថ្ងលងនូររបស់ៃលរដឋខែែរ ខដលម្តនប្បបទសមួយនិង
បគខដរបនាោះ? បរើឯ បៅរថ្មល និងម ែម្តរ់ប្បបទសៃូជស្វសន៍ដូនតាជាអ្នក្ក្

ស្វងអ្ងគររបស់ៃួក្អ្នក្បនាោះ? ៃួក្អ្នក្មិនប្ៃមចង់ដឹខ ចខ់ឮ ចខ់គិត្ ចខ់
េវល់ ពីប្រង្ទសជាត្ិ របស់ៃួក្ែលួនគឺវាមិនងវីបទ ខរអ្វីខដលកាន់ខរបប្ោោះ
ថានក់្ខាាាំងបាំទ របនាោះ គឺៃលរដឋខែែរោនបភលចែលួនឯងបភលចអ្រតសញ្ញាណែលួនឯង
ខងមបទៀរទង ទាំងខដលនាាំោនចង់ខរបៅប្វើការ និងបៅប វ្ើក្្រោះបគ បៅឯប្ស ក្
បគទាំងែ សចសាប់បទៀរបនាោះ ែលោះប្រូែបគបមើល៍ង្ហយ ែលោះប្រូែបគសម្តាប់បចលបខាមច
យ៉ាងបែទនា ដូចបខាមចខ េ្បខាមចឆ្មបៅប្ស ក្បគខងមបៅបទៀរទងបនាោះ។ បនោះឬកូ្ន
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បៅៃូជដូនតាអ្នក្ក្ស្វងអ្ងគរបនាោះបរើឯ បៅខដលជារថ្មលរបស់ៃលរដឋ ខដល
ម្តនប្បបទសមួយនិងបគខដរបនាោះ? បរើរថ្មលប្បបទសជារិរបស់ៃួក្អ្នក្ បបងេើរ
ៃលរដឋមក្ោនប្រឹមខរមិនបចោះខាាយែវល់ៃីសងគម និងសប្ម្តប់ខរនាាំោនបៅប្វើ
ក្្រោះបគ បៅប្គប់ៗខរប ាប្បបទសអ្្រឹងរឺ? បនោះឬៃូជ្មដូនតាជាអ្នក្ក្
ស្វងអ្ងគរបនាោះ?បបើែុ្ាំោក់្សាំនួរសួរ ៃិរ ស់អ្នក្និងប ល្ើយរបែិញថា ស្វមនខរ
ៃួក្ែុ្ាំចង់បៅប្វើការង្ហរជាក្្រោះបគបៅឯប្ស ក្បគ ស់បៅរឺ? គឺវាមក្ខរៃី
ជីែភាៃបៅក្នុងប្ស ក្វាបងខាំែុ្ាំបទបរើ បទើបោនជាៃួក្ែុ្ាំបៅ បបើបៅក្នុងប្ស ក្ម្តន
បសដឋកិ្ចចវារីក្ចបប្មើនបនាោះគឺៃួក្ែុ្ាំបចោះខរបៅបហើយ ៃួក្ែុ្ាំមិនែចីនិងបៅប វ្ើក្្រោះ
បៅឯប្ស ក្បគបនាោះបទ ខរមក្បមើលបសដឋកិ្ចចក្នុងប្ស ក្ខែែរបមើល៍ គឺវាធ្លាក់្ច ោះដល់
ក្ប្មិរ បៅបហើយ រក្ខរការង្ហរប វ្ើៃិោក្ចង់ង្ហប់បៅបហើយនឹង? អាោមន
ការង្ហរប វ្ើវាម ស្យមបទ ខរអាងាំម្តនជនបរបទសអាខាងបក្ើរ វាមក្ដបណ្ើមការង្ហរ
ៃលរដឋខែែរក្នុងប្ស ក្ប្វើខងមបទៀរទងបនាោះ បរើមិនឲសយែុ្ាំបងខាំចិរតបៅប្វើការបៅ
ប្ស ក្បគដូបមតចនិងបក្ើរបៅ?។ ៃិរ ស់វាម្តនបរឿងខបបបនោះៃិរខមន គឺមិន
ែ សបនាោះបទក្នុងការប ល្ើយរបរបស់ៃួក្អ្នក្មក្បនាោះ ប  ខនតអ្នក្ប្រូែដឹងឲសយោន
ចសាស់ថា បនោះគឺជាបញ្ញាបហើយៗក៏្វាមិនខមនជាបញ្ញារូចតាចបនាោះទងបទ ខរវាគឺ
ជាបញ្ញា្ាំបហើយក៏្ជាបញ្ញារួមរបស់ៃួក្បយើងទាំងអ្ស់ោន បហើយក៏្ជាបញ្ញាដ៏
របសើបបទៀរទង។ ក្នុងនាមបយើងជាម្តាស់ប្បបទសម្តនក្់និងបគខដរបនាោះ សួរថា
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ឥលូែបញ្ញាវាោនក្ាំៃ ងខរបក្ើរម្តនប ើង បៅក្នុងសងគមរបស់ៃួក្បយើងដូបចនោះ

បហើយ សួរថាបរើអ្នក្ ជាអ្នក្បោោះប្ស្វយនូែបញ្ញាទាំងអ្ស់បនោះបៅ?រដ្ឋា ិ
បាល អ្នកនង្ោបាយ ឬក៏េលួនអ្នកវដលជាប្រពលរដឋ ជា
មាាស់ប្រង្ទស ខដលជាអ្នក្បោោះប្ស្វយនូែបញ្ញាអ្ស់ទាំងបនាោះ? បបើបៅ
តាមខរទម្តាប់និងទនរ់គាំនិរមិនចង់ទទួលែ សប្រូែ បៅបលើសងគមរបស់ៃួក្ែលួន
ភាគបប្ចើនបនាោះ ៃូជស្វសន៍ខែែរមួយបនោះ បប្កាយតាាំងខរៃីសម័យអ្ងគរមក្បឃើញ
ថា ដូចជាោមនសរិស្វមររី ោមនប្ៃលឹងសូមសបីខរបនតិចបៅក្នុងែលួនទល់ខរបស្វោះ
បស្វមោះខរមតង សឹងថាជាទូបៅទាំងអ្ស់ៃួក្បគ ខរងខរទាំោក់្បញ្ញាទាំងអ្ស់បនោះ 

ឲសយបៅបលើបមដឹក្នាាំប្បបទស ខដលបយើងបៅថា «រជរដ្ឋា ិបាល»បនាោះឯង 

ឲសយជាអ្នក្ទទួលបោោះប្ស្វយបញ្ញាទាំងអ្ស់បនាោះជាំនួសៃួក្បគបៅែិញ ឯៃួក្បគ
ខដលជាម្តាស់ប្បបទស បហើយក៏្ជាអ្នក្រងបប្ោោះខាាាំងជាងបមដឹក្នាាំបៅបទៀរទង
បនាោះ ខបរបៅជាៃួក្បគទាំងបនាោះមិនែចីគិរនាាំោនែវល់ខាាយ ៃីការបោោះប្ស្វយ
បញ្ញាប្បបទសរបស់ៃួក្បគបនាោះបទ។ ប្រង់ចាំណុចបនោះឯងបហើយ ខដលបចោះខរប វ្ើ
ឲសយៃលរដឋខែែរបយើងអ្រ់ការង្ហរប វ្ើបនាោះ   បហើយបចោះខរនាាំោនបៅប្វើការឲសយបគោា
មៗបៅប្ស ក្បគបនាោះឯង អ្នក្ប្រូែចាំឲសយោនចសាស់ថា ែលួនអ្នក្គឺជាបកាសិការបស់
សងគមជាកូ្នបស្វរថ្នសងគមជារិរបស់ៃួក្អ្នក្ រូបសាំ ក់្បសតច ឬក៏្រោាភិោល
មិនខមនជាម្តាស់សងគមបនាោះបទប្ោន់ខរជារាំ ងឲសយសងគមបទបរើ ខរៃួក្អ្នក្គឺ
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ជាម្តាស់របស់សងគម ជាម្តាស់ប្បបទសជាម្តាស់អ្ាំ ច បហើយក៏្ជាម្តាស់បលើអ្នក្

ដឹក្នាាំសងគម(ង្សតច និខរជរដ្ឋា ិបាល) បនាោះបទៀរទង។ តាមចសាប់្មែ
ជារិោមនបទ ពក្សយថា«ង្សតច»ឬ អ្នកធំឧកញ្ញណ ជុំទាវ ឯកឧែតម្ 

។ល។បនាោះ ចសាប់្មែជារិោមនការខបងខចក្អ្នក្ ា្ំអ្នក្រូចសអីបនាោះបទ។ អ្វិជាា
ភាៃក្ាំបៅរបស់មន សសសបទបរើ ខដលជាអ្នក្ខបងខចក្ថាបនោះ ជាមន សសស្មែតា បគ
បនាោះជាបសតចបគបនាោះជាអ្នក្ ា្ំបគបនាោះជាឯឧរតមបគបនាោះជាបោក្ជាំទែ ខរចាំបពោះ

ចសាប់្មែជារិចាំបពោះ(ធមម:)ក្នុងប្ក្បែណឌមន សសសគឺជាមន សសសទូបៅបសែើោន ខរ
បោយភាៃអ្ែិជាា របស់មន សសសម្តនក់្ៗបោយែលួនម្តនចាំណុច មួយ បរៀងលិច
បធ្លាជាងបគបនតិចបៅក៏្ម្តនអ្ាំនួរអួ្រអាងបលើក្ថាែលួនឯងជាបសតច ជារដឋមជនតី ជា
អ្នក្ ា្ំ ជាអ្នក្អ្ស្វារសយជាងបគជាបដើមបៅ។ល។ បៅក្នុងសងគមមន សសសបនោះបៅែិ
ញ។ ៃិរ ស់បៅបៃលខដលែ្ុាំបលើក្យក្ចសាប់្មែជារិយក្មក្សរបសរ យក្
មក្សាំអាងបញ្ញាក្់បង្ហាញឲសយបឃើញថា ចសាប់្មែជារិ មន សសសគឺជាមន សសសបសែើោន
ទូបៅទាំងអ្ស់ ដូបចនោះបហើយនិងម្តនមន សសសមួយចាំនួន ា្ំោនបដិបស្ បប្ពោះៃួក្
បគទាំងបនាោះបគោនក្ាំណរ់មន សសស ា្ំរូច បៅបលើខរអ្វីខដលបលើសបគដូចជាការ

ម្តនចំង្ណ្េះដឹខង្លើសង្គ មានប្ទព្យសម្បត្តិង្ប្ចើនង្លើសង្គ 
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មានគំនិត្ង្លើង្គ ខរប  ប ណោះ។ល។ គឺថាៃួក្បគមិនខដលោនបមើល៍មន សសស
រូច ា្ំសថិរក្នុងប្ក្បែណឌគ ណ្ម៌បនាោះបទ។ 

បទោះបីខាងបលើបយើងសរបសរថាចសាប់្មែជារិ មិនម្តនការខបងខចក្
ែណណ:មន សសស ា្ំរូចក៏្ៃិរខមន ខរជាការៃិរជាក់្ខសតង ចសាប់្មែជារិជាអ្នក្ខបង

ខចក្មន សសស ា្ំរូចយ៉ាងៃិរប្ោក្ដបប្កាមប្ក្បែណឌអ្មនិង«គុណ្ធម៌» របស់
មន សសសបប្កាមប្ក្បែណឌជាមន សសសទូបៅ ។ ឧទាហរណ៍: ជាក់្ខសតង                 
«ប្ពេះពុទធ» គឺជាមន សសសជាប គគលដ៏ចមសបងបលើសបគ បលើសមន សសស បទែតា ម្តរ 

និងប្ៃមទាំងប្ៃហែទាំងឡាយ បយើងចង់សួរថា: បរើពក្សយថា ា្ំសប្ម្តប់ប្ៃោះអ្ងគ
ផ្តាល់គឺប្ៃោះៃ ទធនឹងគឺ ា្ំបោយស្វរអ្វី? បរើប្ៃោះអ្ងគម្តនអ្ាំនួរក្នុងរាំខណង ា្ំជាង
បគ ក្នុងនាមជាមន សសសដូចបគខដរឬបទ? បរើប្ៃោះអ្ងគក្នុងនាមជាអ្នក្ម្តនរាំខណង ា្ំ
ជាងបគ បយើងនិយយថារាំខណងបៅច ោះក្នុងនាមជាមន សសសដូចបគខដរបនាោះ បរើ
ប្ៃោះអ្ងគោនយក្រាំខណងបនាោះបៅប្វើជាប្បបយជន៍អ្វីែលោះ បដើមសបីឲសយោនដល់
មន សសសទូបៅខដលោនរស់បៅខាងបប្កាយៗ បៅខាងបប្កាមប្ៃោះអ្ងគបនាោះ? 
បហើយរហូរមក្ដល់បចចុបសបននសៃវថ្ងៃបនោះ បរើអ្វីបៅខដលបៅសល់ៃីដាំបណើររបស់

ប្ៃោះអ្ងគក្នុងមួយជីែិររបស់ប្ៃោះអ្ងគបនាោះ? ចង្មលើយទាំងបនោះគឺម្តនខរបៅបលើ
មន សសសខដលចូលចិរតប្ស្វែប្ជាែ និងចង់ដឹងចង់បចោះខរប  ប ណោះបទ ខរបបើអ្នក្ 
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ម្តនក់្មិនែចីែវល់ចង់ដឹង មិនចង់បចោះមិនចង់ឮបហើយបនាោះ     ក្ ាំសងសឃឹមថាោន
ចបមលើយបនោះឲសយបស្វោះ បហើយក្ ាំសងសឃឹមថានិងោនម្តនៃនលឺប្ោជាាឲសយបស្វោះ បបើអ្នក្
ម្តនចិរតែរិលប្ចអូ្សបៅបហើយបនាោះ។ 

ែុ្ាំចង់បញ្ញាក់្ៃីខាងបដើមបនតិចថា រាំខណងជាប្ៃោះៃ ទធបនោះក៏្គឺជា្មែជារិ
ជាអ្នក្ខបងខចក្យ៉ាងៃិរប្ោក្ដខដលវាប្សបបៅនិងចសាប់្មែជារិ បហើយសថិរ
បៅក្នុងគ ណ្ម៌ខដលបចញខរៃីទបងវើរលអៗៃីមន សសស    គឺប គគលប្ៃោះអ្ងគផ្តាល់
បនាោះខរមតង ខដលប្ៃោះអ្ងគែាំៃសាយមក្ស្វងមក្អ្ស់រាប់ក្បសបរាប់អ្សបងខយសយថ្ន
អាយ ខទនដីមក្បមលោះ គឺរាប់ក្បសបដាំណរជារិ ស់មក្បហើយបនាោះឯង។ ទៃុយមក្
ែិញរាំខណងយសស័ក្តិក្នុងបចចុបសបននបនោះ បរើៃួក្បគោនមក្ៃី ?បរើវាមិនខមន
ោនមក្បោយអ្ែិជាារបស់មន សសសបទរឺ? ៃិរ ស់លទធទលខដលោនមក្
បោយអ្ែិជាា គឺជាលទធទលនាាំមក្បៅបសចក្តីបតាប្ក្ហាយឲសយដល់ែលួនឯង និងអ្នក្
ដថ្ទយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ ទាំងខដលមិនអាចនិងនាាំឲសយៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ 
ម្តនស ែសនតិភាៃោនបទៀរទង ប្បសិនបបើៃួក្បគយក្រាំខណងទាំងបនាោះបៅបប្បើ
ប្ោស់ចក្បឃលៀរឆ្ាយៃីគ ណ្ម៌ជាមន សសសបនាោះ   បបើមិនយក្បៅបប្បើប្ោសឲសយ
ោនប្រឹមប្រូែបៅតាមគនលងគ ណ្ម៌បទបនាោះ គឺវាជាបប្ោោះថានក់្យ៉ាងៃិរប្ោក្ដ
ដល់សងគមជារិក៏្ដូចសងគមៃិភៃបោក្ទាំងមូលទងខដរ។ 
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 គ្សញកខ្ញ ុំគ្សញកចុំដែក 
 ប្ស ក្ចាំខ ក្គឺជាប្ស ក្របស់ែ្ុាំ ខដលជាប្ស ក្មួយម្តនអ្វីៗស ទធខរបលើស
បគ និងអ្ស្វារសយជាងបគទាំងអ្ស់មួយៃិភៃបោក្ គឺថាអ្វីៗក្៏បោយជាមន សសសក្តី  
ឬែរថុ នីមួយក្តី បទោះបីអ្ន់ក្ប្មិរ ក៏្បោយច ោះ ឲសយខរម្តនបៅក្នុងប្ស ក្មួយ
បនោះ គឺចង់និយយថាស ទធសឹងខរអ្ស្វារសយ បលើសបគទាំងអ្ស់បលើៃិភៃបោក្។ 

បរើប្ស ក្ចាំខ ក្មួយបនោះ   ជាប្ស ក្ខដលម្តនទឹក្ដីែរថុស័ក្តិសិទធិ     គឺថា
ប្ោថានអ្វីៗនិងោនដូចបាំណង់ៃិរខមនរឺ? ប្បខហលបហើយបមើលបៅ! ៃីបប្ពោះ
ប្ោន់ខរបចចុបសបននបនោះ ប្ស ក្ចាំខ ក្មួយបនោះបគោនឲសយប្មោះនិងបៅបៃញៗ
ម្តរ់ថាជាខដនដី«អ្ចឆរិយ:»ថែមបទៀរទង។ ទាំងខដលបចចុបសបននសៃវថ្ងៃម្តាស់ប្ស ក្
មួយបនោះ ខដលក្ាំៃ ងខរប្រដរស្វាសខសវងខានស់ខែនងបដើររក្ការង្ហរប វ្ើ នឹងបដើរស ាំទី
ជប្មក់្បៅតាមប ាលប្បបទសបទសសងៗជ ាំែិញភិភៃបោក្ សប្ម្តប់ស្វនក់្បៅ
បដើមសបីរក្ការង្ហរប វ្ើយ៉ាងលាំោក្បែទនាទងបនាោះ។ ភាៃប្ក្បអ្ើរប្ក្ទមចិរតអ្ាំនួរ

អួ្រអាង បចញខរៃីភាៃអាតាមនិយមចិរតអាប្ក្ក់្ចិរតអ្ក្រ្ញូ (មិនង្ចេះដឹខ
គុណ្ង្គ)អ្សមរថភាៃក្នុងការដឹក្នាាំរបស់បមដឹក្នាាំ បៅក្នុងប្ស ក្ចាំខ ក្
មួយបនោះគឺបៅខរម្តន បទោះបីមន សសសមួយៃិភៃបោក្ បគោនស្វរល់យ៉ាងចសាស់
នូែសងគមមួយបនោះដូចោរថ្ដក៏្បោយ បគដឹងយ៉ាងចសាស់ថាៃូជស្វសនមួ៍យបនោះ 
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ៃលរដឋបៅម្តនក្ប្មិរខាងចាំបណោះដឹងយ៉ាង ក៏្បោយក្តី ម្តនមន សសសលៃង់
បប្ចើនស ាន ម្តនមន សសសអាតាមនិយមជិោះជាន់្ានពនបក្ងប្បែ័្ញយ៉ាង 
ក៏្បោយបនាោះក្តី ខរមន សសសបៅប្ស ក្មួយបនោះទាំងអ្ស់ ៃិបសសគឺៃួក្អាមន សសស
បជើងកាងក្សាលដ ោះខសល ខដលបៅប្បចាំប្ស ក្មួយបនោះទាំងអ្ស់ គឺៃួក្វាែិរែាំបិទ
ោាំង  ៃួក្វាែាំនាាំោនបៅយ៉ាងគបគលើនទាំងម ែប្កាស់ បោយោមនចិរតខាមស់បអ្ៀន សូ
មសបីខរបនតិចបៅក្នុងែលួនបនាោះទល់ខរបស្វោះ គឺថាមួយម្តរ់ ក៏្ប្ស ក្បគមិនដល់
ប្ស ក្វា មួយម្តរ់ ក៏្ប្បជាជនបគមិនឆ្ារដល់ប្បជាជនរបស់ែលួន មួយម្តរ់
 អ្នក្ដឹក្នាាំបគមិនឆ្ារដល់អ្នក្ដឹក្នាាំរបស់ែលួនឯងខដរ។ និយយមក្ដល់
ចាំណុចប្រង់បនោះ សរបសរមក្ដល់ប្រង់បនោះ ែុ្ាំម្តនអារមែណ៍ថាចង់ខរក្អួរយ៉ាង
មិចមិនដឹងបទែុ្ាំ..! ។ 

 និយយឲសយចាំៗបៅគឺថាអ្ស្វារសយគឺបលើសបគមួយៃិភៃបោក្ គឺៃួក្បគ
ោនោក់្ប្មោះឲសយប្ស ក្របស់ៃួក្បគថាជាប្ស ក្អ្ចឆរិយ: បហើយបទោះបីបមដឹក្នាាំ
អ្សមរថភាៃដល់ក្ប្មិរ ក៏្បោយច ោះ គឺៃួក្បគនូែខរបប្ចើចបប្ចើរចាំបពោះបម
ដ៏មហាលៃង់របស់ែលួនមួយបនោះ បៅខរថាជាបមខាាាំង្ាសថ្ែ មហាបោរបផ្តាោះ
មហាអ្ស្វារសយជាបរៀងរហូរ! គឺថាោមនប គគលឬបមដឹក្នាាំ ម្តនក់្ក្នុងៃិភៃបោក្
មួយបនោះ  អាចម្តនសមរថភាៃដឹក្នាាំលអដល់បមដឹក្នាាំរបស់ៃួក្បគបនាោះបទ។ គឺ
ថា គ្ួរតាាំងៃីថានក់្បលើរហូរដល់ៃលរដខថានក់្បប្កាម និយយឲសយែលីឲសយង្ហយប្សួល
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ស្វាប់បៅ គឺថា គ្ួរមួយនគរខរមតង   បរើបហរ អ្វីោនជាប ាលឲសយបយើងនិយយ
ែលី ក្ាំប រយ៉ាងដូបចនោះបៅែិញបនាោះ? គឺវាោមនអ្វីបប្តខរៃីហួសចិរតបប្ពោះខរវាយ៉ាប់
បៃក្យ៉ាប់ដល់ក្នាាក់្ញាប់ដល់ថានក្់អ្ស់បលែោក់្បនាោះអី្! គឺយ៉ាបខ់សនមហា
យ៉ាប ់ គឺយ៉ាបប់មើល៍ខលងយល់ខក្ខលងប ើងខរមតងបនាោះ ! ខរៃួក្ប្ក្ មវាបៅ
ខរបប្ចើចបប្ចើសរបសើរែ សរបបៀបបៅបៃញៗម្តរ់ោនបទៀរទង បបើនិយយៃី

ពក្សយថា«សង្មតច»ែិញស ទធខរសបមតចសមអុយ បដើរបគៀរនិងបជើងយក្បៅប្ក្វារ់

បចលមិនបចោះនិងអ្ស់ទងបទ និងបៅម្តនមន សសសសាំរាមជាបប្ចើនប្បបភទបទសសងៗ
បទៀរ ដូចជាទីប្បឹក្សាសាំរាម ឧក្ញ្ញាសាំរាម ឯក្ឧរតម និងបោក្ជាំទែសាំរាមៗជា
បប្ចើនខងមបទៀរ។ល។ ខដលម្តនបៅពសបៃញក្នុងប្ស ក្ចាំខ ក្មួយបនោះ គឺថា
បគៀរនិងបជើងយក្បៅប្ក្វារ់បចលមិនបចោះនឹងអ្ស់បនាោះទងបទ បៅប្ស ក្ចាំខ ក្
មួយបនោះ គឺសមសបូរបៅបោយៃៃួក្មន សសសសាំរាម មន សសសសាំអ្ យបប្ចើន ស់ 
បហរ អ្វីោនជាប្ស ក្ទាំងមូលោនកាាយបៅជាខបបបនោះបៅែិញបនាោះ បរើៃួក្អ្នក្
ក្ាំៃ ងអានម្តនការ្ៃល់បទ? បបើតាមខរែៃុាំយល់គឺោមនអ្វីបប្តមក្ខរៃីៃលរដឋ
ខដលក្ាំៃ ងរស់បៅក្នុងប្ស ក្មួយបនោះ ខរងខរបមើលមន សសសឲសយរថ្មលមន សសសែ សគឺ
ឲសយរថ្មលមន សសសប្រឹមខរនឹងខភនក្ និងសមសបក្ខាងបប្តបនាោះឯង គឺៃួក្បគមិនខដល
យក្ែួរក្សាល និងសនាានបបោះដូងជាមន សសស របស់ៃួក្បគបនាោះមក្ែិនិចឆ័យ មក្
ងលឹងខងលងមក្ឲសយរថ្មលគ ណ្ម៌ខាងក្នុងរបស់មន សសសបនាោះប ើយ។ បោយទិដឋិយល់
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ែ ស និងម្តនភាៃដ៏លៃង់បលាថ្នៃលរដឋបៅក្នុងប្ស ក្មួយបនោះ ដូបចចោះឯងបហើយ 
ខដលជាឱកាសដ៏លអ របស់ប្ក្ មៃួក្អាសាំរាម និងប្ក្ មៃៃួក្បមសមអុយទាំងឡាយ
បនាោះ ោនរីក្ដ ោះោលវាកាន់ខរម្តនការបក្ើនប ើងមន សសសខបបៗបនោះជាបប្ចើន
ពសបៃញក្នុងសងគម រហូរមក្ដល់សៃវថ្ងៃបនោះមិនបចោះោច់ៃូជមន សសសបថាក្

ទបដូបចនោះបនាោះឯង។ ចាំខណក្ខាងពួកង្ល្លកវីររុរសជាត្ិ រណ្ឌិត្
អ្នកប្បាជញ អ្នកជួយការពារជាត្ិ ៃួក្បោក្អ្ស់ទាំងបនាោះ ខដលៃួក្
បោក្សាំបូរបៅបោយគ ណ្ម៌ និងទឹក្ចិរតដ៏បស្វមោះប្រង់ដ៏បរិស ទធចាំបពោះជារិ
ម្តរ ភូមិ និងប្បជាៃលរដឋរហូរដល់ថានក់្ហា៊ានបូជាលោះបង់ជីែិរ បដើមសបីខរការពរ
ប្បបយជន៍ៃួក្ែលួនខដលជាៃលរដឋ និងៃូជស្វសន៍រួម្ម និងប្បបទសជារិ
ទាំងមូលទងបនាោះ ខបរជាៃួក្ៃលរដឋទាំងបនាោះៃួក្បគបមើល៍មិនខដលបចោះបឃើញ 
និងឲសយរថ្មលមិនបក្ើរបៅែិញ។ ខរទៃុយមក្ែិញៃលរដឋទាំងបនាោះៃួក្បគស ែចិរតនាាំ
ោនបៅជួយោាំប្ទជួយទតល់ក្ម្តាាំងចិរត និងនាាំោនបៅឲសយរថ្មលជាខាាាំងដល់ៃៃួក្ប្ក្ ម
មន សសសសាំរាមម្តនខរចិរតអាតាមនិយមសនាានបថាក្ទប ខដលម្តនខរបាំណង់

អាប្ក្ក់្ចង់ឲសយៃួក្ែលួន(ប្រជាពលរដឋ) ស្វាប់ជាបនតបនាាប់បនាោះបៅែិញ។ 
រហូរដល់ថានក្់ជួយប្ជ មខប្ជងឲសយប្ក្ មៃួក្អាសាំរាមបមសាំអ្ យទាំងបនាោះ ឲសយៃួក្វា
ម្តនឱកាសោនមក្ប្គប់ប្គងនិងសម្តាប់ៃួក្បោក្ជាអ្នក្ប្ោជ្ បណាិរ 
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សបសបុរសអ្នក្ការពរជារិជាែីរប រសជារិ    របស់ែលួនឯងបខនថមបទៀរទងបនាោះបៅ
ែិញ។  

បោយភាៃក្ាំបៅលៃង់បលាចក់្បប្សោះ បៃញខរែួរក្សាលខក្រខលងចង់បក្ើរ
របស់ៃលរដឋបៅក្នុងសងគមមួយបនោះដូបចនោះបហើយ បទើបោនជាឱកាសលអបប្ចើន
សប្ម្តប់ប្ក្ មៃៃួក្អាមន សសសែូចៗទាំងបនាោះ ៃួក្វាោនម្តនឱកាសោនប ើង
ប្គប់ប្គងឋានាៈប ណសយស័ក្តិោនរាំប ើងោនជាបសតចសឹងខរប្គប់ោនបនាោះ បហើយ
ៃៃួក្មន សសសសាំរាមទាំងបនាោះ វាោនក្ាំៃ ងខរខបរមក្ជាន់ក្សាលៃួក្ែលួន

(ពលរដឋ) ែិញយ៉ាងប្សបចសាប់អ្ស់មួយជីែិរជីវា៉ា រាប់ជាំនាន់រកូ្នរបៅបទៀរ
ទងបនាោះ បគជាន់ក្សាលប  ណណឹងបហើយនូែខរមិនប្ៃមដឹងែលួនបទៀរ ខរទៃុយមក្ែិញ
គឺៃួក្បគនូែខរសបសាយចិរតបក្ើរខងមបទៀរទង។ បហើយៃួក្អាមន សសសក្ាំបៅទាំង
បនាោះ វាៃសាយមបលើក្អាសាំរាមោនវាឲសយប ើងប វ្ើជាបសតច បហើយៃួក្វាែាំបខងវរ
ក្ាំហ សៃួក្វាខដលៃួក្វាោនប វ្ើោបប្បជាៃលរដឋនិងបាំផ្តាញជារិក្នលងមក្ទាំង
ប  នាមនបនាោះ វាោនបខងវរក្ាំហ សទាំងបនាោះទម្តាក់្មក្ឲសយៃួក្បោក្ជាែីរប រសជារិ
ជាអ្នក្ការពរជារិ ម្តនបណឌិរអ្នក្ប្ោជ្ ខដលោនក្ាំៃ ងម្តនជីែិររស់បៅមក្
ដល់សៃវថ្ងៃបនោះទង និងទម្តាក់្ក្ាំហ សទាំងប  នាមនបៅឲសយៃួក្បោក្ខដលោន
ោរ់បង់ជីែិរបៅបហើយបនាោះទង ខបរជាឲសយៃួក្បោក្អ្នក្ទាំងបនាោះជាអ្នក្ទទួល
ក្ាំហ ស និងជាប់ប្មោះកាាយបៅជាបចរបាំផ្តាញជារិជាប់ប្មោះជាប គគលក្សបរ់
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ជារិៃួក្បគនាាំោនយក្បៅចរច ោះក្នុងប្បែរតិស្វជសតទាំងអ្យ រតិ្ម៌ទតល់ឲសយៃួក្
បោក្ជាអ្នក្ទទួលក្ាំហ សទាំងអ្ស់បនោះបៅែិញ។ 

បនោះៃិរជាប្ស ក្ដ៏ចាំខ ក្ៃិរប្ោក្ដខមន គឺចាំខ ក្ខបប គ្ួរៗខរងឲសយ

រថ្មលជីែិរ«អ្នកឈនេះជាង្សតច អ្នកច្ឆញ់ជាង្ច្ឆរ»បៅែិញបនាោះឯង។ 
បទោះបីជាជីែិរៃួក្បគរស់បៅបោយភាៃបស្វមក្បប្ោក្ចថ្ប្ងបគចថ្ប្ងឯងយ៉ាង 
ក៏្បោយក្ត ី        ក៏្ៃួក្វាអាចឲសយរថ្មលជាបសតចោនខដរ បនោះៃិរជាគួរឲសយរបអ្ើមបែពើម
ចង់ខរក្អួរឲសយខបក្ប្បម្ត៉ារ់ស្វាប់បនាោះបទែុ្ាំ បនោះៃិរជាប្ស ក្ដ៏ គ្រួលីោៃិរខមន។
បៅក្នុងបោក្ជាមួយនឹងបគខដរ មិនប្ចលាំបគទល់ខរបស្វោះ ប្ស ក្ គ្ួរមួយ។ 

 ណភលចអ្ែតសញ្ញា ណខលួនឯង 
 មន សសសខដលបៅឆ្ាយៃីរថ្មលក្នុងភាៃជាមន សសស បប្បៀបោនបៅនិង
មន សសស ខដលោនោរ់បង់សរិរួចបប្សចោរ់បៅបហើយ ។ យ៉ាង មិញ
ៃលរដឋបៅក្នុងប្បបទសមួយ ខដលនាាំោនបាំបភលចនូែអ្រតសញ្ញាណជារិរបស់ែលួន
ឯង ឬថាមិនស្វរល់នូែអ្រតសញ្ញាណជារិែលួនឯងបហើយបនាោះ ក៏្មិនអាចនិងម្តន
បម្តទន:ភាៃចាំបពោះជារិែលួនឯងបនាោះបក្ើរោនខដរ ទាំងបនោះក៏្ជាបរឿងមួយដ៏
បប្ោោះថានក់្ដ៏ ា្ំបាំទ រសប្ម្តប់សងគមជារិបៅអ្នាគរទងខដរ។ 
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ស្វរជារិជាមន សសសៃិរប្ោក្ដ គឺសថិរបៅបលើគ ណ្ម៌ គ ណ្ម៌គឺម្តន
អ្ាំ ចប វ្ើឲសយមន សសសទូបៅោនបៃញលក្ខណ:ជាមន សសស ភាៃបៃញលក្ខណ:ជា
មន សសសបនាោះបហើយ អាចនឹងប វ្ើឲសយមន សសសទាំងបនាោះឯង ោនយល់អ្ាំៃីរថ្មលថ្ន
ជីែិរៃិររបស់ៃួក្បគក្នុងការរស់បៅប្បចាំថ្ងៃ ការរស់បៅឱបភាាប់ជាមួយនិងរថ្មល
ជីែិរក្នុងភាៃជាមន សសសបនោះ បនាោះគឺវាៃិរជាប្ទៃសយដ៏មហាស្វលមួយខដលមិន
អាចការ់ថ្ងលោនបនាោះបស្វោះប ើយ ខដលវាោនបៅប្បចាំជានិចចក្នុងដាំបណើរជីែិរ
រស់បៅរបស់ៃួក្បគទាំងបនាោះ ក៏្ជាប្ទៃសយមួយខដលបៅជាប់និងែលួនជាអ្មរ:ជា
និរនតរ៍បនាោះទង ខដលោមនអ្នក្ ម្តនក់្ ឬប្ក្ មបចរ អាចមក្លួច ឬបលន់យក្
បៅោនបនាោះប ើយ។ 

ការស្វរល់អ្ាំៃីរថ្មលថ្នជីែិរក្នុងការរស់បៅក្នុងនាមជាមន សសសជារិ គឺវាប វ្ើ
ឲសយមន សសសទាំងបនាោះ ោនកាាយបៅជាមន សសសម្តនក់្ប្ោក្ដនិយម ស្វរល់ៃីរួនាទី 
ស្វរល់ៃីក្រៃវកិ្ចចភារក្ិចចក្នុងនាមជាមន សសស និងប វ្ើឲសយែលួនៃួក្បគផ្តាល់ម្តន
បម្តទនភាៃ ក្នុងទបងវើគឺការង្ហរដ៏ម្តនរថ្មលរបស់ៃួក្បគ ក្នុងការបបប្មើមន សសសជារិ 
ជាៃិបសសគឺសងគមជារិរបស់ៃួក្បគផ្តាល់       ខដលៃកួ្បគក្ាំៃ ងខររស់បៅបនាោះ
ឯងខរមតង។ ប  ខនតទៃុយមក្ែិញ ប្បសិនបបើមន សសសទាំងឡាយបនាោះ ខបរជានាាំោនបៅ
ឆ្ាយៃីរថ្មលថ្នគ ណ្ម៌បៅែិញបហើយបនាោះ គឺោនន័យថាៃួក្បគក្ាំៃ ងខរោន
ោរ់បង់បៅបម្តទនភាៃ គឺោរ់បង់នូែភាៃជាម្តាស់ែលួនឯងបនាោះខរមតង វាគឺជា
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បរឿងដ៏បប្ោោះថានក់្បាំទ រក្នុងនាមៃួក្បគ ខដលជាៃលរដឋបៅក្នុងសងគមជារិមួយ ឬ
ក្នុងនាមៃួក្បគជាមន សសសជារិ គឺវាមិនែ សអ្ីមិនែ សអ្ីៃី បោ៉ាងបោ៉ាង មិនែ សអ្ី
ៃីមន សសស ប់សរ ិ ឬមន សសសអានាថាមន សសស គ្ួរប្បថ្សប្បស្វទបនាោះបទ គឺវាឋិរ
បៅក្នុងមន សសសខដលម្តនជីែិររស់មិនោនការ មន សសសអ្រ់ប្បបយជន៍គឺម្តនខរ
ដបងហើមដក្បចញនិងចូលប្ោន់ខររស់ៃីមួយថ្ងៃបៅមួយថ្ងៃខរប  ប ណោះ បនោះគឺជា
បរឿងដ៏បប្ោោះថានក់្បាំទ រសប្ម្តប់មន សសសជាទូបៅ ខដលមិនស្វរល់អ្ាំៃីរថ្មលជីែិររស់
បៅជាមន សសសបនាោះឯង។ និយយមក្ដល់ប្រង់ចាំណុចបនោះ បយើងចង់ោក់្សាំនួរ
សួរថា: បរើបយើងចាំោច់អី្ប្រូែការរថ្មលយក្មក្ោក់្ក្នុងែលួនរបស់ៃួក្បយើងបនាោះ? 
បហើយបរើចាំោច់អ្វីប្រូែស្វរល់រថ្មលែលួនឯងផ្តាល់ជាមន សសសបនាោះ? បរើចាំោច់បដើមសបី
ស្វរល់អ្រតសញ្ញាណជារិរបស់ែលូនឯងបនាោះប វ្ើអ្វី? បហើយបបើបក្ើរជាមន សសស

បហើយោមនរថ្មលបរើរស់មិនបក្ើរបទឬអ្វី? ចង្មលើយ:........................;គឺទ ក្ឲសយ
អ្នក្ក្ាំៃ ងកាន់បសៀែបៅបនោះអាន ជាអ្នក្ប ល្ើយនូែសាំនួរបនោះជាំនួសបៅច ោះ។ ខរ

ចាំបពោះែុ្ាំជាអ្នក្និៃនធចង់និយយថា: ត្ហមលគឺត្ហមល គុណ្ធម៌គឺគុណ្ធម៌   
មនុស្សគឺមនុស្ស។ 

❖ មន សសសចាំបពោះ(ប្ពេះពុទធ)បោក្ខចក្មន សសសជា៥ៃួក្គឺ: 

 ១.រូបជាមន សសសចិរតជាបទែតា  
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២.រូបជាមន សសសចិរតជាមន សសស  

៣.រូបជាមន សសសចិរតជារិរចាន  

៤.រូបជាមន សសសចិរតជាបប្បរ  

៥.រូបជាមន សសសចិរតជានរក្។ 

ក្នុងចាំប មចិរតទាំងប្ោាំរបស់មន សសស ខដលបយើងោននិយយបរៀបរាប់
មក្ៃីខាងបលើជាហូរខហរមក្បហើយបនាោះ បយើងអាចនិងោនយល់និងសិក្សាខបង
ខចក្ោនខរៃីរខទនក្ខរប  ប ណោះគឺ: 

១.ខទនក្ខាងចិត្តលអ គឺជាចិរតខដលម្តនគ ណ្ម៌ ខដលបៅថារថ្មលថ្ន
ជីែិរ គឺរស់ម្តនរថ្មល ខដលស្វរល់ៃីប ៃវបហរ ជីែិរ ក្នុងការរស់ ។ 

២.គឺខទនក្ខាងចិត្តអាប្កក ់ គឺចិរតបថាក្ទបខដលជាចិរតោមនគ ណ
្ម៌ ជាចិរតខដលមិនអាចប វ្ើឲសយជីែិរម្តនរថ្មលោន ការរស់មិនស្វរល់ៃីប ៃវបហរ 
ថ្នជីែិរ ជាជីែិររស់ប្ោន់ខរនាាំភាៃចថ្ប្ងមក្ឲសយៃិភៃបោក្ខរប  ប ណោះ។ 

ដូបចនោះបហើយមន សសសទូបៅ អាចបប្ជើសបរីសបៅតាមចាំណង់ចាំណូលចិរត 
របស់ែលួនម្តនក់្ៗោនបបើៃួក្បគយល់ថាខទនក្ថ្នចិរត មួយខាងបលើបនោះ ខដលនាាំ
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ឲសយជីែិររបស់ៃួក្បគទទួលោន បៅក្តីស ែសៃប់បសចក្តីលអបសចក្តីចាំបរីន និងោន
លទធទលលអសប្ម្តប់ជីែិរៃួក្បគបៅអ្នាគរបនាោះ ចូលបប្ជើសបរសីយក្មក្ោក់្
ក្នុងែលួន ឬសូមថ្ចនវាបៅតាមខរបាំណងបរៀងៗែលួន ខដលែលួនចង់ោនបនាោះបៅច ោះ 
លទធទលនិងបចញមក្ជាខាងបប្កាយ បនាោះបទើបោនបយើងម្តនក់្ៗអាចនិងោន
ដឹងនិងោនទទួលលទធទលបនាោះបហើយ ដល់ដាំ ក់្កាលបនាោះបហើយបយើងចង់
មិនចង់គឺវាប្រូែោនបចញជាលទធទល មក្ឲសយៃួក្បយើងជាអ្នក្បប្ជើសបរីសជាអ្នក្
ប្បប្ៃឹរតក្នុងបៃលបនាោះយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ ចង់មិនចង់ក៏្ប្រូែខរបៅប្ទាំបដក្ឱបយក្

លទធទល  ខដលោនមក្បោយស្វរៃីទបងវើរបស់ែលួនម្តនក់្ៗនឹងបៅច ោះ (ង្រើអ្នក
ជាមនុស្សឆ្អាត្ង្ដកពាក់មកុដ វត្ង្រើអ្នកជាមនុស្សលៃខ់វិញ
ង្ន្តេះ គឺង្ដកឱរង្ខាាចវឆ្កអ្ស់មួយជីវិត្ង្រៀខៗេលួនដូចគ្មា)។ៃី
បប្ពោះែលួនបយើងម្តនក់្ៗជាអ្នក្សបប្មចចិរតបប្ជើសបរីសក្ស្វងយក្បោយែលួនឯង
ផ្តាល់បទ គឺមិនម្តនប គគល ម្តនក់្ខដលម្តនអ្ាំ ចម្តនប ណសយស័ក្តិម្តនឬទធិ
ោរម ីបគមក្បងខិរបងខាំឲសយបយើងជាអ្នក្បប្ជើសបរីសយក្បនាោះបទ គឺែលួនបយើង
ផ្តាល់បទខដលជាអ្នក្សបប្មចចិរតបប្ជើសបរីសយក្បោយែលួនឯងបនាោះ។ 

 សីល៥ណគ្បៀបែចូអាវណគ្រោះ 
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សីល៥បនោះបប្បៀបដូចជាអាែបប្ោោះដ៏រឹងម្តាំ បហើយក៏្ជាប្ទៃសយមររក្ដ៏
ម្តនរថ្មលៃិបសសសប្ម្តប់មន សសសជារិទូបៅ ក្នុងៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះទង 
និងរក្ែរថុអ្វីបៅក្នុងសក្លបោក្បនោះឲសយម្តនរថ្មលបលើសៃីសីល៥បនោះ និងយក្
មក្បប្បៀបទៃឹមយក្មក្ការ់ថ្ងលឲសយបសែើនិងសីលប្ោាំបនោះគឺោមនបនាោះបទ។ សីល៥
បនោះគឺប្រូែោនបៅជាប់ជាមួយនិងក្ាំបណើរដាំបូងរបស់មន សសសខរមតង គឺថា
ក្ាំបណើររបស់មន សសស ឬម្តនស ានជាលក្ខណ:ជាមន សសសបៅបៃល  គឺថា
សីល៥បនោះបក្ើរម្តនក្នុងបៃលបនាោះខរមតង បនោះគឺជាចសាប់្មែជារិមិនខមនមក្ៃី
ប្ៃោះៃ ទធ ប គគលអាទិបទៃ ប្ៃោះឥនៃ ប្ៃោះប្ៃហែ ប្ៃោះជាម្តាស់ ឬប្ៃោះអ្ងគ និមួយជា
អ្នក្ម្តនរិទធោិរមីៃូខក្ប្បទនមក្ឲសយបនាោះក៏្បទខដរ ខរវាគឺជា្ម៌ចស់ម្តនតាាំងៃី
យូរយរ ស់មក្បហើយ សីលប្ោាំគឺជាប្ទៃសយជាប់តាមែលួនរបស់មន សសសបនោះជា
បប្សចប្ស្វប់បៅបហើយ បោយៃិរប្ោក្ដដល់មន សសសជាទូបៅខរមតង។ ប  ខនតជា
្មែតាបនាោះបទបោយស្វរខរមន សសសបោក្ជាទូបៅ ម្តនខរខភនក្ម្តនខរក្សាល
និងសនាានបពរបៃញបៅបោយភាៃអ្ែិជាាបប្ចើនបៃក្បនាោះ ក៏្មិនអាចនិងប វ្ើឲសយ
ៃួក្បគអាចយល់ជាក់្ចសាស់បៅោន និងមិនអាចឲសយបមើល៍បឃើញនូែរាំថ្លប្ទៃសយដ៏
ៃិបសសែិស្វលការ់ថ្ងលមិនោនមួយបនោះទល់ខរបស្វោះ ទាំងខដលមិនដឹងថាជា
ប្ទៃសយជាប់និងៃួក្ែលួនបគខដលជាមន សសសទងបនាោះបទ ប្ៃមទាំងមិនដឹងថាជា្ម៌
ម្តនរថ្មល ខដលនិងជាសីល្ម៌អាចជួយបាំបៃញឲសយៃួក្ែលួនបនាោះ ឲសយោនកាន់ខរ
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បៃញលក្ខណ:ជាមន សសសោនខងមបទៀរបនាោះក៏្ៃួក្បគមិនទាំងនឹងដឹងទង។ 
បហើយបោយភាៃែបងវងបោយអ្ែិជាាងងឹរឈឹងបោយមិនដឹងថាអ្វី ខដលោន
ជួយឧបរថមភឲសយៃួក្ែលួនោនបៃញលក្ខណ:ជាមន សសស ោនបោយែិ្ី បនាោះ 
តាមរូបមនត មួយនិងបដើរតាមគនលង មួយបនាោះ គឺមន សសសសឹងមួយៃិភៃ
បោក្បៅបហើយគឺថាមិនម្តនសាំនួរមិនម្តនចបមលើយបនាោះបទ ៃួក្បគបប្ៃៀបោន
បៅនឹងបោោច់ក្នលុោះ គឺៃួក្បគប វ្ើបៅតាមអ្វីៗខដលៃួក្បគនឹក្បឃើញខរប  ប ណោះ 
បហើយបបងេើរអ្វីៗ ខដលៃួក្បគចង់បបងេើរខរប  ប ណោះ    និងប វ្ើអ្វីៗទាំងអ្ស់ជាបប្ចើ
ន។ល។ បនាោះគឺថាបៅតាមខរចាំណង់បៅតាមរ ានិងភាៃរបែីរវាយែបងវង
ងងឹរឈឹងក្នុងភាៃអ្ែិជាាដឹក្ម ែៃួក្បគខរប  ប ណោះ បទោះបីអ្ាំបៃើទាំងបនាោះម្តន
ប្បបយជន៍ក្តី មិនម្តនប្បបយជន៍ក្តី ប ោះពល់និងមិនប ោះពល់ដល់អ្នក្ដថ្ទក្តី គឺ
ថាៃួក្បគប វ្ើទាំងអ្ស់ប វ្ើទាំងងងឹរ ទាំងខដលៃួក្បគម្តនខភនក្ភលឺម្តនែួរសប្ម្តប់
ឲសយគិរខរខបរជាៃួក្បគមិនប្ៃមគិរ គឺៃួក្បគមិនែចីែវល់យក្ក្សាលមក្គិរយក្
ខភនក្មក្បមើល៍បនាោះទល់ខរបស្វោះ    បហើយអ្វីៗខដលោនមក្ៃីលទធទលទបងវើ

បោយោមនប្ក្មសីល្ម៌របស់ៃួក្បគទាំងបនាោះម្តនដូចជា មនុស្សលអជាវររ
ជាង្ធវើឆ្គួត្ង្ លើង្ដើម្បីវត្ប្រង្ោជន៍ផ្ទាល់េលួន មនុស្សឆ្គួត្ង្ធវើជា
ប្ពេះ ោសន្តគ្មានង្ៃត្ុផលររ់មិនអ្ស ់ រង្ខកីត្ជំង្នឿង្ធវើឲ្យ
មនុស្សវង្ខវខទន់ឆ្អឹខររ់ជំន្តន់មិនង្ចេះចរ ់រង្ខកីត្រង្ចេកវិឡា
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គ្មានប្កមសីលធម៌នខិគុណ្ធម៌។ល។ និងប វ្ើអ្វីៗខដលោមនបហរ 
ទលជាបប្ចើនបទសសងៗបទៀរ ខដលជាបរឿងនឹក្ស្វមនមិនដល់បនាោះ វាបចោះខរបក្ើរជា
បនតបនាាប់ ខដលជាបហរ និងជាដាំបណើរទលូែមួយខដលនិងក្ាំៃ ងប ាលនាាំឲសយ
មន សសសនិងៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ និងដល់បៅក្តីបតាប្ក្ហាយនិងអ្នតរាយបៅ
បនតិចមតងៗៃីមួយថ្ងៃបៅមួយថ្ងៃបនាោះឯង ទាំងបនោះឯងបហើយគឺសបញ្ញាក់្ឲសយ
បឃើញថាវាស ទធសឹងខរបក្ើរមក្ៃីទងវីរបស់មន សសសអ្ែិជាាទាំងអ្ស់។ បោយៃួក្
បគមិនទាំងនឹងដឹងថាែលួនរបស់ៃួក្បគហនឹង ក្ាំៃ ងម្តនមររក្ដ៏ៃិបសសមួយបៅ
ជាប់តាមែលួនរបស់ៃួក្បគបនាោះបទ ខដលក្ាំៃ ងខរក្ប់បៅក្នុងជបប្ៅោរចិរតខាង
បប្កាមទងបនាោះ បោយចិរតៃួក្បគទាំងបនាោះម្តនក្តីប្បម្តង           (ប្បខហសប វ្ស)
ែរិលនិងគិរែវល់ខសវងយល់បទៀរទងបនាោះ   បទើបបចោះខរប វ្ើឲសយសីល៥បនោះោន
ធ្លាក់្ក្ប់កាន់ខរបប្ៅបៅៗ បៅក្នុងជបប្ៅោរចិរតរបស់ៃួក្បគបនាោះឯងបហើយ
ភាៃអ្ក្ សលក៏្ទ សប ើង បៃលបនាោះឯងបហើយសភាៃចិរតងងឹរបោយអ្ែិជាាក៏្
ម្តនឱកាសទ សមក្ខាងបលើងោនោាំងនូែៃនលឺ្ម៌ៃនលឺសីលបនោះខរមតង បហើយក៏្
ោនប ាលប វ្ើឲសយមន សសសទាំងបនាោះ ក៏្កាន់ខរម្តនភាៃងងឹរសូនសយឈឹង និង
មិនអាចម្តនសមរថភាៃយល់ោន និងអាចឲសយន័យនិងក្ាំណរ់បដើមសបីបដិបរតិនូែ
ែលឹមស្វរសីល៥បនោះក្នុងដាំបណើរប្រឹមប្រូែោនបនាោះប ើយ។ បៅបៃលជីែិរៃួក្បគ
បៅឆ្ាយៃីសីលប្ោាំបហើយបនាោះ គឺថារាល់សក្មែភាៃការង្ហររបស់មន សសស
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ទាំងឡាយបនាោះបប្បៀបោនបៅនឹងៃួក្បគ ក្ាំៃ ងខរបដើរ ល្ងបៅបលើបនៃោះខដក្ដ៏
រូចបហើយសួ ល្ងការ់បៅបលើរបតារបងើក្បភលើងដ៏ ា្ំមួយអ្្រឹង។ សូមបញ្ញាក្់ថា:
សីល៥បនោះគឺមិនសប្ម្តប់ស្វសនា ប គគល ឬសប្ម្តប់ប្បបទស មួយបនាោះបទ 
បហើយក៏្មិនខមនសប្ម្តប់ខរជន ម្តនក់្ ខដលជាអ្នក្ប្ោន់ខរបចោះចាំសូប្រចាំ
ម្តរ់ខរបដិបរតិមិនប្រូែបនាោះថាជាអ្នក្បចោះសីល៥បនាោះក៏្បទខដរ។ សីលប្ោាំបនោះជា
សីលសក្លជា្ម៌សក្លរបស់មន សសសជារិទូបៅ ដូចខដលែុ្ាំោននិយយ
បរៀបរាប់មក្ៃីខាងបលើជាហូរខហរក្នលងមក្បហើយបនាោះឯង ខរខដលអាចសម្តរល់
ោនថាប គគល ម្តនក់្ជាអ្នក្បចោះសីល៥ៃិរប្ោក្ដោនបនាោះ គឺវាអាប្ស័យបៅ
បលើខរទបងវើគឺការប្បប្ៃឹរតដ៏ប្រឹមប្រូែបៅតាមចសាប់ឬតាមគនលងសីល៥ ខដលជា
គ ណ្ម៌របស់មន សសសខរប  ប ណោះ បទោះបីមន សសសបនាោះរស់បៅក្នុងស្វសនា ឬ
ជាជារិស្វសន៍ ក៏្បោយ បនោះគឺជាអ្រថន័យែលឹមស្វរៃិរចាំបពោះអ្នក្ខដល
ប្បប្ៃឹរតប្រឹមប្រូែតាមសីល៥បនាោះឯង។ ៃលរដឋបៅក្នុងសងគមនីមួយៗឬៃលរដឋ
បៅក្នុងសងគមៃិភៃបោក្ទាំងមូលក្តី    បបើៃួក្បគប្បប្ៃឹរតសីល៥ោនែចប់ែចួន
ោនលអបហើយបនាោះ ៃិរ ស់សងគមរបស់ៃួក្បគទាំងបនាោះ និងៃិភៃបោក្
របស់ៃួក្បគនិងនាាំមក្នូែសនតិភាៃយ៉ាងៃិរប្ោក្ដជានិរនតរ៍។ បោយការមិនចង់
យល់នូែអ្វីខដលម្តននូែក្នុងែលួនជាម ន បហើយបចោះខរចង់ដឹងៃីរបស់ខាងបប្ត
យ៉ាងបនាោះឯងបហើយ បទើបោនជាបយើងបចោះខរបឃើញម្តននូែបញ្ញាបទសសងៗវាបចោះ
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ខរបក្ើរម្តនប ើង ជាបប្ចើនមក្បៅបលើភៃខទនដីរបស់ៃួក្បយើងបនោះ ជាបនតរ
បនាាប់មិនខដលបចោះចប់បនាោះឯង។ បទើបោនមក្ដល់ជាំនាន់ប្ៃោះសម្តមសមពុទធ
សមណបោរមថ្នបយើងសៃវថ្ងៃបនោះ ខដលប្ៃោះអ្ងគោនប្តាស់ដឹងប ើងមក្ក្នុង
បោក្ បទើបប្ៃោះអ្ងគោនោស់រំបលើង នឹងោនបបើក្បង្ហាញអ្ាំៃីអ្រថប្បបយជន៍ថ្ន

សីល៥របស់មន សសសមួយបនោះ ឲសយមន សសសបោក្ទូបៅោនដឹងោនយល់ៃីអ្រថ
ន័យៃិរែលឹមស្វរៃិរ បដើមសបីឲសយសរវបោក្ និងោនយក្បៅបប្បើប្ោស់ឲសយោនជា
ប្បបយជន៍ទូបៅ សប្ម្តប់សងគមមន សសសចប់តាាំងៃីែលួនឯងរហូរដល់សងគម
ប្គួស្វរប្បបទសជារិ និងសក្លបោក្ទាំងមូលឲសយោនដល់បៅក្តីស ែសនតិភាៃ

ឯក្ភាៃោនជាសក្លទងខដរ។(ប្ពេះសមពុទធ)ប្ៃោះប្ទង់ប្តាស់សខមតងថា:្ម៌

បនោះគឺម្តនតាាំងខរៃីបរមប រាណកាលមក្បមលោះ បហើយក៏្ជា្ម៌របស់មន សសសយ៉ាង
ៃិរប្ោក្ដខងមបទៀរទង បបើប គគល បហើយចង់ោនបសចក្តីស ែស ភមងគល
ឲសយោនដល់ែលួន ដល់សងគមប្គួស្វរ និងប្បបទសជារិរបស់ែលួនបនាោះ ៃួក្បគគួរខរ
ប្បកាន់យក្សីល៥បនោះមក្ោក់្ក្នុងែលួននាាំោនសិក្សា នាាំោនយក្មក្បដិបរតិជា
បរៀងរាល់ថ្ងៃ សប្ម្តប់ដាំបណើរជីែិរប្បចាំថ្ងៃរបស់ែលួនបៅបនាោះ ៃិរ ស់ៃលរដឋ
ទាំងបនាោះ សងគមប្គូស្វរបនាោះ ប្បបទសជារិទាំងបនាោះ និងោនបសចក្តីស ែ
ចបប្មើនយ៉ាងៃិរប្ោក្ដ បហើយៃិភៃបោក្ទាំងមូលបនោះ ក៏្គង់និងដល់បៅបស
ចក្តីស ែសនតិភាៃយ៉ាងជាក់្ប្ោក្ដទងខដរ។ បោយវាោនទទួលឥទធិៃលៃីទល
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ថ្នអ្ាំបៃើទបងវើរបស់មន សសសខដលជាអ្នក្យល់ចសាស់ និងបដិបរតិោនលអប្រូែបៅក្នុង
គនលងសីល៥ោនមក្ប្គប់ៗោនបនាោះឯង។ បហើយសីល៥បនោះបស្វ្ គឺជាឬស
គល់ថ្នគ ណ្ម៌ សីល្ម៌ និងក្ សល្ម៌បសចក្តីលអទាំងៃួងទងខដរ។ 

សីល:[សិ+ល ឬសលី+អ្]=ខប្បថា: ចបប្មើន,ប្រជាក់្,ប្បប្កី្។

ប្ចសីល ឬសីល៥ម្តនអ្ងគ៥គឺ: 

១.បាណាត្ិបាតា ង្វរមណី្:បែៀរចក្ការសម្តាប់ជីែិរទូបៅ។ 

២.អ្ទិន្តាទាន្ត ង្វរមណី្:បែៀរចក្ការលូច។ 

៣.កាង្មសុមិច្ឆាច្ឆរ ង្វរមណី្:បែៀរចក្ប្បប្ៃឹរតែ សក្នុង

កាមទាំងឡាយ(ក្ូនប្បៃនធអ្នក្ដថ្ទ)។ 

៤.មុោវាទា ង្វរមណី្:លវៀរចាក្ការបពលពក្សយក្ ហក្។ 

៥.សុរង្មរយមជជរ្បមាទដ្ឋាន្ត ង្វរមណី្:បែៀរចក្ក្តី

ប្បម្តង គឺទឹក្នូែទឹក្ប្សែឹង គឺស រានិងបមរ័យ។ 

ណែីម្បកីម្ពញជាោនសនតិភាព 
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បដើមសបីប វ្ើឲសយក្មពុជាម្តនសនតិភាៃជាក់្ោក់្ជានិរនតរ៍បៅោនបនាោះ     ៃិរ
 ស់ក្មពុជាែលួនឯងប្រូែខរស្វរល់ែលួនឯងផ្តាល់ឲសយោនចសាស់ជាម ន     ជាជាង
អ្នក្ ៗទាំងអ្ស់។ ម្តនន័យថាមិច ម្តនន័យថាៃលរដឋក្មពុជាគឺខែែរប្គប់រូប   
រួមទាំងរោាភិោលបនាោះទង ទាំងអ្ស់ោនហនឹងចាំោច់គឺប្រូែខរម្តនឧរតមគរិ
មនសិការជារិ គឺប្រូែស្វរល់អ្រតសញ្ញាណជារិ និងប្រូែបចោះនាាំោនបម្តទនភាៃ
ចាំបពោះជារិែលួនឯងបនាោះឲសយោនប្ោក្ដជាក់្ជាម នសិន ម ននិងឲសយអ្នក្ដថ្ទឬ
ប្បបទសដថ្ទ បគស្វរល់បយើងបនាោះ។ ៃិរ ស់ៃលរដឋក្មពុជា  ក៏្ដូចជារោាភិ
ោលក្មពុជាទាំងមូលគឺប្រូែរួមក្ម្តាាំងោន ប្បកាន់នូែជាំហរខរមួយក្នុងដាំបណើរការ
ឯក្ភាៃជារិខរមួយ និងស្វមគគីភាៃោនឲសយោនជា ល្ុងមួយ ក្នុងបាំណងខរមួយ
ជាមួយោនបនាោះ និងនាាំោនរក្ឯក្រាជសយភាៃជារិរបស់ែលួនឯងជាក្មពុជាែលួនឯងឲសយ
ោនជាក្ម្តាាំងរឹងម្តាំជាម នសិន ជាៃិបសសគឺបមដឹក្នាាំទាំងអ្ស់ខរមតង គឺចប់
តាាំងៃីថានក់្បប្កាមរហូរដល់ថានក្់បលើម្តនដូចជា ឪៃ ក្ម្តាយ ប្គូបបប្ងៀន បមប្ក្ ម

បមភូមិ បមឃ ាំ បមប្ស ក្ បៅហាាយបែរត បមបក្សស នាយក្រដឋមជនតី(រដ្ឋា ិបាល)             
បមស្វសនា(ប្ពេះសខ្ឃ) ប្បធ្លនស្វាប័ន និងបសតច។ល។ គឺោច់ខារប្រូែម្តន
ឧរតមគរិនិងមនសិការជារិយ៉ាងៃិរប្ោក្ដជាគាំរូលអជាម ន            សប្ម្តប់ទ ក្
ឲសយៃលរដឋ និងអ្នក្ខដលបៅៃីខាងបប្កាមខាងបប្កាយ បដើមសបីឲសយៃួក្បគោនបឃើញ
យក្បៅប វ្ើជាគាំរូលអតាម។ ដូបចនោះបហើយរាល់បមដឹក្នាាំទាំងអ្ស់ គឺប្គប់ស្វាប័ន 
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និងប្រូែបចោះនាាំោនបរៀនៃនសយល់ដល់ៃលរដឋ និងប គគលិក្សម្តជិក្របស់ែលួនបៅក្នុង
ស្វាប័ននីមួយៗ និងអ្នក្ខដលបៅខាងបប្កាមបង្ហរប់របស់ែលួនទាំងអ្មសាលម្ត
ណបនាោះ បអាយៃួក្បគបចោះប្បកាន់យក្នូែបោលការណ៍ និងបោលនបយោយ
ខរមួយ ខដលជាប្បបយជន៍ជារិរួមរបស់ៃួក្បយើងទាំងអ្ស់ោន ឲសយៃួក្បគោន
ស្វរល់និងអ្ន ែរតឲសយោនចសាស់ោស់ ក្នុងដាំបណើរបោលបៅរួមមួយ និងក្នុដាំបណើរ
ឯក្ភាៃជារិខរមួយឲសយោនបៅជា ល្ុងមួយជាោច់ខារ។ 

ប្ៃឹទធសភារដឋសភារាជរោាភិោលនិងស្វាប័ន ខដលពក់្ៃ័នធដថ្ទៗបទៀរ
បនាាប់ៃីោនដឹងថាប្បបយជន៍រួមប្បបយជន៍ជារិ ជាប្បបយជន៍ ា្ំរួមបហើយបនាោះ 
ដាំបូងថ្ដអ្វីខដលៃួក្បយើងប្រូែប វ្ើបនតបទៀរបនាោះ គឺការបបងេើរចសាប់ដ៏ស ប្កិ្រមួយ
សប្ម្តប់ប្បបទស។ ដូបចនោះរាល់ថ្នការបបងេើរចសាប់ទាំងអ្ស់ គឺចាំោច់ ស់ប្រូែ
ខរនាាំោនបបងេើរចសាប់   ខដលវាៃិរជាទតល់ទលប្បបយជន៍ឲសយោនដល់ជារិ 
និងៃលរដឋៃិរខមន ខដលមិនខមនបបងេើរចសាប់មក្សប្ម្តប់ប្ោន់ខរបបប្មើការពរ
ខរប គគលៃួក្ប្ក្ មបក្សស ឬ អ្នក្ម្តនអ្ាំ ច និមួយបនាោះបទ។ បបើអាចបបងេើរ
ចសាប់ខដលម្តនគ ណ្ម៌ចសាប់ខបបបនោះោនសប្ម្តប់ប្បបទសខមនបនាោះ ៃិរ
 ស់ៃលរដឋខែែរជាទូបៅបៅក្នុងប្បបទសក្មពុជាទាំងមូល ៃួក្បគអាចនិងយល់
ោនយ៉ាងជាក់្ចសាស់ និងបជឿជាក់្យ៉ាងចសាស់បៅបលើអ្នក្បបងេើរចសាប់ ៃិបសសគឺ
បមដឹក្នាាំប្បបទស ខដលជាអ្នក្អ្ន ែរតចសាប់បនាោះខរមតង។ បោយៃួក្បគនិងយល់
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ទ ក្ចិរតបជឿជាក់្ោនថា បនោះវាៃិរជារាជរោាភិោលជាបមដឹក្នាាំរបស់ៃួក្បគ
យ៉ាងៃិរប្ោក្ដ រោាភិោលរបស់ៃួក្បគមួយបនោះឯងបហើយ ខដលនិងក្ាំៃ ងខរ
ោនយក្ចិរតទ ក្ោក់្ជាខាាាំងចាំបពោះប្បបយជន៍របស់ៃួក្បគបនាោះ(ប្បជាៃលរដឋ
ខែែរ)និងសងគមខែែរទាំងមូលបនាោះឯង។ 

បហើយបមដឹក្នាាំប្បបទសមួយបនោះ ប្រូែម្តនរួនាទីដ៏សាំខានមួ់យបទៀរ
ខាន់មិនោនបនាោះ គឺការជួយៃប្ងឹងខាងខទនក្ស្វាប័នបទសសងៗ  ខដលជាស្វាប័ន
ពក់្ៃ័នធបៅក្នុងការជួយប្ជ ាំខប្ជងៃប្ងឹងដល់បោលនបយោយជារិបនាោះឯង គឺ
ប្រូែយក្ចិរតទ ក្ោក់្បតូរផ្តាច់ែាំៃប្ងឹងឲសយោនប្គប់ៗស្វាប័នទាំងអ្ស់ គឺប្រូែឲសយស្វា
ប័នទាំងបនាោះរាល់ក្នុងការអ្ន ែរតគឺប្រូែឲសយប្បក្បប្ៃមបៅជាមួយនិងទឹក្ចិរតមបនា
សប្ចរនាឧរតមគរិមនសិការជារិ របស់ែលួនបោយៃិរប្ោក្ដបនាោះឯងទង។ 
ៃិបសសជាងបគបនាោះគឺស្វាប័នអ្ប់រំ គឺប្រូែៃប្ងឹងឲសយម្តនគ ណភាៃែពស់ោនប្គ
ប់ៗរាំបន់ទូទាំងប្បបទសក្មពុជារបស់ៃួក្បយើង កាល បបើបមដឹក្នាាំប្បបទស
ោនយក្ចិរតទ ក្ោក់្ បោយឧរតមគរិនិងមនសិការជារិក្នុងការយក្ចិរត
ទ ក្ោក់្ជួយៃប្ងឹង បដើមសបីឲសយ្នធ្លនមន សសសខែែរទាំងបនាោះ ឲសយកាន់ខរម្តនការរីក្
ចបប្មើនយ៉ាងឆ្ប់រហ័សខងមបទៀរបនាោះ ៃិរ ស់ក្នុងសងគមក្មពុជាទាំងមូល
បនោះនិងសមសបូរបៅបោយមន សសសម្តនគ ណភាៃគ ណ្ម៌ សីល្ម៌ ស ជីែ្ម៌ និង
គ ណរថ្មល គឺម្តនន័យថាៃលរដឋខែែរទាំងមូលហនឹង   គឺកាន់ខរសមសបូរជាបបណ្ើរៗ      
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បៅបោយមន សសសខដលម្តនសនាានលអ កាល ៃលរដឋខែែរសមសបូរមន សសស ខដល
ម្តនសនាានចិរតលអនិងចាំបណោះដឹងប្គប់ប្ោន់បប្ចើនបហើយបនាោះ   ជាការៃិរ
 ស់ៃួក្បគទាំងបនាោះនិងអាចបទតើមបក្ើរម្តនមបនាសប្ចរនាៃូជស្វសន៍បចោះ
ប្សឡាញ់ោនរាប់អានោនជាបងជាបអូន ជាៃូជស្វសនខ៍រមួយយ៉ាងបស្វមោះប្រង់
ចាំបពោះោននិងោនយ៉ាងបតូរផ្តាច់ គឺៃួក្បគោមនឱកាសទាំបនរ បដើមសបីោនបដើរបងេរ
បញ្ញាអាប្ក្ក់្ឯ នីមួយ ឲសយដល់ោននិងោននិងសងគមជារិទាំងមូលបនោះឲសយ
ទទួលទលលាំោក្បោយស្វរៃួក្បគបនាោះប ើយ។ ទាំងបនោះឯងបហើយខដលជាទលូែ
នាាំឲសយក្មពុជារបស់បយើងទាំងមូលបនោះនិងម្តនស ែសនតិភាៃដ៏រឹងម្តាំជានិរនតរ៍បៅ
ោនបនាោះ។ បហរ ខដលប ាលឲសយមន សសសប្រូែការសនតិភាៃបនាោះ ៃីបប្ពោះសនតិ

ភាៃគឺជា           «ឋានសួរ៌ឋានសុេ»សប្ម្តប់សភាែាៈទូបៅមិនថាប្រឹមខរ
ឋានមន សសសបនាោះបទ បទោះបីខរឋាននរក្ឋានបទែតា។ល។ក្៏ប្រូែការសនតិភាៃបនោះ

ទងខដរ ៃីបប្ពោះពក្សយថាសនតិភាៃបនោះគឺជា(កតីសុេប្គរ់វររោ៉ាខង្ន្តេះ
អ្?ី)។ ខរបយើងមិនចាំោច់និយយអ្វីបប្ចើនបនាោះបទ ចាំបពោះឋានខដលបយើងបមើ
លមិ៍នបឃើញបៅមិនដល់បនាោះ  បយើងនិយយប្រឹមខរឋានមន សសសខដលៃួក្បយើង
ក្ាំៃ ងខររស់បៅក្នុងបៃលបចចុបសបននសៃវថ្ងៃបនោះ ខដលក្ាំៃ ងខរបឃើញជាក់្ខសតងនិង
ខភនក្បនោះបៅោនបហើយ។  
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ៃិរ ស់សនតិភាៃមន សសសៃិរជាប្រូែការ វាជាចាំោច់ខាន់មិនោន 
ៃីបប្ពោះរាល់មន សសសសរវទូបៅទាំងអ្ស់ក្ ាំប ើយប្រឹមខរថាមន សសស សមសបីខរសរវ
ក៏្ៃួក្វាចង់ោនៃួក្វាប្រូែការសនតិភាៃទងខដរ សូមសបីខររ ក្ខជារិទាំងឡាយខដល
បៅបលើភៃខទនដីក្នុងឋានមន សសសសៃវថ្ងៃបនោះ ក៏្ៃៃួក្រ ក្ខជារិទាំងឡាយបនាោះក៏្
ៃួក្វាចង់ោនបសចក្តីស ែសនតិភាៃដូចខរមន សសសបយើងហនឹងទងខដរ។ សនតិភាៃ
សាំខាន់ដ៏មលឹងទងហន៎!ដល់ថានក់្ៃិភៃបោក្ទាំងមូលប្រូែការវាអ្រ់វាមិនោនយ៉ាង
បនោះដូបចនោះបនាោះ?  ៃីបប្ពោះសនតិភាៃគឺជាឋានស ែគឺទៃុយៃីឋានទ ក្ខ                    គឺ 

«សក្ត្រម» សជង្ហរមគឺជាឋានទ ក្ខ      កាល សជង្ហរមបក្ើរប ើងបហើយក្នុង
រាំបន់ មួយ ឬប្បបទស មួយជាចាំខណក្ៃិភៃបោក្មួយបនោះ គឺៃិរ
 ស់រាំបន់បនាោះឬប្បបទសបនាោះ វាបប្ៃៀបោនបៅនឹងភនក់្បភលើងយ៉ាង ា្ំឬរបតា
ទឹក្សាំណរយ៉ាងបតាក្ាំៃ ខរប្ោះឆ្ប និងក្ាំៃ ងខរៃ ោះបតាម្តនក្ប្មិរបក្ើនប ើងៗ 
បប្ទៀមនិងដ រសម្តាប់ ឬក្ាំៃ ងខរដ រសម្តាប់រាល់មន សសសសរវរ ក្ខជារិទាំងអ្ស់
បនាោះ ឲសយដល់បៅក្តីែិនាសអ្នតរាយរបលៀបសូនសយបង់ជីែិរបៅនឹងឯងគឺជាឋានទ ក្ខ

គឺ«សក្ត្រម»បនាោះ !គឺោមនមន សសសសរវ មួយប្ោថានចង់ោនវាបនាោះបទ 

គឺៃួក្បគប្រូែការខរសនតិភាៃខរមួយគរ់ គឺវាប្គប់ប្ោន់ ស់បៃក្បៅបហើយ 
សប្ម្តប់ជីែិររស់បៅរបស់ៃួក្បគបនាោះ។ ដូបចនោះបហើយោនជាបគឲសយនាមសនតិភាៃ
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ថាគឺជា   «ឋានសេុឬឋានសួគ៌» ឲសយខរម្តនសនតិភាៃៃិរប្ោក្ដគឺម្តន
អ្វីៗទាំងអ្ស់។ 

 

 

 

 

((ទ្សសនពចិារោ)) 

• ្មែទនរខមងឈនោះអ្ស់ទនទាំងៃួង។(ប្ៃោះៃ ទធ) 
• មូលបហរ ថ្នបសចក្តីទ ក្ខទាំងឡាយគឺការចងចិរតឬជាំពក់្ចិរត។(ប្ៃោះៃ ទធ) 

• ប្បបទសជារិរបស់ែ្ុាំគឺជាអាយ ជីែិររបស់ែ្ុាំ។(ភប) 
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• រាជសតខែែរបបើបចោះបឈវងយល់ៃីសិទធិ និងអ្ាំ ចរបស់ែលួនជាម្តាស់
ប្បបទសោនចសាស់ោស់បនាោះ គឺថាោមនបទបមដឹក្នាាំខដលម្តនអ្ាំ ច
ប្បមូលទតុាំបនាោះ។(ភប) 

• ស្វរល់មន សសសៃិរគឺស្វរល់ដល់សនាាន។(ែឹមវាសនា) 

• ភាៃមិនបចោះបស្វមោះប្រង់ចាំបពោះោននិងោនគឺជាដាំបណើរយឺរយូរ អាចនិង
មិនដល់បោលបៅរួមមួយោនប ើយ។ 

• យក្ឈនោះចិរតបគប្បបសើរជាងបៅកាប់សម្តាប់បគ។(ស ិនអ្ )ូ 

• ឈនោះែលួនឯង គឺឈនោះអ្វីៗទាំងអ្ស់។(ប្ៃោះៃ ទធ) 

• មិរតដ៏បស្វមោះប្រង់គឺជាប្ទៃសយដ៏ម្តនរថ្មលដាំបូងក្នុងជីែិររបស់មន សសស។(ែឹម

វាសនាស) 

• គ ណ្ម៌ង្ហប់ប្ក្ឡានាាំឲសយអ្នតរាយដល់ប្បបទសជារិ។(ភ.ប) 

• បអាយខរប្សោញ់ប្បក្បបៅបោយការយល់ដឹង ចង់ប្សោញ់ឲសយអ្ស់
ៃីបពោះក៏្វាមិនអី្ខដរ។ 

• ប្បបទស មួយខដលប្បជាៃលរដឋម្តនជាំបនឿបប្ចើន ប្បបទសហនឹងមិន
ខដលរីក្ចបប្មើនបទជាំបនឿរិចលៃង់រិច ជាំបនឿបប្ចើន លៃង់បប្ចើន។ (ែឹមវាសនា) 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័134 

• សហាយតាគ ណមិនម្តនក្នុងប គគលពលបទ។(ប្ៃោះៃ ទធ) 

• ការសនសសាំោបនាាំមក្នូែបសចក្តីទ ក្ខ។(ប្ៃោះៃ ទធ) 

• អ្ាំបៃើអាប្ក្ក់្មន សសសអាប្ក្ក់្ប វ្ើោនបោយង្ហយ។(ប្ៃោះៃ ទធ) 

• អ្ាំបៃើលអមន សសសលអប វ្ើោនបោយង្ហយ។(ប្ៃោះៃ ទធ) 

• អ្ាំបៃើអាប្ក្ក់្មន សសសលអប វ្ើោនបោយលាំោក្។(ប្ៃោះៃ ទធ) 

• អ្ាំបៃើលអមន សសសអាប្ក្ក់្ប វ្ើោនបោយលាំោក្។(ប្ៃោះៃ ទធ) 

• ការមិនប វ្ើអ្ាំបៃើោបទាំងឡាយនាាំមក្នូែបសចក្តីស ែ។(ប្ៃោះៃ ទធ) 

• បបោះដូងអ្នក្ប្ោជ្លោះបង់ បដើមសបីមន សសសជារិ មិនខមនដូចមន សសសែូច 

 គិរខរប្បបយជន៍ផ្តាល់ែលួនបនាោះបទ។(Gol damair) 

• បៃល ៃលរដឋក្មពុជាោរ់លៃង់ បៃលបនាោះទវីបអាស ីនិងម្តននាគដ៏
ខាាាំងមួយបទៀរ គឺក្មពុជានាគអាស ី។(Lee kuan yew) 

• បគមិនឆ្ារប  នាមនបទ ខរមក្ៃីបយើងបភលើបៃក្។ 
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• ការបមើលមិនបឃើញៃីរថ្មលថ្នការលោះបង់របស់ែីរប រស គឺជាបទស
មនសិការដ៏ ា្ំបាំទ រសប្ម្តប់ែលួនបយើងជាមន សសស។(ប ៃ) 

• សីលប្ោាំគឺជាោរប្គឹោះថ្នក្ សល្ម៌ទាំងឡាយទាំងៃួង)។(ប ៃ) 

• ែិស័យបទសសងមន សសសអាចស្វាោនឆ្ប់ ប  ខនតែិស័យគាំនិរ ពុទធិ ជាបញ្ហា
មួយមន សសសៃិោក្ស្វា ស់។ 

• បបើគិរបហើយបរៀនបហើយមិនយក្បៅទសាភាាប់ និងការប្បរិបរតិបនោះកាន់ខរ 

ឥរប្បបយជន៍បៅបទៀរ។ 

 

 

 

((ហសចកតបីញ្ជណក់់់់់់)់) 

 ជាែុំបូងែ្ុុំសូមអ្ភ័យលោសចុំល ោះបងបអូនគ្បជាជាតិ្ខែារគ្រប់ៗរបូ។
អ្ត្ថន័យនិងែលឹមារលៅក្នុងលសៀវលៅលនោះោុំងប ុន្មា នរឺមានបុំណង ុ្ំខត្
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មួយរត់្រឺចង់ឲ្យកូ្នខែារគ្រប់ៗរបូលចោះលរៀនខចក្រ ុំខលក្នូវចុំលណោះែឹងឲ្យ
បានែល់គ្នន និងគ្នន ខត្ប ុល ណ្ ោះ។ រឺគ្នា នបុំណងអ្វីែថ្ទ្មួយក្នុងការ
ខែលល្វើឲ្យែុសពី្រនលងែុំលណើ រការឯក្ភាព្ជាតិ្ាមរគីភាព្ និងសនតិ
ភាព្សងគមលន្មោះលទ។ 

 ែូលចនោះលហើយលបើោល់សុំលណរែលឹមារខែលែ្ុុំបានសរលសរលៅលហើយ
ោុំងប ុន្មា ន លៅក្នុងលសៀវលៅមួយលនោះមានការប ោះ ល់ែលពុ់្ក្ខម បង
បអូនអ្ស់លោក្ លោក្ស្រសីលន្មោះ ក៏្សូមលមត្មត អ្ភ័យលោសែល់របូែ្ុុំ
ខែលជាអ្នក្និព្នធផងចុោះ។ លហើយបងបអូនពុ្ក្ខម ស្រសីគ្បសុ និងលោក្ 
លោក្ស្រសីគ្រប់របូ សូមជួយចូលរមូខក្រត្គ្មូវោល់ក្ុំហុសោុំងប ុន្មា ន
លៅក្នុងលសៀវលៅលនោះចុោះ ខែលអ្ស់លោក្ពុ្ក្ខម បងបអូនលមើល៍ល ើញលៅ
ថាលៅមានក្ុំហុសខែលរួរឲ្យខក្រលន្មោះ ែ្ុុំនិងាវ រមន៍ោល់ការល្លើយ
ត្បក្នុងន័យាថ បន្មពី្បងបអូនពុ្ក្ខម  លោយក្តីរកី្ោយ៕សូមអ្ររុណ! 
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ឯកោរពិង្ប្គ្មេះ 

 -វចន្តនុប្កមវេមរភាគ១;២សង្មតចប្ពេះសខ្ឃរជ ជូន
ណាត្(ង្ជាត្ញ្ញាង្ណា) 

 -រទានុប្កមធមមរទភាគ(១;២;៣) 

 -រណាាញសខគម(Facebook) 
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(ន្តមអ្នកមានសទាាចូលរួមជួយង្បាេះពុមភង្សៀវង្ៅ) 

         ១.បោក្ប្គូ ភន ស ផ្តរ(ែរតអ្រ ណែរី)…………………៤០០០០០៛ 

 ២.ភិក្ខុោន ៃិរ………………………….......................៣០០០០០៛ 

 ៣.ភិក្ខុបៅ សមសបរតិ……………………………………...៣០០០០០៛ 

 ៤.ភិក្ខុម្ត៉ា ស ផ្តន់នី……………………………………..១០០០០០៛ 

 ៥.ភិក្ខុគឹម ស ធ្លរា៉ា………………………………………១០០០០០៛ 

 ៦.ភិក្ខសុ ែ បសឿន………………………………………១០០០០០៛ 

 ៧.ភិក្ខុស ឺម មក្រា……………………………………………….20$ 

 ៨.ស្វមបណរ រា៉ា រ ណ……………………….…………….២០០០០៛ 

 ៩.ស្វមបណរ ខទន មិនា………………………………….២០០០០៛ 

 ១០.ស្វមបណរ សូប្រគ ណ ្ីម…………………………...១០០០០៛ 

 ១១.ស្វមបណរ ល ច ស ជារិ……………………………...១០០០០៛ 

 ១២.ស្វមបណរ បប្សង ហ័ង………………………………១០០០០៛ 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័139 

 ១៣.ស្វមបណរ ខសម ររនា………………………………១០០០០៛ 

 ១៤.ស្វមបណរ ណុប ស ផ្តន់ណង……………………….១០០០០៛ 

 ១៥.ស្វមបណរ ខម ន ស ខែ……………………………….១០០០០៛ 

 ១៦.ស្វមបណរ សូ នាល…………………………………...៥០០០៛ 

 ១៧.ស្វមបណរ រា៉ា រី………………………………………...៥០០០៛ 

 ១៨.ស្វមបណរ នាង បូរី……………………………………៥០០០៛ 

 ១៩.ស្វមបណរ ខម ន ស ឃី…………………….……………៥០០០៛ 

 ២០.ស្វមបណរ  ុង បឆ្ែ័ន………………………………...៥០០០៛ 

 ២១.សមណសិសសស ស ង ែ ទធី………………………………៥០០០០៛ 

 ២២.សមណសិសសស រន់បឃា ស ីខណរ….………………....៥០០០០៛ 

 ២៣.សមណសិសសស ងួន ថ្ងនិរ…..……………………….២៥០០០៛ 

 ២៤.សមណសិសសស គូ ស្វរនិ……………..……………….១០០០០៛ 

 ២៥.សមណសិសសស ប្ៃាំ ផ្តន់ន រ………….……………….២០០០០៛ 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័140 

 ២៦.សមណសិសសស ផ្ត ភ័ស……………….……………..២០០០០៛ 

 ២៧.សមណសិសសស រិន រី……………………..…………...២០០០០៛ 

 ២៨.សមណសិសសស សយ ជីែ័នត………………..…………..១០០០០៛ 

 ២៩.សមណសិសសស បឈឿន ប្ប សរូច………….………….៣០០០០៛ 

 ៣០.សមណសិសសស បបឿន បបឿរ……………….………….១០០០០៛ 

 ៣១.សមណសិសសស ខញ ម ទលលីោ………………..………..១០០០០៛ 

 ៣២.សមណសិសសស យឹម ប  នបនឿន……………….……….៤០០០០៛ 

 ៣៣.សមណសិសសស ម្តន សីហា………………….……….១០០០០៛ 

 ៣៤.សមណសិសសស ម  ន ចិន………………….….……….៥០០០០៛ 

 ៣៥.សមណសិសសស រ៉ង ប្ន……………………….……..១០០០០៛ 

 ៣៦.សមណសិសសស បហន ម្ត៉ាន…………………….……..២៥០០០៛ 

 ៣៧.សមណសិសសស ហ  ំំង បហង…………………….……..១០០០០៛ 

 ៣៨.សមណសិសសស បហើ ផ្តន់បណរ………………….…...២០០០០៛ 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័141 

 ៣៩.អ្ ៊ិន ចងថ្ែ…………………………………………..១០០០០៛ 

 ៤០.សមណសិសសស អ្ ល ែសិ្វល……….……………………៥០០០៛ 

 ៤១.សមណសិសសស បភឿន  រ……………………….…...៥០០០៛ 

 ៤២.សមណសិសសស ប្សស់ ឧសសា…………………………...៥០០០៛ 

 ៤៣.សមណសិសសស ផ្តរ សភា….………………………...១០០០០៛ 

 ៤៤.សមណសិសសស រន បូរ…ី………………….…………..១០០០០៛ 

 ៤៥.សមណសិសសស ្ី ស ថារ……………………….………៥០០០៛ 

 ៤៦.សមណសិសសស ោ ែ ណ………………………………..៥០០០៛ 

 ៤៧.សមណសិសសស បអ្ន សាំអ្ ង…………………………….៥០០០៛ 

 ៤៨.សមណសិសសស ទន លី…………….………………….១០០០០៛ 

 ៤៩.សមណសិសសស បអ្ន រោា……………………………..៣០០០០៛ 

 ៥០.ឧោសក្ បអ្ង ស្វបរា………………………………..៣០០០០៛ 

 ៥១.ឧោសក្ បភឿ ស ភ័ជក្ត………………………………១០០០០០៛ 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័142 

 ៥២.ហ ល ស ជារិ………………………………………..៥០០០០៛ 

 ៥៣.បញាមប្សី ស  នថ្ហ…………………………………..៤០០០០៛ 

 ៥៤.បងប្សីផ្តន……………………….…………………៤០០០០៛ 

 ៥៥.បងប្សីបែឿន………………………………………..១០០០០០៛ 

 ៥៦.បងប្សីែួច…………………………………………...១00000៛ 

 ៥៧.ប្សីង្ហ៉ារ់……………………………………………..២០០០០៛ 

 ៥៨.ប្សសី…………………………….………….……...២០០០០៛ 

 ៥៩.ប្សបីៅ………………………………………..……..១០០០០៛ 

 ៦០.អ្ ំំញ ៊ិល……………………………………………....១០០០០៛ 

 ៦១.លលីី………………………………………………..២០០០០៛ 

 ៦២.បោក្ទលយ&អ្នក្ប្សីស ី រ………………………...៥០០០០៛ 

 ៦៣.តាយង&យយថ្ែ……………………………………...២០០០៛ 

 ៦៤.សួនម្ត៉ាលី……………………………………………..៥០០០៛ 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័143 

 ៦៥.ដឹក្ស្វម ន…………………………………………….៥០០០៛ 

 ៦៦.តាបនឿន&យយអ្ឹម…………………………………...៥០០០៛ 

 ៦៧.អ្  នស្វបរ៉រ…………………………………………….៥០០០៛ 

 ៦៨.យយបយឿន…………………………………………..២០០០៛ 

 ៦៩រស់បសងលី…………………………………………….៥០០០៛ 

 ៧០.អឹ្ម ណុប……………………………………………..៥០០០៛ 

 ៧១.យង់នាង……………………………………………១០០០០៛ 

 ៧២.ោសិន………………………………………………..៥០០០៛ 

 ៧៣.ោរា៉ា…………………………………………………..៥០០០៛ 

 ៧៤.បងរូរ………………………………………………...៥០០០៛ 

 ៧៥.សន ស ីម……………………………………………..៤០០០៛ 

 ៧៦.ឧោសិកាោង………………………………………..៥០០០៛ 

 ៧៧.ហា៊ាន បហឿន…………………………………………..៥០០០៛ 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័144 

 ៧៨.ោងហ ីម……………………………………………..៥០០០៛ 

 ៧៩.ប្ក្ មបងប្សីផ្តរ……………………………………..៨៥០០០៛ 

 ៨០.អ្  ំំអាចរសយបៃញស ធ្ល…………….……………………...៥០០០៛ 

 ៨១.បោក្ឈឺនបូរដឋ&ភរិយ……………………………..១០០០០៛ 

 ៨២.គង់រោា&ភរិយ………………………………………….….១$ 

 ៨៣.ឈិនបូរា៉ា&ស្វាមី……………………………………….៥០០០៛ 

 ៨៤.ឧោសិកាតាាំងចន់រាំក្ល់………………………….១០០០០០៛ 

 ៨៥.បអូនប្សីគនាា……………………………………….....៦០០០០៛ 

 ៨៦.បអូនប្សីមក្រា………………………………………...២០០០០៛ 

 ៨៧.បោក្ឡាយបូ &ភរិយ…………………………..១០០០០៛ 

 ៨៨.អ្នក្ប្សីឈិនស្វែន់…………………………………..១០០០០៛ 

 ៨៩.អ្នក្ប្សីរសស់ ី &ស្វាមី…………………………….២០០០០៛ 

 ៩០.អាចរសយឡាញ់&យយទូច………………………………៥០០០៛ 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័145 

 ៩១.ថ្ង ស ី រ………………………………………...២០០០០៛ 

 ៩២.តាមរស់ស្វម  ន&ភរិយ……………………………...១០០០០៛ 

 ៩៣.បោក្រស់ស្វបម រ&ភរិយ……………………………..៥០០០៛ 

 ៩៤.បោក្រស់ស្វមិរត&ភរិយ………………………………៥០០០៛ 

 ៩៥.អ្នក្ប្សីរសស់ាំ ង&ស្វាមី…………………………….៥០០០៛ 

 ៩៦.បោក្ថ្ង្ន&ភរិយ……………………………....១០០០០៛ 

 ៩៧.អ្នក្ប្សីថ្ងសូនី&ភរិយ…………………………………៥០០០៛ 

 ៩៨.អ្នក្ប្សីថ្ងស ម្ត៉ាលី&ស្វាមី…………………………….១០០០០៛ 

 ៩៩.អ្នក្ប្សីថ្ងស ីបនឿន&ស្វាមី………………………………៥០០០៛ 

 ១០០អ្នក្ប្សីរសស់ ីបណរ&ស្វាមី…………………………២០០០០៛ 

 ១០១.នងស ោ…………………………………………..១០០០០៛ 

 ១០២.បងស្វបែ៉រ…………………...……………………១០០០០៛ 

 ១០៣.បែឿន ចននី………………...……………………….២០០០០៛ 



គ្មា នអ្វីធំជាងប្រយោជន៍ជាតិយ ោះយេ 

 

និពនធដោយ    ភិក្ខ ុ បញ្ញា បទីដោ ដភឿន វបុិល                                              ទំពរ័146 

 ១០៤.នង ចជនាា………...………………………………..១០០០០៛ 

 ១០៥.ស ន ែ ណ…………...……………………………១០០០០៛ 

 ១០៦.ោ ស ីនិរ…………...……………………………..១០០០០៛ 

 ១០៧.បសឿន អារ………...……………………………...១០០០០៛ 

 ១០៨.ឈឺន សិអ្ ន……………………………………….១០០០០៛ 

 ១០៩.រិនរ័រន………...……………………………………១០០០០៛ 

  

  

  

 




