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េសចក�ីេផ�ម 

 េសៀវេភេនះ   ខ �ុ ្ំរពះករុណា  អត� ភាព  ភិក�ុ   សរត�ធេមា�   ន ួន   សេរត៉ បាន

េរៀបេរៀងេឡង  េដ ម្បជីា្របេយាជន ៍ដល់ពុទ�បរស័ិទទូេទ  បានករសិក្សោ្រសវ្រជាវ  ន ិង

បដិបត�កិ�ុង្រពះធម៌របស់្រពះសមា� សម�ុទ�  េដ ម្បជីា្របេយាជន ៍  ដល់សង�មជាតិ  សសនា  

របស់ែខ �រេយង  ន ឹងជួយជាចេំណះដឹង  ដល់កុលបុ្រត  កុលធីត  ប�ូនៗ  បងៗ  ជា

និស្សតិ  ក�ុងេសៀវេភេនះផងែដរ ។ 

 ពិតណាស់  សង�មមួយ  ែដលមានមនុស្សេចះដងឹេ្រចន   យល់ដងឹេ្រចន   ន ឹង

ឈនេទរកករអភិវឌ្ឍបានរកីចេ្រមន   ភាពសម្ូបរសប្បាយ  លូតលស់  េជឿនេលឿន  

្របកបេដយសុខចេ្រមន   ក�ុងសង�មេនាះពុ ំខន ។  េហតុេនះ េហយ  ខ �ុ ្ំរពះករុណា  

អត� ភាព  ន ឹងសង្ឃមឹថា  េសៀវេភេនះ   ន ឹងបានជាេយាជនដ៍ល់ជនេ្រចន  ។ 

 េសចក�ីេរៀបរប់មកខងេលេនះ   សូមជូនពរ  ឲ្យពុទ�បរស័ិទទងំអស់  ន ិង  ប�ូនៗ  

បងៗ  សិក្សោ  បដ ិបត� ិ ឲ្យបានជា្របេយាជន ៍  ជាចេំណះដឹង  ជាេមេរៀន   ជាេមគំន ិត  

ស្រមាប់ដេំណ រជីវតិេនះ   ្របកបែតេសចក�ីសុខ  េសចក�ចីេ្រមន   ន ិង  រួចចកទុក�ទងំពួង 

កុបីំអក់ខនេឡយ ។   

សូមថា� យ្រពះរជកុសលេនះ   ដល់្រពះមហក្ស្រតក្ស្រតីែខ �រ្រគប់ជំនាន ់  ន ិងថា� យ

្រពះរជកុសលដល់្រពះសង្ឃរជទងំទងំពីរគណៈ្រគប់ជំនាន ់ ន ិងម�ន �ីសង្ឃ្រគប់រូប  

្រពមទងំបុព�បុរសវរីៈជនែខ �រ្រគប់រូប ពុទ�បរស័ិទទងំអស់  សូមអនុេមាទនានូវធម�ទន  

ែដលខ�ុ ្ំរពះករុណា  អត� ភាព  បានបេំពញេនះ   េហយសូមឲ្យែតបានេសចក�ីសុខ  េស

ចក�ីចេ្រមន   ន ិងរួចចកទុក�ទងំពួងកុបីំអក់ខនេឡយ ។ 

  

វត�្រសះមុជ�លិន � ៃថ�ទី២០ ែខេមសឆា� ២ំ០២៣  

សរត�ធេមា�  នួន សេរត៉ 
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អង��លិមាលសូ្រត ទី៦ (បិដក២៤ ទំព័រ៤៣២) 

[២៨២] ខ�ុ ំបានស� បម់កយ៉ាងេនះ។ សមយ័មយួ ្រពះមាន្រពះភាគ ្រទងស់្រមច្រពះឥរយិាបថ 

ក�ុងវត�េជតពន របស់អនាថបិណ�ិ កេសដ�ី ជិត្រក�ងសវត�ី។ សមយ័េនាះឯង ក�ុងែដន្រពះបាទបេសន

ទិេកសល មានេចរមា� កេ់ឈ� ះ អង�ុលិមាល ជាមនុស្សកច មានៃដ្របឡាកឈ់ម ស�ិទ�ក�ុងករ

េបៀតេបៀននឹងករសមា� ប ់ឥតមានេសចក�ីអណិតអសូរពួកសត�មានជីវតិេឡយ។ េចរេនាះ ែតង

េធ�្រស�កឲ្យេទជាមនិែមន្រស�កកម៏ាន េធ�និគមឲ្យេទជាមនិែមននិគមកម៏ាន េធ�ជនបទ ឲ្យេទជា

មនិែមនជនបទកម៏ាន។ េចរេនាះ ែតងសមា� បព់ួកមនុស្ស េហយកតយ់ក្រមាមៃដ មកេធ�ជាក្រមង

ពក។់ ្រគាេនាះ ្រពះមាន្រពះភាគ ្រទងស់្បង ់្របដបប់ា្រត និងចីវរ ក�ុងបុព�ណ� សមយ័ េទបេស�ច

ចូលេទកន្់រក�ងសវត�ី េដម្បបីិណ� បាត លុះចូលេទបណិ� បាតក�ុង្រក�ងសវត�ី េហយ្រតឡបព់ី

បិណ� បាត ក�ុងកលជាខងេ្រកយៃនភត� ្រទងក់េ៏រៀបចំេសនាសនៈ រចួ្របដបប់ា្រត និងចីវរ េស�ច

េទកនផ់�ូវឆា� យសំេដេទ្រតងទ់ី ែដលអង�ុលិមាលេចរេន។ ពួកអ�កឃា� លេគា អ�កឃា� លបសុសត� 

[ពួកសត�ែដលេគចិ�� ឹម។] អ�កភ�ួររស់ និងអ�កេដរផ�ូវ បានេឃញ្រពះមានបណុ្យ កំពុងេស�ចេទកន់

ផ�ូវឆា� យ សំេដេទ្រតងទ់ ីែដលអង�ុលិមាលេចរេន លុះេឃញេហយ ក្៏រកបទូល្រពះមានបណុ្យ 

ដូេច�ះថា បពិ្រត្រពះសមណៈ សូម្រពះអង� កុំនិមន�េទកនផ់�ូវនុះ៎េឡយ បពិ្រត្រពះសមណៈ ដ្បតិ

ក�ុងផ�ូវនុះ៎ មានេចរេឈ� ះ អង�ុលិមាល ជាមនុស្សកច មានៃដ្របឡាកឈ់ម ស�ិទ�ក�ុងករ

េបៀតេបៀន និងករសមា� ប ់ឥតមានេសចក�ីអណិតអសូរពួកសត�មានជីវតិេឡយ េចរេនាះ ែតងេធ�

្រស�ក ឲ្យេទជាមនិែមន្រស�កកម៏ាន េធ�និគម ឲ្យេទជាមនិែមននិគមកម៏ាន េធ�ជនបទ ឲ្យេទជាមនិ

ែមនជនបទកម៏ាន េចរេនាះ ែតងសមា� បព់ួកមនុស្ស េហយកតយ់ក្រមាមៃដ មកេធ�ជាក្រមងពក ់

បពិ្រត្រពះសមណៈ េ្រពះបុរស១០នាកក់�ី ២០នាកក់�ី ៣០នាកក់� ី៤០នាកក់� ីនាគំា� េដរជាពួកៗ េទ

កនផ់�ូវនុះ៎ កប៏រុសទងំេនាះឯង ដល់នូវេសចក�ីវនិាស ក�ុងកណា� បៃ់ដ ៃនអង�ុលិមាលេចរ (ទងំ

អស់)។ កលេបពកួមនុស្ស្រកបទូលយ៉ាងេនះ ្រពះមានបុណ្យ ក្៏រទងេ់ស��ម ្រទងេ់ចះែតេស�ចេទ។ 

[២៨៣] ពួកអ�កឃា� លេគា អ�កឃា� លបសុសត� អ�កភ�ួររស់ និងអ�កេដរផ�ូវ ្រកបទូល្រពះមាន

បុណ្យ ជាគំរបព់ីរដង ដូេច�ះថា បពិ្រត្រពះសមណៈ សូម្រពះអង� កុំនិមន�េទកនផ់�ូវនុះ៎េឡយ បពិ្រត

្រពះសមណៈ ដ្បតិក�ុងផ�ូវនុះ៎ មានេចរេឈ� ះអង�ុលិមាល ជាមនុស្សកច មានៃដ្របឡាកឈ់ម 

ស�ិទ�ក�ុងករេបៀតេបៀន នងិករសមា� ប ់ឥតមានេសចក�ីអណិតអសូរពួកសត�មានជីវតិេឡយ េចរ

េនាះ ែតងេធ�្រស�ក ឲ្យេទជាមនិែមន្រស�កកម៏ាន េធ�និគម ឲ្យេទជាមនិែមននិគមកម៏ាន េធ�ជនបទ 
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ឲ្យេទជាមនិែមនជនបទកម៏ាន េចរេនាះ ែតងសមា� បព់កួមនុស្ស កតយ់ក្រមាមៃដ មកេធ�ជាក្រមង

ពក ់បពិ្រត្រពះសមណៈ េ្រពះបុរស១០នាកក់�ី ២០នាកក់� ី៣០នាកក់� ី៤០នាកក់�ី នាគំា� េដរជាពួ

កៗ េទកនផ់�ូវនុះ៎ កប៏រុសទងំេនាះឯង ដល់នូវេសចក�ីវនិាស ក�ុងកណា� បៃ់ដ ៃនអង�ុលិមាលេចរ 

(ទងំអស់)។ លំដបេ់នាះឯង ្រពះមានបុណ្យ ក្៏រទងេ់ស��ម ្រទងេ់ចះែតេស�ចេទ។ 

[២៨៤] ពួកអ�កឃា� លេគា អ�កឃា� លបសុសត� អ�កភ�ួររស់ និងអ�កេដរផ�ូវ ្រកបទូល្រពះមាន

បុណ្យ ជាគំរប៣់ដងេទៀត ដូេច�ះថា បពិ្រត្រពះសមណៈ សូម្រពះអង� កុំនិមន�េទកនផ់�ូវនុះ៎េឡយ 

បពិ្រត្រពះសមណៈ ដ្បតិក�ុងផ�ូវនុះ៎ មានេចរេឈ� ះ អង�ុលិមាល ជាមនុស្សកច មានៃដ្របឡាក់

ឈម ស�ិទ�ក�ុងករេបៀតេបៀន និងករសមា� ប ់ឥតមានេសចក�អីណិតអសូរពួកសត�មានជីវតិ

េឡយ េចរេនាះ ែតងេធ�្រស�ក ឲ្យេទជាមនិែមន្រស�កកម៏ាន េធ�និគម ឲ្យេទជាមនិែមននិគមកម៏ាន 

េធ�ជនបទ ឲ្យេទជាមនិែមនជនបទកម៏ាន េចរេនាះ ែតងសមា� បព់ួកមនុស្ស កតយ់ក្រមាមៃដ មក

េធ�ជាក្រមងពក ់បពិ្រត្រពះសមណៈ េ្រពះបុរស១០នាកក់�ី ២០នាកក់� ី៣០នាកក់�ី ៤០នាកក់�ី នាំ

គា� េដរជាពួកៗ េទកនផ់�ូវនុះ៎ កប៏ុរសទងំេនាះឯង ដល់នូវេសចក�ីវនិាស ក�ុងកណា� បៃ់ដ ៃនអង�ុលិ

មាលេចរ (ទងំអស់)។ ្រគាេនាះឯង ្រពះមានបុណ្យ ក្៏រទងេ់ស��ម ្រទងេ់ចះែតេស�ចេទ។ 

[២៨៥] ឯអង�ុលិមាលេចរ កប៏ានេឃញ្រពះមានបុណ្យ កំពុងែតេស�ចមកអពំីចមា� យ។ លុះ

េឃញេហយ ក្៏រតិះរះិ ដូេច�ះថា យីេអ អស� រ្យណាស់ េអហ�៎ ចំែឡកណាស់ េ្រពះបរុស១០នាកក់�ី 

២០នាកក់�ី ៣០នាកក់� ី៤០នាកក់� ីនាគំា� េដរជាពួកៗ មកកនផ់�ូវេនះ កប៏ុរសទងំេនាះឯង ដល់នូវ

េសចក�ីវនិាស ក�ុងកណា� បៃ់ដរបស់អញ (ទងំអស់) ចុះសមណៈេនះ ែតមា� កឯ់ង ឥតមានគា� េសះ 

កហ៊៏នេដរមក ហកដូ់ចជាមនិេកតញេញតេឡយ េបដូេច� ះ អញនឹងសមា� បស់មណៈេនះ ឲ្យ

ក្សយ័ជីវតិ។ ្រគាេនាះ អង�ុលិមាលេចរ កច៏បដ់វ និងែខល េសៀតធ�ូ និងបំពង្់រព�ញ េដញ្រពះមាន

្រពះភាគជាបត់មេ្រកយ។ លំដបេ់នាះ ្រពះមាន្រពះភាគ ្រទងសំ់ែដងឫទ� ិេធ�ឲ្យអង�ុលិមាលេចរ 

ែដលរតេ់ពញទំហងឹេហយ មនិឲ្យរតត់មទន្់រពះអង� ែដលេស�ចេដរតមដេំណ រ្រប្រកតី។ ្រគាេនាះ 

អង�ុលិមាលេចរ មានេសចក�ី្រតិះរះិ ដូេច�ះថា យីេអ អស� រ្យណាស់ យីេអ ចំែឡកណាស់ េ្រពះ

កលពីមុនៗមក អញស�ុះេដញចបដ់ំរកីំពុងេបាលកប៏ាន ស�ុះេដញចបេ់សះកំពុងផាយកប៏ាន ស�ុះ

េដញចបរ់ថកំពុងេលឿនកប៏ាន ស�ុះេដញចប្់រមគឹកំពុងេបាលកប៏ាន ចំែឡកែតម�ងេនះ េហតុអ� ី

បានជាអញរតេ់ពញទំហឹងេហយ កេ៏នែតមនិទនស់មណៈេនះ ែដលេដរតមដំេណ រ្រប្រកតី

ដូេច�ះ។ អង�ុលិមាលេចរ ឈបឈ់រេស��ម ែ្រសកឃាត្់រពះមានបុណ្យថា ឈបសិ់នសមណៈ ឈប់
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សិនសមណៈ។ ្រពះមានបុណ្យ ្រតស់តបថា ែនអង�ុលិមាល តថាគតឈបេ់ហយ អ�កឯងចូរឈប់

ែដរេទ។ 

[២៨៦] ្រគាេនាះ អង�ុលិមាលេចរ គិតថា ពួកសមណៈេនះ ជាសក្យបុ្រត ធា� បន់ិយាយែត

ពក្យពិត េប�ជា� ែតពក្យពតិ ចំែឡកែតសមណៈេនះ កំពុងេដរេទ េម�ចេឡយកន៏ិយាយថា ែនអង�ុលិ

មាល តថាគតឈបេ់ហយ អ�កចូរឈបែ់ដរេទ េបដូេច� ះ អញ្រត�វសួរសមណៈេនះេមល។ លំដប់

េនាះ អង�ុលិមាលេចរ កេ៏ពលនឹង្រពះមាន្រពះភាគ េដយគាថា ដូេច�ះថា 

ែនសមណៈ េលកកំពុងេដរេសះេទ ្រតឡបន់ិយាយថា តថាគតឈបេ់ហយ ែថមទងំថាឲ្យខ�ុ ំ 

ែដលឈបេ់ហយថា អ�កឯងេទ មនិទនឈ់បដូ់េច�ះវញិ ែនសមណៈ ខ�ុ ំសូមសួរដំេណ រនុះ៎នឹងេលក 

េលកែដលឈបេ់ហយ េតដូចេម�ច ខ�ុ ំែដលមនិទនឈ់ប ់េតដូចេម�ច។ ្រពះអង�តបថា ែនអង�ុលិមា

ល តថាគត បានេឈ� ះថា ឈបេ់ហយ (េនាះ) េ្រពះដកចុ់ះ នូវេ្រគ�ងវយដំ ចំេពះពួកសត�ទងំ 

[ក�ុងអដ�កថា េលកពន្យល់ថា ្រពះអង�្រទងទ់ំលកនូ់វេ្រគ�ងវយដំសត�េចលេចញេហយ ្រប្រពឹត�

ក�ុងធម៥៌យ៉ាងគ ឺេមត� ១ ខន�ី១ បដិសង�  (ករពិចរណា)១ អវហិសឹ១ សរណីយធម១៌ បានជា

្រពះអង�្របាបអ់ង�ុលិមាលថា តថាគតឈបេ់ហយ គឺឈបេ់ធ�អំេពអ្រកក។់] អស់ សព�ៗកល ឯអ�ក

ឯង ជាអ�កមនិស្រង�ម ក�ុងពួកសត� េ្រពះេហតុេនាះ តថាគត េទបេឈ� ះថា ជាអ�កឈបេ់ហយ អ�ក

ឯងេឈ� ះថា ជាអ�កមនិទនឈ់ប។់ អង�ុលិមាលេចរ តបថា ែនសមណៈ េលកែស�ងរកនូវគុណដ៏

ធំ ជាអ�កែដលេទវត និងមនុស្ស ែតងបូជា េលកមកកនម់ហវន័ (េដម្បសីេ�ង� ះ) ដល់ខ�ុ ំអស់

កលយូរេហយ ខ�ួនខ�ុ ំនឹង្រប្រពឹត�តម នឹងលះបងនូ់វបាបេចលេចញ េ្រពះបានស� បនូ់វគាថា របស់

្រពះអង� ែដល្របកបេដយធម ៌(េចរ) ថាដូេច�ះេហយ ក្៏រគែវងដវ និងអវុធេចលេទក�ុង្រតពងំ 

ក�ុងេ្រជាះ ក�ុងរេណ�  អង�ុលិមាលេចរ កថ៏ា� យបង�ំ្រពះបាទ ៃន្រពះសុគត េហយសូមផ�ួសនឹង្រពះ

អង� ក�ុងទីេនាះឯង។ ចំែណក្រពះពុទ� ្រពះអង�្របកបេដយករណុា ្រទងែ់ស�ងរកនូវគុណដធ៏ ំែដល

ជា្រគ� ៃនមនុស្សេលក ្រពមទងំេទវេលក បាន្រតស់េហអង�ុលិមាលេចរេនាះថា អ�កចូរមកជា

ភកិ�ុចុះ ដូេច�ះ ក�ុង្រគាេនាះ ភកិ�ុភាពេនាះឯង កេ៏កតមាន ដល់អង�ុលិមាលេចរេនាះ។ 

្រគាេនាះ ្រពះភគវន�មុន ី្រទងយ់កអង�ុលិមាលភកិ�ុមានអយុ ជាបច� សមណៈ េស�ចេធ�ពុទ�

ដំេណ រ សំេដេទ្រក�ងសវត�ី។ ្រពះអង� កលេស�ចចរកិតមលំដប ់កប៏ានដល់េទ្រក�ងសវត�ី

េនាះ។ 
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[២៨៧] ដំណាលថា ្រពះភគវន�មុនី ្រពះអង�គងេ់នក�ុងេជតវនារម របស់អនាថបិណ�ិ កេសដ� ី

ជិត្រក�ងសវត�ី។ គាបច់ួនសមយ័េនាះ ពួកមហជន កំពុងែត្របជំុគា�  េទៀបទ� រខងក�ុងបុរ ីរបស់

្រពះបាទបេសនទិេកសល ែ្រសកេហ៊គឹកកងថា បពិ្រត្រពះសម�តិេទព ក�ុងែដនរបស់្រពះអង� មាន

េចរេឈ� ះអង�ុលិមាល ជាមនុស្សកច មានៃដ្របឡាកឈ់ម ស�ិទ�ក�ុងករេបៀតេបៀន និងករ

សមា� ប ់ឥតមានេសចក�អីណិតអសូរពួកសត�មានជីវតិេឡយ វែតងេធ�្រស�ក ឲ្យេទជាមនិែមន

្រស�កកម៏ាន េធ�និគមឲ្យេទជាមនិែមននិគមកម៏ាន េធ�ជនបទ ឲ្យេទជាមនិែមនជនបទកម៏ាន វ

ែតងសមា� បព់ួកមនុស្ស េហយកតយ់ក្រមាមៃដ មកេធ�ជាក្រមងពក ់សូម្រពះសម�តិេទព កំចតអ់ង�ុ
លិមាលេចរេនាះេចញ។ លំដបេ់នាះ ្រពះបាទបេសនទិេកសល េស�ចេចញអំពី្រក�ងសវត� ីេដយ

អស្សយានចំនួន៥០០ េស�ចចូលេទកនអ់រម ក�ុងេវលទងំៃថ� បរយានេទទល់្រតឹមទីែដលឈប់

យាន េហយេស�ចចុះអំពីយាន េស�ចេទែត្រពះបាទទេទ ចូលសំេដេទរក្រពះមាន្រពះភាគ លុះ

ចូលេទដល់េហយ កថ៏ា� យបង�ំ្រពះមាន្រពះភាគេហយ គងក់�ុងទីដស៏មគួរ។ 

[២៨៨] លុះ្រពះបាទបេសនទិេកសល គងក់�ុងទដីស៏មគួរេហយ ្រពះមានបុណ្យ ្រទង្់រតស់

សួរថា បពិ្រតមហរជ ទំនងជាមហបពិ្រត ខ� ល់នងឹ្រពះបាទមគធេសនិយពមិ�សិរ ឬខ� ល់នឹងេស�

ចលិច�វ ីអ�ក្រក�ងេវសលី ឬកខ៏� ល់នឹងពួកេស�ច ែដលជាបច� ម្ិរតឯេទៀត ឬអ�។ី ្រពះបាទបេសនទិ

េកសល ្រកបបង�ំទូលថា បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន ខ�ុ ំ្រពះអង� មនិខឹងនឹង្រពះបាទមគធេសនិយ

ពិម�សិរ មនិខឹងនឹងេស�ចលិច�វ ីអ�ក្រក�ងេវសលី មនិខឹងនឹងពួកេស�ច ែដលជាបច� ម្ិរតឯេទៀតេទ 

បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន ក�ុងែដនរបស់ខ�ុ ំ្រពះអង� មានេចរេឈ� ះអង�ុលិមាល ជាមនុស្សកច មានៃដ

្របឡាកឈ់ម ស�ិទ�ក�ុងករេបៀតេបៀន និងករសមា� ប ់ឥតមានេសចក�ីអណិតអសូរពួកសត�មាន

ជីវតិេឡយ វែតងេធ�្រស�កឲ្យេទជាមនិែមន្រស�កកម៏ាន េធ�និគមឲ្យេទជាមនិែមននិគមកម៏ាន េធ�

ជនបទ ឲ្យេទជាមនិែមនជនបទកម៏ាន វែតងសមា� បព់ួកមនុស្ស កតយ់ក្រមាមៃដ មកេធ�ជាក្រមង

ពក ់បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន ខ�ុ ំ្រពះអង� នឹងកំចតអ់ង�ុលិមាលេចរេនាះេចញ។ ្រពះមានបុណ្យ្រតស់

ថា បពិ្រតមហរជ ចុះេបមហបពិ្រត ្រតឡបជ់ាេឃញអង�ុលិមាល េករសក ់ពុកមាត ់និងពុកចង�  

េស��កដណ� បសំ់ពតក់សយៈ េចញចកផ�ះ េទកនផ់�ួស េវៀរចកបាណាតិបាត េវៀរចកអទិនា� ទ

ន េវៀរចកមសុវទ បរេិភាគភត�ែតមយួេពល ្រប្រពឹត�ធមដ៌្៏របេសរ មានសីល មានធមដ៌ល៏�វញិ េត

មហបពិ្រត ្រត�វេធ�អង�ុលិមាលេនាះ ដូចេម�ចេទ។ ្រពះបាទបេសនទិេកសល ្រកបបង�ទូំលថា 

បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន ខ�ុ ំ្រពះអង� គប្បថីា� យបង�ំ ឬេ្រកកេទទទលួ នមិន�េដយអសនៈ ឬទំនុកបំរុង 
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នូវអង�ុលិមាលេនាះ េដយចីវរ បិណ� បាត េសនាសនៈ ថា� រំក្សោេរគ ជាបច�យ័ដល់អ�កជម� ឺនិងបរកិ� រ

ទងំឡាយ ឬនឹងចតែ់ចងនូវកររក្សោ េសចក�ីករពរ និងករ្រគប្់រគង ្របកបេដយធម ៌ដល់អង�ុលិ

មាលេនាះ បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន េបអង�ុលិមាលេចរេនាះ ធា� បជ់ាមនុស្ស្រទ�ស�សីល មានធមដ៌៏

លមកេហយ េធ�េម�ចនឹងស្រង�មក�ុងសីលយ៉ាងេនាះេកត។ 

[២៨៩] ចួនសមយ័េនាះឯង អង�ុលិមាលភកិ�ុមានអយុ កំពុងអង�ុយជិត្រពះមាន្រពះភាគ។ 

្រគាេនាះ ្រពះមាន្រពះភាគ េលក្រពះហស�ខងស� ំ ចង�ុលបង� ញ្រពះបាទបេសនទិេកសលថា 

បពិ្រតមហរជ នុះ៎ហ�៎ អង�ុលិមាល។ លំដបេ់នាះ ្រពះបាទបេសនទិេកសល កម៏ានេសចក�ីភយ័

ភតិ តកស់�ុត ្រពឺេរម ្រពឺែស្បកេឡងមយួរេំពច។ ្រគាេនាះ ្រពះមាន្រពះភាគ ្រជាបជាកថ់ា ្រពះបាទ

បេសនទិេកសល ្រទងភ់យ័ញ័រចំ្របប ់្រពឺេរម ដូេច� ះេហយ ក្៏រតស់េទនឹង្រពះបាទបេសនទិ

េកសល ដូេច�ះថា បពិ្រតមហរជ សូមមហបពិ្រត កុំភយ័េឡយ បព្ិរតមហរជ សូមមហបពិ្រត 

កុំភយ័េឡយ ភយ័អពំីសំណាកអ់ង�ុលិមាលេនះ មនិមានដល់មហបព្ិរតេទ។ លំដបេ់នាះ ភយ័ណា

ក�ី េសចក�ីតកស់�ុតណាក� ីេសចក�ី្រពឺេរម ្រពឺែស្បកណាក�ី បានេកតមានដល់្រពះបាទបេសនទិេកស

ល ភយ័ជាេដមេនាះ កស៏�បរ់មា� បប់ាតេ់ទ ក�ុងលំដបេ់នាះឯង។ ្រគាេនាះ ្រពះបាទបេសនទិេកស

ល កចូ៏លេទជិតអង�ុលិមាលភកិ�ុមានអយុ លុះចូលេទដល់េហយ កម៏ាន្រពះឱង� រ សួរអង�ុលិមាល

ភកិ�ុមានអយុ ដូេច�ះថា បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន េលកមា� ស់េឈ� ះអង�ុលិមាលឬ។ អង�ុលិមាលមាន

អយុ តបថា ថា� យ្រពះពរមហរជ។ ្រពះបាទបេសនទិេកសល មាន្រពះបន�ូលសួរថា បពិ្រត

េលកមា� ស់ដច៏ំេរ ន ចុះបិតេលកមា� ស់េគា្រតអ�ី មាតេលកមា� ស់េគា្រតអ�។ី អង�ុលិមាលមានអយុ 

តបថា ថា� យ្រពះពរមហរជ បិត (អត� ភាព) ជាគគ�េគា្រត មាត (អត� ភាព) ជាមនា� នីេគា្រត។ 

្រពះបាទបេសនទិេកសល មាន្រពះរជឱង� របវរណាថា បពិ្រតេលកមា� ស់ដច៏ំេរ ន សូមេលក

មា� ស់គគ�េគា្រត មនា� នីបុ្រត អភរិម្យចុះ ខ�ុ ំ្រពះករុណា នឹងទំនុកបំរងុេដយចីវរ បិណ� បាត េសនាស

នៈ ថា� រំក្សោេរគ ជាបច�យ័ដល់អ�កជម� ឺនិងបរកិ� រទងំឡាយ ដល់េលកមា� ស់ គគ�េគា្រត មនា� នី

បុ្រត។ សមយ័េនាះឯង  អង�ុលិមាលមានអយុ ្រប្រពឹត�េនែតក�ុងៃ្រព ្រប្រពតឹ�ែតបិណ� បាត េ្រប

្របាស់ែតសំពតប់ង្ុសកូល េ្រប្របាស់ែតចីវរ៣។ បានជាកលេនាះ អង�ុលិមាលភកិ�ុមានអយុ ថា� យ

្រពះពរ្រពះបាទបេសនទិេកសលថា ពុបំាចេ់ទមហរជ អត� ភាព មានៃ្រតចីវរ្រគប្់រគានេ់ហយ។ 

[២៩០] លំដបេ់នាះ ្រពះបាទបេសនទិេកសល េស�ចចូលេទគាល់្រពះមាន្រពះភាគ លុះ

េស�ចចូលេទដល់េហយ កថ៏ា� យបង�ំ្រពះមាន្រពះភាគ េហយគងក់�ុងទីដស៏មគួរ។ លុះ្រពះបាទប
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េសនទិេកសល គងក់�ុងទីដស៏មគួរេហយ ក្៏រកបទូលេសចក�េីនះ នឹង្រពះមាន្រពះភាគថា បពិ្រត

្រពះអង�ដច៏ំេរ ន អស� រ្យណាស់ បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន ចំែឡកណាស់ បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន េ្រពះថា 

្រពះមាន្រពះភាគ ្រពះអង� អចទូនា� នបុរស ែដលេគទូនា� នមនិបាន អចរមា� បប់ុរស ែដលេគរមា� ប់

មនិបាន អចរលំតពុ់តត្ុបតបុរស ែដលេគរលំតម់និបាន បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន ដ្បតិខ�ុ ំ្រពះអង� មនិ

អចនឹងទូនា� ននូវបុរសណា េដយអជា� ក�ី េដយេ្រគ�ងស�ស� វុធក�ី ្រពះមាន្រពះភាគ អចទូនា� ន

បុរសេនាះបាន េដយមនិបាចម់ានអជា�  េដយមនិបាចម់ានេ្រគ�ងស�ស� វធុ បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន 

កឥ៏ឡូវេនះ ខ�ុ ំ្រពះអង� សូមថា� យបង�លំេទវញិ េ្រពះខ�ុ ំ្រពះអង� មានកចិ�ករេ្រចន មានកររវល់េ្រច

ន។ ្រពះអង�្រតស់ថា ថា� យ្រពះពរមហរជ សូមមហបពិ្រត ្រទង្់រជាបនូវកលដគ៏ួរនឹងេស�ចយាង

េទ ក�ុងកលឥឡូវេនះចុះ។ ្រគាេនាះ ្រពះបាទបេសនទិេកសល កេ៏្រកកចកអសនៈ េហយ្រកប

ថា� យបង�ំល្រពះមាន្រពះភាគេហយ េធ�្របទក្សណិ េស�ចេចញេទ។ 

[២៩១] លំដបេ់នាះ អង�ុលិមាលមានអយុ េស��កស្បង ់្របដបប់ា្រត ចីវរ ក�ុងបុព�ណ�

សមយ័ រចួចូលេទកន្់រក�ងសវត� ីេដម្បបីិណ� បាត។ អង�ុលិមាលមានអយុ កលេទតមលំដប់

្រចក េដម្បបីណិ� បាត ក�ុង្រក�ងសវត�ី បានចួបនឹង�ស�ីមា� ក ់វេង�ងស� រត ីេ្រពះគភ ៌មនិសប្បាយេ្រពះ

គភ ៌[ឈេឺពះ ស្រមាលកូន។]។ លុះេលកេឃញេហយ កគ៏ិតថា េអហ�៎ ពួកសត�លំបាកណាស់ េអ

ហ�៎ ពួកសត�លំបាកណាស់។ លំដបេ់នាះ អង�ុលិមាលមានអយុ េទបិណ� បាតក�ុង្រក�ងសវត�ី លុះ

្រតឡបព់ីបិណ� បាត ក�ុងកលជាខងេ្រកយ ៃនភត�េហយ កេ៏ឆៀងចូលេទគាល់្រពះមាន្រពះភាគ 

លុះចូលេទដល់េហយ កថ៏ា� យបង�ំ្រពះមាន្រពះភាគ រចួអង�ុយក�ុងទីដស៏មគួរ។ លុះអង�ុលិមាលមាន

អយុ អង�ុយក�ុងទីដស៏មគួរេហយ ក្៏រកបទូលដំេណ រនុះ៎ ចំេពះ្រពះមាន្រពះភាគថា បពិ្រត្រពះអង�

ដច៏ំេរ ន ខ�ុ ំ្រពះអង�បានេស��កស្បង ់្របដបប់ា្រត ចវីរ ក�ុងបុព�ណ� សមយ័ ក�ុងទីឯេណាះ រចួចូលេទ

កន្់រក�ងសវត� ីេដម្បបីណិ� បាត បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន ខ�ុ ំ្រពះអង� កំពុងេដរេទតមលំដប្់រចក 

េដម្បបីិណ� បាត ក�ុង្រក�ងសវត�ី បានចបួនឹង�ស�ីមា� កវ់េង�ងស� រត ីេ្រពះគភ ៌មនិសប្បាយេ្រពះគភ ៌

លុះខ�ុ ំ្រពះអង�េឃញេហយ កគ៏ិតថា េអហ�៎ ពួកសត�លំបាកណាស់ េអហ�៎ ពួកសត�លំបាកណាស់។ 

[២៩២] ្រពះអង�្រតស់ថា មា� លភកិ�ុអង�ុលិមាល េបដូេច� ះ ចូរអ�កចូលេទរក�ស�ីេនាះ លុះ

ចូលេទដល់េហយ ចូរនយិាយនឹង�ស�ីេនាះ យ៉ាងេនះថា ែននាង តងំអំពីអត� េកតមក មនិែដល

ែក�ងផា� ចផ់�ិលជីវតិសត�េឡយ េដយពក្យសច�ៈេនះ សូមសិរសួីស�ី េកតមានដល់នាង សូមសិរសួីស�ី 

េកតមានដល់គភ។៌ អង�ុលិមាល ទូលថា បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន សម្បជានមសុវទ នឹងមានដល់ខ�ុ ំ
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្រពះអង�េដយពិត បពិ្រត្រពះអង�ដច៏ំេរ ន េ្រពះខ�ុ ំ្រពះអង� បានែក�ងផា� ចផ់�លិជវីតិសត�ជាេ្រចន។ ្រពះ

អង�្រតស់ថា មា� លអង�ុលិមាល េបដូេច� ះ ចូរអ�កចូលេទរក�ស�ីេនាះ លុះចូលេទដល់េហយ ចូរ

និយាយនឹង�ស�ីេនាះ យ៉ាងេនះថា ែននាង តងំអពំីអត� េកតេហយ ក�ុងអរយិជាតិ (បានជាអរយិ

បុគ�ល) មនិែដលែក�ងផា� ចផ់�លិជីវតិសត�េឡយ េដយពក្យសច�ៈេនះ សូមសិរសួីស�ី េកតមានដល់

នាង សូមសិរសួីស�ី េកតមានដល់គភ។៌ អង�ុលិមាលមានអយុ ទទួល្រពះពុទ�ដីក្រពះមានបុណ្យថា 

ករុណា្រពះអង� េហយកចូ៏លេទរក�ស�ីេនាះ លុះចូលេទដល់េហយ កន៏យិាយនឹង�ស�ីេនាះ ដូេច�ះថា 

“យេតាហំ, ភគិនិ, អរ�យោយ ជោតិយោ ជោេតា, នោភិជោនោមិ ស�� ិច� បាណំ ជីវ�តា េវោេរោ-

េបតា, េតន សេច�ន េសាត�ិ េត េហាតុ, េសាត�ិ គព�ស្សោ”តិ។ 

ែននាង តងំអំពីអត� េកតេហយ ក�ុងអរយិជាតិ មនិែដលែក�ងផា� ចផ់�ិលជីវតិសត�េឡយ 

េដយពក្យសច�ៈេនះ សូមសិរសួីស�ី េកតមានដល់នាង សូមសិរសួីស�ី េកតមានដល់គភ។៌  

្រគាេនាះឯង សិរសួីស�ី កប៏ានេកតដល់�ស�ីេនាះ សិរសួីស�ី កប៏ានេកតដល់គភ។៌ 

[២៩៣] លំដបេ់នាះ អង�ុលិមាលមានអយុ ជាបុគ�លមា� កឯ់ង េដះខ�ួនេចញចកពួក ឥត

មានេសចក�ីេធ�ស្របែហស មានព្យោយាម ដុតនូវកិេលស ្របថុយលះបងនូ់វអត�ភាព ពកួកុលបុ្រត 

ែដលេចញចកផ�ះេហយ ចូលេទកនផ់�ួសេដយ្របៃព េដម្ប្ីរបេយាជន ៍ដល់អនុត�រធមណ៌ា មនិ

យូរប៉ុនា� ន េលកកប៏ានេធ�ឲ្យជាកច់្បាស់ នូវអនុត�រធមេ៌នាះ ែដលជាទីបំផុត ៃន្រពហ�ចរយិៈ េដយ

្របាជា� របស់ខ�ួន េដយខ�ួនឯង ក�ុងបច�ុប្បន�េនះ េហយសេ្រមចស្រមាន�េន េដយឥរយិាបថទងំ៤ 

កប៏ានដឹងច្បាស់ថា ជាតកិំេណ តរបស់អញ អស់េហយ មគ�្រពហ�ចរយិធម ៌អត� អញ បាន្រប្រពឹត�រចួ

េហយ េសឡសកិច� អត� អញ បានេធ�រចួេហយ មគ�ភាវនាកិច�ដៃទ េ្រកពីេសឡសកិច�េនះេទៀត 

មនិមានេឡយ។ បណា� ្រពះអរហន�ទងំឡាយ អង�ុលិមាលមានអយុ របថ់ាជា្រពះអរហន�មយួរូប

ែដរ។ 

[២៩៤] លំដបេ់នាះ អង�ុលិមាលមានអយុ េស��កស្បង ់្របដបប់ា្រត ចីវរ ក�ុងបុព�ណ�

សមយ័ េហយចូលេទ េដម្បបីណិ� បាត ក�ុង្រក�ងសវត�ី។ សមយ័េនាះឯង មនុស្សដៃទ យកដំុដី

្រគែវងេចល ធា� កេ់ទេលកយអង�ុលិមាល មានអយុកម៏ាន មនុស្សដៃទយកដម្បង្រគែវងេចល 

ធា� កេ់ទេលកយអង�ុលិមាលមានអយុកម៏ាន មនុស្សដៃទ យក្រក�សផា� តធ់ា� កេ់ទេលកយអង�ុលិ

មាលមានអយុកម៏ាន។ ្រគាេនាះ អង�ុលិមាលមានអយុ (មានរបសួ) ែបកសីសៈ ហូរឈម ែបក
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បា្រត រែហកសង្ឃោដ ិកេ៏ដរចូលេទគាល់្រពះមានបុណ្យ។ ្រពះមានបុណ្យ បានទតេឃញអង�ុលិមា

លមានអយុ កំពុងេដរមកអពំីចមា� យ លុះេឃញេហយ ក្៏រតស់ទូនា� នអង�ុលិមាលមានអយុ ដូេច�ះ

ថា ្រពហ�ណ៍ ចូរអ�កខំអត្់រទេំទ ្រពហ�ណ៍ ចូរអ�កខំអតធ់�តេ់ទ អ�កគួរនឹងេឆះ ក�ុងនរកជាេ្រចនឆា�  ំ

ជាេ្រចនរយឆា�  ំជាេ្រចនពនឆ់ា�  ំេដយវបិាកៃនកម�ណា មា� ល្រពហ�ណ៍ អ�កបានទទួលរងវបិាក ៃន

កម�េនាះ ក�ុងបច�ុប្បន�េនះ (ែតប៉ុេណ� ះ)េទ។ 

[២៩៥] េវលេនាះ អង�ុលិមាលមានអយុ េទេនក�ុងទីរេហស� ន ពួនសម�ែំតមា� កឯ់ង បាន

្របទះនូវវមិុត�ិសុខ េទបបន�ឺឧទនេនះ ក�ុងេវលេនាះថា 

បុគ�លណា េធ�ស្របែហសក�ុងកលមនុ ដល់កលជាខងេ្រកយមក បុគ�លេនាះ មនិេធ�ស្របែហស

វញិ បុគ�លេនាះ េឈ� ះថា ញុាំងេលក [ពក្យថា េលកៗ ក�ុងទីេនះ សំេដយកខន� ធាតុ អយតនៈ 

របស់ខ�ួន។ អដ�កថា។] េនះ ឲ្យភ�ចឺ្បាស់ ដូច្រពះច�ន� ផុត្រសឡះចកពពក បាបកម� ែដលបុគ�ល

ណាេធ�េហយ ែតបុគ�លេនាះ ្រតឡបជ់ាបិទបាន គឺមនិទទួលផលកម�វញិ េដយសរកុសល គឺមគ� 

បុគ�លេនាះ េឈ� ះថា ញុាំងេលកេនះឲ្យភ�ចឺ្បាស់ ដូច្រពះច�ន� ផុត្រសឡះចកពពក ភកិ�ុណា កំ

េឡាះេនេឡយ ្របកបព្យោយាម ក�ុង្រពះពុទ�សសនា ភកិ�ុេនាះឯង េឈ� ះថា ញុាំងេលកេនះឲ្យភ�ឺ

ច្បាស់ ដូច្រពះច�ន� ផុត្រសឡះចកពពក សូមពួកមនុស្សជាស្រត�វ ស� បធ់ម�កថារបស់ខ�ុ ំ សូមពួក

មនុស្សជាស្រត�វនឹងខ�ុ ំ្របកបព្យោយាមក�ុងពុទ�សសនា ពួកសប្ុបរសណា ែតងដឹកនាមំនុស្សឲ្យេរៀន

ធម ៌សូមពួកមនុស្សជាស្រត�វនងឹខ�ុ ំ េសពគបព់ួកសប្ុបរសទងំេនាះចុះ សូមពកួមនុស្សជាស្រត�វនឹង

ខ�ុ ំ ស� បធ់មជ៌ាទីផូរផង ់គឺខន� ិទងំជាទសីរេសរ នូវករមនិខឹង គឺេមត�  តមកលដស៏មគួរផង សូម

ពួកមនុស្សជាស្រត�វនឹងខ�ុ ំ បំេពញនូវធមេ៌នាះផង មនុស្សណាជាស្រត�វនឹងខ�ុ ំសូមស្រត�វេនាះកុំ

េបៀតេបៀនខ�ុ ំទងំកុំេបៀតេបៀនបុគ�លដៃទណាមយួេឡយ សូមឲ្យដល់នូវេសចក�ីសុខ គឺ្រពះនិព� ន 

ចូររក្សោនូវមនុស្ស ែដល្របកបេដយតណា�  និងមនុស្សែដលមនិមានតណា� ។ ពួកអ�កបង�ូរទឹក រែមង

បង�ូរទឹក (តម្របឡាយទឹក) ពួកអ�កេធ�កូនសរ រែមងពតកូ់នសរ ពួកអ�កចងំេឈ រែមងចងំេឈ 

អ�ក្របាជ�ទងំឡាយ រែមងទូនា� នខ�ួនបានដូេច� ះែដរ។ ពួកមនុស្សខ�ះ ទូនា� នេដយដម្បង េដយ

កេង�រ េដយរពំត ់ចំែណកខ�ុ ំជាអ�កមានអជា�  ែដល្រពះមានបណុ្យ ជាតទិបគុ�ល មនិបានយកដ

ម្បង ឬេ្រគ�ងស�ស� វុធ (មកទូនា� នខ�ុ ំេទ) កលេដមខ�ុ ំេឈ� ះថា អហសឹកកុមារ (ជាអ�កមនិ

េបៀតេបៀនេគ) ែតជាអ�កេបៀតេបៀនេគ ដល់មកៃថ�េនះ ខ�ុមំានេឈ� ះេទៀងទត ់គឺសមតមេឈ� ះ

េដមខ�ុ ំេហយ េ្រពះខ�ុ ំមនិេបៀតេបៀនអ�កណាមយួេទៀតេទ កលពីេដម ខ�ុ ំជាេចរ មាននាម្របាកដថា 



11 

អង�ុលិមាល ែដលជំននធ់បំន្សោតេ់ទ (ែតឥឡូវេនះ) ខ�ុ ំបានដល់នូវ្រពះពុទ� ជាទីពឹងេហយ កលពី

េដម ខ�ុ ំមានៃដ្របឡាកឈ់ម មាននាម្របាកដថា អង�ុលិមាល (ែតឥឡូវេនះ) សរណគមន ៍ខ�ុ ំបាន

ដល់េហយ តណា� ជាេ្រគ�ងនាេំទកនភ់ព ខ�ុ ំបានគាស់រេំលងេចលេហយ ខ�ុបំានេធ�អំេពែដលគួរ

េទកនទុ់គ�ត ិដូេច� ះ េ្រចនពិតែមន ែតកម�វបិាក គឺមគ�េចតនា បានមកអបរ់ ំ(ក�ុងសនា� នខ�ុ ំេហយ) ខ�ុ ំ

ជាអ�កែលងចំពកប់ំណុល គឺកិេលស បរេិភាគេភាជន ពួកជនពល ឥត្របាជា�  ែតង្របកបេសចក�ី

្របមាទ ឯអ�ក្របាជ�ែតងរក្សោេសចក�ីមនិ្របមាទទុក ដូចរក្សោ្រទព្យ ដៃ៏ថ�ថា�  សូមអ�កទងំឡាយ កុំ

្របកបេសចក�ី្របមាទេឡយ កុំ្របកបេសចក�ីេ្រតកអរ នឹងករមលូម្ិរតក�ុងកមេឡយ េ្រពះថា 

បុគ�លអ�កមនិ្របែហសេធ�ស ខំដុតបផំា� ញ (នូវកិេលស) រែមងបានដល់នូវេសចក�ីសុខដទូ៏លយ ខ�ុ ំ

មកល�េហយ ខ�ុ ំមនិេគចេចញេទ គំនិតេនះ ខ�ុ ំមនិែមនគិតខុសេទ បណា� ធមទ៌ងំឡាយ ែដល្រពះអង�

ែចករែលកល�េហយ ្រពះនិព� នណា ជាគុណជាត ិដ្៏របេសរ ខ�ុ ំបានដល់ នូវ្រពះនិព� នេនាះេហយ ខ�ុ ំ

មកល�េហយ ខ�ុ ំមនិេគចេចញេទ គំនិតេនះ ខ�ុ ំមនិែមនគិតខុសេទ វជិា� ៣្របករ ខ�ុ ំបានសេ្រមចេហយ 

ពុទ�សសនា ខ�ុ ំបានេធ�តមេហយ។ 

ចប ់អង�ុលិមាលសូ្រត ទី៦ (ក�ុងបិដក) 
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៦.អង�ុលិមាលសុត�វណ� នា (ដីកចរ្យ) (្រតងេ់នះអ�កេចះបាលីគប្បេីមលបែន�ម) 

អង�ុលីនំ មាលំ ធាេរតីតិ ឥមនិា អន�ត�  តស្ស សម�� ត ិទេស្សតិ។ ត្រតត ិតស�ិ  ំអចរយិវ-

ចេនន អង�ុលិមាលស្ស ធារេណ។ ករសីសហស្សេខេត� ឯកសលិសីសំ វយិ អប�� យមានសក-

កិេច�  េហតតីិ អធបិ្បាេយា. តក�សីលំ េបសយិសុំ “តទិសស្ស អចរយិស្ស សន�ិេក សិប្ុបគ�ហ- 

សមា� បេយាេគន ទិដ�ធម�េិក សម្បរយិេក ច អេត� ជានេនា�  ភារយិំ ន កេរយ្យោ”តិ។ ពហិរក អេហ-

សំុ អហិសំកស្ស វត�សម្បត�ិយា អចរយិស្ស ចិត�សភាវេត និព�ត�នតិភាេវន. សិេនេហេនវ វទេន�ត ិ 

សិេនេហន វយិ វទេន�។ 

គណនម្ប ិន ឧគ�ណា� តីតិ គណនវធិិម្ប ិន សល�េក�តិ។ តត� ករណមាហ “បកតិយា”តិអទិ-

នា។ ឋបិតដ� េនតិ រុក�គច�ន�រទិេក ឋបតិដ� េន សកុន�សិង� លន ំវេសន អង�ុលិេយា វនិស្សន�ិ។      

ភគ�េវតិ េកសលរេ��  បុេរហតិំ េគាេត�ន វទតិ។ េចេរ អវសិ្សោសនីេយា សហសិកភាវេត។ 

បុរណសន�ត សខ អវសិ្សោសនីយា វចិ�ិកទីនំ បេវសនេយាគ្យត� ។ រជា អវសិ្សោសនីេយា 

ឥស្សរយិមេទន ធនេលេភន ច កទចិ ជីវេិត សង� ភាវេត. ឥត�ី អវសិ្សោសនយីា េលលសីលចិត�-

ភាវេត។ អនុទ�រណីេយា ភវសិ្សត ិសំសរបង�េត។ 

សង�រតិ� តិ “មយ ំឯកជ្ឈ ំសន�ិបតិត�  េចរ ំមាេរត�  វ បលេបត�  គមសិ្សោមា”តិ សង�រ ំកត� ។

ឥទ� ភសិង� រន� ិអភសិង�រណំ អធិដ� ន។ំ អភសិង� សីតិ អធដិ�ហិ។ សំហរតិ� តិ សំខិបិត� ។ ឱរភាេគតិ 

េចរស្ស ឱរភាេគ។ 

ទេណា� តិ បហរណហត�េច�ទនាទិេក ទណ� នសង� េត ទេណា� ។ បវត�យតិេព� តិ អេនតេព�  

អបេនត� តិ អត�េនា សនា� នេត សមុេច�ទវេសន បហយ។ បដិសង� យាតិ បដិសង� េនន។ អវហិិ-ំ

សយាតិ ករណុាយ។ សរណីយធេម�សូតិ ឆសុប ិសរណីយធេម�សុ, ឋេិត អដ�ិតនំ បាបធមា� ន ំ

េពធិមូេល ឯវ សមចុ�ិន�ត� ។ យថា អតេីត អបរមិតិ ំកលំ សនា� វតិំ, ឯវ ំឥមាយ បដិបត�យិា អនាគ-

េតបិ សនា� វសិ្សតីតិ ទេស្សេនា�  “ឥទនី”តិអទិមាហ។ 

ឥេត�វតិ ឥត ិឯវ, ឥតិ-សេទ�  នទិស្សនេត� . េតនាហ “ឯវ ំវត�  េយវ”តិ. អកិរតី ិអកិរ,ិ ប��បិ 

អវុធានិ វកិិរ។ិ េតន វុត� ំ“ខិបិ ឆេឌ�សី”តិ។ 
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ឯេត� វតិ អេត ឯវ អគតមេគ�េនវ សវត�ិ ំគត។ អធិវេសស្សតីតិ “េចរ ំបដិេសេធតុំ គម-ិ

ស្សោម”ីតិ វុេត� តុណ�ី  ភវសិ្សតិ។ ទរុណកេម�ន ឧប្បន�នាមន� ិ“អង�ុលិមាេល”ត ិឥម ំនាម ំសនា� យ     

វទតិ។ 

ហត�ី អរ��ហត�ី េហន�ិ មនុស្សោនំ តត� គន�ុ ំ អសក�ុេណយ្យត� , ឯវ ំអស្សោបិ។ កូដសហស្សោន ំ

ភជិ�នករណំ េហត ិេថរស្ស អគមនភេយន ឃេដ ឆេឌ�ត�  បលយេនន។ គព�មូឡា� យាត ិព្យោកុល

គព� យ។ បព�ជា� ពេលនាត ិវុត�ំ, សត�ុ េទសនានុភាេវនាត ិបន វត�ព�។ំ េស ហ ិតស្សោប ិករណន�ិ។

អរយិា នាម ជាត ិបព�ជា�  អរយិភាវត� យ ជាតីត ិកត� ។ 

មហបរតិ�ំ នាេមតន� ិមហនុភាវ ំបរតិ� ំនាេមត។ំ តថា ហ ិនំ េថេរ សព�ភាេវន អរយិាយ     

ជាេត សច� ធិដ� េនន អកសិ។ េតនាហ “សច�កិរយិកតដ� េន”តិ។ គព�មូឡ�ន�ិ មូឡ�គព�។ំ គេព�  ហិ 

បរបិេក�  សម្បជ�មាេនា វជិាយនកេល កម�ជវេតហ ិស�� េលត�  បរវិត�ិេត ឧទ�ំបាេទ អេធាសីេស 

ហុត�  េយានមិុខភមិុេខ េហតិ, ឯវ ំេស កស្សចិ អលេគា�  េសត�ិនា ពហ ិនកិ�មតិ, វបិជ�មាេនា បន     

វបិរវិត�នវេសន េយានិមគ� ំបិទហិត�  តិរយិំ និបជ�តិ, តថា យស្សោ េយានិមេគា�  បិទហតិ, ស តត�  

កម�ជវេតហ ិអបរបរ ំបរវិត�មានា ព្យោកុល មូឡ�គព� តិ វចុ�តិ, តំ សនា� យ វុត� ំ“គព�មូឡ�”ន�ិ។ 

សច�កិរយិា នាម ពុទ� សយ ំអត�េនា សីលំ បច�េវក�តិ�  កត, តស�  សច�កិរយិា េវជ�កម� ំន េហតីត ិ  

ទដ�ព�។ំ េថរស្សប ិចតិអទនិា ឧបសង�មតិព�ករណំ វទតិ។ ឥេម េទ� េហតូ បដិច� ភគវ េថរ ំ     

សច�កិរយិំ កេរសិ។ ជាតិន�ិ មូលជាតិ។ំ 

បរយិាទយ អហច� ភេិន�ន សីេសន។ សភាគទិដ�ធម�េវទនីយកម�ន� ិនិរេយ នពិ�ត�នសកកម�-

សភាគភូតំ ទិដ�ធម�េវទនយីកម�.ំ សភាគត ច សមានវត�ុកត សមានារម�ណតឯកវថីិបរយិាបន�ត-

ទិវេសន សព�ថា សរកិ�ត, សទសិម្ប ិច នាម តេទវហរយីតិ យថា “តេស្សវ កម�ស្ស វបិាេក”ត ិច 

“ស ឯវ តតិ�ិរ ីតេនវ ឱសធានី”តិ ច។ ឥទនិ តេមវ សភាគតំ ទេស្សតុំ “កម� ំហី”តិអទិ អរទ�។ំ ករ-ិ

យមានេមវត ិបច�យសមវេយន បដបិាដិយា និព�ត�ិយមានេមវ។ តេយា េកដ� េស បូេរតិ, ទិដ�ធម�-

េវទនីយអបរបរយិាយេវទនយីឧបបជ�េវទនីយសង� េត តេយា ភាេគ បូេរតិ, េតសំ តិណ�ំ  ភាគាន ំ

វេសន បវត�តិ។ 

ទិដ�ធេមា�  វុច�តិ បច�ក�ភេូត បច�ុប្បេនា�  អត�ភាេវ, តត� េវទិតព�ផលំ កម� ំទិដ�ធម�េវទនីយំ។ 

បច�ុប្បន�ភវេត អនន�រ ំេវទិតព�ផលំ កម� ំឧបបជ�េវទនីយំ។ ទដិ�ធមា� នន�រភវេត អ�� ស�ិ ំអត�ភាវបរ-ិ 
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យាេយ អត�ភាវបរវិេត� េវទិតព�ផលំ កម� ំអបរបរយិាយេវទនីយំ។ បដិបេក�ហិ អនភភិូតតយ, បច�យ

វេិសេសន បដិលទ�វេិសសតយ ច ពលវភាវប្បត�  តទិសស្ស បុព� ភសិង� រស្ស វេសន សតិសយា 

ហុត�  បវត�  បឋមជវនេចតនា តស�ិ េំយវ អត�ភាេវ ផលទយិនី ទិដ�ធម�េវទនយីា នាម។ ស ហិ   

វុត� កេរន ពលវតិ ជវនសនា� េន គុណវេិសសយុេត�សុ ឧបករនុបករវសប្បវត�ិយា អេសវនា-   

លេភន អប្បវបិាកតយ ច ឥតរទ�យ ំវយិ បវត�សនា� នុបរមាេបក� ំឱកសលភាេបក���  កម� ំន េហ-

តីតិ ឥេធវ បុប�មត� ំវយិ បវត�ិវបិាកមត�ំ ផលំ េទតិ។ 

តថា អសេក� ន�ន�ិ កម�ស្ស ផលទនំ នាម ឧបធិបេយាគាទិបច�យន�រសមវេយេនវ េហតីត ិ 

តទភាវេត តស�ិ េំយវ អត�ភាេវ វបិាក ំទតុំ អសេក� ន�។ំ អេហសិកម�ន� ិកម�េំយវ អេហសិ, ន តស្ស   

វបិាេក អេហសិ, អត� ិភវសិ្សតិ វតិ ឯវ ំវត�ព� ំកម�។ំ អត�សធិកត ិទនាទបិាណាតិបាតទិអត�ស្ស 

និបា� ទិក។ ក បន សត ិអហ “សត�មជវនេចតនា”តិ។ ស ហិ សន�ដិ� បកេចតនា វុត�នេយន បដិ-

លទ�វេិសស បុរមិជវនេចតនាហ ិលទ� េសវនា ច សមានា អនន�េរ អត�ភាេវ វបិាកទយិនី ឧបបជ�-

េវទនីយកម� ំនាម។ េតនាហ “អនន�េរ អត�ភាេវ វបិាកំ េទតី”តិ។ សត ិសំសរប្បវត�ិយាតិ ឥមនិា 

អសតិ សំសរប្បវត�ិយា អេហសិកម�បេក� តិដ�ត ិវបិច�េនាកសស្ស អភាវេតត។ិ 

សមុគ្ឃោដិតន ិវបិច�េនាកសស្ស អនុប្បត�ិធម�តបាទេនន។ ទិដ�ធម�េវទនីយ ំអត�ិ វបិាករហ-

ភាវស្ស អនិព�ត�ិតត�  វបិច�េនាកសស្ស អនុបច�ិន�ត� ។ កតូបចិត�� ិ កម� ំសត ិវបិច�េនាកេស យាវ ន 

ផលំ េទតិ, តវ អេត�វ នាម វបិាករហភាវេត។ “យស្ស េខ”តិ ឥទ ំអនិយមាករវចនំ ភគវត     

កម�សរកិ�តវេសន សធារណេត វុត�ន� ិអហ “យាទិសស្ស េខ”តិ។ 

បមាទកិេលសវមិុេត� តិ បមាទេហតុេកហិ សេព�ហ ិកិេលេសហិ វមិុេត� ។ 

បាបស្ស បិធាន ំនាម អវបិាកធម�តបាទនន�ិ អហ “អប្បដិសន�ិកំ ករយីតី”តិ។ ពុទ�សសេនតិ   

សិក� ត�យសង�េហ ពុទ�ស្ស ភគវេត សសេន។ យុត�ប្បយុេត�  វហិរតតីិ អកត�ព�ស្ស អករណវេសន, 

កត�ព�ស្ស ច បរបិូរណវេសន បវត�តិ។ 

ទិស្សន�ិ កុជ្ឈន�ីត ិទិស, បដិបក� ត ិអហ “សបត� ”តិ។ តប្បសំសបករន�ិ េមត� និសំសកិត�-  

នាករ។ំ កេលនាតិ អេមឌិតេលេបន និេទ�េសតិ អហ “ខេណ ខេណ”ត។ិ អនុកេរន�ូត ិេយសំ 

កល្យោណមតិ� ន ំសន�ិេក សុណន�ិ, យថាសុតំ ធម� ំេតសំ អនុកេរន�ុ ទិដ� នុគតិករណំ អបជ�ន�ុ,    

អត�េនា េវរបិគុ�លនម្ប ិភគវេត សន�ិេក ធម�ស្សវន ំសមា� បដិបត�ិ��  បច� សីសតិ។ 



44 

តសន�ិ គតិ ំបត�យន�តីិ តស ភវន�រទសុី សំសរណភាវេត។ េតនាហ “តស វុច�ន�ិ សតណា� ”តិ។ 

េនតព�ដ� នំ ឧទកំ នយន�ីតិ េនត�ិក។ ពន�ិត� តិ ទឡ� ំពន�ិត� ។ េតលក�� ិេកនាតិ េតលមសិ្សេិតន     

ក�� ិេកន។ 

យាទិេសវ អនិេដ�, តទិេសវ ឥេដ�តិ ឥដ� និេដ� នពិ�ិកេរន តទី។ េយសំ បន កមាមសិទីនំ 

វន�ត�  រគាទនីំ ចត�ត�  កេមាឃាទីន ំតណិ� ត�  តទភិាេវ ភេវយ្យ, េតសំ ភគវត សព�េស វនា�       

ចត�  តិណា� , តស�  ភគវ វនា� វតីិ តទី, ចត� វតីិ តទី, តិណា� វតី ិតទី, េយហិ អន�� សធារេណហិ 

សីលទិគុេណហ ិសមនា� គតត�  ភគវ តទិភាេវន ឧក�ំសបារមបិ្បេត�  តំនិេទ�េស, េតហិ គុេណហ ិ

យាថាវេត និទ�ិសិតព�េតបិ តទី។ យថា យន�រជ�ុយា យន� ំនីយតិ, ឯវ ំយាយ តណា� យ ភេវ នីយតិ, 

ស “ភវេនត� ិភវរជ�ូ”ត ិវុត� ។ េតនាហ “តយ ហី”តិអទិ, កមា� ន ិកុសលទីន ិវបិច�យន�ិ អបច�យន�ិ   

ឯតយាតិ កម�វបិាេក។ អបច�យភាេវ នាម អរយិមគ�េចតនាយាត ិអហ “មគ�េចតនាយា”តិ។ យាវ 

ន កិេលស បហីយន�ិ, តវ ឥេម សត�  សឥណា ឯវ អេសរវិហិរភាវេតត ិអហ “អណេណា 

និក�ិេលេស ជាេត”តិ។ 

េថយ្យបរេិភាេគា នាម សមបិរេិភាគាភាវេត។ ភគវតបិ ហិ អត�េនា សសេន សីលវេត    

បច�យា អនុ�� ត, ន ទុស្សលីស្ស, ទយកនំ សីលវេតេយវ បរចិ� េគា, ន ទុស្សលីស្ស អត�េនា   

ករនំ មហប�លភាវស្ស បច� សីសនេត។ ឥត ិសត� រ អននុ�� តត�  ទយេកហិ ច អបរចិ�ត�ត�  

“ទុស្សលីស្ស បរេិភាេគា េថយ្យបរេិភាេគា នាមា”ត ិវុត�ំ ។ ឥណវេសន បរេិភាេគា ឥណបរេិភាេគា។ 

បដិគា� ហកេត ទក�ិណាវសុិទ�ិយា អភាវេត ឥណំ គេហត�  បរេិភាេគា វយិាតិ អេត� ។ យស�  េសក�  

ភគវេត ឱរសបុត� , តស�  េត បិតុសន�កនំ បច�យានំ ទយាទ ហុត�  េត បច�េយ បរភិុ��ន�ីតិ េតសំ 

បរេិភាេគា ទយជ�បរេិភាេគា នាម។ កិ ំបន េត ភគវេត បច�េយ បរភិុ�� ន�ិ, ឧទហុ គិហហីិ ទិន�ន�?ិ 

គិហីហិ ទិនា� បិ េត ភគវត អនុ�� តត�  ភគវេត សន�ក េហន� ិអននុ�� េតសុ សេព�ន សព� ំ       

បរេិភាគាភាវេត អនុ�� េតសុេយវ បរេិភាគសម�វេត។ ធម�ទយាទសុត�េ�� ត� សធក។ំ 

អវតីរគានំ តណា� បរវសតយ បច�យបរេិភាេគ សមភិាេវ នត�ិ, តទភាេវន វតីរគានំ តត� សមភិា-

េវ យថារុច ិបរេិភាគសម�វេត។ តថា ហិ េត បដិកូលម្ប ិអប្បដិកូលកេរន, អប្បដិកូលម្ប ិបដិកូ-

លកេរន តទុភយំ វវិេជ�ត�  ឧេបក� កេរន ច បច�េយ បរភិុ�� ន�ិ, ទយកន��  មេនារថំ បរបិូេរន�ិ។ 

េសសេមត� យំ វត�ព�ំ, តំ វសុិទ�ិមេគ�, តសំំវណ� នាសុ ច វុត�នេយេនវ េវទិតព�។ំ កិេលសឥណាន ំអភាវ ំ
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សនា� យ “អណេណា”តិ វុត�ំ, ន បច�េវក�តិបរេិភាគមត�។ំ េតនាហ អយស�  ច ពកុេល “សត� ហេមវ 

េខ អហំ, អវុេស, សរេណា រដ�បិណ�ំ  ភុ�� ិ”ន�ិ ។ 

វត�ុកមកិេលសកេមហិ តណា� យ បវត�អិករ ំបដិច� អត� ិរមណេវហេរត ិអហ “ទុវេិធសុប ិ

កេមសុ តណា� រតិសន�វ”ន�ិ។ មន�ិតន� ិកថិតំ។ ឧប្បេន�ហិ សត�ុបដិេ�� ហិ។ សំវភិត� តិ កុសលទិវ-

េសន ខនា� ទហីិ អកេរហិ វភិត� ។ សុន�រ ំអគមនន�ិ ស� គតំ។ តេត ឯវ ន កុច�ិតំ អគត។ំ េសឡ- 

សវធិកិច�ស្ស បរេិយាសិតត�  អហ “តំ សព�ំ មយា កត”ន�ិ។ មគ�ប�� យេមវ តតិយវជិា� សម�� ត ិ 

អហ  “តហីិ វជិា� ហិ នវហិ ច េលកុត�រធេម�ហី”តិ។ 

អង�ុលិមាលសុត�វណ� នាយ លីនត�ប្បកសនា សមត� ។ 
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