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រមភកថ 

 េសៀវេភេនះ ែដលេកើតេឡើងេ យ ្រស័យេហតុ ដូចមន 
ខងេ្រកមេនះ ៖ 
 ១- កលពីកនុងពុទធសក ជ ២៤៧៥ បនេបះពុមពេសៀវេភេឈម ះ 
បកិណ្ណកបរតិ្ត ៗ េនះមនរេបៀបធម៌ទងំបលីទងំេសចក្តីែ្របជភ ែខមរ 
ដក្រសង់យកពីភណ របលីេ យអេន្លើ ៗ មកជធម៌ស្រមប់ភិកខុ ម- 
េណរេរៀនសូ្រត េ យេ ក្រគូ្រពះធមមលកខណញញ ណ នម ទួត េច- 
អធិករវត្តេពធិ៍ ល េខត្តបត់ដំបងផ្តួចេផ្តើមឲយបនេបះពុមពែចកកនុងឱកស 
បុណយ របស់ពពួកពុទធបរសិទយ ដូចមនេឈម ះកនុងេសៀវេភបកិណ្ណកបរតិ្ត 
េនះ សព្វ្រគប់្រ ប់ ។ កលែដលេសៀវេភេនះ េកើតេឡើងេហើយ 
េ កឧកញ៉រចន្របេសើរ េម៉ ជ ងំសបុកិទរ័្រតួតករកនុង រចន 
ែខមរ និងអនក្រសី យមឹ ជភរយិ ក៏េកើតសទធ ្រជះថ្ល នឹងេសៀវេភេនះ 
ៃ្រកេពក េ យយល់េឃើញថ មន្របេយជន៍ដល់ភិកខុ មេណរេ យ 
េ្រចើន េទើបបរចិច គធនធនទិញ ្រក ស ទឹកេខម  ្ល បប៉កក មក 
្របេគន េហើយនិមន្តថ សូមចត់ែចងេធ្វើឲយបនចប់ធម៌កនុងភណ រៈ េបើ 
មិនចប់ទងំអស់ ចប់ែត្រតឹមសត្តបរតិ្តនិងទ្វ ទសបរតិ្តក៏បន េ យចង់ 
បនេសៀវេភេនះ េធ្វើជធមមទនែចក្របេគនដល់ភិកខុ មេណរកនុងឱកស 
បុណយឧទទិសផលជូនេទម បិ     ែដលេធ្វើមរណកលយូរេហើយ   ។ 
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 -ខ- 

 ២- េ ក្រគូ្រពះធមមលកខណញញ ណ វត្តេពធិ៍ លេខត្តបត់ដំបង 
បនមកសុឲំយេរៀបចែំ្របធម៌បន្តពីបកិណ្ណកបរតិ្តេនះ ឲយបនចប់សត្តបរតិ្ត 
និងទ្វ ទសបរតិ្ត និងសុឲំយបែនថមធម៌ឯេទៀតខ្លះផង ដបតិមនពួកពុទធ - 
សនិកជនខ្លះ ្របរពធនឹងេធ្វើបុណយឧទទិសផលជូនដល់ម បិ  ចង់បន 
ធម៌េនះ   ែចកជធមមទនកនុងឱកសបុណយេនះ   ។ 
 ៣- ងំពីដួចមនេសៀវេភបកិណ្ណកបរតិ្តេឡើង មនភិកខុ ម- 
េណរេសទើរែត្រគប់វត្ត ខ្ំរបឹងេរៀនសូ្រតដល់ចប់ ។ ទងំពុទធ សនិកជន 
ជឃ សែដលខ្ំរបឹងេរៀនសូ្រត មេសៀវេភេនះខ្លះក៏មន នឲំយេកើត 
សតិបញញ ភ្លឺឆ្លុះយល់េសចក្តីកនុងធម៌ែដលធ្ល ប់សូ្រតមកេហើយេនះ េ យ 
ឥតមនសង យ័ ។ អនកែដលបនេរៀនសូ្រត មេសៀវេភបកិណ្ណកបរតិ្ត 
ទងំប៉ុនម ន   សឹងែតមនេសចក្តី ្ត យជេ្រចើនគន ： 
 ក) ្ត យេ យេសៀវេភបកិណ្ណកបរតិ្ត មនធម៌មិនចប់សព្វ្រគប់ 
េបើ្របសិនជបនេបះពុមពឲយចប់ដល់សត្តបរតិ្តនិងទ្វ ទសបរតិ្តេនះ ជករ 
្របៃពេពក ស់ ； 
 ខ) ្ត យេ យរកេសៀវេភបកិណ្ណកបរតិ្តេនះពំុបន នឹងរកសុ ំ
ឬរកជវកែន្លង  ក៏រកពំុបន េ្រពះេសៀវេភេនះឥតមនស្រមប់ជវ 
េឡើយ េ យេហតុអនកែដលទទួលយកេទែចកជធមមទនេនះ ែចកអស់ 
ឥតមនសល់   ។ 
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-គ- 

 ្រស័យេហតុដូចមនខងេលើេនះ េទើបខញុ ំ ងំពយយមែ្រប និង 

េរៀបេរៀងបន្តិច ៗ ល់ៃថង បន្តពីេសៀវេភបកិណ្ណកបរតិ្តេនះ ដ បដល់ 

ចប់សត្តបរតិ្តនិងទ្វ ទសបរតិ្ត   ្រពមទងំធម៌ឯេទៀតខ្លះ   ។ 

 ធម៌កនុងេសៀវេភេនះ ខញុដំកយកពីេសៀវេភបកិណ្ណកបរតិ្តមករួបរួម 

គន នឹងធម៌ែដលេរៀបចខំងេ្រកមេនះ ឲយេរៀបេរៀងគន ជរេបៀបសត្តបរតិ្ត 

និងទ្វ ទសបរតិ្ត ចែំណកខងធម៌ឯេទៀតេ្រកពីេនះ េរៀប ក់បន្តេទ 

ខងេ្រកយ   ។ 

 មយង៉េទៀត កនុងេសៀវេភេនះ ខញុបំនេរៀបេរៀងបលី ជសងក ត់ ៗ 

មទំនង្របេយគមួយ ៗ ឬគថមួយ ៗ េទើបែ្របជភ ែខមរតេទ ដូច 

ជេសៀវេភបកិណ្ណកបរតិ្តេនះែដរ េដើមបឲីយភិកខុ មេណរជសិកខ កម 

ងយនឹងសិក  គឺថ េបើ្រតូវករេរៀនែតបលី ក៏េរៀនចេំពះែតបលីតគន  

េទបន ឬនឹង្រតូវករេរៀនទងំបលីទងំេសចក្តីែ្របក៏បន ម្រតូវករ ។ 

 កនុងករែ្របនិងករេរៀបេរៀងេសៀវេភេនះ ខញុមំនេសចក្តីអរគុណ 

េ យេ្រចើន ចេំពះេ ក្រគូ្រពះ សនេ ភ័ណ ជួន ត ជចង 

្វ ងរង កនុង បលីជន់ខពស់ េ្រពះេ កបនជួយេ យេ ម ះ 

ចេំពះកនុងករេនះ   េ យគនិំតនិងកម្ល ងំកយរបស់េ ក   ។ 
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-ឃ- 

 លុះេរៀបេរៀងរួចេ្រសចេហើយ ខញុបំនយកេទ្របេគន្រពះេតជ្រពះ 

គុណ្រពះសិរសីមមតិវង  នម ឯម ចង ្វ ង បលីជន់ខពស់ និង 

េ ក្រគូ្រពះឧត្តមមុនី អំុ៊-ស៊រូ អធិបតីរង្រកុមជនំុំែ្រប្រពះៃ្រតបិដក សុឲំយ 

េ កជួយេផទ ងផទ ត់ែថមេទៀត េ កក៏បនជួយពិនិតយេផទ ងផទ ត់យល់ 

ថ្រតឹម្រតូវល្អេហើយ េទើបខញុបំនយកេទជូន្រពះ ជប ្ណ ល័យកមពុជ ឲយ 

ចត់ែចងេបះពុមព   មេសចក្តី្រតូវករ   ។ 

 ៃថងសុ្រក   ២   េកើត   ែខ   ធ   ឆន ចំ   ឆស័ក   ព.ស. ២៤៧៧ 

្រតូវនឹងៃថង   ១៣   ែខកកក    ឆន  ំ  ១៩៣៤ 

្រពះវសុិទធិវង    ហ. ត 
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-ង- 

បញជ ីធម៌កនុងេសៀវេភេនះ 

 េឈម ះធម៌  ទំព័រ 
សត្តបរតិ្ត 

អេញជ ើញពពួកេទវ   ......................................... ........................... ១ 
នមស ករ  .................................................................... ២ 
សរណគមន៍  ................................................................... ៣ 
សមពុេទធ  .................................................................... ៤ 
មងគលសុ ្ត រេមភ   ................................................................... ៧ 
មងគលសូ្រត  ................................................................. ១០ 
រតនសុ ្ត រេមភ   ................................................................. ១៥ 
រតនសូ្រត  .................................................................១៧ 
ករណីយេមត្តសុ ្ត រេមភ   ................................................................ ២៧ 
ករណីយេមត្តសូ្រត  ................................................................ ២៧ 
ខនធបរ ិ ្ត រេមភ   ................................................................ ៣២ 
ខនធបរតិ្ត  ................................................................ ៣២ 
េមរបរ ិ ្ត រេមភ   ................................................................ ៣៥ 
េមរបរតិ្ត  ................................................................ ៣៦ 
ធជគគសុ ្ត រេមភ   ................................................................ ៣៩ 
ធជគគសូ្រត  ................................................................ ៣៩ 

នដិយបរ ិ ្ត រេមភ   ................................................................. ៥២ 
នដិយបរតិ្ត  ................................................................ ៥៣ 

អងគុលិមលបរ ិ ្ត រេមភ   ................................................................. ៦០ 
អងគុលិមលបរតិ្ត និង េពជឈងគបរតិ្ត............................................       ៦១ 
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-ច- 

បកិណ្ណ កបរតិ្តគថ 
អភយបរតិ្តគថ 

 េឈម ះធម៌  ទំព័រ 
យនទុននិមិត្តំ  ......................................... ........................ ៦៤ 
ទុកខបប ្ត   ................................................................. ៦៦ 

ជយបរតិ្តគថ 
ម ករណិុេក  ......................................... ........................៦៧ 
ជយេន្ត   .................................................................៦៧ 
សុនកខត្តំ  ................................................................. ៦៨ 
េ    អតថលេទធ   ................................................................. ៦៩ 

នដិយបរតិ្តគថ 
សកក ្វ  ......................................... ........................៧០ 
នតថិ   េម   សរណំ   អញញំ    .............................................................៧១ 
យំ   កិញច ិ   រតនំ   េ េក .............................................................. ៧២ 
មងគលច្រក ឡ  ................................................................ ៧៣ 
ភវតុ   សព្វមងគលំ  .................................................................៧៦ 
នកខត្តយកខភូ នំ  .................................................................៧៨ 

ទ្វ ទសបរតិ្ត 
រេបៀបទ្វ ទសបរតិ្ត  ......................................... ........................៧៩ 
អេញជ ើញពពួកេទវ   ................................................................. ៨១ 
រតនសុ ្ត រេមភ   ................................................................. ៨១ 
ឆទទន្តបរតិ្ត  ................................................................ ៨៣ 
វដ្តកបរ ិ ្ត រេមភ   ................................................................. ៨៤ 
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-ឆ- 

 េឈម ះធម៌  ទំព័រ 
វដ្តកបរតិ្ត  ................................................................. ៨៤ 

នដិយបរតិ្ត ......................................... ........................ ៨៦ 
េពជឈងគបរ ិ ្ត រេមភ   ................................................................. ៩២ 
អភយបរ ិ ្ត រេមភ   ................................................................ ៩៣ 
ជយបរ ិ ្ត រេមភ   ................................................................ ៩៣ 
ធមមចកកបបវត្តនសុ ្ត រេមភ  ................................................................ ៩៤ 
ធមមចកកបបវត្តនសូ្រត  ................................................................. ៩៦ 
អនត្តលកខណសុ ្ត រេមភ   .............................................................. ១១៥ 
អនត្តលកខណសូ្រត  .............................................................. ១១៧ 

ទិត្តបរយិយសុ ្ត រេមភ  ............................................................ ១៣១ 
ទិត្តបរយិយសូ្រត  .............................................................. ១៣២ 

គិរមិននទសូ្រត  .............................................................. ១៤៥ 
ភសិេ ទសេងខប  .............................................................. ១៦៥ 
ពុទធបទនមកក រគថ  .............................................................. ១៧៤ 
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បព្វេ បមសុត្តគថ  ......................................... ..................... ១៩៣ 
សំេវជនីយគថ  ......................................... ..................... ១៩៥ 
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សត្តបរតិ្ត 

បលី្រពមទងំេសចក្តីែ្រប 

អេញជ ើញពពកួេទវ  

សរជជ ំ សេសនំ សពនធុ ំ នរនិទំ្ បរ ិ ្ត នុភេ  សទ រកខតតូ ិ

ផរ ិ ្វ ន េមត្តំ សេម ្ត  ភទន្ត  អវកិខិ ត្តចិ ្ត  បរតិ្តំ ភណន្តុ  

      អនកដ៏ចេ្រមើនទងំ យ ជអនក្របកបេ យេម ្ត  ចូរផ យនូវេម ្ត - 

ចិត្ត េ យគិតដូេចនះថ សូម នុភពៃន្រពះបរតិ្ត រក នូវ្រពះម - 

ក ្រត ជធជំងនរជន ្រពមទងំ ជសមបត្តិ ្រពមទងំេសនមតយ ្រពម- 

ទងំ្រពះ ជវង នុវង  សព្វ ៗ កលេរៀងេទ េហើយកុមំនចិត្ត យមយ 

ចូរសូ្រតនូវ្រពះបរតិ្ត   ។ 

សេគគ កេម ច រេូប គិរសិិខរតេដ ចន្តលិេកខ  វមិេន 

ទីេប រេដ្ឋ ច គេម តរុវនគហេន េគហវតថុម្ហិ េខេត្ត 

ភុមម  ចយន្តុ  េទ  ជលថលវសិេម យកខគនធព្វនគ 

តិដ្ឋន្ត  សន្តិេក យ ំ មុនិវរវចនំ ធេ  េម សុណន្តុ  ។ 

        េទវ ទងំ យែដលឋិតេនកនុង នសួគ៌ ែដលជកមភពនិង 

រូបភពក្តី ភុមមេទវ ទងំ យែដលឋិតេនកនុងទិព្វវមិន គឺេលើកពូំលភន ំ

ឬភនែំដល ច់ក្តី   ឰដ៏ កសក្តី  េននេកះនិងែដននិង្រសុកក្តី  េនន 
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-២- 

េដើម្រពឹក និងៃ្រពញតសបតឬទីែ្រសចមក រក្ត ី យកខនិងគនធព្វនិងនគទងំ- 

យែដលឋិតេននទីទឹក ទីេគក ឬទីមិន បេសមើ ែដលេនកនុងទីជិត 

េនះក្តី សូមអេញជើញមក្របជុគំន  (កនុងទីេនះ) ពកយឯ ែដលជពកយ 

្រពះសកយមុនីដ៏្របេសើរ (ែដលេយើងខញុ នឹំងសូ្រតឥឡូវេនះ) េ កអនក 

សបបុរសទងំ យ ចូរ ្ត ប់នូវពកយេនះ (អពីំសមន ក់) ៃនខញុ  ំ (េ យ 

េគរព)     ។ 

ធមមស វនកេ  អយមភទន្ត , បពិ្រតេ កអនកដ៏ចេ្រមើន  

ទងំ យ   េពលេនះ   ជេពលគួរនឹង ្ត ប់នូវ្រពះធម៌   ។ 

ធមមស វនកេ  អយមភទន្ត , បពិ្រតេ កអនកដ៏ចេ្រមើន  

ទងំ យ   េពលេនះ   ជេពលគួរនឹង ្ត ប់នូវ្រពះធម៌   ។ 

ធមមស វនកេ  អយមភទន្ត , បពិ្រតេ កអនកដ៏ចេ្រមើន  

ទងំ យ   េពលេនះ   ជេពលគួរនឹង ្ត ប់នូវ្រពះធម៌   ។ 

នមស ករ 

នេម តស  ភគវេ  អរហេ  សមម សមពុទធស  ។ 

នេម តស  ភគវេ  អរហេ  សមម សមពុទធស  ។ 

នេម  តស    ភគវេ    អរហេ   សមម សមពុទធស    ។ 



13 
 

-៣- 

កិរយិនមស ករថ្វ យបងគ ំ (ៃនខញុ ្ំរពះករុ ) ចូរមនដល់្រពះ 
ដ៏មន្រពះភគអងគេនះ ្រពះអងគជ្រពះអរហន្តដ៏្របេសើរ ្រទង់្រ ស់ដឹង 
នូវេញយយធម៌ទងំពួងេ យ្របៃពចេំពះ្រពះអងគ ឥតមន្រគូ ចរយ  
្របេ ្រពះអងគេឡើយ   ។ 

សរណគមន៍ 

ពុទធំ សរណំ គចឆ មិ ខញុ ្ំរពះករុ   សូមដល់នូវ្រពះពុទធ 
ជទីពឹងទីរឭក 

ធមមំ សរណំ គចឆ មិ ខញុ ្ំរពះករុ   សូមដល់នូវ្រពះធម៌ 
ជទីពឹងទីរឭក 

សងឃ ំ សរណំ គចឆ មិ ខញុ ្ំរពះករុ  សូមដល់នូវ្រពះសងឃ 
ជទីពឹងទីរឭក   ។ 

ទុតិយមប ិ ពុទធំ សរណំ គចឆ ម ិ ខញុ ្ំរពះករុ  សូមដល់ 
នូវ្រពះពុទធជទីពឹងទីរឭក     ជគ្រមប់ពីរដងផង 

ទុតិយមប ិ ធមមំ សរណំ គចឆ មិ ខញុ ្ំរពះករុ  សូមដល់ 
នូវ្រពះធម៌ជទីពឹងទីរឭក   ជគ្រមប់ពីរដងផង 

ទុតិយមប ិ សងឃ ំ សរណំ គចឆ មិ ខញុ ្ំរពះករុ    
សូមដល់នូវ្រពះសងឃជទីពឹងទីរឭក   ជគ្រមប់ពីរដងផង  ។ 
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-៤- 

តតិយមប ិ ពុទធំ សរណំ គចឆ មិ ខញុ ្ំរពះករុ  សូមដល់នូវ 

្រពះពុទធជទីពឹងទីរឭក   ជគ្រមប់បីដងផង 

តតិយមប ិ ធមមំ សរណំ គចឆ មិ ខញុ ្ំរពះករុ  សូមដល់នូវ 

្រពះធម៌ជទីពឹងទីរឭក   ជគ្រមប់បីដងផង 

តតិយមប ិ សងឃ ំ សរណំ គចឆ មិ ខញុ ្ំរពះករុ  សូមដល់នូវ 

្រពះសងឃជទីពឹងទីរឭក   ជគ្រមប់បីដងផង   ។ 

សមពុេទធ 

សមពុ េទធ      អដ្ឋវសីញច       ទ្វ ទសញច        សហស េក 

បញចសតសហស និ      នមមិ       សិរ        អហំ 

ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគ ំ នូវ្រពះសមម សមពុទធទងំ យ ២៨ 

្រពះអងគផង ១ មឺុន ២ ពន់្រពះអងគផង ៥ ែសន្រពះអងគផង(១) េ យតបូង 

(របស់ខញុ ្ំរពះករុ )   

េតសំ     ធមមញច     សងឃញច         ទេរន      នមមិហំ 

ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគ ំនូវ្រពះធម៌ផង នូវ្រពះសងឃផង 

របស់្រពះសមម សមពុទធទងំ យេនះ   េ យេគរព 

     ១. រមួជ  ៥  ែសន  ១  មឺុន  ២  ពន់  ២៨  ្រពះអងគ  ។ 
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-៥- 

នមកក នុភេវន              ហន្ត្វ       សេព្វ     ឧបទទេវ 

អេនក   អន្ត យបិ        វនិស ន្តុ         អេសសេ  

េ យ នុភពៃនកិរយិនមស ករថ្វ យបងគ ំសូមឱយកមច ត់បង់ នូវ 

ឧប្រទពទងំ យទងំពួង ទងំេសចក្តីអន្ត យទងំ យជអេនក ក៏ 

ចូរឱយវនិសេទ  កុបីំមនេសសសល់េឡើយ      ។ 

សមពុ េទធ      បញចបញញ សញច       ចតុវសីតិសហស េក 

ទសសតសហស និ      នមមិ       សិរ        អហំ 

ខញុ ្ំរពះករុ   សូម្រកបថ្វ យបងគ ំនូវ្រពះសមម សមពុទធទងំ យ 

៥៥ ្រពះអងគផង ២ មឺុន ៤ ពន់្រពះអងគផង ១ ន្រពះអងគផង(១) េ យ 

តបូង    (របស់ខញុ ្ំរពះករុ ) 

េតសំ     ធមមញច     សងឃញច         ទេរន      នមមិហំ 

ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគ ំនូវ្រពះធម៌ផង នូវ្រពះសងឃផង 

របស់្រពះសមម សមពុទធទងំ យេនះ  េ យេគរព 

នមកក នុភេវន              ហន្ត្វ       សេព្វ     ឧបទទេវ 

អេនក   អន្ត យបិ        វនិស ន្តុ         អេសសេ  

     ១. រមួជ  ១  ន  ២  មឺុន  ៤  ពន់  ៥៥  ្រពះអងគ   ។ 
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-៦- 

េ យ នុភពៃនកិរយិនមស ករថ្វ យបងគ ំ សូមឱយកមច ត់បង់នូវ 

ឧប្រទពទងំ យទងំពួង ទងំេសចក្តីអន្ត យទងំ យជអេនក ក៏ 

ចូរឱយវនិសេទ  កុបីំមនេសសសល់េឡើយ      ។ 

សមពុ េទធ        នវុត្តរសេត                    អដ្ឋច ្ត ឡសីសហស េក 

វសីតិសតសហស និ        នមមិ        សិរ          អហំ 

ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគ ំ នូវ្រពះសមម សមពុទធទងំ យ 

១០៩ ្រពះអងគផង ៤ មឺុន ៨ ពន់្រពះអងគផង ២ ន្រពះអងគផង(១) 

េ យតបូង  (របស់ខញុ ្ំរពះករុ ) 

េតសំ     ធមមញច     សងឃញច         ទេរន      នមមិហំ 

ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគ ំនូវ្រពះធម៌ផង នូវ្រពះសងឃផង 

របស់្រពះសមម សមពុទធទងំ យេនះ   េ យេគរព 

នមកក នុភេវន              ហន្ត្វ       សេព្វ     ឧបទទេវ 

អេនក   អន្ត យបិ        វនិស ន្តុ         អេសសេ  

េ យ នុភពៃនកិរយិនមស ករថ្វ យបងគ ំ សូមឱយកមច ត់បង់នូវ 

ឧប្រទពទងំ យទងំពួង ទងំេសចក្តីអន្ត យទងំ យជអេនក ក៏ 

ចូរឱយវនិសេទ  កុបីំមនេសសសល់េឡើយ      ។ 

     ១. រមួជ  ២  ន  ៤  មឺុន  ៨  ពន់  ១០៩  ្រពះអងគ   ។ 
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-៧- 

មងគលសុ ្ត រេមភ  

េយ សន្ត  សន្តចិ ្ត  តសិរណសរ  ឯតថ េ កន្តេរ  

ភុមម ភុមម  ច េទ  គុណគណគហណពយវ  សព្វកលំ 

        េទវ ទងំ យឯ  ជភុមមេទវ ក្តី មិនែមនជភុមមេទវ ក្ត ី

ជអនកមនចិត្តសងប់  មន្រពះរតន្រត័យជទីពឹងទីរឭក ែដលមនេនកនុង 

េ កេនះ ឬកនុងចេន្ល ះៃនេ ក ជអនកខ្វល់ខ្វ យកនុងកិរយិកន់យកនូវ 

ពពួកៃនគុណ     សព្វ   ៗ   កល 

ឯេត យន្តុ  េទ  វរកនកមេយ េមរុ េជ វសេន្ត  

សេន្ត  សេន្ត សេហតុ ំ មុនិវរវចន ំ េ តុមគគំ សមគគំ ។ 

       សូមេទវ ទងំ យេនះ អញជីញមក មយង៉េទៀត េទវ ែដល 

ឋិតេនេលើភនេំមរុ ជសុទធសឹងែតមសដ៏្របេសើរ សូមអេញជើញមកផង សូម 

េទវ ជសបបុរសទងំ យ អេញជើញមកកន់ទីសមគម េដើមប ី ្ត ប់នូវ 

ពកយៃន្រពះមុនីដ៏បវរ ជធម៌ដ៏្របេសើរេលើស ជេហតុនឱំយេកើតេសចក្តី 

េ្រតកអរ   ។ 

សេព្វសុ ចកក េឡសុ យកខ  េទ  ច ្រពហមុ េន 

យ ំ  អេម្ហហិ   កត ំ បុញញំ        សព្វសមបត្តិ ធកំ 
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-៨- 

បុណយឯ ែដលេយើងបនេធ្វើេហើយ ជបុណយ ចឱយសេ្រមចនូវ 

សមបត្តិទងំពួង សូមយកខទងំ យផង េទវ ទងំ យផង ្រពហមទងំ- 

យផង  កនុងច្រក ឡទងំអស់  (អនុេមទនេ្រតកអរនឹងបុណយេនះ) 

         សេព្វ    តំ    អនុេមទិ ្វ     សមគគ     សេន    រ  

        បមទរហិ        េ ន្តុ        រកខ សុ      វេិសសេ  

យកខនិងេទវ និង្រពហមទងំអស់ កលេបើបនអនុេមទននូវបុណយ 

េនះេហើយ ចូរ្រពមេ្រព ងគន  េ្រតកអរកនុង្រពះពុទធ សន េហើយចូរ 

្របសចកេសចក្តី្របែហសេធ្វសកនុងកររក  (នូវ្រពះពុទធ សន)េ យ 

ឧបយដ៏វេិសស 

        សនស     ច    េ កស    វុឌ  ី  ភវតុ   សព្វទ 

        សនមប ិ   ច  េ កញច    េទ   រកខន្តុ   សព្វទ 

សូមឱយេសចក្តីចេ្រមើន េកើតមនដល់្រពះពុទធ សនផង ដល់សត្វ- 

េ កផង ឱយបនសព្វ ៗ កលេទ សូមេទវ ទងំ យ អភិបលរក  

នូវ្រពះពុទធ សនផង នូវសត្វេ កផង ឱយបនសព្វ ៗ កលេរៀងេទ 

         សទធ ឹ  េ ន្តុ    សុខី   សេព្វ      បរ ិ េរហិ     អត្តេន 

         អនឃី   សុមន   េ ន្តុ    សហ  សេព្វហិ  ញតិភិ 
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-៩- 

សព្វសត្វទងំអស់ ្រពមទងំបរ ិ រទងំ យរបស់ខ្លួន សូមឱយមន 

េសចក្តីសុខ្រសួល សូមឱយជអនកឥតមនេសចក្តីទុកខភ័យ ជអនកមនចិត្តល្អ 

្រពមទងំជនជញតិសន្ត នទងំអស់គន    ។ 

         យញច     ទ្វ ទស   វស និ          ចិន្តយឹសុ       សេទវក 

         ចិរស  ំ   ចិន្តយន្ត ប ិ                 េនវ    ជនសុឹ     មងគលំ 

         ចកក ឡសហេស សុ               ទសសុ    េយន    តត្តកំ 

         កលំ    េក ហលំ   ជតំ     យវ     ្រពហមនិេវសន 

មនុស ្រពមទងំេទវ ទងំ យ បននគំន គិតរកនូវមងគលឯ  

អស់ ១២ ឆន ំ្  មនុស និងេទវ ទងំេនះ កនុង ១ មឺុនច្រក ឡ េទះខំ្របឹង 

គិតអស់កលយូរេម្ល៉ ះ ក៏េនែតមិនដឹងនូវមងគលេនះ្រតឹម  រេីក - 

ហល   ក៏េកើតរហូតដល់ភពជទីេនៃន្រពហម អស់កល្រតឹមេនះឯង ។ 

យ ំ   េ កនេថ    េទេសសិ     សព្វបបវនិសន ំ

យ ំ   សុ ្វ    សព្វទុេកខ ហិ             មុញចន្ត សំខយិ      ន  

ឯវមទិគុណូេបតំ                      មងគលន្តមភ ម    េហ 

្រពះបរមេ កនថ ្រទង់្រ ស់សែម្តងេហើយនូវមងគលឯ  ែដល 

ជេ្រគ ងញុងំបបទងំពួងឱយវនិស នរជនទងំ យ ប់ចនួំនមិនបន 
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-១០- 

្ត ប់នូវមងគលឯ េហើយ បនរួចចកទុកខទងំពួង មន លេទវ ទងំ- 
យ េយើងេពលឥឡូវេនះ  នូវមងគលេនះ ដ៏្របកបេ យគុណមន 

យ៉ងេនះជេដើម   ។ 

មងគលស្ូរត 

ឯវេមម សុតំ (សូ្រតេនះេឈម ះមងគលសូ្រត) គឺខញុ  ំ (េឈម ះ ននទ) 
បន ្ត ប់មកេហើយយ៉ងេនះថ 

ឯកំ សមយ ំ ភគ  វតថិយ ំ វហិរតិ េជតវេន 
អនថបណិ្ឌិ កស  េម សម័យមួយ្រពះដ៏មន្រពះភគ្រទង់គង់ 
េនកនុងវត្តេជតពន ជ មរបស់អនថបិណ្ឌិ កេសដ្ឋីេទៀប្រកុង វតថី(១ )។ 
 អថេខ អញញត  េទវ  អភិកកន្ត យ រត្តិយ អ- 
ភិកកន្តវ ្ណ  េកវលកបប ំ េជតវនំ ឱភេស ្វ  េយន 
ភគ  េតនុបសង កមិ ឧបសង កមិ ្វ  ភគវន្ត ំ អភិ េទ ្វ  
ឯកមន្តំ អ ្ឋ សិ លំ ប់េនះឯង េទវ អងគ ១  កលែដលេវ  
្រតីបឋមយមកន្លងេទេហើយ មនរសមីដ៏ល្អ ញុងំវត្តេជតពនជុវំញិទងំ 

អស់ឱយភ្លឺ ្វ ងេហើយ ្រពះដ៏មន្រពះភគ ្រទង់គង់កនុងទី  ក៏ចូលេទ 

     ១. ែដលែ្របយ៉ងេនះ ែ្រប មរេបៀបែដលបនែ្រប្រពះសូ្រតឯេទៀត េបះពុមពរួចខ្លះមក 
េហើយ   េដើមបីឱយអនកេរៀន្រសណុកេរៀនទេនទញកំុឱយទស់ដំេណើ រគន  ។ កនុងេសៀវេភេនះែដល 
មនសូ្រតមនបលីដូចគន ទំងបុ៉នម នសឹងែ្របដូចគន ទំងអស់ ។ មយ៉ងេទៀត មនន័យឱយែ្រប 
ថ...កនុងវត្តេជតពន   របស់អនថបិណ្ឌិ កេសដី្ឋ   ជិត្រកុង វតថី   ។ 
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-១១- 

កនុងទីេនះ លុះចូលេទដល់េហើយ េទើបថ្វ យបងគចំេំពះអងគ្រពះដ៏មន 

្រពះភគេហើយឈរេនកនុងទីដ៏សមគួរ 

ឯកមន្ត ំ ឋិ  េខ  េទវ  ភគវន្ត ំ គថយ 

អជឈភស ិ កលេទវ េនះឈរកនុងទីដ៏សមគួរេហើយ េទើប្រកបទូល 

្រពះដ៏មន្រពះភគ    េ យពកយជគថ  (យ៉ងេនះ)  ថ 

ពហ ូ   េទ      មនុស     ច    មងគ និ   អចិន្តយុ ំ

កងខមន    េ ថ ន ំ       ្រពូហិ    មងគលមុត្តម ំ  

េទវ និងមនុស ទងំ យជេ្រចើន ្របថន នូវេសចក្តីសួស្តី   បន 

គិតរកនូវមងគលទងំ យ សូម្រពះអងគ ្រទង់្រពះេម ្ត សែម្តង្របប់ នូវ 

មងគលដ៏ឧត្តម  ។    

(្រពះដ៏មន្រពះភគ្រទង់្រ ស់សែម្តងតបពកយេទវ េនះ េ យ 

ពុទធភសិតជគថយ៉ងេនះថ) 

អេសវន     ច     ព នំ      បណ្ឌិ នញច      េសវន 

បជូ     ច     បជូនយីនំ        ឯតមមងគលមុត្តមំ   

កិរយិមិនេសពគប់នូវបុគគលពលទងំ យ ១ កិរយិេសពគប់នូវ 

បុគគលជបណ្ឌិ តទងំ យ ១ កិរយិបូជដល់បុគគលែដលគួរបូជទងំ - 

យ     ១     ទងំ    ៣ េនះ   ជមងគលដ៏ឧត្តម   ។ 
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-១២- 

បដិរបូេទស េ       ច      បុេព្វ      ច      កតបុញញ  

អត្តសមម បណីធិ        ច      ឯតមមងគលមុត្តមំ   

កិរយិេនកនុង្របេទសដ៏សមគួរ ១ ភវៈៃនបុគគលបនេធ្វើបុណយទុក 

េហើយកនុងកលមុន ១ កិរយិតមកល់ខ្លួនេ យ្របៃព ១ ទងំ ៣ េនះជ 

មងគលដ៏ឧត្តម    ។ 

ពហុសចចញច    សិបបញច           វនិេយ     ច     សុសកិខិ េ  

សុភសិ   ច  យ  ច       ឯតមមងគលមុត្តមំ   

ភវៈៃនបុគគលបន ្ត ប់បនេរៀនេហើយេ យេ្រចើន ១ សិលប- 

្រស្តគឺេសចក្តីេឆ្ល វឈ្ល សកនុងហតថកមមរបស់អនកបួសនិង្រគហសថ ១ វន័ិយ 

ែដលបុគគលសិក េ យ្របៃព ១ ចែដលបុគគលេពល្រតឹម្រតូវ ១ 

ទងំ   ៤  េនះជមងគលដ៏ឧត្តម  ។ 

ម បិតុឧប ្ឋ ន ំ                   បុត្តទរស      សងគេ  

អនកុ      ច    កមមន្ត        ឯតមមងគលមុត្តម ំ

កិរយិបេ្រមើនូវម  ១ កិរយិបេ្រមើនូវបិ  ១ េសចក្តីសេ្រងគ ះដល់ 

បុ្រតនិងភរយិ ១ ករងរទងំ យែដលមិន្រចបូក្រចបល់ ១ ទងំ ៤ េនះ 

ជមងគលដ៏ឧត្តម    ។ 
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-១៣- 

ទនញច   ធមមចរយិ   ច        ញតកនញច   សងគេ  

អនវជជ ន ិ   កមម ន ិ             ឯតមមងគលមុត្តមំ   

កិរយិបរចិច គទន ១ កិរយិ្រប្រពឹត្តនូវធម៌ ១ េសចក្តសីេ្រងគ ះដល់ 

ញតិទងំ យ ១ ករងរទងំ យែដលមិនមនេទស ១ ទងំ ៤ េនះ 

ជមងគលដ៏ឧត្តម  ។ 

រតី    វរិតី    បប                មជជបន      ច      សញញេម 

អបបមេទ    ច    ធេមមសុ        ឯតមមងគលមុត្តមំ   

កិរយិមិនេ្រតកអរកនុងបបនិងកិរយិេវៀរចកបប ១ េសចក្តីស្រងួម 

ចកកិរយិផឹកនូវទឹក្រសវងឹ ១ េសចក្តីមិន្របមទកនុងធម៌ទងំ យ ១ 

ទងំ  ៣  េនះជមងគលដ៏ឧត្តម  ។ 

គរេ     ច    និ េ     ច        សន្តុដ្ឋី   ច   កតញញុ  

កេលន   ធមមស វន ំ              ឯតមមងគលមុត្តមំ   

េសចក្តីេគរពចេំពះបុគគលែដលគួរេគរព ១ កិរយិ្រប្រពឹត្តបនទ ប 

នូវខ្លួន ១ េសចក្តីេ្រតកអរចេំពះរបស់ែដលមន ១ ភវៈៃនបុគគលអនកដឹងនូវ 

ឧបករៈែដលអនកដៃទេធ្វើេហើយដល់ខ្លួន ១ កិរយិ ្ត ប់នូវធម៌ មកល ១ 

ទងំ  ៥  េនះជមងគលដ៏ឧត្តម  ។ 
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-១៤- 

ខន្តិ(១)   ច     េ វចស         សម នញច    ទស នំ 

កេលន   ធមម កចឆ              ឯតមមងគលមុត្តមំ   

េសចក្តីអត់ធន់ ១  ភវៈៃនបុគគលែដលេគ្របេ បនេ យងយ ១  

កិរយិបនេឃើញបនជួបនូវសមណៈទងំ យ ១ ធមម កចឆ  គឺកិរយិ 

សនទនេទវញិេទមកនូវធម៌ មកល ១ ទងំ ៤ េនះជមងគលដ៏ឧត្តម ។ 

តេប   ច   ្រពហមចរយិញច       អរយិសចច ន   ទស នំ 

និព្វ នសចឆិកិរយិ     ច        ឯតមមងគលមុត្តមំ   

េសចក្តីពយយមដុតនូវបបធម៌ ១ កិរយិ្រប្រពឹត្តនូវធម៌ដ៏្របេសើរ ១ 

កិរយិេឃើញនូវអរយិសចចទងំ យ ១ កិរយិេធ្វើឱយជក់ចបស់នូវ្រពះ 

និព្វ ន  ១    ទងំ  ៤  េនះជមងគលដ៏ឧត្តម  ។ 

ផុដ្ឋស    េ កធេមមហិ        ចិត្តំ   យស    ន   កមបត ិ

អេ កំ    វរិជំ    េខមំ           ឯតមមងគលមុត្តមំ   

ចិត្តៃនបុគគលឯ  ែដលេ កធម៌ទងំ យពល់្រតូវេហើយ មិន 

រេំភើបញប់ញ័រ ១ មិនមនេសចក្តីេ ក ១ មនធូលីគឺ គៈេទ្របស 

េហើយ   ១   ជចិត្តេក មក ន្ត   ១   ទងំ   ៤   េនះជមងគលដ៏ឧត្តម   ។ 

     ១.  មធ្ល ប់សូ្រតមកថ  ខន្តី  ែតបនពិនិតយេទេឃើញថ  ខន្តិ  ្រតូវល្អជង  ។ 
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-១៥- 

 ឯ ទិ និ    ក ្វ ន         សព្វតថមប ជិ  
សព្វតថ    េ តឹថ    គចឆន្តិ       តេន្តសំ  មងគលមុត្តមន្តិ   
េទវ និងមនុស ទងំ យ េធ្វើនូវមងគលទងំ យ ្របកដដូេចនះ 

េហើយ ជអនកមិនចលចញ់ កនុងទីទងំពួង ែតងដល់នូវសិរសួីស្តី កនុងទី 
ទងំពួង （មន លេទវ  អនកចូរ្របកន់េជឿថ） មងគលទងំ ៣៨ ្របករ 
មនកិរយិមិនេសពគប់នូវបុគគលពលជេដើមេនះ របស់េទវ និងមនុស  
ទងំអមបលេនះ  ជមងគលដ៏ឧត្តម  ។ 

មងគលសូ្រតចប់    ។ 

រតនសុ ្ត រេមភ  

បណិធនេ  ប ្ឋ យ តថគតស  ទស បរមិេយ 
ទស ឧបបរមិេយ ទស បរមតថបរមិេយ បញច  ម - 
បរចិច េគ តិេស  ចរយិ បចឆិមភេវ គពភ វកកន្ត ឹ ជតឹ 
អភិនិកខមនំ បធនចរយិ ំ េពធិបល្លេង ក មរវជិយ ំ សព្វ- 
ញញុ តញញ ណបបដិេវធំ នវេ កុត្តរធេមមត ិ សេព្វបិេម 
ពុទធគុេណ វជជិ ្វ  េវ លិយ តីសុ បករន្តេរសុ 
តិយមរត្តឹ បរតិ្ត ំ កេ េន្ត  យ ម  ននទេតថេ  វយិ 
ករុញញចិត្តំ    ឧបដ្ឋេប ្វ     េយើងទងំ យ    ងំចិត្ត្របកបេ យ 
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-១៦- 

េសចក្តីករុ  ( ចេំពះសត្វទងំ យ ) ដូចជ្រពះ ននទេតថរដ៏មន 
យុ ែដលេ កពិចរ  នូវ្រពះពុទធគុណទងំ យេនះ ្រគប់ 

ទងំអស់ របស់្រពះតថគត ចប់េដើមអពីំេសចក្តីេផ្តើម ងំ្របថន ជ្រពះ 
ពុទធមកគឺ បរមី ១០ ឧបបរមី ១០ បរមតថបរមី ១០ ម បរចិច គ្រប(ំ១) 
ចរយិបី(២) កិរយិយងចុះកន់គភ៌ៃន្រពះម កនុងបចឆិមភព កិរយិ្រប- 
សូត កិរយិយងេចញ ងអភិេន្រសកមណ៍ កិរយិបេំពញនូវទុកករកិរយិ 
កិរយិផច ញ់មរ កិរយិ្រ ស់ដឹងនូវសព្វញញុ តញញ ណ េលើេពធិបល្ល័ងក 
េ កុត្តរធម៌ ៩ េហើយ ( ្រពះ ននទេតថរេ ក ) សូ្រតនូវ្រពះបរតិ្តអស់ 
្រតីមនយម ៣ កនុងខងកនុងកែំពងទងំ យ ៣ ជន់ៃន្រកុងេវ លី 

េកដិសតសហេស សុ         ចកក េឡសុ       េទវ  
យស ណមបដិគណ្ហ ន្តិ         យញច       េវ លិយមបុេរ 
េ គមនុស ទុពភិកខ -               សមភូតន្តិវធិមភយ ំ
ខិបបមន្តរធេបស ិ                  បរតិ្តន្តមភ ម        េហ 
េទវ ទងំ យកនុងែសនេកដិច្រក ឡ ែតងទទួលយកនូវ ជញ  

ៃន្រពះបរតិ្តឯ  មយង៉េទៀត ្រពះបរតិ្តឯ  ញុងំភ័យ ៣ ្របករែដល 
េកើតអពីំេ គនិងអមនុស និងទុរ ិ ភក   គឺ្រគអណំត់   កនុង្រកុងេវ លី ឲយ 

     ១ បរិចច គ ៥ គឺបុត្តបរិចច គ ១ ទរបរិចច គ ១ ធនបរិចច គ ១ អងគបរិចច គ ១ ជីវិតបរិចច គ ១ ។ 
២   ចរយិ   ៣   គឺេ កតថចរយិ   ១   ញតតថចរយិ ១ ពុទធតថចរយិ   ១   ។ 
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-១៧- 

អន្តរធនបត់េទ េ យឆប់រហ័ស មន លេទវ ទងំ យ េយើង 
សូ្រតឥឡូវេនះ     នូវ្រពះបរតិ្តេនះ     ។ 

រតនស្ូរត 

យនីធ       ភូ ន ិ      សមគ ន ិ
ភុមម ន ិ           យនិ      វ      អន្តលិេកខ  

ពួកភូត(១)ឯ  ជេទវ ឋិតេនេលើែផនដីក្តី ពួកភូតឯ  ជ 
េទវ ឋិតេនឰដ៏ កសក្តី       ែដលមក្របជុគំន កនុងទីេនះ 

សេព្វវ ភូ  សុមន ភវន្តុ  សូមពួកភូតទងំអស់េនះ 
មនចិត្តល្អ    

អេថបិ សកកចច សុណន្តុ  ភសិត ំ មយង៉េទៀត ចូរ 
្ដ ប់នូវភសិត      េ យេគរព 

ត ម        ហិ      ភូ        និ េមថ       សេព្វ 
េមត្តំ        កេ ថ       មនុសយិ         បជយ 
េ្រពះេហតុេនះ អនកទងំ យជភូតទងំអស់ ចូរ ្ដ ប់នូវ្រពះ 

បរតិ្ត     ចូរេធ្វើនូវេម ្ត ចិត្ត       ចេំពះពពួកសត្វជមនុស ជតិ 
ទិ  ច រេ ្ត  ច ហរន្ត ិ េយ ពលឹ មនុស ទងំ យ 

ឯ      ែតងនមំកនូវពលិកមម     កនុងេពលៃថងនិងេពលយប់ 

     ១ ពកយថ  ភូត  កនុងទីេនះ  សំេ យកសត្វែដលជអទិសមនកយ   គឺមនកយ 
ែតេមើលមិនេឃើញ   បនខងពួកេទវ   ។ 
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-១៨- 

ត ម  ហិ េន រកខថ អបបម ្ត  េ្រពះេហតុេនះ សូម 
អនកទងំ យកុេំមើលបំ េំឡើយ សូមរក នូវមនុស ទងំ យេនះ ។ 
យ ំ កិញចិ  វតិ្តំ ឥធ  ហុរ ំ  សេគគសុ  យ ំ រតនំ បណីត ំ
          ្រទពយឯ មួយ កនុងេ កេនះនិងកនុងេ កឯេទៀតក្តី រតនវតថុ ដ៏ 
ឧត្តមឯ      កនុង នសួគ៌ក្ដី 

ន េន សម ំ អតថ ិ តថគេតន ្រទពយនិងរតនវតថុទងំេនះ 
េសមើេ យ្រពះតថគត     មិនមនេឡើយ 

ឥទមប ិ ពុេទធ រតន ំ បណីត ំ ែកវគឺ្រពះពុទធេនះឯង ជែកវ 
ដ៏ឧត្តម 

ឯេតន សេចចន សុវតថ ិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ 
សូមសិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 

ខយ ំ  វ ិ គំ   អមត ំ  បណីត ំ
យទជឈគ    សកយមុនី    សមហិេ  

្រពះសកយមុនីជមច ស់ មន្រពះទ័យតមកល់ម ំបន្រ ស់ដឹងេហើយ 
នូវ្រពះធម៌ឯ  ជទីក យ័ៃនកិេលស ជទី្របសចក គៈ ជធម៌មិន 

្ល ប់    ជធម៌ដ៏ឧត្តម 
ន  េតន ធេមមន សមតថ ិ កិញចិ  របស់អ្វីមួយេសមើេ យ 

្រពះធម៌េនះ    មិនមនេឡើយ 
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-១៩- 

 ឥទមប ិ ធេមម រតនំ បណីត ំ ែកវគឺ្រពះធម៌េនះឯង ជែកវ 
ដ៏ឧត្តម 
 ឯេតន សេចចន សុវតថិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ សូម 
សិរសួីស្តីេកើតមន  ។ 
 យមពុទធេសេ ្ឋ  បរវិណ្ណយី សុច ឹ ្រពះពុទធដ៏្របេសើរ ្រទង់ 
សរេសើរនូវសមធិឯ    ថជធម៌ដ៏ ្អ ត 
 សមធិមនន្តរកិញញមហុ បណ្ឌិ តទងំ យេពលេហើយ 
នូវសមធិឯ ថជធម៌ឲយផលេ យលំ ប់ 
 សមធិន េតន សេម ន វជិជតិ សមធិឯេទៀត េសមើ 
េ យសមធិេនះ  មិនមនេឡើយ 
 ឥទមប ិធេមម រតនំ បណីតំ ែកវគឺ្រពះធម៌េនះឯងជែកវដ៏ឧត្តម 
 ឯេតន សេចចន សុវតថិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ  សូម 
សិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 
  េយ    បុគគ      អដ្ឋ    សតំ    បស ្ឋ  
  ច ្ត រ ិ   ឯ ន ិ   យុគន ិ   េ ន្តិ 
 បុគគលទងំ យឯ  ៨ ចពូំក ែដលសបបុរសទងំ យ 
សរេសើរេហើយ   េបើ ប់ជគូបន   ៤   គូ 
 េត ទកខិ េណយយ សុគតស  វក បុគគលទងំ យ 
េនះ   ជ វក័របស់្រពះសុគត   េ កគួរដល់ទកខិ ទន 
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-២០- 

 ឯេតសុ ទិនន ន ិ មហបផ និ ទនទងំ យែដលបុគគល 

ឲយេហើយ ដល់ទកខិេណយយបុគគលទងំ យេនះ ជទនមនផលេ្រចើន 

 ឥទមប ិ សេងឃ រតនំ បណីតំ ែកវគឺ្រពះសងឃេនះឯង 

ជែកវដ៏ឧត្តម 

 ឯេតន សេចចន សុវតថ ិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ 

សូមសិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 

  េយ   សុបបយុ ្ត    មន    ទេឡ្ហន 

  និកក មិេន   េគតម សនម្ហិ 

 អរយិបុគគលទងំ យឯ  កនុង សនៃន្រពះសមពុទធ្រទង់្រពះ 

នមេគតម ្របកប្រតូវល្អេហើយ មនចិត្តខជ ប់ខជួន ឥតមនកមគឺេសចក្តី 

្របថន េឡើយ 

 េត បត្តិប ្ត  អមត ំ វគិយ្ហ លទធ  មុធ និព្វុត ឹ ភុញជ - 

មន អរយិបុគគលទងំ យេនះ ដល់េហើយនូវ្រពះអរហត្តផល 

េហើយចូលេទកន់្រពះនិព្វ ន បននូវកិរយិរលត់កិេលស េ យទេទ 

គឺឥតមនទិញដូរេឡើយ   េហើយេ យនូវផល 

 ឥទមប ិ សេងឃ រតនំ បណីតំ ែកវគឺ្រពះសងឃេនះឯង 

ជែកវដ៏ឧត្តម 
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-២១- 

 ឯេតន សេចចន សុវតថិ េ តុ េ យពកយសចចៈ 

េនះ   សូមសិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 

   យថិនទខីេ     បថវសឹិេ     សិយ 

   ចតុពភ ិ   េតភិ    អសមបកមបេិយ 

 សសរេខឿនែដលេគេបះភជ ប់នឹងែផនដី ជរបស់មិនកេ្រមើកញប់ញ័រ 

េ យខយល់ពយុះ   ែដលបក់មកអពីំទិសទងំ   ៤   យ៉ង មិញ 

តថបូម ំ សបបុរសំិ វទម ិ េយ អរយិសចច ន ិ អេវចច បស ត ិ

 អនក ពិចរ េឃើញនូវអរយិសចចទងំ យ តថគតេ អនក 

េនះថជសបបុរស (មិនញប់ញ័រេ យេ កធម៌ទងំ យ) េ្រប ប 

ដូចជសសរេខឿនដូេចន ះឯង 

 ឥទមប ិ សេងឃ រតនំ បណីតំ ែកវគឺ្រពះសងឃេនះឯង 

ជែកវដ៏ឧត្តម 

 ឯេតន សេចចន សុវតថ ិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ សូម 

សិរសួីស្តីេកើតមន ។ 

 េយ  អរយិសចច ន ិ វភិវយន្តិ គមភីរបេញញន សុេទសិ ន ិ

   អរយិបុគគលទងំ យឯ  េធ្វើឲយជក់ចបស់នូវអរយិសចចទងំ- 

យែដល្រពះតថគត្រពះអងគមន្របជញ ដ៏្រជលេ្រជ      សែម្ដងល្អេហើយ 
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-២២- 

កិញច បិ េត េ ន្តិ ភុសបបម ្ត  អរយិបុគគលទងំ យ 

េនះ  ទុកជ្របមទដ៏េលើសលន់ក៏េ យ 

ន េត ភវ ំ អដ្ឋមមទិយន្តិ អរយិបុគគលទងំ យេនះ 

គង់មិនកន់យកនូវភពជគ្រមប់ ៨  គឺមិនេកើតេទៀតហួសពី ៧ ជតិេឡើយ 

          ឥទមប ិ សេងឃ រតន ំ បណីត ំ ែកវគឺ្រពះសងឃេនះឯង 

ជែកវដ៏ឧត្តម 

 ឯេតន សេចចន សុវតថ ិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ សូម 

សិរសួីស្តី   េកើតមន   ។ 

  ស វស    ទស នសមបទយ 

  តយស ុ   ធមម    ជហិ    ភវន្តិ 

  សកក យទិដ្ឋិ    វចិិកិចឆិតញច  

  សីលព្វតំ បិ   យទតថិ   កិញចិ  

 (សេំយជនកិេលស ៣ យ៉ងគឺ) សកក យទិដ្ឋិ វចិិកិចឆ  និង 

សីលព្វតប មសឯ មួយែតងមន ធម៌ទងំ យ៣េនះ េ បនន- 

បុគគលេនះបនលះបង់េហើយ ជមួយនឹងទស នសមបទ័គឺេ បត្តិមគគ 

 ចតហូបេយហិ ច វបិបមុេ ្ត  មយង៉េទៀត េ បននបុគគល 

បនរួច្រសឡះចកអបយទងំ យ   ៤   េហើយ 
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-២៣- 

ឆ ចភិ ្ឋ នន ិ អភេព្វ  កតុំ មិន ចេធ្វើនូវ នដ៏ 
្រកក់ទងំ យ ៦ គឺ អនន្តរយិកមម ៥ និងកិរយិងកចិត្តេទកន់ 
សនដៃទេឡើយ 
ឥទមប ិ សេងឃ រតនំ បណីតំ ែកវគឺ្រពះសងឃេនះឯង 

ជែកវដ៏ឧត្តម 
ឯេតន សេចចន សុវតថ ិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ 

សូមសិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 
កិញច បិ   េ    កមមំ  កេ ត ិ  បបកំ 
កេយន     ចយុទ    េចត     

្របសិន េបើ េ បននបុគគលេនះេធ្វើនូវបបកមមខ្លះ េ យ 
កយ ច   ឬក៏េ យចិត្ត ( េ្រពះេសចក្តីភ្ល ងំភ្ល ត់ ) 

អភេព្វ  េ  តស  បដិចឆទយ េ បននបុគគលេនះ 
មិន ចបិទបងំនូវបបកមមេនះេឡើយ 

អភព្វ  ទិដ្ឋបទស  វុ ្ត  ភវៈៃនបុគគលមនផ្លូ វៃន្រពះនិព្វ ន 
េឃើញេហើយជបុគគលមិន ចនឹងបិទបងំនូវបបកមម ្រពះពុទធទងំ យ 
បន្រ ស់សែម្ដងេហើយ 

ឥទមប ិ សេងឃ រតនំ បណីតំ ែកវគឺ្រពះសងឃេនះឯង 
ជែកវដ៏ឧត្តម 



34 
 

-២៤- 

ឯេតន សេចចន សុវតថ ិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ 
សូមសិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 

វនបបគុេមព យថ ផុស តិេគគ គិម្ហ នមេស បឋមសមឹ គិេម្ហ 
គុមពេឈើកនុងៃ្រព មន្រតួយលូត ស់ កនុងខងេដើមគិម្ហរដូវគឺែខ 
េក្ត យ៉ង មិញ 

តថបូម ំ ធមមវរ ំ អេទសយិ និព្វ នគមឹ បរមំ ហិ យ 
 ្រពះសមពុទធបន្រ ស់សែម្ដងេហើយនូវធម៌ដ៏្របេសើរ ជធម៌ ចញុងំ 
សត្វទងំ យឲយដល់នូវ្រពះនិព្វ ន េដើមប្ីរបេយជន៍ដ៏ឧត្តម េ្រប បដូច 
ជគុមពេឈើកនុងៃ្រពដូេចន ះឯង 

ឥទមប ិ ពុេទធ រតន ំ បណីត ំ ែកវគឺ្រពះពុទធេនះឯង ជែកវ 
ដ៏ឧត្តម 

ឯេតន សេចចន សុវតថ ិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ សូម 
សិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 

វេ  វរញញូ  វរេទ វ ហេ  ្រពះសមម សមពុទធ ជបុគគល្របេសើរ 
្រទង់្រជបនូវធម៌ដ៏្របេសើរ ្រទង់្របទននូវធម៌ដ៏្របេសើរ ្រទង់នមំកនូវធម៌ 
ដ៏្របេសើរ 

អនុត្តេ  ធមមវរ ំ អេទសយិ ្រពះអងគ្របេសើរឥតមនអនក 
មួយេសមើ    ្រទង់្រ ស់សែម្ដងេហើយនូវធម៌ដ៏្របេសើរ 
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-២៥- 

ឥទមប ិ ពុេទធ រតនំ បណីតំ ែកវគឺ្រពះពុទធេនះឯង ជែកវដ៏ឧត្តម 
 ឯេតន សេចចន សុវតថ ិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ សូម 
សិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 

ខីណំ បុ ណំ នវ ំ នតថ ិ សមភវ ំ កមមចស់ (របស់អរយិ- 
បុគគលឯ  )   អស់េហើយ   កមមថមីរែមងមិនេកើត្របកដ 

វរិត្តចិ ្ត យតិេក ភវសម ឹ អរយិបុគគលទងំ យឯ  មន 
ចិត្តេនឿយ យេហើយកនុងភពតេទ 

េត ខីណពីជ អវរុិឡ្ហឆិនទ  អរយិបុគគលទងំ យេនះ 
មនពូជអស់េហើយ   មនឆនទៈគឺេសចក្តីបុ៉នប៉ងកនុងចិត្តមិនដុះចេ្រមើនេឡើយ 

និព្វន្ត ិ ធី  យថយមបទីេប ជអនកមន្របជញ  ែតងរលត់ 
េទ   ដូចជ្របទីបែដលរលត់េទេនះ 

ឥទមប ិសេងឃ រតនំ បណីត ំ ែកវគឺ្រពះសងឃេនះឯង  ជែកវ 
ដ៏ឧត្តម 

ឯេតន សេចចន សុវតថ ិ េ តុ េ យពកយសចចៈេនះ សូម 
សិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 
យនីធ ភូ ន ិ សមគ និ ភុមម ន ិ   យនិវ អន្តលិេកខ  
ពួកភូតឯ ជេទវ សថិតេនេលើែផនដីក្តី ពួកភូតឯ ជេទវ  
សថិតេនឰដ៏ កសក្តី   ែដលមក្របជុគំន កនុងទីេនះ 
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-២៦- 

តថគត ំ េទវមនុស បជិូត ំ ពុទធ ំ នមស ម សុវតថ ិ េ តុ 

េយើងទងំ យសូមនមស ករនូវ្រពះពុទធជមច ស់ ្រទង់បន 

្រ ស់មកេហើយដូចគន  ែដលេទវ និងមនុស ែតងបូជ សូមសិរសួីស្តី 

េកើតមន   ។ 

យនីធ ភូ ន ិ សមគ និ ភុមម ន ិ  យនិវ អន្តលិេកខ  

       ពួកភូតឯ ជេទវ សថិតេនេលើែផនដីក្តី     ពួកភូតឯ ជេទវ  

សថិតេនឰដ៏ កសក្តី   ែដលមក្របជុគំន កនុងទីេនះ 

តថគត ំ េទវមនុស បជិូត ំ ធមម ំ នមស ម សុវតថ ិ េ តុ 

េយើងទងំ យសូមនមស ករនូវ្រពះធម៌មនមកេហើយដូចគន  

ែដលេទវ និងមនុស ែតងបូជ   សូមសិរសួីស្តីេកើតមន  ។ 

យនីធ ភូ ន ិ សមគ និ ភុមម ន ិ  យនិវ អន្តលិេកខ  

     ពួកភូតឯ ជេទវ សថិតេនេលើែផនដីក្តី      ពួកភូតឯ ជេទវ  

សថិតេនឰដ៏ កសក្តី   ែដលមក្របជុគំន កនុងទីេនះ 

តថគត ំ េទវមនុស បជិូត ំ សងឃ ំ នមស ម សុវតថ ិ េ តុ 

េយើងទងំ យសូមនមស ករនូវ្រពះសងឃមនមកេហើយដូចគន  

ែដលេទវ និងមនុស ែតងបូជ   សូមសិរសួីស្តីេកើតមន   ។ 

រតនសូ្រត  ចប់ 
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-២៧- 

ករណីយេមត្តសុ ្ត រេមភ  

យស នុភវេ    យកខ   េនវ    ទេស ន្តិ    ភឹសន ំ
យកខទងំ យមិន ៊ នសែម្ដងនូវ(១) ករគួរខ្ល ចេឡើយ េ្រពះ 

នុភពៃន្រពះបរតិ្តឯ  
 យម្ហិ   េច នុយុញជ េន្ត      រត្តិនទិវមតនទិេ  

មយង៉េទៀតបុគគលមិនខជិល្រចអូសកនុងយប់និងៃថង េហើយពយយម 
េរៀនសូ្រត្រពះបរតិ្តឯ  

សុខំ   សុបតិ   សុេ ្ត    ច  បបំ កិញចិ  ន បស តិ 
កពុំងេដកលក់ឬលក់រួចេហើយក៏ជសុខ រែមងមិនេឃើញនូវសុបិនដ៏ 

្រកក់តិចតួច 
ឯវមទិគុណូេបតំ     បរតិ្តន្តមភ ម    េហ 
េយើងទងំ យសូ្រតឥឡូវេនះនូវ្រពះបរតិ្តេនះ ែដល្របកបេ យ 

គុណទងំ យមនយ៉ងេនះជេដើម   ។ 

ករណីយេមត្តស្ូរត 

ករណីយមតថកុសេលន យន្តំ សន្តំ បទំ អភសិេមចច 
កិចចឯ (ែដល្រពះអរយិៈ)បន្រ ស់ដឹងនូវេក ្ឋ សៈៃនធម៌ដ៏ 

សងប់រមង ប់គឺ្រពះនិព្វ ន (បនេធ្វើេហើយ) កិចចេនះ គឺកុលបុ្រតអនកឆ្ល ស 
កនុង្របេយជន៍   គួរេធ្វើ 
       ១. (ស.ទ.)នវ 
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-២៨- 

សេកក  ឧជ ូ ច សុហុជ ូ ច (កុលបុ្រតេនះ)   ជអនក ច 
នផង   ្រតង់េ យកយនិង ចផង   ្រតង់ល្អេ យចិត្តផង 

សុវេច ចស  មុទុ អនតិមន ីជអនក្របេ ងយផង 
សុភពទន់ភ្លន់ផង   មិនមនមនះដ៏ៃ្រកែលងផង 

សន្តុស េក ច សុភេ  ច ជអនកសេន្ត សផង េគចិញចឹ ម 
ងយផង 

អបបកិេចច  ច សល្លហុកវុត្តិ ជអនកមនកិចចធុរៈតិចផង 
្រប្រពឹត្ត្រ ល   (កនុងកយនិងចិត្ត) ផង 

សន្តិ្រនទិេយ ច និបេក ច ជអនកមនឥ្រនទិយ្រសគត់ 
្រសគផំង   មន្របជញ ចស់ផង 

អបបគេពភ  កុេលសុ អននុគិេទធ  ជអនកមិនឆគងផង មិន 
ជប់ជពំក់កនុង្រតកូលទងំ យផង 
ន ច ខុទទំ សមចេរ កិញចិ  េយន វញិញូ  បេរ ឧបវេទយយុ ំ
 វញិញូ ជន

(១)ទងំ យ គួរតិះេដៀលនូវជនទងំ យដៃទេ យកមម 
ឯ  មិនគួរ្រប្រពឹត្តេធ្វើនូវកមមេនះ ែដលជកមម មកសូមបតិីចតួច 
(េហើយគួរផ យេម ្ត ចិត្តចេំពះពពួកៃនសត្វថ) 

      ១.   ជនអនកេចះដឹង   (អនក្របជញ)   ។ 
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-២៩- 

សុខិេន  េខមិេន េ ន្តុ  សេព្វ ស ្ត  ភវន្តុ  សុខិត ្ត  
 សត្វទងំ យទងំពួង សូមឱយមនេសចក្តីសុខ ឱយមនេសចក្តី 
េក ម   ឱយមនខ្លួនដល់នូវេសចក្តីសុខចុះ 
េយ េកចិ បណភតូតថ ិ ត   ថវ   អនវេស  
 សត្វមនជីវតិទងំ យឯ  ឥតមនេសសសល់ េទះសត្វែដល 
ជអនកមនេសចក្តីតក់ស្លុត គឺ េនមនត ្ហ ក្តី ជអនកមមួំន គឺ ឥតមន 
ត ្ហ ក្តី 

ទីឃ  េយ មហន្ត   សត្វទងំ យឯ  មន 
កយែវងក្តី   ធកំ្តី 

មជឈមិ រស ក អនុកថូ  មនកយយ៉ងក ្ត ល 
ក្តី   ខ្លីក្តី   មនកយដ៏សគម   ឬ   ធត់ក្តី 

ទិ ្ឋ   េយ ច អទិ ្ឋ  សត្វទងំ យឯ  ែដល 
េយើងេឃើញេហើយក្តី   មិនេឃើញក្តី 

េយ ច ទេូរ វសន្តិ អវទិេូរ សត្វទងំ យឯ  េនកនុង 
ទីឆ្ល យក្តី   កនុងទីជិតក្តី 

ភូ   សមភេវស ី  ែដលេកើតរួចមកេហើយក្តី ែដលកពុំង 
ែស្វងរកទីេកើតក្តី 

សេព្វ ស ្ត  ភវន្តុ  សុខិត ្ត  សត្វទងំ យទងំពួង សូម 
ឱយមនខ្លួនដល់នូវេសចក្តីសុខចុះ 
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-៣០- 

ន បេ  បរ ំ និកុេព្វថ សត្វដៃទមិនគួរកែំហងេបៀតេបៀននូវ 
សត្វដៃទេឡើយ 

នតិមេញញថ កតថចិ ន ំ កិញចិ  មិនគួរេមើលងយេគ 
តិចតួចកនុងទីឯ មួយេឡើយ 
ពយេ សន បដឃិសញញ  នញញមញញស  ទុកខមេិចឆយយ 
 មិនគួរ្របថន នូវេសចក្តីទុកខដល់គន និងគន  េ យេសចក្តីេ្រកវេ្រកធ 
និងេ យបដិឃសញញ    គឺេសចក្តីចេង្អ តចង្អល់កនុងចិត្តេឡើយ 
ម  យថ និយ ំ បុត្តំ យុ  ឯកបុត្តមនុរេកខ  
 ម ថនមរក បុ្រតែដលេកើតអពីំខ្លួន ជកូនែតមួយ េ យ យុ 
គឺថសូមបជីីវតិក៏ ៊ នលះបង់កនុងកររក នូវបុ្រតបន យ៉ង មិញ 

ឯវមប ិ សព្វភេូតសុ មនសមភ វេយ អបរមិណំ 
 បុគគលគួរចេ្រមើននូវេម ្ត ចិត្តមិនមន្របមណចេំពះេទរកសត្វ
ទងំ យទងំពួង   យ៉ងេនះឯង   ។ 
េមត្តញច  សព្វេ កសមឹ មនសមភ វេយ អបរមិណំ 
ឧទធំ អេធ ច តិរយិញច  អសមព ធ ំ អេវរ ំ អសបត្ត ំ
 បុគគលគួរចេ្រមើននូវេម ្ត ចិត្ត មិនមន្របមណ ជធម៌មិនចេង្អ ត 
មិនមនេពៀរ មិនមនស្រតូវ េទកនុងេ កទងំអស់ គឺកនុងខងេលើផង 
ខងេ្រកមផង   ខងទទឹងគឺ្រតង់ក ្ត លផង 
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-៣១- 

តិដ្ឋញច រ ំ និសិេនន   សយេន  យវតស វគិតមិេទធ  

 (បុគគលអនកចេ្រមើននូវេម ្ត ចិត្តេនះ) េទះឈរក្តី េដើរក្តី អងគុយក្តី 

េដកក្តី ជអនកមនេសចក្តីេងកងក់េទ្របសេហើយ គឺថជអនកមិនេដក 

លក់   អស់កល្រតឹម  

ឯតំ សត ឹ អធិដ្ឋេហយយ គួរតមកល់នូវេម ្ត នុស តិន៎ុះ (អស់ 

កល្រតឹមេនះ) 

្រពហមេមត ំ វ ិ រ ំ ឥធមហុ បណ្ឌិ តទងំ យេពលនូវ 

កិរយិន៎ុះ   ថជ្រពហមវ ិ រ(១)   កនុង សនេនះ 

  ទិដ្ឋិញច    អនុបគមម   សីល  

  ទស េនន   សមបេនន  

  កេមសុ   វេិនយយ   េគធំ 

  ន   ហិ   ជតុ   គពភេសយយ ំ  បុនេរតីត ិ

(បុគគលែដលមនេម ្ត ្រពហមវ ិ រ) មិនដល់ស៊ប់នូវទិដ្ឋិ ជអនក 

មនសីល្របកបេ យទស នសមបទ័គឺេ បត្តិមគគ បេនទ បង់នូវេសចក្តី 

េ្រតកអរកនុងកមទងំ យេហើយ រែមងមិនមកកន់គពភេសយយស គឺថ 

មិនេកើតកនុងគភ៌េទៀតេឡើយ   ។ 

១   ធម៌ស្រមប់េនរបស់្រពហម  ។ 
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៣២- 

ខនធបរ ិ ្ត រេមភ  

សព្វ សីវសិជតីន ំ       ទិព្វមន្ត គទ ំ        វយិ 
យនន េសតិ   វសំិ   េឃរ ំ    េសសញច បិ    បរសិ យ ំ
ណេកខត្តម្ហិ      សព្វតថ     សព្វទ     សព្វបណិន ំ

សព្វេ បិ   និ េរតិ   បរតិ្តន្តមភ ម   េហ 
្រពះបរតិ្តឯ  ែតងញុងំពិសដ៏ពន្លឹក ៃនពួកសត្វទីឃជតិទងំអស់ 

ឲយវនិសេទ ដូចជឱសថវេិសសដ៏្របកបេ យមន្តទិពយ មយង៉េទៀត 
្រពះបរតិ្តឯ  ែតងឃត់បង់នូវេសចក្តីអន្ត យដ៏េសស របស់សត្វ 
ទងំអស់ កនុង េកខត្តទងំមូល េ យ្របករទងំពួង សព្វ ៗ កល 
េយើងទងំ យសូ្រតឥឡូវេនះនូវ្រពះបរតិ្តេនះ  ។ 

ខនធបរតិ្ត 

វរិបូេកខ ហិ េម េមត្ត ំ ភវៈជមិ្រតរបស់ ម អញ (ចូរមនជ- 
មួយ )   នឹង្រតកូលេស្តចនគេឈម ះវរូិបកខៈទងំ យផង 

េមត្តំ ឯ បេថហិ េម ភវៈជមិ្រតរបស់ ម អញ (ចូរមន 
ជមួយ )  នឹង្រតកូលេស្តចនគេឈម ះឯ បថៈទងំ យផង 

ឆពយបុេត្តហិ េម េមត្តំ ភវៈជមិ្រតរបស់ ម អញ 
(ចូរមនជមួយ )   នឹង្រតកូលេស្តចនគេឈម ះឆពយបុត្តទងំ យផង 
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-៣៣- 

េមត្តំ ក ្ហ េគតមេកហិ ច ភវៈជមិ្រតរបស់ ម អញ 
(ចូរមនជមួយ)នឹង្រតកូលេស្តចនគេឈម ះក ្ហ េគតមកៈទងំ យផង 

អបទេកហិ េម េមត្តំ ភវៈជមិ្រតរបស់ ម អញ (ចូរ 
មនជមួយ )   នឹងសត្វឥតេជើងទងំ យផង 

េមត្តំ ទបិទេកហិ េម ភវៈជមិ្រតរបស់ ម អញ 
(ចូរមនជមួយ )   នឹងសត្វេជើងពីរទងំ យផង 

ចតុបបេទហិ េម េមត្តំ ភវៈជមិ្រតរបស់ ម អញ (ចូរមន 
ជមួយ )   នឹងសត្វេជើង   ៤   ទងំ យផង 

េមត្តំ ពហុបបេទហិ េម ភវៈជមិ្រតរបស់ ម អញ (ចូរមន 
ជមួយ )  នឹងសត្វេជើងេ្រចើនទងំ យផង 

ម មំ អបទេក ហឹស ិ សត្វឥតេជើង កុេំបៀតេបៀន ម  
អញេឡើយ 

ម មំ ហឹស ិ ទបិទេក សត្វេជើងពីរ កុេំបៀតេបៀន ម  
អញេឡើយ 

ម មំ ចតុបបេទ ហឹស ិ សត្វេជើង ៤ កុេំបៀតេបៀន ម  
អញេឡើយ 

ម មំ ហឹស ិ ពហុបបេទ សត្វេជើងេ្រចើន កុេំបៀតេបៀន 
ម អញេឡើយ 
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-៣៤- 

សេព្វ   ស ្ត   សេព្វ  ប    សេព្វ    ភូ    ច  េកវ  

សព្វសត្វទងំ យផង សព្វ្របណទងំ យផង សព្វភូតទងំ- 

យផង   ទងំអស់គន  

សេព្វ ភ្រទនិ បស ន្តុ  សូមសព្វសត្វ (ទងំេនះ ) េឃើញ 

នូវេសចក្តីចេ្រមើនទងំ យ 

ម កិញចិ  បបមគម េសចក្តី មក ្រកក់តិចតួច កុ ំ

មកដល់េឡើយ   គឺថកុេំកើតមន ( ដល់សត្វទងំេនះេឡើយ ) 

អបបមេ  ពុេទធ  ្រពះពុទធជមច ស់្រទ្រទង់នូវ្រពះគុណ 

នឹង្របមណមិនបន 

អបបមេ  ធេមម  ្រពះធម៌្រទ្រទង់នូវ្រពះគុណ នឹង្រប- 

មណមិនបន 

អបបមេ  សេងឃ ្រពះសងឃ្រទ្រទង់នូវ្រពះគុណ នឹង 

្របមណមិនបន 

បមណវន្ត ន ិ សិរសឹបនិ អហិវចិឆិក សតបទ ី

ឧ ្ណ នភី សរព ូមសូិក សត្វលូន ឬសត្វ រទងំ យ គឺ ពស់ 

ខទួយ ែក្អប ពីងពង តុកែក និងកណ្តុ រ សុទធែតមន្របមណ (គឺ ប់ 

ចនួំនបន )   គឺថ   មិនេ្រចើនដូចគុណៃន្រពះរតន្រត័យេទ 
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-៣៥- 

ក  េម រកខ  ក  េម បរ ិ ្ត  កិរយិរក  ម អញ 

បនេធ្វើេហើយ   ទងំកិរយិ ងំ   ម អញក៏បនេធ្វើេហើយ 

បដិកកមន្តុ  ភូ និ ពួកសត្វ (កច) ទងំ យ ចូរេចៀស 

េចញេទ 

េ ហំ នេម ភគវេ  ម អញ (េធ្វើឥឡូវេនះ) នូវកិរ-ិ 

យនមស ករ   ចេំពះ្រពះដ៏មន្រពះភគជមច ស់ 

នេម សត្តននំ សមម សមពុទធ នន្តិ ( ម អញ េធ្វើឥឡូវេនះ) 

នូវកិរយិនមស ករ  ចេំពះ្រពះសមម សមពុទធទងំ យ  ៧  ្រពះអងគ  ។ 

េមរបរ ិ ្ត រេមភ  

បេូរន្តេមព ធិសមភ េរ    និព្វត្ត ំ  េមរេយនិយ ំ

េយន   សំវហិិ រកខំ     ម សត្តំ   វេនច  

ចិរស  ំ  យមន្ត ប ិ   េនវ   សកខឹ សុ   គណ្ហិ តុំ 

្រពនៃ្រពទងំ យ សូមបពីយយមអស់កលយូរ ក៏មិន ចេដើមប ី

ចប់នូវ្រពះម សត្វ ែដលេកើតេហើយកនុងកេំណើ តៃនេកង ក ្រពះអងគកពុំង 

បេំពញនូវេពធិសមភ រ មនកិរយិរក  (នូវ្រពះអងគ) ចត់ែចងល្អេហើយ 

េ យ្រពះបរតិ្តឯ  
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-៣៦- 

្រពហមមន្តន្តិ     អកខ តំ     បរតិ្តន្តមភ ម  េហ 
េយើងទងំ យសូ្រតឥឡូវេនះ នូវ្រពះបរតិ្តេនះ ែដល្រពះសមពុទធ 

ជមច ស់្រទង់្រ ស់េ ថ    ្រពហមមន្ត  គឺមន្តដ៏្របេសើរ   ។ 

េមរបរតិ្ត 

ឧេទតយញចកខុ ម   ឯក ជ  ហរសិ វេ ្ណ   បឋវបិបភេ  
 ្រពះ ទិតយេនះ ជដួងែភនក (ៃនេ ក) ជឯក ជ មនពណ៌ដូច 
ជពណ៌ៃនមស   ញុងំ្របឹថពីឱយភ្លឺ ្វ ង   េហើយរះេឡើង 

 តំ   តំ   នមស មិ   ហរសិ វណ្ណំ    បឋវបិបភសំ 
 េ្រពះេហតុេនះ ខញុសូំមនមស ករនូវ្រពះ ទិតយេនះ ែដលមន 
ពណ៌   ដូចជពណ៌ៃនមស   ញុងំ្របឹថពីឲយភ្លឺ ្វ ង 

តយជជ គុ ្ត  វហិេរមុ ទិវសំ េយើងទងំ យ ែដលេ ក 
្រគប់្រគងរក េហើយកនុងៃថងេនះ   គបបេីនជសុខអស់   ១   ៃថង 

េយ ្រពហម  េវទគុ សព្វធេមម ្រពហមណ៍ទងំ យ 
ឯ    ដល់នូវេវទកនុងធម៌ទងំពួង 

 េត េម នេម េត ច មំ បលយន្តុ  ្រពហមណ៍ទងំ យ 
េនះ (ចូរទទួល) នូវកិរយិនមស កររបស់ខញុ  ំ មយង៉េទៀត ្រពហមណ៍ 
ទងំ យេនះ   ចូររក នូវខញុ  ំ
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-៣៧- 

នមតថុ  ពុទធ ន ំ នមតថុ  េពធិយ សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ
ចេំពះ្រពះពុទធជមច ស់ទងំ យ សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ ចេំពះ 
េពធិញញ ណ   (ៃន្រពះពុទធទងំ យេនះ) 

នេម វមុិ ្ត ន ំ នេម វមុិត្តិយ សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ
ចេំពះ (្រពះអរយិបុគគលទងំ យ) ែដលេ កផុតេហើយចក គ- 
ទិកកិេលស សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ ចេំពះវមុិត្តិធម៌ (ៃន្រពះអរយិបុគគល 
ទងំ យេនះ )   ។ 

ឥមំ េ  បរតិ្តំ ក ្វ  េមេ  ចរតិ ឯសន 
 េកង កេនះ លុះែតបនេធ្វើនូវ្រពះបរតិ្តេនះេហើយ េទើបចរេទេដើមប ី
ែស្វងរក រ  ។ 

អេបតយញចកខុ ម ឯក ជ បរសិ វេ ្ណ  
បឋវបិបភេ  ្រពះ ទិតយេនះជដួងែភនក (ៃនេ ក) ជឯក ជ 
មនពណ៌ដូចជពណ៌ៃនមស ញុងំ្របឹថពីឲយភ្លឺ ្វ ង េហើយអស្តងគតេទ 
 តំ    តំ    នមស មិ    ហរសិ វណ្ណំ     បឋវបិបភសំ 
 េ្រពះេហតុេនះ ខញុសូំមនមស ករនូវ្រពះ ទិតយេនះ ែដលមន 
ពណ៌   ដូចជពណ៌ៃនមស   ញុងំ្របឹឋពីឲយភ្លឺ ្វ ង 

តយជជ គុ ្ត  វហិេរមុ រត្តឹ េយើងទងំ យែដលេ ក្រគប់ 
្រគងរក េហើយកនុងៃថងេនះ   គបបេីនជសុខអស់   ១   ្រតី 
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-៣៨- 

េយ ្រពហម  េវទគុ សព្វធេមម ្រពហមណ៍ទងំ យ 

ឯ    ដល់នូវេវទកនុងធម៌ទងំពួង 

េត េម នេម េត ច មំ បលយន្តុ  ្រពហមណ៌ទងំ យ 

េនះ (ចូរទទួល) នូវកិរយិនមស កររបស់ខញុ  ំ មយង៉េទៀត ្រពហមណ៍ 

ទងំ យេនះ    ចូររក នូវខញុ  ំ

នមតថុ  ពុទធ ន ំ នមតថុ  េពធិយ សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ

ចេំពះ្រពះពុទធជមច ស់ទងំ យ សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ ចេំពះ 

េពធិញញ ណ   (ៃន្រពះពុទធទងំ យេនះ) 

នេម វមុិ ្ត ន ំ នេម វមុិត្តយិ សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ

ចេំពះ (្រពះអរយិបុគគលទងំ យ) ែដលេ កផុតេហើយចក គ- 

ទិកកិេលស សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ ចេំពះវមុិត្តិធម៌ (ៃន្រពះអរយិបុគគល 

ទងំ យេនះ)   ។ 

ឥមំ េ  បរតិ្តំ ក ្វ  េមេ  សមកបបយីតិ 

េកង កេនះ លុះែតបនេធ្វើនូវ្រពះបរតិ្តេនះេហើយ េទើបបនសេ្រមច 

នូវកិរយិេន  ។ 
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-៣៩- 

ធជគគសុ ្ត រេមភ  

យស នុស រេណនប ិ      អន្តលិេកខបិ      បណិេន 
បតិដ្ឋមធគិចឆន្ត ិ                   ភមូិយ ំ វយិ        សព្វទ 
សព្វូបទទវជលម្ហ                យកខ េច ទិសមភ  
គណន   ន   ច   មុ ្ត ន ំ    បរតិ្តន្តមភ ម   េហ 
សត្វទងំ យ ែតងបននូវទីពឹង សូមបកីនុង កស ក៏ដូចជេលើ 

ែផនដីែដរ សព្វ ៗ កល សត្វទងំ យ ែដលរួចេហើយចកសំ ញ់ 
គឺេសចក្តីឧប្រទព្រគប់យ៉ង ែដលេកើតអពីំស្រតូវមនយកខនិងេចរជេដើម 
េ យកិរយិរឭកេរឿយ ៗ នូវ្រពះបរតិ្តឯ  នឹងគណន្រ ប់ពុំបន 
េឡើយ   េយើងទងំ យ   សូ្រតឥឡូវេនះ   នូវ្រពះបរតិ្តេនះ   ។ 

ធជគគស្ូរត 

ឯវេមម សុតំ (សូ្រតេនះេឈម ះធជគគសូ្រត) គឺខញុ  ំ (េឈម ះ ននទ) 
បន ្ត ប់មកេហើយយ៉ងេនះថ 

ឯកំ សមយ ំ ភគ  វតថិយ ំ វហិរត ិ េជតវេន 
អនថបណិ្ឌិ កស  េម សម័យមួយ ្រពះដ៏មន្រពះភគ 
្រទង់គង់េនកនុងវត្តេជតពន ជ មរបស់អនថបិណ្ឌិ កេសដ្ឋី េទៀប្រកុង 

វតថី   ។ 
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-៤០- 

ត្រត   េខ   ភគ    ភិកខូ    មេន្តស ិ  ភិកខ េ ត ិ
្រពះដ៏មន្រពះភគ ្រទង់្រ ស់េ នូវភិកខុទងំ យ កនុងទីេនះ 

ដូេចនះថ   ភិកខេ    មន លភិកខុទងំ យ   ។ 
ភទេន្តត ិ េត ភិកខូ  ភគវេ  បចចេស សំុ ភិកខុទងំ- 

យេនះ ក៏ទទួលេឆ្លើយតប្រពះពុទធដីកៃន្រពះដ៏មន្រពះភគ ដូេចនះថ 
ភទេន្ត   បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន   ។ 

ភគ  ឯតទេ ច េទើប្រពះដ៏មន្រពះភគ្រទង់្រ ស់សែម្តង 
នូវធជគគសូ្រតេនះ   េ យ្រពះពុទធដីកដូេចនះថ 

ភតូបុព្វ ំ ភិកខ េវ មន លភិកខុទងំ យ ធ្ល ប់មនេរឿងពីេ្រពង 
នយមកថ 

េទ សុរសងគ េម សមុបពយុេ ្ហ  អេ សិ ស្រងគ ម 
ៃនអសុរមួយអេន្លើេ យេទវ    ជស្រងគ មតទល់្របេកៀកគន េហើយ 

អថេខ ភិកខ េវ សេកក  េទ នមិេនទ  េទេវ វត្តឹេស 
មេន្តសិ មន លភិកខុទងំ យ ្រគេនះឯង េទវ ជេឈម ះថសកកៈ 

ជធជំងេទវ ទងំ យ េ នូវេទវ ទងំ យ កនុង វត្តិង ពិភព 
មក្របប់ថ 

សេច មរ ិ  េទ នំ សងគ មគ នំ ឧបបេជជយយ 
ភយ ំ         ឆមភិតត្ត ំ         េ មហំេ          មន លអនកនិរទុកខ 
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-៤១- 

ទងំ យ េបើេសចក្តីខ្ល ច េសចក្តីរនធត់ ឬេសចក្តី្រពឺេ ម េកើតេឡើង 

ដល់េទវ ទងំ យ ែដលេទេហើយកន់ស្រងគ ម (កនុងកល ) 

 មេមវ តសម ឹ សមេយ ធជគគ ំ ឧេ ្ល េកយយថ 

 អនកទងំ យ គបប្ីរកេឡកេមើល នូវចុងទង់ជ័យរបស់អញ កនុង 

កលេនះកុខំនេឡើយ 

មមំ ហិ េ  ធជគគំ ឧេ ្ល កយតំ េ្រពះថ កលេបើ 

អនកទងំ យ   គបប្ីរកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យរបស់អញ 

យមភវសិ តិ ភយ ំ  ឆមភិតត្តំ  េ មហំេ   

េសចក្តីខ្ល ច   េសចក្តីរនធត់   ឬេសចក្តី្រពឺេ មឯ    នឹងេកើតមន 

 េ  បហិយយសិ តិ េសចក្តីខ្ល ចជេដើមេនះ នឹងសងប់រមង ប់ 

េទបន 

េន េច េម ធជគគំ ឧេ ្ល េកយយថ េបើអនកទងំ យ 

មិន្រកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យរបស់អញេទ 

អថ បជបតិស  េទវ ជស  ធជគគ ំ ឧេ ្ល - 

េកយយថ ក៏គបប្ីរកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យៃនេទវ ជេឈម ះបជបតី 

កនុងកលេនះក៏បន 
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-៤២- 

បជបតសិ  ហិ េ  េទវ ជស  ធជគគ ំ ឧេ ្ល ក- 
យត ំ េ្រពះថ កលេបើអនកទងំ យ ្រកេឡកេមើលចុងទង់ជ័យ 
ៃនេទវ ជេឈម ះបជបតី 

យមភវសិ តិ ភយ ំ  ឆមភិតត្តំ  េ មហំេ   
េសចក្តីខ្ល ច   េសចក្តីរនធត់   ឬេសចក្តី្រពឺេ មឯ    នឹងេកើតមន 

េ  បហិយយសិ តិ េសចក្តីខ្ល ចជេដើមេនះ នឹងសងប់រមង ប់ 
េទបន 

េន េច បជបតិស  េទវ ជស  ធជគគ ំ ឧេ ្ល - 
េកយយថ េបើអនកទងំ យ មិន្រកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យៃន 
េទវ ជេឈម ះបជបតីេទ 

អថ វរុណស  េទវ ជស  ធជគគ ំ ឧេ ្ល េកយយថ 
ក៏គបប្ីរកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យៃនេទវ ជេឈម ះវរុណៈ កនុងកល 
េនះក៏បន 

វរុណស  ហិ េ  េទវ ជស  ធជគគំ ឧេ ្ល កយត ំ
េ្រពះថ កលេបើអនកទងំ យ ្រកេឡកេមើលចុងទង់ជ័យ 
ៃនេទវ ជេឈម ះវរុណៈ 

យមភវសិ តិ ភយ ំ  ឆមភិតត្តំ  េ មហំេ   
េសចក្តីខ្ល ច    េសចក្តីរនធត់    ឬេសចក្តី្រពឺេ មឯ     នឹងេកើតមន 
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-៤៣- 

េ  បហិយយសិ តិ េសចក្តីខ្ល ចជេដើមេនះ នឹងសងប់រមង ប់ 

េទបន 

េន េច វរុណស  េទវ ជស  ធជគគ ំ ឧេ ្ល - 

េកយយថ េបើអនកទងំ យ មិន្រកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យៃន 

េទវ ជេឈម ះវរុណៈេទ  

អថ ឦ នស  េទវ ជស  ធជគគ ំ ឧេ ្ល - 

េកយយថ ក៏គបប្ីរកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យៃនេទវ ជេឈម ះឦ នៈ 

កនុងកលេនះក៏បន 

ឦ នស  ហិ េ  េទវ ជស  ធជគគ ំ ឧេ ្ល ក- 

យត ំ េ្រពះថ កលេបើអនកទងំ យ ្រកេឡកេមើលចុងទង់ជ័យ 

ៃនេទវ ជេឈម ះឦ នៈ  

យមភវសិ តិ ភយ ំ  ឆមភិតត្តំ  េ មហំេ   

េសចក្តីខ្ល ច េសចក្តីរនធត់ ឬេសចក្តី្រពឺេ មឯ  នឹងេកើតមន 

 េ  បហិយយសិ តី’តិេសចក្តីខ្ល ចជេដើមេនះ នឹងសងប់ 

រមង ប់េទបន    ។ 

តំ េខ បន ភិកខ េវ សកកស   េទ នមិនទស  

ធជគគ ំ  ឧេ ្ល កយតំ    មន លភិកខុទងំ យ    កលេបើេទវ ទងំ យ 
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-៤៤- 

កល្រកេឡកេមើល នូវចុងទង់ជ័យេនះ ៃនេទវ ជេឈម ះសកកៈជធជំង 
េទវ ទងំ យក្តី 

បជបតសិ   េទវ ជស  ធជគគំ ឧេ ្ល កយតំ 
កល្រកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យេនះ   ៃនេទវ ជេឈម ះបជបតីក្តី 

វរុណស   េទវ ជស  ធជគគ ំ ឧេ ្ល កយត ំ
កល្រកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យេនះ   ៃនេទវ ជេឈម ះវរុណៈក្តី 

ឦ នស   េទវ ជស  ធជគគំ ឧេ ្ល កយត ំ
កល្រកេឡកេមើលនូវចុងទង់ជ័យេនះ ៃនេទវ ជេឈម ះឦ នៈក្តី 
 យមភវសិ តិ ភយ ំ  ឆមភិតត្តំ  េ មហំេ   
េសចក្តីខ្ល ច េសចក្តីរនធត់ ឬេសចក្តី្រពឺេ មឯ  នឹងេកើតមន 
 េ  បហិេយយថបិ េនប ិ បហិេយយថ េសចក្តីខ្ល ច 
ជេដើមេនះ   គបបសីងប់រមង ប់បនខ្លះ   មិនបនខ្លះ 

តំ កិស  េហតុ េសចក្តីខ្ល ចជេដើមែដលសងប់រមង ប់បនខ្លះ 
មិនបនខ្លះេនះ   េ្រពះេហតុអ្វី 

សេកក  ហិ ភិកខ េវ េទ នមិេនទ  អវតី េគ អវតីេទ- 
េ    អវតីេមេ    ភិរុ  ឆមភី    ឧ្រ ស ី   ប យីតិ   មន ល 
ភិកខុទងំ យ េ្រពះថ េទវ ជេឈម ះសកកៈជធជំងេទវ ទងំ យ 
មន គៈមិនទន់េទ្របសេហើយ  មនេទសៈមិនទន់េទ្របសេហើយ 
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-៤៥- 

មនេមហៈមិនទន់េទ្របសេហើយ ជអនកេនមនេសចក្តីខ្ល ច មន 
េសចក្តីរនធត់ មនេសចក្តីស្លុត មនកិរយិរត់េទជ្រប្រកតីេនេឡើយ ។ 
 អហញច  េខ ភិកខ េវ ឯវ ំ វទមិ មន លភិកខុទងំ យ 
ឯចែំណកខងតថគត   េពលយ៉ងេនះថ 

សេច តុម្ហ កំ ភិកខ េវ អរញញគ ន ំ  រុកខមលូ- 
គ ន ំ  សុញញ គរគ ន ំ  មន លភិកខុទងំ យ េបើអនក 
ទងំ យេនកនុងៃ្រពក្តី   េនេទៀបគល់េឈើក្តី   េនកនុងផទះដ៏ ង ត់ក្តី 
 ឧបបេជជយយ ភយ ំ  ឆមភិតត្តំ  េ មហំេ   
េសចក្តីខ្ល ច េសចក្តីរនធត់ ឬេសចក្តី្រពឺេ ម េកើតេឡើង (កនុងសម័យ 
ឯ   ) 

មេមវ តសមឹ សមេយ អនុស េរយយថ អនកទងំ យ 
គបបរីឭកតថគត   កនុងសម័យេនះ   កុខំនេឡើយថ 

ឥតិប ិ េ  ភគ  អរហំ ្រពះដ៏មន្រពះភគអងគេនះ្រទង់ 
្រពះនមថ   អរហំ   េ្រពះ្រពះអងគឆង យចកេសចក្តីេ ហមង្រគប់យ៉ង 

សមម សមពុ េទធ  ្រទង់្រពះនមថ សមម សមពុ េទធ  េ្រពះ្រពះអងគ 
្រ ស់ដឹងនូវេញយយធម៌ទងំពួង   េ យ្របៃពចេំពះ្រពះអងគ 

វជិជ ចរណសមបេនន  ្រទង់្រពះនមថ វជិជ ចរណសមបេនន  
េ្រពះ្រពះអងគបរបូិណ៌េ យវជិជ និងចរណៈ 
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-៤៦- 

សុគេ  ្រទង់្រពះនមថ សុគេ  េ្រពះ្រពះអងគមនដេំណើ រ 
ល្អេទកន់្រពះនិព្វ ន 

េ កវទិ ូ្រទង់្រពះនមថ េ កវទូិ េ្រពះ្រពះអងគ្រជបចបស់ 
នូវៃ្រតេ ក 

អនុត្តេ  ្រទង់្រពះនមថ អនុត្តេ  េ្រពះ្រពះអងគ្របេសើរេ យ 
សី ទិគុណ   រកបុគគល មួយេសមើគម ន 

បុរសិទមម រថ ិ ្រទង់្រពះនមថ បុរសិទមម រថិ េ្រពះ 
្រពះអងគជអនកទូនម ននូវបុរសែដលគួរទូនម នបន 

ស ថ  េទវមនុស ន ំ ្រទង់្រពះនមថ ស ថ  េទវមនុស នំ 
េ្រពះ ្រពះអងគជ្រគូៃនេទវ និងមនុស ទងំ យ 

ពុេទធ  ្រទង់្រពះនមថ ពុេទធ  េ្រពះ្រពះអងគ្រ ស់ដឹងនូវអរយិ- 
សចចធម៌ 

ភគ ត ិ ្រទង់្រពះនមថ ភគ  េ្រពះ្រពះអងគែលងវលិ្រតឡប់ 
មកកន់ភពថមីេទៀត   ។ 

មមំ ហិ េ  ភិកខ េវ អនុស រត ំ មន លភិកខុទងំ យ 
េ្រពះថ   កលេបើអនកទងំ យរឭកនូវតថគត    

យមភវសិ ត ិ ភយ ំ  ឆមភិតត្តំ  េ មហំេ   
េសចក្តីខ្ល ច   េសចក្តីរនធត់   ឬេសចក្តី្រពឺេ មឯ    នឹងេកើតមន 
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-៤៧- 

េ  បហិយយសិ ត ិ េសចក្តីខ្ល ចជេដើមេនះនឹងសងប់រមង ប់ 

េទបន 

េន េច ម ំ អនុស េរយយថ េបើអនកទងំ យមិនរឭក 

នូវតថគតេទ 

អថ ធមមំ អនុស េរយយថ ក៏គបបរីឭកនូវ្រពះធម៌កនុងកល 

េនះថ 

្វ កខ េ  ភគវ  ធេមម  ្រពះធម៌ែដល្រពះដ៏មន្រពះភគ 

្រទង់្រ ស់សែម្តងេហើយេ យល្អ 

សនទិដ្ឋិេក ជធម៌គឺ្រពះអរយិបុគគលគបបេីឃើញចបស់េ យ 

ខ្លួនឯង 

អកលិេក     ជធម៌ឲយផលមិនរង់ចកំល 

ឯហិបស េិក ជធម៌គឺ្រពះអរយិបុគគលគួរេ អនកដៃទឲយចូល 

មកេមើលបន 

ឱបនយិេក ជធម៌គឺ្រពះអរយិបុគគលគួរបេង្អ នចូលមកទុក 

កនុងចិត្តបន 

បចចត្ត ំ េវទិតេព្វ  វញិញូ ហីត ិ ជធម៌គឺវញិញូ ជនទងំ យគបប ី

ដឹងចបស់កនុងចិត្តៃនខ្លួន  ។   
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-៤៨- 

ធមមំ ហិ េ  ភិកខ េវ អនុស រតំ មន លភិកខុទងំ យ េ្រពះ 
ថ   កលេបើអនកទងំ យរឭកនូវ្រពះធម៌ 

យមភវសិ តិ ភយ ំ  ឆមភិតត្តំ  េ មហំេ   
េសចក្តីខ្ល ច   េសចក្តីរនធត់   ឬេសចក្តី្រពឺេ មឯ    នឹងេកើតមន 

េ  បហិយយសិ តិ េសចក្តីខ្ល ចជេដើមេនះនឹងសងប់រមង ប់ 
េទបន    

េន េច ធមមំ អនុស េរយយថ េបើអនកទងំ យមិនរឭកនូវ 
្រពះធម៌េទ   

អថ សងឃ ំ អនុស េរយយថ ក៏គបបរីឭកនូវ្រពះសងឃ កនុង 
កលេនះថ  

សុបដិបេនន  ភគវេ  វកសេងឃ ្រពះសងឃ វក័ 
ៃន្រពះដ៏មន្រពះភគ   េ ក្របតិបត្តិេហើយេ យ្របៃព 

ឧជុបដិបេនន  ភគវេ  វកសេងឃ ្រពះសងឃ វក័ 
ៃន្រពះដ៏មន្រពះភគ   េ ក្របតិបត្តិេហើយេ យ្រតង់   

ញយបដិបេនន  ភគវេ  វកសេងឃ ្រពះសងឃ 
វក័ៃន្រពះដ៏មន្រពះភគ   េ ក្របតិបត្តិេហើយេដើមប្ីរពះនិព្វ ន 

មីចិបដិបេនន  ភគវេ  វកសេងឃ ្រពះសងឃ 
វក័ៃន្រពះដ៏មន្រពះភគ   េ ក្របតិបត្តិេហើយេ យ្រតឹម្រតូវ 
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-៤៩- 

យទិទ ំ ច ្ត រ ិ បុរសិយុគន ិ ្រពះសងឃ វក័ៃន្រពះដ៏មន 
្រពះភគ   េបើ ប់ជគូៃនបុរសមន   ៤   គូឯ  

អដ្ឋបុរសិបុគគ    េបើ ប់េរៀងជបុរសបុគគលមន   ៨ 
ឯស ភគវេ  វកសេងឃ ្រពះសងឃទងំនុ៎ះជសងឃ 

វក័ៃន្រពះដ៏មន្រពះភគ  
ហុេនេយយ េ កគួរទទួលនូវចតុបបចច័យែដលបុគគលឧទទិស 

ចេំពះអនកមនសីល   េហើយនមំកអពីំចមង យបេង្អ នចូលមកបូជ 
បហុេនេយយ េ កគួរទទួលនូវ គន្តុកទន គឺទនែដល 

បុគគល ក់ែតង េដើមបញីតិនិងមិ្រតែដលមកអពីំទិសេផ ង ៗ េហើយ 
បេង្អ នចូលមកបូជ 

ទកខិ េណេយយ េ កគួរទទួលនូវទនែដលបុគគលេជឿនូវកមម 
និងផលៃនកមមេហើយបូជ  

អញជលិករណីេយ េ កគួរដល់អញជលិកមមែដលសត្វ- 
េ កគបបេីធ្វើ 

អនុត្តរ ំ បុញញេកខត្ត ំ េ កស តិេ កជបុញញេកខត្តគឺ 
ជទីដុះេឡើងៃនពូជគឺបុណយៃនសត្វេ ក  រកេខត្តដៃទៃ្រកែលងជងគម ន ។ 

សងឃ ំ ហិ េ  ភិកខ េវ អនុស រតំ មន លភិកខុទងំ យ 
េ្រពះថ   កលេបើអនកទងំ យរឭកនូវ្រពះសងឃ 
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-៥០- 

យមភវសិ តិ ភយ ំ  ឆមភិតត្តំ  េ មហំេ   
េសចក្តីខ្ល ច   េសចក្តីរនធត់   ឬេសចក្តី្រពឺេ មឯ     នឹងេកើតមន 

េ  បហិយយសិ តិ េសចក្តីខ្ល ចជេដើមេនះ នឹងសងប់រមង ប់ 
េទបន   ។ 

តំ កិស  េហតុ េសចក្តីខ្ល ចជេដើមែដលសងប់រមង ប់េទបន 
េនះ   េ្រពះេហតុអ្វី   ? 

តថគេ  ហិ ភកិខ េវ អរហំ សមម សមពុ េទធ  វតី េគ 
វតីេទេ  វតីេមេ  អភិរុ អចឆមភី អនុ្រ ស ី អប - 
យីត ិ មន លភិកខុទងំ យ េ្រពះតថគត ជ្រពះអរហន្តសមម សមពុទធ 
មន គៈេទ្របសេហើយ មនេទសៈេទ្របសេហើយ មនេមហៈេទ 
្របសេហើយ ឥតមនេសចក្តីខ្ល ច ឥតមនេសចក្តីរនធត់ ឥតមន 
េសចក្តីស្លុត   មិនមនកិរយិរត់េទជ្រប្រកតីេឡើយ   ។ 

ឥទមេ ច ភគ  ្រពះដ៏មន្រពះភគបន្រ ស់នូវ្រពះ 
ពុទធដីកេនះេហើយ 

ឥទំ វ ្វ ន សុគេ  ្រពះសុគត លុះ្រ ស់នូវ្រពះពុទធដីក 
េនះេហើយ 

អថបរ ំ ឯតទេ ច ស ថ  លំ ប់េនះ ្រពះ ្ត ្រទង់ 
្រ ស់នូវពុទធដីកេនះតេទេទៀតថ 
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-៥១- 

អរេញញ រុកខមេូល  សុញញ គេរ វ ភិកខ េ  
មន លភិកខុទងំ យ អនក ល់គន  កលេបើេនកនុងៃ្រពក្តី េនេទៀប 
គល់េឈើក្តី   េនកនុងផទះដ៏ ង ត់ក្តី 

អនុស េរថ   សមពុទធ ំ  គបបរីឭកនូវ្រពះសមពុទធ 
ភយ ំ តុម្ហ ក េន សិយ េសចក្តីខ្ល ច នឹងមិនគបបមីន 

ដល់អនកទងំ យ 
េន េច ពុទធំ សេរយយថ េ កេជជ្ឋ ំ ន សភ ំ

 អថ ធមមំ សេរយយថ និយយនិកំ សុេទសិត ំ
 េបើអនកទងំ យ មិនរឭកនូវ្រពះសមពុទធ ែដលជធជំងេ ក 
ែដល្របេសើរជងនរជនេទ ក៏គបបរីឭកនូវ្រពះធម៌ ជធម៌ ចដឹកនសំត្វ- 
េ កឲយេចញចកសង រវដ្តបន ែដលតថគតសែម្តងេហើយេ យល្អ 
កនុងកលេនះចុះ 

េន េច ធមម ំ សេរយយថ និយយនិកំ សុេទសិតំ 
អថ   សងឃ ំ  សេរយយថ បុញញេកខត្ត ំ  អនុត្តរ ំ
េបើអនកទងំ យ មិនរឭកនូវ្រពះធម៌ ជធម៌ ចដឹកនសំត្វេ ក 

ឲយេចញចកសង រវដ្តបន ែដលតថគតសែម្តងេ យល្អេហើយ (េនះ) 
េទ ក៏គបបរីឭកនូវ្រពះសងឃ ជបុញញេកខត្តៃនសត្វេ ក រកេខត្តដៃទ្រប- 
េសើរជងគម ន   (េនះ)   ចុះ 
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-៥២- 

ឯវមពុទធ ំ  សរន្ត ន ំ    ធមមំ    សងឃញច      ភិកខ េ  
មន លភិកខុទងំ យ អនក ល់គន  កលេបើរឭកនូវ្រពះពុទធ ្រពះធម៌ 

និង្រពះសងឃយ៉ងេនះ 
ភយ ំ  ឆមភិតត្ត ំ  េ មហំេ  ន េហស តីត ិ

េសចក្តីខ្ល ចក្តី េសចក្តីរនធត់ក្តី េសចក្តី្រពឺេ មក្តី នឹងមិនេកើតមនេឡើយ ។ 
ធជគគសូ្រតចប់   ។ 

នដិយបរ ិ ្ត រេមភ  

អបបសេននហិ   នថស  សេន   ធុសមមេត 
អមនុេស ហិ   ចេណ្ឌ ហិ សទ    កិព្វិសករភិិ 
បរ ិ នញចតស នន មហឹ យ   ច   គុត្តិយ 
យេនទេសសិ   ម វេី  បរតិ្តន្តមភ ម   េហ 
(្រពះសមពុទធជមច ស់) ្រពះអងគមនេសចក្តីពយយមធ ំ ្រទង់្រ ស់ 

សែម្តងេហើយនូវ្រពះបរតិ្តឯ  េដើមបកិីរយិមិនេបៀតេបៀនផង េដើមប ី
្រគប់្រគងរក ផង ដល់បរសិទយទងំ យ ៤ អពីំពួកអមនុស កច ៗ 
ែដលេធ្វើែតកមមដ៏ មកសព្វកល ជអនកមិន្រជះថ្ល  កនុង សនៃន្រពះ 
េ កនថ ែដលសបបុរសសនមតេហើយថជ សនដ៏ល្អ េយើង 
ទងំ យ   សូ្រតឥឡូវេនះ   នូវ្រពះបរតិ្តេនះ   ។ 



63 
 

-៥៣- 

នដិយបរតិ្ត 

វបិស សិ    នមតថុ    ចកខុ មន្តស    សិរមីេ  

សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំចេំពះ្រពះសមពុទធ្រទង់្រពះនមវបិស  ី

្រពះអងគមនចកខុ    ្រពះអងគមនសិរ ី

សិខិស ប ិ   នមតថុ           សព្វភូ នុកមបេិន 

សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ ចេំពះ្រពះសមពុទធ ្រទង់្រពះនមសិខី 

្រពះអងគមនេសចក្តីអនុេ្រគះដល់សត្វទងំពួងជ្រប្រកតី 

េវស ភុស    នមតថុ    ន តកស    តបស េិន 

សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ ចេំពះ្រពះសមពុទធ ្រទង់្រពះនមសិខី 

្រពះអងគមនកិេលស ង ្អ តេហើយ   ្រពះអងគមនតបធម៌ 

នមតថុ    កកុសនធស    មរេសនបបមទទិេន 

សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ ចេំពះ្រពះសមពុទធ្រទង់្រពះនមកកុសនធៈ 

្រពះអងគញញីំនូវមរ្រពមទងំេសនៃនមរ 

 េកនគមនស  នមតថុ  ្រពហមណស  វុសីមេ  

សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំ ចេំពះ្រពះសមពុទធ្រទង់្រពះនមេកនគមនៈ 

្រពះអងគមនបបបន ត់េចលេហើយ   មន្រពហមចរយិធម៌េនរួចេហើយ 
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-៥៤- 

 កស បស    នមតថុ    វបិបមុត្តស    សព្វធិ 

 សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំចេំពះ្រពះសមពុទធ្រទង់្រពះនមកស បៈ 

្រពះអងគផុតចកកិេលសទងំពួងេហើយ 

អងគី រសស    នមតថុ    សកយបុត្តស    សិរមីេ  

សូមនមស ករថ្វ យបងគ ំចេំពះ្រពះសមពុទធ្រទង់្រពះនមអងគីរសៈ 

្រពះអងគជបុ្រតៃនសកយ ជ   ដ៏មនសិរ ី

េយ ឥមំ ធមមមេទេសស ិ សព្វទុកខ បនទូនំ 

្រពះសមពុទធអងគឯ  ្រទង់បន្រ ស់សែម្តងេហើយ នូវធម៌េនះ 

ជធម៌បេនទ បង់នូវទុកខទងំពួង 

 េយ   ចបិ   និព្វុ     េ េក   យថភតូ ំ   វបិស សំុិ 

 មយង៉េទៀត ្រពះសមពុទធទងំ យអងគឯ  ្រពះអងគរលំត់កិេលស 

េហើយកនុងេ ក   ្រទង់េឃើញចបស់នូវធម៌ មេសចក្តីពិត 

 េត   ជន   អបិសុ    មហន្ត    វតី រទ 

 ្រពះសមពុទធទងំ យេនះ ្រពះអងគមិនមនេសចក្តីញុះញង់ស៊ក 

េសៀត ្រទង់្របេសើរេ យ្រពះគុណ មនេសចក្តី្រកវល់្រក យ (េ្រពះ 

កិេលស)   េទ្របសេហើយ 
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-៥៥- 

 ហិត ំ េទវមនុស ន ំ        យ ំ  នមស ន្ត ិ  េគតម ំ

 វជិជ ចរណសមបនន ំ           មហន្តំ   វតី រទំ 

 េទវ និងមនុស ទងំ យ រែមងនមស ករ នូវ្រពះសមពុទធអងគ 

ឯ  ជេគតមេគ្រត ជ្របេយជន៍ដល់េទវ និងមនុស ទងំ យ 

្រពះអងគបរបូិណ៌េ យវជិជ និងចរណៈ ្របេសើរេ យ្រពះគុណ មនេសចក្តី 

្រកវល់្រក យ   (េ្រពះកិេលស)   េទ្របសេហើយ 

 វជិជ ចរណសមបនន ំ  ពុទធំ   វនទ ម   េគតមន្តិ 

 េយើងទងំ យ សូម្រកបថ្វ យបងគ ំ នូវ្រពះសមពុទធអងគេនះ ជ 

េគតមេគ្រត   ្រពះអងគបរបូិណ៌េ យវជិជ និងចរណៈ   ។ 

 ឯេត ចេញញ ច សមពុទធ  អេនកសតេកដិេយ 

 ្រពះសមពុទធទងំន៎ុះផង ្រពះសមពុទធទងំ យអងគឯេទៀតផង េ្រចើន 

ជងរយេកដិ 

 សេព្វ ពុទធ  អសមសម សេព្វ ពុទធ  មហិទធិក 

 ្រពះសមពុទធទងំ យ្រគប់្រពះអងគេនះ សុទធែតេសមើេ យ្រពះពុទធ 

ដូចគន  ឥតមនបុគគល មួយេសមើេឡើយ ្រពះសមពុទធទងំ យ្រគប់ 

្រពះអងគេនះ   សុទធែតមនឫទធិេ្រចើន 
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-៥៦- 

 សេព្វ   ទសពលេូប    េវ រេជជហុបគ  
 ្រពះសមពុទធទងំ យ្រគប់្រពះអងគេនះ សុទធែត្របកបេ យទស- 
ពលញញ ណ   និង្របកបេ យេវ រជជញញ ណទងំ យ 
 សេព្វ   េត   បដិជនន្តិ   សភ ្ឋ នមុត្តមំ 
 ្រពះសមពុទធទងំ យ្រគប់្រពះអងគេនះ សុទធែត្រ ស់ដឹងនូវធម៌ជ 
ទី ងំដ៏ខពង់ខពស់   គឺ្រពះសព្វញញុ តញញ ណដ៏ឧត្តម 
 សីហនទ ំ  នទេន្ត   េត   បរ ិ សុ   វ ិ រទ 

្រពះសមពុទធទងំ យេនះ ្រពះអងគេក្ល វក្ល  បន្លឺនូវសីហនទ គឺ 
្រពះសូរសេំឡងដ៏្របេសើរ   កនុងពពួកៃនបរសិទយ 
 ្រពហមចកកំ    បវេត្តន្តិ   េ េក    អបបដិវត្តយិ ំ

  ្រពះអងគ្រទង់្រ ស់សែម្ដងនូវ្រពះធម៌ដូចជច្រកដ៏្របេសើរ ែដលឥត 
មនអនក មួយឲយ្រប្រពឹត្តេទកនុងេ កបនេឡើយ  

ឧេប     ពុទធធេមមហិ    អ ្ឋ រសហិ    នយក  
្រពះអងគ្របកបេ យពុទធធម៌(១) ទងំ យ ១៨ ្រពះអងគជនយក 

ដឹកនសំត្វេចញចកសង រវដ្ត 

     ១ ពុទធធម៌ គឺធម៌ែដលេធ្វើបុគគលឲយបន្រ ស់ជ្រពះពុទធមន ១៨ គឺបរមីទំង ១០ មនទន- 
បរមីជេដើម មនឧេបកខ បរមីជទីបំផុត ្រពមទំងសមបត្តិ ៨ ្របករ គឺមនុស ត្តំ មនជតិ 
ជមនុស  ១ លិងគសមបត្តិ មនេភទជបុរស ១ េហតុ មនឧបនិស ័យគួរដល់្រពះអរហត្តផល ១ 
ស ថ រទស នំ បនជួបបនេឃើញ្រពះ ្ត  ១ បព្វជជ  បន្រទ្រទង់េភទជបព្វជជ  ១ គុណ- 
សមបត្តិ បននូវគុណមនេ កិយឈនជេដើម ១ អធិកេ  បនបំេពញបរចិច គទំង ៥ 
មនបុត្តបរចិច គជេដើម ១ ឆនទ  មនេសចក្តី្រស ញ់្រពះសព្វញញុតញញ ណ ១ រួមជ ៨ ។ 
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-៥៧- 

ទ្វត្តឹសលកខណូេប -    សីតយនុពយញជនធ  

្រពះអងគ្របកបេ យម បុរសិលកខណៈ ៣២ ្របករ ្រពមទងំ 

្រទ្រទង់នូវអនុពយញជនៈ   ៨០   គត់ 

ពយមបបភយ   សុបបភ    សេព្វ   េត   មុនិកុញជ  

 ្រពះសមពុទធទងំ យ្រគប់្រពះអងគេនះ សុទធែតជអនក្របជញដ៏្របេសើរ 

្រទង់មនរសមីដ៏ល្អ   េ យរសមីមនមណ្ឌ ល   ១   ពយម   (មខ ង) 

ពុទធ    សព្វញញុ េន   ឯេត    សេព្វ   ខី ស    ជិន 

្រពះសមពុទធទងំ យ ្រគប់្រពះអងគេនះ សុទធែតជ្រពះសព្វញញូ អស់ 

សវៈេហើយ   ឈនះេហើយ   (នូវបញច ពិធមរ) 

មហបបភ   ម េតជ    ម បញញ    មហព្វ  

្រពះអងគមនរសមីេ្រចើន មនេតជះេ្រចើន មន្របជញ េ្រចើន មន 

កម្ល ងំេ្រចើន 

ម ករុណិក   ធី     សេព្វ នំ   សុខវ  

្រពះអងគជអនក្របជញ មនេសចក្តីករុ េ្រចើន នមំកនូវេសចក្តីសុខ  

េដើមបសីព្វសត្វទងំ យ 
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-៥៨- 

ទីប  នថ  បតិ ្ឋ   ច   េល  ច បណិន ំ

្រពះអងគជទីពឹង ជទី ្រស័យ ដូចជេកះជទី្រជកេកន ជទី 

ពួនរបស់សត្វទងំ យ 

គតី ពនធូ មហស  សរ  ច ហិេតសិេន 

សេទវកស  េ កស   សេព្វ   ឯេត   ប យន 

្រពះសមពុទធទងំ យ្រគប់្រពះអងគេនះ ដូចជផ្លូ វ ជេផពង  ជ 

ទីេ្រតកអរេ្រចើន និងជទីពឹងទីរឭក ្រពះអងគែស្វងរក្របេយជន៍ ជទី 

្រប្រពឹត្តេទខងមុខ   របស់សត្វេ ក្រពមទងំេទវេ ក 

េត ហំ   សិរ    បេទ    វនទ ម ិ  បុរសុិត្តេម 

ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគេំ យតបូង ចេំពះ្រពះបទ 

ទងំ យ   ៃន្រពះសមពុទធទងំេនះ 

វច     មន     េចវ  វនទ េមេត    តថគេត 

សយេន    សេន   េន  គមេន    ចប ិ   សព្វទ 

កនុងឥរយិបថេដកក្តី អងគុយក្តី ឈរក្តី សូមបកីនុងឥរយិបថេដើរក្តី 

ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគេំ យ ចនិងចិត្ត សព្វ ៗ កល ចេំពះ 

្រពះតថគតទងំ យេនះ 
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-៥៩- 

 សទ   សុេខន    រកខន្តុ   ពុទធ     សន្តិក     តុវ ំ
 ្រពះសមពុទធទងំ យ ្រពះអងគជអនកេធ្វើនូវេសចក្តីរមង ប់ សូមរក  
នូវអនក   េ យេសចក្តីសុខសព្វ   ៗ   កល 

េតហិ   ត្វំ   រកខិ េ    សេន្ត   មុេ ្ត     សព្វភេយន    ច 
ខ្លួនអនកកលេបើ្រពះសមពុទធទងំ យេនះ្រទង់រក េហើយ ចូរជអនក 

សងប់រមង ប់ផង   ចូររួចចកភ័យទងំពួងផង 
សព្វេ គវនិីមុេ ្ត              សព្វសន្ត បវជជិ េ  
សព្វេវរមតិកកេន្ត              និព្វុ េ    ច   តុវ ំ  ភវ 
សូមឲយអនក ជបុគគលផុតចកេ គទងំពួងផង ជអនកេចៀសចក 

េសចក្តីេក្ត ្រក យទងំពួងផង ជអនកកន្លងបង់នូវេពៀរទងំពួងផង ជ 
អនករលត់ទុកខ្រពួយផង   ។ 

សព្វីតិេយ វវិជជន្តុ  សូមឲយចៃ្រងទងំពួងទងំ យ្របស 
េចញ   គឺថ   ចូរឲយេចៀស ងេចញឆង យេទ 

សព្វេ េគ វនិស តុ សូមឲយេ គទងំពួង (របស់អនក) ជ 
សះេសប ើយេទ 

ម   េត   ភវត្វន្ត េយ     អន្ត យកុបីំមនដល់អនកេឡើយ 
សុខ ី  ទីឃយុេក  ភវ  សូមឱយអនកជបុគគលមនេសចក្តីសុខ 

មន យុែវង 
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-៦០- 

 អភិ ទនសីលិស          និចចំ       វុឌ បចយិេន       
 ច ្ត េ      ធមម        វឌ ន្ដិ       យុ    វេ ្ណ     សុខំ   ពលំ 

  ធម៌គឺពរទងំ យ ៤ ្របករ គឺ យុ ១ ពណ៌សមបុរកយ ១ 
េសចក្តីសុខ ១ កម្ល ងំ ១រែមងចេ្រមើនអស់កលជនិចចដល់អនកែដលមន 
េសចក្តីឱនកយថ្វ យបងគដំល់្រពះរតន្រត័យជ្រប្រកតី និងអនកែដលមន 
េសចក្តីេគរពេកតែ្រកងដល់បុគគល ែដលជអនកចេ្រមើនេ យគុណ មន 
សីលគុណជេដើម   ឬែដលចេ្រមើនេ យវយ័   គឺចស់្រពឹទធ ចរយ   ។ 

អងគុលមិលបរ ិ ្ត រេមភ  

 បរតិំ្ត     យមភណន្តស        និសិនន ្ឋ នេធវន ំ

 ឧទកមប ិ   វនិេសត ិ    សព្វេមវ    បរសិ យ ំ
ទឹកែដល ងនូវទីអងគុយៃន្រពះអងគុលិមលេតថរ ែដលេ កេពល 

នូវ្រពះបរតិ្តឯ    ចញុងំេសចក្តីអន្ត យ្រគប់យ៉ងឲយវនិសេទ 
 េ តថិន     គពភវុ ្ឋ នំ     យញច     េធតិ    តំខេណ 

 េថរស ងគុលិមលស      េ កនេថន   ភសិត ំ
 មយង៉េទៀត ្រពះបរតិ្តឯ  ែដល្រពះេ កនថ ្រ ស់សែម្តង 
េហើយដល់្រពះអងគុលិមលេតថរ ញុងំកិរយិ្របសូតបុត្តឲយសេ្រមចេ យ 
សិរសួីស្ដីកនុងខណៈេនះបន 
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-៦១- 

 កបប ្ឋ យិម េតជំ     បរតិ្តន្តមភ ម    េហ 
 េយើងទងំ យ សូ្រតឥឡូវេនះនូវ្រពះបរតិ្តេនះ ែដលជធម៌ ងំ 
េនអស់កបប    ជធម៌មនេតជះេ្រចើន    ។ 

អងគុលមិលបរតិ្ត    និង     េពជឈងគបរតិ្ត 

 យេ ហំ ភគិនិ អរយិយ ជតិយ ជេ  មន លប្អូន 
្រសី     ងំអពីំ ម េកើតេហើយេ យអរយិជតិ 
 នភិជនមិ សញចិ ចច បណំ ជីវ ិ  េ េ េប  
មិនេចះែក្លងផ្ត ច់ផ្តិលជីវតិសត្វេឡើយ     ។ 
 េតន សេចចន េ តថិ េត េ យពកយសចចៈេនះ សូម 
សិរសួីស្តីេកើតមនដល់អនក 
េ តុ េ តថិ គពភស  សូមសិរសួីស្ដីេកើតមនដល់គភ៌(ៃននង) ។ 
 េពជឈេងគ    សតសិងខ េ  ធមម នំ    វចិេយ    តថ 
 វរីយិមបតីបិស ទធ ិ េពជឈងគ   ច  តថបេរ 
 សមធុេបកខ េពងឈងគ  សេត្តេត   សព្វទស និ 
 មុនិន     សមមទកខ  ភវ ិ      ពហុលីក  
 េពជឈងគទងំ យ ៧ ្របករេនះ គឺសតិសេមព ជឈងគ ១ ធមមវចិយ- 
សេមព ជឈងគ ១ វរីយិសេមព ជឈងគ ១ បីតិសេមព ជឈងគ ១ បស ទិធសេមព ជឈងគ ១ 
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-៦២- 

សមធិសេមព ជឈងគ ១ ឧេបកខ សេមព ជឈងគ ១ ែដល្រពះមុនីជមច ស់្រទង់ 

្រជបនូវធម៌ទងំពួង ្រ ស់សែម្តងេហើយេ យ្របៃព គឺបុគគលចេ្រមើន 

េហើយ    េធើ្វឲយេ្រចើនេហើយ 

 សំវត្តន្តិ   អភិញញ យ    និព្វ នយ   ច   េពធិយ 

 ែតង្រប្រពឹត្តេទ េដើមបេីសចក្តីដឹងៃ្រកេពកផង េដើមបកិីរយិេចញ 

ចកត ្ហ ផង     េដើមបកិីរយិ្រ ស់ដឹងផង 

 ឯេតន   សចចវេជជន    េ តថិ   េត   េ តុ   សព្វទ 

 េ យកិរយិេពលនូវពកយសចចៈេនះ សូមសិរសួីស្តីេកើតមនដល់ 

អនក   សព្វ   ៗ   កល 

 ឯកសមឹ   សមេយ   នេថ  េមគគ ្ល នពច     កស បំ 

 គិ េន   ទុកខិ េត   ទិ ្វ   េពជឈេងគ    សត្ត    េទសយិ 

 កនុងសម័យ ១ ្រពះេ កនថជមច ស់ ្រទង់េឃើញនូវ្រពះេមគគ- 

្ល ននិង្រពះកស បៈ មនជងឺំ ដល់នូវទុកខេវទន េហើយ្រទង់សែម្តងនូវ 

េពជឈងគទងំ យ   ៧   ្របករ 

 េត   ច   តំ   អភិននទិ ្វ     េ គ   មុញចឹ សុ   តខំេណ 

 ្រពះេថរៈទងំពីរអងគេនះក៏រកី យចេំពះ្រពះពុទធភសិតេនះ េហើយ 

បនជសះេសប ើយចកេ គ     កនុងមួយរេំពចេនះ 
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-៦៣- 

 ឯេតន     សចចវេជជន  េ តថិ េត េ តុ សព្វទ 
 េ យកិរយិេពលនូវពកយសចចៈេនះ សូមសិរសួីស្តីេកើតមនដល់ 
អនក   សព្វ   ៗ   កល   ។ 
 ឯកទ   ធមម ជប ិ   េគលេញញនភិបីឡេិ  
 កនុង្រគមួយ្រពះសមពុទធជ្រពះធមម ជ ែដលគិ នេ គ េបៀត 
េបៀនេហើយ 
 ចុនទេតថេរន   តេញញវ    ភ េប ្វ ន   ទរ ំ
 ្រទង់្រ ស់េ្របើ្រពះចុនទេតថរ ឲយសែម្តងនូវេពជឈងគេនះែដរ េ យ 
េអើេពើេហើយ 
 សេមម ទិ ្វ  ច ពធ តម្ហ  វុ ្ឋ ស ិ នេ  
 ្រទង់រកី យ េហើយជសះេសប ើយចក ពធេនះកនុងមួយរេំពចេនះ 
 ឯេតន    សចចវេជជន  េ តថិ េត េ តុ សព្វទ 
 េ យកិរយិេពលនូវពកយសចចៈេនះ សូមសិរសួីស្តីេកើតមនដល់ 
អនក   សព្វ   ៗ   កល   ។ 
 បហីន   េត   ច   ពធ   តណិ្ណននមប ិ  មេហសិន ំ
 ក៏ ពធទងំ យេនះ ែដល្រពះអរយិបុគគលទងំ ៣ ្រពះអងគ 
េ កជអនកែស្វងរកនូវគុណធម៌ដ៏ធ ំ លះបង់ គឺថេ កបនជសះ 
េសប ើយេហើយ 
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-៦៤- 

 មគគ ហតកកិ េល    វ    ប ្ត នុបបត្តិធមមត ំ

 ដល់េហើយនូវធមម  គឺកិរយិមិនេកើត(េទៀត)  ដូចជកិេលសែដល 
្រពះអរយិបុគគលកមច ត់បង់េហើយេ យ្រពះអរយិមគគ 
 ឯេតន     សចចវេជជន  េ តថិ េត េ តុ សព្វទ 
 េ យកិរយិេពលនូវពកយសចចេនះ សូមសិរសួីស្តីេកើតមនដល់ 
អនក   សព្វ   ៗ   កល   ។ 

បកិណ្ណ កបរតិ្តគថ 

(ស្រមប់សូធយមន្តខងចុងៃន្រពះបរតិ្ត) 

អភយបរតិ្តគថ 

យនទុននិមិត្ត ំ    អវមងគលញច  
   េយ   ចមនេប   សកុណស    សេទទ  
   បបគគេ    ទុស ុបិនំ   អកន្ត ំ
   ពុទធ នុភេវន     វនិសេមន្តុ  

 និមិត្ត ្រកក់ឯ ក្តី អពមងគលឯ ក្តី សេំឡងសត្វមិនជទីគប់ 
ចិត្តឯ ក្តី បបេ្រគះឯ ក្តី សុបិន ្រកក់មិនជទីេពញចិត្តឯ ក្តី 
េ យ នុភពៃន្រពះពុទធជមច ស់ សូមឱយនិមិត្ត ្រកក់ជេដើមេនះ ដល់ 
នូវេសចក្តីវនិសបត់បង់េទ     ។ 
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-៦៥- 

យនទុននិមិត្ត ំ    អវមងគលញច  

   េយ   ចមនេប   សកុណស    សេទទ  

   បបគគេ    ទុស ុបិនំ   អកន្ត ំ

   ធមម នុភេវន     វនិសេមន្តុ  

 និមិត្ត ្រកក់ឯ ក្តី អពមងគលឯ ក្តី សេំឡងសត្វមិនជទីគប់ 

ចិត្តឯ ក្តី បបេ្រគះឯ ក្តី សុបិន ្រកក់មិនជទីេពញចិត្តឯ ក្តី 

េ យ នុភពៃន្រពះធម៌ សូមឱយនិមិត្ត ្រកក់ជេដើមេនះ ដល់នូវ 

េសចក្តីវនិសបត់បង់េទ     ។ 

យនទុននិមិត្ត ំ    អវមងគលញច  

   េយ   ចមនេប   សកុណស    សេទទ  

   បបគគេ    ទុស ុបិនំ   អកន្ត ំ

   សងឃនុភេវន     វនិសេមន្តុ  

 និមិត្ត ្រកក់ឯ ក្តី អពមងគលឯ ក្តី សេំឡងសត្វមិនជទីគប់ 

ចិត្តឯ ក្តី បបេ្រគះឯ ក្តី សុបិន ្រកក់មិនជទីេពញចិត្តឯ ក្តី 

េ យ នុភពៃន្រពះសងឃ សូមឱយនិមិត្ត ្រកក់ជេដើមេនះ ដល់នូវ 

េសចក្តីវនិសបត់បង់េទ     ។ 



76 
 

-៦៦- 

ទុកខបប ្ត    ច   នទិទុកខ   ភយបប ្ត    ច   និពភយ 

េ កបប ្ត    ច   នេិស ក េ ន្តុ    សេព្វបិ   បណិេន 

 សត្វទងំ យទងំពួង ែដលដល់េហើយនូវេសចក្តីទុកខ សូមឱយ 

ជសត្វបត់េសចក្តីទុកខេទ ែដលដល់េហើយនូវភ័យ សូមឱយជសត្វ 

បត់ភ័យេទ ែដលដល់េហើយនូវេសចក្តីេ ក សូមឱយជសត្វបត់ 

េសចក្តីេ កេទ     ។ 

 ឯ ្ត វ    ច   អេម្ហហិ សមភតំ   បុញញសមបទ ំ

 សេព្វ     េទ នុេមទន្តុ  សព្វសមបត្តិសិទិធយ 

 សូមេទវ ទងំ យទងំពួង អនុេមទននូវសមបទគឺបុណយែដល 

េយើងទងំ យបនក ងេហើយទងំបុ៉េណ្ណះ េដើមបឱីយបនសេ្រមចនូវ 

សមបត្តិទងំពួង     ។ 

 ទនំ   ទទន្តុ    សទធ យ សីលំ   រកខន្តុ    សព្វទ 

 ភវនភិរ      េ ន្តុ  គចឆន្តុ    េទវ គ  

 មនុស ទងំ យចូរនគំន ឱយទនេ យសទធ  ចូរនគំន រក សីល 

ចូរជអនកេ្រតកអរចេំពះភវន សព្វ ៗ កលេទ េទវ ទងំ យ 

ែដលមកេហើយ   សូមអេញជើញ្រតឡប់េទវញិចុះ   ។ 
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-៦៧- 

 សេព្វ   ពុទធ    ពលបប ្ត   បេចចកនញច    យមពលំ 
 អរហន្ត នញច    េតេជន    រកខំ    ពនធ មិ   សព្វេ  
 ្រពះសមម សមពុទធទងំ យ្រគប់្រពះអងគ សុទធែត្រទ្រទង់នូវកមំ្ល ង 
ទងំ្រពះបេចចកពុទធទងំ យក៏មនកមំ្ល ង ្រពះអរហន្តទងំ យក៏មន 
កមំ្ល ង ខញុសូំមចងនូវកររក េ យេតជះ ( ៃនកមំ្ល ងទងំ យេនះ ) 
េ យ្របករទងំពួង     ។ 

ជយបរតិ្តគថ 

 ម ករុណិេក    នេថ  ហិ យ សព្វបណិន ំ
 បេូរ ្វ    បរម ី  សព្វ   បេ ្ត      សេមព ធិមុត្តមំ 
 ្រពះសមម សមពុទធ ជទីពឹងៃនសត្វេ ក ្រទង់្របកបេ យម - 
ករុ  ្រពះអងគបេំពញនូវបរមីទងំ យទងំពួង េដើមប្ីរបេយជន៍ដល់ 
សត្វទងំអស់   េហើយ្រទង់បនដល់នូវសេមព ធិញញ ណដ៏ឧត្តមេហើយ 
 ឯេតន   សចចវេជជន   េ តុ   េត   ជយមងគលំ 
 េ យកិរយិេពលនូវពកយសចចៈេនះ សូមជយមងគលេកើតមនដល់ 
អនក   ។ 
 ជយេន្ត     េពធិយ    មេូល  សកយន ំ    ននទិវឌ េន 
 ឯវ ំ  ត្វ ំ  វជិេយ   េ ហិ  ជយស ុ     ជយមងគេល 
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-៦៨- 

 អប ជិតបល្លេង ក   សីេស   បឋវេិបកខ េរ 

 អភិេសេក   សព្វពុទធ ន ំ  អគគបបេ ្ត    បេមទត ិ

 ្រពះសមម សមពុទធ ្រទង់ញុងំេសចក្តីេ្រតកអរៃន កយៈទងំ យឲយ 

ចេ្រមើន ្រពះអងគឈនះមរេហើយ បនដល់នូវភពជបុគគល្របេសើរបផុំត 

្រទង់រកី យ (ចេំពះធម៌ែដល្រពះអងគ្រ ស់ដឹង) េលើអប ជិតបល្ល័ងក 

ជជយមងគល េទៀបគល់េពធិ្រពឹក ្រតង់ផចិតែផនដីដូចជស្លឹកឈូក ជទី 

អភិេសកៃន្រពះពុទធ្រគប់្រពះអងគ (យ៉ង មិញ) សូមឲយអនកជបុគគល 

មនជមនះឈនះ   (អស់ស្រតូវ)   យ៉ងេនះឯង   ។ 

 សុនកខត្ត ំ    សុមងគលំ  សុបភត ំ    សុហុដ្ឋតិំ 

 សុខេ    សុមុហុេ ្ត    ច    សុយិដ្ឋំ   ្រពហមចរសុិ 

 (េពល ែដលសត្វទងំ យ ្រប្រពឹត្តល្អេ យកយ ច ចិត្ត 

េពលេនះ) េឈម ះថជនកខត្តឫក ល្អ ជមងគលល្អ ជេពលភ្លឺ ្វ ងល្អ 

ជេពលៃនអរុណរះល្អ ជខណៈល្អ ជយមល្អ (ទនែដលបុគគលបនបូជ 

េហើយ) ដល់្រពហមចរបុីគគលទងំ យ (កនុងេពលេនះ) េឈម ះថជ 

េ្រគ ងបូជល្អ 

 បទកខិ ណំ   កយកមមំ    ចកមម ំ  បទកខិ ណំ 

 បទកខិ ណំ   មេនកមមំ     បណិធ ី  េត   បទកខិ  
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-៦៩- 

 (កនុងៃថងេនះ) កយកមម ក៏េឈម ះថនឲំយមនេសចក្តីចេ្រមើន វចីកមម 

ក៏េឈម ះថនឲំយមនេសចក្តីចេ្រមើន មេនកមមក៏េឈម ះថនឲំយមនេសចក្តី 

ចេ្រមើន េសចក្តី្របថន ទងំ យរបស់អនកទងំេនះ ក៏េឈម ះថនឲំយ 

មនេសចក្តីចេ្រមើន 

 បទកខិ ន ិ  ក ្វ ន     លភន្តេតថ   បទកខិ េណ 

 បុគគលែដលបនេធ្វើនូវកយកមម វចីកមម មេនកមម គួរដល់េសចក្តី 

ចេ្រមើន (យ៉ងេនះ) េហើយ ក៏រែមងបននូវ្របេយជន៍ដ៏ចេ្រមើនទងំ យ ។ 

 េ    អតថលេទធ    សុខិេ     វរុិេ ្ហ    ពុទធ សេន 

 អេ េគ សុខិេ  េ ហិ សហ សេព្វហិ ញតិភិ 

 អនក (ជបុរស) េនះ ចូរបននូវ្របេយជន៍ បននូវេសចក្តីសុខ 

ចូរចេ្រមើនកនុង្រពះពុទធ សន ចូរកុឲំយមនេ គ ឲយបននូវេសចក្តីសុខ 

្រពមទងំញតិទងំ យ្រគប់គន      ។ 

    អតថលទធ    សុខិ     វរុិ ្ហ    ពុទធ សេន 

 អេ គ   សុខិ    េ ហិ  សហ សេព្វហិ ញតិភិ 

 អនក (ជ្រសី្ត) េនះ ចូរបននូវ្របេយជន៍ បននូវេសចក្តីសុខ 

ចូរចេ្រមើនកនុង្រពះពុទធ សន ចូរកុឲំយមនេ គ ឲយបននូវេសចក្តីសុខ 

្រពមទងំញតិទងំ យ្រគប់គន    ។ 
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-៧០- 

 េត     អតថលទធ       សុខិ        វរុិ ្ហ       ពុទធ សេន 

 អេ គ   សុខិ    េ ថ    សហ   សេព្វហិ   ញតិភិ 

អនកទងំ យ (ទងំបុរសទងំ្រស្តី) េនះ ចូរបននូវ្របេយជន៍ 
បននូវេសចក្តីសុខ ចូរចេ្រមើនកនុង្រពះពុទធ សន ចូរកុឱំយមនេ គ ឱយ 
បននូវេសចក្តីសុខ   ្រពមទងំញតិទងំ យ្រគប់គន    ។ 

នដិយបរតិភគថ 

 សកក ្វ      ពុទធរតន ំ  ឱសថំ       ឧត្តមំ       វរ ំ 
 ហិតំ     េទវមនុស នំ  ពុទធេតេជន   េ តថនិ
 នស ន្តុបទទ      សេព្វ  ទុកខ     វបូសេមន្តុ     េត 

សូមឱយឧប្រទពទងំ យទងំពួង វនិសបត់េទ សូមឱយេសចក្តី 
ទុកខទងំ យរបស់អនក សងប់រមង ប់េទ េ យសិរសួីស្តី េ យេតជនុ- 
ភពៃន្រពះពុទធជមច ស់ េ្រពះេធ្វើេគរព នូវ្រពះពុទធរតន៍ ដូចជឱសថដ៏ 
ឧត្តម្របេសើរ   ជ្របេយជន៍ដល់េទវ និងមនុស ទងំ យ   ។ 
 សកក ្វ      ធមមរតន ំ  ឱសថ ំ  ឧត្តមំ   វរ ំ
 បរ ិ ហបូសមន ំ   ធមមេតេជន     េ តថិន 

នស ន្តុបទទ      សេព្វ  ភយ   វបូសេមន្តុ    េត 
 សូមឱយឧប្រទពទងំ យទងំពួង  វនិសបត់េទ   សូមឱយភ័យ 
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-៧១- 

ទងំ យរបស់អនកសងប់រមង ប់េទ េ យសិរសួីស្តី េ យេតជនុភព 
ៃន្រពះធម៌ េ្រពះេធ្វើេគរព នូវ្រពះធមមរតន៍ ដូចជឱសថដ៏ឧត្តម្របេសើរ 
ជេ្រគ ងរមង ប់នូវេសចក្តី្រកវល់្រក យ     ។ 
 សកក ្វ      សងឃរតនំ  ឱសថ ំ   ឧត្តមំ   វរ ំ
 ហុេនយយ ំ    បហុេនយយ ំ សងឃេតេជន     េ តថិន 
 នស ន្តុបទទ      សេព្វ  េ គ   វបូសេមន្តុ    េត 

សូមឱយឧប្រទពយទងំ យទងំពួង វនិសបត់េទ សូមឱយេ គ 
ទងំ យរបស់អ្នក សងប់រមង ប់េទ េ យសិរសួីស្តី េ យេតជនុភព 
ៃន្រពះសងឃ េ្រពះេធ្វើេគរព នូវ្រពះសងឃរតន៍ ដូចជឱសថដ៏ឧត្តម្របេសើរ 
ជវតថុ គួរេគនមំកបូជ   ជវតថុ គួរេគទទួល ក់ទក់   ។ 
 នតថិ   េម   សរណំ   អញញំ     ពុេទធ    េម   សរណំ   វរ ំ

ទីពឹងដៃទរបស់ខញុ  ំ មិនមនេឡើយ មនែត្រពះពុទធជមច ស់ជទីពឹង 
ដ៏្របេសើររបស់ខញុ  ំ
 ឯេតន    សចចវេជជន      េ តុ    េត    ជយមងគលំ 
េ យកិរយិេពលនូវពកយសចចៈេនះ សូមជយមងគលេកើតមនដល់អនក ។ 
 នតថិ    េម    សរណំ    អញញំ   ធេមម  េម សរណំ វរ ំ
ទីពឹងដៃទរបស់ខញុ  ំ មិនមនេឡើយ មនែត្រពះធម៌ជទីពឹងដ៏្របេសើរ 
របស់ខញុ  ំ
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-៧២- 

 ឯេតន     សចចវេជជន       េ តុ    េត    ជយមងគលំ 

េ យកិរយិេពលនូវពកយសចចៈេនះ សូមជយមងគលេកើតមនដល់អនក ។ 

 នតថិ    េម    សរណំ    អញញំ   សេងឃ េម សរណំ វរ ំ

 ទីពឹងដៃទរបស់ខញុ  ំ មិនមនេឡើយ មនែត្រពះសងឃជទីពឹងដ៏ 

្របេសើររបស់ខញុ  ំ

 ឯេតន     សចចវេជជន       េ តុ    េត    ជយមងគលំ 

េ យកិរយិេពលនូវពកយសចចៈេនះ សូមជយមងគលេកើតមនដល់អនក ។ 

 យកិំញចិ     រតន ំ   េ េក វជិជតិ    វវិធិំ    បុថុ 

រតនំ    ពុទធសមំ    នតថិ  ត ម    េ តថី   ភវន្តុ    េត 

រតនៈឯ មួយកនុងេ ក មនេ្រចើនែបបេ្រចើនយ៉ង (រតនៈទងំ 

េនះ) ពំុេសមើនឹង្រពះពុទធរតនៈេឡើយ េ្រពះេហតុេនះ សូមសិរសួីស្តីទងំ- 

យេកើតមនដល់អនក   ។ 

 យកិំញចិ    រតនំ   េ េក  វជិជតិ    វវិធិំ    បុថុ 

 រតនំ     ធមមសមំ     នតថិ  ត ម    េ តថី   ភវន្តុ    េត 

រតនៈឯ មួយកនុងេ ក មនេ្រចើនែបបេ្រចើនយ៉ង (រតនៈទងំ 

េនះ) ពុំេសមើនឹង្រពះធមមរតនៈេឡើយ េ្រពះេហតុេនះ សូមសិរសួីស្តី 

ទងំ យេកើតមនដល់អនក   ។ 
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-៧៣- 

 យកិំញចិ    រតនំ   េ េក  វជិជតិ    វវិធិំ    បុថុ 

 រតនំ   សងឃសមំ   នតថិ      ត ម    េ តថី   ភវន្តុ    េត 

រតនៈឯ មួយកនុងេ ក មនេ្រចើនែបបេ្រចើនយ៉ង (រតនៈទងំ 

េនះ) ពុំេសមើនឹង្រពះសងឃរតនៈេឡើយ េ្រពះេហតុេនះ សូមសិរសួីស្តី 

ទងំ យេកើតមនដល់អនក   ។ 

មងគលចកក ឡ 

 សិរធីិតិមតិេតេជជយសិទធិមហិទធិម គុ - 

 បរមិិតបុញញ ធិករស      សព្វន្ត យនិ រណ- 

 សមតថស  ភគវេ  អរហេ  សមម សមពុទធស  

 ទ្វត្តឹសម បុរសិលកខ នុភេវន 

 េ យ នុភពៃនម បុរសិលកខណៈ៣២្របករៃន្រពះដ៏មន្រពះ 

ភគជ្រពះអរហន្តដ៏្របេសើរ ្រទង់្រ ស់ដឹងនូវេញយយធម៌ទងំពួងេ យ 

្របៃពចេំពះ្រពះអងគ ្រទង់មនបុញញ ធិករនឹងកណំត់មិនបន េ យឫទធិ៍ 

ដ៏ធ ំ និងគុណដ៏ធ ំ ដ៏សេ្រមចេ យសិរ ី េ យបញញ ជេ្រគ ងតមកល់ម ំ

េ យបញញ ជេ្រគ ងដឹង េ យេតជះ េ យជ័យជមនះ ្រពះអងគ ចកនុង 

កិរយិឃត់បង់នូវអន្ត យ្រគប់យ៉ង 
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-៧៤- 

 អសីតយនុពយញជននុភេវន េ យ នុភពៃនអនុពយញជនៈ៨០ 

 អដ្ឋុត្តរសតមងគ នុភេវន េ យ នុភពៃនមងគល ១០៨ 

 ឆព្វណ្ណរសំយនុភេវន   េ យ នុភពៃនរសមីមនពណ៌   ៦ 

 េកតុម នុភេវន     េ យ នុភពៃន្រពះេកតុម  

 ទសបរមិ នុភេវន          េ យ នុភពៃនបរមី   ១០ 

 ទសឧបបរមិ នុភេវន េ យ នុភពៃនឧបបរមី ១០ 

 ទសបរមតថបរមិ នុភេវន េ យ នុភពៃនបរមតថ- 

បរមី     ១០ 

 សីលសមធិបញញ នុភេវន េ យ នុភពៃនសីលសមធិ 

បញញ ៃន្រពះអងគ 

 ពុទធ នុភេវន     េ យ នុភពៃន្រពះពុទធ 

 ធមម នុភេវន       េ យ នុភពៃន្រពះធម៌ 

 សងឃនុភេវន   េ យ នុភពៃន្រពះសងឃ 

 េតជនុភេវន     េ យ នុភពៃនេតជះ 

 ឥទធ នុភេវន      េ យ នុភពៃន្រពះឫទធិ៍ 

 ព នុភេវន     េ យ នុភពៃនកម្ល ងំ 

 េញយយធមម នុភេវន      េ យ នុភពៃនេញយយធម៌ 
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-៧៥- 

 ចតុ សីតសិហស ធមមកខនធ នុភេវន េ យ នុភព 
ៃន្រពះធមមកខនធ ៨ មឺុន ៤  ពន់ 
 នវេ កុត្តរធមម នុភេវន េ យ នុភពៃនេ កុត្តរធម៌ ៩ 
 អដ្ឋងគិកមគគ នុភេវន េ យអនុភពៃន្រពះអរយិមគគមន 
អងគ  ៨ 
 អដ្ឋសមបតយនុភេវន   េ យ នុភពៃនសមបត្តិ  ៨ 
 ឆទបភញិញ នុភេវន   េ យ នុភពៃនអភិញញ   ៦ 
 ចតុសចចញញ នុភេវន  េ យ នុភពៃនសចចញញ ណ  ៤ 
 ទសពលញញ នុភេវន េ យ នុភពៃនពលញញ ណ ១០ 
 សព្វញញុ តញញ នុភេវន េ យ នុភពៃនសព្វញញុ តញញ ណ 
 េម ្ត ករុ មុទិ ឧេបកខ នុភេវន េ យ នុភព 
ៃនេម ្ត    ករុ    មុទិ    ឧេបកខ  
 សព្វបរ ិ ្ត នុភេវន     េ យ នុភពៃន្រពះបរតិ្តទងំពួង 
 រតនត្តយសរ នុភេវន េ យ នុភពៃនកិរយិរឭក 
ដល់្រពះរតន្រត័យ 
 តុយ្ហ ំ សព្វេ គេ កុបទទវទុកខ េទមនស ុបយ  
វនិស ន្តុ  េ គ េ ក ឧប្រទព ទុកខ េទមនស  និងឧបយសៈ 
ទងំពួង   របស់អនក   ចូរវនិសបត់េទ 
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-៧៦- 

 សព្វអន្ត យបិ វនិស ន្តុ  េសចក្តីអន្ត យទងំពួង(របស់អនក) 

ចូរវនិសបត់េទ 

 សព្វសង កបប តុយ្ហ ំ សមជិឈន្តុ  េសចក្តី្រតិះរះិ្រគប់យ៉ង 

របស់អនក     ចូរសេ្រមចេ យល្អ 

 ទីឃយុ  តុយ្ហ ំ េ តុ ភវៈជអនកមន យុែវង ចូរ 

មនដល់អនក 

 សតវស ជីេវន សមងគិ េក េ តុ សព្វទ សូមឱយ 

អនកជបុគគលមនេសចក្តីសម្របកប េ យកិរយិរស់េន អស់រយៃនឆន  ំ

សព្វ   ៗ   កល 

 កសបព្វតវនភមូិគងគ ម សមុទទ  រកខក 

េទវ  េទវ ទងំ យ ជអនករក េ យយកចិត្តទុក ក់ ែដល 

ឋិតេនកនុង កស បព៌ត វន ថ ន ភូមិ ថ ន និងទេន្ល និងម សមុ្រទ 

 សទ តុេម្ហ អនុរកខន្តុ  ចូរបីបច់រក នូវអនកទងំ យ 

សព្វ   ៗ   កល 

  ភវតុ   សព្វមងគលំ   មងគលទងំពួង   ចូរមន   (ដល់អនក) 

  រកខន្តុ     សព្វេទវ    សូមេទវ ទងំអស់បីបច់រក    (នូវអនក) 
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-៧៧- 

 សព្វពុទធ នុភេវន េ យ នុភពៃន្រពះពុទធជមច ស់ ល់ 

្រពះអងគ 

 សទ េ តថី ភវន្តុ  េត សូមសិរសួីស្តីទងំ យ េកើត 

មនដល់អនក   ឱយបនសព្វកលសព្វេវ    ។ 

 ភវតុ សព្វមងគលំ មងគលទងំពួង ចូរមន (ដល់អនក) 

 រកខន្តុ  សព្វេទវ  សូមេទវ ទងំអស់បីបច់រក  (នូវអនក) 

 សព្វធមម នុភេវន     េ យ នុភពៃន្រពះធម៌ទងំពួង 

 សទ េ តថី ភវន្តុ  េត សូមសិរសួីស្តីទងំ យ េកើត 

មនដល់អនក   ឱយបនសព្វកលសព្វេវ     ។ 

 ភវតុ សព្វមងគលំ មងគលទងំពួង ចូរមន (ដល់អនក) 

 រកខន្តុ  សព្វេទវ  សូមេទវ ទងំអស់បីបច់រក  (នូវអនក) 

 សព្វសងឃនុភេវន េ យ នុភពៃន្រពះសងឃទងំពួង 

 សទ េ តថី ភវន្តុ  េត សូមសិរសួីស្តីទងំ យ េកើត 

មនដល់អនក    ឱយបនសព្វកលសព្វេវ     ។ 
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-៧៨- 

 នកខត្តយកខភូ ន ំ    បបគគហនិ រ  

 កិរយិ ងំនូវបបេ្រគះទងំ យ (ែដលេកើតអពីំសមន ក់) ៃន 

នកខត្តឫក    និងយកខ   និងភូតបិ ចទងំ យ 

 បរតិ្តស នុភេវន   ហន្ត្វ    េតសំ   ឧបទទេវ 

 េ យ នុភពៃន្រពះបរតិ្ត សូមកមច ត់បង់នូវឧប្រទពទងំ យ 

(ែដលេកើតអពីំសមន ក់) ៃននកខត្តឫក  និងយកខ និងភូតបិ ចទងំ យ 

េនះ    ។ 

(សូធយ   ១   ចប់   ក៏បន   ៣   ចប់ក៏បន) 

សត្តបរតិ្ត   ចប់   ។ 
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ទ្វ ទសបរតិ្ត 

 កនុងទ្វ ទសបរតិ្តេនះ មនបេំពញធម៌ែថមេ្រចើនជងសត្តបរតិ្ត ែដល 
ដូចគន នឹងសត្តបរតិ្តក៏មន ែដលេផ ងេចញអពីំសត្តបរតិ្តក៏មន នឹង្រសង់ 
យកែត្រតង់កែន្លងែដលេផ ងអពីំសត្តបរតិ្ត មកេរៀបេរៀងកនុងទីេនះ មន 
ចុះេលខេរៀង ងំពី ១ ដល់ ៨ ជេ្រគ ងសមគ ល់, ្រតង់ែដលដូចគន នឹង 
សត្តបរតិ្តេនះ ចហំគម នេរៀងេលខកនុងទីេនះេទ, ចូរេមើលកនុងសត្តបរតិ្ត 
ែដលមនេហើយកនុងខងេដើម    ។ 

រេបៀបទ្វ ទសបរតិ្តេនះ     េ កេរៀបេរៀងដូេចនះ 
         អេញជើញពពួកេទវ   ្រតង់  សរជជ ំ ។  េប ។ ភណន្តុ   មនេហើយ 
១     សមន្ត    ។   េប   ។   សគគេមកខទ ំ......................... គម ន 
        សេគគ    ។    េប   ។    អយមភទន្ត  .......................... មនេហើយ 
        នេម    តស     ។   េប   ។   សរណំ   គចឆ មិ ........ មនេហើយ 
        សមពុ េទធ   ។   េប   ។    អេសសេ  ............................. មនេហើយ 
        មងគលសុ ្ត រេមភ    និង   មងគលសូ្រត ..................... មនេហើយ 
២     រតនសុ ្ត រេមភ  ............................................................ មនែប្លកបនិ្តច 
        រតនសូ្រត ...................................................................... មនេហើយ 
        ករណីយេមត្តសុ ្ត រេមភ   និងករណីយេមត្តសូ្រត .. មនេហើយ 
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-៨០- 

 ខនធបរ ិ ្ត រេមភ      និងខនធបរតិ្ត ................................ មនេហើយ 
៣    ឆទទន្តបរតិ្ត ................................................................... គម ន 
        េមរបរ ិ ្ត រេមភ   និងេមរបរតិ្ត ................................. មនេហើយ 

៤     វដ្តកបរ ិ ្ត រេមភ      និងវដ្តកបរតិ្ត ......................... គម ន 
       ធជគគសុ ្ត រេមភ      និងធជគគសូ្រត ........................ មនេហើយ  

        នដិយបរ ិ ្ត រេមភ  ...................................... មនេហើយ  

៥     នដិយបរតិ្ត ....................................................... មនែប្លកគន បន្តិច 
       អងគុលិមលបរ ិ ្ត រេមភ    និងអងគុលិមលបរតិ្ត ....... មនេហើយ 

៦    េពជឈងគបរ ិ ្ត រេមភ  ...................................................... គម ន 
       េពជឈងគបរតិ្ត ....................................................... មនេហើយ  

៧    អភយបរ ិ ្ត រេមភ  ................................................ គម ន 
       អភយបរតិ្ត   គឺយនទុននិមិត្ត ំ  ្រពមទងំទុកខបប ្ត  ..... មនេហើយ  

 សេព្វ  ពុទធ    ។   េប   ។   សព្វេ  ....................... មនេហើយ  

៨    ជយបរ ិ ្ត រេមភ  ................................................... គម ន 
       ជយបរតិ្ត   គឺម ករុណិេក   ។   េប   ។   សុនកខត្ត ំ  មនេហើយ 
       េ      អតថលេទធ  ....................................................... មនេហើយ 
       មងគលចកក ឡ .................................................... មនេហើយ 
       ភវតុ   សព្វមងគល ំ  និងនកខត្តយកខភូ នំ .............. មនេហើយ 
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-៨១- 

 ទ្វ ទសបរតិ្ត ែដលមិនមនកនុងសត្តបរតិ្ត និងែដលែប្លកេចញអពីំ 
សត្តបរតិ្តេនះ ដូចបន្រសង់យកមកតមកល់ទុកកនុងខងមុខ មចនួំន 
េលខ     ងំពី  ១  ដល់  ៨  ដូចតេទេនះ   ៖ 

អេញជ ើញពួកេទវ  

១  - សមន្ត   ។  េប  ។  សគគេមកខទំ 

 សមន្ត       ចកក េទបសុ       អ្រ គចឆន្តុ       េទវ  
 សទធមមំ     មុនិ ជស             សុណន្តុ    សគគេមកខទ ំ
 េទវ ទងំ យ កនុងច្រក ឡទងំ យ េ យជុវំញិ ចូរមក 
្របជុគំន កនុងទីេនះ ចូរ ្ត ប់នូវ្រពះសទធមម ជធម៌ ចឲយនូវសួគ៌និង្រពះ 
និព្វ ន   ( របស់្រពះអនវរណញញ ណ )   ជេស្ដចៃនអនក្របជញ   ។ 

២ - រតនសុ ្ត រេមភ  

 បណិធនេ  ប ្ឋ យ តថគតស  ទស ប- 
រមិេយ ទស ឧបបរមិេយ ទស បរមតថប- 
រមិេយ សមត្តសឹ បរមិេយ បេូរ ្វ  បញច  ម - 
បរចិច េគ តិេស  ចរយិ បចឆមិភេវ គពភ វកកន្តឹ 
ជតឹ អភិនិកខមនំ បធនចរយិ ំ េពធបិល្លេង ក ម- 
រវជិយ ំ              សព្វញញុ តញញ ណបបដិេវធំ           ធមមចកកបបវត្តនំ 
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-៨២- 

នវេ កុត្តរធេមមត ិ សេព្វបិេម ពុទធគុេណ វជជិ ្វ  

េវ លិយ តីសុ បករន្តេរសុ តិយមរត្តឹ បរតិ្តំ កេ - 

េន្ត     យ ម     ននទេតថេ     វយិ    ករុញញចិត្តំ    ឧបដ្ឋេប ្វ  

េយើងទងំ យ ងំចិត្ត្របកបេ យេសចក្តីករុ  (ចេំពះសត្វ 

ទងំ យ) ដូចជ្រពះ ននទេតថរដ៏មន យុ ែដលេ កពិចរ  នូវ 

្រពះពុទធគុណទងំ យេនះ្រគប់ទងំអស់ របស់្រពះតថគត ចប់េដើម 

អពីំេសចក្តីេផ្តើម ងំ្របថន ជ្រពះពុទធភូមិមក ្រពះអងគញុងំបរមី ៣០ គត់ 

គឺបរមី ១០ ឧបបរមី ១០ បរមតថបរមី ១០ ឲយបរបូិណ៌ និងម - 

បរចិច គ ៥ ចរយិ ៣ កិរយិយងចុះកន់គភ៌ៃន្រពះម កនុងបចឆិមភព 

កិរយិ្របសូត កិរយិយងេចញ ងអភិេន្រសកមណ៍ កិរយិបំេពញនូវទុកករ- 

កិរយិ កិរយិផច ញ់មរ កិរយិ្រ ស់ដឹងនូវសព្វញញុ តញញ ណេលើេពធិ- 

បល្ល័ងក កិរយិសែម្តងនូវធមមចកកបបវត្តនសូ្រត េ កុត្តរធម៌ ៩ េហើយ 

(្រពះ ននទេតថរេ ក) សូ្រតនូវ្រពះបរតិ្ត អស់ ្រតីមនយម ៣ កនុងខង 

កនុងកែំពងទងំ យ   ៣   ជន់ៃន្រកុងេវ លី   ។ 

(តពី្រតង់េនះេទ េកដិសតសហេស សុ  ។េប។  បរតិ្តន្តមភ ម េហ ) ។ 
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-៨៣- 

៣ -  ឆទទន្តបរតិ្ត 

វធិិស េមនន្តិ     ប មសេន្ត       ក វមទទកខិ       ធជំ     ឥសីន ំ
(្រពះេពធិសត្វ) ជេស្តចៃនដរំ ី កលចប់្រពនៃ្រព េ យ 

បណំងថ អញនឹងសម្ល ប់ ដូេចនះ លុះ្រទង់បនេឃើញនូវសពំត់ក វៈ 
ដ៏ជទង់ជ័យៃនឥសី     គឺេ កអនកែស្វងរកនូវសី ទិគុណទងំ យ 
 ទុេកខន   ផុដ្ឋស ុទបទ ិ  សញញ  
 អរហទធេជ     សពភ ិ   អវជឈរេូប 

សញញ ក៏េកើតេឡើងដល់្រពះេពធិសត្វ ែដលេសចក្តីទុកខពល់្រតូវ 
េហើយថ ទង់ជ័យរបស់្រពះអរហន្ត មនសភពគឺសបបុរសទងំ យ 
មិនគួរនឹងសម្ល ប់ 
 សេល្លន   វេិទធ    ពយថិេ ប ិ  សេន្ត  
 ក វវតថម្ហិ     មន ំ   ន    ទុស យិ 

្រពះេពធិសត្វ ែដល្រពួញមុតេហើយ គួរនឹងកេ្រកើកញប់ញ័រ 
ែត្រពះអងគសងប់រមង ប់បន   មិនេធ្វើចិត្ត្របទូស្តេទរកក វព័្រស្តេឡើយ 
 សេច   ឥមំ   នគវេរន   សចច ំ  
 ម   មំ   វេន   ពលមិគ   អគញឆុ ន្ត ិ

េបើពកយែដលេស្តចដរំដ៏ី្របេសើរេពលេហើយេនះ ជពកយពិតែមន 
សូមពួក្រមឹគកចកនុងៃ្រព     កុមំកជួប្របទះនឹងខញុ េំឡើយ     ។ 
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-៨៤- 

៤ - វដ្ដកបរ ិ ្ត រេមភ  

 បេូរន្តេមព ធិសមភ េរ        និព្វត្ត ំ   វដ្តជតិយ ំ
 យស   េតេជន  ទវគគិ   ម សត្តំ  វវិជជយិ 

េភ្លើងៃ្រព េចៀស ងេហើយ នូវ្រពះម សត្ត ែដលកពុំងបេំពញ 
នូវេពធិសមភ រ ្រពះអងគេកើតកនុងកេំណើ តៃនសត្វ្រកួច(១) េ យេតជះៃន 
្រពះបរតិ្តឯ  
 េថរស    របុីត្តស     េ កនេថន   ភសិត ំ
 កបប ្ឋ យិ(២)ម េតជំ    បរតិ្តន្តមភ ម   េហ 

េយើងទងំ យ សូធយឥឡូវេនះ នូវ្រពះបរតិ្តេនះ ែដលមនេតជះ 
េ្រចើន ច ងំេនអស់កបប ែដល្រពះេ កនថ ្រទង់្រ ស់សែម្តង 
េហើយ   ដល់្រពះ របុីត្តេតថរ   ។ 

វដ្ដកបរតិ្ត 

 អតថិ   េ េក    សីលគុេ     សចចំ   េ េចយយនុទទយ 
គុណៃនសីល ពកយពិត េសចក្តី ្អ តកយ និងេសចក្តីករុ  

(ទងំេនះ)   សឹងមន   កនុងេ ក 

     ១  វដ្ត  ឬ  វដ្តក  ែ្របថ  ្រកួច  ក៏បន  ថ  ចប  ក៏បន  ។ ២  កត់បទសនធិជ  កបប ្ឋ យី  ។ 
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-៨៥- 

 េតន    សេចចន    ក មិ     សចចកិរយិមនុត្តរ ំ

េ យពកយសចចៈេនះ   ខញុនឹំងេធ្វើនូវសចចកិរយិែដលឥតមនអ្វីេសមើេឡើយ 

 វជជិ ្វ    ធមមពលំ     សរ ិ ្វ    បុព្វេក   ជិេន 

 សចចពលមវស យ     សចចកិរយិមកសហំ 

 ខញុពិំចរ នូវកម្ល ងំៃនធម៌ េហើយរឭកនូវ្រពះសមពុទធ្រទង់ឈនះមរ 

ទងំ យកនុងកលមុន ្រស័យនូវកម្ល ងំៃនសចចៈេហើយ បនេធ្វើនូវ 

សចចកិរយិ 

 សន្តិ   បកខ    អបត្តន    សន្តិ   បទ   អវញចន 

 ម    បិ    ច   នកិខន្ត     ជតេវទ   បដិកកម 

 ្ល បទងំ យរបស់ខញុ  ំ មន ែតេហើរមិនបន េជើងទងំ យ 

របស់ខញុ  ំមន ែតេដើរមិនបន ម និងបិ របស់ខញុ  ំ េចញេទរក រ 

េហើយ   មន លេភ្លើង   ចូរអនកេចៀសេចញេទ 

 សហ   សេចច   កេត   មយ្ហ ំ   ម បជជលិេ    សិខ ី

 វេជជស ិ  េ ឡស   ករ ី ន ិ   ឧទកំ   ប ្វ    យថ   សិខ ី

 នកលសចចៈែដលខញុបំនេធ្វើេហើយ អ ្ត តេភ្លើងដ៏រុងេរឿងធ ំេចៀស 

េចញេទេហើយអស់ចមង យ ទី ១៦ ករសី ្រពមជមួយនឹងពកយសចចៈរបស់ 

ខញុ  ំ  ដូចជអ ្ត តេភ្លើងធ្ល ក់ចុះដល់ទឹក 
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-៨៦- 

សេចចន   េម   សេម   នតថិ  ឯ  េម សចចបរមីត ិ

អ្វីមួយេសមើេ យសចចៈរបស់ខញុ មិំនមនេឡើយ េនះជសចចបរមីរបស់ខញុ  ំ។ 

៥ - នដិយបរតិ្ត 

(វបិស សិ   នមតថុ   ។  េប  ។  មហន្តំ  វតី រទ ំ មនេហើយ) 

នេម      េម     សព្វពុទធ ន ំ      ឧបបនន ន ំ    មេហសនិំ 

ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគ ំ ចំេពះ្រពះពុទធជមច ស់្រគប់្រពះ 

អងគ ែដលបន្រ ស់រួចមកេហើយ ្រពះអងគែស្វងរកនូវគុណដ៏ធ ំ (្រពះ 

សមពុទធទងំេនះ គឺ ) 

តណ្ហ ង កេ   ម វេី  ្រពះតណ្ហ ងករៈ ្រពះអងគមនពយយមធ ំ

េមធង កេ   ម យេ  ្រពះេមធងករៈ ្រពះអងគមនយសធ ំ

សរណង កេ    េ កហិេ    ្រពះសរណងករៈ   ្រពះអងគេធ្វើឲយ 

ជ្របេយជន៍ដល់សត្វេ ក 

ទីបង កេ  ជុតិនធេ  ្រពះទីបងករៈ្រពះអងគ្រទ្រទង់នូវបញញ ដ៏រុងេរឿង 

េកណ្ឌ េញញ    ជនបេមេកខ    ្រពះេកណ្ឌ ញញៈ   ្រពះអងគជ 

្របធនៃនពពួកជន 

មងគេ     បុរ ិ សេភ    ្រពះមងគលៈ្រពះអងគជបុរសដ៏្របេសើរ 
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-៨៧- 

សុមេន សុមេន ធីេ  ្រពះសុមនៈ ្រពះអងគជអនក្របជញ 

មន្រពះហឫទយ័ដ៏ល្អ 

េរវេ  រតិវឌ េន ្រពះេរវតៈ ្រពះអងគញុងំេសចក្តីេ្រតកអរ 

ឲយចេ្រមើន 

េ ភិេ  គុណសមបេនន  ្រពះេ ភិតៈ ្រពះអងគបរបូិណ៌ 

េ យ្រពះគុណ 

អេនមទស  ី ជនុត្តេម ្រពះអេនមទស  ី ្រពះអងគឧត្តម 

ជងពពួកជន 

បទុេម េ កបេជជ េ  ្រពះបទុមៈ ្រពះអងគញុងំេ ក 

ឲយភ្លឺ ្វ ង 

នរេទ   វរ រថី   ្រពះនរទៈ   ្រពះអងគដូចជ រថីដ៏្របេសើរ 

បទុមុត្តេ  សត្ត េ  ្រពះបទុមុត្តរៈ ្រពះអងគជខ្លឹម រៃន 

ពពួកសត្វ 

សុេមេធ អបបដិបុគគេ  ្រពះសុេមធៈ ្រពះអងគរកបុគគល 

េ្រប បដូចគម ន 

សុជេ  សព្វេ កេគគ  ្រពះសុជតៈ ្រពះអងគ្របេសើរ 

េលើសជងសត្វេ កទងំពួង 
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-៨៨- 

បិយទស  ីន សេភ ្រពះបិយទស ្ីរពះអងគ្របេសើរជងនរជន 
 អតថទស  ី ករុណិេក ្រពះអតថទស  ី ្រពះអងគ្របកបេ យ 
ករុ  

ធមមទស  ីតេមនុេទ ្រពះធមមទស  ី  ្រពះអងគបេនទ បង់នូវងងឹត 
 សិទធេ ថ  អសេម េ េក ្រពះសិទធតថៈ ្រពះអងគឥត 
មនអនក េសមើ   កនុងេ ក 

តេិស  ច វទត ំ វេ  ្រពះតិស ៈ ្រពះអងគ្របេសើរជងអនក 
្របជញខងសម្តីទងំ យ 

ផុេស  ច វរេទ ពុេទធ  ្រពះពុទធ្រទង់្រពះនមផុស ៈ ្រពះ 
អងគ្របទននូវធម៌ដ៏្របេសើរ 

វបិស  ី ច អនបូេម ្រពះវបិស  ី ្រពះអងគឥតមនអនក  
េ្រប បផទឹមបនេឡើយ 

សិខ ី សព្វហិេ  ស ថ  ្រពះសិខី ្រពះអងគជ្រគូេ្រប ន 
្របេ    េធ្វើឲយជ្របេយជន៍ដល់សត្វទងំពួង 

េវស ភ ូ សុខទយេក ្រពះេវស ភូ ្រពះអងគ្របទននូវ 
េសចក្តីសុខ 

កកុសេនធ  សតថ េ  ្រពះកកុសនធៈ ្រពះអងគនសំត្វ 
េចញចកផ្លូ វឆង យ ច់្រសយល   គឺកិេលស 
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-៨៩- 

េកនគមេន រណញជ េ  ្រពះេកនគមនៈ ្រពះអងគ 
បបំក់បង់នូវស្រតូវ   គឺកិេលស 

កស េប សិរសិមបេនន  ្រពះកស បៈ ្រពះអងគបរបូិណ៌ 
េ យសិរ ី

េគតេម សកយបុងគេ  ្រពះេគតមៈ ្រពះអងគ្របេសើរចមបង 
ជងពួកសកយ ជ 

(ឯេត  ចេញញ  ច  សមពុទធ   ។  េប  ។  និព្វុ េ  ច តុវ ំ ភវ 
មនេហើយ) 

េតសំ   សេចចន   សីេលន    ខន្តិេម ្ត ពេលន   ច 
េ យសចចៈផង េ យសីលផង េ យកម្ល ងំៃនខន្តីនិងេម ្ត ផង 

ៃន្រពះសមពុទធទងំ យេនះ 
េតបិ     តុេម្ហ     អនុរកខន្តុ        េ េគយន   សុេខន    ច 
្រពះសមពុទធទងំ យេនះ សូមបីបច់រក នូវអនកទងំ យ េ យ 

មិនឲយមនេ គផង   ឲយមនេសចក្តីសុខផង 
បុរតថិមសម ឹ   ទិ ភេគ          សន្ត ិ   ភូ      មហិទធិក 
ភូតគឺគនធព្វទងំ យ មនឫទធិេ្រចើន មនកនុងទិ ភគខងេកើត 
េតបិ     តុេម្ហ     អនុរកខន្តុ        េ េគយន    សុេខន     ច 
គនធព្វទងំ យេនះ ចូរបីបច់រក នូវអនកទងំ យ េ យមិនឲយ 

មនេ គផង   ឲយមនេសចក្តីសុខផង 
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-៩០- 

ទកខិណសមឹ   ទិ ភេគ      សន្តិ   េទ    មហិទធកិ 
េទវ ទងំ យ   មនឫទធិេ្រចើន   មនកនុងទិ ភគខងតបូង 
េតបិ    តុេម្ហ    អនុរកខន្តុ      េ េគយន    សុេខន    ច 
េទវ ទងំ យេនះ ចូរបីបច់រក នូវអនកទងំ យ េ យមិន 

ឲយមនេ គផង   ឲយមនេសចក្តីសុខផង 
បចឆិមសម ឹ    ទិ ភេគ      សន្តិ    នគ    មហិទធិក 
នគទងំ យ   មនឫទធិេ្រចើន   មនកនុងទិ ភគខងលិច 
េតបិ    តុេម្ហ    អនុរកខន្តុ      េ េគយន    សុេខន    ច 
នគទងំ យេនះ ចូរបីបច់រក នូវអនកទងំ យ េ យមិនឲយ 

មនេ គផង   ឲយមនេសចក្តីសុខផង 
ឧត្តរសម ឹ    ទិ ភេគ       សន្ត ិ  យកខ    មហិទធិក 
យកខទងំ យ     មនឫទធិេ្រចើន     មនកនុងទិ ភគខងេជើង 
េតបិ      តុេម្ហ      អនុរកខន្តុ        េ េគយន    សុេខន    ច 
យកខទងំ យេនះ ចូរបីបច់រក នូវអនកទងំ យ េ យមិនឲយ 

មនេ គផង   ឲយមនេសចក្តីសុខផង 
បុរមិទិសំ   ធតរេ ្ឋ    េស្តចធតរដ្ឋៈ   (េនរក )   ខងបុរមិទិស 
ទកខិ េណន វរុិឡ្ហេក េស្តចវរុិឡ្ហកៈ (េនរក ) ខង 

ទកខិណទិស 



101 
 

-៩១- 

បចឆិេមន    វរិបូេកខ    េស្តចវរូិបកខៈ   (េនរក )   ខងបចឆិមទិស 

កុេវេ    ឧត្តរ ំ  ទិសំ   េស្តចកុេវរៈ   (េនរក )   ខងឧត្តរទិស 

ច ្ត េ     េត   ម ជ          េ កប    យសសេិន 

ម ជទងំ យ ៤ េនះសុទធែតមនយស ជអនករក នូវេ ក 

េតបិ    តុេម្ហ    អនុរកខន្តុ      េ េគយន    សុេខន    ច 

ម ជទងំ យេនះ ចូរបីបច់រក នូវអនកទងំ យ េ យ 

មិនឲយមនេ គផង   ឲយមនេសចក្តីសុខផង 

កស ្ឋ    ច   ភុមម ្ឋ     េទ    នគ   មហិទធិក 

េទវ និងនគទងំ យ មនឫទធិេ្រចើន ែដលឋិតេនកនុង កស 

ក្តី   ឋិតេនេលើែផនដីក្តី 

េតបិ    តុេម្ហ    អនុរកខន្តុ      េ េគយន    សុេខន   ច 

េទវ និងនគទងំ យេនះ ចូរបីបច់រក  នូវអនកទងំ យ 

េ យមិនឲយមនេ គផង   ឲយមនេសចក្តីសុខផង   ។ 

(នតថិ   េម   សរណំ － មនេហើយ) 

(យ ំ  កិញចិ    រតនំ   េ េក － ”        ) 

(សកក ្វ    ពុទធរតនំ － ”       ) 

(សព្វីតិេយ   វវិជជន្តុ  － ”        ) 
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-៩២- 

៦  - េពជឈងគបរ ិ ្ត រេមភ  

 សំ េរ   សំសរន្ត នំ សព្វទុកខ វនិសេន 

 សត្ត   ធេមម   ច   េពងឈេងគ មរេសនបបមទទិេន 

 ពុជឈ ិ ្វ    េយបិេម   ស ្ត  តិភ    មុត្តកុត្តម 

 សត្វទងំ យឯ  ជបុគគលឧត្តម រួចផុតចកៃ្រតភព េ្រពះ 

្រ ស់ដឹងនូវធម៌ទងំ យ៧េឈម ះេពជឈងគៈ គឺធម៌ជអងគៃនកិរយិ្រ ស់ 

ដឹង ជធម៌ ចញុងំទុកខទងំពួងរបស់សត្វទងំ យ ែដលកពុំងអេនទ ល 

េទកនុងសំ រវដ្តឲយវនិស   ជធម៌ ចញញីំនូវមរនិងេសនៃនមរ 

 អជត ឹ  អជ ពយធ ឹ   អមត ំ  និពភយ ំ  គ  

 (សត្វទងំ យេនះ) េឈម ះថ ដល់នូវ្រពះនិព្វ ន ជគុណជត 

ឥតមនកេំណើ ត ឥតមនជ និងពយធិ ឥតមនេសចក្តី ្ល ប់ ឥតមនភ័យ 

 ឯវមទិគុណូេបតំ  អេនកគុណសងគហំ 

 ឱសថញច (១)   ឥមំ   មន្តំ  េពជឈងគន្តមភ ម    េហ 

 េយើងទងំ យ សូ្រតឥឡូវេនះ នូវមន្តេនះ េឈម ះថេពជឈងគបរតិ្ត 

ទុកដូចជថន រំមង ប់េ គដ៏្របកដ សេ្រងគ ះយកនូវគុណជអេនក ្របកប 

េ យគុណមនយ៉ងេនះជេដើម   ។ 

   ១   ជ   ឱសធញច   ក៏មន,   បលីទំង   ២   យ៉ងេនះ  ែ្របថ   ថន ំរមង ប់េ គ   ដូចគន   ។ 
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-៩៣- 

៧- អភយបរ ិ ្ត រេមភ  

 បុញញ ភំ   ម េតជំ វណ្ណកិត្តមិ យសំ 

 សព្វសត្តហិត ំ  ជតំ តំ សុណន្តុ  អេសសេ  

 ធុជនទងំ យ ចូរ ្ត ប់ឲយសព្វ្រគប់ នូវ្រពះបរតិ្តេនះ ជ 
គុណជត ចនឹងឲយបននូវបុណយ មនេតជះេ្រចើន មនគុណនិងកិត្តិ- 
យសដ៏ធ ំ  ជ្របេយជន៍ដល់សព្វសត្វ 

អត្តបរហិតំ   ជត ំ   បរតិ្តន្តមភ ម   េហ 

 េយើងទងំ យ សូ្រតឥឡូវេនះ នូវ្រពះបរតិ្តេនះ ែដលជ 

្របេយជន៍ដល់ខ្លួននិងអនកដៃទ   ។ 

៨-   ជយបរ ិ ្ត រេមភ  

 ជយ ំ  េទវមនុស ន ំ   ជេយ  េ តុ  ប ជិេ  

 ជ័យជមនះ ចូរេកើតមនដល់េទវ និងមនុសទងំ យ អនកែដល 

ចញ់េហើយ   ចូរ្រតឡប់េទជមនជ័យជមនះវញិ 

 មរេសន   អភិកកន្ត     សមន្ត    ទ្វ ទសេយជន 

 ខន្តិេម ្ត អធិ ្ឋ ន    វទិធំេស ្វ ន   ចកខុ ម 

 ភ ភេវ   សំសរេន្ត     ទិព្វចកខុ ំ    វេិ ធយិ 
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-៩៤- 

 ្រពះសមពុទធជមច ស់ ្រទង់មនបញញ ចកខុ  កលែដលអេនទ លេទកនុង 

ភពតូចភពធ ំ ្រទង់កមច ត់បង់នូវមរនិងេសនៃនមរ ឲយកន្លងផុតេទអពីំ 

ទី ១២ េយជន៍េ យជុវំញិ េ យខន្តិបរមី េម ្ត បរមី និងអធិ ្ឋ ន- 

បរមី   េហើយ្រទង់ជ្រមះនូវទិព្វចកខុ  

 បរយិបនន ធិេ ថ ន ំ     ហិ យ   ច   សុខយ   ច 

 ពុទធកិចច ំ  វេិ េធ ្វ      បរតិ្តន្តមភ ម   េហ 

 ្រពះ ្ត ្រទង់បេំពញនូវពុទធកិចច េដើមប្ីរបេយជន៍ផង េដើមប ី

េសចក្តីសុខផង ដល់សត្វទងំ យ ែដលបននូវេសចក្តីចេ្រមើនដ៏ 

ៃ្រកែលង   េយើងទងំ យ   សូ្រតឥឡូវេនះ   នូវ្រពះបរតិ្តេនះ   ។ 
ទ្វ ទសបរតិ្ត   ចប់   ។ 

ធមមចកកបបវត្តនសុ ្ត រេមភ  

 អនុត្តរ ំ   អភិសេមព ធ ឹ សមពុជឈ ិ ្វ     តថគេ  

 បឋមំ    យ ំ   អេទេសស ិ ធមមចកកំ     អនុត្តរ ំ

 សមមេទវ    បវេត្តេន្ត  េ េក    អបបដិវត្តយិ ំ

 ្រពះតថគតជមច ស់ ្រទង់បន្រ ស់ដឹងនូវ្រពះអនុត្ត ភិសេមព ធិ- 

ញញ ណេហើយ  កល្រពះអងគនឹងញុងំធម៌  ែដលឥតមនអនក នឹងឱយ 
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-៩៥- 

្រប្រពឹត្តេទបនកនុងេ ក ្រពះអងគ ចឱយ្រប្រពឹត្តេទបន េ យ្របៃពពិត 

្រទង់បនសែម្តងេហើយនូវធម៌  ែដលេ ថ ធមមចកកដ៏្របេសើរ ជមុន 

ដបូំងបផុំត 

យ ថ កខ     ឧេភ    អន្ត      បដិបត្ត ិ   ច    មជឈមិ    

ចតូ ្វ រយិសេចចសុ                   វសុិទធ ំ   ញណទស នំ     

អន្តធម៌ គឺធម៌ជផ្លូ វ្របតិបតិ្តអមខងដ៏ មក ្រកក់ ២ ្របករ និង 

ផ្លូ វ្របតិបត្តិជក ្ត ល និង្របជញ ែដលដឹងចបស់ េឃើញចបស់ កនុង 

អរយិសចចទងំទបយ ៤ ជ្របជញ ដ៏បរសុិទធ ែដល្រពះសមពុទធ្រទង់្រ ស់ 

សែម្តងេហើយ   កនុង្រពះធម៌ែដលេ ថ   ធមមចកកឯ  

េទសិតំ     ធមម េជន           សមម សេមព ធិកិត្តនំ 

នេមន    វសិ ុតំ    សុតំ       ធមមចកកបបវត្តនំ 

េវយយករណបេឋន          សងគី តន្តមភ ម    េស 

 េយើងទងំ យ សូ្រតឥទបូវេនះ នូវ្រពះធមមចកកេនះ ែដល 

្រពះសមម សមពុទធជធមម ជ ្រទង់សែម្តងេហើយ ្របកដេ យេឈម ះថ 

ធមមចកកបបវត្តនសូ្រត ជ្រពះសូ្រត្របកសនូវសមម សេមព ធិញញ ណ ែដល 

្រពះសងគីតិកចរយ បន្របជុគំន សងគ យនេរៀបេរៀងេ យរេបៀបជេវ- 

យយករណបឋ    គឺជបលីបទ យឥតមនគថ យផងេឡើយ    ។ 
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-៩៦- 

ធមមចកកបបវត្តនស្ូរត 

ឯវេមម សុតំ សូ្រតេនះ (េឈម ះធមមចកកបបវត្តនសូ្រត)គឺខញុ  ំ (េឈម ះ 

ននទ)    បន ្ត ប់មកេហើយ    យ៉ងេនះថ 

ឯកំ សមយ ំ ភគ  ព ណសយិ ំ វហិរតិ ឥស-ិ 

បតេន មគិទេយ សម័យមួយ ្រពះដ៏មន្រពះភគ ្រទង់គង់េន 

កនុងៃ្រពឥសិបតនមិគទយវន័    ជិត្រកុងព ណសី    ។ 

ត្រត េខ ភគ  បញច វគគិេយ ភកិខូ  មេន្តសិ ្រពះដ៏ 

មន្រពះភគ្រទង់្រ ស់េ  នូវបញច វគគិយភិកខុ (១)ទងំ យ កនុងទីេនះ 

ឯង   ( ឱយ ងំចិត្ត ្ត ប់នូវភសិតេនះថ ) 

េទ្វេម ភកិខ េវ អន្ត  បព្វជិេតន ន េសវតិព្វ  មន ល 

ភិកខុទងំ យ អន្តធម៌ គឺធម៌ជផ្លូ វ្របតិបត្តិអមខងដ៏ មក ្រកក់ទងំ- 

យពីរ្របករេនះ បព្វជិតមិនគួរេសពគប់ គឺថមិនគួរ្រប្រពឹត្តេឡើយ ។ 

 កតេម េទ្វ(២) អន្តធម៌ទងំ យពីរយ៉ងេនះដូចេម្តច ? 

 េយ ចយ ំ កេមសុ កមសុខល្លកិនុេយេគ 

 ធម៌ ែដល្របកបខ្លួនឱយជប់ជពំក់េ យកម កនុងកមទងំ យ 

     ១. ភិកខុមនគន ចំនួន ៥ របូ គឺភិកខុេឈម ះ េកណ្ឌ ញញៈ ១ វបបៈ ១ ភទិទយៈ ១ ម នម ១ 
អស ជិ  ១  ។  ២. កនុងបិដកចបប់សីហឡៈមិនមនបលីថ  កតេម  េទ្វ  េនះេទ  ។ 



107 
 

-៩៧- 

ហីេន    ជធម៌េថកទប 

គេមម     ជធម៌របស់អនក្រសុក 

េបថុជជនិេក    ជធម៌របស់បុថុជជន 

អនរេិយ    មិនែមនជរបស់អរយិបុគគលេទ 

អនតថសញ្ហិ េ     មិន្របកបេ យ្របេយជន៍េឡើយ    ។ 

េយ    ចយ ំ   អត្តកិលមថនុេយេគ    ធម៌ ែដល 

្របកបេសចក្តីលបំកដល់ខ្លួន 

ទុេកខ     ជេហតុនឱំយលបំកកយទេទ   ៗ  

អនរេិយ    មិនែមនជរបស់អរយិបុគគលេទ 

អនតថសញ្ហិ េ     មិន្របកបេ យ្របេយជន៍េឡើយ   ។ 

ឯេត េត េខ(១) ភិកខ េវ ឧេភ អេន្ត អនុបគមម 

មជឈមិ បដិបទ តថគេតន អភសិមពុទធ  ចកខុ ករណី 

ញណករណី ឧបសមយ អភិញញ យ សេមព ធយ 

និព្វ នយ សំវត្តតិ មន លភិកខុទងំ យ េសចក្តី្របតិបត្តិជក ្ត ល 

មិន យ្រចឡេំ យអន្តធម៌ទងំ យពីរយ៉ងេនះឯង ែដលតថគត 

បន្រ ស់ដឹងេហើយ   ជេសចក្តី្របតិបត្តិេធ្វើឱយេកើតបញញ ចកខុ(ែភនកគឺ្របជញ ) 

     ១. កនុងបិដកចបប់សីហឡៈ   មិនមនសពទថ  េខ   េនះេទ   ។ 
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-៩៨- 

េធ្វើឱយេកើតេសចក្តីដឹងចបស់្របកដ រែមង្រប្រពឹត្តេទ   េដើមបេីសចក្តីសងប់ 
រមង ប់ េដើមបេីសចក្តីដឹងចេំពះ េដើមបេីសចក្តីដឹងេ យ្របៃព េដើមប ី
េសចក្តីរលំត់ទុកខ   ។ 

កតម ច  ភិកខ េវ មជឈមិ បដិបទ 
តថគេតន អភិសមពុទធ  ចកខុ ករណី ញណករណី 
ឧបសមយ អភិញញ យ សេមព ធយ និព្វ នយ សំ- 
វត្តតិ មន លភិកខុទងំ យ ក៏េសចក្តី្របតិបត្តិជក ្ត លែដលតថ- 
គតបន្រ ស់ដឹងេហើយ ជេសចក្តី្របតិបត្តិេធ្វើឱយេកើតបញញ ចកខុ  េធ្វើឱយ 
េកើតេសចក្តីដឹងចបស់្របកដ រែមង្រប្រពឹត្តេទ េដើមបេីសចក្តីសងប់រមង ប់ 
េដើមបេីសចក្តីដឹងចេំពះ េដើមបេីសចក្តីដឹងេ យ្របៃព េដើមបេីសចក្តីរលំត់ 
ទុកខេនះ    េតើដូចេម្តច   ? 

អយេមវ អរេិយ អដ្ឋងគិ េក មេគគ  អដ្ឋងគិកមគគ គឺធម៌ដូច 
ជផ្លូវមនអងគ ៨ ដ៏្របេសើរ េនះឯង(េ ថេសចក្តី្របតិបត្តិជក ្ត ល) 
េសយយថទីំ    អដ្ឋងគិកមគគេនះ    ដូចេម្តចខ្លះ   ? 

សមម ទិដ្ឋ ិ   ្របជញ យល់េឃើញ្រតូវ 
សមម សង កេបប    េសចក្តី្រតិះរះិ្រតូវ 
សមម ច    សម្ត្ីរតូវ 
សមម កមមេន្ត     ករងរ្រតូវ 
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-៩៩- 

 សមម ជីេ  កិរយិចិញចឹ មជីវតិ្រតូវ 
 សមម យេម ពយយម្រតូវ 
 សមម សត ិ េសចក្តីរឭក្រតូវ 
 សមម សមធ ិ កិរយិតមកល់ចិត្តឱយនឹង្រតូវ 

អយ ំ េខ  ភិកខ េវ មជឈមិ បដបិទ តថគេតន 
អភិសមពុទធ  ចកខុ ករណី ញណករណី ឧបសមយ 
អភិញញ យ សេមព ធយ និព្វ នយ សំវត្តត ិ មន ល 
ភិកខុទងំ យ អដ្ឋងគិកមគគេនះឯង ែដលេ ថ េសចក្តី្របតិបត្តិជ 
ក ្ត ល ែដលតថគតបន្រ ស់ដឹងេហើយ ជេសចក្តី្របតិបត្តិេធ្វើឱយេកើត 
បញញ ចកខុ  េធ្វើឱយេកើតេសចក្តីដឹងចបស់្របកដ រែមង្រប្រពឹត្តេទ េដើមប ី
េសចក្តីសងប់រមង ប់ េដើមបេីសចក្តីដឹងចេំពះ េដើមបេីសចក្តីដឹងេ យ្របៃព 
េដើមបេីសចក្តីរលំត់ទុកខ   ។ 

ឥទំ េខ បន ភិកខ េវ ទុកខំ  អរយិសចចំ ជតិបិ 
ទុកខ  ជ បិ ទុកខ  (ពយធិបិ(១) ទុេកខ ) មរណមប ិ ទុកខំ  
េ កបរេិទវទុកខ េទមនស ុបយ បិ ទុកខ  អបប-ិ 
េយហិ សមបេយេគ ទុេកខ  បិេយហិ វបិបេយេគ 
ទុេកខ  យមបចិឆំ ន លភតិ តមប ិ ទុកខំ  សងខិ េត្តន 
បញចុ បទនកខនធ       ទុកខ          មន លភិកខុទងំ យ    ជតិ    គឺកិរយិ 

     ១. ពយធិបិ   ទុេកខ    កនុងភណ របលីគម នេទ    ។ 
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-១០០- 

កេកើតៃនខនធ ជេហតុនមំកនូវទុកខ ជ  គឺកិរយិចស់្រគ្ំរគៃនខនធ 

ក៏ជេហតុនមំកនូវទុកខ (ពយធិ គឺជងឺំតមក ត់ទងំ យ ក៏ជេហតុនមំកនូវ 

ទុកខ ) មរណៈ គឺកិរយិែបកធ្ល យៃនខនធ ក៏ជេហតុនមំកនូវទុកខ េសចក្តី 

េ កខ កឹខ ួល ទុកខ េទមនស  និងេសចក្តីចេង្អ តចង្អល់ចិត្តទងំ- 

យ ក៏ជេហតុនមំកនូវទុកខ កិរយិ្របកបេ យសត្វនិងសងខ រទងំ- 

យែដលមិនជទី្រស ញ់េពញចិត្ត ក៏ជេហតុនមំកនូវទុកខ កិរយិ 

្រពត់្របសចកសត្វនិងសងខ រទងំ យ ែដលជទី្រស ញ់េពញចិត្ត 

ក៏ជេហតុនមំកនូវទុកខ កលេបើចង់បននូវវតថុ មួយេហើយ មិនបន 

នូវវតថុ េនះ កិរយិមិនបនេនះ ក៏ជេហតុនមំកនូវទុកខ ឧបទនកខនធ 

ទងំ យ ៥ ែដលតថគតសែម្តងេហើយេ យប្ំរបូញ ក៏ជេហតុនមំក 

នូវទុកខ   កងទុកខមនជតិជេដើមេនះ   េឈម ះថ   អរយិសចច     ។ 

ឥទំ េខ បន ភិកខ េវ ទុកខសមុទេយ អរយិ- 

សចចំ យយ ំ ត ្ហ  េបេនពភវកិ ននិទ គសហគ  

ត្រត ត្រ ភិននិទន ី េសយយថីទំ កមត ្ហ  ភវត ្ហ  

វភិវត ្ហ  មន លភិកខុទងំ យ ត ្ហ ឯ  ែដលរែមង ក់ 

ែតងនូវភពថីម ្របកបេ យតេ្រមកេ យអំ ចៃនេសចក្តីេ្រតក្រត ល 

មនកិរយិរកី យកនុង រមមណ៍េនះៗ ជ្រប្រកតី  ត ្ហ េនះ  ដូចេម្តចខ្លះ  ? 
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-១០១- 

(ត ្ហ េនះ) គឺកមត ្ហ  ១ ភវត ្ហ  ១ វភិវត ្ហ  ១ ត ្ហ ទងំ  

៣    េនះ    េឈម ះថ    ទុកខសមុទយអរយិសចច   ។ 

 ឥទំ េខ បន ភិកខ េវ ទុកខនិេ េធ អរយិសចច ំ

េយ តស េយវ ត ្ហ យ អេសសវ ិ គនិេ េធ ចេគ 

បដិនិស េគគ  មុត្ត ិ អនលេយ មន លភិកខុទងំ យ កិរយិ 

រលំត់បង់នូវត ្ហ េនះ េ យអរយិមគគមិនឱយមនេសសសល់ កិរយិ 

លះបង់នូវត ្ហ េនះ កិរយិរ ស់េចលនូវត ្ហ េនះ កិរយិរួចផុត 

ចកត ្ហ េនះ កិរយិមិនមន ល័យកនុងត ្ហ េនះឯ  កិរយិរលំត់ 

បង់នូវត ្ហ  េ យអរយិមគគមិនឱយមនេសសសល់ជេដើមេនះឯង  េឈម ះ 

ថ    ទុកខនិេ ធអរយិសចច    ។ 

ឥទំ េខ បន ភិកខ េវ ទុកខនិេ ធគមនិី បដិបទ 

អរយិសចច ំ អយេមវ អរេិយ អដ្ឋងគិ េក មេគគ  េសយយថីទ ំ

សមម ទិដ្ឋ ិ សមម សង កេបប សមម ច សមម កមមេន្ត  

សមម ជីេ  សមម យេម សមម សតិ សមម សមធិ 

 មន លភិកខុទងំ យ អដ្ឋងគិកមគគ ដ៏្របេសើរេនះឯង ដូចេម្តចខ្លះ ? 

គឺ្របជញ យល់េឃើញ្រតូវ   េសចក្តី្រតិះរះិ្រតូវ   សម្តី្រតូវ   ករងរ្រតូវ កិរយិ 
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-១០២- 

ចិញចឹ មជីវតិ្រតូវ ពយយម្រតូវ េសចក្តីរឭក្រតូវ កិរយិតមកល់ចិត្តឱយនឹង 

្រតូវ អដ្ឋងគិកមគគ ដ៏្របេសើរេនះឯង េឈម ះថ ទុកខនិេ ធគមិនីបដិបទ- 

អរយិសចច    ។ 

(កល្រ ស់េទសននូវលកខណៈៃនអរយិសចច ៤ ្របករដូេចនះេហើយ 

េទើប្រ ស់េទសននូវញណទងំ ៣ ្របករ គឺ សចចញញ ណ កិចចញញ ណ 

កតញញ ណ   ឱយទួេទ    កនុងអរយិសចច    ៤    តេទេទៀតថ) 

ឥទំ ទុកខំ  អរយិសចចន្តិ េម ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុ- 

េតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  ឧទបទ ិ ញណំ ឧទបទ ិ បញញ  

ឧទបទ ិ វជិជ  ឧទបទ ិ េ េក ឧទបទិ មន លភិកខុ  

ទងំ យ ចកខុ (១)េកើតេឡើងេហើយ ញណ(២)េកើតេឡើងេហើយ បញញ (៣)  

េកើតេឡើងេហើយ វជិជ (៤)េកើតេឡើងេហើយ ពន្លឺភ្លឺ ្វ ង(៥)េកើតេឡើងេហើយ 

ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យែដលពីេដើម(៦) តថគតមិនធ្ល ប់បនឮ 

បន ្ត ប់ថ    េនះជទុកខអរយិសចច   ដូេចនះេឡើយ    ។ 

     ១. បញញ ែដលេឃើញចបស់ ។ ២. បញញ ែដលដឹងចបស់ ។ ៣. បញញ ែដលដឹងមិន 
ខុសមិនភ្ល ត់ ។ ៤. បញញ ែដលកត់បង់នូវេសចក្តីសង ័យ ។ ៥. បញញ ែដលកមច ត់េសចក្តី 
ងងឹតគឺេសចក្តីលងង់ ។  ៦. ពកយថ  “ពីេដើម”  េនះ  ចំេពះយកកលកនុងបចឆិមភពេនះឯង 
ចប់េដើម ំងអំពី្របសូតិមក    ។ 
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-១០៣- 

តំ េខ បនិទ ំ ទុកខំ  អរយិសចច ំ បរេិញញយយន្ត ិ េម 

ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  ឧទបទ ិ

ញណំ ឧទបទិ បញញ  ឧទបទិ វជិជ  ឧទបទិ េ - 

េក ឧទបទិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើងេហើយ ញណ 

េកើតេឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើងេហើយ ពន្លឺភ្លឺ ្វ ង 

េកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យ ែដលពីេដើមតថគត 

មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ ទុកខអរយិសចចេនះឯង គួរែតកណំត់ដឹងេ យ 

បញញ     ដូេចនះេឡើយ    ។ 

តំ េខ បនិទំ ទុកខំ  អរយិសចច ំ បរញិញ តន្តិ េម 

ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  ឧទបទ ិ

ញណំ  ឧទបទិ បញញ  ឧទបទិ វ ជិជ  ឧទបទិ 

េ េក ឧទបទិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើងេហើយ 

ញណេកើតេឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើងេហើយ ពន្លឺ 

ភ្លឺ ្វ ងេកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យ ែដលពីេដើម 

តថគត មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ ទុកខអរយិសចចេនះឯង តថគត 

កណំត់ដឹងបនេហើយ    ដូេចនះេឡើយ    ។ 
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-១០៤- 

ឥទំ ទុកខសមុទេយ អរយិសចចន្ត ិ េម ភិកខ េវ 

បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  ឧទបទិ ញណំ 

ឧទបទ ិ បញញ  ឧទបទិ វជិជ  ឧទបទិ េ េក 

ឧទបទ ិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើងេហើយ ញណេកើត 

េឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើងេហើយ ពន្លឺភ្លឺ ្វ ង 

េកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យ ែដលពីេដើមតថគត 

មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ េនះជទុកខសមុទយអរយិសចច ដូេចនះេឡើយ ។ 

តំ េខ បនិទ ំ ទុកខសមុទេយ អរយិសចច ំ ប - 

តព្វន្ត ិ េម ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  ឧទបទ ិ

ញណំ ឧទបទិ បញញ  ឧទបទិ វជិជ  ឧទ- 

បទិ េ េក ឧទបទ ិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើង 

េហើយ ញណេកើតេឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើង 

េហើយ ពន្លឺភ្លឺ ្វ ងេកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យ 

ែដលពីេដើមតថគត មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ ទុកខសមុទយអរយិសចច 

េនះឯង   គួរែតលះបង់   ដូេចនះេឡើយ    ។ 
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-១០៥- 

តំ េខ បនិទំ ទុកខសមុទេយ អរយិសចច ំ បហី- 

នន្តិ េម ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  

ឧទបទ ិ ញណំ ឧទបទិ បញញ  ឧទបទិ វជិជ  ឧទ- 

បទិ េ េក ឧទបទ ិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើង 

េហើយ ញណេកើតេឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើង 

េហើយ ពន្លឺភ្លឺ ្វ ងេកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យ 

ែដលពីេដើមតថគត មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ ទុកខសមុទយអរយិសចច 

េនះឯង តថគត លះបង់បនេហើយ ដូេចនះេឡើយ ។ 

ឥទំ ទុកខនិេ េធ អរយិសចចន្ត ិ េម ភកិខ េវ បុេព្វ 

អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  ឧទបទ ិ ញណំ ឧទ- 

បទ ិ បញញ  ឧទបទិ វជិជ  ឧទបទិ េ េក ឧទ- 

បទ ិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើងេហើយ ញណេកើតេឡើង 

េហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើងេហើយ ពន្លឺភ្លឺ ្វ ងេកើត 

េឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យ ែដលពីេដើមតថគត មិន 

ធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ េនះជទុកខនិេ ធអរយិសចច ដូេចនះេឡើយ ។ 
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-១០៦- 

តំ េខ បនិទ ំ ទុកខនិេ េធ អរយិសចច ំ សចឆកិ- 

តព្វន្ត ិ េម ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  ឧទបទ ិ

ញណំ ឧទបទិ បញញ  ឧទបទិ វជិជ  ឧទបទិ 

េ េក ឧទបទិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើងេហើយ 

ញណេកើតេឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើងេហើយ 

ពន្លឺភ្លឺ ្វ ងេកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យែដលពីេដើម 

តថគត មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ ទុកខនិេ ធអរយិសចចេនះឯង គួរែត 

េធ្វើឱយជក់ចបស់    ដូេចនះេឡើយ    ។ 

តំ េខ បនិទ ំ ទុកខនិេ េធ អរយិសចច ំ សចឆិកតន្តិ 

េម ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  ឧទបទ ិ

ញណំ ឧទបទិ បញញ  ឧទបទិ វជិជ  ឧទបទិ 

េ េក ឧទបទិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើងេហើយ 

ញណេកើតេឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើងេហើយ 

ពន្លឺភ្លឺ ្វ ងេកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យែដលពីេដើម 

តថគត មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ ទុកខនិេ ធអរយិសចចេនះឯង តថគត 

េធ្វើឱយជក់ចបស់បនេហើយ    ដូេចនះេឡើយ    ។ 
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-១០៧- 

ឥទំ ទុកខនិេ ធគមិន ី បដិបទ អរយិសចចន្ត ិ េម 

ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  ឧទបទ ិ

ញណំ ឧទបទិ បញញ  ឧទបទ ិ វជិជ  ឧទបទិ 

េ េក ឧទបទ ិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើងេហើយ 

ញណេកើតេឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើងេហើយ 

ពន្លឺភ្លឺ ្វ ងេកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យ ែដលពី 

េដើមតថគត មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ េនះ ជទុកខនិេ ធគមិនីបដិ- 

បទអរយិសចច    ដូេចនះេឡើយ    ។ 

តំ េខ បនិទ ំ ទុកខនិេ ធគមិន ី បដិបទ អរយិសចច ំ

ភេវតព្វន្ត ិ េម ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ 

ចកខុ ំ  ឧទបទ ិ ញណំ ឧទបទិ បញញ  ឧទបទិ វជិជ  

ឧទបទិ េ េក ឧទបទិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើត 

េឡើងេហើយ ញណេកើតេឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើត 

េឡើងេហើយ ពន្លឺភ្លឺ ្វ ងេកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យ 

ែដលពីេដើមតថគត មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ ទុកខនិេ ធគមិនីបដិបទ- 

អរយិសចចេនះឯង គួរែតចេ្រមើនឱយេកើតេឡើង ដូេចនះេឡើយ ។ 
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-១០៨- 

តំ េខ បនិទ ំ ទុកខនិេ ធគមិន ី បដិបទ អរយិសចច ំ

ភវតិន្ត ិ េម ភិកខ េវ បុេព្វ អននុស ុេតសុ ធេមមសុ ចកខុ ំ  

ឧទបទ ិ ញណំ ឧទបទិ បញញ  ឧទបទិ វជិជ  ឧទបទិ 

េ េក ឧទបទិ មន លភិកខុទងំ យ ចកខុ េកើតេឡើងេហើយ 

ញណេកើតេឡើងេហើយ បញញ េកើតេឡើងេហើយ វជិជ េកើតេឡើងេហើយ 

ពន្លឺភ្លឺ ្វ ងេកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត កនុងធម៌ទងំ យែដលពីេដើម 

តថគត មិនធ្ល ប់បនឮបន ្ត ប់ថ ទុកខនិេ ធគមិនីបដិបទអរយិសចច 

េនះឯង តថគតចេ្រមើនឱយេកើតបនេហើយ ដូេចនះេឡើយ ។ 

យវកីវញច  េម ភិកខ េវ ឥេមសុ ចតសុូ អរយិសេចចសុ 

ឯវន្តិបរវិដ្ត ំ ទ្វ ទ ករ ំ យថភតូំ ញណទស នំ ន 

សុវសុិទធ ំ អេ សិ មន លភិកខុទងំ យ ្របជញ ែដលដឹងចបស់ 

េឃើញចបស់ មពិត មនបរវិដ្តៈ(១) ៣ មន ករៈ(២)១២ យ៉ងេនះ 

( ្រប្រពឹត្តេទ ) កនុងអរយិសចចទងំ យ ៤ េនមិនទន់បរសុិទធល្អ មន 

ដល់តថគត    អស់កល្រតឹម     ។ 

     ១.បរវិដ្តៈ ៣ គឺសចចញញ ណ ១ កិចចញញ ណ ១ កតញញ ណ ១ ។ ២.បរវិដ្តៈ ៣ េនះឯង 
វលិេទដូចជច្រក កនុងសចចៈទំង ៤ គឺកនុងទុកខសចច ៣ ទុកខសមុទយសចច ៣ ទុកខនិេ ធសចច 
៣  ទុកខនិេ ធគមិនីបដិបទអរយិសចច ៣ ផ ំគន ជ ១២ េ ថ ករៈ ១២ ។ 
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-១០៩- 

េនវ ហំ ភកិខ េវ សេទវេក េ េក សមរេក 

ស្រពហមេក សស មណ្រពហមណិយ បជយ សេទវ- 

មនុស យ អនុត្តរ ំ សមម សេមព ធឹ អភិសមពុ េទធ  

បចចញញ ស ឹមន លភិកខុទងំ យ តថគតក៏មិនទន់េប្តជញ ខ្លួនថ ជអនក 

្រ ស់ដឹងនូវសមម សេមព ធិញញ ណឥតមនេសចក្តីដឹងឯេទៀតៃ្រកែលងជង 

កនុងេ ក្រពមទងំេទវេ ក មរេ ក ្រពហមេ ក កនុងពពួកសត្វ 

្រពមទងំសមណ្រពហមណ៍ ្រពមទងំមនុស ជសមមតិេទព និងមនុស ដ៏ 

េសស    អស់កល្រតមឹេ ះ    េនេឡើយេទ    ។ 

យេ  ច េខ េម ភិកខ េវ ឥេមសុ ចតសុូ អរយិ- 

សេចចសុ ឯវន្តិបរវិដ្តំ ទ្វ ទ ករ ំ យថភតូំ ញណ- 

ទស នំ សុវសុិទធំ អេ សិ មន លភិកខុទងំ យ ក៏បញញ ែដល 

ដឹងចបស់ េឃើញចបស់ មពិត មនបរវិដ្តៈ ៣ មន ករៈ១២ យ៉ង 

េនះ ( ្រប្រពឹត្តេទ ) កនុងអរយិសចចទងំ យ ៤ េនះ បរសុិទធល្អ មន 

ដល់តថគត    កនុងកលឯ      ។ 

អថហំ ភិកខ េវ សេទវេក េ េក សមរេក 

ស្រពហមេក សស មណ្រពហមណិយ បជយ សេទវ- 

មនុស យ    អនុត្តរ ំ   សមម សេមព ធឹ    អភិសមពុ េទធ     បចចញញ សឹ 
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-១១០- 

មន លភិកខុទងំ យ តថគតេប្តជញ ខ្លួនថ ជអនក្រ ស់ដឹងនូវសមម - 

សេមព ធិញញ ណ ឥតមនេសចក្តីដឹងឯេទៀតៃ្រកែលងជង កនុងេ ក 

្រពមទងំេទវេ ក មរេ ក ្រពហមេ ក កនុងពពួកសត្វ ្រពមទងំ 

សមណ្រពហមណ៍ ្រពមទងំមនុស  ជសមមតិេទព និងមនុស ដ៏េសស 

កនុងកលេ ះឯង    ។ 

ញណញច  បន េម ទស នំ ឧទបទិ អកុបប េម 

វមុិត្តិ អយមន្តិម ជត ិ នតថិទន ិ បុនពភេ តិ ក៏បញញ ែដល 

ដឹងចបស់ េឃើញចបស់ េកើតេឡើងេហើយ ដល់តថគត ដូេចនះថ 

េសចក្តីរួចផុតវេិសស របស់តថគត មិនែ្រប្រតឡប់កេ្រមើកេទៀតេឡើយ 

ជតិេនះ ក៏ជទីបផុំត្រតឹមេនះេហើយ ឥឡូវេនះ ភពថមី គឺករ្រតឡប់េកើត 

េទៀត   ក៏មិនមនេឡើយ    ។ 

ឥទមេ ច ភគ  ្រពះដ៏មន្រពះភគ បន្រ ស់េទសន 

្រពះធមមចកកបបវត្តនសូ្រតេនះ ( ចប់េហើយ ) 

អត្តមន បញច វគគិយ ភិកខូ  ភគវេ  ភសតិំ 

អភិននទុន្ត ិ  បញច វគគិយភិកខុទងំ យ   ក៏មនចិត្តេ្រតកអរ  រកី យនឹង 

ភសិតរបស់្រពះដ៏មន្រពះភគេ យៃ្រកេពក    ។ 
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-១១១- 

ឥមសមិញច  បន េវយយករណសមឹ ភញញមេន យ- 

សមេ      េកណ្ឌ ញញស     វរិជំ     វតីមលំ    ធមមចកខុ ំ      ឧទបទិ 

នកលេវយយករណ៍ គឺ្រពះសូ្រតែដលឥតមនគថេនះ ែដល 

្រពះដ៏មន្រពះភគកពុំង្រ ស់េទសន ធមមចកខុ គឺេ បតិ្តមគគ ដ៏្របស 

ចកធូលីគឺ គៈ ្របសចកមនទិលគឺអកុសលេកើតេឡើងេហើយ ដល់្រពះ 

េកណ្ឌ ញញៈដ៏មន យុថ 

យកិំញចិ  សមុទយធមំម សព្វន្ត ំ និេ ធធមមន្តិ ធមមជត 

មួយមនកិរយិេកើតេឡើងជធមម  ធមមជតេនះទងំអស់មនកិរយិ 

រលត់េទជធមម    ។ 

បវត្តិេត ច ភគវ  ធមមចេកក ក៏នកល្រពះធមមចកកបប- 

វត្តនសូ្រតគឺ្រពះដ៏មន្រពះភគ ្រទង់្រ ស់េទសនចប់េហើយ 

ភុមម  េទ  សទទមនុស េវសំុ ឯតមភគវ  ព - 

ណសិយ ំ ឥសិបតេន មិគទេយ អនុត្តរ ំ ធមមចកកំ  បវត្តិតំ 

អបបដិវត្តយិ ំ សមេណន  ្រពហមេណន  េទេវន  

មេរន  ្រពហមុន  េកនចិ  េ កសមិន្តិ ភុមមេទវ  

ទងំ យ ក៏ញុងំសេំឡងឲយ ន់ឮេឡើងដូេចនះថ ច្រកគឺធម៌េនះ ឥត 

មនច្រកឯ មួយៃ្រកែលងជង គឺសមណៈក្តី  ្រពហមណ៍ក្តី េទវ កី្ត 
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-១១២- 

មរក្តី ្រពហមក្តី អនកឯ នីមួយក្តី កនុងេ កសែម្តងពុំបនេឡើយ មនែត 

្រពះដ៏មន្រពះភគ ្រពះអងគ្រ ស់សែម្តងេហើយ កនុងឥសិបតនមិគទយវន័ 

ជិត្រកុងព ណសី  ។ 

 ភុមម នំ េទ នំ សទទំ សុ ្វ  ចតុមម ជិក េទ  

សទទមនុស េវសំុ េទវ ទងំ យកនុងជន់ចតុមម ជ បនឮ 

សេំឡងៃនភុមមេទវ ទងំ យេហើយ ក៏ញុងំសេំឡងឱយ ន់ឮេឡើង 

(េ យេសចក្តីសរេសើរដូចគន )    ។ 

 ចតុមម ជិកនំ េទ នំ សទទ ំ សុ ្វ  វត្តឹ  

េទ  សទទមនុស េវសំុ េទវ ទងំ យកនុងជន់ វត្តិង  បន 

ឮសេំឡងៃនេទវ កនុងជន់ចតុមម ជេហើយ ក៏ញុងំសេំឡងឱយ ន់ឮ 

េឡើង     (  េ យេសចក្តីសរេសើរដូចគន   )      ។ 

វត្តឹ នំ េទ នំ សទទ ំ សុ ្វ  យម េទ  សទទ- 

មនុស េវសំុ េទវ ទងំ យកនុងជន់យម បនឮសេំឡងៃន 

េទវ កនុងជន់ វត្តិង េហើយ ក៏ញុងំសេំឡងឱយ ន់ឮេឡើង (េ យ 

េសចក្តីសរេសើរដូចគន     )    ។ 

យមនំ េទ នំ សទទ ំ សុ ្វ  តុសិ  េទ  សទទ- 

មនុស េវសំុ     េទវ ទងំ យកនុងជន់តុសិត     បនឮសំេឡងៃនេទវ  
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-១១៣- 

កនុងជន់យមេហើយ ក៏ញុងំសេំឡងឱយ ន់ឮេឡើង (េ យេសចក្តី 
សរេសើរដូចគន )   ។ 

តុសិ ន ំ េទ នំ សទទំ សុ ្វ  នមិម នរតី េទ  សទទ- 
មនុស េវសំុ េទវ ទងំ យកនុងជន់និមម នរតី បនឮសេំឡងៃន 
េទវ កនុងជន់តុសិតេហើយ ក៏ញុងំសេំឡងឱយ ន់ឮេឡើង (េ យ 
េសចក្តីសរេសើរដូចគន )   ។ 
 និមម នរតនីំ េទ នំ សទទ ំ សុ ្វ  បរនិមិមតវសវត្ត ី
េទ  សទទមនុស េវសំុ េទវ ទងំ យកនុងជន់បរនិមិមតវសវត្តី 
បនឮសេំឡងៃនេទវ កនុងជន់និមម នរតីេហើយ ក៏ញុងំសេំឡងឱយ ន់ឮ 
េឡើង   (េ យេសចក្តីសរេសើរដូចគន )   ។ 

បរនិមិមតវសវត្តីនំ េទ នំ សទទំ សុ ្វ  ្រពហមកយិ- 
ក េទ  សទទមនុស េវសំុ ឯតមភគវ  ព ណសិយ ំ
១. កនុងភណ របលីកនុង្រសុកែខមរេយើង មិនមនបលីថ ្រពហមកយិក ដូេចនះេទ ែតមន ប់ 
ន្រពហម ំងពី្រពហមបរសិជជ  រហូតដល់ជន់អកនិដ្ឋ មនរេបៀបបលី ដូេចនះ បរនិមមិតវសវត្តី- 

នំ េទ នំ សទទំ សុ ្វ  ្រពហមបរសិជជ  េទ  សទទមនុស េវសំុ ។ ែត្រតឹមេនះ មិនមនបលីថ 
ឯតមភគវ  ។ ល ។ េ កសិមន្តិ េទ ។ ដល់មកខងចុងបំផុតេទើបមនបលីថ ឯតមភគវ  ។ ល ។ 
េ កសិមន្តិ ។ កនុងភណ រៈចបប់សីហឡៈ មន ប់ ន្រពហម ំងពី ្រពហមបរសិជជ  រហូត 
ដល់អកនិដ្ឋ េហើយមនទំងបលីថ ឯតមភគវ  ។ ល ។ េ កសមិន្តិ ្រគប់បទទំងអស់ ។ 
កនុង្រពះៃ្រតបិដក មិនមនែញក ន្រពហមដូចចបប់ទំង ២ េនះេឡើយ មនែតបលីថ ្រពហម- 
កយិក ែ្របថ េទវ កនុង ន្រពហម” ដូេចនះ ។ កនុងទីេនះយក មចបប់កនុង្រពះៃ្រតបិដក ។ 
ែតេបើអស់េ កអនកសិក ្រតូវករនឹងេរៀនសូ្រតបំែបក ន្រពហមដូចកនុងចបប់ទំង ២ េនះក៏បន 
ម្រតូវករ ឯេសចក្តីែ្របដូចគន  ែប្លកែតេឈម ះ ន្រពហមទំង ១៥ ជន់បុ៉េ ្ណ ះ េ្រពះ្រពហម- 

េ កទំង   ១៦   ជន់េនះ   េវៀរែលងែត   អសញញិសត្វេចញ   ។ 
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-១១៤- 

ឥសិបតេន មិគទេយ អនុត្តរ  ំ ធមមចកកំ  បវត្តិតំ 

អបបដិវត្តយិ ំ សមេណន  ្រពហមេណន  េទេវន  

មេរន  ្រពហមុន  េកនច ិ  េ កសិមនិ្ត េទវ  

ទងំ យកនុងពួក្រពហម បនឮសេំឡងៃនេទវ កនុងជន់បរនិមមិតវសវត្តី 

េហើយ ក៏ញុងំសេំឡងឱយ ន់ឮេឡើង ដូេចនះថ ច្រកគឺធម៌េនះ ឥតមន 

ច្រកឯ មួយៃ្រកែលងជង គឺសមណៈក្តី ្រពហមណ៍ក្តី េទវ ក្តី មរក្តី 

្រពហមក្តី អនកឯ នីមួយក្តី កនុងេ ក សែម្តងពុំបនេឡើយ មនែត្រពះ 

ដ៏មន្រពះភគ្រពះអងគ្រ ស់សែម្តងេហើយ កនុងឥសិបតនមិគទយវន័ ជិត 

្រកុងព ណសី   ។ 

 ឥតិហ េតន ខេណន េតន មុហុេត្តន យវ ្រពហម- 

េ ក សេទទ  អពភុគគចឆិ សេំឡង ធុករ ន់ឮេឡើងេទដ ប 

ដល់្រពហមេ ក កនុងខណៈេនះ កនុងមួយរេំពចេនះ េ យ ករ ន់ 

ឮត  ៗ   គន ដូេចនះ    ។ 

 អយញច  ទសសហស  ី េ កធតុ សង កមប ិ

សមបកមប ិ សមបេវធិ ទងំមឺុនេ កធតុេនះ ក៏កេ្រកើក 

ញប់ញ័រ    ទងំខងេលើទងំខងេ្រកម    និងញប់ញ័រកនុងទិសទងំពួង    ។ 
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-១១៥- 

អបបមេ  ច ឧ េ  ឱភេ  េ េក ប- 
តុរេ សិ អតិកកមម េទ នំ េទ នុភវន្តិ ទងំរសមីដ៏រុងេរឿង 
ៃ្រកេពក នឹង្របមណមិនបន កន្លងេលើសេទ នុភពៃនេទវ ទងំ យ 
ក៏េកើតេឡើង្របកដកនុងេ ក   ។ 
 អថេខ ភគ  ឧទនំ ឧទេនស ិ អញញ សិ វត 
េភ     េកណ្ឌ េញញ      អញញ សិ     វត      េភ      េកណ្ឌ េញញ តិ 

លំ ប់េនះ ្រពះដ៏មន្រពះភគជមច ស់្រទង់បន្លឺនូវឧទន ចថ ឱ ! 
េកណ្ឌ ញញៈបនេចះដឹងេហើយហន៎    ឱ    េកណ្ឌ ញញៈបនេចះដឹងេហើយហន៎    ។ 

ឥតិហិទំ យសមេ  េកណ្ឌ ញញស  អញញ - 
េកណ្ឌ េញញ េត្វវ នម ំ អេ សីតិ េ្រពះេហតុេនះពកយថ 
អញញ េកណ្ឌ ញញៈេនះឯង បនមកជេឈម ះៃន្រពះេកណ្ឌ ញញៈដ៏មន យុ ។ 

្រពះធមមចកកបបវត្តនសូ្រត   ចប់  ។ 

អនត្តលកខណសុ ្ត រេមភ  

យន្តំ សេត្តហិ ទុេកខន េញយយ ំ អនត្តលកខណំ 
 អនត្តលកខណៈឯ  ែដលសត្វទងំ យគបបដឹីងេ យក្រម 
 អត្ត ទត្តសញញ នំ សមមេទវ វេិមចន ំ
 សមពុ េទធ      ត ំ     បកេសសិ      ទិដ្ឋសចច ន       េយគិនំ 



126 
 

-១១៦- 

្រពះសមម សមពុទធជមច ស់ ្រទង់្របកសេហើយេ យ្របៃពនូវអនត្ត- 

លកខណៈេនះ ជធម៌េ ះនូវអត្ត ទុបទន គឺកិរយិ្របកន់មេំ យសម្តី 

ថ ខ្លួន ៗ និងអត្តសញញ  គឺកិរយិសមគ ល់ថ ខ្លួន ៗ ដល់្រពះេយគី 

គឺភិកខុមនគន   ៥  នក់  ជពួកែដលមនសចចៈេឃើញេហើយ 

ឧត្តរ ឹ      បដិេវធយ          ភេវតុំ       ញណមុត្តមំ 

េដើមបចីេ្រមើននូវញណដ៏ឧត្តម េដើមបនឹីងឱយ្រ ស់ដឹងនូវធម៌ដ៏ខពស់ 

ៃ្រកែលង 

យេន្តសំ        ទិដ្ឋធមម នំ         ញេណនុបបរកិខិ ត ំ

សព្វ សេវហិ       ចិ ្ត និ        វមុិចចឹសុ       អេសសេ  

ចិត្តរបស់បញច វគគិយភិកខុទងំ យេនះជអនកមនធម៌េឃើញេហើយ 

ែដលពិចរ េ យញណ ក៏រួចផុតេហើយចក សវៈទងំពួង ឥត 

មនេសសសល់    េ យ្រពះសូ្រតឯ  

តថ     ញ នុ េរន      សនំ     កតុមិចឆតំ 

ធនូំ     អតថសិទធត្ត ំ       តំ   សុត្តន្តមភ ម    េស 

េយើងទងំ យ សូ្រតឥឡូវេនះ នូវ្រពះសូ្រតេនះ េដើមបឱីយ 

សេ្រមច្របេយជន៍ដល់អស់ ធុជន ែដល្រតូវករចង់េធ្វើ មនូវពកយ 

្របេ    (  ៃន្រពះពុទធ  )   មទនំងៃនញណយ៉ងេនះ   ។ 
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-១១៧- 

អនត្តលកខណស្ូរត 

ឯវេមម សុតំ (សូ្រតេនះ េឈម ះអនត្តលកខណសូ្រត) គឺខញុ  ំ (េឈម ះ 
ននទ)   បន ្ត ប់មកេហើយ   យ៉ងេនះថ 

ឯកំ សមយ ំ ភគ  ព ណសិយ ំ វហិរត ិ
ឥសិបតេន មិគទេយ សម័យមួយ ្រពះដ៏មន្រពះភគ ្រទង់ 
គង់េនកនុងទីៃ្រពឥសិបតនមិគទយវន័    ជិត្រកុងព ណសី    ។ 

ត្រត េខ ភគ  បញច វគគិេយ ភិកខូ  មេន្តស ិ
្រពះដ៏មន្រពះភគ ្រទង់្រ ស់េ នូវបញច វគគិយភិកខុទងំ យកនុង 
ទីេនះ (  ឲយនគំន ងំចិត្ត ្ត ប់នូវភសិតេនះ  )ថ 

របូំ ភិកខ េវ អន ្ត  មន លភិកខុទងំ យ រូបគឺ ងកយ ជ 
អន ្ត     មិនែមនជរបស់ខ្លួនេឡើយ 

របូញច  ហិទំ ភិកខ េវ អ ្ត  អភវសិ  មន លភិកខុទងំ យ 
្របសិន េបើរូបេនះ    ជរបស់ខ្លួនពិតែមន 

ន យិទ ំ របូំ ពធយ សំវេត្តយយ រូបេនះក៏មិនគបប ី
្រប្រពឹត្តេទេដើមប ី ពធ    គឺជងឺំតមក ត់េឡើយ 

លេពភថ ច រេូប ឯវ ំ េម របូំ េ តុ ឯវ ំ េម របូ ំ
ម អេ សីត ិ មយង៉េទៀត បុគគលគបបបីន (នូវអំ ច) កនុងរូបថ 
សូមឱយរូបរបស់អញយ៉ងេនះេទ  សូមកុឱំយរូបរបស់អញយ៉ងេនះេឡើយ 
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-១១៨- 

យ ម  ច េខ ភិកខ េវ របូំ អន ្ត  ត ម  របូំ 
ពធយ សំវត្តតិ មន លភិកខុទងំ យ រូបជអន ្ត ពិតែមន 

េ្រពះេហតុេនះ   បនជរូបេចះែត្រប្រពឹត្តេទេដើមប ី ពធ 
ន ច លពភតិ រេូប ឯវ ំ េម របូ ំ េ តុ ឯវ ំ េម របូំ 

ម អេ សីត ិ មយង៉េទៀត បុគគលមិនបន (នូវអំ ច) កនុងរូបថ 
សូមឱយរូបរបស់អញយ៉ងេនះេទ សូមកុឱំយរូបរបស់អញយ៉ងេនះេឡើយ ។ 

េវទន    អន ្ត     េវទនមិនែមនជរបស់ខ្លួនេឡើយ 
េវទន ច ហិទ ំ ភិកខ េវ អ ្ត  អភវសិ  មន លភិកខុ  

ទងំ យ    ្របសិន េបើេវទនេនះ    ជរបស់ខ្លួនពិតែមន 
ន យិទំ េវទន ពធយ សំវេត្តយយ េវទនេនះក៏ 

មិនគបប្ីរប្រពឹត្តេទេដើមប ី ពធេឡើយ 
លេពភថ ច េវទនយ ឯវ ំ េម េវទន េ តុ ឯវ ំ

េម េវទន ម អេ សីតិ មយង៉េទៀត បុគគលគបបបីន (នូវ 
អំ ច) កនុងេវទនថ សូមឱយេវទនរបស់អញយ៉ងេនះេទ សូមកុឱំយ 
េវទនរបស់អញយ៉ងេនះេឡើយ 

យ ម  ច េខ ភិកខ េវ េវទន អន ្ត  ត ម  េវទន 
ពធយ សំវត្តតិ មន លភិកខុទងំ យ េវទនជអន ្ត ពិត 

ែមន   េ្រពះេហតុេនះ   បនជេវទន  េចះែត្រប្រពឹត្តេទេដើមប ី ពធ 



129 
 

-១១៩- 

ន ច លពភតិ េវទនយ ឯវ ំ េម េវទន េ តុ ឯវ ំ

េម េវទន ម អេ សីតិ មយង៉េទៀត បុគគលមិនបន (នូវ 

អំ ច ) កនុងេវទនថ សូមឱយេវទនរបស់អញយ៉ងេនះេទ សូមកុឱំយ 

េវទនរបស់អញយ៉ងេនះេឡើយ   ។ 

សញញ       អន ្ត       សញញ មិនែមនជរបស់ខ្លួនេឡើយ 

សញញ  ច ហិទ ំ ភិកខ េវ អ ្ត  អភវសិ  មន លភិកខុ  

ទងំ យ   ្របសិន េបើសញញ េនះ   ជរបស់ខ្លួនពិតែមន 

ន យិទ ំ សញញ  ពធយ សំវេត្តយយ សញញ េនះក៏ 

មិនគបប្ីរប្រពឹត្តេទេដើមប ី ពធេឡើយ 

លេពភថ ច សញញ យ ឯវ ំ េម សញញ  េ តុ ឯវ ំ េម  

សញញ  ម អេ សីតិ មយង៉េទៀត បុគគលគបបបីន (នូវអំ ច) 

កនុងសញញ ថ សូមឱយសញញ របស់អញយ៉ងេនះេទ សូមកុឱំយសញញ  

របស់អញយ៉ងេនះេឡើយ 

យ ម  ច េខ ភកិខ េវ សញញ  អន ្ត  ត ម  សញញ  

ពធយ សំវត្តតិ មន លភិកខុទងំ យ សញញ ជអន ្ត ពិតែមន 

េ្រពះេហតុេនះ   បនជសញញ េចះែត្រប្រពឹត្តេទេដើមប ី ពធ 
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-១២០- 

ន ច លពភតិ សញញ យ ឯវ ំ េម សញញ  េ តុ ឯវ ំ

េម សញញ  ម អេ សីត ិ មយង៉េទៀត បុគគលមិនបន (នូវ 

អំ ច ) កនុងសញញ ថ សូមឱយសញញ របស់អញយ៉ងេនះេទ សូមកុឱំយ 

សញញ របស់អញយ៉ងេនះេឡើយ ។ 

សងខ    អន ្ត    សងខ រទងំ យ   មិនែមនជរបស់ខ្លួនេឡើយ 

សងខ      ច     ហិទំ    ភកិខ េវ     អ ្ត      អភវសិ សុំ    មន ល 

ភិកខុទងំ យ  ្របសិន េបើសងខ រទងំ យេនះ  ជរបស់ខ្លួនពិតែមន 

ន យិទ ំ សងខ  ពធយ សំវេត្តយយុ ំ សងខ រ 

ទងំ យេនះ   ក៏មិនគបប្ីរប្រពឹត្តេទេដើមប ី ពធេឡើយ 

លេពភថ ច សងខ េរសុ ឯវ ំ េម សងខ  េ ន្តុ  

ឯវ ំ េម សងខ  ម អេហសុន្តិ មយង៉េទៀត  បុគគលគបបបីន 

(នូវអំ ច) កនុងសងខ រទងំ យថ សូមឱយសងខ រទងំ យរបស់អញ 

យ៉ងេនះេទ   សូមកុឱំយសងខ រទងំ យរបស់អញយ៉ងេនះេឡើយ 

យ ម  ច េខ ភិកខ េវ សងខ  អន ្ត  ត ម  

សងខ  ពធយ សំវត្តន្ត ិ មន លភិកខុទងំ យ សងខ រ 

ទងំ យ ជអន ្ត ពិតែមន េ្រពះេហតុេនះ បនជសងខ រទងំ យ 

េចះែត្រប្រពឹត្តេទេដើមប ី ពធ  
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-១២១- 

ន ច លពភត ិ សងខ េរសុ ឯវ ំ េម សងខ  េ ន្តុ  

ឯវ ំ េម សងខ  ម អេហសុន្ត ិ មយង៉េទៀត បុគគលមិនបន 

(នូវអំ ច) កនុងសងខ រទងំ យថ សូមឱយសងខ រទងំ យរបស់អញ 

យ៉ងេនះេទ   សូមកុឱំយសងខ រទងំ យរបស់អញយ៉ងេនះេឡើយ   ។ 

វញិញ ណំ   អន ្ត    វញិញ ណ   មិនែមនជរបស់ខ្លួនេឡើយ 

វញិញ ណញច  ហិទ ំ ភិកខ េវ អ ្ត  អភវសិ  មន លភិកខុ  

ទងំ យ   ្របសិន េបើវញិញ ណេនះ  ជរបស់ខ្លួនពិតែមន 

ន យិទ ំ វញិញ ណំ ពធយ សំវេត្តយយ វញិញ ណ 

េនះ   ក៏មិនគបប្ីរប្រពឹត្តេទេដើមប ី ពធេឡើយ 

លេពភថ ច វញិញ េណ ឯវ ំ េម វញិញ ណំ េ តុ 

ឯវ ំ េម វញិញ ណំ ម អេ សីតិ មយង៉េទៀត បុគគលគបប ី

បន (នូវអំ ច) កនុងវញិញ ណថ សូមឱយវញិញ ណរបស់អញយ៉ងេនះ 

េទ   សូមកុឱំយវញិញ ណរបស់អញយ៉ងេនះេឡើយ 

យ ម  ច េខ ភិកខ េវ វញិញ ណំ អន ្ត  ត ម  

វញិញ ណំ ពធយ សំវត្តត ិ មន លភិកខុទងំ យ វញិញ ណ 

ជអន ្ត ពិតែមន េ្រពះេហតុេនះ បនជវញិញ ណេចះែត្រប្រពឹត្តេទ 

េដើមប ី ពធ 
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-១២២- 

ន ច លពភតិ វញិញ េណ ឯវ ំ េម វញិញ ណំ េ តុ 
ឯវ ំ េម វញិញ ណំ ម អេ សីតិ មយង៉េទៀត បុគគលមិនបន 
(នូវអំ ច) កនុងវញិញ ណថ សូមឱយវញិញ ណរបស់អញយ៉ងេនះេទ 
សូមកុឱំយវញិញ ណរបស់អញយ៉ងេនះេឡើយ   ។ 

តំ    កឹ    មញញថ    ភិកខ េវ    របូំ     នចិចំ          អនចិចំ     ត ិ
មន លភិកខុទងំ យ អនកទងំ យសមគ ល់នូវេសចក្តីេនះថដូច- 

េម្តច   រូបេទៀង   ឬមិនេទៀង   ? 
អនិចចំ     ភេន្ត       បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន      រូបមិនេទៀងេទ     ។ 
យមបននចិចំ ទុកខំ   ត ំ សុខំ ត ិ របស់ឯ ែដល 

មិនេទៀង   របស់េនះជទុកខ   ឬជសុខ   ? 
ទុកខំ      ភេន្ត    បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន    របស់េនះជទុកខ    ។ 
យមបននចិចំ ទុកខំ  វបិរ ិ មធមមំ កល្លំ នុ ត ំ សម- 

នុបស តុិំ    ឯត ំ   មម     ឯេ ហមសមិ     ឯេ      េម     អ ្ត ត ិ
ក៏របស់ឯ  ែដលមិនេទៀង ែដលជទុកខ មនេសចក្តីែ្រប្របួល 

ជធមម  គួរឬ េដើមបនឹីងយល់េឃើញនូវរបស់េនះថ ន៎ុះរបស់អញ ន៎ុះជ 
អញ   ន៎ុះជខ្លួនអញ   ? 
េន េហតំ ភេន្ត បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន មិនគួរេដើមបនឹីងយល់ 
េឃើញយ៉ងន៎ុះេទ   ។ 
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-១២៣- 

តំ   កឹ   មញញថ   ភិកខ េវ   េវទន   និចច         អនិចច     ត ិ

មន លភិកខុទងំ យ អនកទងំ យសមគ ល់នូវេសចក្តេីនះថដូច- 

េម្តច   េវទនេទៀង   ឬមិនេទៀង   ? 

អនិចច    ភេន្ត   បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន   េវទនមិនេទៀងេទ   ។ 

យមបននចិចំ ទុកខំ   ត ំ សុខ ំ តិ របស់ឯ  

ែដលមិនេទៀង   របស់េនះជទុកខ   ឬជសុខ   ? 

ទុកខំ       ភេន្ត       បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន      របស់េនះជទុកខ      ។ 

យមបននចិចំ ទុកខំ  វបិរ ិ មធមម ំ កល្លំ នុ តំ ស- 

មនុបស តុិំ ឯត ំ មម ឯេ ហមសមិ ឯេ  េម អ ្ត ត ិ

ក៏របស់ឯ  ែដលមិនេទៀង ែដលជទុកខ មនេសចក្តីែ្រប្របួល 

ជធមម  គួរឬ េដើមបនឹីងយល់េឃើញនូវរបស់េនះថ ន៎ុះរបស់អញ ន៎ុះ 

ជអញ   ន៎ុះជខ្លួនអញ   ? 

េន េហតំ ភេន្ត បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន មិនគួរេដើមបនឹីង 

យល់េឃើញយ៉ងន៎ុះេទ   ។ 

តំ   កឹ   មញញថ   ភកិខ េវ    សញញ    នចិច       អនចិច     ត ិ

មន លភិកខុទងំ យ   អនកទងំ យសមគ ល់នូវេសចក្តីេនះថដូច- 

េម្តច   សញញ េទៀង   ឬមិនេទៀង   ? 
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-១២៤- 

អនិចច    ភេន្ត   បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន   សញញ មិនេទៀងេទ   ។ 
 យមបននចិចំ ទុកខំ   ត ំ សុខ ំ តិ ក៏របស់ឯ  
ែដលមិនេទៀង   របស់េនះជទុកខ   ឬជសុខ   ? 

ទុកខំ       ភេន្ត      បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន     របស់េនះជទុកខ      ។ 
 យមបននចិចំ ទុកខំ  វបិរ ិ មធមមំ កល្លំ នុ ត ំ សម- 
នុបស តុិំ    ឯត ំ   មម     ឯេ ហមសមិ     ឯេ      េម     អ ្ត ត ិ

ក៏របស់ឯ ែដលមិនេទៀង ែដលជទុកខ មនេសចក្តីែ្រប្របួលជ 
ធមម  គួរឬ េដើមបនឹីងយល់េឃើញនូវរបស់េនះថ ន៎ុះរបស់អញ ន៎ុះជ 
អញ   ន៎ុះជខ្លួនអញ   ? 

េន េហតំ ភេន្ត បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន មិនគួរេដើមបនឹីង 
យល់េឃើញយ៉ងន៎ុះេទ   ។ 

តំ   កឹ   មញញថ   ភកិខ េវ   សងខ    នចិច       អនិចច     តិ 
មន លភិកខុទងំ យ អនកទងំ យសមគ ល់នូវេសចក្តីេនះថដូច- 

េម្តច   សងខ រទងំ យ   េទៀង   ឬមិនេទៀង   ? 
អនិចច  ភេន្ត បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន សងខ រទងំ យ មិន 

េទៀងេទ   ។ 
យមបននចិចំ ទុកខំ   ត ំ សុខ ំ តិ ក៏របស់ឯ  

ែដលមិនេទៀង   របស់េនះជទុកខ   ឬជសុខ   ?  
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-១២៥- 

ទុកខំ     ភេន្ត    បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន    របស់េនះជទុកខ     ។ 

យមបននចិចំ ទុកខំ  វបិរ ិ មធមមំ កល្លំ នុ ត ំ សម- 

នុបស តុិំ    ឯត ំ   មម     ឯេ ហមសមិ     ឯេ      េម     អ ្ត ត ិ

ក៏របស់ឯ ែដលមិនេទៀង ែដលជទុកខ មនេសចក្តែី្រប្របួលជ 

ធមម  គួរឬ េដើមបនឹីងយល់េឃើញនូវរបស់េនះថ ន៎ុះរបស់អញ ន៎ុះជ 

អញ   ន៎ុះជខ្លួនអញ   ? 

េន េហត ំភេន្ត បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន មិនគួរេដើមបនឹីងយល់ 

េឃើញយ៉ងន៎ុះេទ    ។ 

តំ   កឹ   មញញថ   ភកិខ េវ   វញិញ ណំ   និចចំ       អនិចចំ    តិ 

មន លភិកខុទងំ យ អនកទងំ យសមគ ល់នូវេសចក្តីេនះថដូច- 

េម្តច   វញិញ ណេទៀង   ឬមិនេទៀង   ? 

អនិចចំ   ភេន្ត  បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន  វញិញ ណមិនេទៀងេទ   ។ 

យមបននចិចំ ទុកខំ   ត ំ សុខ ំ តិ ក៏របស់ឯ  

ែដលមិនេទៀង   របស់េនះជទុកខ   ឬជសុខ   ? 

 ទុកខំ    ភេន្ត   បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន   របស់េនះជទុកខ   ។ 
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-១២៦- 

យមបននចិចំ ទុកខំ  វបិរ ិ មធមមំ កល្លំ នុ ត ំ សម- 
នុបស តុិំ    ឯត ំ   មម     ឯេ ហមសមិ     ឯេ      េម     អ ្ត ត ិ

ក៏របស់ឯ ែដលមិនេទៀង ែដលជទុកខ មនេសចក្តែី្រប្របួលជ 
ធមម  គួរឬ េដើមបនឹីងយល់េឃើញនូវរបស់េនះថ ន៎ុះរបស់អញ ន៎ុះជ 
អញ   ន៎ុះជខ្លួនអញ   ? 

េន េហត ំភេន្ត បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន មិនគួរេដើមបនឹីងយល់ 
េឃើញយ៉ងន៎ុះេទ   ។ 

ត ម តិហ ភិកខ េវ យ ំ កិញចិ  របូំ អតី នគត- 
បបចចុបបនន ំ អជឈត្តំ  ពហិទធ   ឱ រកំិ  សុខុមំ   
ហីនំ         បណីតំ           យនទូេរ     សន្តិេក         សពំ្វ    របូ ំ

មន លភិកខុទងំ យ េ្រពះេហតុេនះ រូបឯ មួយែដលជអតីតក្តី 
ជអនគតក្តី ជបចចុបបននក្តី ខងកនុងក្តី ខងេ្រកក្តី េ្រគត្រគតក្តី ល្អិតក្តី 
េថកទបក្តី ឧត្តមក្តី រូបឯ ែដលមនកនុងទីឆង យក្តី កនុងទីជិតក្តី រូបទងំ 
អស់េនះ   ក៏្រគន់ែតជរូប   (បុ៉េ ្ណ ះឯង) 

េនតំ មម េនេ ហមសម ិ ន េមេ  អ ្ត តិ ឯវេម- 
តំ យថភតូំ សមមបបញញ យ ទដ្ឋព្វំ អនកទងំ យគួរេឃើញ 
នូវេសចក្តីន៎ុះេ យ្របជញ ដ៏ល្អ មេសចក្តីពិត យ៉ងេនះដូេចនះថ ន៎ុះមិន 
ែមនរបស់អញ  ន៎ុះមិនែមនជអញ  ន៎ុះមិនែមនជខ្លួនរបស់អញេឡើយ  ។ 
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-១២៧- 

យ កចិ េវទន អតី នគតបបចចុបបនន  អជឈ ្ត  

 ពហិទធ   ឱ រកិ  សុខុម  ហីន  បណី  

 យ ទេូរ សន្តេិក  សព្វ  េវទន េវទនឯ មួយ 

ែដលជអតីតក្តី ជអនគតក្តី ជបចចុបបននក្តី ខងកនុងក្តី ខងេ្រកក្តី េ្រគត 

្រគតក្តី ល្អិតក្តី េថកទបក្តី ឧត្តមក្តី េវទនឯ ែដលមនកនុងទីឆង យក្តី 

កនុងទីជិតក្តី េវទនទងំអស់េនះ ក៏្រគន់ែតជេវទន ( បុ៉េ ្ណ ះឯង ) 

េនតំ មម េនេ ហមសម ិ ន េមេ  អ ្ត តិ ឯវេម- 

តំ យថភតូំ សមមបបញញ យ ទដ្ឋព្វំ អនកទងំ យគួរេឃើញ 

នូវេសចក្តីន៎ុះេ យ្របជញ ដ៏ល្អ មេសចក្តីពិត យ៉ងេនះដូេចនះថ ន៎ុះមិន 

ែមនរបស់អញ ន៎ុះមិនែមនជអញ ន៎ុះមិនែមនជខ្លួនរបស់អញេឡើយ ។ 

យ កចិ សញញ  អតី នគតបបចចុបបនន  អជឈ ្ត  

 ពហិទធ   ឱ រកិ  សុខុម  ហីន  

បណី             យ     ទេូរ     សន្តិេក          សព្វ       សញញ  

សញញ ឯ មួយែដលជអតីតក្តី ជអនគតក្តី ជបចចុបបននក្តី ខង 

កនុងក្តី ខងេ្រកក្តី េ្រគត្រគតក្តី ល្អិតក្តី េថកទបក្តី ឧត្តមក្តី សញញ  

ឯ ែដលមនកនុងទីឆង យក្តី កនុងទីជិតក្តី សញញ ទងំអស់េនះ ក៏្រគន់ែត 

ជសញញ    (បុ៉េ ្ណ ះឯង) 
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-១២៨- 

េនតំ មម េនេ ហមសមិ ន េមេ  អ ្ត ត ិ

ឯវេមត ំ យថភតូំ សមមបបញញ យ ទដ្ឋព្វំ អនកទងំ យ 

គួរេឃើញ នូវេសចក្តីន៎ុះេ យ្របជញ ដ៏ល្អ មេសចក្តីពិត យ៉ងេនះ 

ដូេចនះថ ន៎ុះមិនែមនរបស់អញ ន៎ុះមិនែមនជអញ ន៎ុះមិនែមនជខ្លួន 

របស់អញេឡើយ   ។ 

េយ េកចិ សងខ  អតី នគតបបចចុបបនន  អជឈ ្ត  

 ពហិទធ   ឱ រកិ  សុខុម  ហីន  

បណី            េយ      ទេូរ     សន្តិេក          សេព្វ     សងខ  

សងខ រទងំ យឯ មួយ ែដលជអតីតក្តី ជអនគតក្តី ជ 

បចចុបបននក្តី ខងកនុងក្តី ខងេ្រកក្តី េ្រគត្រគតក្តី ល្អិតក្តី េថកទបក្តី 

ឧត្តមក្តី សងខ រទងំ យឯ  ែដលមនកនុងទីឆង យក្តី កនុងទីជិតក្តី 

សងខ រទងំ យទងំអស់េនះ   ក៏្រគន់ែតជសងខ រ   (បុ៉េ ្ណ ះឯង) 

េនតំ មម េនេ ហមសមិ ន េមេ  អ ្ត ត ិ

ឯវេមត ំ យថភតូំ សមមបបញញ យ ទដ្ឋព្វំ អនកទងំ យ 

គួរេឃើញនូវេសចក្តីន៎ុះេ យ្របជញ ដ៏ល្អ មេសចក្តីពិត យ៉ងេនះដូេចនះ 

ថ ន៎ុះមិនែមនរបស់អញ ន៎ុះមិនែមនជអញ ន៎ុះមិនែមនជខ្លួនរបស់អញ 

េឡើយ   ។ 
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-១២៩- 

យ ំ កិញចិ  វញិញ ណំ អតី នគតបបចចុបបនន ំ អជឈត្ត ំ

 ពហិទធ   ឱ រកំិ  សុខុម ំ  ហីន ំ  បណីតំ  

យនទូេរ សន្តិេក  សព្វ ំ វញិញ ណំ វញិញ ណឯ មួយែដល 

ជអតីតក្តី ជអនគតក្តី ជបចចុបបននក្តី ខងកនុងក្តី ខងេ្រកក្តី េ្រគត 

្រគតក្តី ល្អិតក្តី េថកទបក្តី ឧត្តមក្តី វញិញ ណឯ ែដលមនកនុងទីឆង យក្ត ី

កនុងទីជិតក្តី វញិញ ណទងំអស់េនះ ក៏្រគន់ែតជវញិញ ណ (បុ៉េ ្ណ ះឯង) 

េនតំ មម េនេ ហមសមិ ន េមេ  អ ្ត ត ិ ឯវ- 

េមតំ យថភតូ ំ សមមបបញញ យ ទដ្ឋព្វំ អនកទងំ យគួរ 

េឃើញ នូវេសចក្តីន៎ុះេ យ្របជញ ដ៏ល្អ មេសចក្តីពិត យ៉ងេនះដូេចនះ 

ថ ន៎ុះមិនែមនរបស់អញ ន៎ុះមិនែមនជអញ ន៎ុះមិនែមនជខ្លួនរបស់ 

អញេឡើយ   ។ 

ឯវ ំ បស  ំ ភិកខ េវ សុត  អរយិ វេក របូសមបឹិ 

និព្វិនទត ិ េវទនយបិ និព្វិនទតិ សញញ យបិ និព្វិនទតិ 

សងខ េរសុបិ និព្វនិទតិ វញិញ ណសមឹបិ នពិ្វនិទតិ មន លភិកខុ  

ទងំ យ អរយិ វក័បន ្ត ប់េហើយយល់េឃើញយ៉ងេនះ ក៏េនឿយ 

យកនុងរូបផង េនឿយ យកនុងេវទនផង េនឿយ យកនុងសញញ  

ផង េនឿយ យកនុងសងខ រទងំ យផង េនឿយ យកនុងវញិញ ណផង 



140 
 

-១៣០- 

និព្វិនទំ វរិជជតិ វ ិ គ វមុិចចតិ កលេបើេនឿយ យ 

(យ៉ងេនះេហើយ)ក៏្របសចកតេ្រមក ចិត្តក៏ផុត្រសឡះ (ចក សវៈ) 

េ្រពះកិរយិ្របសចកតេ្រមក 

វមុិត្តសមឹ វមុិត្តមិត ិ ញណំ េ តិ កលែដលចិត្តផុត 

្រសឡះ(ចក សវៈ)េហើយ ញណ (របស់អរយិ វក័េនះ ) ក៏េកើត 

េឡើង្របកដថ    ចិត្ត   (របស់អញ)   ផុត្រសឡះ   (ចក សវៈ)េហើយ 

ខី  ជត ិ វុសិតំ ្រពហមចរយិ ំ កត ំ ករណីយ ំ

នបរ ំ ឥតថ ្ត យត ិ បជនតីតិ (អរយិ វក័េនះ) ក៏ដឹង 

ចបស់ដូេចនះ ថ ជតិ (របស់អញ) អស់េហើយ មគគ្រពហមចរយិធម៌ អញ 

បនេនរួចេហើយ កិចចែដលគួរេធ្វើ អញក៏បនេធ្វើរួចេហើយ កិចចឯេទៀត 

េ្រកពីេនះ   មិនមន   (ដល់អញ)   េឡើយ   ។ 

ឥទមេ ច ភគ  ្រពះដ៏មន្រពះភគជមច ស់ ្រទង់បន 

្រ ស់សែម្តងនូវសូ្រតេនះចប់េហើយ 

អត្តមន បញច វគគយិ ភិកខូ  ភគវេ  ភសិតំ អភិ- 

ននទុ ំ បញច វគគិយភិកខុទងំ យក៏មនចិត្តេ្រតកអររកី យ ចេំពះភសិត 

ៃន្រពះដ៏មន្រពះភគជមច ស់   ។ 



141 
 

-១៣១- 

ឥមសមិញច  បន េវយយករណសមឹ ភញញមេន បញច វគគ-ិ 

យនំ     ភកិខូ នំ    អនុបទយ    សេវហិ    ចិ ្ត និ    វមុិចចសឹតូ ិ

ក៏កលែដល្រពះដ៏មន្រពះភគជមច ស់ កពុំង្រ ស់សែម្តង នូវ 

េវយយករណ៍េនះ ចិត្តរបស់ភិកខុទងំ ៥ រូប បនរួច្រសឡះេហើយ ចក 

សវៈទងំ យ េ្រពះមិន្របកន់ម ំ(ថអញថេយើងេទៀតេឡើយ)  ។ 

អនត្តលកខណសូ្រត  ចប់ ។ 

ទិត្តបរយិយសុ ្ត រេមភ  

េវេនយយទមេនបេយ        សព្វេ    បរមឹ   គេ  

អេមឃវចេន     ពុេទធ       អភិញញ យនុ សេក 

្រពះសមម សមពុទធជមច ស់្រទង់បនសេ្រមចនូវ្រពះបរមី េ យសព្វ 

្រគប់េហើយ ្រពះអងគមន ចមិនឥតអេំពើ ្រទង់េ្រប ន្របេ កនុងឧបយ 

ទូនម ននូវេវេនយយសត្វ   េដើមបឱីយបន្រ ស់ដឹង 

ចិ ្ណ នុរបូេ  ចបិ ធេមមន វនិយ ំ បជ ំ ្រទង់ែណ 

នពំនយល់នូវពពួកសត្វេ យធម៌ មសមគួរដល់ឧបនិស យ័ែដលសត្វ 

សន ទុំកមក 
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-១៣២- 

ចិ ្ណ គិគបរចិរយិនំ               សេមព ជឈរហេយគិនំ 

យមទិត្តបរយិយ ំ                  េទសយេន្ត  មេនរហំ 

្រទង់្រ ស់សែម្តងនូវសូ្រតឯ  េឈម ះថ ទិត្តបរយិយសូ្រត 

ជេ្រគ ងនចិំត្តៃនពួក្រពះេយគីជអនកគួរនឹង្រ ស់ដឹង ែដលជជដិល 

ធ្ល ប់សន ខំងកិចចបេ្រមើេភ្លើង 

េត    េ េ     វេិមេចសិ   អេសកខ យ      វមុិត្តិយ 

្រទង់ញុងំ្រពះេយគីទងំេនះ ែដលជអនក ្ត ប់ ឱយបនរួចផុត 

្រសឡះេហើយ   ចក សវៈទងំ យ   េ យអេសកខវមុិត្តិ 

តេថេ បបរកិខ យ             វញិញូនំ    េ តុមិចឆតំ 

ទុកខ លកខ េ បយ ំ    តំ    សុត្តន្តមភ ម    េស 

េយើងទងំ យ សូ្រតឥឡូវេនះ នូវ្រពះសូ្រតេនះ ជឧបយជ 

េ្រគ ងកណំត់នូវភវៈៃនេសចក្តីទុកខ េដើមបវីញិញូ ជនទងំ យ ែដល្រតូវ 

ករចង់ ្ត ប់     េ យកិរយិពិចរ       យ៉ងេនះឯង      ។ 

ទិត្តបរយិយស្ូរត 

ឯវេមម សុតំ (សូ្រតេនះេឈម ះ ទិត្តបរយិយសូ្រត) គឺខញុ  ំ (េឈម ះ 

ននទ )   បន ្ត ប់មកេហើយ   យ៉ងេនះថ 
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-១៣៣- 

ឯកំ សមយ ំ ភគ  គយយ ំ វហិរតិ គយ- 
សីេស សទធឹ ភកិខុ សហេស ន សម័យមួយ្រពះដ៏មន្រពះភគ 
ជមច ស់ ្រទង់គង់េនកនុងគយសីស្របេទស ជិតសទឹងេឈម ះគយ ជ 
មួយនឹងភិកខុ    ១   ពន់អងគ   ។ 

ត្រត េខ ភគ  ភិកខូ  មេន្តសិ ្រពះដ៏មន្រពះភគ 
ជមច ស់ ្រទង់្រ ស់េ ភិកខុទងំ យ កនុងគយសីស្របេទសេនះ (ឱយ 
នគំន ងំចិត្ត ្ត ប់នូវភសិតដូេចនះថ) 

សព្វំ ភកិខ េវ ទិត្តំ មន លភិកខុទងំ យ វតថុទងំពួងជ 
របស់េក្ត  

កិញចិ  ភកិខ េវ សព្វំ ទិត្ត ំ មន លភិកខុទងំ យ វតថុទងំ 
ពួងជរបស់េក្ត    គឺអ្វីខ្លះ   ? 

ចកខុ ំ    ភកិខ េវ   ទិត្តំ   មន លភិកខុទងំ យ   ែភនកជរបស់េក្ត  
របូ    ទិ ្ត     រូបទងំ យ   ជរបស់េក្ត  
ចកខុ វញិញ ណំ   ទតិ្តំ  វញិញ ណ ្រស័យនឹងែភនក ជរបស់េក្ត  
ចកខុ សមផេស  ទិេ ្ត  សមផស ្រស័យនឹងែភនក ជ 

របស់េក្ត  
យមបទិ ំ ចកខុ សមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 

សុខំ     ទុកខំ      អទុកខមសុខ ំ    េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍ 
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-១៣៤- 

គឺេវទនជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិនែមនទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើតេឡើងេ្រពះ 

ចកខុសមផស ជបចច័យឯ  

តមប ិ ទតិ្តំ េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ ក៏ជរបស់េក្ត  ។ 

េកន   ទិត្តំ   េក្ត េ យអ្វី   ? 

ទិត្តំ គគគិន េទសគគិន េមហគគនិ ទិត្ត ំ

ជតិយ ជ មរេណន េ េកហិ បរេិទេវហិ ទុេកខ ហិ 

េទមនេស ហិ ឧបយេសហិ ទិត្តន្ត ិ វទម ិ តថគត 

េពលថ េក្ត េ យេភ្លើងគឺ គៈ េ យេភ្លើងគឺេទសៈ េ យេភ្លើងគឺេមហៈ 

េក្ត េ យេសចក្តីេកើត េ យេសចក្តីចស់្រគ្ំរគនិងេសចក្តី ្ល ប់ េក្ត  

េ យេសចក្តីេ ក េ យេសចក្តីខ កឹខ ួល េ យេសចក្តីទុកខកនុងកយ 

េ យេសចក្តីទុកខកនុងចិត្ត េ យេសចក្តីចេង្អ តចង្អល់កនុងចិត្តទងំ យ ។ 

េ តំ   ទិត្តំ   ្រតេចៀក   ជរបស់េក្ត  

សទទ    ទិ ្ត    សេម្លងទងំ យ   ជរបស់េក្ត  

េ តវញិញ ណំ ទិត្តំ វញិញ ណ ្រស័យនឹង្រតេចៀក ជ 

របស់េក្ត  

េ តសមផេស  ទិេ ្ត  សមផស ្រស័យនឹង្រតេចៀក 

ជរបស់េក្ត  
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-១៣៥- 

យមបទិ ំ េ តសមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 

សុខំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខំ  េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍ 

គឺេវទនជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិនែមនទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើតេឡើងេ្រពះ 

េ តសមផស ជបចច័យឯ  

តមប ិ ទតិ្តំ េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះក៏ជរបស់េក្ត  ។ 

េកន   ទិត្តំ   េក្ត េ យអ្វី   ? 

ទិត្តំ គគគិន េទសគគិន េមហគគនិ ទិត្ត ំ

ជតិយ ជ មរេណន េ េកហិ បរេិទេវហិ ទុេកខ ហិ 

េទមនេស ហិ ឧបយេសហិ ទិត្តន្ត ិ វទម ិ តថគត 

េពលថ េក្ត េ យេភ្លើងគឺ គៈ េ យេភ្លើងគឺេទសៈ េ យេភ្លើងគឺេមហៈ 

េក្ត េ យេសចក្តីេកើត េ យេសចក្តីចស់្រគ្ំរគនិងេសចក្តី ្ល ប់ េក្ត  

េ យេសចក្តីេ ក េ យេសចក្តីខ កឹខ ួល េ យេសចក្តីទុកខកនុងកយ 

េ យេសចក្តីទុកខកនុងចិត្ត េ យេសចក្តីចេង្អ តចង្អល់កនុងចិត្តទងំ យ ។ 

ឃនំ   ទិត្តំ   ្រចមុះ   ជរបស់េក្ត  

គនធ    ទិ ្ត    ក្លិនទងំ យ   ជរបស់េក្ត  

ឃនវញិញ ណំ ទិត្តំ វញិញ ណ ្រស័យនឹង្រចមុះ ជ 

របស់េក្ត  
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-១៣៦- 

ឃនសមផេស  ទិេ ្ត  សមផស ្រស័យនឹង្រចមុះ 
ជរបស់េក្ដ  

យមបទិ ំ ឃនសមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 
សុខ ំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខ ំ  េសចក្តីដឹងចបស់នូវ 

រមមណ៍ គឺេវទនជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិនែមនទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើត 
េឡើង   េ្រពះឃនសមផស ជបចច័យឯ  

តមប ិ ទិត្តំ េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ ក៏ជរបស់េក្ត  ។ 
េកន   ទិត្តំ   េក្ត េ យអ្វី   ? 
ទិត្ត ំ គគគិន េទសគគិន េមហគគនិ ទិត្ត ំ

ជតិយ ជ មរេណន េ េកហិ បរេិទេវហិ ទុេកខ ហិ 
េទមនេស ហិ ឧបយេសហិ ទិត្តន្ត ិ វទម ិ តថគត 
េពលថ េក្ត េ យេភ្លើងគឺ គៈ េ យេភ្លើងគឺេទសៈ េ យេភ្លើងគឺេមហៈ 
េក្ត េ យេសចក្តីេកើត េ យេសចក្តីចស់្រគ្ំរគនិងេសចក្តី ្ល ប់ េក្ត  
េ យេសចក្តីេ ក េ យេសចក្តីខ កឹខ ួល េ យេសចក្តីទុកខកនុងកយ 
េ យេសចក្តីទុកខកនុងចិត្ត េ យេសចក្តីចេង្អ តចង្អល់កនុងចិត្តទងំ យ ។ 

ជិ ្ហ    ទិ ្ត    អ ្ត ត   ជរបស់េក្ត  
រ    ទិ ្ត    រសទងំ យ   ជរបស់េក្ត  
ជិ ្ហ វញិញ ណំ ទិត្តំ វញិញ ណ ្រស័យនឹងអ ្ត តជរបស់េក្ត  
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-១៣៧- 

ជិ ្ហ សមផេស  ទិេ ្ត  សមផស ្រស័យនឹងអ ្ត ត ជ 
របស់េក្ត  

យមបទិ ំ ជិ ្ហ សមផស បបចចយ ឧបបជជតិ េវទយិត ំ
សុខ ំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខ ំ  េសចក្តីដឹងចបស់នូវ 

រមមណ៍ គឺេវទនជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិនែមនទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើត 
េឡើងេ្រពះជិ ្ហសមផស ជបចច័យឯ  

តមប ិ ទិត្តំ េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ ក៏ជរបស់េក្ត ។ 
េកន   ទិត្តំ   េក្ត េ យអ្វី   ? 
ទិត្ត ំ គគគិន េទសគគិន េមហគគនិ ទិត្ត ំ

ជតិយ ជ មរេណន េ េកហិ បរេិទេវហិ ទុេកខ ហិ 
េទមនេស ហិ ឧបយេសហិ ទិត្តន្ត ិ វទម ិ តថគត 
េពលថ េក្ត េ យេភ្លើងគឺ គៈ េ យេភ្លើងគឺេទសៈ េ យេភ្លើងគឺេមហៈ 
េក្ត េ យេសចក្តីេកើត េ យេសចក្តីចស់្រគ្ំរគនិងេសចក្តី ្ល ប់ េក្ត  
េ យេសចក្តីេ ក េ យេសចក្តីខ កឹខ ួល េ យេសចក្តីទុកខកនុងកយ 
េ យេសចក្តីទុកខកនុងចិត្ត េ យេសចក្តីចេង្អ តចង្អល់កនុងចិត្តទងំ យ ។ 

កេយ   ទិេ ្ត    កយ   ជរបស់េក្ត  
េផដ្ឋព្វ  ទិ ្ត  េផដ្ឋព្វៈ គឺ រមមណ៍ែដលប៉ះពល់្រតូវ 

េ យកយទងំ យ   ជរបស់េក្ត  
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-១៣៨- 

កយវញិញ ណំ ទិត្ត ំ វញិញ ណ ្រស័យនឹងកយ ជ 
របស់េក្ត  

កយសមផេស  ទិេ ្ត  សមផស ្រស័យនឹងកយ 
ជរបស់េក្ត  

យមបទិ ំ កយសមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 
សុខ ំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខ ំ  េសចក្តីដឹងចបស់នូវ 

រមមណ៍គឺេវទនជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិនែមនទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើត 
េឡើងេ្រពះកយសមផស ជបចច័យឯ  

តមប ិ ទិត្តំ េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ ក៏ជរបស់េក្ត  ។ 
េកន   ទិត្តំ   េក្ត េ យអ្វី   ? 
ទិត្ត ំ គគគិន េទសគគិន េមហគគនិ ទិត្ត ំ

ជតិយ ជ មរេណន េ េកហិ បរេិទេវហិ ទុេកខ ហិ 
េទមនេស ហិ ឧបយេសហិ ទិត្តន្ត ិ វទម ិ តថគត 
េពលថ េក្ត េ យេភ្លើងគឺ គៈ េ យេភ្លើងគឺេទសៈ េ យេភ្លើងគឺេមហៈ 
េក្ត េ យេសចក្តីេកើត េ យេសចក្តីចស់្រគ្ំរគនិងេសចក្តី ្ល ប់ េក្ត  
េ យេសចក្តីេ ក េ យេសចក្តីខ កឹខ ួល េ យេសចក្តីទុកខកនុងកយ 
េ យេសចក្តីទុកខកនុងចិត្ត េ យេសចក្តីចេង្អ តចង្អល់កនុងចិត្តទងំ យ ។ 

មេន   ទិេ ្ត    ចិត្តជរបស់េក្ត  
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-១៣៩- 

ធមម  ទិ ្ត  ធម៌ទងំ យ គឺ រមមណ៍ែដលេកើតកនុងចិត្ត 
ជរបស់េក្ត  

មេនវញិញ ណំ   ទតិ្តំ   វញិញ ណ ្រស័យនឹងចិត្តជរបស់េក្ត  
មេនសមផេស  ទិេ ្ត  សមផស ្រស័យនឹងចិត្ត ជ 

របស់េក្ត  
យមបទិ ំ មេនសមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 

សុខំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខំ  េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍ 
គឺេវទន ជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិនែមនទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើតេឡើង 
េ្រពះមេនសមផស ជបចច័យឯ  

តមប ិ ទតិ្តំ   េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ   ក៏ជរបស់េក្ត    ។ 
េកន   ទិត្តំ   េក្ត េ យអ្វី   ? 

ទិត្ត ំ គគគិន េទសគគិន េមហគគិន ទិត្ត ំ
ជតិយ ជ មរេណន េ េកហិ បរេិទេវហិ ទុេកខ ហិ 
េទមនេស ហិ ឧបយេសហិ ទិត្តន្ត ិ វទម ិ តថគត 
េពលថ េក្ត េ យេភ្លើងគឺ គៈ េ យេភ្លើងគឺេទសៈ េ យេភ្លើងគឺេមហៈ 
េក្ត េ យេសចក្តីេកើត េ យេសចក្តីចស់្រគ្ំរគនិងេសចក្តី ្ល ប់ េក្ត  
េ យេសចក្តីេ ក េ យេសចក្តីខ កឹខ ួល េ យេសចក្តីទុកខកនុងកយ 
េ យេសចក្តីទុកខកនុងចិត្ត េ យេសចក្តីចេង្អ តចង្អល់កនុងចិត្តទងំ យ ។ 
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-១៤០- 

ឯវ ំ បស  ំ ភកិខ េវ សុត  អរយិ វេក ចកខុ សមឹប ិ

និព្វិនទត ិ រេូបសុបិ និព្វនិទតិ ចកខុ វញិញ េណបិ និព្វិនទត ិ

ចកខុ សមផេស បិ និព្វិនទត ិ មន លភិកខុទងំ យ អរយិ វក័ 

កលេបើបន ្ត ប់េហើយយល់េឃើញយ៉ងេនះ ក៏េនឿយ យកនុងែភនក 

ផង េនឿយ យកនុងរូបទងំ យផង េនឿយ យកនុងវញិញ ណ - 

្រស័យនឹងែភនកផង   េនឿយ យកនុងសមផស ្រស័យនឹងែភនកផង 

 យមបទិ ំ ចកខុ សមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 

សុខំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខំ  តសមឹបិ និព្វិនទត ិ

 េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍ គឺេវទន ជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិន 

ែមនទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើតេឡើងេ្រពះចកខុសមផស ជបចច័យឯ  ក៏ 

េនឿយ យកនុងេសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ   ។ 

េ តសមឹបិ និព្វនិទតិ សេទទសុប ិ និព្វិនទតិ េ ត- 

វញិញ េណបិ និព្វនិទតិ េ តសមផេស បិ និព្វិនទត ិ េនឿយ 

យកនុង្រតេចៀកផង េនឿយ យកនុងសេំឡងទងំ យផង េនឿយ 

យកនុងវញិញ ណ ្រស័យនឹង្រតេចៀកផង េនឿយ យកនុងសមផស  

្រស័យនឹង្រតេចៀកផង 
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-១៤១- 

យមបទិ ំ េ តសមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 

សុខ ំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខំ  តសមឹប ិ និព្វិនទត ិ

 េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍ គឺេវទន ជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិនែមន 

ទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើតេឡើងេ្រពះេ តសមផស ជបចច័យឯ  ក៏ 

េនឿយ យកនុងេសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ   ។ 

ឃនសមឹបិ និព្វិនទតិ គេនធសុបិ នពិ្វិនទត ិ ឃន- 

វញិញ េណបិ នពិ្វនិទតិ ឃនសមផេស បិ និព្វិនទត ិ េនឿយ 

យកនុង្រចមុះផង េនឿយ យកនុងក្លិនទងំ យផង េនឿយ យ 

កនុងវញិញ ណ ្រស័យនឹង្រចមុះផង េនឿយ យកនុងសមផស ្រស័យ 

នឹង្រចមុះផង 

យមបទិ ំ ឃនសមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 

សុខំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខំ  តសមឹប ិ និព្វិនទត ិ

េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍ គឺេវទន ជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិន 

ែមនទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើតេឡើងេ្រពះឃនសមផស ជបចច័យឯ  ក៏ 

េនឿយ យកនុងេសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ     ។ 

ជិ ្ហ យប ិ និព្វិនទត ិ រេសសុបិ និព្វិនទតិ ជិ ្ហ វញិញ េណបិ 

និព្វិនទត ិ   ជិ ្ហ សមផេស បិ    និព្វិនទត ិ   េនឿយ យកនុងអ ្ត តផង 
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-១៤២- 

េនឿយ យកនុងរសទងំ យផង េនឿយ យកនុងវញិញ ណ ្រស័យ 

នឹងអ ្ត តផង  េនឿយ យកនុងសមផស ្រស័យនឹងអ ្ត តផង 

យមបទិំ ជិ ្ហ សមផស បបចចយ ឧបបជជតិ េវទយិតំ សុខំ  

 ទុកខំ   អទុកខមសុខំ  តសមឹបិ និពិ្វនទតិ េសចក្ត ី 

ដឹងចបស់នូវ រមមណ៍ គឺេវទន ជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិនែមនទុកខមិនែមន 

សុខក្តី េកើតេឡើងេ្រពះជិ ្ហសមផស ជបចច័យឯ  ក៏េនឿយ យកនុង 

េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ    ។ 

កយសមឹបិ និព្វិនទតិ េផដ្ឋេព្វសុបិ និព្វិនទតិ កយ- 

វញិញ េណបិ នពិ្វនិទតិ កយសមផេស ប ិ និពិ្វនទតិ េនឿយ 

យកនុងកយផង េនឿយ យកនុងេផដ្ឋព្វៈទងំ យផង េនឿយ 

យកនុងវញិញ ណ ្រស័យនឹងកយផង េនឿយ យកនុងសមផស - 

្រស័យនឹងកយផង 

យមបទិ ំ កយសមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 

សុខំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខំ  តសមឹបិ និព្វិនទត ិ

 េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍ គឺេវទន ជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិនែមន 

ទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើតេឡើងេ្រពះកយសមផស ជបចច័យឯ  ក៏េនឿយ 

យកនុងេសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ   ។ 
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-១៤៣- 

មនសមឹប ិ និព្វនិទតិ ធេមមសុបិ នពិ្វិនទត ិ មេនវញិញ - 
េណបិ និព្វិនទត ិ មេនសមផេស បិ នពិ្វិនទត ិ េនឿយ យកនុង 
ចិត្តផង េនឿយ យកនុងធម៌ទងំ យផង េនឿយ យកនុងវញិញ ណ 

្រស័យនឹងចិត្តផង   េនឿយ យកនុងសមផស ្រស័យនឹងចិត្តផង 
 យមបទិ ំ មេនសមផស បបចចយ ឧបបជជត ិ េវទយិតំ 
សុខំ  ទុកខំ   អទុកខមសុខំ  តសមឹបិ និព្វិនទត ិ 
 េសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍ គឺេវទន ជសុខក្តី ជទុកខក្តី មិន 
ែមនទុកខមិនែមនសុខក្តី េកើតេឡើងេ្រពះមេនសមផស ជបចច័យឯ  ក៏ 
េនឿយ យកនុងេសចក្តីដឹងចបស់នូវ រមមណ៍េនះ   ។ 

និព្វិនទំ វរិជជតិ វ ិ គ វមុិចចតិ កលេបើេនឿយ យ 
(យ៉ងេនះេហើយ) ក៏្របសចកតេ្រមក ចិត្តក៏ផុត្រសឡះ (ចក សវៈ) 
េ្រពះកិរយិ្របសចកតេ្រមក 

វមុិត្តសមឹ វមុិត្តមិត ិ ញណំ េ តិ កលែដលចិត្តផុត 
្រសឡះ (ចក សវៈ) េហើយ ញណ (របស់អរយិ វក័េនះ) ក៏ 
េកើតេឡើង្របកដថ ចិត្ត (របស់អញ) ផុត្រសឡះ (ចក សវៈ) េហើយ 
 ខី  ជតិ វុសិតំ ្រពហមចរយិ ំ កត ំ ករណីយ ំ 
នបរ ំ ឥតថ ្ត យត ិ បជនតីត ិ (អរយិ វក័េនះ) ក៏ដឹង 
ចបស់ដូេចនះថ    ជតិ   (របស់អញ)    អស់េហើយ    មគគ្រពហមចរយិធម៌ 
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-១៤៤- 

អញបនេនរួចេហើយ កិចចែដលគួរេធ្វើ អញក៏បនេធ្វើរួចេហើយ កិចចឯេទៀត  

េ្រកពីេនះ   មិនមន (ដល់អញ)   េឡើយ   ។ 

ឥទមេ ច ភគ  ្រពះដ៏មន្រពះភគជមច ស់ ្រទង់បន្រ ស់ 

សែម្តងនូវ្រពះសូ្រតេនះេហើយ 

អត្តមន េត ភិកខូ  ភគវេ  ភសិត ំ អភិននទុ  ំ

ភិកខុទងំ យេនះ ក៏មនចិត្តេ្រតកអររកី យចេំពះភសិតៃន្រពះ 

ដ៏មន្រពះភគជមច ស់   ។ 

ឥមសមិញច  បន េវយយករណសមឹ ភញញមេន តស  

ភិកខុ សហស ស  អនុបទយ សេវហិ ចិ ្ត ន ិ

វមុិចចឹសតូ ិ ក៏កលែដល្រពះដ៏មន្រពះភគជមច ស់ កពុំង្រ ស់ 

សែម្តងនូវេវយយករណ៍េនះ ចិត្តរបស់ភិកខុទងំ ១ .០០០ រូបេនះ បនរួច 

្រសឡះេហើយចក សវៈទងំ យ េ្រពះមិន្របកន់ម ំ( ថអញថ 

េយើងេទៀតេឡើយ )   ។  

ទិត្តបរយិយសូ្រត   ចប់   ។ 
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-១៤៥- 

គិរមិននទស្ូរត 

ឯវេមម សុតំ (សូ្រតេនះេឈម ះគិរមិននទសូ្រត)គឺខញុ (ំេឈម ះ ននទ) 
បន ្ត ប់មកេហើយយ៉ងេនះថ 

ឯកំ សមយ ំ ភគ  វតិថយ ំ វហិរត ិ េជតវេន 
អនថបណិិ្ឌ កស  េម សម័យមួយ ្រពះដ៏មន្រពះភគ្រទង់ 
គង់េនកនុងវត្តេជតពន ជ មរបស់អនថបិណិ្ឌ កេសដី្ឋ េទៀប្រកុង វតីថ 
 េតន េខ បន សមេយន យ ម  គិរមិនេនទ  
ពធិេក េ តិ ទុកិខ េ  ពឡ្ហគិ េន ក៏កនុងសម័យ 

េនះឯង ្រពះគិរមិននទដ៏មន យុ េ កមន ពធ ្របកបេ យទុកខ 
េវទន ជជងឺំធងន់ 
 អថេខ យ ម  នេនទ  េយន ភគ  េតនុ- 
បសង កម ិ ឧបសង កមិ ្វ  ភគវនំ្ត អភិ េទ ្វ  ឯកមនំ្ត 
និសីទ ិ ្រគេនះឯង ្រពះ ននទេតថរដ៏មន យុ បនចូលេទគល់ 
្រពះដ៏មន្រពះភគ ្រតង់ទីែដល្រពះអងគគង់ លុះចូលេទដល់េហើយ 
ក៏្រកបថ្វ យបងគ្ំរពះដ៏មន្រពះភគ  េហើយអងគុយកនុងទីដ៏សមគួរ  ។ 

ឯកមន្ត ំ និសិេនន  េខ យ ម  នេនទ  ភគវន្តំ 
ឯតទេ ច   ្រពះ ននទេតថរ   ដ៏មន យុ   កលអងគុយកនុងទីដ៏សមគួរ 
េហើយ   ក៏្រកបបងគទូំលនូវពកយេនះ   នឹង្រពះដ៏មន្រពះភគថ 



156 
 

-១៤៦- 

យ ម  ភេន្ត គិរមិនេនទ  ពធិេក ទុកខិ េ  

ពឡ្ហគិ េន បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន គិរមិននទដ៏មន យុ មន 

ពធ   ្របកបេ យទុកខេវទន   ជជងឺំធងន់ 

ធុ ភេន្ត ភគ  េយនយ ម  គិរមិនេនទ  េត- 

នុបសង កមតុ អនុកមប ំ ឧបទយតិ បពិ្រត្រពះអងគដ៏ចេ្រមើន 

សូម្រពះដ៏មន្រពះភគ ្រទង់្រពះេម ្ត អនុេ្រគះ (ចេំពះគិរមិននទ) សូម 

េស្តចយងចូលេទ ្រតង់កែន្លងែដលគិរមិននទដ៏មន យុ ្រស័យេន ។ 

(្រពះដ៏មន្រពះភគជមច ស់្រ ស់តបថ) 

 សេច េខ ត្វ ំ ននទ គិរមិននទស  ភិកខុ េន 

ឧបសង កមិ ្វ  ទស សញញ  ភេសយយសិ មន ល ននទ 

្របសិនេបើ អនកចូលេទកន់សមន ក់ ៃនគិរមិននទភិកខុ េហើយ សែម្តង 

្របប់នូវសញញ ទងំ   ១០   ្របករ 

នំ េខ បេនតំ វជិជត ិ យ ំ គរិមិននទស  ភិកខុ - 

េន ទស សញញ  សុ ្វ  េ  ពេធ នេ  

បដិបបស េមភយយ ដេំណើ រេនះ ជេហតុនឹងឱយ ពធ របស់ 

គិរមិននទភិកខុ េនះ បនរមង ប់សះេសប ើយេទេ យមួយរេំពច េ្រពះ 

គិរមិននទភិកខុបន ្ត ប់នូវសញញ ទងំ   ១០   ្របករ 
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-១៤៧- 

កតម   ទស   សញញ    ១០   ្របករេនះ ដូចេម្តចខ្លះ   ? 

 អនិចចសញញ  អនត្តសញញ  អសុភសញញ  ទីនវ- 

សញញ  ប នសញញ  វ ិ គសញញ  និេ ធសញញ  សព្វ- 

េ េក អនភរិតសញញ  សព្វសងខ េរសុ អនិចចសញញ  

នបនស តិ (សញញ  ១០ ្របករេនះ) គឺអនិចចសញញ  ១ អនត្ត- 

សញញ  ១ អសុភសញញ  ១ ទីនវសញញ  ១ ប នសញញ  ១ វ ិ គ- 

សញញ   ១ និេ ធសញញ  ១ សព្វេ េក អនភិរតសញញ  ១ សព្វសងខ - 

េរសុ   អនិចឆសញញ    ១   នបនស តិ   ១   ។ 

 កតម ចននទ អនិចចសញញ  មន ល ននទ អនិចចសញញ  

(េនះ)   ដូចេម្តច   ? 

 ឥធននទ ភិកខុ  អរញញគេ   រុកខមលូគេ   

សុញញ គរគេ   ឥតិ បដិសញចិ កខតិ មន ល ននទ ភិកខុ  

កនុង សនេនះ េនកនុងៃ្រពក្តី េនេទៀបគល់េឈើក្តី េនកនុងផទះដ៏ ង ត់ 

ក្តី   ពិចរ េឃើញដូេចនះថ 

 របូំ      អនចិចំ        រូបមិនេទៀង 

 េវទន   អនិចច    េវទនមិនេទៀង 

 សញញ    អនិចច    សញញ មិនេទៀង 
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-១៤៨- 

សងខ      អនិចច      សងខ រទងំ យមិនេទៀង 

 វញិញ ណំ   អនិចចន្តិ    វញិញ ណមិនេទៀង 

 ឥតិ ឥេមសុ បញចសុ ឧបទនកខ េនធសុ អនិចច - 

នុបស  ី វហិរតិ ភិកខុ ពិចរ េឃើញេរឿយ ៗ ថមិនេទៀង កនុង 

ឧបទនកខនធទងំ យ   ៥   េនះ   េ យ្របករដូេចនះ 

អយ ំ វុចច ននទ អនិចចសញញ  មន ល ននទ េនះេហើយ 

ែដលតថគត   េ ថ   អនិចចសញញ    ។ 

កតម ចននទ អនត្តសញញ  មន ល ននទ អនត្តសញញ  

(េនះ)   ដូចេម្តច   ? 

ឥធននទ ភិកខុ  អរញញគេ   រុកខមលូគេ   

សុញញ គរគេ   ឥតិ បដិសញចិ កខតិ មន ល ននទ ភិកខុ  

កនុង សនេនះ េនកនុងៃ្រពក្តី េនេទៀបគល់េឈើក្តី េនកនុងផទះដ៏ ង ត់ក្តី 

ពិចរ េឃើញដូេចនះថ 

ចកខុ ំ       អន ្ត      ែភនក មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

របូ(១)    អន ្ត      រូបទងំ យ មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

េ តំ   អន ្ត     ្រតេចៀក មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

១. ធ្ល ប់សូ្រតមកថ របំូ ែតបនពិនិតយកនុងគមពីរេ្រចើន េឃើញថ របូ ដូេចនះ ។ 
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-១៤៩- 

សទទ     អន ្ត       សេំឡងទងំ យ   មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

ឃនំ    អន ្ត       ្រចមុះ   មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

គនធ      អន ្ត       ក្លិនទងំ យ មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

ជិ ្ហ       អន ្ត       អ ្ត ត   មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

រ     អន ្ត       រសទងំ យ   មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

កេយ  អន ្ត   កយ   មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

េផដ្ឋព្វ  អន ្ត    សមផស ទងំ យ    មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

មេន   អន ្ត       ចិត្ត   មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ 

ធមម    អន ្ត តិ    ធម៌ទងំ យ   ក៏មិនែមនជរបស់ខ្លួនេទ   ។ 

ឥតិ ឥេមសុ ឆសុ អជឈត្តិកពហិេរសុ យត- 

េនសុ អន ្ត នុបស  ី វហិរតិ ភិកខុ ពិចរ េឃើញេរឿយ ៗ ថ 

មិនែមនជរបស់ខ្លួន កនុង យតនៈខងកនុង ៦ និង យតនៈខងេ្រក 

៦   េនះ   េ យ្របករដូេចនះ 

អយ ំ វុចច ននទ អនត្តសញញ  មន ល ននទ េនះេហើយ 

ែដលតថគត   េ ថ   អនត្តសញញ    ។ 

កតម ចននទ អសុភសញញ  មន ល ននទ អសុភសញញ  

(េនះ)ដូចេម្តច   ? 
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-១៥០- 

ឥធននទ ភិកខុ  ឥមេមវ កយ ំ ឧទធ ំ បទត  

អេធ េកសមតថក តចបរយិន្ត ំ បរូនន នបបករស  

អសុចិេន បចចេវកខតិ មន ល ននទ ភិកខុកនុង សនេនះ ពិចរ  

េឃើញនូវកយេនះឯង ខងេលើអពីំៃផទៃនបតេជើងេឡើងេទ ខងេ្រកម 

អពីំចុងៃនសក់ចុះមក ពសជុវំញិេ យែសបក េពញេ យេ្រគ ងមិន 

្អ ត   មន្របករេផ ង   ៗ   ដូេចនះថ 

អតថិ   ឥមសមឹ   កេយ     មនកនុងរូបកយេនះ 

េក  សក់ទងំ យ េ ម េ មទងំ យ នខ  

្រកចកទងំ យ ទន្ត  េធមញទងំ យ តេច ែសបក មសំំ ច់ 

ន រ ូ សរៃសទងំ យ អដ្ឋ ី ឆ្អឹងទងំ យ អដ្ឋមិិញជំ  ខួរកនុងឆ្អឹង 

វកកំ  ទច(១) ហទយ ំ េបះដូង យកនំ េថើ្លម កិេ មកំ វ 

បិហកំ ្រកពះ បបផ សំ សួត អន្ត ំ េពះេវៀនធ ំ អន្តគុណំ 

េពះេវៀនតូច ឧទរយិ ំ រថមី ករសំី រចស់ បិត្ត ំ ្របមត់  

េសម្ហំ េស្លសម បុេព្វ  ខទុះ េ ហិតំ ឈម េសេទ េញើស 

េមេទ ខ្ល ញ់ខប់ អស ុ ទឹកែភនក វ  ខ្ល ញ់ វ េខេ  ទឹកមត់ 

សិងឃណិក ទឹកសេមបរ លសិក ទឹករអិំល មុត្តន្តិ ទឹកមូត ។ 
     ១  ែ្របថ  ត្រមងបស វៈសមជង  ។ 
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-១៥១- 

 ឥតិ ឥមសមឹ កេយ អសុភនុបស  ី វហិរត ិ ភិកខុ  

ពិចរ េឃើញេរឿយ ៗ ថជេ្រគ ងមិន ្អ តកនុងរូបកយេនះ េ យ 

្របករដូេចនះ 

អយ ំ វុចច ននទ អសុភសញញ  មន ល ននទ េនះេហើយ 

ែដលតថគត   េ ថ   អសុភសញញ    ។ 

កតម ចននទ ទីនវសញញ  មន ល ននទ ទីនវសញញ  

(េនះ)   ដូចេម្តច   ? 

ឥធននទ ភិកខុ  អរញញគេ   រុកខមលូគេ   

សុញញ គរគេ   ឥតិ បដិសញចិ កខតិ មន ល ននទ ភិកខុ  

កនុង សនេនះ េនកនុងៃ្រពក្តី េនេទៀបគល់េឈើក្តី េនកនុងផទះដ៏ ង ត់ក្តី 

ពិចរ េឃើញដូេចនះថ 

ពហុទុេកខ  េខ អយ ំ កេយ ពហុ ទីនេ តិ 

រូបកយេនះ   មនទុកខេ្រចើន   មនេទសេ្រចើនែមនពិត   ។ 

ឥតិ ឥមសមឹ កេយ វវិធិ ពធ ឧបបជជន្ត ិ ពធ 

គឺជងឺំតមក ត់ទងំ យេផ ង ៗ ែតងេកើតេឡើង កនុងកយេនះដូេចនះ ។ 

េសយយថទីំ   ពធេនះ   ដូចេម្តចខ្លះ   ? 
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-១៥២- 

ចកខុ េ េគ គឺេ គកនុងែភនក េ តេ េគ េ គកនុង្រតេចៀក 
ឃនេ េគ េ គកនុង្រចមុះ ជិ ្ហ េ េគ េ គកនុងអ ្ត ត កយ- 
េ េគ េ គកនុងកយ សីសេ េគ េ គកនុងកបល កណ្ណេ េគ 
េ គខងេ្រក្រតេចៀក មុខេ េគ េ គកនុងមត់ ទន្តេ េគ 
េ គ្រតង់គល់េធមញ កេ  េ គក្អក េ  េ គហឺត បិន- 
េ  េ គខងេ្រក្រចមុះ ឌេ  េ គេក្ត ្រក យ ជេ  េ គ 

គ ងំសគម កុចឆិេ េគ េ គកនុងៃផទ  មុចឆ  េ គខយល់ចប់ វលិមុខ  
បកខនទិក េ គធ្ល ក់ឈម សុ  េ គចុកេសៀត វសិចូកិ 
េ គចុះ ក កុដ្ឋំ េ គឃ្លង់ គេ ្ឌ  េ គពក កិ េ  េ គ 
ែ្រសង េ េ  េ គរងីៃរ អបមេ  េ គឆកួត្រជូក ទទទុ  េ គ  
ដណួំចពិស កណ្ឌុ  េ គរមស់ កចឆុ  េ គកម្រកឹន  រខ (១)េ គ 
ក្រញជឹល វតិចឆិក េ គកមរ យ េ ហិត ំ េ គឈម បិត្ត ំ
េ គ្របមត់ មធុេមេ  េ គ្របេមះទឹកបយ អំ  េ គឫសដូង 
បតដុះជុវំញិទ្វ រធ ំ បិឡក េ គរលកែកវ ភគណ្ឌ  េ គឫស 
ដូងបតដុះខងកនុង(២) បិត្តសមុ ្ឋ ន ពធ ពធេកើតអពីំ 
្របមត់ េសម្ហសមុ ្ឋ ន ពធ ពធេកើតអពីំេស្លសម ត- 
សមុ ្ឋ ន ពធ ពធេកើតអពីំខយល់ សននបិតិក - 
     ១ គួរែ្របថ េ គម រកី ( មេសចក្តីពនយល់របស់អដ្ឋកថ) ។ 
     ២ អដ្ឋកថ្របប់ថ ឫសដូងបតែដលដុះខងកនុង ្រតង់ចេន្ល ះទ្វ រធំនិងទ្វ រតូច ។ 
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-១៥៣- 

ពធ ពធេកើតអពីំសននិបតគឺកេ្រមើក្របមត់ េស្លសមនិងខយល់្របជុគំន  
ឧតុបរ ិ មជ ពធ ពធេកើតអពីំរដូវែ្រប្របួល វសិ- 
មបរ ិ រជ ពធ ពធេកើតអពីំករផ្ល ស់ប្តូ រឥរយិបថមិន 
េសើ មគន  ឱបកកមិក ពធ ពធេកើតអពីំេសចក្តីពយយម 
( របស់អនកឯេទៀត មនចប់ចង យកប់ជេដើម ) កមមវបិកជ 
ពធ ពធេកើតអពីំវបិករបស់កមម សីត ំ ពធេកើតអពីំ្រតជក់ 

ឧណ្ហំ  ពធេកើតអពីំេក្ត  ជិឃចឆ  ពធេកើតអពីំេសចក្តីឃ្ល ន 
បិប  ពធេកើតអពីំេសចក្តីេ្រសក ឧចច េ  ពធេកើតអពីំ 
ឧចច រៈ   បស េ ត ិ  ពធេកើតអពីំបស វៈ   ។ 
 ឥតិ ឥមសមឹ កេយ ទនី នុបស  ី វហិរតិ ភិកខុ  
ពិចរ េឃើញេរឿយ ៗ ថជេទស កនុងរូបកយេនះ េ យ្របករដូេចនះ 
 អយ ំ វុចច ននទ ទីនវសញញ  មន ល ននទ េនះេហើយ 
ែដលតថគត   េ ថ ទីនវសញញ    ។ 
 កតម ចននទ ប នសញញ  មន ល ននទ ប នសញញ  
(េនះ)   ដូចេម្តច   ? 
 ឥធននទ ភិកខុ  ឧបបនន ំ កមវតិកកំ  នធិ េសតិ 
បជហត ិ វេិនេទតិ ពយន្តីកេ ត ិ អនភវ ំ គេមតិ មន ល 

ននទ  ភិកខុកនុង សនេនះ  មិន ងំចិត្តទទួល  គឺលះបង់ បេនទ បង់ េធ្វើ 
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-១៥៤- 

ឱយវនិស េធ្វើមិនឱយេកើតតេទេទៀត នូវកមវតិកកៈ គឺេសចក្តី្រតិះរះិកនុងកម 
ែដលេកើតេឡើងេហើយ 

ឧបបនន ំ ពយបទវតិកកំ  នធិ េសត ិ បជហតិ វេិន- 
េទតិ ពយន្តីកេ ត ិ អនភវ ំ គេមតិ មិន ងំចិត្តទទួល គឺលះ 
បង់ បេនទ បង់ េធ្វើឱយវនិស េធើ្វមិនឱយេកើតតេទេទៀត នូវពយបទវតិកកៈ 
គឺេសចក្តី្រតិះរះិកនុងកិរយិញុងំសត្វដៃទឱយវនិស ែដលេកើតេឡើងេហើយ 
 ឧបបនន ំ វហឹិ វតិកកំ  នធិ េសត ិ បជហត ិ វេិន- 
េទតិ ពយន្តីកេ ត ិ អនភវ ំ គេមតិ មិន ងំចិត្តទទួល គឺលះ 
បង់ បេនទ បង់ េធើ្វឱយវនិស េធ្វើមិនឱយេកើតតេទេទៀត នូវវហឹិ វតិកកៈ 
គឺេសចក្តី្រតិះរះិកនុងករេបៀតេបៀនសត្វ   ែដលេកើតេឡើងេហើយ 
 ឧបបននុបបេនន បបេក អកុសេល ធេមម នធិ - 
េសតិ បជហត ិ វេិនេទត ិ ពយន្តីកេ តិ អនភវ ំ គេមតិ 
 មិន ងំចិត្តទទួល គឺលះបង់ បេនទ បង់ េធ្វើឱយវនិស  េធើ្វមិនឱយេកើត 
តេទេទៀត នូវធម៌ែដលជបបអកុសល ែដលេកើតេឡើងេហើយេរឿយ ៗ 
 អយ ំ វុចច ននទ ប នសញញ  មន ល ននទ េនះេហើយ 
ែដលតថគត   េ ថ   ប នសញញ    ។ 

កតម ចននទ វ ិ គសញញ្  មន ល ននទ វ ិ គសញញ  
(េនះ)   ដូចេម្តច   ? 



165 
 

-១៥៥- 

ឥធននទ ភិកខុ  អរញញគេ   រុកខមលូគេ   

សុញញ គរគេ   ឥតិ បដិសញចិ កខតិ មន ល ននទ ភិកខុ  

កនុង សនេនះ េនកនុងៃ្រពក្តី េនេទៀបគល់េឈើក្តី  េនកនុងផទះដ៏ ង ត់ក្តី 

ពិចរ េឃើញដូេចនះថ 

ឯតំ សន្ត ំ ឯត ំ បណីតំ យទិទំ សព្វសងខ រសមេថ 

សព្វូបធិបបដិនិស េគគ  តណ្ហ កខ េយ វ ិ េគ និព្វ នន្ត ិ 

 វ ិ គធម៌ គឺ្រពះនិព្វ នឯ  ែដលរមង ប់បង់នូវសងខ រទងំពួង លះ 

េចលនូវកិេលសទងំពួង អស់ត ្ហ េហើយ វ ិ គធម៌ គឺ្រពះនិព្វ នន៎ុះ 

ជគុណជតសងប់រមង ប់ វ ិ គធម៌ គឺ្រពះនិព្វ នន៎ុះ ជគុណជតដ៏ឧត្តម 

 អយ ំ វុចច ននទ វ ិ គសញញ  មន ល ននទ េនះេហើយ 

ែដលតថគត   េ ថ   វ ិ គសញញ    ។ 

 កតម ចននទ និេ ធសញញ  មន ល ននទ និេ ធ- 

សញញ    ( េនះ )   ដូចេម្តច   ? 

 ឥធននទ ភិកខុ  អរញញគេ   រុកខមលូគេ   
សុញញ គរគេ   ឥតិ បដិសញចិ កខតិ មន ល ននទ ភិកខុ  

កនុង សនេនះ េនកនុងៃ្រពក្តី េនេទៀបគល់េឈើក្តី េនកនុងផទះដ៏ ង ត់ក្តី 

ពិចរ េឃើញដូេចនះថ 
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-១៥៦- 

ឯតំ សន្ត ំ ឯតំ បណីតំ យទិទំ សព្វសងខ រសមេថ 
សព្វូបធិបបដិនិស េគគ  តណ្ហ កខ េយ និេ េធ និព្វ នន្ត ិ

និេ ធធម៌ គឺ្រពះនិព្វ នឯ  ែដលរមង ប់បង់នូវសងខ រទងំពួង លះ 

េចលនូវកិេលសទងំពួង អស់ត ្ហ េហើយ និេ ធធម៌ គឺ្រពះនិព្វ នន៎ុះ 

ជគុណជតសងប់រមង ប់ និេ ធធម៌ គឺ្រពះនិព្វ នន៎ុះ ជគុណជតដ៏ឧត្តម 

 អយ ំ វុចច ននទ និេ ធសញញ  មន ល ននទ េនះេហើយ 

ែដលតថគត   េ ថ   និេ ធសញញ    ។ 

 កតម ចននទ សព្វេ េក អនភិរតសញញ  មន ល 

ននទ   សព្វេ េក   អនភិរតសញញ    (េនះ )   ដូចេម្តច   ? 

ឥធននទ ភិកខុ  េយ េ េក ឧបយុបទន េចត- 

េ  អធិ ្ឋ នភនិិេវ នុសយ េត បជហេន្ត  វរិមត ិ

ន ឧបទយិេន្ត  មន ល ននទ ឧបយគឺត ្ហ និងទិដ្ឋិឯ  ឧប- 

ទនគឺេសចក្តី្របកន់មឯំ  អភិនិេវសៈ គឺសស តទិដ្ឋិនិងឧេចឆទទិដ្ឋិ 

ជទី ្រស័យេនៃនចិត្តឯ  អនុស័យ គឺកិេលសែដលេដកេនេរឿយៗ 

កនុងសត្តសន្ត នឯ  កនុងេ ក ភិកខុកនុង សនេនះ កលេបើលះបង់ 

នូវបបធម៌ទងំេនះ (េ យតទងគ ទិបប ន) មិនបន្របកន់មេំ យ 

ចិត្ត   ក៏រែមងេវៀរ   (ចកបបធម៌ទងំេនះ)   បន  
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-១៥៧- 

 អយ ំ វុចច ននទ សព្វេ េក អនភិរតសញញ  មន ល 
ននទ េនះេហើយែដលតថគត េ ថ សព្វេ េក អនភិរតសញញ  ។ 

 កតម ចននទ សព្វសងខ េរសុ អនិចឆសញញ  មន ល 
ននទ   សព្វសងខ េរសុ   អនិចឆសញញ    (េនះ )   ដូចេម្តច   ? 

 ឥធននទ ភិកខុ  សព្វសងខ េរហិ អដ្តិយតិ ហ យត ិ
ជិគុចឆតិ មន ល ននទ ភិកខុកនុង សនេនះ េនឿយ យធុញ្រទន់ 
ស្អប់េខពើមសងខ រទងំពួង 

អយ ំ វុចច ននទ សព្វសងខ េរសុ អនិចឆសញញ  មន ល  
ននទ េនះេហើយែដលតថគត េ ថ សព្វសងខ េរសុ អនិចឆសញញ (១) ។ 

 កតម ចននទ នបនស តិ មន ល ននទ នប- 
នស តិ   (េនះ )   ដូចេម្តច   ? 
 ឥធននទ ភិកខុ  អរញញគេ   រុកខមលូគេ   
សុញញ គរគេ   និសទីតិ បល្លង កំ ភុជិ ្វ  ឧជុ ំ
កយ ំ បណិធយ បរមុិខំ សត ឹ ឧបដ្ឋេប ្វ  មន ល ននទ 
ភិកខុកនុង សនេនះ េនកនុងៃ្រពក្តី េនេទៀបគល់េឈើក្តី េនកនុងផទះដ៏ 

ង ត់ក្តី អងគុយផគត់ែភនន ងំកយឱយ្រតង់ តមកល់ ម រតីឱយេឆព ះ្រតង់េទ 
រក្រពះកមម ្ឋ ន 

  ១ ែ្របថ េសចក្តីសមគ ល់កនុងកិរយិមិន្របថន ឬមិនលុះលង់េទកនុងសងខ រទំងពួង ។ 
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-១៥៨- 

េ  សេ វ អស សត ិ ភិកខុ េនះ មន ម រតីចជំក់ 
ដកដេង្ហើមេចញ 

សេ    បស សតិ   មន ម រតីចជំក់   ដកដេង្ហើមចូល 
ទីឃ ំ  អស សេន្ត  ទីឃ ំ អស សិស មតី ិ

បជនត ិ កលដកដេង្ហើមេចញែវង ក៏ដឹងចបស់ថ ម អញដក 
ដេង្ហើមេចញែវង 

ទីឃ ំ  បស សេន្ត  ទីឃ ំ បស សិស មតី ិ
បជនត ិ កលដកដេង្ហើមចូលែវង ក៏ដឹងចបស់ថ ម អញដក 
ដេង្ហើមចូលែវង 

រស  ំ  អស សេន្ត  រស  ំ អស សិស មតី ិ
បជនត ិ កលដកដេង្ហើមេចញខ្លី ក៏ដឹងចបស់ថ ម អញដក 
ដេង្ហើមេចញខ្លី 

រស  ំ  បស សេន្ត  រស  ំ បស សិស មីតិ បជ- 
នតិ កលដកដេង្ហើមចូលខ្លី ក៏ដឹងចបស់ថ ម អញដកដេង្ហើមចូលខ្លី 
 សព្វកយបបដិសំេវទី អស សសិ មីត ិ សកិខតិ 
 ភិកខុសិក (១)ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនកដឹងចបស់នូវកយ(២)គឺ 
ដេង្ហើមេចញទងំអស់ឱយ្របកដ   េទើបដកដេង្ហើមេចញ 

   ១ អដ្ឋកថ ថ ពយយម ។ ២ អដ្ឋកថ ពនយល់ថ េធ្វើខងេដើមខងក ្ត លនិង  
ទីបំផុត ៃនកយគឺដេង្ហើមេចញទំងអស់ ឱយ្របកដ ។ 
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-១៥៩- 

សព្វកយបបដិសំេវទី បស សសិ មីត ិ សកិខតិ 

ភិកខុសិក ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនកដឹងចបស់នូវកយ(១) គឺ 

ដេង្ហើមចូលទងំអស់ឱយ្របកដ   េទើបដកដេង្ហើមចូល 

បស មភយ ំ កយសងខ រ ំ អស សសិ មីត ិ សិកខតិ 

ភិកខុសិក ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនករមង ប់នូវកយសងខ រ(២) គឺ 

ដេង្ហើមេចញ   េទើបដកដេង្ហើមេចញ 

បស មភយ ំ កយសងខ រ ំ បស សសិ មីត ិ សិកខតិ 

ភិកខុសិក ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនករមង ប់នូវកយសងខ រ(៣) គឺ 

ដេង្ហើមចូល   េទើបដកដេង្ហើមចូល 

បីតិបបដសំិេវទី អស សិស មីតិ សកិខតិ ភិកខុសិក  

ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនកដឹងចបស់នូវបីតិ េទើបដកដេង្ហើមេចញ 

 បីតិបបដសំិេវទី បស សិស មីតិ សកិខតិ ភិកខុសិក  

ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនកដឹងចបស់នូវបីតិ េទើបដកដេង្ហើមចូល 

 សុខបបដសំិេវទី អស សិស មីតិ សកិខតិ ភិកខុសិក  

ដូេចនះថ ម អញនឹងជអនកដឹងចបស់នូវេសចក្តីសុខ េទើបដកដេង្ហើមេចញ 
  ១ អដ្ឋកថ ពនយល់ថ េធ្វើខងេដើម ខងក ្ត លនិងទីបំផុត ៃនកយគឺដេង្ហើមចូលទំង 
អស់ឱយ្របកដ ។ ២-៣ អដ្ឋកថ ពនយល់ថ កយសងខ រដ៏េ្រគត្រគត ។ 



170 
 

-១៦០- 

សុខបបដសំិេវទី បស សសិ មីត ិ សិកខត ិ ភិកខុសិក  

ដូេចនះថ ម អញនឹងជអនកដឹងចបស់នូវេសចក្តីសុខ េទើបដកដេងើ្ហមចូល 

 ចិត្តសងខ របបដិសំេវទី អស សិស មីត ិ សកិខតិ 

 ភិកខុសិក ដូេចនះថ ម អញនឹងជអនកដឹងចបស់នូវចិត្តសងខ រ(១) 

េទើបដកដេងើ្ហមេចញ 

ចិត្តសងខ របបដិសំេវទី បស សិស មីត ិ សកិខតិ 

 ភិកខុសិក ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនកដឹងចបស់នូវចិត្តសងខ រ 

េទើបដកដេងើ្ហមចូល 

បស មភយ ំ ចិត្តសងខ រ ំ អស សិស មតីិ សកិខត ិ

 ភិកខុសិក ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនករមង ប់នូវចិត្តសងខ រ េទើប 

ដកដេងើ្ហមេចញ 

បស មភយ ំ ចិត្តសងខ រ ំ បស សិស មតីិ សកិខត ិ

 ភិកខុសិក ដូេចនះថ ម អញនឹងជអនករមង ប់នូវចិត្តសងខ រ េទើបដក 

ដេងើ្ហមចូល 

ចិត្តបបដសំិេវទី អស សសិ មីត ិ សិកខត ិ ភិកខុសិក  

ដូេចនះថ  ម អញ  នឹងជអនកដឹងចបស់នូវចិត្ត  េទើបដកដេងើ្ហមេចញ 
     ១  ចិត្តសងខ រ  គឺេវទនខនធនិងសញញ ខនធ  ។ 
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-១៦១- 

ចិត្តបបដសំិេវទី បស សសិ មីត ិ សិកខត ិ ភិកខុសិក  

ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនកដឹងចបស់នូវចិត្ត េទើបដកដេង្ហើមចូល 

 អភិបបេមទយ ំ ចតិ្តំ អស សិស មតីិ សកិខតិ ភិកខុ  

សិក ដូេចនះថ  ម អញ  នឹងេធ្វើចិត្តឱយរកី យ  េទើបដកដេង្ហើមេចញ 

អភិបបេមទយ ំ ចតិ្តំ បស សិស មតីិ សិកខតិ ភិកខុ  

សិក ដូេចនះថ ម អញ នឹងេធ្វើចិត្តឱយរកី យ េទើបដកដេង្ហើមចូល 

 សមទហំ ចិត្តំ អស សសិ មីត ិ សិកខត ិ ភិកខុសិក  

ដូេចនះថ ម អញ នឹងតមកល់ចិត្តឱយេសមើកនុង រមមណ៍ េទើបដកដេង្ហើមេចញ  

 សមទហំ ចិត្តំ បស សសិ មីត ិ សិកខត ិ ភិកខុសិក  

ដូេចនះថ ម អញ  នឹងតមកល់ចិត្តឱយេសមើកនុង រមមណ៍ េទើបដកដេង្ហើមចូល 

 វេិមចយ ំ ចិត្ត ំ អស សសិ មីត ិ សកិខត ិ ភិកខុសិក  

ដូេចនះថ ម អញ នឹងេ ះចិត្តឱយរួចចកនីវរណធម៌ជេដើម(១) េទើបដក  

ដេង្ហើមេចញ 
១ អដ្ឋកថ ពនយល់ថភិកខុេ ះចិត្តឱយរចួចកនីវរណធម៌េ យបឋមជឈន, ឱយរចួចកវតិកកៈ 
និងវចិរៈេ យទុតិយជឈន, ឱយរចួចកបីតិេ យតតិយជឈន, ឱយរចួចកសុខនិងទុកខេ យ 
ចតុតថជឈន, ឱយរចួចកនិចចសញញ  េ យអនិចច នុបស ន, ឱយរចួចកសុខសញញ េ យទុកខ នុ- 
បស ន, ឱយរចួចកអត្តសញញ េ យអន ្ត នុបស ន, ឱយរចួចកននទិេ យនិព្វិទនុបស ន, 
ឱយរចួចក គៈេ យវ ិ គនុបស ន, ឱយរចួចកសមុទយៈេ យនិេ ធនុបស ន, ឱយរចួចក 

ទនៈ  េ យបដិនិស គគ នុបស ន  ។ 
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-១៦២- 

វេិមចយ ំ ចិត្ត ំ បស សសិ មីត ិ សកិខត ិ ភិកខុសិក  
ដូេចនះថ ម អញ នឹងេ ះចិត្តឱយរួចចកនីវរណធម៌ជេដើម េទើបដក 
ដេង្ហើមចូល 

អនិចច នុបស  ី អស សិស មីតិ សិកខត ិ ភិកខុសិក  
ដូេចនះថ ម អញនឹងជអនកេឃើញេរឿយ ៗ នូវបញចកខនធថមិនេទៀង 
េទើបដកដេង្ហើមេចញ 

អនិចច នុបស  ី បស សិស មីតិ សិកខត ិ ភិកខុសិក  
ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនកេឃើញេរឿយ ៗ នូវបញចកខនធថមិនេទៀង 
េទើបដកដេង្ហើមចូល 

វ ិ គនុបស  ី អស សិស មីតិ សិកខត ិ ភិកខុសិក  
ដូេចនះថ ម អញនឹងជអនកេឃើញេរឿយ ៗ នូវធម៌ែដល្របសចក គៈ 
េទើបដកដេង្ហើមេចញ 

វ ិ គនុបស  ី បស សិស មីតិ សិកខត ិ ភិកខុសិក  
ដូេចនះថ ម អញនឹងជអនកេឃើញេរឿយ ៗ នូវធម៌ែដល្របសចក គៈ 
េទើបដកដេង្ហើមចូល 

និេ ធនុបស  ី អស សិស មីតិ សិកខតិ ភិកខុសិក  
ដូេចនះថ ម អញនឹងជអនកេឃើញេរឿយ ៗ នូវធម៌ែដលរលំត់បង់នូវកង 
ទុកខ   េទើបដកដេង្ហើមេចញ 
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-១៦៣- 

 និេ ធនុបស  ី បស សិស មីតិ សិកខតិ ភិកខុសិក  
ដូេចនះថ ម អញនឹងជអនកេឃើញេរឿយ ៗ នូវធម៌ែដលរលំត់បង់នូវកង 
ទុកខ   េទើបដកដេង្ហើមចូល 

បដិនិស គគ នុបស  ី អស សិស មតីិ សកិខតិ ភិកខុ  
សិក ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនកេឃើញេរឿយ ៗ នូវធម៌ជេ្រគ ង 
លះេចលនូវកិេលស   េទើបដកដេង្ហើមេចញ 

បដិនិស គគ នុបស  ី បស សិស មតីិ សកិខតិ ភិកខុ  
សិក ដូេចនះថ ម អញ នឹងជអនកេឃើញេរឿយ ៗ នូវធម៌ជេ្រគ ង 
លះេចលនូវកិេលស   េទើបដកដេង្ហើមចូល 

អយ ំ វុចច ននទ នបនស តិ  មន ល ននទ េនះេហើយ 
ែដលតថគត   េ ថ   នបនស តិ   ។ 

សេច េខ ត្វ ំ ននទ គរិមិននទស  ភិកខុ េន ឧប- 
សង កមិ ្វ  ឥម ទស សញញ  ភេសយយស ិ មន ល ននទ 
េបើអនកចូលេទ ( កន់សមន ក់ ) ៃនគិរមិននទភិកខុ េហើយ គបបសីែម្តងនូវ 
សញញ ទងំ យ   ១០   ្របករេនះ 
 នំ េខ បេនតំ វជិជតិ យ ំ គិរមិននទស  ភិកខុ េន 
ឥម ទស សញញ  សុ ្វ  េ  ពេធ នេ  
បដិបបស េមភយយតិ     ដេំណើ រេនះ     ជេហតុនឹងឱយ ពធ     របស់ 
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-១៦៤- 

គិរមិននទភិកខុ េនះ រមង ប់សះេសប ើយេទេ យមួយរេំពច េ្រពះគិរមិននទ- 

ភិកខុបន ្ត ប់នូវសញញ ទងំ យ   ១០   ្របករេនះ   ។ 

អថេខ យ ម  នេនទ  ភគវេ  សន្តិេក 

ឥម ទស សញញ  ឧគគេហ ្វ  េយនយ ម  គិរមិនេនទ  

េតនុបសង កមិ ឧបសង កមិ ្វ  យសមេ  គិរមិននទស  

ឥម  ទស  សញញ   អភសិ លំ ប់េនះ ្រពះ ននទេតថរដ៏មន 

យុ ក៏េរៀននូវសញញ ទងំ យ ១០ ្របករេនះ កនុងសមន ក់ៃន្រពះ 

ដ៏មន្រពះភគ  េហើយចូលេទ្រតង់កែន្លងែដលគិរមិននទេ កគង់េន 

លុះចូលេទដល់េហើយ េទើបសែម្តងនូវសញញ ទងំ យ ១០ ្របករេនះ 

ដល់្រពះគិរមិននទដ៏មន យុ   ។ 

អថេខ យសមេ  គិរមិននទស  ឥម ទស 

សញញ  សុ ្វ  េ  ពេធ នេ  បដបិបស មភិ 

 លំ ប់េនះឯង ពធ របស់្រពះគិរមិននទដ៏មន យុេនះ ក៏ 

រមង ប់សះេសើបយេទ េ យមួយរេំពច  េ្រពះបន ្ត ប់នូវសញញ ទងំ- 

យ   ១០   ្របករេនះ 

វុដ្ឋហិ ចយ ម  គិរមិនេនទ  តម្ហ  ពធ ឯ្រពះ 

គិរមិននទដ៏មន យុ   ក៏បនជសះេសប ើយចក ពធេនះ 
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-១៦៥- 

តថ បហីេន ច បនយសមេ  គិរមិននទស  
េ  ពេធ អេ សីតិ ក៏ ពធេនះ គឺ្រពះគិរមិននទដ៏មន 

យុ លះបង់បនេហើយ េ យកិរយិបន ្ត ប់នូវសញញ ទងំ ១០ ្របករ 
ែដល្រពះ ននទេតថរសែម្តងេហើយដូេចន ះ  េ យ្របករដូេចនះេ ង  ។ 

គិរមិននទសុត្តំ និដិ្ឋតំ ។ 

គិរមិននទសូ្រត ចប់ ។ 

ភសេិ ទសេងខប 

ឧកស   ខញុសូំមេគរព! 
េយ បន(១) ធមម នុធមមបបដិបេនន  វហិរតិ មីចិបបដ-ិ 

បេនន  អនុធមមចរ ី េ  តថគត ំ សកកេ តិ គរុកេ ត ិ
មេនត ិ  បេូជតិ   បរមយ   បជូយ   បដិបតិ្តបជូយ 

អនកឯ មួយ ជអនក្របតិបតិ្តនូវធម៌ដ៏សមគួរដល់ធម៌ ជអនក 
្របតិបតិ្តេ យ្រតឹម្រតូវ ជអនក្រប្រពឹត្ត មធម៌ជ្រប្រកតី អនកេនះ េឈម ះ 
ថ េធ្វើសកក រៈ េធ្វើេសចក្តីេគរព ប់ ន បូជ នូវ្រពះតថគត េ យ 
បដិបត្តិបូជ   ជបូជដ៏ឧត្តម   ។ 

     ១. ចបប់ភណ រៈខ្លះថ  េយ  បន  ភិកខុ,  ចបប់ខ្លះមន្រតឹមែតបុ៉េណ្ណះ  ។ 



176 
 

-១៦៦- 

សព្វបបស  អករណំ      កុសលស បូសមបទ 
សចិត្តបរេិយទបនំ            ឯតំ   ពុទធ ន   សនំ 
កិរយិមិនេធើ្វនូវបបទងំពួង  កិរយិបេំពញកុសល កិរយិេធើ្វចិត្ត 

របស់ខ្លួនឱយផូរផង់ ទងំេនះជពកយេ្រប ន្របេ ៃន្រពះពុទធទងំ យ ។ 
 ខន្តិ   បរមំ   តេប   តីតិកខ  

និព្វ ន ំ  បរមំ   វទន្ត ិ   ពុទធ  
ន   ហិ   បព្វជិេ    បរបូឃតី 
សមេ    េ តិ   បរ ំ ំ  វេិហឋយេន្ត  

អណំត់គឺេសចក្តីអត់ធន់ ជតបធម៌ដ៏ឧត្តម ្រពះពុទធទងំ យ្រទង់ 
្រ ស់ថ  ្រពះនិព្វ នជគុណជតដ៏ឧត្តម  អនកបួស  ែដលេបៀតេបៀនសត្វ 
ដៃទ សម្ល ប់សត្វដៃទ មិនែមនជបព្វជិត មិនែមនជសមណៈេឡើយ 
 អនបូ េទ   អនបូឃេ   បតិេមេកខ  ច សំវេ  
 មត្តញញុ      ច    ភត្តសមឹ   បន្តញច  សយនសន ំ
 អធិចិេត្ត    ច    េយេគ  ឯតំ ពុទធ ន សន ំ
 កិរយិមិនតិះេដៀល(អនកដៃទ)១ កិរយិមិនេបៀតេបៀន(អនកដៃទ)១ 
កិរយិស្រងួមកនុងបតិេមកខ១ ភវៈដឹង្របមណកនុងភ ្ត រ១ ទីេដក 
និងទីអងគុយដ៏ ង ត់ ១ កិរយិបេំពញពយយមកនុងអធិចិត្ត ១ ទងំេនះជ 
ពកយេ្រប ន្របេ ៃន្រពះពុទធទងំ យ   ។ 
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-១៦៧- 

 សីលសមធិគុ នំ       ខនិ្ត      បធនករណំ 

 សេព្វបិ កុស    ធមម     ខន្តយេយវ   វឍន្ត ិ   េត 

 េសចក្តីអត់ធន់ ជេហតុជទី ងំ ៃនគុណគឺសីលនិងសមធិ 

ទងំ យ ធម៌ទងំ យជកុសលទងំអស់េនះ ែតងចេ្រមើនេ យ 

េសចក្តីអត់ធន់ែមនពិត   ។ 

 េកវ នំបិ     បបនំ      ខន្តិ     មលំូ     និកន្តតិ 

 គរហកល ទីនំ            មលំូ   ខណតិ   ខន្តិេក 

 េសចក្តីអត់ធន់ ែតងកត់បង់បននូវឫសៃនបបទងំ យទងំអស់ 

បុគគលអនកអត់ធន់ េឈម ះថជីករេំលើងនូវឫសៃនេទសទងំ យ មន 

ពកយតិះេដៀលនិងករេឈ្ល ះ្របែកកជេដើម   ។ 

 ខន្តិ    ធីរស លងក េ          ខន្តិ   តេប   តបស េិន 

 ខន្តិ   ពលំ   វ   យតនីំ        ខន្តិ   ហិតសុខវ  

 េសចក្តីអត់ធន់ ជេ្រគ ងអលងក ររបស់អនក្របជញ េសចក្តអីត់ធន់ ជ 

េ្រគ ងដុតបង់នូវបបរបស់អនកែដលមនតបធម៌  េសចក្តីអត់ធន់ ជកម្ល ងំ 

របស់អនក្រប្រពឹត្តធម៌  េសចក្តីអត់ធន់ ជគុណជតិនមំកនូវ្របេយជន៍ 

និងេសចក្តីសុខ   ។ 
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-១៦៨- 

 ខន្តិេក    េមត្ត     ភី    យសស  ី   សុខសលី  

 បិេយ     េទវមនុស នំ   មនេប េ តិ ខន្តិេក 

 អនកអត់ធន់ ជអនកមនមិ្រតសម្ល ញ់ ជអនកមន ភ  ជអនកមន 

យស ជអនកមនេសចក្តីសុខជ្រប្រកតី អនកអត់ធន់ រែមងជទី្រស ញ់ 

ជទីគប់ចិត្ត   ៃនេទវ និងមនុស ទងំ យ   ។ 

 អត្តេនបិ     បេរសញច          អ ថ វេ    វ   ខន្តិេក 

 សគគេមកខគមំ     មគគំ         រុេ ្ហ  េ តិ  ខន្តេិក 

 អនកអត់ធន់ ជអនកនមំកនូវ្របេយជន៍ដល់ខ្លួនផង ដល់ជន 

ទងំ យឯេទៀតផង អនកអត់ធន់ ជអនកេឡើងកន់ផ្លូ វជទីេទ នសួគ៌ 

និង្រពះនិព្វ ន   ។ 

 សតថុ េន     វចេន ទ ំ        កេ តិេយវ     ខន្តេិក 

 បរមយ   ច   បជូយ         ជិនំ    បេូជតិ    ខន្តិេក 

អនកអត់ធន់ េឈម ះថេធ្វើ ម នូវ្រពះពុទធដីកជឱ ទ ៃន្រពះ 

្ត ែមនពិត អនកអត់ធន់  េឈម ះថបូជនូវ្រពះវជិិតមរ េ យករ 

បូជដ៏ឧត្តម   ។ 
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-១៦៩- 

ទុល្លភញច      មនុស ត្តំ  ពុទធុបបេទ   ច   ទុល្លេភ 
ទុល្លភ   ខណសមបត្តិ  សទធេមម     បរមទុល្លេភ 
ភវៈេកើតជមនុស  គឺសត្វទងំ យបនេ យក្រម កិរយិ្រ ស់ 

ជ្រពះពុទធ  គឺសត្វទងំ យបនេ យក្រម កិរយិដល់្រពមេ យខណៈ 
គឺបនេកើតជួបនឹង្រពះពុទធ ឬនឹង្រពះពុទធ សន គឺសត្វទងំ យបន 
េ យក្រម ធម៌របស់សបបុរសគឺសត្វទងំ យបនេ យក្រមៃ្រកែលង ។ 
 សុេខ    ពុទធ នមុបបេទ     សុខ    សទធមមេទសន 
 សុខ  សងឃស   មគគី     សមគគ ន ំ តេប  សុេខ 
 កិរយិបន្រ ស់ៃន្រពះពុទធទងំ យ នមំកនូវេសចក្តសុីខ កិរយិ 
សែម្តងនូវធម៌របស់សបបុរស នមំកនូវេសចក្តីសុខ េសចក្តី្រពមេ្រព ងគន  
របស់សងឃ ឬ ពួក្រកុម នមំកនូវេសចក្តីសុខ េសចក្តីពយយមរបស់អនក 
ែដល្រពមេ្រព ងគន ទងំ យ   នមំកនូវេសចក្តីសុខ   ។ 

 សុេខ    វេិវេក    តុដ្ឋស   សុតធមមស  បស េ  
 អពយបជឈ ំ   សុខ ំ   េ េក  បណភេូតសុ សញញេម 
 េសចក្តីសងប់ ង ត់ របស់អនកែដលេ្រតកអរ (កនុងទី ង ត់) ជអនក 
មនធម៌បន ្ត ប់េហើយ ពិចរ េឃើញ (នូវធម៌) នមំកនូវេសចក្តី 
សុខ កិរយិមិនេបៀតេបៀន គឺកិរយិស្រងួមចេំពះសត្វទងំ យ នមំក 
នូវេសចក្តីសុខកនុងេ ក   ។ 
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-១៧០- 

 សុខ   វ ិ គ    េ េក  កមនំ   សមតិកកេម 

 អសិមមនស      វនិេយ  ឯតំ   េវ   បរមំ   សុខំ 

ភវៈ្របសចក គៈ គឺកិរយិកន្លងនូវកមទងំ យ នមំកនូវ 

េសចក្តីសុខកនុងេ ក កិរយិេធ្វើឱយវនិសនូវអសមិមនះ េនះឯង នមំក 

នូវេសចក្តីសុខដ៏ឧត្តម   ។ 

 កិេចឆ   មនុស បបដិ េភ  កិចឆំ   មចច ន   ជីវតិំ 

 កិចឆំ    សទធមមស វន ំ  កិេចឆ    ពុទធ នមុបបេទ 

កិរយិ្រតឡប់បនអត្តភពជមនុស  ជករលបំក េសចក្តីរស់េន 

របស់សត្វទងំ យ ជករលបំក កិរយិ ្ត ប់នូវ្រពះសទធមម ជករ 

ក្រម   កិរយិបន្រ ស់ៃន្រពះពុទធទងំ យ   ជករលបំក   ។ 

 សតថុ េន   សទធមមំ   សុ ្វ   សព្វសមឹ    ជិន សេន 

 កបបនិ   សតសហស ន ិ  ទុគគតឹ   េ    ន  គចឆតិ 

 បុគគលឯ  បន ្ត ប់នូវ្រពះសទធមមរបស់្រពះ ្ត  (ែដល ប់ 

បញចូ ល) កនុងពកយេ្រប ន្របេ ៃន្រពះវជិិតមរទងំពួង បុគគលេនះ 

រែមងមិនេទកន់ទុគគតិអស់ែសនកបប   ។ 
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-១៧១- 

 បុព្វេណ្ហ    បិណ្ឌ បតញច  យេណ្ហ    ធមមេទសន ំ

 បេទេស   ភិកខុ ឱ ទំ អឌ រេត្ត   េទវបញ្ហន ំ

 បចចូេសវ   គេត   កេល ភព្វ ភេព្វ   វេិ កនំ 

 ឯេត   បញច វេិធ   កិេចច វេិ េធតិ   មុនិបុងគេ តិ 

្រពះសមម សមពុទធ ជចមបងជងអស់អនក្របជញ ្រទង់ជ្រមះនូវពុទធកិចច 

ទងំ យ ៥ ្របករេនះ គឺកនុងេពល្រពឹក ្រទង់េស្តចេទបិណ្ឌ បត ១ 

 កនុងេពល ង ច ្រទង់សែម្តងធម៌េទសន ១ កនុងេពល្រពលប់ ្រទង់្របទន 

ឱ ទដល់ពួកភិកខុ  ១ កនុងេពលអ្រធ្រត ្រទង់េ ះ្រប ន ៃនេទវ  ១ 

កនុងេពលជិតភ្លឺ(១) ្រទង់្របេមើលេមើលនូវសត្វេ កែដលគួរ្រ ស់ដឹងនិង 

មិនគួរ្រ ស់ដឹង ១ ។  

កុកកុ េដ   គពភ េ     ច           េ េណ      ចុទរនិកខម ិ

ឧសេភ         ជសមបត្តិ            សេស   បព្វជិេ    ជិេន 

្រពះវជិិតមរ ្រទង់យងចុះមក ្រស័យេនកនុង្រពះគភ៌ (ៃន្រពះវរ- 

ម ) កនុងឆន រំក ្រទង់្របសូតចក្រពះគភ៌កនុងឆន ចំ ្រទង់េ យ ជ- 

សមបត្តិកនុងឆន ឆំ្លូ វ   ្រទង់្រពះផនួសកនុងឆន េំថះ   ។ 
   ១ កនុងអដ្ឋកថធមមបទ សែម្តងថ ្រពះអងគ្របេមើលេមើលឧបនិស ័យសត្វកនុង១ៃថង១យប់ពីរដង 
គឺកនុងេពលជិតភ្លឺម្តង េពល ង ចម្តង,  េពលជិតភ្លឺ្រទង់្របេមើលេមើលពីក ្ត ប់មត់ច្រក ឡរហូត 
ដល់មកគនធកុដិ, េពល ង ច្រទង់្របេមើលេមើលពីគនធកុដិរហូតដល់េទក ្ត ប់មត់ច្រក ឡ ។ 
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-១៧២- 

 កុកកុ េដ   សព្វញញូ    ពុេទធ  តតថ    ចកកំ     បវត្តយិ 

 និព្វ នគមនំ   សេបប សហស  ំ បញច   មសូេិក 

្រទង់្រ ស់ដឹងជ្រពះសព្វញញុ ពុទធកនុងឆន រំក ្រទង់សែម្តងនូវ្រពះធមមចកក 

កនុងឆន េំនះ ្រទង់យងចូលកន់្រពះនិព្វ នកនុងឆន មំ ញ់ ្រពះពុទធ សន 

នឹង្រគប់ ៥០០០ គត់   កនុងឆន ជូំត   ។ 

ឱកកេន្ត     ច   គរុ រសមឹ             សុ្រក េរ   ច   នកិខមិ 

សមពុ េទធ     ពុធ រសមឹ                  អងគ េរ    បរនិិព្វុ េ  

្រទង់យងចុះកន់្រពះគភ៌ (ៃន្រពះវរម ) កនុងៃថង្រពហសបតិ៍ 

្របសូតកនុងៃថងសុ្រក បន្រ ស់ជ្រពះសមពុទធកនុងៃថងពុធ បរនិិព្វ នកនុងៃថង 

អងគ រ   ។ 

ឡ្ហបុណ្ណេមកកេន្ត           វ ិ េខេយវ   និកខមិ 

វ ិ ខបុណ្ណមី   សមពុ េទធ             វ ិ េខ   បរនិិព្វុ េ  

្រពះអងគយងចុះកន់្រពះគភ៌ (ៃន្រពះវរម ) កនុងៃថងេពញបូណ៌មី 

ែខ ធ ្របសូតកនុងៃថងេពញបូណ៌មីែខវ ិ ខ បន្រ ស់ជ្រពះសមពុទធ  

កនុងៃថងេពញបូណ៌មីែខវ ិ ខ  បរនិិព្វ នកនុងៃថងេពញបូណ៌មីែខវ ិ ខ  ។ 
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-១៧៣- 

 និព្វុ េត   េ កនថម្ហិ  សមពុ េទធ   អគគបុគគេល 

 បដិម   េពធិរុកខ    ច ថបូ   ច   ជិនធតុេយ 

 ចតុ សីតសិហស - ធមមកខនធ    សុេទសិ  

 អគគបបវត្តន ្ឋ េន ឋបិ    េ ន្តិ   បណិនំ 

កល្រពះសមម សមពុទធ ជអគគបុគគល ជទីពឹងៃនសត្វេ ក បរ-ិ 

និព្វ នេទេហើយ ្រពះបដិមផង េពធិ្រពឹក ផង ្រពះស្តូបផង ្រពះជិន- 

ធតុផង ្រពះធម៌ ៨ ហមឺន ៤ ពន់ធមមកខនធ ែដល្រពះអងគ្រទង់សែម្តងេហើយ 

េ យ្របៃពផង ជវតថុ គឺ្រពះសមម សមពុទធ្រទង់្របតិ ្ឋ នទុក កនុង នដ៏ 

្រប្រពឹត្តេទ   េដើមបជីបុញញេកខត្តដ៏្របេសើរ   របស់សត្វទងំ យ   ។ 

ឥតិ សមម សមពុ េទធន េទសិត ំ ឱ ទំ ចិេត្ត 

ឋេប ្វ  សមម សមពុ េទធន វុត្តបបកេរន បដិបត្ត-ិ 

បជូយ បជូំ កេ េន្តន េ កិយេ កុត្តរ- 

សមបត្តិសទិធំ កតព្វំ ឧកស ធនំ កេ ម ិ

 បុគគលគួរតមកល់នូវឱ ទ ែដល្រពះសមម សមពុទធ   ្រទង់សែម្តងេហើយ  

ទុកកនុងចិត្ត េហើយេធ្វើករបូជ េ យបដិបត្តិបូជ   េ យនូវ្របករែដល 

្រពះសមម សមពុទធ ្រ ស់សែម្តងេហើយ គួរេធ្វើឱយសេ្រមច នូវសមបត្តិជ 

េ កិយៈនិងេ កុត្តរៈ  ខញុសូំមេគរព  ធនទុកេ យ្របករដូេចនះ ។ 
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-១៧៤- 

ឧកស សិរសីកយមុនសិព្វញញុ ពុទធស  ពលវបបចចូ- 
សសមេយ កុសិន យ យមក នមន្តេរ អមុមិ្ហ 
សបបសំវចឆេរ គិម្ហឧតុមិ្ហ វ ិ ខមេស សុកកបេកខ  បណ្ណ- 
រសិយ តិថិយ ំ ភុមម េរ ភុមមយេម អនុ ធនកខត្តទិវេស 
បរនិិព្វ ន ំ អេ សិ អនុបទិេស យ និព្វ នធតុយ 
 ខញុសូំមេគរព សេម្តច្រពះសិរសីកយមុនីសព្វញញុ ពុទធជមច ស់្រទង់បរ-ិ 
និព្វ នេហើយ េ យអនុបទិេសសនិព្វ នធតុ កនុងចេន្ល ះេដើម ល្រពឹក  
ទងំគូ ជិត្រកុងកុសិន  កនុងបចចូសសម័យដ៏មនកម្ល ងំ  កនុងៃថងៃននកខត្ត- 
ឫក េឈម ះអនុ ធ កនុងៃថងអងគ រ យមអងគ រ ជតិថីេពញបូណ៌មីខង  
េខនើតែខវ ិ ខ    កនុងគិម្ហរដូវ     ឆន មំ ញ់    ឯេ ះេ ង    ។ 

(ពីេនះេទ្រតវូបកសក ជ្របប់ៃថងែខឆន ំែដលកន្លងេហើយ និងបចចុបបនននិងអនគតដ បដល់ចប់) 

ពុទធបទនមកក រគថ 

 វនទ ម ិ    ពុទធំ     ភវបរតិណ្ណំ  
 តិេ កេកតុ ំ    តិភេវកនថំ 
  េយ     េ កេសេ ្ឋ      សកលំ   កិេលសំ 
  េឆ ្វ ន   េពេធស ិ  ជនំ   អនន្តំ 

្រពះសមម សមពុទធឯ    ្រពះអងគ្របេសើរកនុងេ ក   ្រទង់កត់បង់នូវ 
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កិេលសទងំអស់បនេហើយ ញុងំជនជអនន្តឱយ្រ ស់ដឹងេហើយ ខញុសូំម 
្រកបថ្វ យបងគ ំនូវ្រពះសមម សមពុទធេនះ ្រពះអងគឆ្លងផុត អពីំ្រចងំៃនភព 
េហើយ ្រពះអងគជទង់ជ័យៃនៃ្រតេ ក មនែត្រពះអងគមួយ ជទីពឹងៃន 
សព្វសត្វកនុងៃ្រតភព   ។ 
 យ ំ  នមមទយ   នទិយ   បុលិេន   ច   តីេរ 
 យ ំ  សចចពនធគិរេិក   សុមនចលេគគ 
 យ ំ  តតថ   េយនកបុេរ   មុនិេន   ច   បទ ំ
 តំ   បទលញជនមហំ   សិរ    នមមិ 

ន ម្រពះបទឯ  ( ែដល្រពះសមពុទធ្រទង់្របតិ ្ឋ នទុក ) េលើ 
ផនូ រខ ច់េទៀបេឆនរៃនសឹទងេឈម ះនមមទ ន ម្រពះបទឯ  ( ែដល្រពះ 
សមពុទធ្រទង់្របតិ ្ឋ នទុក ) េលើភំនសចចពនធ និងេលើភនសុំមនកូដ ន ម្រពះ 
បទឯ  ( ែដល្រពះសមពុទធ្រទង់្របតិ ្ឋ នទុក ) កនុងេយនកបុរ ីខញុសូំម 
្រកបថ្វ យបងគេំ យតបូង ចេំពះេទ្រពះបទនិង ន ម្រពះបទទងំេនះ 
ៃន្រពះសកយមុនី   ។ 

សុវណ្ណមលិេក សុវណ្ណបព្វេត សុមនកេូដ 
េយនកបុេរ នមមទយ នទយិ បញចបទវរ ំ នំ 
អហំ   វនទ មិ   ទរូេ  
 ខញុសូំមនម ក រ   អពីំចមង យ   នូវ នែដលមន្រពះបទដ៏្របេសើរ 
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៥ កែន្លង គឺ នេលើភនសុំវណ្ណមលិក ១ េលើភនសុំវណ្ណបព៌ត ១ េលើភន ំ
សុមនកូដ   ១   កនុងេយនកបុរ ី  ១   ែកបរសឹទងនមមទ   ១   ។ 

ធតុេចតិយនមកក រគថ 

 ម េគតមសមពុ េទធ  កុសិន យ   និព្វុ េ  
 ធតុវ ិ ថ រកំ   ក ្វ  េតសុ   េតសុ   វេិសសេ  
 ្រពះេគតមបរមសមពុទធដ៏្របេសើរ ្រពះអងគបរនិិព្វ នេហើយ ជិត្រកុង 
កុសិន  េធ្វើនូវកិរយិផ យ្រពះ ររីកិធតុ កនុងទីទងំ យេនះ ៗ 
េ យេផ ង   ៗ   គន    ។ 
 ឧណី្ហ សំ   ចតេស    ទ  អកខក   េទ្វ   ច   សត្តម 
 អសមិភនន     វ        សត្ត េស   ភិនន   វ  ធតុេយ 

្រពះ ររីកិធតុទងំ យេនះ ែដលមិនែបកេចញមន ៧ អងគគឺ 
្រពះឧណី្ហ សធតុ(១)  ១  ្រពះទឋធតុ(២)  ៤ ្រពះអកខកធតុ(៣) ២ ្រពះ រ-ី 
រកិធតុដ៏េសសេ្រកពីេនះ សុទធែតែបកេចញ  (  ជបែំណកតូច ៗ  )   ។ 

 មហន្ត    បញច    នឡ ី  ច         មជឈមិ  ច   ឆ   នឡេិយ 
 ខុទទក   បញច    នទប ី  ច         សមភិនន    តិវធិ   ម  
 ្រពះបរមធតុទងំ យែដលែបកេចញ   េ កេពលថមន   ៣ 

     ១ ឆ្អឹងថង ស  ។  ២  ្រពះចងកូមែកវ  ។  ៣  ឆ្អឹងដងកំបិត  ។ 
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យ៉ង គឺ្រពះធតុខន តធ ំ ល់បនចនួំន  ៥ នឡិ ្រពះធតុខន តក ្ត ល 
ល់បនចនួំន ៦ នទប ិ ្រពះធតុខន តតូច ល់បនចនួំន ៥ នទប ិ ។ 

 មហន្ត    ភិននមុគគ    ច        មជឈមិ   ភិននតណ្ឌុ  
 ខុទទក   សបម ្ត       ឯវ ំ  ធតុបបមណិក 
 ្រពះបរមធតុទងំ យ មន្របមណយ៉ងេនះ គឺ្រពះធតុខន ត 
ធ ំមនទំហំបុ៉នកំ ត់្រគប់សែណ្ត កបយ ្រពះធតុខន តក ្ត ល មន 
ទហំំបុ៉នកំ ត់្រគប់អងករ ្រពះធតុខន តតូច មនទហំំបុ៉ន្រគប់ៃសព ។ 
 មហន្ត    សុវណ្ណវ ្ណ       មជឈមិ   ផលិកបបភ(១) 

ខុទទក   ពកុលវ ្ណ        បិ   វនទ មិ   ធតុេយ 
 ្រពះបរមធតុទងំ យ ( មនពណ៌េផ ងគន យ៉ងេនះ ) គឺ ្រពះធតុ 
ខន តធ ំ មនពណ៌ដូចមស ្រពះធតុខន តក ្ត ល មនពណ៌ដូចែកវ 
ផលិក ្រពះធតុខន តតូច មនពណ៌ដូចផក ថកុល ខញុ ្ំរពះករុ សូម្រកប 
ថ្វ យបងគនូំវ្រពះបរមធតុទងំ យេនះ   ។ 
 ឯេក   ថេូប   ជគគេហ ឯេក   េវ លិយ   អហុ 
 ឯេក   កបិលវតថុសឹម ឯេក   ច   អលកបបេក 
 ឯេក   ច   មគមសឹម ឯេក   ច   េវដ្ឋទីបេក 
 ឯេក  បេវយយេក  មេល្ល ឯេក   ច   កុសនិរេក 

     ១   បលីថ   មុត្តិកបបភ   មនពណ៌ដូចែកវមុក្ត    ដូេចនះក៏មន   ។ 
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្រពះស្តូប ១ ្របតិ ្ឋ នេនកនុង្រកុង ជ្រគឹះ ្រពះស្តូប ១ ្របតិ ្ឋ ន 

េនកនុង្រកុងេវ លី ្រពះស្តូប ១ ្របតិ ្ឋ នេនកនុង្រកុងកបិលព័ស្តុ ្រពះ 

ស្តូប ១ ្របតិ ្ឋ នេនកនុង្រកុងអលកបបកៈ ្រពះស្តូប ១ ្របតិ ្ឋ នេន 

ម្រគម ្រពះស្តូប ១ ្របតិ ្ឋ នេនកនុង្រកុងេវដ្ឋទីបកៈ ្រពះស្តូប ១ 

្របតិ ្ឋ នេន កនុង្រកុងបេវយយកៈ កនុងមល្លរដ្ឋជនបទ ្រពះស្តូប ១ 

្របតិ ្ឋ នេនកនុង្រកុងកុសិន    ។ 

 ឯេត   រ រីកិ   ថបូ  ជមពូទីេប   បតិដិ្ឋ  

 បជិូ    នរេទេវហិ  អហំ   វនទ មិ   ធតុេយ 

្រពះស្តូប ( ទងំ ៨ ) ន៎ុះ ជ្រពះស្តូបបញចុ ះ្រពះបរម ររីកិធតុ 

្របតិ ្ឋ នេនកនុងជមពូ ទី ្វប ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគ ំ នូវ្រពះបរម- 

ធតុទងំ យ (  កនុង្រពះស្តូបទងំ ៨ េនះ  )  ែដលេទវ និងមនុស  

ទងំ យ   ែតងបូជ   ។ 

 ឯក   ទ    តិទសបុេរ ឯក   នគបុេរ   អហុ 

 ឯក   គនធ រវសិេយ ឯក   សហីឡទីបេក 

 ្រពះទឋធតុអងគ ១ ្របតិ ្ឋ នេនកនុង នៃ្រត្រតិង  ្រពះទឋ- 

ធតុអងគ ១ ្របតិ ្ឋ នេនកនុងពិភពនគ ្រពះទឋធតុអងគ ១ ្របតិ ្ឋ ន 

េនកនុងគនធ ររដ្ឋ    ្រពះទឋធតុអងគ   ១    ្របតិ ្ឋ នេនកនុងសីហឡទី្វប 
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-១៧៩- 

 ឥម     ចតសុូ     េនសុ សតថុ      ទ     បតដិិ្ឋ  

 បជិូ      នរេទេវហិ អហំ    វនទ មិ    ធតុេយ 

្រពះទឋធតុទងំ យេនះ របស់្រពះបរម ្ត  ្របតិ ្ឋ នេន 

កនុងទីទងំ យ ៤ កែន្លង ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងំគនូវ្រពះធតុ 

ទងំ យ   ែដលេទវ និងមនុស ទងំ យ   ែតងបូជ   ។ 

 ឧទំធ   ទកិខណទ    ច វតឹ្តេស   បតិដិ្ឋ  

 អេធ   ទកិខណទ     ច សីហឡទេីប   បតិដិ្ឋ  

 មទ    ច   ឧទធមប ិ គនធ ររេដ្ឋ   បតិដ្ឋិ  

 មទ    ច   អេធបិ នគេ េក   បតិដ្ឋិ  

 បជិូ    នរេទេវហិ អហំ   វនទ មិ   ធតុេយ 

 ្រពះទឋធតុ ំ្ត ខងេលើ ្របតិ ្ឋ នេនកនុង ន វត្តិង  ្រពះ 

ទឋធតុ ំ្ត ខងេ្រកម ្របតិ ្ឋ នេនកនុងសីហឡទី្វប ្រពះទឋធតុេឆ្វង 

ខងេលើ ្របតិ ្ឋ នេនកនុងែដនគនធ រៈ ្រពះទឋធតុេឆ្វងខងេ្រកម 

្របតិ ្ឋ នេនកនុងពិភពនគ ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគនូំវ្រពះ 

ធតុទងំ យ   ែដលេទវ និងមនុស ទងំ យ   ែតងបូជ   ។ 

 ្រពហមេ េក   ទុស ធតុ- មអកខកធតុេយ 

 សេព្វ   ្រព ម ភិបេូជន្តិ ថបូំ   ទ្វ ទសេយជនំ 
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-១៨០- 

្រពះទុស ធតុ(១)  និង្រពះអកខកធតុខងេឆ្វង ្របតិ ្ឋ នេនកនុង 

្រពហមេ ក ្រពហមទងំ យទងំអស់គន  ែតងបូជនូវ្រពះស្តូបកមពស់ 

១២   េយជន៍    ( ែដលបញចុ ះនូវ្រពះធតុទងំេនះ )   ។ 

 វត្តឹសមិ្ហ   េទ នំ ចុ មណិម្ហិ   េកសកំ 

 សេព្វ   េទ ភិបេូជន្ត ិ បសនន    ពុទធ សេន 

 បជិូ    នរេទេវហិ អហំ   វនទ មិ   ធតុេយ 

 េទវ ទងំ យទងំពួង ែដលជអនក្រជះថ្ល កនុង្រពះពុទធ សន 

ែតងបូជនូវ្រពះេកសធតុែដល្របតិ ្ឋ នេនកនុងចូ មណីេចតិយ របស់ 

េទវ ទងំ យកនុង នៃ្រត្រតិង  ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគ ំ

នូវ្រពះធតុទងំ យ  ែដលេទវ និងមនុស ទងំ យ  ែតងបូជ  ។ 

 ច ្ត ឡសី   សម   ទន្ត  េក    េ ម   នខបិ   ច 

 េទ    ហរន្តិ   ឯេកកំ  ចកក ឡបរមប  

 បជិូ    នរេទេវហិ អហំ   វនទ មិ   ធតុេយ 

 ្រពះទន្តធតុទងំ យ ៤០ គត់ផង ្រពះេកសធតុទងំ យផង 

្រពះេ មធតុទងំ យផង ្រពះនខធតុទងំ យផង េទវ ទងំ- 
   ១ ្រពះទុស ធតុគឺ្រពះព្រស្តែដល្រពះអងគផ្ល ស់េចញ េហើយ្រទង់សំពត់ក វៈែដលឃដិក- 
ម ្រពហមយកមកថ្វ យ   រចួ្រទង់្របទន្រពះព្រស្តេនះេទឃដិកម ្រពហម    ៗ  បនទទួល 
យកេទ្របតិ ្ឋ នឯ្រពហមេ ក   ។ 
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-១៨១- 

យនេំទនូវ្រពះធតុមួយអងគ ៗ កន់ច្រក ឡដៃទនិងដៃទ គឺ្រពះធតុ 

មួយអងគ ៗ កនុងច្រក ឡមួយ ៗ ខញុ ្ំរពះករុ   សូម្រកបថ្វ យបងគនូំវ្រពះ 

ធតុទងំ យ   ែដលេទវ និងមនុស ទងំ យ   ែតងបូជ   ។ 

 អ ្ឋ រស   េទ្វ  វស សេត ធមម េ េក  តទ   ហុ 

 ចតុ សីតសិហស  េចតិយ   ច   ក បិ  

 បជិូ         នរេទេវហិ អហំ   វនទ មិ   ធតុេយ 

នកល្រពះពុទធសក ជបន ២១៨ ឆំន  មន្រពះម ក ្រតមួយអងគ 

្រទង់្រពះនមធមម េ ក កនុងកលេនះ ្រពះអងគបនក ង្រពះេចតិយ 

ចនួំន ៨ មឺុន ៤ ពន់ ខញុ ្ំរពះករុ  សូម្រកបថ្វ យបងគនូំវ្រពះធតុទងំ- 

យ (កនុង្រពះេចតិយទងំេនះ)   ែដលេទវ និងមនុស ទងំ យ 

ែតងបូជ   ។ 

បដិចចសមុបបទ 

អវជិជ បចចយ សងខ  សងខ រទងំ យ ( េកើតមន ) េ្រពះ 

បចច័យគឺអវជិជ    េពលគឺេសចក្តីលងង់ 

សងខ របបចចយ វញិញ ណំ វញិញ ណ ( េកើតមន ) េ្រពះ 

បចច័យគឺសងខ រ 
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-១៨២ 

វញិញ ណបបចចយ នមរបូំ នមនិងរូប (េកើតមន) េ្រពះ 

បចច័យគឺវញិញ ណ 

នមរបូបបចចយ ស យតន ំ យតនៈ  ៦ (េកើតមន)  

េ្រពះបចច័យគឺនមនិងរូប 

ស យតនបបចចយ ផេស  សមផស  (េកើតមន)  

េ្រពះបចច័យគឺ យតនៈ  ៦ 

ផស បបចចយ េវទន េវទន (េកើតមន) េ្រពះបចច័យគឺ 

សមផស  

េវទនបចចយ ត ្ហ  ត ្ហ  (េកើតមន) េ្រពះបចច័យ 

គឺេវទន 

ត ្ហ បចចយ ឧបទនំ ឧបទន (េកើតមន) េ្រពះ 

បចច័យគឺត ្ហ  

ឧបទនបបចចយ ភេ  ភព (េកើតមន) េ្រពះបចច័យគឺ 

ឧបទន 

ភវបបចចយ    ជតិ    ជតិ     (េកើតមន)     េ្រពះបចច័យគឺភព 

ជតិបបចចយ ជ មរណំ ជ និងមរណៈ (េកើតមន) េ្រពះ 

បចច័យគឺជតិ 
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-១៨៣ 

េ កបរេិទវទុកខ េទមនស ុបយ  សមភវន្តិ 

 េសចក្តីេ ក េសចក្តីខ កឹខ ួល េសចក្តី្រពួយ េសចក្តីតូចចិត្ត 

និងេសចក្តីចេង្អ តចង្អល់ចិត្តទងំ យ ក៏រែមងេកើតមន ( េ្រពះជតិ 

ជបចច័យែដរ ) 

ឯវេមតស  េកវលស  ទុកខកខនធស  សមុទេយ េ ត ិ

 កិរយិេកើតមន ៃនកងទុកខទងំអស់េនះ មនេ យ្របករដូេចនះ ។ 

 អវជិជ យេត្វវ អេសសវ ិ គនិេ ធ សងខ រនិេ េធ 

 កិរយិរលត់ៃនសងខ រ េ្រពះកិរយិរលត់ េ យអរយិមគគឥតមន 

េសសសល់   ៃនអវជិជ    ែមនពិត   ។ 

សងខ រនិេ ធ វញិញ ណនិេ េធ កិរយិរលត់ៃនវញិញ ណ 

េ្រពះរលត់ៃនសងខ រ 

វញិញ ណនិេ ធ នមរបូនិេ េធ កិរយិរលត់ៃននម 

និងរូប   េ្រពះរលត់ៃនវញិញ ណ 

នមរបូនិេ ធ ស យតននិេ េធ កិរយិរលត់ៃន 

យតនៈ ៦   េ្រពះរលត់ៃននមនិងរូប 

ស យតននិេ ធ ផស និេ េធ កិរយិរលត់ៃន 

សមផស    េ្រពះរលត់ៃន យតនៈ   ៦ 
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-១៨៤ 

ផស និេ ធ េវទននិេ េធ កិរយិរលត់ៃនេវទន 
េ្រពះរលត់ៃនសមផស  

េវទននិេ ធ ត ្ហ និេ េធ កិរយិរលត់ៃនត ្ហ  
េ្រពះរលត់ៃនេវទន 

ត ្ហ និេ ធ ឧបទននិេ េធ កិរយិរលត់ៃនឧបទន 
េ្រពះរលត់ៃនត ្ហ  

ឧបទននិេ ធ ភវនិេ េធ កិរយិរលត់ៃនភព េ្រពះ 
រលត់ៃនឧបទន 

ភវនិេ ធ ជតិនិេ េធ កិរយិរលត់ៃនជតិ េ្រពះរលត់ 
ៃនភព  

ជតិនិេ ធ ជ មរណំ ជ និងមរណៈ (រលត់) េ្រពះ 
កិរយិរលត់ៃនជតិ 

េ កបរេិទវទុកខ េទមនស ុបយ  និរុជឈន្តិ 
េសចក្តីេ ក េសចក្តីខ កឹខ ួល េសចក្តី្រពួយ េសចក្តីតូចចិត្ត និង 
េសចក្តីចេង្អ តចង្អល់ចិត្តទងំ យ ក៏រែមងរលត់េទ (េ្រពះកិរយិរលត់ 
េទៃនជតិែដរ ) 
ឯវេមតស  េកវលស  ទុកខកខនធស  និេ េធ េ តិ 
 កិរយិរលត់េទៃនកងទុកខទងំអស់េនះ   មនេ យ្របករដូេចនះ  ។ 
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-១៨៥- 

វិវិធគថ 

ពុទធជយមងគលគថ 

      ១-  ពហំុ    សហស មភិនិមមិត វុធន្តំ 
្រគីេមខលំ   ឧទិតេឃរសេសន    មរ ំ
ទនទិធមមវធិិន    ជិត     មុនិេនទ  
តេន្តជ     ភវតុ    េត    ជយមងគ និ 

្រពះសមពុទធជធជំងអនក្របជញ ្រទង់បនឈនះេហើយនូវេស្តចមរែដល 
និមមិតៃដ ១ ពន់ កន់ វុធ្រគប់ៃដ ជិះេលើហតថីេឈម ះ្រគីេមខល ្រពមទងំ 
េរហ៍ពលេសនមរ មនសូរសពទេ ៊ កងរពំង (្រទង់ផច ញ់) េ យធមម- 
ពិធីមនទនបរមីជេដើម េ យេតជះៃនពុទធជ័យេនះ សូមជយមងគល 
េកើតមនដល់អនក   ។ 

     ២ -  ម តិេរកមភិយុជឈតិសព្វរត្តឹ 
  េឃរមបនឡវកមកខមថទធយកខំ  

ខន្តីសុទន្តវធិិន   ជិត    មុនិេនទ  
តេន្តជ    ភវតុ   េត   ជយមងគ និ 

្រពះមុនិនទសមពុទធ ្រទង់បនឈនះេហើយនូវ ឡវកយកខ ជអនកមន 
ចិត្តរបឹងរងឹរូសេឃរេឃ    ្របសចកេសចក្តីអត់ធន់   ែដលត ងំចបងំ 
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-១៨៦- 

នឹង្រពះអងគ េពញមួយយប់ សេមប ើមៃ្រកែលងជងេស្តចមរេទេទៀត 
(្រទង់ផច ញ់) េ យពិធីទូនម នដ៏ល្អ េ យ្រពះខន្តី េ យេតជះៃនពុទធជ័យ 
េនះ   សូមជយមងគល   េកើតមនដល់អនក   ។ 

     ៣-   ន គិរ ឹ   គជវរ ំ   អតិមត្តភតូំ 
   ទវគគិចកកមសនីវ        សុទរុណន្តំ 
   េមត្តមពុ េសកវធិិន     ជិត      មុនិេនទ  
   តេន្តជ    ភវតុ   េត   ជយមងគ និ 
្រពះមុនិនទសមពុទធ ្រទង់បនឈនះេហើយ នូវដរំដ៏ី្របេសើរេឈម ះន - 

គិរ ី ជដរំចុីះេ្របងខ្ល ងំ កចមហិម ដូចជេភ្លើងៃ្រព និងច្រកវុធ និង 
កអំសនី (្រទង់ផច ញ់) េ យពិធីេ្រ ច្រសព េ យទឹកគឺ្រពះេម ្ត  
េ យេតជះៃនពុទធជ័យេនះ   សូមជយមងគល   េកើតមនដល់អនក   ។ 

  ៤-  ឧកខិ ត្តខគគមតិហតថសុទរុណន្តំ 
   ធវន្តិ   េយជនបថងគុលិមលវន្ត ំ
   ឥទធីភិសងខតមេន   ជិត    មុនិេនទ  
     តេន្តជ    ភវតុ   េត   ជយមងគ និ 
្រពះមុនិនទសមពុទធ មន្រពះហឫទយ័បេង្អ នេទកនុងកិរយិសែម្តងនូវឥទធិ- 

បដិ រយ ្រទង់បនឈនះ នូវេចរេឈម ះអងគុលិមល ជអនកមនក្រមង 
ផក គឺ្រមមៃដ   (ៃនមនុស ែដលខ្លួនកត់យកមកេ ត្រកង)   ជមនុស កច 
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-១៨៧- 

្រកក់ៃ្រកែលង មនៃដដ៏ ទ ត់ជនំញ កន់ វ្រគវ ីេដញ ម្រពះអងគ 
េទ អស់ចមង យផ្លូ វ ៣ េយជន៍ េ យេតជះៃនពុទធជ័យេនះ សូមជយ- 
មងគល   េកើតមនដល់អនក   ។ 

     ៥-  ក ្វ ន   កដ្ឋមុទរ ំ  ឥវ   គពភនិយី 
   ចិញច យ   ទុដ្ឋវចនំ   ជនកយមេជឈ 
     សេន្តន   េ មវធិិន   ជិត    មុនិេនទ  
   តេន្តជ    ភវតុ   េត   ជយមងគ និ 

្រពះមុនិនទសមពុទធ ្រទង់បនឈនះ នូវពកយេពលដ៏ ្រកក់របស់នង 
ចិញច  មន ករដូចជ្រស្តីមនគភ៌ េ្រពះេធ្វើនូវេឈើមនស ្ឋ នមូល 
ឱយដូចជបុ្រតេនកនុងឧទរ ( ្រទង់ផច ញ់ ) េ យពិធីៃនសមធិដ៏ល្អ គឺ្រពះ 
ហឫទយ័សងប់រមង ប់ កនុងក ្ត លៃនពពួកជន េ យេតជះៃនពុទធជ័យេនះ 
សូមជយមងគល   េកើតមនដល់អនក   ។ 

     ៦-  សចចំ   វ ិ យមតិសចចក ទេកតុ ំ
  ទភិេ បិតមនំ        អតិអនធភតូំ 
  បញញ បទីបជលិេ    ជិត    មុនិេនទ  
  តេន្តជ    ភវតុ   េត   ជយមងគ និ 

្រពះមុនិនទសមពុទធ ្រពះអងគរុងេរឿងេ យ្របទីបគឺ្របជញ  ្រទង់បនឈនះ 
នូវសចចកនិ្រគនថ  ជអនកមនអធយ្រស័យកនុងកិរយិលះបង់ នូវពកយសចចៈ 
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-១៨៨- 

គប់ចិត្តកនុងកិរយិេពលេលើកតេមកើង នូវសម្តីរបស់ខ្លួនឱយខពស់ ដូចជេគ 
េលើកទង់ ជមនុស ងងឹតលងង់ៃ្រកេពកដូចជមនុស ខ្វ ក់ េ យេតជះៃន 
ពុទធជ័យេនះ   សូមជយមងគល   េកើតមនដល់អនក   ។ 

     ៧-  នេនទ បននទភុជគំ   វពុិធំ   មហិទធឹ 
   បុេត្តន   េថរភុជេគន   ទមបយេន្ត  
   ឥទធូបេទសវធិិន   ជិត    មុនិេនទ  
   តេន្តជ    ភវតុ   េត   ជយមងគ និ 
្រពះមុនិនទសមពុទធ ្រទង់្រ ស់េ្របើ្រពះេមគគ ្ល នេតថរ  ជពុទធជិេនរស 

ឱយនិមមិតកយជនគ ជ េទទូនម នេស្តចនគេឈម ះនេនទ បននទ ែដលមន 
ឫទធិេ្រចើន មនេសចក្តីយល់េឃើញខុស ្រពះអងគឈនះេ យវធីិឱយនូវឧប- 
េទស គឺេសចក្តីពនយល់ (ដល់្រពះេមគគ ្ល នេតថរ) េ យេតជះៃនពុទធ- 
ជ័យេនះ   សូមជយមងគល   េកើតមនដល់អនក   ។ 
   ៨-   ទុគគ ហទដិ្ឋិភុជេគន   សុទដ្ឋហតថំ 
  ្រពហមំ   វសុិទធិជុតិមទិធិពកភិធន ំ
  ញ គេទន   វធិនិ   ជិត    មុនិេនទ  
   តេន្តជ    ភវតុ   េត   ជយមងគ និ 

្រពះមុនិនទសមពុទធ ្រទង់បនឈនះនូវម ្រពហមេឈម ះពក មនកិរយិ 
សមគ ល់ថខ្លួនជអនករុងេរឿងេ យគុណដ៏បរសុិទធ   ជអនកមនឫទិធ  មនៃដ 
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-១៨៩- 

គឺ សិរពិស េពលគឺទិដិ្ឋែដលខ្លួនកន់យកខុស រួបរតឹម ំ (្រទង់ផច ញ់) 

េ យវធីិ ក់នូវឱសថវេិសស គឺេទសនញណ េ យេតជះៃនពុទធជ័យ 

េនះ   សូមជយមងគល   េកើតមនដល់អនក   ។ 

  ឯ បិ   ពុទធជយមងគលអដ្ឋគថ 

  េយ   ចេន   ទិនទិេន   សរេត   មតនទ ី

  ហិ ្វ នេនកវវិធិន ិ  ចុបទទ ន ី

  េមកខំ    សុខ ំ  អធិគេមយយ   នេ    សបេញញ  

នរជនឯ  មន្របជញ  ជអនកមិនខជិល្រចអូស សូធយក្តី រឭកក្តី 

នូវគថទងំ យ ៨ មនេសចក្តីសរេសើរនូវជយមងគលៃន្រពះសមពុទធជ 

មច ស់េនះ សព្វ ៗ ៃថង នរជនេនះ នឹងកមច ត់បង់នូវឧបទទវន្ត យទងំ- 

យ មន្របករេផ ង ៗ ជអេនក េហើយបនសេ្រមចនូវេមកខ ថ ន 

គឺ្រពះនិព្វ នជឯកន្តបរមសុខេ ង   ។ 

សរណទីបិកគថ 
 ពហំុ   េវ   សរណំ   យន្ត ិ បព្វ ន ិ  វននិ   ច 

 មរុកខ េចតយន ិ មនុស    ភយតជជិ  

មនុស ទងំ យមនចនួំនេ្រចើន   កលែដលភ័យ្រគបសងកត់េហើយ 
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-១៩០- 

ែតងយកភនទំងំ យខ្លះ ៃ្រពទងំ យខ្លះ មនិងេដើមេឈើ ែដលជ 

េចតិយទងំ យខ្លះ   ជទីពឹង 

 េនតំ   េខ   សរណំ   េខមំ េនតំ   សរណមុត្តម ំ

 េនតំ   សរណមគមម សព្វទុកខ    បមុចចត ិ

ទីពឹងន៎ុះឯង មិនែមនជទីពឹងដ៏េក ម ទីពឹងន៎ុះមិនែមនជទីពឹងដ៏ឧត្តម 

បុគគលមិនែដលរួច្រសឡះចកទុកខទងំពួង   េ្រពះ ្រស័យនូវទីពឹងន៎ុះេទ 

 េយ   ច   ពុទធញច    ធមមញច  សងឃញច    សរណំ   គេ  

 ច ្ត រ ិ  អរយិសចច ន ិ សមមបបញញ យ   បស តិ 

 ទុកខំ    ទុកខសមុបបទំ ទុកខស    ច   អតិកកមំ 

 អរយិញចដ្ឋងគិ កំ   មគគ ំ ទុកខូ បសមគមិន ំ

បុគគល មួយ បនដល់នូវ្រពះពុទធ ្រពះធម៌ និង្រពះសងឃ ជទី 

ពឹងទីរឭក េហើយេឃើញនូវអរយិសចចទងំ ៤ គឺេសចក្តីទុកខ ១ សមុទយ័ 

ជែដនេកើតេឡើង្រពមៃនេសចក្តីទុកខ ១ និេ ធជទីកន្លងបង់នូវេសចក្តីទុកខ ១ 

មគគមនអងគ ៨ ដ៏្របេសើរ ែដលញុងំសត្វឱយដល់នូវ្រពះនិញ្វន ជ ន 

រមង ប់បង់នូវេសចក្តីទុកខ   ១   េ យ្របជញ ដ៏្រតូវ 
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-១៩១- 

 ឯតំ   េខ   សរណំ   េខមំ ឯតំ   សរណមុត្តម ំ

 ឯតំ   សរណមគមម សព្វទុកខ    បមុចចត ិ

ទីពឹងន៎ុះឯងជទីពឹងដ៏េក ម ទីពឹងន៎ុះជទីពឹងដ៏ឧត្តម ( របស់បុគគល 

េនះ ) បុគគល រែមងរួច្រសឡះចកទុកខទងំពួង េ្រពះ ្រស័យនូវទី 

ពឹងន៎ុះឯង   ។ 
ទលទិទសតុ្តគថ 

យស  សទធ  តថគេត អច  សុបតិដ្ឋិ  

 បុគគលឯ  ( មន ) េសចក្តីេជឿ តមកល់ម ំឥតកេ្រមើក ចេំពះ្រពះ 

តថគត 

សីលញច  យស  កលយណំ អរយិកន្ត ំ បសំសិត ំ

 បុគគលឯ  ( មន ) សីលដ៏ល្អ ជទីេ្រតកអរៃន្រពះអរយិៈ ែដល 

្រពះអរយិៈទងំ យេ កសរេសើរេហើយ 

សេងឃ ប េទ យស តិថ ឧជុភតូញច  ទស ន ំ

 បុគគលឯ  មនេសចក្តី្រជះថ្ល ចេំពះ្រពះសងឃផង មនេសចក្ត ី
យល់េឃើញដ៏្រតូវ្រតង់ផង 

អទលិេទទ តិ ត ំ ហុ អេមឃន្តស  ជីវតិ ំ
 បណ្ឌិ តទងំ យេ កេ បុគគលេនះថ មិនែមនជអនកទល័្រក 

េឡើយ   ជីវតិរបស់បុគគលេនះ   មិនែមនេ ះសូនយឥត្របេយជន៍េឡើយ 
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-១៩២- 

ត ម    សទធញច    សលីញច  ប ទំ   ធមមទស នំ 

 អនុយុេញជថ   េមធវ ី សរ ំ  ពុទធ ន   សនំ 

េ្រពះេហតុេនះ បុគគលអនកមន្របជញ  កលរឭកេឃើញនូវ ស- 

ន គឺពកយេ្រប ន្របេ  របស់្រពះពុទធទងំ យ ក៏គួរ្របកបេរឿយ ៗ 

នូវេសចក្តីេជឿផង នូវសីលផង នូវេសចក្តី្រជះថ្ល ផង នូវកិរយិេឃើញ 

នូវធម៌ផង   ។ 
គរវសតុ្តគថ 

 េយ   ច   អតី    សមពុទធ  េយ   ច   ពុទធ    អនគ  

 េយ   េចតរហិ   សមពុ េទធ  ពហុននំ   េ កនសេន 

្រពះសមម សមពុទធទងំ យអងគឯ  ែដលបន្រ ស់កន្លងហួស 

េទេហើយក្តី ្រពះសមម សមពុទធទងំ យអងគឯ  ែដលមិនទន់បន 

្រ ស់ក្តី ្រពះសមម សមពុទធអងគឯ  ជអនកញុងំេសចក្តីេ ករបស់ជន 

ទងំ យេ្រចើន   ឱយវនិសេទ   ( មន )   កនុងកលឥឡូវេនះក្តី 

សេព្វ សទធមមគរុេន ្រពះសមម សមពុទធ ( ទងំ យេនះ ) 

្រគប់្រពះអងគ   សុទធែតមនេសចក្តីេគរពចេំពះ្រពះសទធមម 

វហិរសុឹ វ ិ តិ ច ្រពះអងគគង់េនរួចេទេហើយក្តី គង់េនកនុង 

កលឥឡូវេនះក្តី 
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-១៩៣- 

អថបិ   វហិរសិ ន្តិ   នឹងគង់េនតេទេទៀតក្តី 

ឯ  ពុទធ ន ធមម  កិរយិែបបេនះ ជធមម របស់ 

្រពះពុទធទងំ យ 

 ត ម    ហិ   អត្តកេមន មហត្តមភកិងខ  

 សទធេមម    គរុកតេព្វ  សរ ំ  ពុទធ ន   សនំ 

ក៏េ្រពះេហតុដូេចន ះ បុគគលអនក្រស ញ់នូវខ្លួន អនក្របថន នូវភវៈ 

ជធ ំកលរឭកេឃើញនូវពកយេ្រប ន្របេ របស់្រពះពុទធទងំ យ គួរ 

ែតេធ្វើនូវេសចក្តីេគរពចេំពះ្រពះសទធមម   ។ 
បព្វេ បមសតុ្តគថ 

 យថប ិ  េស    វបុិ  នភំ   ហចច   បព្វ  

 សមន្ត    អនុបរេិយយយុ ំ និេបបេថន្ត    ចតុទទិ  

្របសិន េបើ ភនទំងំ យ សុទធសឹងែតថមដ៏ខពស់ េពញ កស 

រេមៀលកិននូវសត្វទងំ យ ែដលមកេ យជុវំញិទងំ ៤ ទិស យ៉ង 

មិញ 

 ឯវ ំ  ជ    ច   មចចុ    ច អធិវត្តន្តិ   បណិេន 

 ខត្តិេយ  ្រពហមេណ   េវេស  សុេទទ  ច ្ឌ លបុកកេស 

េសចក្តីចស់ េសចក្តី ្ល ប់ ែតង្រគបសងកត់នូវសត្វទងំ យ (មិន 

េរ ើសមុខ )   េទះជក ្រតក៏េ យ   ជ្រពហមណ៍ក៏េ យ   ជអនកជនួំញក៏ 
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-១៩៤- 

េ យ ជពួកគូលីក៏េ យ ជពួកច ្ឌ លក៏េ យ ជអនកចក់សំ ម 

េចលក៏េ យ   យ៉ងេនះឯង 

ន      កញចិ       បរវិេជជតិ         សព្វេម ភិមទទត ិ

ឥតមនេវៀរែលងនូវបុគគល មួយេឡើយ ែតង្រគបសងកត់ញញីំ 

នូវសត្វទងំអស់មិនឱយសល់មួយ 

ន តតថ ហតថីនំ ភមូិ   ភូមិៃនដរំទីងំ យ មិនមនកនុងជ  

និងមរណៈេនះេទ 

ន រថនំ ន បត្តិយ  ( ភូមិ ) ៃនរថទងំ យក៏មិនមន ទងំ 

(ភូមិ) ៃនពលេថមើរេជើងទងំ យក៏មិនមន(កនុងជ និងមរណៈេនះេឡើយ) 

 ន   ចប ិ  មន្តយុេទធន     សកក    េជតុំ   ធេនន    

 ម៉យងេទៀត ឥតមនអនក មួយនឹងឈនះ ( នូវជ និងមរណៈេនះ ) 

េ យករត ងំចបំងេ យនូវេវទមន្ត ឬេ យនូវ្រទពយសមបត្តិបនេឡើយ 

 ត ម    ហិ  បណិ្ឌ េ   េបេ  សមបស  ំ អតថមត្តេន 

 ពុេទធ   ធេមម   ច   សេងឃ   ច ធីេ    សទធំ   និេវសេយ 

េ្រពះេហតុេនះ បុរសជបណិ្ឌ តអនកមន្របជញ  កលេឃើញនូវ 

្របេយជន៍របស់ខ្លួន ក៏គួរនឹងបណ្តុ ះនូវសទធ  ចេំពះ្រពះពុទធនិង្រពះធម៌ 

និង្រពះសងឃ 
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-១៩៥- 

េយ  ធមមចរ ិ កេយន ចយ ឧទ េចត  

 បុគគល មួយ ជអនក្រប្រពឹត្តនូវធម៌ េ យកយ េ យ ច 

ឬេ យចិត្ត 

ឥេធវ ន ំ បសំសន្តិ  បណ្ឌិ តទងំ យ ែតងសរេសើរនូវ 

បុគគលេនះ   កនុងេ កេនះឯង 

េបចច សេគគ បេមទតិ  បុគគលេនះលុះេទកន់បរេ ក 

នយេហើយ   ែតងេ្រតកអររកី យកនុង នសួគ៌េទៀត   ។ 
សេំវជនយីគថ 

 ន   គមធេមម    និគមស    ធេមម  

 ន   ចប ិ  យ ំ  ឯកកុលស    ធេមម  

 សព្វស    េ កស    សេទវកស  

 ឯេសវ   ធេមម    យទទិំ   អនិចច  

ធម៌  ែដលមនេឈម ះថអនិចច ធម៌ គឺសភពែ្រប្របួលមិន 

េទៀងទត់ អនិចច ធម៌េនះមិនែមនជធម៌ស្រមប់អនក្រសុក ( ែតមួយ   ៗ) េទ 

មិនែមនជធម៌ស្រមប់អនកនិគម ( ែតមួយ  ៗ ) េទ ឬនឹងថជធម៌ស្រមប់ 

្រតកូលែតមួយ ៗ ក៏មិនែមនេទ អនិចច ធម៌ន៎ុះ ជធម៌ស្រមប់មនុស សត្វ 

្រពមទងំេទវ មរ្រពហមទងំអស់្រគប់រូប   ។ 
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-១៩៦- 

 ន   គមធេមម    និគមស    ធេមម  
 ន   ចប ិ  យ ំ  ឯកកុលស    ធេមម  
 សព្វស    េ កស    សេទវកស  
 ឯេសវ   ធេមម    យទទិញច    ទុកខ  

ធម៌ ែដលមនេឈម ះថទុកខ ធម៌ គឺសភពជទុកខ ទុកខ ធម៌ 
េនះមិនែមនជធម៌ស្រមប់អនក្រសុក (ែតមួយ  ៗ) េទ មិនែមនជធម៌ស្រមប់ 
អនកនិគម (ែតមួយ ៗ ) េទ ឬនឹងថជធម៌ស្រមប់្រតកូលែតមួយ ៗ ក៏មិន 
ែមនេទ ទុកខ ធម៌ន៎ុះ ជធម៌ស្រមប់មនុស សត្វ ្រពមទងំេទវ មរ 
្រពហមទងំអស់្រគប់រូប   ។ 
 ន   គមធេមម    និគមស    ធេមម  
 ន   ចប ិ  យ ំ  ឯកកុលស    ធេមម  
 សព្វស    េ កស    សេទវកស  
 ឯេសវ   ធេមម    យទទិំ   អនត្ត  

ធម៌ ែដលមនេឈម ះថអន ្ត ធម៌ គឺសភពមិនែមនជរបស់ខ្លួន 
អន ្ត ធម៌េនះ មិនែមនជធម៌ស្រមប់អនក្រសុក (ែតមួយ ៗ ) េទ មិនែមន 
ជធម៌ស្រមប់អនកនិគម ( ែតមួយ ៗ ) េទ ឬនឹងថជធម៌ស្រមប់្រតកូល 
ែតមួយៗ ក៏មិនែមនេទ អន ្ត ធម៌ន៎ុះ ជធម៌ស្រមប់មនុស សត្វ្រពមទងំ 
េទវ មរ្រពហមទងំអស់្រគប់រូប   ។ 
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-១៩៧- 

 អនិចច    វត   សងខ  ឧបបទវយធមមិេន 

 ឧបបជជិ ្វ    និរុជឈន្ត ិ េតសំ   វបូសេម   សុេខ 

សងខ រធម៌ទងំ យមិនេទៀងែមនពិត មនកិរយិេកើតេឡើងនិង 

វនិសេទវញិជធមម  រែមងែតេកើតេឡើងេហើយរលត់េទវញិ លុះែត 

រលត់នូវសងខ រទងំ យេនះេហើយ  េទើបបននូវេសចក្តីសុខ្រគប់យ៉ង ។ 

 សេព្វ   ស ្ត    មរសិ ន្តិ មរណន្តំ   ហិ   ជីវតិ ំ

 យថកមម ំ  គមិស ន្តិ បុញញបបផលបូគ 

 និរយ ំ  បបកមមន្ត  បុញញកមម    ច   សគូតឹ 

 សត្វទងំ យេទៀងែតនឹង ្ល ប់្រគប់ ៗ គន  េ្រពះថជីវតិ (របស់ 

សត្វទងំ យ ) សុទធែតមនេសចក្តី ្ល ប់េនខងចុងបផុំត្រគប់ ៗ ្របណ 

(មយង៉េទៀត) សត្វទងំ យរែមងកន់យកនូវផលបុណយផលបបេហើយ 

នឹងេទ មយថកមម គឺេទ មគួរដល់អេំពើល្អនិង ្រកក់ែដលខ្លួនបនេធ្វើ 

អនកែដលេធ្វើបប ែតងធ្ល ក់េទេ យទុកខកនុងនរក ចែំណកខងអនកេធ្វើ 

បុណយ   ែតងេឡើងេទកន់សុគតិភព 

 ត ម    កេរយយ   កលយណំ និចយ ំ  សមប យិកំ 

 បុញញ និ   បរេ កសមឹ បតិ ្ឋ    េ ន្តិ   បណិនំ 

 េ្រពះេហតុដូេចន ះេហើយ ធុជនអនកមនចណំង់ចង់បនេសចក្តី 

សុខ   ( ដល់ខ្លួន )   គួរែត្របញប់្របញល់េធ្វើអេំពើបុណយ   ែដលជគុណ 
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-១៩៨- 

គឺអនក្របជញែតង ប់ ន ឱយបនជកិចច គឺខ្លួន្រតូវក ងសន  ំ(្រគន់នឹង 
បនជទីពឹង) េនកនុងភពខងនយ (េ្រពះថ) បុណយទងំ យ 
ែតងជទីពឹងពំនក់របស់សត្វទងំ យកនុងបរេ ក   ។ 
 េផណុបិេ ្ឌ បមំ   របូំ េវទន   បុព្វុឡបូម 
 មរចីិកបូម   សញញ  សងខ    កទលបូម 
 មយបូមញច    វញិញ ណំ េទសិ ទចិចពនធុន 
 រូបមនេសចក្តីេ្រប បេធៀបនឹងដុៃំនពពុះទឹក េវទនមនេសចក្តី 
េ្រប បេធៀបនឹង្រកេពញទឹកែដលេប៉ងេឡើង្រពួច ៗ សញញ មនេសចក្ត ី
េ្រប បេធៀបនឹងៃថងបេណ្តើ រកូន សងខ រទងំ យមនេសចក្តីេ្រប បេធៀប 
នឹងេដើមេចក វញិញ ណមនេសចក្តីេ្រប បេធៀបនឹងកលមយ (េសចក្តី 
េ្រប បេធៀបៃនខនធទងំ ៥ េនះ) គឺ្រពះសមពុទធមនេផពង ដ៏ខពង់ខពស់ដូច 
ជ្រពះ ទិតយ   ្រពះអងគ្រទង់សែម្តងេហើយ   ។ 

អចិរ ំ  វតយ ំ  កេយ បឋវ ឹ  អធេិសស ត ិ
ឆុេទធ (១) អេបតវញិញ េ  និរតថំវ   កលិងគរ ំ

កយេនះមិនេនយូរបុ៉នម នេឡើយ ែតមនវញិញ ណេទ្របសេហើយ 
ជកយគឺេគេបះបង់ ក៏នឹងេដកសងកត់នូវែផនដី ដូចជអងកត់ឧសរក 
្របេយជន៍គម ន   ។ 
   ១.ែដលធ្ល ប់សូធយមកថ  តុេចឆ   ែ្របថ ទេទ ។ កនុងទីេនះយក ឆុេទធ  ដូេចនះវញិ 

ែ្របថ  េចល  េបះបង់  េដើមបីឱយសម មេសចក្តីែដលមនកនុងទី្រគប់អេន្លើ  ។ 
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-១៩៩- 

យុ   ឧ ម    ច  វញិញ ណំ    យទ   កយ ំ  ជហន្តិម ំ

អបវេិ ្ឋ     តទ    េសតិ          និរតថំវ   កលិងគរ ំ

យុក្តី េភ្លើងធតុក្តី វញិញ ណក្តី ែតលះបង់នូវកយេនះ េទកនុង 

កល េហើយ (កយេនះ ក៏ដល់នូវេសចក្តីមិនគួរនឹងទុក ក់ឱយេន 

េលើផទះសែមបងបនេឡើយ ) េគែតងនយំកេទេចលឱយេដកេន (េលើ 

ែផនដី) កនុងកលេ ះឯង ដូចជអងកត់ឧសរក្របេយជន៍គម នេឡើយ ។ 

 យថ   ទេណ្ឌ ន   េគបេ   គេ  បេជត ិ េគចរ ំ

 ឯវ ំ   ជ    ច    មចចុ     ច    យុ ំ បេជន្តិ បណិន ំ

 គង្វ លេគ េកៀងេគទងំ យេទកន់ទីេគចរ(១)េ យ ជញ គឺ 

ដបំងឬរពំត់ យ៉ង មិញ ជ គឺេសចក្តី្រទុឌេ្រទម្រគ្ំរគ និងមចចុ ជ 

គឺេសចកី្ត ្ល ប់ ក៏េកៀងេទនូវ យុ របស់សត្វទងំ យ យ៉ង 

េនះឯង   ។ 

     ១. ទីមនេ ម និងទឹក  ។ 

 

 


